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LISEZ TOUJOURS ATTENTIVEMENT LA NOTICE ET PRENEZ CONNAISSANCE 
DES AVERTISSEMENTS ET CONTRE-INDICATIONS AVANT UTILISATION

Regardez la vidéo pour en savoir 
plus sur le GC Dry Mouth Gel

Un adulte sur 
quatre de plus 
de 65 ans souffre 
de sécheresse 
buccale*

Choisissez votre parfum préféré : 
orange, framboise, citron et menthe

Qu’est-ce que la sécheresse buccale ?
La sécheresse buccale survient lorsque votre corps 
ne produit pas suffisamment de salive. Elle peut se 
traduire par une sensation de bouche collante, sèche 
ou désagréable, et affecter votre capacité à manger, 
à parler et à goûter.

* Agostini, B. A., Cericato, G. O., Silveira, E. R. D., Nascimento, 
G. G., Costa, F. D. S., Thomson, W. M., & Demarco, F. F. (2018). 
How Common is Dry Mouth? Systematic Review and Meta-Regression
Analysis of Prevalence Estimates. Br Dent J, 29(6), 606–618.

GC Dry Mouth Gel
Gel buccal topique pour soulager la sécheresse 
buccale

Apaise.
Rafraîchit.
Protège.

Nom du patient : ..............................................................................................

❏ Utilisation recommandée avec MI Paste Plus  

Le GC Dry Mouth Gel est un dispositif médical au pH neutre, conçu pour 
soulager les personnes souffrant de sécheresse buccale.  Dispositif médical 
de classe I pour soins dentaires non remboursé par la sécurité sociale. Lire 
attentivement les instructions figurant dans la notice ou sur l’étiquetage avant 
toute utilisation. Organisme certificateur n°2797. 



GC Dry Mouth Gel

Dry Mouth Gel, dans quels cas est il 
efficace ?

Bouche sèche suite aux 
effets secondaires de 
certains médicaments

Radiothérapie et 
chimiothérapie

Tabagisme, vapotage et 
consommation d’alcool

Syndrome de Sjögren, 
maladie de Parkinson, 

VIH/SIDA

Consommation 
excessive de caféine

Maladies chroniques 
(ex : diabète, lupus)

Vieillissement, anxiété et 
symptômes de la ménopause

Respiration par la 
bouche

Déshydratation

Troubles des glandes 
salivaires

Pourquoi la salive est importante ?
La salive contribue à la bonne santé bucco-dentaire en :

Neutralisant les acides

Éliminant les résidus alimentaires et les sucres

Amorçant la digestion

Protégeant les dents contre les caries

Facilitant le goût, la parole et la déglutition

Signes courants de la bouche sèche :
Sensation de sécheresse ou de bouche collante

 Lèvres sèches et gercées

Troubles du sommeil dus à la soif

Difficultés à manger, à avaler ou à parler

Sensation de brûlure ou de rugosité sur la langue

Altération du goût ou mauvaise haleine

Qu’est-ce que le GC Dry Mouth Gel ?
Le GC Dry Mouth Gel est un gel transparent en tube, 
sans sucre et au pH neutre, conçu pour apporter un 
soulagement immédiat aux bouches sèches. En hydratant 
et en lubrifiant la muqueuse buccale, il favorise le confort
buccal et facilite les activités quotidiennes telles que 
manger et parler, tout en offrant un goût agréable pour 
une utilisation confortable.

Pourquoi est-il efficace ?
Le GC Dry Mouth Gel aide à :

Hydrater et apaiser les tissus buccaux

Lubrifier les joues, les lèvres et la langue

Protéger vos tissus buccaux

Créer une barrière durable et confortable en bouche

Rafraîchir l’haleine grâce à son goût agréable

Comment l’appliquer ?

Combien de temps dure son effet ?
L’utilisation du Dry Mouth Gel peut soulager les symptômes 
de sécheresse buccale jusqu’à quatre heures. L’appliquer 
juste avant le coucher peut aider à réduire les troubles 
du sommeil causés par la sécheresse buccale. Vous pouvez 
également utiliser MI Paste Plus pendant votre sommeil 
pour favoriser l’équilibre bucco-dentaire et contribuer à 
la reminéralisation.

Peut-il aussi être utilisé par les porteurs 
de prothèses dentaires ?
Le Dry Mouth Gel peut être utilisé sous les prothèses 
pour protéger les tissus et assurer la lubrification. Il peut 
offrir une adhérence similaire à celle de la salive, mais 
sans remplacer le fixateur pour prothèse. Sans danger, 
il ne tache pas et n’endommage pas les matériaux des 
prothèses, tels que l’acrylique ou le chrome-cobalt.

Pourquoi est-il important d’avoir un 
pH neutre ?
Une bouche en bonne santé reste équilibrée lorsque 
son pH se situe entre 6,5 et 7,5 environ. À pH neutre, les 
bonnes bactéries se développent et l’émail reste stable. 
En revanche, lorsque le pH est bas, les bactéries nocives 
se multiplient et l’émail commence à se dissoudre, ce 
qui augmente le risque de caries.
Contrairement aux produits au pH acide, le pH neutre 
du GC Dry Mouth Gel favorise un microbiome plus 
sain et protège l’émail.

Dans quel cas combiner GC Dry Mouth 
Gel et  GC MI Paste Plus™ de GC ? 
Le Dry Mouth Gel apaise les symptômes de la sécheresse 
buccale en apportant lubrification et confort. MI Paste 
Plus™ (qui contient une protéine dérivée du lait appelée 
RECALDENT™) aide à rétablir l’équilibre bucco-dentaire 
en apportant des minéraux essentiels.
Utilisez le Dry Mouth Gel le jour et MI Paste Plus™ 
la nuit. Le Dry Mouth Gel n’interfère pas avec 
l’action du fluor ou du RECALDENT™ (CPP-ACP) 
présent dans MI Paste Plus.

Commencez par 
humidifier la bouche 

avec une gorgée 
d’eau.

Déposez une petite 
quantité de gel sur un 

doigt propre.

Étalez le gel sur toutes 
les surfaces de la 

bouche, y compris 
l’intérieur des joues et 

les lèvres.

Plus d’infos sur 
GC MI Paste Plus™ 

RECALDENT™ et le logo RECALDENT™ sont 
des marques déposées du groupe Mondelēz 
International utilisé sous licence.




