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Vissza a gyokerekhez!

MI kezelési megoldasok gyokérkariesz ellen
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Gyokérkariesz és az idésodd népesség
Kihivasok a fogazattal rendelkezé idés felnéttek esetében

Az id&sek abszolut és relativ szamanak folyamatos névekedése - az idéskori fogmegmaradas
fokozodasaval egyltt' - kiilonleges kihivasok elé allitja a fogorvosi rendel8ket. A
meghibasodott fogpotlasok javitasa és cseréje mellett a gydkérszuvasodas is mindennapos
kihivéssa valik az id6s6dé népesség korében. A széjuregi kormyezetnek kitéve a
gyokérfellletek nagyobb veszélyben vannak a demineralizacié szempontjabdl, kilénésen, ha
a paciensek nyalutanpotlasa és pufferels képessége csokken.??

A gyokérkériesz holisztikus megkdzelitésére van szikség: azonositani kell a kockéazati
tényezdket, meg kell elézni a kialakuldsukat és minimaélisan invaziv médon kell helyredllitani a
mar meglévé Uregeket.

Wim Kliter, Hollandia jévoltabdl

Az dregedéssel kapcsolatos kockazati tényezdk

o A nyal termelésének és/vagy pH értékének csokkenése: o Csokkent egylttmiikddési képességek kognitiv vagy

kisebb pufferkapacitas a savas tdmadasok ellenstlyozasara funkcionalis szempontok miatt: pl. demencia,
o Altaldnos és szajiiregi betegségek: a (tars)betegségek stlyos remeggés, ...
kockazata

* Magas fliggdségi szint: nehézségek a fogaszati ellatas
megtalalasaban, pl. nem képes eljonni a fogorvosi rendelébe.

e Az étrend megvaltozasa a megndvekedett cukorbevitel miatt;
az édességek fokozott kedvelése.

o Gydgyszerszedés és polifarmécia: mellékhatésok kockazata,
pl. xerostémia

¢ A finommotoros készségek csokkenése:
a széjhigiénia fenntartasanak nehézségei

Azonositsa

GC Tri Plaque ID Gel: azonositja az Uj, régi, és sav termeld plakkot

Az olyan azonositd eszkdzdk, mint a GC Tri Plaque ID Gel segithetnek a kariogén plakkok azonositasédban, motivalhatjak a
pacienseket, és kdzvetlen és objektiv visszajelzést adhatnak nekik vagy gondozdiknak fogmosasi technikajuk optimalizalasdhoz.

A GC Tri Plaque ID Gel megmutatja a
biofilm korat és savassagat
Dr Andrew Brostek, Ausztralia jovoltabdl

Rézsaszin/piros
éretlen biofilm < 48h

Kék/lila
komplex biofilm > 48h
Gingivitis kockazata

Vilagoskék
savas plakk pH < 4.5 értékkel
== Ez magas kockazatu biofilm.

Saliva-Check BUFFER: milyen jol védi a nyél a fogakat?

Az id&sek jelentds részénél killdonbozd okok miatt kronikus széjszarazsag és csokkent nydlmdkodés fordul eld.
A Saliva-Check BUFFER 5 egyszer( |épésben segit feltami a szajlregi egyenstlyt megbonté és demineralizaciot okozd mégottes tényezdket.®
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/Gyékérkériesz
Védje és elb6zze meg

GC MI Paste Plus és Ml Varnish: megerdsit és csokkenti az érzékenységet

A fluorid és az amorf kalcium-foszfat jelenléte a nyalban kedvezd kdmyezetet teremt
a szOvetek remineralizécidjahoz.

Otthon helyileg alkalmazhaté fluoridot kell hasznalni, és ezt ki kell egésziteni a fluorid lakk Remldent
rendszeres, professzionalis alkalmazasaval. A bioldgiailag elérheté kalcium-foszfatok >

kiegészitd alkalmazasa elésegiti a fogak helyreallitasat, és lenyligo6z8 eredményeket mutatott
a tulérzékenység csokkentésében.*®

A GC MI Paste Plus RECALDENT-et (biolégiailag elérhetd amorf kalcium-foszfat, CPP-ACP) és fluoridot (900 ppm) tartalmaz.
Ejszaka hasznalhato a fogak helyreéllitésanak fokozéasara és a tilérzékenység csdkkentésére.

Ot fonom izben kaphaté, amely segiti, hogy a paciensek kénnyebben elfogadjak.

A csokkent nyaltermeléssel rendelkezé betegek altalaban a vanilia izt részesitik elényben.
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GC MI Paste Plus &t kiilénb6z8 izben (balra) és fluorid mentes alternativéja GC Tooth Mousse (jobbra).

Az Ml Varnish 22600 ppm fluoridot, valamint RECALDENT-
et (CPP-ACP) tartalmaz és rendel8ben torténd alkalmazasra
szolgél. Gyorsan, csomdsodas nélkil tapad a fogakra, és

a fogak épségének fenntartasahoz vagy helyredllitasdhoz
sziikséges asvanyi anyagok és fluorid lerakataként szolgal. A
RECALDENT (CPP-ACP) és a fluorid szinergidban miikodik:
amikor a RECALDENT (CPP-ACP) fluoriddal érintkezik,
stabilizélja a fluoridionokat, igy ideadlis forrast teremt a
savallébb fluorapatit felépitéséhez.

Az MI Varnish rendel8i alkalmazasa
Prof. lan Meyers, Ausztrélia jovoltabdl

A RECALDENT™ tejkazeinbdl szarmazik. Ne hasznalja tejallergids személyeknél.
Allergias reakcio esetén: hagyja abba a hasznalatat, 6blitse ki a szajat vizzel, és forduljon orvoshoz.

GC Dry Mouth Gel: enyhiti a xerostomiat

A Dry Mouth Gel egy egyediléllo, cukormentes termék, amely hosszan tarté
komfortot biztosit és enyhiti a szajszarazsag tlneteit. Egyedulallé médon, a
legtobb nyalpétloval ellentétben semleges pH-val rendelkezik, igy a szaj pH-jat a
biztonsdgos tartomanyon belll tartja, megel&ézve a demineralizaciét. Szintelen és
kilénbozé kellemes izekben kaphaté.

Hasznaljon Dry Mouth Gel-t a tiinetek enyhitéshez napkdzben; az éjszakai
megel&zéshez az Ml Paste Plus ajanlott, ami tovabbi védelmet nydjt a
fogszuvasodas kialakuldsa ellen, el8segiti a remineralizaciot, valamint megel&zi és
enyhiti a szabadon hagyott gydkerek tilérzékenységét.

A Dry Mouth Gel nem befolyésolja a RECALDENT (CPP-ACP) vagy a fluorid
hatékonysagat, igy biztonsdgosan hasznélhatdk egytt.




Az erdzib, a szajhigiéniai kihivasok és a szabad gyokerek kezelése
a Fuji TRIAGE segitségével

A Fuji TRIAGE, egy folyékony Gvegionomer, segit megvédeni a fellletet a szuvasodas és a tulérzékenység ellen

e A Fuji TRIAGE viszonylag nedves kérnyezetben is képes kémiailag kétédnié

o A gyokérfeliletek kdnnyen és gyorsan védhet&k

e A rdzsaszin arnyalatd Fuji TRIAGE kétése meggyorsithatd fogészati fénypolimerizacios ldmpa hasznélataval
¢ A Fuji TRIAGE lefedhets MI Vamnish lakkal az ioncsere felgyorsitasa érdekében

Gydkérkariesz 1ézidk helyreallitasa
Fuji TRIAGE anyaggal, majd Ml Varnish hasznélata.
Prof Matteo Basso, Olaszorszag jovoltabdl

Kezelje és kontrollalja

A gyokérkariesz minimal invaziv helyreéllitasa

A helyreéllitds nem sziinteti meg az elvéltozés okat; ezért az elvéltozas progresszidjanak
elkerilése érdekében, mindig megel&zé stratégidkkal kell kombinalni

¢ A lepedékretencié helyeit a sima felllet helyreallitasaval tavolitjak el.

o Az elvaltozas kdzponti részén lévd, szuvasodassal érintett dentint nem kell teljesen eltavolitani; igy csdkken a pulpa

* Uvegionomerek, iveghibridek vagy kompozitok hasznalhaték a gydkérkariesz okozta 1ézidk helyreéllitasara. A legjobb
vélasztés a szajlregi korldlményektdl, a paciens és a kezelSorvos preferenciéitédl, valamint a paciens egylttmikédési
képességétdl fugg.

A sebesség szabajozasa a Fuji Il LC -vel

A Fuji Il LC minden olyan esetben ajanlott, amikor a gyorsasag és a kénny(i hasznalat a priorités. Ez lehet a helyzet olyan
betegek esetében, akik nem tudnak jél egytttmiikddni, mivel nincsenek meg a teljes egylittmikodéshez sziikséges kognitiv
vagy fizikai képességeik. Ezek a restauraciok jé tulélési aranyt mutatnak.’”

g Gyokérkariesz léziok MI médon tértént helyreallitasa Fuji Il LC anyaggal,
egy hénappal a behelyezés utan.
Dr AmrEldeeb Core Team, Ain Shams Egyetem, Kaird, Egyiptom jévoltabol




/ Gyokérkariesz

Tartds, gyorsan behelyezett és fogszuvasodas elleni védelmet nydjtd helyreéllitasok:
EQUIA Forte HT

Az EQUIA Forte HT, egy Uveghibrid restaurélé anyag, amely kellemes allagu, kdnnyen behelyezhetd és konturozhaté. Az
EQUIA Forte Coat szép, kopasallé feliletet és fényt ad a helyreéllitasnak, és ezen felll néveli a szilardsagat azaltal, hogy
megfelels kormnyezetet teremt az anyag kotéséhez és megszilardulasédhoz. Kénnyl behelyezhetdsége kiilondsen kényelmes a
gyokérkariesz kezelésénél a nedvességtlirés és az eljards gyorsasdga miatt; akar egyszerlien az ujj segitségével is meg-
formazhaté. Ezenkivil az ioncserén keresztil ezek a restauraciok serkentik a fog remineralizaciéjat és megakadalyozzak a
demineralizacidt, ezért aktiv [ézidk esetén a legjobb vélasztas.

Fogynaki helyreéllitdas EQUIA Forte HT anyaggal
Dr Javier Tapia Guadix, Spanyolorszag jévoltabdl

Az Gveghibridek elényeit a fognyaki elvaltozasok
helyreéllitdsdban a robusztus felépitésd, randomizalt, kontrollalt
vizsgalatokban bizonyitotték. ® Bar ez nem meglepd, ki kell
emelni, hogy a kompozitokkal 6sszehasonlitva a koltséghatéko-
nysédg a kezdetekkor és hosszl tévon is elénydsnek bizonyult.?

EQUIA Forte (az EQUIA Forte HT
elédje) helyredllitasok kezelés elstt
(balra), kezeléskor (kézépen) és 6.5
évnyi hasznalat utan (jobbra).

Prof. Matteo Basso, Olaszorszag
jévoltabol

Béar sok esetben nem az atraumatikus helyreéllité kezelés (Atraumatic Restorative Treatment - ART) lesz az elsé szamU
megoldas, ez a technika alkalmazhato olyan erésen segitségre szoruld betegek esetében, akik nem tudnak a fogorvosi
rendel8be jonni, vagy barmely mas olyan helyzetben, amikor a rotacios mlszerek hasznélata nem lehetséges. '° A kapszu-
lakeverd hidnydban térténé munkavégzéshez Por/Folyadék véltozatok allnak rendelkezésre. Az ART-technikéval csak a
fertézott dentin eltavolitdsa torténik, de a pulpahoz kozeli érintett/elvékonyodott dentin megmarad, ami segit megdrizni a
pulpa vitalitasat és elkerilni az érzékenységet. A tokéletesen tiszta szélek biztositjak a helyredllitas sikerét. A legtébb esetben
nincs szlkség érzéstelenitésre.

ART subgingivalis helyreallitas

EQUIA Forte HT anyaggal

Prof. Gerry McKenna, Egyesiilt Kiralysag
jovoltabol




Esztétikus helyreéllitdsok a G-aenial Universal Injectable anyaggal

Ha az elvaltozas nem kérieszes, vagy megéllt a romlasban, és lehetdség van a kofferddmmal valé j¢ izolaléasra, a G-aenial Universal
Injectable kivalo restaurdld lehetdség a gyokérkarieszes elvaltozasok helyreéllitasara. Kénnyen magas fénydre polirozhatd, ami
csokkenti a plakkretenciot, és kopasalld, ami fontos ezeken a kopasnak kitett tertleteken.

Ezen tulmenden hajlithatd hegye és tixotrép tulajdonsaga megkonnyiti a hozzaférést még a hatséd Uregekhez is, és a nehéz
terlleteken torténd behelyezés kontrollalasat. Szamos szindrmyalatban kaphatd, ami lehetdvé teszi egy igazéan esztétikus és
észrevétlen restauracio elkészitését - amit a paciensek egyre gyakrabban kémek.

Magas esztétikaju fognyaki helyreéllitas G-zenial Universal Injectable anyaggal
Dr Javier Tapia Guadix, Spanyolorszag jovoltabdl

Visszahivas

A kezelésre torténd reagalashoz és a fogszuvasodas kockazatéhoz igazitott

utankovetési gyakorlat

Az id&szakos kockazatértékelést minden fogészati beteg esetében rutinszerlinek kell tekinteni. A gyokérkarieszt megeléz6
intézkedések jobb hosszu tavu prognézissal rendelkeznek, mint a helyredllitd kezelések.

A kavitalt gyokérszuvasodés azonban a nem kavitélt [ézidkhoz képest kevésbé valdszinl, hogy aktiv allapotbdl inaktivva valik,
ezért ebben az esetben helyreéllitdsra van sziikség.



/Gyékérkériesz
Minimum Intervencids Kezelési Terv gyokérkariesz esetén

A betegkozpontu kezelés keretrendszere

Alapvetd fontossagu, hogy az idések kezelését az egyes paciensek
éllapotéhoz igazitsuk. Az aldbbi Gtemterv megkdnnyiti a sziikséges
beavatkozéasok kivalasztasat. Azt is megmutatja, hogy a GC mely
termékei kilondsen alkalmasak az egyes személyre szabott kezelési
tervekhez.

VISSZAHIVAS
hajlamtél fligg&en

AZONOSITAS MEGELOZES

Saliva-Check BUFFER = csskkent nyaltermelés — % Dry Mouth Gel  Enyhiti a xerostomiat

a nyal minéségének
ellenérzésére
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) M| Paste Plus Erdsit/csokkenti az érzékenységet
Tri Plaque ID Gel

Szajhigiénés problémak = Plakk-retentiv tertletek >
azonositasara

Enyhiti a xerostomiat

Erdsit/csdkkenti az érzékenysége

>  MI Varnish
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- Fuji TRIAGE Fellletvédelem

HELYREALLITAS

EQUIA Forte HT Fog feliileti kariesz helyreallitasa Aktiv lézid =
Fuji Il LC Fog fellleti kariesz helyreallitasa hz t/egyuttlmuk?desre,valo — Plakk—rfat’entlv
képesség csokkenése kavitas

Igény a magas esztétikara
Lehetséges az izolacié

G-aenial Universal Injectable

Fognyaki erézio helyreéllitasara

VISSZAHIVAS«



Gyokérkariesz kezelése

M| KEZELESI MEGOLDASOK a GC-tdl

TOVABBI INFORMACIOERT OLVASSA BE

GC Tri Plaque ID Gel
Harom szinl plakk festé gél

GC Fuji TRIAGE
Radiopak Gvegionomer anyag a fog
feliiletének védelmére

GC Fuji Il LC

Rendelési informacidkeért kérjik, tekintse meg online katalégusunkat..

Saliva-Check BUFFER
A nyal minéségét ellendrzé teszt
rendel&i hasznélatra
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Fényre keményedé tvegionomer
helyredllité anyag

GC Ml Paste Plus
Bioldgiailag elérhetd kalcium és
foszfat, fluoriddal

E£QuIA ForeHT

B e ]

EQUIA Forte HT
Bulk-fill Gveg hibrid hosszutava
helyreallité rendszer

A G-zenial Universal Injectable, GC Tri Plaque ID Gel, GC Ml Paste Plus, Ml Varnish, GC Fuji, GC Fuji TRIAGE és az

EQUIA Forte a GC védjegyei.

A RECALDENT és a RECALDENT logé a Mondel z International csoport védjegyei, és engedéllyel felhasznalt.
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MI Varnish
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G-aenial Universal Injectable
Nagy szilardsagu helyreallitd
kompozit
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