
VISSZAHÍVÁS érzékenységtől függően

Milyen gyakran kell az embereknek fogorvoshoz menniük? 
A válasz? Attól függ, mivel ez személyenként változó. A 
következő alkalommal kérdezze meg fogorvosát, milyen 
gyakran kell jönnie ellenőrzésre vagy fogtisztításra.

4. Mondjon búcsút a szájszárazságnak

A Dry Mouth Gel egy egyedülálló, 
cukormentes termék, amely hosszan 
tartó kényelmet nyújt és enyhíti a 
szájszárazság tüneteit. A legtöbb 
nyálpótlóval ellentétben semleges 
pH-val rendelkezik, így a száj pH-
értékét a biztonságos tartományon 
belül tartja, megelőzve a fogak 
demineralizációját. Színtelen 
és különböző kellemes ízekben 
kapható: menta, málna, narancs és 
citrom.

Használjon Dry Mouth Gel-t a tünetek 
enyhítéshez napközben; az éjszakai 
megelőzéshez az MI Paste Plus 
ajánlott, ami további védelmet nyújt 
a fogszuvasodás kialakulása ellen, 
elősegíti a remineralizációt, valamint 
megelőzi és enyhíti a szabad gyökerek 
túlérzékenységét. 
A Dry Mouth Gel nem befolyásolja a 
RECALDENT (CPP-ACP) vagy a fluorid 
hatékonyságát, így biztonságosan 
használhatók együtt. 

HELYREÁLLÍT minimál invazív módon

Enyhe gyökérkáriesz esetén előfordul hogy nem szükséges 
a fogat betömni. Ilyenkor elegendő lehet a stabilizálás és a 
védelem - szükség esetén a fogorvos segítségével. 
Ha már mégis jelen van a szuvasodás és beavatkozásra 
van szükség, a fogorvos konzervatív módon távolítja el a 
szuvasodást, hogy maximalizálja a fog helyreállításának 
lehetőségét és megőrizze a fogszerkezetet. A fog 
helyreállításához és a belső gyógyulás elősegítéséhez 
ragasztható, fogszínű és fogbarát anyagokat használnak.

Vissza a gyökerekhez!
MI kezelések gyökérkáriesz ellen

Az MI Paste Plus, Tooth 
Mousse és Dry Mouth Gel 
termékek nem kaphatók 

hagyományos üzletekben.  
Kérdezze meg fogorvosát, 
hogy hol találja meg őket!



Egészséges öregedés... a fogaknak is!

Ma a 65 év feletti emberek több mint 80%-a megtartja 
természetes fogainak legalább egy részét. Bár számos 
olyan kihívás van az úton, amely hatással lehet a szájüreg 
egészségére, Ön is sokat tehet azért, hogy szája fiatalabbnak 
tűnjön és fiatalabbnak is érezze magát az éveinél!

AZONOSÍTJA a rizikófaktorokat
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MINIMUM INTERVENCIÓS FOGÁSZAT

3. Erősítés és az érzékenység megszüntetése

MEGELŐZI a rizikófaktor újbóli előfordulását

1. Minden nap mosson fogat

2. Alakítson ki egészséges szokásokat

• Naponta kétszer mosson fogat fluoridos 
fogkrémmel. A lepedéket el kell 
távolítani a fogak és az íny egészségének 
megőrzése érdekében.

• Ne felejtse el megtisztítani a fogközöket 
sem! Fogorvosai tanácsot tudnak adni a 
használandó eszközökkel kapcsolatban.

• Amennyiben, ha az Ön állapota korlátozza 
Önt a keze mozgásában, szóba jöhet az 
elektromos fogkefe használata. Léteznek 
más megoldások is, például eszköztartó, 
szélesebb nyél vagy gumiszalagok.

• Csökkentse a cukros ételek és italok fogyasztását. 
• Hagyja abba a dohányzást. A dohányzás növeli 

az ínybetegségek és a szájüregi rák kockázatát.
• Mértékkel fogyasszon alkoholt, mivel az 

növeli a szájszárazság és a szájüregi rák 
előfordulását.

• Igyon elegendő vizet. A kiszáradás 
kockázata az életkor előrehaladtával nő.

Az íny a korral hajlamos visszahúzódni. 
Ennek eredményeképpen a sokkal puhább 
gyökérszövet szabaddá válik, amely az 
idősebb felnőtteknél a fogszuvasodás 
elsődleges célpontja.

A szájszárazság növelheti a fogszuvasodás 
kockázatát. Ennek számos különböző oka 
lehet; sok gyógyszernek ez a mellékhatása, 
de számos egészségügyi állapothoz, például 
a cukorbetegséghez is köthető.

A remineralizáció egy természetes 
foggyógyulási folyamat. A nyálból 
biológiailag elérhető ásványi anyagok 
rakódnak le a demineralizált szövet 
üregeibe, így az újra megerősödik.
Ezt a folyamatot elősegíti a helyileg 
alkalmazott fluoridok és amorf kalcium-
foszfátok rendszeres alkalmazása. 
A biológiailag hozzáférhető 

kalcium-foszfátok kiegészítő alkalmazása segítség a 
remineralizáció fokozásában, és lenyűgöző eredményeket 
mutatott a túlérzékenység csökkentésében.2,3

A GC MI Paste Plus egy fogászati krém ami RECALDENT-et 
(biológiailag elérhető amorf kalcium-foszfát; CPP-ACP) és 
fluoridot (900 ppm) tartalmaz.  
Egy éjszakán át a fogakon hagyható a remineralizáció 
fokozása és a túlérzékenység csökkentése érdekében.  
5 finom ízben - vanília, dinnye, eper, menta és tutti frutti - 
kapható, így a fogápolás élvezetes élménnyé válik!

A GC Tooth Mousse egy fluoridmentes változat, amely csak 
RECALDENT-et tartalmaz. Ugyanazokban az ízekben kapható, 
és olyan személyeknek szánták, akiknek korlátozniuk kell a 
fluoridbevitelt (pl. kisgyermekek).

A RECALDENT™  tejkazeinből származik. Ne használja, ha tejallergiája van. Allergiás 
reakció esetén: hagyja abba a használatát, öblítse ki a száját vízzel, és forduljon orvoshoz.

A Minimum Intervenciós Fogászat egy modern orvosi 
koncepció, amely a betegségek megelőzésére és korai 
megállítására összpontosít. A fókusznak a fogak 
helyreállításáról történő elmozdítása lehetőséget ad a 
fogorvosnak, hogy csökkentse a beavatkozás szükségességét. 
Ha ennek ellenére is van szükség javításra, akkor a minimál 
invazív megközelítést választják.

Ha egy páciensnél fennáll a gyökérkáriesz vagy bármely más 
típusú betegség kockázata, a megelőzéshez sokkal szélesebb 
körű megközelítésre van szükség, amelyben több pozitív 
beavatkozás előnyeit kombinálják.
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