4. Mondjon blcsUt a szajszarazsagnak

A Dry Mouth Gel egy egyedulallo,
cukormentes termék, amely hosszan

tartd kényelmet nyujt és enyhiti a ﬁ

szdjszérazsag tlneteit. A legtobb cc " i
nyélpdtléval ellentétben semleges D *
pH-val rendelkezik, igy a szaj pH- Mrg]uth b

értékét a biztonsédgos tartomanyon
belll tartja, megelézve a fogak

demineralizacidjat. Szintelen

és kilonbozd kellemes izekben
kaphatd: menta, mélna, narancs és A
citrom. /)
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Hasznéljon Dry Mouth Gel-t a tlinetek
enyhitéshez napkdzben; az éjszakai
megel&zéshez az Ml Paste Plus
ajanlott, ami tovabbi védelmet nydjt

a fogszuvasodas kialakulasa ellen,
el8segiti a remineralizaciét, valamint
megeldzi és enyhiti a szabad gydkerek
tulérzékenységét.

A Dry Mouth Gel nem befolyasolja a
RECALDENT (CPP-ACP) vagy a fluorid
hatékonysagat, igy biztonsadgosan
hasznéalhatok egydtt.

HELYREALLIT minimal invaziv médon

Enyhe gydkérkariesz esetén eléfordul hogy nem sziikséges
a fogat betomni. llyenkor elegendé lehet a stabilizélas és a
védelem - szlikség esetén a fogorvos segitségével.

Ha mar mégis jelen van a szuvasodas és beavatkozasra
van szlikség, a fogorvos konzervativ modon tavolitja el a
szuvasodast, hogy maximalizélja a fog helyreéllitasanak
lehet8ségét és megdrizze a fogszerkezetet. A fog
helyreéllitasdhoz és a belsé gydgyulas elsegitéséhez
ragaszthatd, fogszinl és fogbarat anyagokat hasznélnak.
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VISSZAHIVAS érzékenységtdl fliggden

Vissza a gyokerekhez!

Ml kezelések gyokérkariesz ellen

Milyen gyakran kell az embereknek fogorvoshoz menniik? I
A vélasz? Attél figg, mivel ez személyenként valtozo. A

kovetkezd alkalommal kérdezze meg fogorvosat, milyen
gyakran kell jonnie ellendrzésre vagy fogtisztitasra.

Az MI Paste Plus, Tooth
Mousse és Dry Mouth Gel
termékek nem kaphatdk
hagyomanyos uzletekben.
Kérdezze meg fogorvosat,
hogy hol talélja meg Sket!
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Egészséges Gregedés... a fogaknak is!

Ma a 65 év feletti emberek tébb mint 80%-a megtartja
természetes fogainak legaldbb egy részét. Bar szamos

olyan kihivas van az Gton, amely hatéassal lehet a szajlreg
egészségére, On is sokat tehet azért, hogy szaja fiatalabbnak
tlinjon és fiatalabbnak is érezze magét az éveinél!

MINIMUM INTERVENCIOS FOGASZAT

VISSZAHIVAS

érzékenységtdl fuggéen

A Minimum Intervenciés Fogaszat egy modern orvosi
koncepcio, amely a betegségek megel&zésére és korai
medgallitdséra Osszpontosit. A fékusznak a fogak
helyreéllitasardl torténd elmozditasa lehetéséget ad a
fogorvosnak, hogy csokkentse a beavatkozas sziikségességét.
Ha ennek ellenére is van szikség javitasra, akkor a minimal
invaziv megkozelitést valasztjak.

Ha egy paciensnél fennall a gyokérkariesz vagy barmely mas
tipusu betegség kockazata, a megel&zéshez sokkal szélesebb
kord megkozelitésre van szikség, amelyben tébb pozitiv
beavatkozas elényeit kombinaljak.

AZONOS[TJA a rizikdfaktorokat

Az iny a korral hajlamos visszahtzodni.
Ennek eredményeképpen a sokkal puhdbb
gyokérszovet szabadda valik, amely az
idésebb felnétteknél a fogszuvasodas
elsédleges célpontja.
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A szajszarazsadg novelheti a fogszuvasodas
kockézatat. Ennek szamos kiilonb6z6 oka
lehet; sok gybdgyszernek ez a mellékhatésa,

% de szamos egészséglgyi éllapothoz, példaul
a cukorbetegséghez is kthetd.

MEGELOZ| a rizikéfaktor Ujbdli eléfordulasat

1. Minden nap mosson fogat

¢ Naponta kétszer mosson fogat fluoridos
fogkrémmel. A lepedéket el kell
tavolitani a fogak és az iny egészségének
megdrzése érdekében.

* Ne felejtse el megtisztitani a fogkdzoket
sem! Fogorvosai tanacsot tudnak adni a
hasznélandd eszkdzdkkel kapcesolatban.

* Amennyiben, ha az On &llapota korlatozza
Ont a keze mozgésaban, széba jchet az
elektromos fogkefe hasznélata. Léteznek
mas megoldasok is, példaul eszkodztarto,
szélesebb nyél vagy gumiszalagok.

2. Alakitson ki egészséges szokasokat

e Csokkentse a cukros ételek és italok fogyasztasat.
~ * Hagyja abba a dohanyzast. A dohéanyzas ndveli

az inybetegségek és a szjliregi rék kockazatéat.

o Mértékkel fogyasszon alkoholt, mivel az
néveli a szajszarazsag és a szajlregi rak
eléfordulasat.

e Igyon elegendé vizet. A kiszaradas
kockéazata az életkor elérehaladtéval né.

3. Erdsités és az érzékenység megsziintetése

A remineralizacio egy természetes

foggydgyulasi folyamat. A nyalbdl

biolégiailag elérhetd asvanyi anyagok

rakédnak le a demineralizélt szovet

Uregeibe, igy az Ujra megerdsodik.

Ezt a folyamatot el8segiti a helyileg

alkalmazott fluoridok és amorf kalcium-

foszfatok rendszeres alkalmazasa.

A biolégiailag hozzaférhetd
kalcium-foszfatok kiegészité alkalmazasa segitség a
remineralizacié fokozésaban, és lenyligozé eredményeket
mutatott a tulérzékenység csokkentésében 23

Recaldent

A GC Ml Paste Plus egy fogaszati krém ami RECALDENT-et
(biologiailag elérhets amorf kalcium-foszfat; CPP-ACP) és
fluoridot (900 ppm) tartalmaz.

Egy éjszakan &t a fogakon hagyhato a remineralizacid
fokozésa és a tulérzékenység csokkentése érdekében.

5 finom izben - vanilia, dinnye, eper, menta és tutti frutti -
kaphatd, igy a fogépolas élvezetes élménnyé valik!

A GC Tooth Mousse egy fluoridmentes véltozat, amely csak
RECALDENT-et tartalmaz. Ugyanazokban az izekben kaphato,
és olyan személyeknek szanték, akiknek korlatozniuk kell a
fluoridbevitelt (pl. kisgyermekek).
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ARECALDENT™ tejkazeinbél szarmazik. Ne hasznalja, ha tejallergiaja van. Allergias
reakci6 esetén: hagyja abba a hasznalatat, dblitse ki a szajat vizzel, és forduljon orvoshoz.
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