
JUURIKARIEKSEN RESTAUROINTI EQUIA Forte HT:llä
Juurikarieksen paikkaaminen iäkkäillä potilailla voi olla  
todellinen haaste, jonka hammaslääkärit kohtaavat yhä  

useammin väestön ikääntyessä. Nopea, helposti asetettava,  
bioaktiivinen, kosteutta sietävä ja suojaava lasihybridi  

EQUIA Forte HT auttaa ylittämään eristämisen ja syvien  
kariesvaurioiden esteet. Samalla  se tarjoaa 
optimaalisen lujuuden, suojan ja estetiikan.

2.	Poista karioitunut kudos. 
Hampaissa, joissa on terve 
pulpa, voidaan käyttää 
mini-invasiivistä karieksen 
poistotekniikkaa.*

4.	Levitä EQUIA Forte HT 
suoraan kaviteettiin.

6.	Täydellisen kovettumisen 
jälkeen viimeistele hienolla 
timanttiporalla. Kovet-
tumisaika on 2 min 30 s 
sekoituksen alkamisesta.

8.	Valokoveta 20 sekunnin 
ajan valokovettajalla  
(> 500mW / cm2:  
halogeeni / LED)

* Kudosta säästävä karieksen poistotekniikka

Mini-invasiivinen karieksen poistotekniikka on tekniikka, jossa infektoitunut dentiini poistetaan 
ja vahingoittunut dentiini säilytetään. Tämä tekniikka auttaa estämään pulpan paljastumista ja 
poistaa usein myös paikallispuudutuksen tarpeen. Hitaita pyöriviä tai käsi-instrumentteja voidaan 
käyttää. Sitten kaviteetti täytetään paikkamateriaalilla. On olemassa vahvaa näyttöä* mini-invasiivisen 
karieksen poistomenetelmällä tehtyjen restauraatioiden hyvästä pitkäaikaisesta selviytymisestä.

oSairastunut dentiinio
•	 Kaviteetin syvemmät kerrokset
•	 Nahkamainen koostumus
•	 Sensitiivinen
•	 Väriltään tummanruskea
•	 Tahmean tuntuinen

oInfektoitunut dentiinio
•	 Lähempänä kaviteetin pintaa
•	 Pehmeä, raejuustomainen koostumus
•	 Tunnoton
•	 Väriltään vaaleanruskea
•	 Märän näköinen

Takaisin juurillesi!
MI-hoidot juurikariekselle

•	 Kemiallinen sidos demineralisoituun hampaan 
rakenteeseen

•	 Nopea Bulk-täyttö
•	 Kosteuden sietokyky
•	 Ioninvaihto juuren pinnan kanssa estää  

karieksen etenemisen ja uusiutumisen

Paikkaaminen mini-invasiivisen karieksen poiston jälkeen EQUIA Forte HT:llä
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1.	Arvioi vaurioituneen  
hampaan paikattavuus.

3.	Puhdista kaviteetti.  
VALINNAINEN VAIHE: 
Levitä Cavity Conditioner- 
tuotetta (10 sekuntia) tai 
Dentin Conditioner-tuotetta 
(20 sekuntia). Huuhtele ja 
kuivaa varovasti.

5.	Muotoile paikka muotoi-
luinstrumentillä. Työsken-
telyaika on 1 min 30 sek 
sekoituksen aloittamisesta.

7.	Aseta EQUIA Forte Coat 
täytteen päälle mikrohar-
jalla. Älä puhalla ilmaa.

9.	Lopputulos.

Juurikarieksen hoitaminen EQUIA ForteTM HT:llä



Juurikarieksen hoitaminen EQUIA ForteTM HT:llä

Takaisin juurillesi!
MI-hoidot juurikariekselle

Karieksen hoidon päätöspuu:

Aktiivinen?

Kavitoitunut?

Puhdistettavissa?

EI KYLLÄ

EI KYLLÄ

KYLLÄ EI

Ei  
interventiota

Non- ja mikroinvasiivi-
set interventiot

Invasiiviset 
interventiot

Alkavia kariesvaurioita voidaan hoitaa ei-inva-
siivisella tai mikroinvasiivisella tavalla. Tämä 
lähestymistapa auttaa hampaiden rakenteen 
säilymistä.
•	 Levitä MI-Varnish-lakkaa alkaviin kariesvauri-

oihin 
•	 Suojaa paljaat juuripinnat juoksevalla GC Fuji 

TRIAGE™ lasi-ionomeerillä

Kavitoituneita ja aktiivisia kariesleesioita on ehkä 
hoidettava invasiivisemmin, mutta mini-invasii-
visia periaatteita voidaan silti soveltaa.

•	 Paikkaa valokovettavalla Fuji II LC lasi-iono-
meerillä potilailla, joille asettamisen helppous 
ja nopeus ovat ensiarvoisen tärkeitä

•	 Paikkaa syvät juurikariesvauriot kosteutta sietä-
vällä ja vahvalla EQUIA Forte HT lasihybridillä

•	 Kun eristäminen on mahdollista ja esteettiset 
vaatimukset ovat korkeat, paikkaa vaivattomasti 
G-aenial™ Universal Injectable injektoitavalla 
yhdistelmämuovilla.

Kun interventiota ei ole indikoitu on vielä 
toimenpiteitä, joita voidaan toteuttaa karieksen 
esiintyvyyden ja etenemisen estämiseksi:

•	 Arvioi potilaan ruokailutottumukset ja suosittele 
vähän sokeria sisältäviä ruokia ja juomia

•	 Auta potilasta ylläpitämään erinomaista 
suuhygieniaa vastaanotolla tapahtuvalla 
hoitohenkilökunnan antamalla opetuksella

•	 Käännä tasapaino eduksesi – tehosta remine-
ralisaatiota MI-Varnish™-lakalla vastaanotolla 
ja MI Paste Plus™-tahnalla kotona

Kariesvaurion arviointi
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