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Estetiünite vêzstanovëvanië üesto se asociirat sês sloæni posloñni tehniki, 
izpolzvaïi mnogo razliüni cvetove. GC veüe predlaga promëna na paradigmata vêv 
vêzstanovitelnata stomatologië ürez inovativna i lesna cvetova sistema.

Osem ot top stomatolozite v sveta - GC Restorative Advisory Board, zaedno s GC 
Corporation R&D i GC Europe, sa uüastvali v sêzdavaneto na tazi nova koncepcië. 

Essentia predstavë minimalistiüen podhod v kompozitnië svët: oprostena sistema, 
koëto pozvolëva lesna, no efektivna procedura. Sêzdavaneto na nañ-estetiüni 
vêzstanovëvanië e vêzmoæno samo ürez sedem πprici.

Kliniünite sluüai v tova Kliniüno Rêkovodstvo ïe vi demonstrirat velikolepnite 
estetiüni rezultati, koito mogat da bêdat postignati s tazi oprostena kompozitna 
sistema.

Otkriñte kak Essentia moæe da Vi pomogne da postignete vêrhov estetiüen standart 
direktno samo ürez dvucvetna tehnika, vodeïa do estetiüni, vitalni vêzstanovëvanië. 

	      Estetikata se zavêrna 

	         kêm sêïnostta si
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Koncepciëta na Essentia e lesna: lipsvaïite emañl i dentin se vêzstanovëvat s 
material, koñto maksimalno vêzproizveæda tehnite harakteristiki. Estestveniët 
dentin i emañl se promenët s vêzrastta, stavañki po-nasiteni i translucentni. 
Kakto dentinite, taka i emañlite v Essentia sledvat tezi vêzrastovi uslovië.

Sês svoite tri dentina (Light Dentin, Medium Dentin, Dark Dentin) i dva emañla(Light 
Enamel, Dark Enamel), posloñnata tehnika stava lesnodostêpna. V dopêlnenie, 
Essentia predlaga i Universal cvët za malki i distalni vêzstanovëvanië, i Masking 
Liner s teüliv viskozitet za blokirane na ocvetëvaniëta pri dêlboki kaviteti.

Otvorete vratata na oprostenata
eæednevna rabota...

Opacitet

Nasitenost

Opacitet

Nasitenost

Light Dentin

LD

Medium Dentin

MD

Light Enamel

LE

Dark Enamel

DE

Dark Dentin

DD

Universal

U

MaskingLiner

ML
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V Distalnata zona, kom- 
binaciëta ot Dark Dentin 
i Light Enamel ïe vi 
predostavi mnogo este- 
stven rezultat. V sluüañ, 
üe se predpoüita po-opro-
stena shema, upotrebata 
na cvët Universal ïe vi osi- 
guri izklíüitelno priem-
liv kliniüen rezultat.

Frontalno, izborêt na cvët se osnovava na vêzrastta 
na pacienta. Po-mladite pacienti sa sklonni da 
imat po-beli zêbi, po-opakerni dentin i emañl, 
dokato vêzrastnite pacienti imat po-hromatiüni i 
translucentni zêbi. Üetirite kombinacii ot dentin 
i emañl ïe vi osigurët reπenie za vseki kliniüen 
sluüañ.

Essentia se osnovava na dvucvetna posloñna koncepcië, imitiraïa estestvenata 
zêbna struktura, blagodarenie na kombinaciëta na edin dentin i edin emañl.

LD
LE

Bleach / 
Junior

MD
LE

Young

MD
DE

Adult

DD
DE

Senior

DD
LE

Posterior 
Duo

U

Posterior 
Mono
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Biomimetiüen podhod 

      pri direktnite vêzstanovëvanië...

S cel da se imitira estestvenië emañl i dentin po nañ-optimalen naüin, sedemte 
cvëta na Essentia se bazirat na razliüen sêstav.

Dentinovite cvetove i Universal sa s 
mikrohibriden sêstav. Te pokazvat 

optimalno preüupvane na svetlinata 
i predlagat meko nanasëne. Cvetêt 

Universal sêdêræa dopêlnitelen 
sintetiüen pêlnitel, pridavañki mu 

poveüe rentgenokontrastnost 
i kompaktnost.

Emañlovite cvetove se harakterizirat 
s inovativen sêstav ot ultrafin 

stêklen pêlnitel i visokoizdrêæliv 
prepolimeriziran pêlnitel. Te 
pokazvat izklíüitelno dobra 

poliruemost i zadêræane na blësêka 
kakto i perfektna translucentnost i 

dostatêüna opalescencië.

Masking Liner predstavlëva homogenno 
razpredeleni ultra-fini pêlniteli, 

i se predlaga v teüliva forma. 
Priteæava visoko nivo na opacitet i 
efikasno pokriva preocvetëvanië.
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Kogato izpolzvate kompoziti s ednakêv sêstav, obiknoveno se preporêüva da 
postavite meædinen sloñ, koñto sluæi kato granica meædu dentinovië i emañlovië 
cvët i presêzdava specifiünata promëna na posokata v svetlinata, koëto se 
nablídava na granicata meædu dentina i emañla v estestvenië zêb.
S Essentia tova veüe ne e neobhodimo, têñ kato emañlovite i dentinovite masi imat 
razliüen sêstav i taka te veüe presêzdavat povedenieto na svetlinata, koeto se 
nablídava v estestvenië zêb.

Dentin Emañl
sv

et
li

na

Ednakêv sêstav

Dentin Emañl

sv
et

li
na

Razliüen sêstav

Incizalna oblast
0,7 - 1 mm

Sredna üast na zêba
0,5 - 0,7 mm

©ieüna oblast
0,3 - 0,5 mm

0,3 - 0,5 mm

VESTIBULARNO PALATINALNO

Snimki, líbezno predostaveni ot Prof Marleen Peumans

Principêt na Essentia e da imitira 
estestvenata zêbna struktura. 

Sêstavêt na Essentia pozvolëva 
izpolzvaneto na dentinovi i emañlovi 
cvetove v sêïata debelina kakto 
dentina i emañla v estestvenië zêb.

Zapomnete, üe tezi debelini sa individualni i mogat
da varirat pri vseki pacient spored anatomiëta na
zêba i vêzrastta

Kak se opredelë debelinata  
na emañla?
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Kak da izberem pravilno dentinovite i emañlovite cvetove?

Lesen i toüen metod za snemane na veren kompoziten cvët e upotrebata na tehnikata 
s kompozitni kopüeta. Toñ se sêstoi v postavëneto na malki porcii kompozit (bez 
adheziv) i polimeriziraneto im. Po tozi naüin moæe da se opredeli cvetêt nañ-
blizêk do tozi na estestvenië zêb.

Sêveti i Trikove za lesen izbor na cvët

Nanesete kompozitnite kopüeta 
v nañ-harakternata zona ot zêba 
za tozi cvët: cervikalnata tre-
ta za dentinite i reæeïië rêb 
za emañlite.

Sêvet! Za da izbegnete nepravilnoto 
snemane na cvët, poradi dehidratacië na 
zêba, postavete vsiüki kompozitni kop-
üeta nezabavno vêrhu zêba.

Polëriziranite snimki mogat 
da vi pomognat da snemete cveta 
po-lesno i toüno.

Snimki, líbezno predostaveni ot Dr Javier Tapia Guadix
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Dentinovo ëdro

Nasloenite probi gotovi za upotreba

LD/LE MD/LE MD/DE DD/DE

V dopêlnenie, individualnata razcvetka Essentia 
moæe da bêde izrabotena ot istinski kompozit. 
Cvetovete sa postignati ürez toüno nasloëvane 
na debelinite na emañla i dentina posredstvom 
silikonov klíü (sêzdaden ot Bio-emulation™). 

Izpolzvañki tazi razcvetka, moæe da bêde napra-
ven intraoralen precizen izbor na cvët.

Izpolzvane na Essentia razcvetka za 
opredelëne na pravilnata cvetova 
kombinacië.

Tuk e izbrana kombinacië ot MD/LE za 
rezeca i kombinacië ot MD/DE za kanina 
(zatvarëne na trema).

Snimki, líbezno predostaveni ot Prof Marleen Peumans

Emañl postaven v 
sêotvrtnië cokêl

Posloñna anatomiüna 
razcvetka
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Pacientêt æelaeπe estetiüno reπenie za preocvetenite mu zêbi. Dvata rezeca sa bili 
izbeleni vêtreπno predi 10 godini, no se nablídava recidiv na preocvetëvaneto. 
Beπe planirano otstranëvane na preocvetëvaneto s direktni kompozitni faseti. 

Direktni faseti ot dva cvëta

Naüalna predoperativna situacië: Dvata central-
ni rezeca sês stari vêzstanovëvanië pokazvat 
nesêotvetstvie v cveta.

LE

OM LE OM

Sled otstranëvane na staroto vêzstanovëvane, 
minimalna emañlova redukcië (0.1-0.2 mm) i 
pesêkostruene na povêrhnostta (27 µm), vêrhu 
koëto ïe se nasloëva. Mësto ot 0.7 mm beπe 
osigureno za maskirane na preocveëvaneto i za 
faseta.

Izbor na cvët posredstvom tehnika s kopüeta i 
polar_eyes®. Malki porcii kompozit bëha postaveni 
vêrhu zêbite i polimerizirani (bez svêrzvaï 
agent). LD i LE pokazvaha nañ-dobro pasvane s cveta. 
Sêvet! Za da izberete emañlovite cvetove, postavëneto na 
kopüeto vêrhu stari vêzstanovëvanië ili zoni, koito ïe bêdat 
podmeneni, ne e sêvsem pravilno. Nañ-toüno e da izpolzvate 
sêseden zêb i da postavite kopüeto malko sled incizalnië rêb, 
kêdeto nëma podleæaï dentin.

LD
LE

Bleach / 
Junior

Sled izgraædane na palatinalnata stena ot 
Light Enamel (LE), beπe nanesen tênêk sloñ ot 
Light Dentin (LD) ot πiñkata do reæeïië rêb, 
vêzproizveædañki dentinovata struktura s ma-
meloni pod incizalnië rêb. Golëmata opakernost 
na LD uspë da promeni preocvetëvaneto.

LD
MD
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Malko koliüestvo ot Opalescent Modifier (OM) 
beπe nanesen po granicite na reæeïië rêb. Sloñ 
ot Light Enamel (LE) beπe nanesen ot πiñkata 
do reæeïië rêb, v sêïata debelina kato na 
estestvenië emañl.

Sled pêlna rehidratacië, direktnata faseta 
pokazva izklíüitelno slivane s cveta na sêse-
dnite zêbi. Incizalnata granica izgleæda este-
stveno, pokazvañki, üe LE cvetêt ima pravilnata 
nasitenost i opacitet.

Okonüatelen izgled s mnogo dobêr blësêk i 
povêrhnostna tekstura.

Sled konturirane i predvaritelno polirane s 
disk, vêzstanovëvaneto beπe polirano s dia-
mantena gumiüka. Povêrhnostnata tekstura beπe 
oformena s diamanten borer. Okonüatelniët 
blësêk beπe postignat s üetka ot kozi kosêm i 
DiaPolisher diamantena pasta.

Dr J. Tapia GuadixZa vêzstanovëvane na izbeleni zêbi



LE LDOM MD

polar_eyes®

Dvucvetna tehnika za vêzstanovëvane 

21-godiπno momiüe, pretêrpëlo travma na dva-
ta centralni rezeca predi 10 godini. Beπe 
neobhodima smëna na neestetiünite Klas IV 
vêzstanovëvanië. Vzeto be reπenie za vêzsta- 
novëvane na dvata centralni rezeca ürez na-
sloëvane na dva cvëta s oprostenata kompozitna 
sistema Essentia.

Izgraædane na 0.5 mm palatinalnata i pro-
ksimalnata emañlova stena (Light Enamel LE) 
s pomoïta na silikonov klíü i konturirana 
metalna matrica.

Polëriziranata snimkata pokazva, üe Light 
Enamel (LE) i Medium Dentin (MD) imat nañ-dobro 
pasvane.

Izbor na cvët ürez izpolzvane na kompozitni 
kopüeta: LE & OM v incizalnata zona i LD & MD v 
πieünata tretina.

MD
LE

Young

12
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Klas IV pri mlad pacient Dr J. Tapia Guadix

Palatinalnata/proksimalnite emañlovi steni, 
napraveni na 11 i 21. Po tozi naüin, dentinovata 
kompozitna masa moæe sled tova da se prilaga po 
kontroliran naüin.

Krañniët rezultat sled rehidratirane pokazva 
dobra estetiüna integracië i golëm povêrhnosten 
blësêk.

Vêzstanovëvaneto ot dva cvëta e zavêrπeno 
ürez nanasëne na sloñ ot Light Enamel (LE) vesti-
bularno.

Strukturata na dentina e sêzdadena s pomoïta 
na Medium Dentin (MD). Mamelonite na dentina 
sa izgradeni na 1.5 mm razstoënie ot rêba na 
rezcite.



LD/LE MD/LE MD/DE DD/DE DD/LE

Vêzstanovëvane na tetraciklinovo ocveteni zêbi

50-godiπna pacientka se oplakva ot 
estetikata na gornite  si predni zêbi. 
Zabelëzvaha se oïe preocveteno Klas IV 
vêzstanovëvane na zêb 11, neravni 
reæeïi rêbove na dvata centralni 
rezeca i trema v lëvo. Leüebniët plan 
vlíüva minimalno invazivni estetiüni 
podobrenië ürez kompozitni vêzsta-
novëvanië s Essentia na zêbi 11, 21, 22 i 
23.

MD
DE

Adult

Izborêt na cvët beπe izvêrπen s pomoïta 
na individualiziranata razcvetka na 
Essentia. Snimkata e napravena s polëri- 
ziraï filtêr (polar_eyes®). 
Za srednata i incizalnata edna treta 
beπe izbrana kombinacië ot MD/DE. 
Za πieünata edna treta na levië 
centralen rezec (za zatvarëne na 
tremata), kombinaciëta ot DD/DE pasva 
nañ-dobre.

Pêrvata stêpka e izgraædaneto na 11 
(Klas IV). Palatinalnata emañlova ste-
na e modelirana s Dark Enamel (DE), 
izpolzvañki silikonov klíü, napraven 
sled diagnostiüen wax-up.

14
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Vêzstanovëvane pri vêzrasten 
pacient s dva cvëta Prof M. Peumans

Sled tova dentina se zamenë s pomoïta 
na Medium Dentin (MD). Pri sledvaïië 
etap, vestibularniët emañl se zamestva 
s Dark Enamel (DE).  

Sêïata procedura se sledva pri kompo- 
zitnoto izgraædane na 21 (incizalnië 
rêb i tremata). Palatinalnata emañlova 
stena sêïo e izgradena s pomoïta na 
Dark Enamel (DE).  

Okonüatelen rezultat, edna sedmica 
sled rehidratacië. Dvucvetnite kompo-
zitni vêzstanovëvanië pokazvat dobro 
slivane s cveta na okolnite têkani pri 
tetraciklinovo ocvetëvane.
Otbeleæete golemië povêrhnosten glanc 
na vêzstanovëvaneto s Essentia (11, 21, 22 
i 23).



Dobra integracië i na Klas V vêzstanovëvanië

70-godiπen pacient pokazva 
πieüni lezii na dolnite pre-
molari, koito se nuædaët ot 
vêzstanovitelno leüenie. Pla-
nirano e tezi Klas V  defekti 
da bêdat vêzstanoveni dire-
ktno s kompozit. 
Golëmata hromatiünost, izëvena 
v πieünata oblast pri tozi vêz- 
rasten pacient ïe bêde vêzpro-
izvedena s kombinaciëta za 
mnogo vêzrastni pacienti: Dark 
Dentin (DD) i Dark Enamel (DE). 

DD
DE

Senior

Zêbite bëha izolirani s po- 
moïta na koferdam. Po otno-
πenie na zêbnata preparacië, 
beπe oformena faza ot 2 mm 
v emañla. Prepariranata zêbna 
povêrhnost beπe poüistena i 
leko nagrapavena posredstvom 
vêzduπna abrazië s Al2O3 (27 μm).

Visoko hromatiüniët kompozit 
Dark Dentin (DD) e nanesen, za da 
zamesti lipsvaïië dentin.

16
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Mnogo vêzrasten pacient Prof M. Peumans

Sled tova beπe nanesen 
dentinov sloñ ot Dark Enamel 
(DE).

Cervikalnata lezië na pêrvië predkêtnik sêïo e vêzstanovena 
sêglasno tehnologiëta na dvucvetnoto nasloëvane. Sled rehi-
dratacië, vêzstanovëvaniëta pokazaha dobro slivane na cveta i 
estestven blësêk na povêrhnostta.



Estestveno izgleædaïi distalni vêzstanovëvanië

Pêrviët kêtnik se nuædae ot 
vêzstanovitelno leüenie, pora- 
di prisêstvieto na dêvkatelna 
kariozna lezië.

DD
LE

Posterior Duo

Sled postigane na absolítna izo- 
lacië na zêba, toñ se preparira 
po minimalno invaziven naüin.

Dentinêt v distalnata oblast 
ima tendencië da bêde mnogo 
hromatiüen, dokato emañlêt e 
s po-beleznikav níans, poradi 
koeto se reπi izpolzvaneto na 
kombinaciëta za Posterior Duo 
(DD/LE) s cel da se postigne 
estestveno izgleædaïo vêzsta-
novëvane.

Lipsvaïiët dentin e zamesten s 
pomoïta na Essentia Dark Dentin 
(DD), perfektno adaptiran kêm 
distalnata oblast, blagodare-
nie na visokoto si nivo na 
nasitenost na cveta.  

Sêvet! V dêlboki kaviteti Essentia 
Medium Dentin (MD) moæe da se izpolzva 
zaedno s Dark Dentin (DD), za da se izbegne 
poluüavaneto na prekomerna nasitenost 
ili translucentnost.

18
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Kombinaciëta Posterior Duo Dr J. Tapia Guadix

Vêzstanovëvaneto e zavêrπeno 
ürez pokrivane sês sloñ ot 
Light Enamel (LE) za poluüavane 
na neobhodimië beleznikav 
efekt v distalnata oblast.  
Nasitenostta na bazisnië Dark 
Dentin sloñ osigurëva toplo 
useïane za vêzstanovëvaneto.
V sledvaïata stêpka, se ocve-
tëva fisurata s kombinacië ot 
Essentia üerveno-kafëv i üeren 
modifikator.

Krañniët postoperativen rezultat sled dve sedmici pokaza 
otliüna integracië na tova dvucvetno vêzstanovëvane, kakto s 
okolnite zêbni têkani, taka i sês sêsednite zêbni têkani i edin 
mnogo hubav zadêræaï se glanc.



Estetiüni monohromatiüni vêzstanovëvanië 
pri malki i distalni kaviteti

Pêrviët goren kêtnik se nu-
ædae ot vêzstanovitelno le-
üenie poradi naliüieto na 
nëkolko malki kariozni lezii.

U

Universal

Sled izolacië i preparacië 
na kavitetite, beπe reπeno 
procedurata da se ulesni ma-
ksimalno têñ kato kavitetite 
bëha malki i lokalizirani di- 
stalno. Vêzstanovëvaneto na 
zêba beπe napraveno s cvët 
Essentia Universal, eliminiraï 
neobhodimostta ot dva cvëta.

Kavitetite bëha izpêlneni s 
Essentia Universal (U) v monohro-
matiüen sloñ.
Negovata kondenziruema kon- 
sistencië go pravi lesen za 
prilagane v distalnata oblast.

Fisurite bëha ocveteni s 
pomoïta na Essentia BM i RBM.

20
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Dr J. Tapia Guadix

Neposredstveniët izgled sled 
vêzstanovëvaneto pokaza dobra 
adaptacië na cveta pri tova 
monohromatiüno vêzstanovë-
vane.

Vêzstanovëvanië ot Essentia Universal

Snimkata dolu pokazva otliüna integracië na cveta dve sedmici 
sled leüenieto. Vêzstanovëvaneto sêïo pokazva edno mnogo dobro 
zadêræane na blësêka.



Izpolzvaneto na Masking 
Liner za blokirane 
na obezcvetëvane 
v distalnata oblast

ML

Masking 
Liner

Pêrvonaüalnata situacië pokazva edno staro 
amalgameno vêzstanovëvane, koeto se nalaga da 
bêde zameneno, poradi estetiüeski priüini i 
naliüieto na puknatini.

Sled tova kavitetêt e vêzstanoven s kombinacië 
Posterior Duo: DD/LE. 
Za harakterizirane na fisurite beπe izpolzvan 
Essentia Red-Brown Modifier.

Essentia Masking Liner (ML) se izpolzva, za da 
blokira  ocvetëvaneto na dênoto na kaviteta. 
Teülivata forma na ML go pravi lesen za 
prilagane i za kontrolirane pri nanasëne.

Sled otstranëvane na amalgamata, zêba pokazva 
nëkoi preocvetëvanië na poda na kaviteta.

Prof M. Peumans

22



23

Sêzdavane na estestven 
incizalen halo efekt 
posredstvom opalesciraï 
modifikator

OM

Opalescent
Modifier

35 godiπna pacientka poiska udêlæavane na reæeïite 
rêbove üetirite si gorni rezeca s direktni kompozitni 
vêzstanovëvanië. Zêbite bëha stanali po-kêsi, poradi 
iznosvane na reæeïite rêbove. Nablídava se i pre-
ocveteno vêzstanovëvane na 11.

Dr J. Tapia Guadix

Beπe izpolzvana tehnikata s kompozitni kopüeta 
(polërizirana snimka) za opredelëne na cveta. Light 
Dentin (LD) i Medium Dentin (MD) bëha naneseni v 
cervikalnata edna treta, Light Enamel (LE) i Opalescent 
Modifier (OM) - samo po reæeïië rêb. LD, LE i OM bëha 
izbrani.

Sled sêzdavaneto na palatinalnata emañlova stena s 
Light Enamel (LE), lipsvaïiët dentin beπe zamesten s 
Light Dentin (LD).

Opalesciraï modifikator (OM) se prilaga meædu 
dentinovite mameloni v incizalnata treta na zêba. 
Vestibularnata emañlova stena e sêzdadena posledo-
vatelno s Light Enamel (LE).

Krañniët rezultat sled rehidratirane pokazva nevi-
dimi vêzstanovëvanië.

Mnogo estestven sinkav opalesciraï efekt moæe 
da se nablídava na incizalnata treta (kehlibaren 
opalesciraï efekt vêrhu tazi kartina s pomoïta na 
propusnata svetlina).

MDLD

OMLE
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Otkriñte vsiüko za 
tehnikata za nasloëvane na 

Essentia v GC Restorative App! 
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