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Estetskite restavracii se üestopati pridruæeni so kompleksni proceduri na 
naslojuvawe koi koristat mnogu razliüni boi. Sega GC voveduva radikalna 
promena vo restavrativnata stomatologija so inovativen i smel koncept na boi.

Osum vrvni iskusni kliniüari - GC Sovetodaven Odbor za Restavracii, zaedno 
so GC Corporation R&D i GC Europe, uüestvuvaa vo razvojot na ovoj nov koncept. 

Essentia pretstavuva minimalistiüki pristap vo svetot na kompozitite: ednostaven 
sistem koj ovozmoæuva lesni no efektivni restavrativni proceduri. Sozdavawe 
na najestetskite restavracii sega e moæno so upotreba na asortiman od samo 
sedum πpricevi.

Sluüaite koi se dadeni vo Kliniükoto upatstvo ôe pokaæat golemi estetski 
rezultati koi moæe da se postignat so ovoj ednostaven kompoziten sistem.

Otkrijte kako Essentia moæe da vi pomogne da go dostignete vrvot na estetskite 
standardi rabotejôi so ednostavna tehnika na dvojno naslojuvawe πto ôe rezultira 
so prirodni, æivi restavracii. 

	    Estetskite restavracii 

	      se vratija na suπtinata 
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Konceptot na Essentia e ednostaven: emajlot i dentinot koi nedostasuvaat se 
zamenuvaat so materijal koj gi reproducira nivnite karakteristiki. Prirodniot 
dentin i emajl se menuvaat vo tekot na stareeweto, stanuvaat poveôe oboeni i 
poveôe translucentni. Dentinskite i emajlovite boi na Essentia go sledat ovoj 
πablon na stareewe.

So tri dentinski boi (Svetla dentinska, Sredna dentinska, Temna dentinska boja) 
i dve emajlovi boi (Svetla emajlova, Temna emajlova boja), naslojuvaweto stanuva 
mnogu lesno. Dopolnitelno, Essentia isto taka nudi Univerzalna boja za mali i 
posteriorni restavracii, i Lajner za prepokrivawe so poteüna konzistencija za 
da gi pokrie diskoloraciite kaj dlabokite kaviteti.

Otvorete ja vratata na ednostavnosta...

Opaknost

Boja

Opaknost

Boja

Light Dentin

LD

Medium Dentin

MD

Light Enamel

LE

Dark Enamel

DE

Dark Dentin

DD

Universal

U

MaskingLiner

ML
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Vo posteriorna regija, kom-
binacija na Temen Dentin 
i Svetol Emajl ôe dade 
mnogu prirodni rezultati. 
Vo sluüai koga se prefe-
rira poednostavna proce- 
dura, upotrebata na Uni-
verzalna boja ôe obezbedi 
visoko prifatliv klini- 
üki rezultat.

Vo anteriorna regija, izborot na bojata glavno 
se zasnova na vozrasta na pacientot. Kaj mladite 
pacienti postoi tendencija kon pobeli i poopakni 
dentin i emajl, dodeka povozrasnite pacienti imaat 
pooboeni i potranslucentni zabi. Gore spomenatite 
üetiri kombinacii na dentin i emajl ôe vi ponudat 
reπenie za sekoja kliniüka situacija.

Essentia se bazira na konceptot na dvojno naslojuvawe imitirajôi ja prirodnata 
struktura na zabot, blagodarenie na kombinacijata od edna dentinska i edna 
emajlova boja.

LD
LE

Bleach / 
Junior

MD
LE

Young

MD
DE

Adult

DD
DE

Senior

DD
LE

Posterior 
Duo

U

Posterior 
Mono
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Biomimetiüki pristap 

                kaj direktnite restavracii...

So cel da gi imitiraat prirodniot dentin i emajl na najoptimalen naüin, sedumte 
boi na Essentia se baziraat na razliüni formulacii.

Dentinskite boi i univerzalnata 
boja se baziraat na mikro-hibriden 
sostav. Tie imaat optimalen efekt 

na rasprsnuvawe na svetlinata 
i nudat meka konzistencija za 

rabota. Univerzalnata boja sodræi 
dopolnitelni neorganski polneæi πto 
ja pravi porentgeno-kontrastna i lesna 
za nanesuvawe vo posteriorna regija.

Emajlovite boi pokaæuvaat inovativen 
sostav od meπavina na ultra-fini 

stakleni polneæi i visoko ispolneti 
predpolimerizirani polneæi. Tie 

pokaæuvaat sposobnost za polirawe i 
zadræuvawe na sjajot, istovremeno so 

sovrπena translucentnost i mala doza  
na opalescencija.

Lajnerot za maskirawe se bazira na 
homogeno disperzirani ultra-fini 

polneæi i ima poteüna konzistencija 
za rabota. Ima visoka opaknost i 

efikasno gi prekriva diskoloraciite.
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Koga se koristat kompozitni pasti koi imaat ist sostav, voobiüaeno se preporaüuva 
da se napravi intermedijaren sloj koj ôe igra uloga na amortizer meyu dentinskite 
i emajlovite boi, za da se reproducira specifiünoto prekrπuvawe na svetlinata 
na dopirnata povrπina dentin/emajl kako kaj prirodnite zabi.
So Essentia, toa poveôe ne e potrebno bidejôi dentinskite i emajlovite boi se 
bazirani na razliüen sostav i veôe go imitiraat odnesuvaweto na svetlinata 
zabeleæano kaj prirodniot zab.

Dentin Emajl
sv

et
li

na

Ist sostav

Dentin Emajl

sv
et

li
na

Razliüen sostav

Incizalen del
0,7 - 1 mm

Sredina na zabot
0,5 - 0,7 mm

Cervikalen del
0,3 - 0,5 mm

0,3 - 0,5 mm

VESTIBULARNO PALATINALNO

Sliki blagodarnost do Prof Marleen Peumans

Principot na Essentia e da ja imitira 
prirodnata struktura na zabot. 

Strukturata na Essentia ovozmoæuva 
dentinskite i emajlovite boi da se 
upotrebuvaat vo istata debelina kako 
dentinot i emajlot kaj prirodniot zab.

Zabeleπka: ovie debelini se po indikacija i moæe
da variraat vo zavisnost od anatomijata na zabite
i vozrasta na sekoj pacient.

Kako da se opredeli debelinata  
na emajloviot sloj?
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Kako da se izbere pravilnata dentinska i emajlova boja?

Lesen i precizen naüin da se izbere vistinskata boja na kompozitot e so tehnikata 
na kompozitna kapka. Se izveduva so nanesuvawe na mali delüiwa od kompozitot 
na zabot (bez bondirawe) i istite se polimeriziraat so svetlo. Na ovoj naüin ôe se 
otkrie koja boja e najbliska do bojata na prirodniot zab.

Soveti i trikovi za lesen izbor na boite

Nanesete gi kompozitnite del- 
üiwa na najvidliviot del na 
zabot za sekoja boja: na cervi-
kalna tretina za dentinski boi 
i na incizalen rab za emajlovi 
boi.

Sovet! Za da spreüite pogreπen izbor na 
bojata poradi dehidratacija na zabot, 
vednaπ nanesete gi kompozitnite 
delüiwa vrz zabot.

Praveweto na polarizirani 
fotografii moæe da vi pomo-
gne da ja izberete bojata uπte 
polesno i potoüno.

Sliki blagodarnost do Dr Javier Tapia Guadix
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Dentinska osnova

Nasloenite vmetoci spremni za upotreba 
intraoralno

LD/LE MD/LE MD/DE DD/DE

Dopolnitelno, individualen Essentia kluü za boi 
moæe da se napravi od samiot kompozit. Kluüot za 
boi se izrabotuva od samiot kompozit. Sekoj del 
od kluüot za boi se izrabotuva so naslojuvawe so 
pravilna debelina na dentin i emajl, koristejôi 
silikonski πablon (Bio-emulation™). 

So ovoj kluü za boi, precizen izbor na bojata moæe 
da se napravi intraoralno.

Essentia vmetocite od kluüot upotrebeni 
intraoralno za definirawe na vistin-
skata kombinacija na boi.

Tuka, MD/LE kombinacijata beπe izbrana 
za incizivite i MD/DE kombinacija za 
kaninite (zatvorawe na dijastema).

Sliki blagodarnost do Prof Marleen Peumans

Postavuvawe na emajlot vo 
soodvetnata vdlabnatina

Naslojuvawe na 
anatomskiot πablon
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Pacientot pobara podobra estetika na centralnite incizivi koi bea so diskolo-
racii. Dvata incizivi bile vnatreπno izbeluvani pred 10 godini, no povtorno se 
pojavile diskoloracii. Beπe planirano zabite so diskoloracii da se maskiraat 
so direktni kompozitni laminati.

Direktni laminati so dve boi za da se

Poüetna pred-operativna situacija: dvata cen-
tralni incizivi so stari restavracii i promeni 
vo bojata.

LE

OM LE OM

Po otstranuvaweto na starata restavracija, 
beπe napravena minimalna redukcija na emajlot 
(0.1-0.2 mm) i peskarewe na povrπinata (27 µm). 
Se oslobodi prostor od 0.7 mm za da se prepo-
krijat diskoloraciite so kompoziten laminat.

Izbor na bojata so kompozitna kapka i polarni-
oüi®. Mala koliüina na kompozit e nanesena na 
zabite i polimerizirana so svetlo (bez bondira-
we). LD i LE pokaæaa najdobro sovpayawe na bojata. 
Sovet! Za da ja odberete emajlovata boja, ne e optimalno da se 
nanesat kapkite od kompozitot na vrvot od starata restavracija 
ili na delovite koi treba da se zamenat, bidejôi bojata na 
starite restavracii ne e sekogaπ pravilnata boja na zabot. 
Najsiguren naüin da se izberat boi e da se iskoristi sosedniot 
zab i da se nanese kapkata po dolæina na incizalniot rab, kade 
vo pozadinata nema dentin.

LD
LE

Bleach / 
Junior

Po sozdavawe na palatinalnata povrπina so 
Svetol emajl (LE), tenok sloj od Svetol dentin (LD) 
beπe nadograden od cervikalno kon incizalno, 
reproducirajôi ja prirodnata struktura na denti-
not so “mameloni” nasoüeni kon incizalniot rab. 
LD poradi svojata visoka opaknost gi prepokri 
umerenite diskoloracii.

LD
MD
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Mala koliüina na Opalescenten modifikator 
(OM) beπe nanesena na incizalniot rab. Potoa, 
sloj na Svetol emajl (LE) beπe apliciran od 
cervikalno kon incizalno, vo istata debelina 
kako i prirodniot emajl.

Posle celosnata rehidratacija, direktnite 
laminati pokaæaa dobra integracija na bojata so 
sosednite zabi. Incizalniot rab izgleda mnogu 
prirodno, pokaæuvajôi deka Svetliot emajl LE ja 
ima vistinskata boja i opaknost.

Finalnata intra-operativna situacija pokaæuva 
mnogu ubav sjaj i povrπinska tekstura.

Po konturirawe i pred-polirawe so disk, 
restavracijata beπe ispolirana so dijamantska 
gumiüka. Podocna beπe napraven i povrπinskiot 
reljef so pomoπ na dijamantski borer. Finalniot 
sjaj se postigna so upotreba na üetka od kozji 
vlakna i DiaPolisher dijamantska pasta.

Dr J. Tapia Guadixpostigne efekt na izbeleni zabi



LE LDOM MD

polar_eyes®

Tehnika na dvojno naslojuvawe za da se reπat

21-godiπna devojka imala trauma na dvata 
centralni incizivi pred 10 godini. Klasa IV 
restavracijata ne beπe estetska i moraπe da 
se zameni. Beπe reπeno da se restavriraat 
dvata centralni incizivi so tehnika na dvojno 
naslojuvawe so ednostavniot kompoziten sistem 
Essentia.

Napraven palatinalen/proksimalen sid od emaj-
lova boja (Svetol emajl LE) so debelina od 0.5 
mm so pomoπ na palato-incizalen silikonski 
kluü i kontrolirana metalna matrica.

Polariziranata fotografija pokaæuva deka 
Svetol emajl (LE) i Sreden dentin (MD) imaat 
najdobro sovpayawe na bojata.

Izbor na bojata so kompozitni kapki: LE i OM 
na incizalniot del i LD i MD na cervikalnata 
tretina.

MD
LE

Young

12
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sluüai so Klasa IV kaj mlad pacient Dr J. Tapia Guadix

Palatinalen/proksimalen emajlov sid e napra-
ven na 11 i 21. Na ovoj naüin, dentinskata kompo-
zitna masa moæe da se nanesuva kontrolirano, vo 
delovi.

Finalniot rezultat po rehidratacija pokaæa 
dobra estetska integracija i visok sjaj na 
povrπinata.

Dvo-bojnata restavracija beπe kompletirana so 
nanesuvawe na sloj na Svetol emajl (LE) bukalno.

Dentinskata struktura e napravena od Sreden 
dentin (MD). Dentinskite mameloni se napraveni 
1.5 mm nad incizalniot rab.



LD/LE MD/LE MD/DE DD/DE DD/LE

Restavracija na tetraciklinski zabi so dvo-bojnata

50-godiπna pacientka se poæali na 
estetikata na nejzinite gorni predni 
zabi. Taa imaπe diskolorirani Klasa IV 
kompozitni restavracii na 11, nepravilni 
incizalni rabovi na dvata centralni 
incizivi i dijastema na levata strana. 
Planot za tretman beπe minimalni 
invazivni estetski podobruvawa so 
Essentia kompozitni restavracii na 11, 
21, 22 i 23.

MD
DE

Adult

Izborot na boja beπe napraven so 
Essentia gotov kluü za boi. Fotografijata 
e napravena so polariziran filter 
(polar_eyes®). 
Za srednata i incizalnata tretina, 
beπe izbrana kombinacija na MD/DE. 
Za cervikalnata tretina na predniot  
lev zab (zatvorawe na dijastema), kombi-
nacijata na DD/DE pokaæa najdobro 
sovpayawe na bojata.

Prviot üekor vo procedurata beπe da se 
nadogradi 11 (Klasa IV). Emajloviot sid 
kon palatinalno beπe napraven so Temen 
emajl (DE) koristejôi palato-incizalen 
silikonski kluü napraven vrz prethodno 
izmodeliran vosok.

14
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kombinacija za povozrasni zabi Prof M. Peumans

Dentinot beπe zamenet so Sredna 
dentinska boja (MD). Vo sledniot üekor, 
bukalno emajlot beπe zamenet so Temen 
emajl (DE).  

Istata postapka beπe prosledena za 
kompozitnata restavracija na 21 (inci- 
zalen rab i distalna dijastema). Pala-
tinalniot emajlov sid beπe isto taka 
napraven od Temna emajlova boja (DE).  

Finalen rezultat, edna nedela po 
rehidratacija. Dvo-bojnata kompozitna 
restavracija pokaæa dobra integracija 
na bojata kaj ovie tetraciklinski 
preboeni zabi.
Zabeleæete go visokiot sjaj na povr-
πinata na Essentia kompozitnata resta-
vracija (11, 21, 22 i 23).



Dobro integrirana restavracija na Klasa V

70-godiπen pacient pokaæa 
cervikalni lezii i istroπu-
vawe koi baraa tretman na 
dolnite premolari. Beπe pla- 
nirano ovie lezii da se resta- 
vriraat so direktni kompozi-
tni restavracii za Klasa V. 
Visokata oboenost koja se za-
beleæuva vo cervikalniot del, 
kaj ovoj povozrasen pacient ôe 
se reproducira so upotreba na 
kombinacijata na boi za povo-
zrasni zabi: Temen dentin (DD) 
zaedno so Temen emajl (DE). 

DD
DE

Senior

Zabite bea izolirani so 
koferdam. Vo podgotovkata 
na zabot, beπe napraveno 
zakosuvawe na emajlot od 2 mm. 
Podgotvenata zabna povrπina 
beπe isüistena i lesno 
zagrubena so vozduπna abrazija 
so s Al2O3 (27 μm).

Visoko oboeniot kompozit 
Temna dentinska boja (DD) 
beπe nanesen za da go zameni 
dentinot πto nedostasuva.

16



17

kaj povozrasen pacient Prof M. Peumans

Ponatamu, dentinskiot sloj 
beπe prepokrien so sloj na 
Temen emajl (DE).

Cervikalnata lezija na prviot premolar isto taka beπe 
restavrirana spored tehnikata na dvojno naslojuvawe. Po 
rehidratacija, restavracijata pokaæa dobro sovpayawe na bojata i 
priroden povrπinski sjaj.



Posteriorna restavracija so priroden izgled so koristewe

Kaj prviot molar imaπe 
potreba od restavracija poradi 
prisustvo na okluzalna lezija 
so karies.

DD
LE

Posterior Duo

Po kompletnata izolacija, zabot 
beπe prepariran na minimalno-
invaziven naüin.

Bidejôi dentinot vo posteri-
ornata regija ima tendencija da 
bide mnogu oboen, a pak emajlot 
ima poveôe beluzlav aspekt, 
beπe reπeno da se upotrebi 
posteriorna dvoslojna kombi-
nacija (DD/LE) so cel da se 
dobie mnogu priroden rezultat.

Dentinot koj nedostasuva 
beπe zamenet so Essentia 
Temen dentin (DD), sovrπeno 
adaptiran na posteriornata 
regija blagodarenie na visokoto 
nivo na oboenost.  

Sovet! Kaj dlaboki kaviteti, Essentia 
Sreden dentin (MD) moæe da se upotrebi 
zaedno so Temen dentin (DD) so cel da se 
izbegne translucentnost ili nedostatok 
na boja.

18
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na posteriorna dvoslojna kombinacija Dr J. Tapia Guadix

Restavracijata beπe kompleti-
rana so pokrivawe so sloj 
na Svetol emajl (LE) za da se 
dobie beluzlav aspekt koj e 
potreben vo posteriornata 
regija. Bojata na dolniot sloj od 
Temen dentin i dava toplina na 
restavracijata.
Vo sledniot üekor, fisurnite 
linii bea napraveni so kombi- 
nacija na Essentia Crveno- 
kafeav i Crn modifikator.

Finalniot post-operativen rezultat, na kontrolen pregled po dve 
nedeli, pokaæa odliüna integracija na dvete boi na restavracijata 
i so okolnoto zabno tkivo i so sosednite zabi, no istovremeno 
mnogu dobra retencija na sjajot.



Estetski ednoboen rezultat kaj mali i 
posteriorni kaviteti so upotreba

Kaj prviot goren molar posto-
eπe potreba za restavrativen 
tretman poradi prisustvo na 
nekolku mali lezii so karies.

U

Universal

Po izolacijata i podgotovkata 
na kavitetite, beπe reπeno 
da se zadræi procedurata 
kolku πto e moæno ednostavna, 
bidejôi kavitetite bea mali 
i locirani vo posteriorna 
regija. Restavracijata na zabot 
so Essentia Univerzalna boja ja 
eliminira potrebata za dvojno 
naslojuvawe.

Kavitetite bea ispolneti 
edinstveno so Essentia Uni-
verzalna boja (U).
Nejzinata konzistencija ja 
pravi lesna za nanesuvawe i 
oblikuvawe vo posteriornata 
regija.

Fisurite bea oboeni so Essentia 
BM i RBM modifikatori.

20
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Dr J. Tapia Guadix

Vednaπ post-operativno, rezul-
tatot pokaæa dobra adaptacija 
na bojata na ovaa ednobojna 
restavracija.

na Essentia Univerzalna boja

Slikata podolu pokaæuva odliüna integracija na bojata, na 
kontrolen pregled po 2 nedeli. Restavracijata pokaæa isto taka i 
mnogu dobra retencija na sjajot.



Upotreba na Lajner 
za prepokrivawe 
za da se prepokrijat 
diskoloraciite vo 
posteriornata regija 

ML

Masking 
Liner

Poüetnata situacija pokaæuva stara amalgamska 
restavracija koja treba da bide zameneta od 
estetski priüini, no i poradi prisustvo na 
puknatini.

Ponatamu, kavitetot beπe restavriran so Poste-
riorna dvobojna kombinacija: DD/LE. 
Essentia Crveno-kafeav modifikator beπe upo-
treben za karakterizacija na fisurite.

Essentia Lajner za maskirawe (ML) beπe upotreben 
za da se maskiraat diskoloraciite od dnoto 
na kavitetot. Poteünata konzistencija na ML 
pravi lesno da se aplicira i da se kontrolira 
nanesuvaweto.

Po otstranuvaweto na amalgamot, zabot pokaæa 
diskoloracii na dnoto na kavitetot.

Prof M. Peumans

22
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Sozdavawe na 
priroden halo-efekt 
incizalno so koristewe 
na Opalescenten 
modifikator

OM

Opalescent
Modifier

35 godiπna pacientka pobara incizalno izdolæuvawe 
na üetirite gorni incizivi so direktni kompozitni 
restavracii. Zabite se skratile poradi incizalno 
istroπuvawe. Diskolorirana kompozitna restavracija 
veôe postoeπe na 11.

Dr J. Tapia Guadix

Tehnikata na kompozitna kapka (polarizirana 
fotografija) beπe koristena za da se procenat 
boite. Svetol dentin (LD) i Sreden dentin (MD) bea 
naneseni na cervikalnata tretina, a Svetol emajl (LE) 
i Opalescenten modifikator (OM) bea aplicirani na 
incizalniot rab. Bea izbrani LD, LE i OM.

Po sozdavaweto na emajloviot sid kon palatinalno so 
Svetol emajl (LE), dentinskata masa koja nedostasuva 
beπe zameneta so Svetol dentin (LD).

Opalescentniot modifikator (OM) beπe nanesen 
meyu dentinskite mameloni na incizalnata tretina. 
Bukalno, emajloviot sloj beπe napraven vo sekvenci 
koristejôi Svetla emajlova boja (LE).

Finalniot rezultat po rehidratacija pokaæa nevid-
liva restavracija.

Mnogu priroden plavkasto-opalescenten efekt moæe 
da se zabeleæi na incizalnata tretina (kilibarno-
opalescentniot efekt na ovaa slika se dobiva so 
propuπtawe na svetlina).

MDLD

OMLE



GC EUROPE N.V. 
Head Office
Researchpark
Haasrode-Leuven 1240
Interleuvenlaan 33
B - 3001 Leuven
Tel.  +32.16.74.10.00
Fax. +32.16.40.48.32
info@gceurope.com
www.gceurope.com

GC EUROPE N.V.  
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Otkrijte sè za Essentia 
tehnikite na naslojuvawe 

na GC Restorative App! 
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Ovlasten distributer za Makedonija:
DENTOMED-M
Ul. “Bojmija” br. 2/2
Poπt. fah. 182
1000 Skopje
Tel./Faks: 02/24.62.739
Tel. 02/24.64.781
dentomed@t-home.mk


