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Estetické rekonstrukcie sa zvycajne spdjaju s komplexnymi postupmi vrstvenia za pouzitia
mnozstva rozlicnych odtienov. GC prinasa vyznamny posun v zachovnej stomatoldgii svojim
inovativnym a odvaznym konceptom odtienov.

Na vyvoji tohto nového konceptu participovalo osem top skusenych lekarov - GC Restorative
Advisory Board, spolu s GC Corporation R&D a GC Europe.

Essentia predstavuje minimalisticky pristup vo svete kompozitov: ziednoduseny systém, ktory
umoznuje jednoduchy ale efektivny proces rekonstrukcie. Vytvorenie tych najestetickejsich
rekonstrukcii je teraz mozné iba s pouzitim siedmich striekaciek.

Pripady z praxe v tejto Klinicke] priru¢ke st prikladom vynikajucich estetickych vysledkov,
ktoré je mozné dosiahnut tymto zjednodusenym systémov kompozitného vrstvenia.

Objavte, ako Vam moze Essentia pomdct v dosiahnuti tych najlepsich estetickych vysledkov
s pouzitim techniky priameho dvojitého vrstvenia, ktorého vysledkom budu rekonstrukcie
s prirodzenym vzhladom.

Esteti |<a sa vracia
k svojej POdstate
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tBiomimeticky pristup

k priamym rekonstrukciam...
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Za Ucelom optimalneho napodobenia prirodzeného dentinu a skloviny sa sedem odtienov
Essentia sklada z réznych formulécii.

Odtiene Dentinov a Universal su
principialne zalozené na mikrohybridnej
Strukture. Znazornuju optimalny rozptyl

svetla a ponukaju lahkd manipuléciu.
Odtien Universal obsahuje dodatoéné
anorganické zlozky, ktoré z neho robia
radioopaknejsi materiél s lepsimi
modelovatelnejsimi vlastnostami pre
pouzitie v distalnych Gsekoch.

Enamely predstavuju inovativne zlozenie
s kombinéciou ultra jemnych sklenych
Ciastodiek a vysoko reaktivnych
predpolymerizovanych astic plniva.
Ponukaju tym vynikajdcu lestitelnost a
zachovanie dlhodobého lesku, ako aj
vynikajucu translucenciu s nizkou mierou
opalescencie.

Masking Liner obsahuje homogénne
rozptylené ultra jemné ciastocky plniva a
je vo flow konzistencii. Poskytuje vysoku

Uroven opacity a efektivne prekryva

diskoloracie.
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Pri pouziti kompozitnych past s rovnakym zlozenim sa niekedy odportca vytvorenie strednej
vrstvy, ktord bude sluzit ako hranica medzi dentinom a sklovinou. Dosiahne sa tym
napodobenie $pecifickej zmeny smeru svetla, ktord sa dé pozorovat priamo na rozhrani

dentinu a skloviny zdravého zuba.

S produktom Essentia to uz nie je potrebné, kedze dentinové a sklovinné odtiene maju
rozdielne zlozenie a samé o sebe napodobriuji spravanie svetla na zdravych zuboch.

Dentin Sklovina

Rovnaké zlozenie

Ako urcit hribku
vrstvy skloviny?

Princip produktu Essentia spociva v
napodobeni struktiry prirodzeného zuba.

Zlozenie Essentia dovoluje pouzivat dentin
a odtiene skloviny v rovnakej hribke ako je
hrabka tychto vrstiev v prirodzenom zube.

Prosime, zvazte ze dané hribky sa mézu menit v zavislosti
od anatémie zuba pacienta a jeho veku.

Obrézky s laskavym dovolenim Prof. Marleen Peumans

Dentin Sklovina O
&
3
Rézne zlozenie
VESTIBULARNE PALATINALNE
Incizélna oblast
0,7-1mm
0,3-0,5mm

Stredna ¢ast zuba
0,5-0,7 mm

Krekova oblast
0,3-0,5mm



Tipy a triky pre |'ah|<>'/ V>,/ber odtiena

Ako Vybrat spravne odtiene dentinu a skloviny?

Jednoduchym a presnym spdsobom vyberu spravneho odtiena kompozitu je pouzitie tzv.
button techniky (gombikové technika), ktoré spociva v aplikécii malych kiskov kompozitu na
zub (bez bondovania) a nasledné vytvrdenie. Tymto spdsobom sa da urdit odtier najblizsi k
prirodzenému odtienu zuba.

Obrézky s laskavym dovolenim Dr. Javier Tapia Guadix
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Aplikujte kasky kompozitov réznych
odetieriov na prislusnd plochu zuba:
dentiny na cervikélnu oblast a sklo-
viny na incizélnu hranu.

Tip! Aby ste sa vyhli nepresnému vyberu
odtiena v désledku dehydratécie zuba,
okamzite nazub aplikujte véetky kompozitné
kusky.

Vytvorenim polarizovanych obraz-
kov, Vam médze pomdct vybrat
odtiene este jednoduchsie a pre-
snejsie.



Okrem toho, pomocou redlneho kompozitu si mozete
vytvorit vlastny vzorkovnik Essentie. Jednotlivé vzorky
odtienov su vytvorené vrstvenim spravnej hrdbky kom-
pozitov dentinu a skloviny pomocou silikénového indexu
- custom eyes (vytvoreny skupinou Bio-emulation™).

Pomocou tohto vzorkovnika je mozné vyberat odtien
priamo intraoralne.

Navrstvené vzorky odtienov pripravené
k intraorélnemu pouZzitiu

Vyhotovené vzorkovniky odtieriov Essentia sa
pouzivaju intraorélne a dokazu vybrat spravnu
kombinaciu odtienov.

V tomto pripade, bola vybrand kombinacia
MD/LE pre incisors a kombinacia MD/DE pre
canines (uzatvorenie diastémy).

Dentinové jadro

Enamel aplikovany
na prislusné miesto

Vrstvené anatomicky
tvarované vzorkovniky
odtienov

Obrazky s laskavym dovolenim Prof. Marleen Peumans
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Bleach /
Junior

"® Priame fazety vyhotovené dvomi odtienmi

Pacient poziadal o estetické vylepsenie diskolorovanych prednych zubov. Oba predné zuby
presli procesom bielenia pred 10 rokmi, ale diskoloracia sa objavila znova. Bolo naplanované
prekrytie diskoloracie pomocou priamych kompozitnych faziet.

Pociatoéna situécia pred osetrenim: oba predné rezaky
so starymi vypliiami vykazovali farebnd nerovnovéhu.

Vyber odtiena pomocou button techniky a polar_eyes®
(gombikové technika a polarizovany snimok). Malé
kasky kompozitu boli aplikované na zuby a vytvrdené
svetlom (bez bondovania). Najlepsou farebnou kombi-
naciou boli odtiene LD a LE.

Tip! Pri vyberani odtienov skloviny nie je vhodné aplikovat vzorky
kompozitu na staré rekonstruované plochy, kedze ich farebny odtien
nemusi byt spravny. Najleps§im spdésobom vyberu odtiena je
porovnanie so susednymi zubami a aplikécia vzorky odtiefa na ich
okraj rezacej hrany, kde sa nenachéadza dentin.

Po odstréneni pévodnej vyplne doslo k minimalnej
redukcii skloviny (0,1-0,2 mm) a k oSetreniu povrchu
pieskovanim (27 pm). Vytvoril sa tak priestor o
velkosti 0,7 mm, pre prekrytie diskoloracie pomocou
kompozitnej fazety.

Po vytvoreni palatélnej steny pomocou LE - Light
Enamel, bola nanesend tenkéd vrstva LD - Light
Dentin od cervikalnej k incizélnej casti zuba, ¢im
doslo k napodobeniu prirodzenej struktary dentinu
s "mamelénmi” smerom k okraju incizélnej hrany.
Vlysokd opacita LD umoznila prekrytie miernej
diskoloracie.




pre dosiahnutie bieliaceho efektu Dr. J. Tapia Guadix

V incizalnej oblasti (@ na mameldny) bolo aplikované
malé mnozstvo Opalescent Modifier (OM). Nasledne
bola aplikovana vrstva Light Enamel (LE) od cervi-
kalnej k incizalnej casti v rovnakej hribke v akej bola
prirodzena sklovina.

Po vykonturovani a predlesteni diskom sa rekonstrukcia
vygumickovala pomocou diamantovej gumovej $picky.
Povrchové textura sa vytvorila diamantovym vrtakom.
Finalny lesk sa dosiahol pomocou kotiéa s kozim vla-
som as diamantovou lestiacou pastou GC DiaPolisher.

Finélna situacia po osetreni vykazuje velmi pekny lesk
a povrchovd texturu.

Po Uplnej rehydratéacii ukazovali priame fazety spravnu
integraciu odtienov so susednymi zubami. Incizélna
hranica vyzera velmi prirodzene a ukazuje, Ze vybrany
odtien LE ma spréavne zafarbenie a opacitu.




Young

S0 Technika dvojitého vrstvenia pri

21 ro¢néd pacientka utrpela poskodenie oboch
prednych zubov drazom pred 10 rokmi. Neesteticka
vypln IV Triedy si vyzadovala nahradu. Riesenim
bola rekonstrukcia oboch prednych zubov technikou
dvojitého vrstvenia zjednodusenym kompozitnym
systémom Essentia.

Vyber odtiena s pouzitim kiuskov kompozitov: LE &
OM na incizélnu hranu a LD & MD na kr¢kovi oblast.

Polarizovany snimok ukazuje, ze najlepsie farebné
zladenie vykazovali Light Enamel (LE) a Medium
Dentin (MD).

Vybudovanie 0,5 mm palatélno / proximélnej steny
zo skloviny LE (Light Enamel) za pomoci palatalno-
incizélneho silikénového kltuca a konttrovanej kovove;j
matricovej pasky.
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rieSeni IV Triedy u mladej pacientky Dr. J. Tapia Guadix

o

k

Palatélno / proximalna vrstvicka skloviny aplikovana
na zuby 11 a 21. Tymto sp6sobom je mozné nésledne
kontrolovane aplikovat dentinovi vrstvu kompozitu.

Dentinova struktura bola vytvorena pouzitim Medium
Dentin (MD). Dentinové mamelény boli vyformované
vo vzdialenosti 1,5 mm od incizélneho okraja.

Vypln zloZzend z dvoch odtienov bola dokoncena
aplikaciou vrstvy Light Enamel (LE) bukalne.

Finalny vysledok po rehydratéacii vykazoval dobry
esteticky efekt a vysoky povrchovy lesk.
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Adult -
L
@@ Rekonstrukcia tetracyklinom zafarbenych zubov u dospelého

50 ro¢néa pacientka sa stazovala na estetiku
hornych prednych zubov. Mala diskolorovanu
kompozitni vypln IV triedy na zube 11,
nepravidelné incizélne hrany na oboch
prednych zuboch a diastému na lavej strane.
Plan liec¢by spocival v minimalne invazivnych
estetickych vylepseniach s kompozitom
Essentia na zuboch 11,21, 22 a 23.

Vyber odtiena sa uskutoc¢nil pomocou
vlastného vzorkovnika Essentia (vyhotoveny
s custom eyes). Praca bola zaznamenana
snimkou s pouzitim polariza¢ného filtra
(polar_eyes®).

Pre strednt a incizélnu tretinu bola vybrana
kombinacia MD/DE.

Pre cervikélnu tretinu lavého predného
DD/DE DD/LE zuba (uzavretie diastémy) sa ukézala ako
najvhodnejsia farebna kombinacia DD/DE.

Prvym krokom postupu bola rekonstrukcia
zuba 11 (IV Trieda). Palatinalna sklovinova
stena bola vymodelovand z Dark Enamel
(DE) s pomocou palatalno-incizalneho sili-
kénového kluca vyhotoveného metédou
wax-up.
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pacienta kombinaciou dvoch odtienov Prof. M. Peumans

Dentin  bol vymodelovany pomocou
Medium Dentin (MD). V dalsom kroku
bola bukélna sklovina dobudovana s Dark
Enamel (DE).

Rovnaky postup sa uskutoénil pri susednom
zube 21 (kompozitnd vypln na incizalny
okraj a distalna diastéma). Palatindlna stena
skloviny bola vytvorend s pouzitim Dark
Enamel (DE).

Finadlny vysledok, jeden tyzden po rehy-
dratécii. Dvoj-odtienové kompozitné vyplne
na tetracyklinom zafarbenych zuboch vyka-
zovali dobru farebnu integraciu.

Vsimnite si vysoky povrchovy lesk Essentia
kompozitnej vyplne (11,21,22 a 23).
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Dobre integrované vyplne V Triedy

70 ro¢ny pacient vykazoval cervi-
kélne lézie vyZadujice osetrenie
na dolnych premoléroch. Bola
plénovana rekonstrukcia tejto 1ézie
s pomocou priame] kompozitnej
vyplne V Triedy.

Napodobenie vysokej farebnosti /
chromati¢nosti pozorovanej v obla-
sti kr¢ku u tohto starsieho pacienta
sa dosiahne pouzitim kombinacie
odtienov pre Senior: Dark Dentin
(DD) spolu s Dark Enamel (DE).

Zuby boli izolované koferdamom.
Podla pokynov preparovania bolo
vytvorené 2 mm zosikmenie sklo-
viny. Preparovany povrch zuba bol
vycisteny a jemne zdrsneny piesko-
vacom (s pieskom Al203 o hrubke
27 pm).

Ako néhrada chybajiceho dentinu
bol pouzity vysoko chromaticky
Dark Dentin (DD).
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u starSieho pacienta Prof. M. Peumans

V dalsom kroku bola vrstva
dentinu prekrytéd vrstvou skloviny
Dark Enamel (DE).

Cervikélna lézia na prvom premolére bola tiez rekonstruovana technikou
dvojitého vrstvenia. Po rehydratécii vykazovali vyplne dobré farebné
zladenie a prirodzeny povrchovy lesk.
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Posterior Duo

@m Prirodzene vyzerajlce vyplne v distdlnom dseku

Prvy molér bolo potrebné rekon-
Struovat z dévodu okluzélnej kari-
éznej |ézie.

Po absolitnom odizolovani zuba,
bol zub preparovany technikou
miniméalne invazivnej preparécie.

KedZe dentin v distdlnom Useku
mé tendenciu byt vyrazne fare-
bnym, zatial ¢o sklovina je belsia,
rozhodli sme sa pouzit kombinéaciu
Posterior Duo (DD/LE), ¢im dosia-
hneme velmi prirodzeny vzhlad.

Chybajici dentin bol nahradeny
vrstvou Essentia  Dark Dentin
(DD), ktory je vdaka vysokej drovni
chromy - farebnosti dokonale
vhodny a adaptabilny pre distalny
Usek.

Tip! Aby ste sa vyhli nadmernej farebnosti
alebo translucencii, je mozné v hlbokych
kavitach spolu s Dark Dentin (DD) pouzit
Medium Dentin (MD).
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pomocou kombinacie Posterior Duo Dr. J. Tapia Guadix

Vypln bola dokonéend prekrytim
vrstvy Light Enamel (LE), ktora
jej dodala belost potrebni v di-
stdlnom Useku. Chroma (farebnost)
spodnej vrstvy Dark Dentin vyplne
zabezpedi prirodzeny teply vzhlad
z dentinu.

V dalsom kroku bolo vytvorené
fistrové zafarbenie pomocou mo-
difikatorov Essentia Red-Brown a
Black.

v Finadlny vysledok dva tyzdne po oSetreni ukazal vynikajicu integraciu
dvojodtienovej vyplne s okolitym tkanivom a so susednymi zubami, ako
aj velmi dobré drzanie lesku.




Universal

Esteticky vysledok dosiahnuty
o u malych a distalnych kavit pouZitim

Prvy horny molér bolo potrebné
rekonstruovat z dévodu pritomno-
sti viacerych malych kariéznych
|ézii.

Po izolacii zuba a preparéacii kavit
sme sa rozhodli oSetrenie viest
¢o najjednoduchsim spbsobom,
kedZe kavity boli malé a boli
lokalizované na distalnom Useku.
Rekonstrukcia  zubov  pouzitim
odtiena Essentia Universal elimi-
nuje potrebu dvojitého vrstvenia.

Kavity boli zaplnené jednym
odtienom Essentia Universal (U).
Jeho kondenzovatelna konzisten-
cia umoznuje [ahku aplikéciu a
tvarovanie v distélnych Usekoch.

Fisry boli namalované pomocou
Essentia BM a RBM modifikatorov.

20



jedno-odtieriovou technikou '
odtiena Essential Universal Dr. J. Tapia Guadix

Bezprostredné vysledky po ose-
treni vykézali dobrd adaptéciu
tychto jedno-odtienovych vyplni.

s
&

Obrazok nizsie zobrazuje vynikajicu integréciu odtiefov vykazovanu po
dvoch tyzdnoch. Vypli rovnako vykazovala velmi dobré drzanie lesku.
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Masking
Liner

Pouzitie Masking Liner v
pre blokovanie diskoloracii
v distalnom Useku

-

Prof. M. Peumans

Povodna situacia zobrazuje stard amalgdmovi vypln,
ktorl je potrebné z estetickych dévodov vymenit,
rovnako su vo vyplni pritomné praskliny.

Po odstréaneni amalgdmu zub na dne kavity vykazuje
diskoloraciu.

Essentia Masking Liner (ML), bol pouzity na blokovanie
diskoloracie na dne kavity. Zatekavé konzistencia
odtiena ML umoznuje jeho lahkd aplikaciu a kontrolu
umiestnenia.

Dalej bola kavita navrstvena kombinaciou Posterior
Duo: odtienmi DD/LE.

Modifikator Esentia Red-Brown bol pouzity pre chara-
kterizaciu fisdr.



Opalescent
Modifier

L

ov  Vytvorenie prirodzeného
halé efektu pouzitim Y
Opalescent Modifier

Dr. J. Tapia Guadix

35 roénéa pacientka poziadala o prediZenie $tyroch hornych
prednych zubov pomocou priamej kompozitnej vyplne.
Zuby sa skratili vplyvom abréazie. Na zube 11 bola pritomna
diskolorovana kompozitna vypln.

Za Uucelom vybratia odtienov bola pouzitd ,button” technika
a fotografia pod polariza¢nym filtrom. Na cervikélnu tretinu
boli aplikované Light Dentin (LD) a Medium Dentin (MD),
zatial ¢o Light Enamel (LE) a Opalescent Modifier (OM) boli
aplikované na incizélnu tretinu. Boli vybrané odtiene LD, LE
a OM.

Po vytvoreni palatinalne] sklovinnej steny pouzitim Light
Enamel (LE) bol chybajuci dentin nahradeny odtiefniom Light
Dentin (LD).

Opalescent Modifier (OM) bol aplikovany medzi dentinové
mameldny v incizélnej tretine. Bukélna vrstva skloviny bola
nasledne dobudovana s Light Enamel (LE).

Finalny vysledok po rehydratécii vykazuje neviditelnd vypln.

Na incizalnej ¢asti je mozné pozorovat prirodzeny modrasty
opalescentny efekt (jantarovy opalescentny efekt pouzitim
prechadzajlceho svetla na tejto fotografii).
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Naucte sa vsetko o

Essentia technikach vrstvenia
s Aplikaciou od GC!
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