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Estetik restorasyonlar, cogunlukla bircok farkl renk kullanarak karmasik katmanlama
islemleri ile gergeklestirilir.

GC, restoratif dis hekimliginde yenilik¢i ve carpici renk kavrami ile paradigma degisimini
baglatiyor.

Sekiz Ust dizeyde deneyimli klinisyen - GC Restoratif Danisma Kurulu,
GC Corporation Ar-Ge ve GC Avrupa ile bu yeni kavramin gelistirilmesinde yer aldi.

Essentia, kompozit diinyasinda minimalist bir yaklagimi temsil etmektedir: Kolay ama etkili
restoratif uygulamalar saglayan basitlestirilmis bir sistemdir. En estetik restorasyonlari artik
sadece yedi adet siringa iceren bir set kullanarak olusturnak mimkan.

Klinik Rehberdeki vaka raporlari, bu basitlestirilmis kompozit sistemi ile elde edilebilecek
muikemmel estetik sonuclar ortaya koymaktadir.

Dogal, gercekei restorasyonlarda basit ikili-katmanlama teknigi kullanarak Gst dizeyde
estetik standartlara ulasmak icin Essentia' nin size nasil yardimei olabilecegini kesfedin.

Estetik
asil gerekli olana
geri dondi
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Direkt restorasyonlara biyomimetik yaklasim...

&
Dogal dentin ve mineyi optimum taklit etmek icin Essentia’ nin yedi rengin esasi farkli
formulasyon esasina dayanmaktadir.

Dentin ve Universal Uriinleri,
mikrohibrid bilesim esaslidir. Bunlar
optimum 1sik sacihm etkisi ve rahat

bir kullanim sunar. Universal rlnleri,
posterior uygulamalarda daha
radyoopak ve doldurulabilir duruma
getirmek icin bilesimde ilave
inorganik doldurucu maddeler bulunur.

Mineler, ultra ince cam doldurucu ve
yliksek performansli pre-polimerize
doldurucularin karisimi ile yenilikgi

bilesim 6zelligindedir. Olaganustu polisaj
ve parlakhgin yani sira mikemmel
transllisens ve bir miktar da opalesans
ozellik gosterirler.

Masking Liner, homojen dagilimh
ultra-ince dolduruculardan olusur
ve enjekte edilebilir bir kullanim sunar.
Yiksek opasite diizeyindedir ve
renklenmeleri etkili sekilde kapatir.
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Ayni bilesime sahip kompozitler uygulanirken, dogal dislerin dentin/mine arayiziinde
gorilen 1sik yontndeki spesifik degisimi Gretmek igcin genelde dentin ve mine renkleri
arasinda bir sinir gibi etki eden bir ara katman olusturulmasi onerilir.

Essentia ile bu artik gerekli degildir, clinki dentin ve mine Grinleri farkh bilesimlere
sahiptir ve zaten dogal bir diste gorulen 1sik davranisi taklit ederler.

Dentin

Ayni Icerik

Mine tabakasinin kalinhigi nasil belirlenir?

Essentia' nin ardindaki prensip dogal dis
yapisinin taklit edilmesidir.

Essentia’ nin bilesimi, dogal disin dentin

ve minesi ile ayni kalinlkta dentin ve
mine renkleri kullanmamiza olanak saglar.

Bu kalinliklarin 6lgek oldugunu ve her hasta disinin yasina
ve anatomisine gére degistigini g6z onlinde bulundurun.

Gorunt: Prof. Marleen Peumans'in nazik izni ile alinmistir.

Dentin
X
8§
Farkli icerik
VESTIBULER PALATINAL
insizal bélge
0,7 - Tmm
0,3-0,5mm
Disin ortasi
0,5-0,7 mm

Servikal bolge
0,3-0,5mm



Kolay renk secimi icin Oneriler & ipuclari

Dogru dentin ve mine renkleri nasil segilir?

Kompozitlerde dogru renk seciminin kolay ve kesin bir yolu kompozit-buton teknigidir.
Bu teknikte, dise (bonding kullanmadan) kii¢tik miktarlarda kompozit uygulanir ve
polimerizasyon yapilir. Bu yontemle dogal dise en yakin renge karar verilebilir.

Kompozit parcalarini her renk icin
en ¢ok orneklenen dis bélgesine
uygulayin: dentinler igin servikal
Uclik ve mineler icin insizal sinir.

Oneri! Disin kurumasi nedeniyle olusan
yanhs renk se¢imini 6nlemek igin tim
kompozit butonlarini hemen dise uygulayin.

Polarize fotograflar cekmek, sizin daha kolay
ve dogru renk segmenize yardima olur.

GOruntl: Dr Javier Tapia Guadix' in nazik izni ile alinmistir.
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Ozellestirilmis Essentia Renk Skalasi, gercek kompozitten
yapilabilir. Renk etiketleri dentin ve mine kompozitleri,
“custom_eyes silicon skala” kullanilarak dogru
kalinliklarinda katmanlastirilir (Bio-emulation™

ile desteklenmistir.)

Bu renk skalasi kullanilarak kesin renk secimi agiz
icinde yapilabilir. Dentin cekirdegi

Uygun soket icine
yerlestirilmis mine

Katman-l-anm|§ etiketler agiz icinde
kullanima hazir

Anatomik tabakalandiriimis
renk etiketi

Essentia renk etiketleri dogru renk
kombinasyonunu se¢mek icin agiz
icinde kullanilmistir

Burada, kesici digler icin MD/LE kombinasyonu
ve kanin digler icin MD/DEkombinasyonu
secilmistir (diastema kapatmasi).

o ' 4 i

LD/LE MD/LE MD/DE DD/DE
]

Gorlntu: Prof. Marleen Peumans'in nazik izni ile alinmistir.
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P Beyazlatma etkisi elde etmek icin
Junior iki renkte olusturulan direkt venerler

“©

Hasta, renklenme olusmus santral disleri icin estetik c6ziim istedi. iki santral dis 10 yil dnce
icten beyazlatiimis, ancak tekrar renklenme olusmustu.

Pre-operatif baglangic durumu: her iki santral dis
restorasyonunda da renk uyumsuzlugu var.

Kompozit buton teknigi ve polar_eyes® lle renk secimi.
Kuglk miktarlarda kompozit (bonding kullanmadan)
dislere uygulandi ve isikla polimerize edildi. LD ve LE ile
en iyi renk uyumu saglanmistir.

Oneri: Mine renklerini secmek icin eski restorasyonlarin veya
bolgelerin tstine kompozit buton yerlestirmek, renklerin dogru
olmama ihtimali ylziinden ideal degildir. Renkleri secmenin en
kesin yolu, komsu disleri kullanmak ve butonlari, arkasinda dentin
olmayan insizal kenarin uzantisina yerlestirmektir.!

Eski restorasyonun uzaklastirilmasindan sonra, minimum
miktarda mine indirgemesi (0.1- 0.2mm) ve ylizey
kumlamasi (27um) gerceklestirilir. Boylece kompozit
venerdeki renklenmeyi maskelemek icin 0.7 mm’lik
bosluk olusmus olur.

Light Enamel (LE) ile palatal kabugun olusturulmasinin
ardindan servikalden insizale ince bir tabaka

Light Dentin (LD) uygulanir. insizal kenar tizerinden
“mamelonlar” ile dogal dentin yapisi olusturulur.

LD'nin yliksek opasitesi, orta derecede renklenmeyi
maskeleyebilir.




Beyazlatma etkisi elde etmek icin

Kuguk bir miktar Opalescent Modifier (OM) insizal sinira
uygulanmis.

Daha sonra Bir kat Light Enamel (LE) dogal mine
kalinhginda servikalden insizale dogru uygulanmis.

Restorasyon, sekillendirme ve bir disk ile 6n-polisajin
ardindan, elmas lastik ug ile cilalanmis. Yiizey dokusu,
daha sonra elmas frezle olusturulmustur. Final parlaklik,
keci kiindan yapilmis bir firca ve Dia Polisher elmas

pat kullanarak elde edilmistir.

Son intra-operatif durumda, oldukgca iyi parlaklik ve
ylizey dokusu gorulmektedir.

Tam rehidrasyon ardindan direkt venerler, komsu
dislerle giizel renk uyumu géstermektedir. insizal sinir
oldukga dogaldir, LE renginin dogru renk tonu ve
opasitesine sahip oldugu gorilmektedir.

YY

Dr J. Tapia Guadix




Young
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polar_eyes

Geng bir hastada Sinif IV vakayi
¢6zmek icin kullanilan
ikili tabakalama teknigi

21 yasinda bir kadinin her iki santral disi de 10 yil once
travmaya ugramis. Estetik olmayan bir Sinif IV restorasyon
gerekiyordu. Essentia’nin kolaylastirlmis kompozit sistemi
ile her iki santral disin, ikili tabakalama teknigi ile restore
edilmesine karar verildi.

Kompozit butonlar ile renk segimi: insizal bélgede
LE&OM ve servikal ticlikte LD&MD

Polarize fotografta Light Enamel (LE) ve
Medium Dentin (MD) ile en iyi renk uyumu goruliyor.

0.5 mm."ye kadar palatal /proksimal mine duvarinin
yapimi (Light Enamel LE), palato-insizal silikon anahtar
yardimi ve sekillendirilmis metal matriks bandi ile
gerceklestirilmistir



Sinif IV vaka gence hastada

Palatal/ proksimal mine kabuklari, 11 ve 21 nolu dislerde
gerceklestirilmis. Bu yolla dentin kompozit kiitlesi kontrolli
olarak sonradan uygulanabilecek.

Dentin yapisi, Medium Dentin (MD) kullanilarak
gerceklestirilmis. Dentin mamelonlari kesici kenarin
1.5 mm uzaginda yapilmis.

iki renkli restorasyon, bukkalde bir tabaka
Light Enamel (LE) eklenerek tamamlanmistir.

Sonug, rehidrasyonun ardindan iyi bir estetik uyum
ve miikemmel ylizey polisajidir.
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Dr J. Tapia Guadix
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Adult

% Tetrasiklin lekeli dislerin Adult/ yetigkiﬁ
ikili-renk kombinasyonu ile restorasyonu

LD/LE MD/LE MD/DE DD/DE DD/LE

50 yasinda bir kadin hasta, st anterior dislerin
estetiginden sikayetciydi. 11 nolu disteki
renklenmis Sinif IV kompozit restorasyonda,
her iki santral disin dlizensiz insizal kenarlarinda
ve sol tarafta diastema tespit edilmistir.

Tedavi plani, 11,21,22 ve 23 nolu dislere
Essentia kompozit restorasyonlarin uygulandigi
minimum invaziv estetik diizenlemeleri
icermekteydi.

Renk secimi,Essentia kisisellestirilmis renk skalasi
kullanilarak yapilmistir. Fotograf, polarize filtre
kullanilarak ¢ekilmistir (polar_eyes®).

Orta ve insizal tglikler icin MD/DE kombinasyonu
secilmistir.

Sol anterior dislerin servikal G¢ligu icin (diastema
kapatmasi), DD/DE en iyi renk eslesmesini
gostermistir.

Prosedirde ilk asama, 11 nolu disin modelajidir
(Sinif IV). Diyagnostik wax up Uzerinde,
palato-insizal silikon anahtar kullanilarak

Dark Enamel (DE) palatal mine duvari
olusturulur.
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Erigkin- iki renk kombinasyonu Prof M. Peumans

Daha sonra Medium Dentin (MD) kullanilarak
dentin degistirildi. Sonraki asamada, bukkal
minenin yerine Dark Enamel (DE)
uygulanmistir.

-
W
[

Ayni uygulama 21 nolu disin kompozit
modelaji icin gergeklestirilmistir (insizal
kenar ve distal diastema). Palatal mine
duvarinin yapimi, Dark Enamel (DE)
kullanilarak gerceklestirilmistir.

Rehidrasyondan bir hafta sonraki sonug.

iki renkli kompozit restorasyonlar, tetrasiklin
lekesi olan dislerde iyi bir renk uyumu saglar.
Essentiaile yapilmis kompozit restorasyonlarin
(11,21,22 ve 23 nolu disler) ylizey parlakhgina
dikkat edin.
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Senior

% Yash bir hastada iyi-uyum saglamis Sinif V restorasyonlar

70 yasindaki hastanin alt premolar
disinde, servikalde aginmaya bagli
tedavi gerektiren lezyonlar vardi. Bu
lezyonlar icin Sinif V direkt kompozit
restorasyonlar planlandi.

Hastanin servikal bolgesinde
g6zlemlenen yiiksek renklilik Senior
renk kombinasyonu ile Uretilmistir:
Dark Dentin (DD) ve Dark Enamel (DE)
birlikte kullaniimistir.

Disler, rubber dam kullanilarak izole
edilmistir. Disin preparasyonuna
gore, 2 mm. lik mine bizotaj
yapilmistir. Prepare edilmis dis ylzeyi
Al203 toz ile hava-asindirmasi
kullanilarak temizlenmis ve hafifce
purizlendirilmistir (27um).

Eksik dentinin yerini doldurmak icin
¢ok kromatik DarkDentin (DD)
kompozit kullaniimistir.
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Yasl hasta Prof M. Peumans

Daha sonra Dark Enamel (DE) ile bir
tabaka dentin uygulanmistir.

Birinci premolardaki servikal lezyon, ikili katmanlama teknigi kullanarak
restore edilmistir. Rehidrasyondan sonra restorasyonlar iyi bir renk uyumu
ve dogal ylizey parlakhgr gostermistir.
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Posterior Duo

% Posterior ikili kombinasyon kullanarak olusturulan
dogal gorinimli posterior restorasyon

Birinci molardaki okliizal ¢tirik
lezyonu nedeniyle restoratif tedavi
gerekiyordu.

b ,
k
Dis, kesin izolasyon saglandiktan

sonra minimum invaziv yontemle
prepare edildi.

Posterior bolgede mine daha
beyazimsi 6zellik gosterirken,

dentin oldukc¢a kromatik
egilimdedir. Cok dogal bir sonug
elde etmek icin Posterior ikili
(DD/LE) kombinasyon kullaniimasina
karar verildi.

Eksik dentin yerine Essentia Dark
Dentin (DD) kullanilmistir, yiksek ,
derecedeki kromasi nedeniyle
posterior bélgeye mikemmel uyum
saglamistir.

Oneri! Derin kavitelerde, asiri parlaklik ve
transliisensiyi 6nlemek icin Essentia Medium
Dentin (MD) ile Dark Dentin (DD) birlikte
kullanilabilir.
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Posterior Duo Kombinasyon Dr J. Tapia Guadix

Restorasyon, posterior bolgede
gerekli beyazimsi 6zelligi vermek
icin bir katman Light Enamel (LE)
kullanilarak tamamlandi. Alttaki
Dark Dentinin kromasi restorasyona
sicak bir his katar.

Sonraki asamada, Essentia Red-Brown
ve Black modifier kombinasyonu
kullanilarak fisstir boyamasi
gerceklestirimistir.

iki hafta sonraki kontrolde, bu iki renkli restorasyonun, hem cevre dokularla
hem de komsu dislerle miikkemmel uyumu ve ¢ok iyi cila retansiyonu
gorilmektedir.




Universal

@ Essentia Universal kullanarak kiiciik & posterior
kavitelerde tek-renkli estetik sonuclar

Bir kac kiicuk cirlk lezyonu nedeniyle
st birinci molarda restorasyona
gerek duyulmaktadir.

izolasyon ve preparasyondan sonra,
kaviteler kiiclik ve posterior bélimde
bulunduklarindan, uygulamanin
mimkiin oldugunca basit tutulmasina
karar verildi. Essentia Universal renk
kullanarak, disin restorasyonunda ikili
katmanlama gereksinimi elimine edildi.

Kaviteler, tek renkli ¢6ziim olarak
Essentia Universal (U) ile dolduruldu.
Doldurulabilir kivami, posterior
boélgede uygulanmasini ve
sekillendirilmesini kolaylastirir.

Fissurler, Essentia BM ve RBM modifier
kullanilarak boyandi.

20



Essentia Universal '
(kullanilmis kaviteler)

Dr J. Tapia Guadix

Post-operatif sonucta, tek renk
restorasyonlarindaki iyi renk uyumu
hemen gorilmektedir.

Asagidaki fotograf, 2 haftalik takip ziyaretinde mikemmel renk uyumunu
goOstermektedir. Restorasyon ayrica ¢ok iyi parlaklik retansiyonu saglar.

21



Masking Posterior bolgedeki renklenmelerin

Liner

o bloke edilmesi icin Masking Liner

kullanimi T

Prof M. Peumans

Baslangi¢ durumunda, estetik nedenler ve catlaklardan
dolay1 degismesi gereken eski bir amalgam restorasyon
goruluyor.

Amalgamin uzaklastirlmasinin ardindan disin kavite
tabaninda renklenme gorildi.

Kavite tabanindaki renklenmeyi bloke etmek icin
Essentia Masking Liner (ML) kullanild.

ML rengin enjekte edilebilir kivami, uygulamayi ve
kontroli kolaylastirir.

Kavite, daha sonra Posterior ikili kombinasyon: DD/LE
kullanilarak restore edildi.

Fisstirlerin karakterizasyonu icin Essentia Red-Brown
Modifier uyglandi.
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Opalescent
Modifier

ov  QOpalescent Modifier
kullanilarak dogal insizal
halo efekt olusturulmasi

Dr J. Tapia Guadix

35 yasindaki kadin hasta, Uist dort kesici disinin insizalde direkt
kompozit restorasyonlarla uzatiimasini istedi. Disler insizal
asinma nedeniyle kisalmis durumdaydi..

11 nolu diste renklenmis bir kompozit restorasyon vardi.

Renkleri degerlendirmek icin kompozit buton teknigi
(polarize fotograf) kullanildi. Servikal tiglige Light Dentin
(LD) ve Medium Dentin (MD) uyguland. insizal kenar icin
Light Enamel ve Opalescent Modifier (OM) secildi. LD, LE &
OM kulanildi.

Mine kabuklarinin Light Enamel (LE) ile olusturulmasinin
ardindan, eksik dentin kitlesinin yapimi Light Dentin (LD) ile
gerceklestirildi

insizal ticliikte, dentin mamelonlari arasinda Opalescent
Modifier (OM) uygulandi. Bukkal mine katmani LightEnamel
(LE) kullanilarak gerceklestirildi.

Rehidrasyondan sonra agizda belli olmayan restorasyonlar

insizal ticliikte cok dogal mavimsi opalesens etki gézlemlenebilir
(ileti 15191 kullanilarak cekilen bu fotografta amber opalescent
etki goriliyor)




GC Restoratif App uygulamasinda
Essentia katman teknikleri hakkinda
herseyi bulabilirsiniz!
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