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FIBRE REINFORCEMENT FOR COMPOSITE BRIDGES

OUBPOBAKHA 3A YKPEMBAHE HA OMMO3UTH MOCTOBE

VLAKNOVE VYZTUZE PRO KOMPOZITNI MUSTKY

VLAKNA ZA OJACANJE ZA KOMPOZITNE MOSTOVE

UVEGSZALAS MEGEROSITES KOMPOZIT HIDAKHOZ

WZMOCNIENIE Z WEOKNA SZKLANEGO
DO MOSTOW KOMPOZYTOWYCH

FIBRE CONSOLIDANTE PENTRU PUNTI DIN COMPOZIT

APMUPYIOLLIEE CTEK/IOBOSIOKHO /1A
MOCTOBMHbIX KOHCTPYKLIAM 113 KOMMO3MTOB
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VYSTUZ ZO SKLENYCH VLAKIEN PRE VLAKNAMI VYSTUZENE
KOMPOZITNE MOSTIKY

VLAKNATE OJACITVE ZA KOMPOZITNE MOSTICKE

VLAKNA ZA POJACANJE KOMPOZITNIH MOSTOVA

MIACANEHM CKNOBOSIOKHOM MATEPIAN
A KOMMNO3UTHAX MOCTIB
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For use only by a dental professional in the

indications for use.
PACKAGES

everStickC&B 2x 12cm
everStickC&B 1x8 cm

everStickINTRO

8 cm everStickC&B;

8 cm everStickPERIO;

1x StickREFIX D silicone instrument

everStickCOMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;
30 cm? everStickNET:

5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER hand instrument;

1x StickREFIX D silicone instrument

everStickSTARTERKIT

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
30 cm? everStickNET: 5x everStickPOST

@ 1.2;6 mL GC Modeling Liquid bottle;

2 ml G-zenial Universal Flo syringe A2;

20 dispensing tips, 1 light protective cover;
1x StickREFIX D silicone instrument;

1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

WHAT IS everStickC&B?
everStickC&B is a fibre reinforcement made from
glass fibres that add strength to composites.

everStickC&B fibre reinforcement is made from
unidirectional glass fibres and a polymer/resin gel
matrix. The polymer/resin gel holds the individual
glass fibres in a bundle, which facilitates handling of
the fibre bundle. The fibre bundle is flexible and
tacky, which allows it easily and reliably bond to
teeth.

INDICATIONS FOR USE
everStickC&B fibre reinforcement is recommended
for use in the following applications:
Inlay, onlay, full coverage and hybrid bridges
Surface-retained bridges
Temporary bridges
Bridges made indirectly at the chairside orin a
dental laboratory
Reinforcement and repair of removable dentures
and appliances

CONTRAINDICATION

In rare cases the product may cause sensitivity in
some people. If any such reactions are experienced,
discontinue the use of the product and refer to a
physician.

COMPOSITION
Silane treated e-type glass fiber roving, methacrylates,
initiators, inhibitors




COMPATIBLE MATERIALS FOR everStickC&B

REINFORCEMENT

«  Methacrylate-based dental composites (light,
chemical and dual cure)

+ Methacrylate and acrylic resins/monomers, and
polymerizable bonding adhesives

«  Methacrylate-based dental composite resin
cements (light, chemical and dual cure)

«  Denture base acrylics

COMPATIBLE MATERIALS FOR REPAIRING
everStickC&B RESTORATIONS

« Solvent free adhesive resins

«  Methacrylate-based resins

«  Denture base acrylics

INSTRUCTIONS FOR USE

Frame Design

The everStickC&B fibre frame can be surface retained
on the bridge’s abutment teeth or by embedding

the glass fibre in prepared cavities. A combination
structure, containing both surface retention and cavity
preparation, provides the best support in structures
supporting themselves via molar, premolar or canine
teeth. The fibre frame can be attached buccally,
lingually and/or occlusally, depending on the clinical
situation. The fibre frame should also be bonded to
the teeth for their entire length, including interproximal
areas. Prior to fibre placement, articulating paper
should be used to check whether there is enough
room for the fibre frame in occlusion, particularly in
surface-retained constructions. At the site of
occlusal contact, the optimal height of veneering
composite to be layered on top of the fibre frame is
1-2 mm so that it will not detach from the fibre. This
must be taken into consideration when planning the
fibre frame design and the required preparations.

Placement and number of fibres
The fibres must always be placed at the location

where there is most tensile stress in the structure.
For the best support, add short transverse fibres to
the fibre frame to support the pontic.

Anterior region:

The fibre should be placed as incisally as possible
and should run in the middle of the pontic towards
the labial surface.

Posterior region:

The fibre should be placed opposite to the occlusal
surface of the pontic, close to the gingiva. In the
pontic area, a wide fibre frame gives more support
to the composite pontic.

Number of pontics and minimum amount of
fibres in everStickC&B fixed bridges:
Anterior region:

1 pontic (3-unit bridge):

1 everStickC&B fibre bundle

2 pontics (4-unit bridge):

2 everStickC&B fibre bundles



3 pontics (5-unit bridge):

3 everStickC&B fibre bundles
Posterior region:

1 pontic (3-unit bridge):

2 everStickC&B fibre bundles

2 pontics (4-unit bridge):

3 everStickC&B fibre bundles

3 pontics (5-unit bridge):

4 everStickC&B fibre bundles
Maximum amount of pontics is 3.

Number of pontics and minimum amount of
fibres in everStickC&B cantilever bridges:
Anterior region:

1 pontic (2-unit bridge):

2 everStickC&B fibre bundles
Posterior region:

1 pontic (2-unit bridge):

3 everStickC&B fibre bundles
Maximum amount of pontics is 1.

INSTRUCTIONS BY INDICATION
I.SURFACE-RETAINED BRIDGE WITH
everStickC&B FIBRE IN THE ANTERIOR REGION
Abridge in the anterior region is made using at least
one everStickC&B fibre per pontic. The use of a
rubber dam is highly recommended to keep the
working area dry.

1

Use articulating paper to ensure that there is
enough space in the occlusion for making a
surface-retained bridge.

. Measure the length of the fibre required to

prepare an everStickC&B fibre frame using, for
example, a periodontal probe or dental floss. The
fibre should cover approximately two-thirds of
the width of the supporting tooth's crown. Open
the foil package and use tweezers to pull only
the required amount of silicone bedding out of
the package.

NOTE: Use powder-free gloves when handling
everStickC&B fibre.

3. Cutthe required amount of fibre together with

its' silicone bedding using sharp scissors. Shield
the piece of fibre from light by placing it under a
cover during preparation of the teeth to be
bonded. Close the foil bag tightly with its' sticker.
Store the bag in a refrigerator (2-8°C/35.6-46.4°F)
when not in use.

Clean the area to be bonded using a pumice
and water mix, rinse with water, and air-dry the
area.

. Etch without space the surfaces of the teeth in

the bonding areas with orthophosphoric acid
according to the bonding agent manufacturer's
instructions. The recommended enamel etching
time for surface-retained areas is 45 to 60
seconds. The area to be etched must be
sufficiently large. Preferably etch a slightly wider
area than needed rather than too small. Careful
etching and bonding techniques ensure a
reliable bonding of the bridge to the teeth. Rinse




with water and air-dry the tooth surfaces
carefully after etching.

NOTE: Keep the working area dry during
bonding and layering of composite. Use of a
rubber dam is highly recommended to keep
working conditions dry.

. Bond using the composite bonding technique

described in the manufacturer's instructions of
your bonding agent. Apply the bonding agent to
the entire area to be bonded. Light-cure the
bonding agent as recommended by the
manufacturer.

Apply a thin layer of flowable composite (for
example G-anial Universal Flo or G-aenial
Universal Injectable) to the bonded surfaces of
the teeth. Do not light-cure the flowable
composite during this phase.

. Place the fibre. Remove the white cover paper

and use tweezers to pick the fibre up from the
silicone groove. Place the fibre bundle on the

a,

z

tooth on top of the uncured, flowable
composite. Press the other end of the fibre
bundle or the entire fibre bundle tightly onto the
surface of the tooth using a StickREFIX D silicone
instrument, a StickSTEPPER hand instrument or
other hand instrument (in case of cavity-retained
bridge, use a StickCARRIER hand instrument)
Light-cure the rest of the fibre one tooth/pontic
area at a time, as above. Only light-cure the fibre
for 5 to 10 seconds per tooth at this stage.
NOTE:

Spread the fibre bundle wider on the surface-
retained areas to create a more extensive
bonding area.

Do not place the fibre too close to the gingiva
approximally, so that the cleaning spaces are not
covered.

Attach the fibre frame as incisally as possible.
This allows maximum support for the bridge in
the anterior region.

d)

o
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The fibre in the pontic section is meant to run
along the middle of the future pontic in the
lingual-labial direction.

When necessary, add transverse fibre to support
the composite pontic. The transverse fibre
should be placed on the occlusal side of the fibre
frame.

. Cover & Light-cure the fiber frame. After the

initial light-curing, cover the entire fibre frame
with a thin layer of composite. Light-cure the
entire fibre frame for 40 seconds, one unit at a
time.

NOTE: The fibres must be covered entirely with
composite, including the interproximal areas.
However, there should be enough space to allow
the patient to clean the bridge and the
approximal areas.

. Layer the pontic using composite according to

the composite manufacturer’s instructions. If you
do not use a rubber dam, you can use, for



example, a rubber dam strip, a sectional matrix,
or a plastic strip as a moisture barrier against the
gingiva. Build the core and base using flowable
composite. This simplifies formation of the base
of the pontic. The pontic region next to the
gingiva should have a light contact point, and
the form should be self-cleaning. Build the
dentine parts of the tooth with dentine shades
and the enamel parts with enamel shades. If you
wish, you can also use characterisation shades.
NOTE:
Under the occlusal contact, the optimal
thickness of the composite to be layered on top
of the fibre frame is 1-2 mm so that the
composite will not fracture from the fibre.
Remember to preserve cleaning spaces.

. Finish the bridge and adjust it into
occlusion.
NOTE:

a) If, after placing the fibre, you notice that the fibre

IA
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is too long, shorten it using a diamond bur
during the finishing phase of the bridge. Apply a
light curable unfilled and solvent-free meth-
acrylate resin (e.g., GC Modeling Liquid) to the
exposed fibre surface to activate it and carefully
remove excess resin with air. Light-cure the resin
for 10 seconds and carefully cover the fibre again
with composite.

Be careful not to cut the fibres in the finishing
phase.

z

11. BRIDGE USING everStickC&B FIBRE IN THE
POSTERIOR REGION

Frame design

To prepare a bridge in the posterior region, you
need two everStickC&B fibres for bridges with one
pontic. Use three everStickC&B fibres for bridges
with two pontics. Add one or two short, transverse
fibres to the fibre frame to support the composite in
the pontic. The use of rubber dam is highly

recommended to ensure optimal working conditions.
The everStickC&B fibre frame can be surface retained
on the bridge’s abutment teeth and/or the glass
fibre reinforcement can be embedded within
prepared cavities. A combination structure, containing
both a surface retained and an inlay retainer, gives
the best strength in structures supporting themselves
on molar, premolar or canine teeth. By removing old
restorations, you can obtain space for the fibre frame
without additional preparation of the teeth.

1.

Use articulating paper to check that there is
enough room for the fibre frame and composite
in occlusion. Measure the length of fibre
required to make a fibre frame using, for
example, a periodontal probe or dental floss.
Open the foil package and use tweezers to pull
only the required amount of silicone bedding
out of the package.

NOTE: Use powder-free gloves when handling
everStickC&B fibre.

n
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. Cut the required amount of fibre together with

its' silicone bedding, using sharp scissors. Shield
the piece of fibre from light by placing it under a
cover during preparation of the teeth to be
bonded. Close the foil bag tightly with its' sticker.
Store the bag in a refrigerator (2-8°C/35.6-46.4°F)
when you do not need it.

. Clean the unprepared areas of the teeth to be

bonded using pumice and water, rinse with water,
and air-dry the area.

. Etch the surfaces of the teeth in the bonding

areas with orthophosphoric acid according to
the bonding agent manufacturer’s instructions.
The recommended enamel etching time for
surface-retained areas is 45 to 60 seconds. The
area to be etched must be sufficiently large.
Preferably etch a slightly wider area than needed
rather than too small. Careful etching and bonding
techniques ensure a reliable bonding of the
bridge to the teeth. Rinse with water and air-dry

the tooth surfaces carefully after etching.
NOTE: Keep the working area dry during bonding
and layering of composite. Use of a rubber dam
is highly recommended to keep working
conditions dry.

Bond using the composite bonding technique
described in the manufacturer’s instructions of
teh bonding agent. Apply the bonding agent to
the entire area to be bonded. Light-cure the
bonding agent as recommended by the
manufacturer.

. Apply a thin layer of flowable composite

(G-enial Universal Flo or G-aenial Universal
Injectable) to the bonded surfaces of the teeth
and/or the floor of the cavity. Do not light-cure
the composite during this phase.
Place the fibre. Remove the white cover paper
and use tweezers to pick the fibre up from the
silicone groove. Place the fiber bundle on the
tooth on top of the uncured, flowable composite.

a,

b

Press the other end of the fibre bundle or the
entire fibre bundle tightly onto the surface of
the tooth using a StickREFIX D silicone instrument,
orinto the cavity using a StickCARRIER hand
instrument or other hand instrument. Light-cure
for 5to 10 seconds, but at the same time protect
the other end of the fibre bundle from
pre-mature light-curing using a wide StickSTEP-
PERinstrument or other hand instrument.
Position and light-cure the rest of the fibre one
tooth/pontic at a time, as above. Only light-cure
the fibre for 5 to 10 seconds per tooth at this
stage.

NOTE:

Spread the fibre bundle wider on the
surface-retained areas to create a more extensive
bonding area.

Do not place the fibre too close to the gingiva,
so that the cleaning spaces are not covered.

¢) Bend the fibre at the pontic area to a curved
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form as close as possible to the gingiva, so that
maximum reinforcement is achieved. However,
leave approximately 1 to 2 mm of space between
the fibre and the gingiva for the composite.

Do not place the fibre too close to the gingival
approximally, so that the cleaning spaces are
not covered.

Position and light-cure any additional fibres as
described above. Use flowable composite to
attach the fibres together.

When necessary, add transverse fibres to
support the composite pontic.

. Cover and Light-Cure the fibers. After

positioning and light-curing, cover the entire
fibre frame with a thin layer of composite.
Light-cure the entire fibre frame for 40 seconds,
oneunitatatime.

NOTE: The fibres must be covered entirely by
composite, including the interproximal areas.
However, there should be enough space to

a,

allow the patient to clean the bridge and the
approximal areas.

Layer the pontic using composite according
to the composite manufacturer’s instructions. If
you do not use a rubber dam, you can use, for
example, a rubber dam strip, a sectional matrix,
or a plastic strip as a moisture barrier against the
gingiva. Build the core and base using flowable
composite (for example, G-aenial Universal Flo or
G-aenial Universal Injectable). This simplifies
formation of the base of the pontic. The pontic
region next to the gingiva should have a light
point contact, and the form should be
self-cleaning. Build the dentine parts of the
tooth with dentine shades and the enamel parts
with enamel shades. If you wish, you can also use
characterisation shades.

NOTE:

At the location of the occlusal contact, the
optimal thickness of the composite to be

b

10.

a

b

)

layered on top of the fibre frame is 1-2 mm, so
that it will not fracture from the fibre.
Remember to preserve the cleaning spaces.
Finish the bridge and adjustitinto
occlusion

NOTE:

If, after placing the fibre, you notice that the
fibre is too long, shorten it using a diamond bur
during the finishing phase of the bridge. Apply a
light curable unfilled and solvent-free
methacrylate resin (e.g., GC Modeling Liquid) to
the exposed fibre surface to activate it and
carefully remove excess resin with air. Light-cure
the resin for 10 seconds and carefully cover the
fibre again with composite.

Be careful not to cut the fibres in the finishing
phase.

TIPS AND RECOMMENDATIONS

The fibres must always be covered entirely with
composite.

13
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Use a rubber dam to keep the working area dry.
Use powder-free gloves when handling the fibres.
During initial curing, protect the other end of
the fibre to prevent premature light-curing
using a StickSTEPPER instrument or other hand
instrument.

At the occlusal contact, the optimal thickness of
the composite layer on top of the fibre frame is
1-2mm.

11l. CEMENTING FIBRE CONSTRUCTIONS MADE
IN ADENTAL LABORATORY ORAT THE
CHAIRSIDE ON A MODEL

Preparing the prosthetic work

1.

Check that the fibres are visible on the
cementing surfaces.

NOTE: The fibres must be visible on the
cementing surfaces of the work, so that the
unique interpenetrating polymer network (IPN)
feature of the fibres is utilised to create reliable

a,

o

bonding. This is especially important on
surface-retained areas.

Remove any temporary restorations and check
that the work fits.

Prosthetic pre-treatment

Use a carborundum bur to lightly roughen the
surfaces to be cemented. Rinse with water and
air-dry the surfaces.

NOTE: Do not use sandblasting with StickNET
fibre.

Apply a light curable unfilled and solvent- free
methacrylate resin* (e.g., GC Modeling Liquid) to
the roughened bonding surfaces* to activate it,
protect it from light and let it take effect for 3 to
5 minutes (you can use, for instance, a metal cup
as protection against light).

Carefully remove excess of resin with air,
because an overly thick layer of resin prevents
the work from fitting perfectly. Light-cure the
resin for 10 seconds before cementation.

*NOTE: The bonding agent used for activating
the cementing surface of the fibre construction
must be monomer-based and it must not
contain solvents (acetone, alcohol, water). The
bonding agents in the composite cement
package are not necessarily suitable for activating
the cementing surfaces of the fibre work

Preparing the teeth
4. Clean the surface-retained areas using a pumice

5.

and water mix.

Etch the surfaces of the teeth over a wide area
according to the cement manufacturer’s
instructions. The recommended enamel etching
time for surface-retained areas is 45 to 60 seconds
using a 37% orthophosphoric acid. Rinse with
water and air-dry the tooth surfaces thoroughly.

. Bond the teeth according to the cement

manufacturer’s instructions.
NOTE: Always, when possible, use a rubber
dam to keep the working area dry



Cementing

7. Apply a dual cure or chemical cure composite
cement onto the cementing surfaces of the
work, and position the work in place.

NOTE: Phosphate and glass ionomer cements
are NOT suitable for cementing fibre work.

8. Remove excess cement and apply oxygen-
blocking gel (for instance, glycerol gel) onto the
marginal areas.

9. Light-cure dual cure cement according to the
cement manufacturer's instructions.

10. Check and adjust the occlusion. Finish. Be
careful not to cut the fibres when finishing the
approximal areas.

IV. DIRECT FIBRE-REINFORCED TEMPORARY
BRIDGE WITH everStickC&B

These instructions for use are intended for
reinforcement of temporary bridges made with
temporary crown and bridge material by using

everStickC&B fibre.

1. Before preparation or extraction of the tooth/
teeth, take an impression of the working area.

2. Prepare the abutment teeth. To prepare the
everStickC&B fibre frame, measure the length of
fibre needed with, for example, dental floss.

3. Cutthe required length of fibre together with its
silicone bedding, using sharp scissors. Shield the
piece of fibre from light by placing it under a
cover until it will be used. Close the foil bag tightly
with its sticker, and store the bag in a refrigerator
(2-8°C/35.6-46.4°F).

4a-4d
Apply a light curable unfilled and solvent- free
methacrylate resin* (e.g., GC Modeling Liquid)
on top of the abutments. Do not light-cure the
resin yet. Place the fibre bundle on top of the
abutments. Use a StickREFIX D silicone instrument
to press the fibre into the correct position and
shape.

To achieve maximum reinforcement, bend the
fibre in the pontic area to a curved form as close
as possible to the gingiva. However, leave
approximately 1-2 mm of space between the
fibre and the gingiva for the temporary crown
and bridge material. Approximally do not place
the fibre too close to the gingiva, so as not to
cover the cleaning spaces. Initially light-cure the
fibre through the silicone for 10 seconds.
Finalise the polymerisation by light-curing the
entire fibre frame for 40 seconds per area.
*NOTE: The light curing resin used must be
monomer-based and must not contain etchants
or solvents (acetone, alcohol, water, etc.). Do not
etch the abutments or use dentin primer prior
to adhesive application.

TIP: If there is enough space for extra fibres, you
can add more fibre layers to increase the
strength of the bridge.

Follow the user instructions of the temporary

15



crown and bridge material manufacturer.
Dispense temporary material first between the
bridge frame and the gingiva, to eliminate air
gaps. Fill the impression with temporary
material, place it over the prepared teeth, and
allow it to set.

. When the temporary material has set,

remove the bridge, along with the impression

Prior to application, the products are taken out of
the refrigerator and the foil package opened but
kept away from bright daylight or artificial light.

While cutting the fibre bundle, the rest of the fibre

bundle inside the foil package should be kept
covered from light. Immediately after cutting a
sufficient length for the fibre construction, the foil
package is carefully resealed and returned to the

material.

7. Contour and polish the temporary bridge
according to the manufacturer’s instructions
and cement it with suitable temporary cement.
Check and adjust the occlusion.

STORING: everStick products should always be
stored in a refrigerator (2-8°C/35.6-46.4°F). In addition,
the products should be protected from light by
packing them in the sealed foil package after use.
An elevated temperature and exposure to bright

light may shorten the lifetime of everStick products.

refrigerator.

TIPS AND RECOMMENDATIONS

1.

The everStick products should be used clinically
with care and the patient should be warned not
to abrade the fitting surface to avoid exposing
irritation-causing fibres.

. Ifthe surface of the fibre bundle feels dry, but it

is fully bendable and not polymerized, adding a
drop of a light curable unfilled and solvent- free
methacrylate resin (e.g,, GC Modeling Liquid)
will return the flexibility/workability of the

material. Polymerization can be observed as
white spots at bending area when bending the
bundle.

. The everStick fibres do not achieve their full

strength immediately after the final light-curing
of 40 seconds. The polymerization of the fibres
will continue during the next 24 hours.

CAUTION
4. Personal protective equipment (PPE) such as

gloves, face masks and safety eyewear should
always be worn. The use of powder free gloves
is recommended with everStick products.
Unpolymerised resin can cause skin sensitisation
to acrylates in some people. If your skin
encounters resin, wash it thoroughly with soap
and water. Avoid contact of uncured material
with skin, mucous membrane, or eyes.
Unpolymerised everStick products may have a
slight irritating effect and lead to sensitization to



methacrylates in rare cases.

6. Polymerize everStick before waste disposal.

7. Do not use the product if the primary package
of aluminium foil pouch is damaged. Product
may be pre-polymerized and not usable.

Some products referenced in the present IFU may
be classified as hazardous according to GHS. Always
familiarize yourself with the safety data sheets
available at: https://www.gc.dental/europe

They can also be obtained from your supplier.

For the Summary of Safety and Clinical Performance
(SSCP) please see EUDAMED database
(https://ec.europa.eu/tools/eudamed) or contact us
at Regulatory.gce@gc.dental

Undesired effects - Reporting:
If you become aware of any kind of undesired
effect, reaction or similar events experienced by use

of this product, including those not listed in this
instruction for use, please report them directly
through the relevant vigilance system, by selecting
the proper authority of your country accessible
through the following link:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-
devices/contacts_en

as well as to our internal vigilance system:
vigilance@gc.dental

In this way you will contribute to improve the safety
of this product.

Last revised: 03/2024
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Jla ce n3non3ga camo OT fleHTaNHu nexkapy,
CnasBalikn MHCTPYKUWKTe 3a ynotpeba.

OMAKOBKM

2x 12 cm everStickC&B
1x8cm everStickC&B

everStickINTRO
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D CUAMKOHOB MHCTPYMEHT

everStickCOMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm2 everStickNET; 5x everStickPOST O 1.2;
1x StickSTEPPER pbueH MHCTPYMEHT;

1x StickREFIX D cunukoHOB UHCTpyMeHT

everStickSTARTERKIT
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
30 cm?2 everStickNET;

5 x everStickPOST O 1.2;

6 mL GC Modeling Liquid 6yTunka;

2 ml G-anial Universal Flo wnpuua;

20 po3mnpatym HakparHuka (NnacTmacosn),
1 CBETNO-3aLLUMTHM Kanauky;

1x StickREFIX D cCMAMKOHOB MHCTPYMEHT;
1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

KAKBO E everStickC&B?
everStickC&B e dprbpo-noacmneaHe CbC CTbKIEHN

HULWKW, KOUTO ﬂpV\6aBﬂT 34paBVHa KbM KOMMO3UTUTE.

everStickC&B ¢pnbpo-noacrnBaHeTo e n3rpajeHo
OT €AHONOCOYHW CTBKNEHW HULWKWN 1N MaTpuua oT
HOHMMGDEH/KOMHO3V\TGH ren.

[onMMepHUAT/KOMNO3UTEH ren NOAAbPXa
UHANBNAYANHUTE CTBKNEHN HULWKW B CHOMM, KOETO
YNecHABa MaHUNyAMpaHeTo Ha Gnbpo-cHoma.
DrbPO-CHOMBT e rbBKaB U N1ENMB, KOETO
NO3BOJIABA NECHOTO My N HaAeXAHO 3anensaHe
KbM 3b6uTE.

WHANKALUWU 3A YIIOTPEBA

everStickC&B ¢prbpo noacrneaHeTo e npenopbun-

TeNHo 3a ynotpeba Npu ClefHNTe NoKasaHua:

« VIHnei, OHNe, HaMbAHO NOKPUTY U XMOPHAHM
MocToBe

+  [MOBBPXHOCTHO 3aAbpPXKaHN MOCTOBE

+  BpemeHHu mocToBe
VHAMPEKTHO KNUHUYHO v nabopatopHo
HarnpaseHu MOCTOBe
MopcuneaHe 1 nonpaeka Ha CHeMaemy NpoTesu
1 anapati

KOHTPAUHAUKALUU

B penku cnyyan, npoayKTbT MOXe Aa Npeaussrika
CBPBXUYBCTBUTENHOCT Y HAKOM X0Opa. [1py TakuBa
peakuuy, npekpateTe ynotpe6ara Ha NPofyKTa 1
noTbpceTe Nekapcka NOMOLL,.

CbCTAB
CHoM OT CTbK/EeHM BNlakHa, 06paboTeHN CbC CinaH,
MeTaKpUNaTH, UHNLMATOPH, MHXMOUTOPU



CbBMECTUMU MATEPUAJIN 3A NOACUNBA-

HE C everStickC&B

. Komno3uti Ha ocHoBaTa Ha MeTakpunatn
(boTO-, XMMMO- 1 ABONHONOANMEPU3VPALL)

+  MeTakpunaTHu 1 akpynaTHu noarmepu/
MOHOMEPW, 1 NONNMEPH3NPALLMN aAXe3UBN

. KomnosutHu UMMEeHTW Ha OCHOBaTa Ha
MeTakpunat (GoTo-, XMMKo- 1 BOMHONONMME-
puisnpaLiym)

« Mnactmaca 3a npotesn

CbBMECTMMW MATEPUAJIU 3A MOMNPABKA
HA Bb3CTAHOBABAHUA OT everStickC&B

+  Afxe3uBHU cMonu 6e3 pasTBopuUTeNnyt

- CMonv Ha ocHoBaTa Ha MeTakpuiat

+ [Mnactmacy 3a npotesa

WHCTPYKUWN 3A YIIOTPEBA

UsrpaxpaHe Ha ckeneTta

everStickC&B ¢prbpo- ckeneta Mmoxe Aa 6bae
MOBBPXHOCTHO-3aAbPXKaH BbPXY MOCTOKPENUTeN-

T UV BrpajieH B NpenapupaHi KaButeTu.
KombuH1paHaTa CTPyKTypa, CbAbpalla 1
ABeTe-PETEHLMOHHM MOBBPXHOCTU W KaBUTETHM
npenapauuu, OCUrypaBa Hal-AobpoTo yKpensaHe
Ha CTPYKTYpUTE, MOAABPXALLYM Cebe C1 BbPXY MOnapy,
npemonapw nnv kaunHn. GUOpPO -ckeneta Moxe Aa
Gbe npuKkpeneH GyKanHo, IMHIBANHO W/nin
OKJTy3a/HO, B 3aBVCHMOCT OT KAIMHMYHATa CUTYaLMA.
Dubpo-ckeneta TpAOBa CbLLO Aa Obe CBbP3aH CbC
3bOMTE NO UANaTa CV ABMHKUHA, BKIIOYATESHO 1 B
MeX[y3bbHITe NPOCTpaHCTBa. Mpean NocTaBAHETo
Ha BriakHaTa, TpAbBa Aa ce 13on3sa apTukya-
LIMOHHa XapTuA 3a NPOBEPKa Ha HEOHXOAMMOTO
MACTO 3a G1OPO-CKeneTa B OKy3usA, 0COBEHO NpK
NOBBPXHOCTHO 3afibpaHu MocTose. OT CTpaHaTa
Ha OK/y3a/HWA KOHTAKT, OMTUMasIHaTa BUCOUMHA Ha
NOKPVBALYMA KOMMO3WT, KOMTO Lije BbAe HACToeH
BbPXY GrOPO- CKeneTa e 1-2 MM, Taka ue Toi Aa He
ce oTAensA ot 8nakHoTo. ToBa TpAbGBa fja ce oTueTe
NP NIAHNPAHETO Ha AM3aliHa Ha 1OPO BNAKHOTO
11 HeobXxoaMMITE NpernapaLmm.

MocTaBsHe n 6poii BnakHa

BnakHata B1Haru TpAGBa /1a Ce NOCTABAT Ha MeCTa,
KBAETO VIMa Hai-MHOTO CUNM Ha OMbH B CTPYKTYPUTE.
3a no-pobpa onopa fobaseTe KbC HANPEYHY BakHa

KbM Grbpo-pamKkaTa, 3a 1a yKpenure MOCTOBOTO TASO.

®poHTanHa obnacrt:

BnakHaTa TpAGBa A1a 6baT NOCTaBEHM Bb3MOXHO
Ha;\-MHLlVBaﬂHO 14 TDHGBB Aa npeMnHaBart Hanpen
BeCTUbynapHoO No cpeaata Ha MOCTOBOTO TANIO.
AuncrtanHa obnacr:

BnakHara TpAbBea fia 6baaT NocTaseHn 0bpaTHO Ha
OKfy3asHata NOBbPXHOCT Ha MOCTOBOTO TANO,
671130 [10 rMHrvBaTa.

B o6nacTTa Ha MOCTOBOTO TANO, LUMPOKMAT
dnBpo-CcKeneT Npuiasa noseye onopa Ha
MOCTOBOTO TAJIO OT KOMMO3UT. Hain-go6para
0Mnopa, 0COBEHO, NPU KOHCTPYKLUM C ronemn
MOCTOBU Tena, € J06aBAHETO Ha HAMPEYHY BakHa
BbB PUOPO-CKeneTa, ykpensally MOCTOBOTO TANO.
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Bpoii MocTOBM Tena u MUHUManeH 6pon

¢nakHa B everStickC&B ¢pukcnpannte mocrose:

®poHTanHa obnacrt:

- 1MOCTOBO TANO (3-uneHeH mocT): 1
everStickC&Bfibre cHon

- 2 MOCTOBM Tena (4- uneHeH MocT): 2
everStickC&Bfibre cHona

- 3mocTosm Tena (5- uneHeH MocT): 3
everStickC&Bfibre cHona

AucranHa obnacr:

« 1 MOCTOBO TANO (3- UneHeH MOCT): 2
everStickC&Bfibre cHona

« 2 MOCTOBV Tena (4- uneHeH mocT): 3
everStickC&Bfibre cHona

- 3mocToBK Tena (5- uneHeH MocT): 4
everStickC&Bfibre cHona

MakcumanHuaT 6poit MmocTosw Tena e 3.

Bpoii MocToBM Tena u MuHMManeH 6pon

¢nakHa B everStickC&B kKaHTUNeBbp MoOCTOBE:

®poHTanHa obnacrt:

« 1 MOCTOBO TANO (2-uneHeH MocT): 2
everStickC&Bfibre cHona

AucranHa o6nact:

« 1 MOCTOBO TS0 (2-uneHeH MocT): 3
everStickC&Bfibre cHona

MakcumanHuaT 6poi MocToBu Tena e 1.

WHCTPYKLUUW NO UHAUKALUN
1.MOBBPXHOCTHO 3AABPXKAH MOCT C
everStickC&B BJIAKHA BbB ®POHTAJIHATA
OBJIACT

MocT BbB ppoHTanHata 06nacT ce NOAroTes,
13M013Balikm NoHe eaHo. Sentence should be: MocT
BbB GPOHTaNHaTa 06NacT ce NOAroTeA, M3MNOoN3Bai-
Ki MO noHe eaHo everStickC&B BnakHO Ha MOCTOBO
TAn0. everStickC&B BnakHO Ha MOCTOBO TANO.
Ynotpebata Ha Kodpepaam e CUIHO NpenopbunTen-
Ha, 3a f1a ce 3anasu paboTHOTO None Cyxo.

V3non3gaiite aAPTUKynaunoHHa XapTus, 3a Aa
Ce yBepuTe, Ye ViMa JOCTaTbYHO MACTO NpW
OKNy3M1A 3a HarnpaeaTta Ha NOBbPXHOCTHO
3a/ibpaH MOCT.

MSMEDETE AbKUHATa Ha HEO6XOLU/\MOTO BNaKHO,
3a fa noarotauTte everStickC&B pnbpo-ckeneta,
V3NoN3Bankn Hanpwumep, NapoAOHTaNHa coHAaa
WM KOHeL 3a 3561, BnakHata TpAbsa Aa nokpmsat
CPeAHOo ABe-TpeTn OT W1pKHaTa Ha KIIMHWYHAaTa
KOPOHa Ha onopHwTe 3b6u. OTBOpeTe honmnesata
OrMakoBKa 1 M3MNon3gaiTe NMHCETV 3a Aa
n3abpnate camo HEO@XO,E(MMOTO KONM4yecTso
OT CUNMKOHOBATa 0DBIBKa OT OMaKoBKaTa.
3ABEJIEXKKA: Npu paboTa ¢ BnakHaTa
everStickC&B ce npenopbysa ynotpebata Ha
pbKasMum 6e3 Tank.

OTpexeTe HeOOXOAMMOTO KONMYECTBO OT
BNnakHa 3ae/IHO CbC CU/IMKOHOBaTa O6BMBKa,
V3M0A3BaNKM OCTPa HOXMLA. 3awuTeTe
napyeTo BakHa OT CBET/IMHA, NOCTaBANKM ro
noa NoKpuTne No Bpeme Ha NOAroToBkaTa Ha



noanexalimrte Ha cebp3eaHe 3b6u. 3aTBopeTe
Honnesata onakoBKa NILTHO CbC CTUKEPa.
CbXpaHF!BaMTe OMakoBKaTa B XNaguTHUK Npw
(2-8°C/35.6-46.4°F), KOraTo He s n3non3sare.
Mouncrete noanexatlata Ha CBbp3BaHe
061acT CbC CMEC OT Nem3a 1 BOAa, NPOMuiiTe C
BOAa M NoAcyweTe obnactra.

EuBaliTe 63 MACTO MOBBPXHOCTTA Ha 3bbuTe B
obnacTTa Ha CBbp3BaHe C 0pTo-GochopHa
KMCennHa, CbracHO NHCTPYKUMNTE 3a
ynoTpeba Ha CBbP3BaLUMA areHT. Mpenopbun-
TEJIHOTO BpeMe 3a eLjBaHe Ha emalina 8
3abpKalumTe 0bnacTv e 45 no 60 cekyHAW.
Ob6nacTTa noanexalya Ha elBaHe Tpsabsa aa
6b/ie JOCTaTBUHO WPOKa. [penopbunTento e
Manko no-wupoka obnact Ha euBaHe, BMeCTo
T8bPAE TACHA. BHMMaTENHOTO eLBaHe v
6OHﬂMHI' TEXHUKUTE OCUTYPABAT HaAeXxaHO
CBbP3BaHe Ha MOCTa KbM 3bbuTe. Mpomuiite ¢
BO/a M NoACYLIeTe 3bbHaTa MOBLPXHOCT
BHMMATENHO Cfef elBaHeTo.

3ABEJIEXKKA: Moaabpiaiite pabotHata obnact
Cyxa no Bpeme Ha NOCTaBAHETO Ha boHAa 1
HACJI0ABAHETO Ha KOMMO3UTa. YnoTpebata Ha
Kodpepaam e CUIHO NpenopbUMTeNHa 3a
3ana3BaHeTo Ha paboTHUTE YCNOBMA CYXU.
HaHeceTe 6oHAa cnopes OOHAWHT TeXHVKaTa,
OnwcaHa B MHCTPYKLMWTE Ha NPOV3BOAUTENA
Ha Bawma cebp3saly areHT. HaHeceTe 6OHANHT
areHTa o LjAnata NoBbPXHOCT, NoANexalla Ha
cabp3saHe. DoTononumeprsnpaiTte 6oHANHN
areHTa Copez NPenopbK1TE Ha NPOU3BOANTESA.
HaHeceTe TbHBK C/101 TEYEH KOMMO3NT
(G-eenial Universal Flo unu G-aenial Universal
Injectable) Bbpxy 3b6HMTE MOBBPXHOCTM C
60HA. He poTononumepusmnpaiite TeuHma
KOMMO3MT MO BpeMe Ha Ta3u dasa.

MocTtagete BnakHoTo. OTCTPaHeTe 6aAnata
NOKPWBALLa XapTWA 1 13M0N3BalTe NHCETM 3a
[1a M3BaANTe BAIAKHOTO OT CUAMKOHOBOTO NEMIO.
MocTaseTe $pUOPO CHONa BbPXY 3bba C
HErMonMMepU3Npar, TeueH KOMNo3uT. Hatnckere

a)

B,

Apyrva kpai Ha prbpo -cHomna unwv uenwva
$HMBPO-CHON NABTHO BbPXY 3bOHaTa MOBLPX-
HOCT, 113N0N3BaliKn CUMKOHOBUA NHCTPYMEHT
StickREFIX D, pbunma MHCTpymeHT StickSTEPPER
VNV [iPYT PbUeH MHCTPYMEHT (B Cyyalt Ha
3aAbpPKaH B KaBUTET MOCT, 13non3ganTe
StickCARRIER (pbyeH MHCTpymeHT). [1031LmoHn-
paMTe W BTBbPAETE CbC CBET/IMHA OCTaHanara
4acT OT BNAKHOTO M0 3b6a / 061aCTTa, KakTo e
OnncaHo no-rope. (DOTOHOHV\MEDM3VIDB\ZT€ camo
3a 5710 10 cekyHaw Ha 3b6 npu Ta3m pasa.
3ABEJIEXKKA:

Pa3npegenete ¢ubpPoO-CcHONa NO-WMPOKO B
obnacTTa Ha 3aibpatiuTe NOBbPXHOCTY, 33 Aa
Cb3fageTe no-obwrpHa o61acT Ha CBbp3BaHe.
He nocTasAliTe BNakHOTO TBbPAE 611130 10
TMHIMBAaTa anpoKCMManHo, Taka 4Ye 30H1Te Ha
nouncTeaHe Aa He 6bAaT NOKPUTU.
MpukpeneTe pnbPo-ckeneTa Bb3MOXKHO
Hall-VHUM3anHo. ToBa OcUrypaBa MakCmasnHa
orlopa Ha MOCTa BbB GpOHTaHaTa 0bnacT.
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BnakHOTO B 06/1aCTTa Ha MOCTOBOTO TANO TPAGBa
Jia NPemMiHaBa No Ib/k1Ha B cpefjaTa Ha bbaeloro
MOCTOBO TAO B IMHIBO-BECTVOY/IapHa MOCOKa.
[pv HeobxoaMMOoCT, fobaBeTe HaNPeYHO BNakHO
3a yKperngaHe Ha KOMMO3UTHOTO MOCTOBO TASIO.
HanpeuHuTe BnakHa TpAGBa Aa ce NOCTaBAT MO
OKJly3anHaTa CTpaHa Ha Gubpo- ckeneta.
MokpwiiTte 1 poTononumepusmnpainte pubpo-
ckeneta. Cnep MHULMANHOTO GOTONONMMEPU3N-
paHe, MOKpWIiTe LennaT GubPO- CKeNeT C TbHbK
Cnon TeyeH kKomMno3uTt. doTononumepusnpainte
LenmAT nbpo-ckenet no 40 cekyHan Ha BCAKO
3BEHO.

3ABEJIEXKKA: BnakHata Tpabsa aa 6baat nokpu-
T M3UANO C KOMMO3MT BKIOUNTENHO U B
anpokcumantuTe 3oHu. Tpabsa obade aa ce
3anasu 4OCTaTbYHO MACTO, MO3BONABALLO Ha
nauMeHTa fia Mo4YMCTBa MOCTa M MEXY3bOHWTe
npocTpaHCTBa.

. Msrpa*uaHe Ha MOCTOBOTO TANO NOCPEACTBOM

KOMMO3UT Criope/} UHCTPYKLMKUTE Ha MPOU3BOAV-

Tena my. Ako He 13nonsgare Kod)epplam, MOXe fia
13rion3BaTe Harpymep, NeHTa oT Kopepaam,
CeKUMOHHa MaTpnua nnn LenynouHa neHTa kato
6apviepa 3a Bnarara oT ruHrveara. Vsrpagete
BBTPELWHOCTTa N OCHOBAaTa, V3NON3BalKN TeUeH
KOMNO3UT. TOBa yriecHABa OGOPMAHETO Ha OCHOBATa
Ha MOCTOBOTO TAN0. ObnacTTa Ha MOCTOBOTO TANO
6011130 0 r'VHrMBaTa TPAGBA f1a MMa fleka KOHTaKTHa
TOUKa, a NPoGUNLT TPAGBa Aa Obae XMrueHNYeH.
W3rpapete feHTvHOBaTa 06nacT Ha 3b6a ¢
AEHTVHOBM LIBETOBE, @ €MalinoBaTa 06n1acT C
emaiinosu uBeTose. Ako nckare, 6VIXTE MOTTIN aa
M13M0N13BaTE CHLUO TaKa HAKOM CNeLndryHY LiBeToBe.
3ABEJIEXKA:

|_|Oﬂ OKNy3a/IHNA KOHTAKT, ONTKMManHata
ueﬁenMHa Ha HaHeCeHMA KOMNO3UT BbPXY
dnbpo-ckeneta e 1-2 MM, Taka Ye KOMMO3NTBT
/la He Ce OTUyNu OT BAaKHOTO.

6) He 336DBBF| nre [a 3anasuTe mecTtara 3a no4mcreaHe.
11. 3aBbpLUBAHE Ha MOCTa U @XYCTUPaHE Ha

OKny3nAaTa.

3ABEJIEXKA:

AKO Cnef MoCTaBAHe Ha BNIakHOTO, 3abenexute,
4ye e TBbpAe AbJIro, CKbCeTe ro, C NOMOoLLTa Ha
[AvamaHTeH 6opep Mo Bpeme Ha 3aBbpLuBallata
$a3za Ha mocTa. HaHeceTe poTononvmepmsmpalla
CMOMa, HeCbAbpKallia NMbHUTEN W pasTBOpPUTEN
(Hanp. GC Modeling liquid) Bbpxy oTkpuTITe
NMOBBPXHOCTM OT BNaKHa, 3a ia ' akTnempare n
BHVMATE/HO OTCTPaHETe M3MMLLIBbKa OT CMofaTa C
Bb3ayx. DoTononumepusmpaiite cmonata 3a 10
CeKyHAN 1 BHMMaTeNHO HOKDVMTE BflaKHaTa
OTHOBO C KOMMNO3MUT.

BHumaBaiiTe fa He cpexeTe BnakHaTa no speme
Ha 3aBbpLuBallaTa dasa

e

2

II. MOCT OT everStickC&B BJIAKHO B
AUCTANTHATA OBJIACT

WsrpaxpaHe Ha ckeneta

3a fja ce Hanpasy MOCT B ICTanHaTa obnacr, ca
Heobxogumu e everStickC&B BnakHa 3a mocTose
C eIHO MOCTOBO TANO. V13non3saiiTe Tpw everStickC&B



B/lakHa 3a MOCTOBE C iBe MOCTOBM Tena. [lobaseTe
€[JHO UV ABE, HaNPeUHN BNakHa KbM Gnbpo-cke-
neTa, 3a fa yKpenuTe KoMno3nTa B MOCTOBOTO TASO.
Ynotpe6ata Ha Kodepzam e CUNHO NpenopbUmnTeN-
Ha, 3a ia ocnrypute ontuMmanHu DB6OTHV\ ycnosuna.
EverStickC&B pubpo- ckeneta moxe fia 6bae
MOBBPXHOCTHO 3afibpKaH BbPXY 3b6UTE MOCTOKpe-
NUTENN U/WAN NOACUABAHETO CbC CTHKAEHN HULLIKM
MOXe Aa Obje BrpafeHo B NpenapupaHy KaButeTu.
Kom6uHVpaHuTe CTPYKTYpK, ChbAbpKaLyv 1 ABeTe
NOBBPXHOCTHO-3aAbPXKaHN 11 VHNEN 3aAPBKKN,
npuaasat Hal-ronAama 3apasuHa Ha CTPYKTypuTe,
3aAbpKalikn cebe cu BbpXy Monapw, npemonapm
NN KaHWHW. WPEB OTCTpaHABaHe Ha CTapy Bb3CTaHO-
BABAHMA, MOXeE /1a OCUTypUTE MACTO 3a prbpo
-ckeneta 6e3 AONMBIHUTENHO NpenapupaHe Ha 3boUTE.
1. M3nonssaite apTvKynaUMOHHa xapTua, 3a Aa
nposepuTe, Aann nMa 4OCTaTbyHO MACTO 3a
$rbpo- ckeneta 1 KOMNO3MTa NPU OKNY3UA.
M3mepeTe AbnxMHaTa Ha HEOOXOAMMOTO
BNAKHO, 3a Aa NOAroTanTe Pnbpo- cKeneTa,

V3Mon3Bankn HanpwumMmep, NapoAoHTaNnHa coHaa
1nu KoHel| 3a 3b6u. OTBOPETE PoNnnesata
OnakoBKa 1 13Mon3ganTe NMHCETM 3a Ana
13[bpraTe camo HEOBXOANMOTO KOMIMUECTBO OT
CUNMKOHOBATa 0OBKBKa OT OMakoBKaTa.
3ABEJIEXKKA: Mpu paboTa ¢ BnakHata
everStickC&B ce npenopbusa ynotpebarta Ha
pbKaBuum 6e3 Tank.

CpexeTe HEOOXOAUMOTO KONMYECTBO OT BlakHa
3aeflHO CbC CUIMKOHOBATa OéBl/IBKa, n3nons-
Baliki OCTPa HOXMLA. 3almTeTe napyeTo
BNnakHa OT CBeT/IMHaA, NOCTaBAMKN ro non
NOKpUTME NO Bpeme Ha NOAroToBKaTa Ha
noanexalumre Ha CBbp3BaHe 3b6u. 3aTBopeTe
bonuesata onakoBKa MNBLTHO CbC CTUKEPa.
CbxpaHABalTe ONakoBKaTta B XNafunHUK Npu
(2-8°C/35.6-46.4°F), koraTo He s 13non3eare.
lMouncTeTe HenpenapvipaHuTe 06NacTW Ha 3bOuTe,
noanexalis Ha CBbp3saHe, 113r0oN3Baiky nemsa n
B80/13, NPOMWIATE C BOZa W MOACYLLETe ObMacTTa.
ELLBaIZTE NOBBPXHOCTTA Ha 3b6uTe B 06MacTTa

Ha CBbp3BaHe C OpTO-GOCHOpPHa KrcenuHa
CBrNacHO MHCTPYKUMMTE 3a ynotpeba Ha
60HAVHr areHTa. [penopbUNTENHOTO Bpeme 3a
eliBaHe Ha emalina B 3afbpalymTte obnacti e
45 no 60 cekyHan. ObnacTTa, noanexatia Ha
euaHe Tpabea fa 6be 4OCTaTbUHO WUPOKa.
MpenopbunTeNHO e Masko No-WMpPOoKa obnact
Ha elBaHe, BMeCTO TBbpae TACHA. BHumarenHo-
TO eLBaHe 1 BOHAVHT TeXHUKMTE OCUrypABaT
HaeXAHO CBbpP3BaHe Ha MOCTa KbM 3bbUTE,
MpomuiiTe ¢ BOAa W NoAcylweTe 3bbHaTa
NOBBPXHOCT BHUMATETHO Cnej elBaHeTo.
3ABENEXKA: Moaabpxaiite paboTHata obnact
Cyxa o Bpeme Ha NoCTaBAHETO Ha boHAa 1
HACJI0ABAHETO Ha KOMMO3KTa. YnoTpebata Ha
Kopepzaam e CUIHO NpenopbUMTeNHa 3a
3anasBaHeTo Ha pa6OTHMTe yCcnoBua Cyxu.
Hatecete 6oHza cnopes 6OHAUHT TeXHWKaTa,
OonwncaHa B MHCTPYKUMNTE Ha NPOU3BOANTENA Ha
Bawwws 6oHAWHT areHT. HaHeceTe 6OHAWHT areHTa
no yAanarta NoOBbPXHOCT, Ha CBbP3BaHe.
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Dotononumepusmpaiite BOHAUHT areHTa Cnopes
NpenopbKu1Te Ha NPOV3BOAUTENA.

HaHeceTe TbHDBK CNOW TeUeH KOMMO3NT (Ha-
npumep G-anial Universal Flo nnn G-aenial
Universal Injectable) Bbpxy 3b6HWTe NOBBPXHO-
CTV € 6OHA U/MNK BbPXY Nofa Ha KasuTeTa. He
¢OTOI'IO!'IV\M€DM3VIDBIZTE TeYHMA KOMMO3MT NO
Bpeme Ha Tasu pasa.

MNocTaseTe BnakHoTO. OTCTpaHeTe bAnata
MOKPUBaLLa XapTVA U U3NON3BaiTe MUHCETY 3a
Jla U3BaauTe BAaKHOTO OT CUIIVIKOHOBOTO NersIo.
MocTasete $pn6pO CHoMa BbPXY 3bba ¢
HenonnMmepuspan, TeYeH KOMMo3uT.
MpuTcHeTe Apyrva Kpar Ha GrbPO cHoma Mm
Lenua $nbpo CHOM NBTHO BBbPXY 3bOHaTa
NOBBPXHOCT, M3MON3Baik1 CUIMKOHOBUS
MHCTPyMeHT StickREFIX D, pbuHMA MHCTPYMEHT
StickSTEPPER vnu B KaBuTETa C PBUHMA
nHcTpymeHT Stick CARRIER néstroje. ®otononu-
MepusmnpaiTe 3a 5 Ao 10 cekyHAaw, KaTo
CblieBpeMeHHo, NasuTe Apyrua Kpait Ha nubpo

o

6

«

=

CHOMa OT NPeABapUTESTHO NOMMEPH3NPaHE,
M3MON3Bal K WPOKIMA UHCTPYMEHT
StickSTEPPER. Mo3vuunorupatite n potononm-
Mepy3npaiTe 0CTaTbKa OT BIAKHOTO BbPXY
3b6a / 0651acTTa Ha MOCTOBOTO TANO 3a BpEME,
KakTo no rope. GoTornonvrmepusnpaiTe camo 3a
570 10 cekyHAM Ha 3b0 Npvi Tasw dasa.
3ABEJIEXKA:

Pasnpepnenete $pnbpo cCHONa NO-IMPOKO B
06n1acTTa Ha 3agbpxalymTe NOBbPXHOCTY, 3a Aa
Cb3aaneTe No-obwWmpHa 061acT Ha CBbP3BaHe.
He nocrassiiTe BnakHOTO TBbpAE 611130 4O
TVHIBaTa, Taka Ye 30HWTE 33 NOYNCTBaHe Aa He
6bAaT NoKPUTU.

OrbHeTe BNakHOTO C KpriBa pOpMa Bb3MOXHO
Hal-61130 O MVHIUBATa, Taka Ye Aa ce nomyun
MaKcnumanHo noacunsaqe. Octasete obave,
CpeaHo oKoAo 140 2 MM Pa3CToOsAHYE MeXAY
BIAKHOTO W MMHIBATa 33 KOMMO3NTa.

He noctagsaiiTe BNakHOTO TBbPAE 61130 A0
TVHIBaTa anpoKCHMAHO, Taka Ye 30HUTe 3a

=

e)

NOYNCTBAHE fia He ObAaT 3aTBOPEHU
Mo3nynoHwpaiiTe 1 GoTononmmepusmnpante
NOMbHNTESNHOTO BIAKHO KaKTo e onncaHo
no-rope. M3nonssarirte TeyeH KOMNO3WT, 3a Aa
CBbpXeTe BNlakHaTa ejHO KbM APYro.

Mpy HeobxoaMMOCT, fobaBeTe HanpeuHo
BNIAKHO 32 yKpenBaHe Ha KOMMO3UTHOTO
MOCTOBO TANIO.

MokpwitTe 1 oTononumepwmsmnpante Grnopo
ckeneta. Cnef NO3VLMOHUPAHETO 1 GOTONONN-
MepVI3MpaHeTo, NOKpUIiTe LenvaT probpo- ckenet
C TbHBK €OV komno3uT. DoTononumepusmpat-
Te Lenmat rubpo-ckenet no 40 cekyHAW Ha 3BeHO.
3ABEJIEXKKA: BnakHaTa Tpabga Aa 6baat
MOKPUTY U3LIANO C KOMMO3NT BKIIOYUTENHO U B
MHTepNpoKCUManHuTe 30Hu. Tpabea, obaue, Aa
Ce 3anasy JOCTaTbyHO MACTO, MO3BONABALLO Ha
nauveHTa a NoYncTBa MOCTa U MeX/y3boHuTe
NpoCTpaHCTBa.

M3rpaxnaaHe Ha MOCTOBOTO TANO NOCPE/ICTBOM
KOMMO3UT CNOPes UHCTPYKLMITE Ha NPOK3BO-



auTens My. AKo He v3nonssarte Kopepaam, Moxe
Jla y3non3Bate Hanpumep, fieHTa oT kodepaam,
CeKLVOHHa MaTpuLa UKW LenynouaHa nexTa
kaTo 6apuepa 3a Bnarara OT rMHrvBara.
M3rpapieTe BLTPELWHOCTTa 1 OCHOBATa,
M3MON3BalKK TeyeH KoMNo3uT (Hanpumep G-aenial
Universal Flo unu G-aenial Universal Injectable).
Tosa ynecHasa 0pOPMAHETO Ha OCHOBaTa Ha
MOCTOBOTO TAN0. ObnacTTa Ha MOCTOBOTO TANO
671130 [10 THr1BaTa TPAGBA A2 MIMa Neka KOHTaKTHa
TOUKa, a NPOUNLT TPAGBA fa ObAe XMIeHUYeH.
V3rpageTte feHTMHOBaTa 06NACT Ha 3bba C
AEHTMHOBW LIBETOBE, a eMaliNIoBaTa 06N1acT ¢
emalinoBu LseTose. AKO 1cKaTe, 61xTe MO Aa
13non3Barte CblLO Taka HAKOW CneLuPryHm
LBeToBe.

3ABEJIEXKA:

[Nof OKNy3anHA KOHTAKT, ONTUManHaTa
nebenvHa Ha HaHeCeHUA KOMMO3NT BbPXY
dnbpo-ckeneta e 1-2 MM, Taka Ye KOMNO3UTBT
[1a He Ce OTuyNK OT BNaKHOTO.

6) He 3abpasanTe fa 3ana3vTe mecTaTa 3a

10.

nouncTBaHe.
BBBBDUJBBHE Ha MOCTa 1 aXxyCcTMpaHe Ha
OKNy3uATa.

3ABEJIEXKKA:

AKO Cnef mocTassAHe Ha BNIakHOTO, 3abenexute,
ye e TBbpAe Ab/ro, CKbCeTe ro, C NOMOLLTa Ha
AnamaHTeH 60p€p no Bpeme Ha 3aBbpluBauiata
$a3a Ha MocTa. HaHeceTe doTononvmepusnpalla
CMOna, HeCbAbpxalla NbAHNTEN 1N pa3TBOpUTEN
(Hanp. GC Modeling liquid) Bbpxy oTkpuTUTE
NOBBPXHOCTW OT BNAKHQ, 3a Aia T akTUBMpate n
BHMMATENHO OTCTPaHEeTe U3/INWbKa OT CMONaTa
CBB3AYX. @OTOHOHMMGDMSVIDBWTE cmonarta 3a
10 cekyHAM ¥ BHUMATETHO NOKPUIATE BNakHaTa
OTHOBO C KOMMO3MT.

6) BHMMaBanTe fla He CpexeTe BnakHaTa no speme

Ha 3aBbpluBaLyaTa hasa

CbBETU N MPEMNOPBKU

BnakHata TpAGBa BrHary Aa 6bAaaT NoKpUTH
V3UANO C KOMMO3NT.

« M3nonsgaiite kodepaam 3a Aa noaabpxate

paboTHaTa cpepa cyxa.

«  V3nonsgaiite PbKaBnun 6e3 Tank, Korato

n3nonsearte BnakHaTta.

« Mo BpemMe Ha MHULMANHOTO NONNMeEpPU3nNpaHe,

3awmTeTe Apyrua Kpai Ha BNakHOTO, 3a Aa
npefoTepatuTe npeasapuTenHo nonvuMepusnpaHe,
n3nonssaiku StickSTEPPER nHCTpymeHTa unm
APYTr PbYHUA MHCTPYMEHT.

+ Tpv OKNy3anHW KOHTaKTK, ONTUManHaTa jebenmHa

Ha KOMNO3WTHWA CNOW BbPXY GUOPO CKeneTa e
1-2 Mm.

11l. WUMEHTUPAHE HA ®UBPO-KOHCTPYK-
LMW, HANPABEHU B AEHTAJIHA IABOPATO-
PUA UIN KNTUHUYHO HA MOAEN
MoaroToBKa Ha NpoTeTUYHATa KOHCTPYKUNA
1. MpoBepeTe fany BNakHaTa ca BUAVMU BbPXY
NOBBPXHOCTUTE 33 LIUMEHTMPAHE.
3ABEJIEXKKA: BnakHaTa Tpabga aa 6baat
BUAVMM BbPXY NOBBPXHOCTUTE 33 LUMEHTUPaHE
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Ha KOHCTPYKLIVIATa, Taka Ye yHVKanHaTa MHTepreHe-
Tpupalla nonumepHa mpexa (IPN), xapakTtepu-
3vpalla BflakHaTa Aa e U3Mon3sa npu Cb3aasa-
HETO Ha Hafle/IHO CBbp3BaHe. ToBa e 0cobeHo
BaXKHO BbPXY MOBLPXHOCTHO 3aibpalLuTe 30HN.
OTcTpaHeTe BpeMeHHITe Bb3CTaHOBABAHWA 1
npoBsepeTe fann KOHCTPYKLMATa Nacsa.
MpoTeTnyHo NpeasaputenHo obpaboTeaHe
M3non3eaiite KapbopyHaos 6opep,3a Aa
HarpanasyiTe Ieko NOBbPXHOCTTa, NoAnexalla
Ha UMMeHTUpaHe. [lpomuiiTte € BOAa U
NOACYLIeTe NOBbPXHOCTUTE.

3ABEJIEXKA: He necvkocTpyitte StickNET
BNAaKHOTO.

HaHeceTe ¢poTononumepusmpalia cmona®,
HecbAbpKalla MbAHUTEN 1 pa3TBopuTeN (Hanp.
GC Modeling liquid) Bbpxy Harpanasexute
NOBBPXHOCTY OT BNakHa*, 3a fia rv akTuswpare,
3alMTeTe OT CBETNWHATA 1 OCTaBeTe fja
noaeincTga 3a 3 40 5 M HY TV ( MOXe Aa
13non3sate Hanpumep, MeTaHa Kanayka Kato

3allWTa OT CBETIMHATa). BHuMaTenHo
OTCTpaHeTe M3NIMLWBbKa OT CMoaTa C Bb3fyX,
3aLL0TO NO-rONAMOTO KOMINYECTBO CMOSA MOXe
[1a KOMNPOMETVPa NacBaHETO Ha KOHCTPYKLIN-
ATa. QoTononnmepusmpaiiTe cmonata 3a 10
CeKyHAU NPean LUMEeHTUPaHeTo.
3ABEJIEXXKA: boHAVHI areHTbT, M3non3eaH
3a aKTMBMPaHe Ha NOBBPXHOCTUTE 33
LUMMeEHTHPaHe OT GpOPO-KOHCTPYKLMATa
TpAb6Ba fla 6bAe Ha MOHOMEPHa OCHOBa 11 a He
Cb/IbpXa pa3TBOPUTENM (aLIETOH, aKOXOS,
80fa). BOHAVHT areHTVTe B ONakoBKaTa Ha
KOMMO3MTHUA LIYIMEHT He BUHaru ca nofxoaa-
L/ 33 aKTVBMPaHE Ha NOBbPXHOCTHTE 3a
LUMMeHTHpaHe oT rbpo-KOHCTPYKUMATA.

MoaroToBKa Ha 3b6UTe

4. MMounctete 3aAbpXawunTte NOBbPXHOCTH, C
nomollTa Ha cmec OT BOfa 1 nemsa.

5. EuBanTe NOBbPXHOCTUTE Ha 3bOUTE Ha WMPOKa
nnouw CbrmacHO MHCTPYKUNUTE 38 ynoTpe6a Ha

npov3soAnTens. [penopbunTeNHOTO Bpeme 3a
elBaHe Ha emaiina 3a 3afbpxallyTe NOBbPXHO-
cTn e 45 o 60 cekyHAN, M3Non3Banku 37%
opTo-dochopHa KucennHa. lMpomuite ¢ Boaa 1
NoACYLeTe HaMbHO 3bOHaTa MOBLPXHOCT.

6. HaHeceTe 60HA CNOpPeA UHCTPYKLWNTE Ha
NPOU3BOANTENA Ha LMMEHTa.
3ABEJIEXKA: BriHaru, Korato e Bb3MOXHO,
u3nonseaiTe Kopepaam 3a ja Nogabpxate
pPaboTHOTO None Cyxo.

UnmeHnTtnpane

7. HaneceTe ABOVHO Nonvmepuavpaty um
XMMWUYECKN NOAMMEPU3MPALL KOMMO3NTEH
LIMMEHT BbPXY NOBBPXHOCTUTE 33 LIMMEHTUPaHe
Ha KOHCTPYKLMATa M NOCTaBeTe KOHCTPYKLMATA
Ha MACTO.
3ABEJIEXKA: QocdaTHuTe 11 rnac-ioHomep-
HUTe LMeHTV HE ca noaxoaAlm 3a LumeHTy-
paHe Ha GrOPO-KOHCTPYKUMS.

8. OTCTpaHeTe M3NMIWHUA LMMEHT V1 HaHeceTe
6nokupaly Bb3Ayxa res (Hanpumep ruLepon)



BbPXY MaprvHanHuTe obnactu.

9. QoTononumepvanpaiTe ABOMHO
nonuMepy3vpaLLna UMMEHT criopes
VHCTPYKLWWTE Ha NPOV3BOAUTENSA.

10. MpoBepeTe 1 axycTupaiTe oKkny3naTa.
3aBbplueTe. BHUMaBaiiTe f1a He CpexeTe BlakHaTa,
Npy 3aBbPLIBaHE Ha aNPOKCHIMANHITE 30HU.

IV. AMPEKTHO NOACUNBAHE C BJIAKHA HA

BPEMEHEH MOCT OT everStickC&B

Te3n MHCTPYKLWY 3a NPeiHa3HauYeH M 3a NOACUBA-

He Ha BPEMEHHU MOCTOBE, HanpaseHu C MaTepuan

3a BpeMEeHHM KOPOHU 1 MOCTOBe Ype3 ynoTpebata

Ha everStickC&B BnakHo.

1. MNpeav npenapauyaTa UAn eKCcTpakLnaTa Ha
3b6a/3b61Te, B3EMeETe OTNeyaTbK OT paboTHOTO
none.

2. MoparoTeeTe onopHwTe 3b61. 3a Aa NoaroTeuUTe
everStickC&B dpnbpo-ckenerta, namepete
AbKNHATE Ha HEOOXOAVMOTO BNakKHO,
Hanpumep, C KoHel| 3a 3b61 .

3. OTDG}KGTE HEDGXO,E(MMOTO 0Nn4ecTso OT
B/IAKHOTO 3a€/JHO CbC CUIMKOHOBaTa 0OBMBKa,
13Mon3Bakn 0OCTpa HOXUUa. 3aLLlVIT€TE
napyeTo BNakHO OT CBETIMHA, MOCTAaBANKY O
noA NoKpuTne No Bpeme Ha NOAroToBKaTa Ha
noanexalumre Ha cBbp3eaxe 3b6u. 3aTBopeTe
dJOﬂMeBaTa ONakoBKa NNIbTHO CbC CTUKepPa.
CbxpaHnBaliTe onakosKaTta B XNafWIHUK Npu
(2-8°C/35.6-46.4°F), koraTo He A n3nonsgate.

4a-4r
HaHeceTe ¢poTononumepusmpalia cmona®,
HeCbAbpxalla NbAHUTEN U pa3TsopuTen (Hanp.
GC Modeling liquid) Bbpxy nbHueTaTa. He
doTononumepw3snpanTe cMonara 3a cera.

MocTaseTe $prbpPO-CHOMNA BbPXY OnopuTe.
M3nonsgaiite StickREFIX D cunmnkoHos
WNHCTPYMEHT 3a fla NPUTUCHETE BIAKHOTO B
npasunHata no3unuma n opopmere.

a la NOCTUrHeTe MakCMManHo noacuneade,
OrbHeTe BIaKHOTO B 06/1aCTTa Ha MOCTOBOTO
TANO A0 KprBa GOPMa Bb3MOXKHO Hait-61130 Ao

ruHrieara. Bce nak octaBete anpoKkCcMManHo
NPOCTPAHCTBO OT 1-2 MM MeX Ay BNaKHOTO 1
FMHrBaTa 3a Matepunana 3a BpeMeHHaTa KOpoHa
VAV MOCT. ANPOKCMMANHO He NocTasAnTe
BNaKHOTO TBbPAE 6130 O MMHIMBaTa, Taka ye
Aa He 3aTBOpUTE NMOBBPXHOCTATE 3a NOYMNCTBAHE.
(DoTononmmepy3vpalTe MbPBOHAYANHO BNaKHOTO
npes cunmkoHa 3a 10 cekyran. OuHanusupaite
nonvumepusaLmaTa Ypes potononrmepusmpare
Ha LenuaT Gprbpo- ckeneT 3a 40 CekyHAM Ha 30Ha.
* 3ABEJIEXKA: 13n0n3BaHnAT GoTononumepu-
3npaly agxesus TpAbsa Aa 6bae Ha MOHOMEpPHa
OCHOBA 11 [1a He Cb/ibpa Pa3TBOpUTENY (aLeToH,
ankoxon, Bofa 1 Ap.). He eygaiite onopHute
3b6U1 1 M3noN3BaiiTe AGHTWUH Npaimep Npean
HaHaCAHEeTO Ha aaxes3yBa.
CDBBET: AKO 1Ma JOCTaTbYHO MACTO 3a
AOMbHUTENTHM BNaKHa, MOXe fa ﬂO6aBV\TE oule
cnoese BlakHa, 3a fla NoBMLWNTE 3paBrHaTa Ha
MOCTa.

5. Cnepgaiite MHCTPyKUMKTe 3a ynotpeba Ha
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NPOVI3BOANUTENA Ha MaTepyana 3a BpeMeHHM
MOCTOBE 1 KOpPOHW. [lo3upaiiTe maTepuan
MbPBO MEX/ly CKeNeTa Ha MOCTa W TUHIvIBaTa,
33 12 eNMMUHMPaTe Bb3[YLHN MeXypu.
HanbnHeTe oTneyaTbka C Matepuana,
nocTaBeTe ro Bbpxy NOAroTBEHNTE 361 1
ocTaBeTe [a BTBbPAN.

KoraTo BpeMeHHWAT MaTepuan BT8bPAK,
OTCTpaHeTe MOCTa, 33eHO C OTNeyYaTbyHNA
matepuan.

KoHTypupaiiTe 1 nonupaite BpeMeHHMA MOCT
CHINACHO UHCTPYKLIMUTE U LIUMEHTUPaliTe C
NOAXOAALL BpEeMeHeH LUMeHT. [posepeTe 1
aXycTvpaiTe OKnysuATa.

CbBETU U NPENOPDBKU

1.

everStick npoaykTiTe TpAbOBa Aa e M3non3sat
BHUMATENHO KITMHUYHO M MaUMEHTbT Tpﬂ6Ba Aa
6be NnpeaynpeseH fja He U3TPrBa NOBbPX-
HOCTTaQ, Taka 4ye a ce n3berHe nsnaraqe Ha
[NpasHeHe, NPUYMHEHO OT BNakHaTa.

2. AKO MOBBPXHOCTTa Ha UOPO-CHOMa M3MNEXAA

CyXa, HO & Hanb/IHO MbBKaBa 1 HeNnonmepusmn-
pa- na, 406aBAHETO Ha Kanka poTononnmepu-
31palia CMOAa, HeCbAbPXalla MbAHUTEN 1
pasrsopwTten (Hanpumep GC Modeling Liquid),
lie Bb3BbPHE MbBKaBOCTTa/0bpaboTBaeMoCTTa
Ha matepuana. HOHV\MEPI/B&L\MS!TB MOXe fia ce
HabnoaBa kaTo 6enu neTHa B obnactta Ha
OrbBaHe, KOrato OrbHeTe cHona.

everStick BnakHaTa He OCTUraT MbAiHaTa cu
3[paBnHa Be[jHara cnej okoH4aTe/IHOTO
doTononu- mepumsnpare 3a 40 cekyHan.
Honwmepmaaumma Ha BflakHaTa We NpoaAbNXu
cnepagalymTe 24 yaca.

BHUMAHUE
4. JnyHn npepnasyn cpeactsa (J1MNE) kato

PbKaBMUM, Macka v MpeanasHu o4nia BMHaru
TpAbea a 6baat HoceHw. YnoTtpebara Ha
PbKaBnun 6e3Tank e npenopbunTenHa c
npoaykTute eversStick.

5. Henonumepwusnpanata cmona Moxe aa
NPUYNHK KOXKHa 4yBCTBUTENHOCT KbM
aKpvnaTyi Npu HAKOW Xxopa. AKo KoxaTta Bu ce
ZIOKOCHE [10 KOMMO3WTa, V3MuiiTe 0bUNHO C
BOAa 1 canyH. I'IpeplOTBpaTeTe KOHTaKT Ha
HernonumMepK3npan mMatepua C Koxara,
nvrasuuarta unu oumTe.

6. Monumepusmnpaiite everStick npeaw n3xebpna-
He Ha oTnagbynte.

7. He unsnonssaiite NpogyKTa, ako OCHOBHaTa
OnakoBKa OT TOpGKYKa OT anyMuH1EBo Gonmno
e nospefeHa. lNpoayKTbT MOXe fa e npeasa-
pUTENHO NONVMEPU3VPaH 1 Aa He MOXe fja ce
n3nonssa.

3a Pe3tome H HAkomn NpoayKTv, nocoyeHn 8
HacToAwwA M3Y, morat fa 6baat Knacupuumpanmn
kaTo onacHu cnopep GHS. BuHarwv ce 3anosHaBaiite
C MIHPOPMALIMOHHUTE NINCTOBE 3a 6@30MacHOCT,
HanuuHwu Ha: https://www.gc.dental/europe

Te morat ja 6bAaT NoNyYeH v OT BalMA AOCTABYMK.



3a 0606ujeHne Ha 6e30MacHOCTTa U KNMHUYHKUTE
pe3yntatu (SSCP), Mons, BuxTe 6asata AaHHM
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed)
VNN Ce CBBPXKETE C Hac Ha
Regulatory.gce@gc.dental.

Hexxenanm peakuum - loknagsaHe:

AKo pazbepeTe 3a KaKbBTO 1 [1a € B[] HexenaH
edeKT, peakLya Unv Nogo6HM CbOUTHA, Bb3HVKHa-
A1 Npu ynoTpebata Ha T3V NPOAYKT, BKAIOYUTENHO
Te3y, KOMTO He Ca N30POeHH B Tasn MHCTPYKLMA 3a
ynotpeb6a, Mons, JoknazsanTe rvi AMPeKTHO upes
CbOTBETHaTa CHCTeMa 3a BANTENHOCT, KaTo
13bepeTe NOAXOAALMA OPraH BbB BalllaTa CTpaHa
NIOCTbNEH Ype3 CNeHNA IMHK:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-
devices/contacts_en

KaKTO V1 KbM HallaTa BbTpellHa CucTema 3a
6aunTenHocT: vigilance@gc.dental

Mo TO31 HauvH Lie JonpuHeceTe 3a NofobpsABaHe
Ha 6e30MacHOCTTa Ha TO3M NPOAYKT.

MocnegHa nposepka: 03/2024
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Urc¢eno vyhradné k pouziti ve stomatologické praxi v
doporucenych indikacich.

BALENI

2x 12 cm everStickC&B
1x 8 cm everStickC&B

everStickINTRO
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x silikonovy nastroj StickREFIX D

everStickCOMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;
Ix ru¢ni nastroj StickSTEPPER;

1x silikonovy néstroj StickREFIX D

everStickSTARTERKIT
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

6 mL lahvictka GC Modeling Liquid;

2 ml strikacka G-aenial Universal Flo;

20 davkovacich hrot, 1 ochranné kryty proti svétly;
1x silikonovy néstroj StickREFIX D; 1x StickSTEPPER;
1x StickCARRIER

CO JE everStickC&B?
everStickC&B je vyztuz ze skelnych vldken na
zpevnéni kompozitu.

everStickC&B vyztuz je vyrobend z jednosmeérnych
skelnych vldken a polymerovo-pryskyficné gelové
matrix, kterd udrzuje jednotliva vidkna ve svazku,
¢imz uleh¢uje manipulaci s nimi. Svazek vidken je
pfizpGsobivy a mirné lepivy, coz umoziuje dobrou
adaptaci k zubtim.

INDIKACE K POUZITI

everStickC&B vyztuz se doporucuje pro nésledujict
aplikace:

«  Inlejové, onlejové, celoobalované a hybridni mdstky

«  Povrchové kotvené mustky
Docasné mUstky

+ Mdstky vyrobené nepiimo v ambulanci nebo v
zubni laboratofi

« Vyztuze nebo opravy snimatelnych protéz

KONTRAINDIKACE

V ojedinélych piipadech maze vyrobek zplisobit
citlivost u nékterych osob. V piipadé takovéto reakce
preruste pouzivani vyrobku a vyhledejte |ékare.

SLOZENI
Silanem upraveny svazek skelnych vidken typu e
methakrylaty, inicidtory, inhibitory

Materialy kompatibilni s vidknovou vyztuzi

everStickC&B

« Dentélnf kompozity na bazi metakrylatu
(svétlem, chemicky a dualné tuhnoucf)
Monomery na bazi metakrylatu a akrylatové
pryskyfice, polymerovatelna adheziva



« Dentalni pryskyficné kompozitni cementy na
bézi metakrylatu (svétlem, chemicky a duéiné
tuhnouci)

Akryldtové nahrady

Materialy kompatibilni s dostavbami
opravenymi everStickC&B

Adhezivni pryskyfice bez obsahu rozpoustédel
« Pryskyfice na bazi metakrylatu

Akryldtové nahrady

NAVOD NA POUZITI

Konstrukce

everStickC&B konstrukce ze skelnych vldken mize
byt povrchové ukotvend na pilifovych zubech
mustku nebo zapusténa do vypreparovanych kavit.
U molard, premolard a $picakd poskytuje nejpevnéjsi
ukotveni kombinace obou zptsob kotven.
Konstrukce z vidken maze byt k zublm pfipojena
bukalné, lingualné a / nebo okluzalng, v zavislosti na
klinické situaci. Konstrukce z vldken by méla byt k

zublm pfilepena v co nejvétsi délce, veetné
pripocitani mezizubnich prostor. Pred umisténim
konstrukce z vidken je potfebné pomoci artikula¢niho
papirku zjistit, jestli je dostatek mista v okluzi, hlavné
v pfipadech povrchového ukotveni konstrukce.
VIakno by v misté okluzalniho kontaktu mélo byt
prekryté vrstvou kompozitu silnou 1-2 mm, aby
nedoslo k odlomeni kompozitu. Toto ve se musf
vzit do Uvahy pfi pldnovani konstrukce a potfebné
preparace na zubech

Aplikace a pocet vlaken

VIdkno (svazek) musf byt vzdy umisténé v té ¢asti
mustku, kde je nejvétsi zatéz tahem.

Pro zabezpeceni stabilnéjsi opory, predevsim u
velkych mezi¢len(, pridejte kratka pfi¢na viakna.

Anteriorni oblast:

VIakno (svazek) by mélo byt umisténé co nejvic
incizalné a v misté meziclenu by mélo prochazet
stfedem meziclenu, smérem k labidlnimu povrchu.

Posteriorni oblast:

VIdkna by méla byt v misté meziclenu umisténa na
opacné strané nez okluzélni povrch, blizko gingivy.
V misté meziclenu poskytuje sirsi konstrukce z vidkna
lepsi oporu. Pro zabezpeceni stabilné&jsi opory, hlavné
u velkych meziclend, pridejte kratka pricna vidkna.

Poéet mezi¢lenii a minimalni mnozstvi vliaken
v mustcich fixovanych everStickC&B:
Piedni usek:

1 mezi¢len (3-¢lenny mustek):

1 everStickC&B vldknovy svazek

2 mezicleny (4-clenny mustek):

2 everStickC&B vlaknové svazky

3 mezicleny (5-¢lenny mstek):

3 everStickC&B vidknové svazky
Postranni usek:

1 mezi¢len (3-¢lenny mastek):

2 everStickC&B vldknové svazky

2 mezicleny (4-clenny mUstek):

3 everStickC&B viaknové svazky
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« 3 mezicleny (5-¢lenny mlstek):
4 everStickC&B vldknové svazky
Maximalni pocet mezi¢lend jsou 3.

Pocet meziclenti a minimalni mnozstvi vliaken

v everStickC&B v muistku fixovaném na jeden

zub (pendik):

Predni usek:

« 1 mezi¢len (2-¢lenny mustek): 2 everStickC&B
vldknové svazky

Postranni tsek:

« 1 meziclen (2-¢lenny mustek): 3 everStickC&B
vldknové svazky

Maximalni pocet meziclent je 1.

PRACOVNIi POSTUP

1. POVRCHOVE KOTVENE MUSTKY S VLAKNY
everStick C&B VE FRONTALNIM USEKU
Mustek v anteriorni oblasti se zhotovuje pomoci
alespor jednim everStickC & B vldkna na mezi¢lenu.
Velmi se doporucuje je pouzit koferdamu, aby byla

pracovni plocha sucha.

1.

Pomoci artikula¢niho papirku zjistite, jestli je
dostatek mista v okluzi pro povrchové kotveny
mustek.

. Odméfte potiebnou délku vldkna everStickC&B

primo podle dentélniho oblouku nebo nepfimo
na sadrovém modelu, pouZitim napf. parodon-
télni sondy nebo dentalni nité. Vidkna by méla
zahrnovat priblizné dvé tretiny Sitky nosné korunky.
Oteviete foliovy obal a pinzetou povytdhnéte
vldkno v silikonovém pouzdre tak, abyste mohli
odfiznout pozadovanou délku.

POZNAMKA: Pfi manipulaci s vidkny everStickC&B
doporucujeme pouzivat nepudrované rukavice.

. Ostrymi nGizkami odstfihnéte poZzadovanou

délku vldkna (svazku) i spolecné se silikonovym
pouzdrem. Pokud na zuby aplikujete bonding,
odstfihnuty kus vidkna (svazku) chrante pred
svétlem - napt. ochrannym krytem. Zbytek viakna
(svazku) vratte do pouzdra. Féliovy obal zahnéte
azalepte, aby se zbytek viakna chranil pred svétlem.

4.

Vladkna skladuje v chladnic¢ce (2-8°C/35.6-46.4°F),
pokud ho nepouzivate.

Plochy, na které se bude mustek bondovat
ocistéte pemzou s vodou, opldchnéte a vysuste.
Leptani bez mezery plochy, na kterou se bude
mustek lepit, véetné mezizubnich prostor
naleptejte kyselinou orto-fosfore¢nou dle
instrukci vyrobce. Doporuceny cas leptani
skloviny pfi povrchovém kotvenfje 45-60 sekund.
Leptana plocha musi byt dostate¢né velka — radégji
naleptejte o néco vétsi plochu nez je potieba
nez piilis malou. Vhodna technika leptani a
bondovani zajistuje spolehlivé prichyceni
mustku k zubtim. Po naleptani povrch
oplachnéte a vysuste.

POZNAMKA: B&hem aplikovani bondingu a pii
vrstveni kompozitu udrzujte pracovni pole
suché. Pouzivejte koferdam.

. Bonding systém pouzivejte dle instrukci vyrobce

bondu. Bond aplikujte po celé naleptané plose.
Bond vytvrdte svétlem, jak je uvedené v



a,

instrukcich vyrobce.

Nanabondovanou plochu aplikujte tenkou
vrstvu flow kompozitu (napf. G-zenial
Universal Flo nebo G-zenial Universal Injectable).
Kompozit zatim v této fazi nevytvrzujte.

. Adaptovéni vldkna. Odstrante bily papirovy prou-

Zek a pinzetou vytahnéte vldkno ze silikénového
pouzdra. VIdkno (svazek) polozte na nevytvrzeny
flow kompozit na povrchu zubu. Konec vldkna
(svazku) nebo celé vlakno (svazek) pritlacte k
povrchu zubu/zubt pomoci silikénového nastroje
StickREFIX D, ru¢niho néstroje StickSTEPPER

(v pfipadé mustkd kotvicich do kavity pouzijte
ru¢ni nastroj Stick CARRIER). Umistéte a svételné
vytvrzujte zbytek vidkna po jednom zubu/pontu,
jak je uvedeno vyse. V této fazi vytvrzujte jen 5 az
10 sekund na zub.

POZNAMKA:

Na zvétienivazebné plochy pfi povrchovém kotvenf
svazek rozsitte, aby vznikla $iréi sty¢né plocha.

b) Neumistujte vlakna pfilis blizko gingivy, protoze v

o
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této oblasti musf zlstat dostatek mista na cisténi.
V anteriorni oblasti umistéte vidkno (svazek) co
nejvic incizalné.

VIdkno v oblasti meziclenu by mélo probihat
podél stiedu budouciho mezi¢lenu v lingualné-
-labialnim sméru.

Pokud je tfeba, v misté mezi¢lenu pridejte kratké
pri¢né vidkno na vyztuzeni kompozitu. Pficna
vldkna by méla byt umisténa na okluzni strané
konstrukce z viaken.

. Obaleni kompozitem a Vytvrzeni konstrukce z

vldken. Po umisténi a pfedbézném vytvrzeni
svétlem pokryjte celou plochu konstrukce tenkou
vrstvou kompozitu. Postupné po segmentech
pro jeden zub/clen vytvrdte celou konstrukci —
kazdy segment 40 sekund.

POZNAMKA:

Vldkna musi byt UpIné pokryta kompozitem,
vcetné mezizubnich prostor. V interproximalnich
oblastech je potieba nechat dostatek prostoru
na cisténf.

10. Mezi¢len dostavte vrstvici technikou z kompozit-
niho materidlu dle instrukci vyrobce kompozitu.

Pokud nepouzivate koferdam, miizete z gingivalni
strany pouzit na ochranu pred vihkosti napr. kousek

blany z koferdamu, sekéni matrici nebo

matricovou pasku. Jadro a bazi vytvorte flow

kompozitem. To ziednodusi modelovani baze

meziclenu. Mezi¢len by mél mit s gingivou jen

jemny bodovy kontakt a jeho tvar by mél

umoznovat samocisténi. Dentinovou ¢ast zubu

vytvofte s dentinovymi hmotami a sklovinovou

¢ast sklovinovymi hmotami. Miizete také pouzit

intenzivni dobarvovaci hmoty.

POZNAMKA:

Optimélni tloustka vrstvy kompozitu v

okluzalnim kontaktu je 1-2 mm nad hornf ¢astf

vldken. Tehdy se kompozit neodlomi od vlakna.

b) Nezapomente uchovat prostor pro ¢isténi.

11. Dokonceni mustku a Uprava okluze.
POZNAMKA:

a) Jestlize po umisténi vlakna zjistite, Ze viakno je prilis

A
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dlouhé, mizete ho zkrétit pomoci diamantovych
brouskd v dokoncovaci fazi mdistku. Na exponova-
ny povrch vlakna pro reaktivaci naneste svétlem
tuhnouci nenaplnénou metakrylatovou pryskyfici
bez rozpoustédel (napt. GC Modeling Liquid) a
opatrné odstrante prebytecnou pryskyfici
vzduchem. Pryskyfici vytvrzujte po dobu 10 sekund
aznovu pokryjte viakno kompozitem.

Dbejte na to, abyste neptefezali/neprebrousili
vlakno v dokoncovaci fazi.

o

11. MUSTKY S VLAKNY everStick C&B V
POSTERIORNIM USEKU

Konstrukce

Na pfipravu mlstku v posteriornf ¢asti potiebujete
dvé vldkna (svazky) everStickC&B pro mustky s
jednim mezi¢lenem. Pro mdstky s dvéma mezicleny
potfebujete tfi everStickC&B vldkna. Do konstrukce z
vldken pridejte jedno nebo dvé kratka pfi¢na vidkna
na vyztuzeni kompozitu v oblasti mezi¢lenu. Pro
zabezpeceni optimalnich pracovnich podminek

doporucujeme pouziti koferdamu. Konstrukce z
everStickC&B vldken mlze byt povrchové ukotvena
na pilifovych zubech mastku a / nebo zapusténa do
predpfipravené kavity. U molard, premolérd a Spic¢aka
poskytuje nejlepsi ukotveni kombinovany zptisob
prostiednictvim povrchového kotveni a inleji.
Odstranénim starych vyplni mézete ziskat prostor pro
konstrukci z vidken bez dodatecné preparace zubu.
1. Pomoci artikulacniho papirku zkontroluijte, jestli
mate v okluzi dostatek mista na ulozeni vldkna a
kompozitu. Pouzitim parodontalni sondy nebo
dentalni nité odméfte potfebnou délku vidkna.
Otevrete foliovy obal a pinzetou povytahnéte
vlakno v silikénovém pouzdre tak, abyste mohli
odfezat pozadovanou délku.
POZNAMKA:
Pfi manipulaci s vlakny everStickC&B doporucu-
jeme pouzivat nepudrované rukavice.
2. Odstfihnéte pozadovanou délku vldkna spolu se
silikénovym pouzdrem. Béhem pripravy zubt
uchovévejte odstiihnuty kus vldkna chranény

5.

pred svétlem. Zbylou ¢4st baleni uzaviete
nélepkou. VIdkna skladujte v chladnicce (pfi
teploté (2-8°C/35.6-46.4°F).

Pemzou ocistéte celou vazebnou plochu,
oplachnéte vodou a nasledné vysuste vzduchem.
Plochy, na které se bude upevnovat vldkno,
naleptejte kyselinou orto-fosfore¢nou podle
instrukci vyrobce. Doporuceny cas leptani
skloviny pfi povrchovém kotvenf je 45-60
sekund. Naleptana plocha musi byt dostate¢né
velkd - radéji naleptejte o néco vétsi plochu nez
je potiebné nez prilis malou. Vhodna technika
leptania bondovani zajistuje spolehlivé prichyceni
mustku k zubtm. Po leptani oplachnéte povrch
zubU vodou a vysuste vzduchem.
POZNAMKA:

Béhem aplikovéni bondingu a pfi vrstveni
kompozitu udrzujte pracovni pole suché. Pfi praci
doporucujeme pouzivani koferdamu pro udrzent
suchého pracovniho pole.

Bonding aplikujte dle pokynt vyrobce bonding



systému. Bond aplikujte na celou
vazebnou plochu a vytvrdte svétlem dle
instrukci vyrobce.

. Na nabondované plochy zubl a/nebo stény
kavity aplikujte tenkou vrstvu flow kompozitu
(napft. G-eenial Universal Flo nebo G-zenial
Universal Injectable). Kompozit zatim v této fazi
nevytvrzujte.

Adaptovéni vidkna. Odstrante bily papirovy prou-
Zek a pinzetou vytdhnéte vidkno ze silikénového
pouzdra. Vldkno (svazek) polozte na nevytvrzeny
flow kompozit na povrchu zubu. Konec vldkna
(svazku) nebo celé vidkno (svazek) pfitlacte k
povrchu zubu/zubl pomoci silikénového nastro-
je StickREFIX D nebo ru¢niho néstroje
StickSTEPPER (v pifpadé mUstkd kotvicich do
kavity pouzijte ru¢ni nastroj StickCARRIER) nebo
jiné ru¢niho nastroje. VIakno postupné, po
c¢astech pro jeden zub/ meziclen, vytvrzujte
osvicenim 5-10 sekund nebo jiné ru¢niho
nastroje. Nevytvrzenou ¢ast vldkna vzdy chrante
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pred vytvrzovacim svétlem pomoci siroké
koncovky ru¢niho néstroje StickSTEPPER, aby
nedoslo k jeho pfed¢asnému vytvrzeni. V této
fazi vytvrzujte jen 5 az 10 sekund na zub.
POZNAMKA:

Pro zvétseni vazebné plochy pfi povrchovém
kotveni svazek rozsitte, aby vznikla Sirsi stycna
plocha.

Neumistujte vidkna pifilis blizko gingivy, protoze v
této oblasti musf zUstat dostatek mista na cisténi.
VIdkno v oblasti meziclenu prehnéte smérem ke
gingivé, aby se dosahlo maximalniho vyztuzeni.
Pfitom je potfebné nechat 1-2 mm od gingivy na
navrstveni kompozitu.

Aproximalni viakno (svazek) neumistujte pfilis
blizko gingivy, aby zlistalo misto na ¢isténf.
Pozice a vytvrzovani dalsich pridanych vidken je
popsané vyse. Pomoci flow kompozitu spojujte
vldkna dohromady.

Pokud je to potieba, v misté mezi¢lent polozte a
vytvrdte pfi¢na dodatecnd vidkna, kterd

zabezpedi vyztuzeni mezi¢lenu.

. Obaleni kompozitem a Vytvrzeni konstrukce z

vldken. Po umisténi a pfedbézném vytvrzeni
svétlem pokryjte celou plochu konstrukce tenkou
vrstvou kompozitu. Postupné po segmentech
pro jeden zub/¢len vytvrdte celou konstrukci —
kazdy segment 40 sekund.

POZNAMKA:

Vldkna musi byt tplné pokryta kompozitem,
vcetné mezizubnich prostor. V interproximalnich
oblastech je potfebné nechat dostatek prostoru
na cisténi.

Mezi¢len dobuduijte vrstvici technikou z
kompozitniho materialu podle instrukci vyrobce
kompozitu. Pokud nepouzivéte koferdam, mizete
zgingivaIni strany pouzit na ochranu pred vihkosti
napf. kousek blany z koferdamu, sekéni matrici
nebo matricovou péasku. Jadro a bézi vytvorte
flow kompozitem (napf. G-aenial Universal Flo
nebo G-zenial Universal Injectable). To ziednodusf
modelovani baze mezi¢lenu. Mezi¢len by mél mit
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s gingivou jen jemny bodovy kontakt a jeho tvar
by mél umoziovat samocisténi. Dentinovou ¢ast
zubu vytvorte s dentinovymi hmotami a
sklovinovou ¢ast sklovinovymi hmotami. Mlzete
také pouzit intenzivni dobarvovaci hmoty pro
charakterizaci.

POZNAMKA:

Optimélni tloustka vrstvy kompozitu v
okluzalnim kontaktu je 1-2 mm nad hornf ¢astf
vldken. Tehdy se kompozit neodlomi od vlakna.
Nezapomerite zachovat prostor pro ¢isténi.
Dokonceni mustku a Uprava okluze.
POZNAMKA:

Jestlize po umisténi vlakna zjistite, Ze viakno je
prilis dlouhé, mdZete ho zkrétit pomoci
diamantovych brouskd v dokoncovaci fazi
mustku. Na exponovany povrch vldkna pro
reaktivaci naneste svétlem tuhnouci nenaplné-
nou metakrylatovou pryskyfici bez rozpousté-
del (napf. GC Modeling Liquid) a opatrné
odstrante prebytecnou pryskyfici vzduchem.

Pryskyfici vytvrzujte po dobu 10 sekund a znovu
pokryjte vlakno kompozitem.

b) Dbejte na to, abyste neprefezali/neprebrousili
vldkno v dokoncovaci fazi.

TIPY A DOPORUCENI
Vldkna musi byt vzdy pokryta kompozitem po
celé ploge.

«  Pouzivejte koferdam pro udrzeni suchého
pracovniho pole.

«  Pfimanipulaci s materidlem pouzivejte
nepudrované rukavice.

+ Béhem predbézného vytvrzovani ochranuijte zbytek
vidkna pred svétlem pouzitim néstroje StickSTEPPER,
aby se piedeslo pred¢asnému vytvrzeninebo jiné
ru¢niho nastroje.

« Vokluzalnim kontaktu je optimalni tloustka
vrstvy kompozitu nad povrchem konstrukce z
vldken 1-2 mm.

11l. CEMENTOVANi LABORATORNE ZHOTOVE-

NYCH KOMPOZITNiICH REKONSTRUKCI

VYZTUZENYCH SKELNYMI VLAKNY NEBO

V ORDINACI NA MODELY

Priprava protetické prace

1. Ujistéte se, Ze vlakna na cementovaném
povrchu nejsou nicim prekryta (jsou viditelna).
POZNAMKA: Z vnitini strany rekonstrukce
musi vlakna zUstat na povrchu, aby se pfi
cementovani vyuZila jedine¢nd vlastnost IPN
(interpenetrating polymer network) na
vytvofeni spolehlivé vazby. Toto je dulezité
hlavné pfi povrchovém kotven.

2. Odstrante docasné rekonstrukce a vyzkousejte
préci nasadit, abyste zkontrolovali presnost.

3. Protetické pfed-osetient

Povrch vidken, ktery se bude cementovat,

zdrsnéte diamantovym vrtackem. Opldchnéte

vodou a vysuste vzduchem.

POZNAMKA:

Pfi pouziti sitky StickNet nepouZivejte piskovani.

oA



b) Nazdrsnéné spojovaci povrchy aktivujte nanesenim
svétlem tuhnouci nenaplnéné methakrylétové
pryskyfice bez obsahu rozpoustédla (napf. GC
Modeling Liquid) ¥ chrarite pfed svétlem a nechte
pusobit 3 az 5 minut (mizete pouzit napfiklad
kovovy kalisek jako ochranu pred svétlem.
Opatrné odstrante prebytecnou pryskyfici vzdu-
chem, protoze pfilis silnd vrstva pryskyfice maze
zpusobit nedokonalé nasednuti mstku. Pred
fixaci pryskyfici 10 sekund vytvrzujte svétlem.
POZNAMKA:

Bond pouzity na aktivaci cementovaného
povrchu konstrukce musi byt na bézi monome-
ru a nesmi obsahovat rozpoustédlo (aceton,
alkohol, vodu). Bond obsazeny v balenf
kompozitniho cementu nemusi byt nevyhnutel-
né vhodny na aktivaci cementovaného povrchu.

Pfiprava zubu
4. Pemzou a vodou ocistéte prostor pro povrchové
kotven.

Dostatecné velkou plochu zub leptejte podle
instrukci vyrobce cementu. Doporucend doba
leptani skloviny pfi povrchovém kotveni je

45-60 sekund 37% kyselinou orto-fosfore¢nou.
Leptadlo vyplachnéte vodou a povrch vysuste.

. Na zuby aplikujte bonding dle instrukci vyrobce

cementu.

POZNAMKA:

Vzdy, pokud je to mozné, pouzivejte koferdam na
udrzeni suchého pracovniho pole.
Cementovan{

Na cementovany povrch aplikujte dudlné
tuhnouci nebo chemicky tuhnouci kompozitni
cement a nasadte praci.

POZNAMKA:

Fosfatové a skloionomerni cementy NEJSOU
vhodné pro cementovani vidkny vyztuzenych praci.

. Odstrarite prebytecny cement a po okrajich

aplikujte ochranny gel na zamezeni pfistupu
kysliku (napt. glycerolovy gel).
Duélné tuhnouci cement vytvrdte svétlem dle

instrukci vyrobce cementu.

10. Zkontrolujte a upravte okluzi. Dokoncete. Pi
dokoncovani aproximalnich casti dejte
pozor, abyste neprefezali vlakna.

IV. PRIME DOCASNE MUSTKY VYZTUZENE

POMOCI VLAKEN everStickC&B

Tyto instrukce pro pouziti jsou urcené pro zesileni

docasnych mstkd (vyrobenych z materidld pro

provizorni korunky a mstky) pomoci vldken
everStickC&B.

1. Pred preparaci nebo extrakci zubu/zubt
odeberte otisk pracovniho prostoru.

2. Pripravte kotvici zuby. Odméfte potiebnou délku
vlakna everStickC&B napfiklad dentéini niti.

3. Odstfihnéte pozadovanou délku vldkna spolu se
silikonovym pouzdrem. Béhem pfipravy zubl
uchovévejte odstiihnuty kus vidkna chranény
pred svétlem. Zbylou ¢4st baleni uzaviete
nélepkou. VIdkna skladujte v chladnicce (pfi
teploté 2-8°C/35.6-46.4°F).
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4a-4d

Na povrch abutmentd naneste svétlem tuhnouci
nenaplnénou methakrylatovou pryskyfici* bez
rozpoustédel (napf. GC Modeling Liquid). - please
changePryskyrici jesté nevytvrzujte. Navrch
umistéte svazek vlaken. PouZijte silikénovy
nastroj StickREFIX D pro umisténi vidkna do
spravné polohy a tvaru. VIdkno v oblasti
mezi¢lenu prehnéte smérem ke gingivé, aby se
dosahlo maximélniho vyztuzeni. Pfitom je
potfeba nechat 1-2 mm od gingivy na navrstveni
kompozitu. Aproximalni vidkno (svazek)
neumistujte pfilis blizko gingivy, aby zlstalo
misto na cisténi. Zpocatku vytvrdte vidkno
svétlem pres silikonovy kli¢ po dobu

10 sekund. FindIni polymerizace celého vlakna je
40 sekund na kazdou plochu.

* POZNAMKA:

Bond pouzity na aktivaci cementovaného
povrchu konstrukce musi byt na bazi monome-
ru a nesmi obsahovat rozpoustédlo (aceton,

alkohol, vodu). Nepouzivejte leptani nebo dentin
primer na kotvici zuby pfed nanesenim adheziva.

TIP: Pokud je dost mista pro dalsi vldkna,
mUzete pridat vice vrstev vidken pro zvyseni
pevnosti mustkd.

5. Postupuijte dle ndvodu na pouziti materialu na

provizorni korunky a mustky. Nejprve docasnym

materidlem vyplite mista mezi konstrukci a

gingivou, aby se zabranilo vzniku vzduchovych

bublin. Potom naplrite otisk docasnym

materidlem a polozte ho na pfipravované zuby.

6. Kdyz docasny material ztuhne, odstrante
mstek spolu s otiskovacim materidlem.

7. Konturujte a vylestéte docasny mustek dle
pokynt vyrobce a s vhodnym provizornim
cementem nacementujte. Zkontrolujte a
upravte v okluzi.

SKLADOVANI: Produkty everStick musi byt
skladované v chladnicce (pfi teploté 2-8°C/35.6-
-46.4°F)) a chranéné proti svétlu skladovanim v

zavieném féliovém obalu. Zvysend teplota a
vystavovani ostrému svétlu snizuje Zivotnost
everStick produktd.

Pred aplikaci vyndejte produkt z chladnicky, ale
chranite ho pfed ostrym dennim nebo umélym
svetlem. Béhem stfihanf svazku vldken chrarite
zbytek svazku pred svétlem ve féliovém obalu.
Hned po odstfihnuti potfebné délky vldkna
uzaviete foliovy obal a uloZte ho do chladnicky.

TIPY ADOPORUCENI

1.

Stick Tech produkty jsou urcené pro ambulantni
pouziti a pacient by mél byt upozornény, aby
neoskrabaval povrch a nevystavoval se tak
kontaktu s viakny, kterd mohou vyvolat
podrazdéni.

Pokud je povrch svazku vidken suchy, ale je piné
ohybatelny a neni polymerizovany, pfidant
kapky svétlem tuhnouci nenaplnéné methakry-
latové pryskyfice bez rozpoustéd|a (napf. GC



Modeling Liquid) vrati materidlu pruznost /
zpracovatelnost. Polymeraci je mozné
pozorovat jako bilé skvrny v oblasti ohybu
svazku vldken.

3. Vldkna everStick nedosédhnou plné pevnosti
okamZité po 40 sekundovém vytvrzeni svétlem.

UPOZORNENI

4. Pfi pracivzdy pouzivejte osobni ochranné
prosttedky, jako jsou rukavice, obli¢ejové masky
aochranné bryle. Pfi praci s everStick produkty
doporucujeme pouzivat nepudrované rukavice.

5. Nezpolymerizovana pryskyfice mGze u nékterych
lidi vyvolat precitlivélost na akrylaty. Pokud dojde
ke kontaktu pokozky s pryskyfici, dostatecné
umyjte postizenou ¢ast mydlem a vodou.
Vyvaruijte se kontaktu nevytvrzeného materialu
s kazi, sliznici nebo o¢ima. Nepolymerizované
everStick produkty mohou vyvolat podrazdéni a
v nékterych piipadech vést k precitlivélosti na
metakrylaty.

6. Pred odhozenim do odpadu everStick
polymerizujte.

7. Nepouzivejte vyrobek, pokud je primarni obal
sacku z hlinikové folie poskozen. Vyrobek maze
byt pfedpolymerovany a nepouZzitelny.

Nékteré vyrobky, zmifiované v tomto ndvodu k
pouziti, mohou byt dle GHS klasifikovany jako
nebezpecné. Vzdy se seznamte s bezpecnostnimi
listy, které jsou dostupné na adrese:
https://www.gc.dental/europe

MuzZete je také ziskat u svého dodavatele

Souhrn bezpec¢nosti a klinickych hodnoceni (SSCP)
naleznete v databazi EUDAMED
(https://ec.europa.eu/tools/eudamed) nebo nés
kontaktujte na adrese Regulatory.gce@gc.dental

Hlaseni nezadoucich acinka:
pokud obdrzite upozornéni o jakémkoli nezddou-
cim Gcinku, reakci ¢i podobnych udalostech, které

jsou spojeny s pouzivanim tohoto pfipravku, a to
vcetné téch, které nejsou uvedeny v tomto navodu
k pouZziti, oznamte to pfimo prostrednictvim
pfislusného systému hlaseni nezadoucich ucinkd
patficnému Uradu ve vasi zemi, ktery je pfistupny v
nasledujicim odkazu:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devi-
ces/contacts_en

stejné jako nasemu systému hlaseni nezadoucich
udaélostf:

vigilance@gc.dental

Timto zptisobem prispéjete ke zvy3eni bezpecnosti
tohoto produktu.

Posledni revize: 03/2024

39



40

Samo za stru¢nu dentalnu uporabu u indikacijama
za uporabu.

PAKIRANJE
2x 12 cm everStickC&B
1x 8 cm snop vlakana

everStickINTRO
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D silikonski instrument

everStickCOMBI

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1,2;
1x StickSTEPPER rucni instrument;

1x StickREFIX D silikonski instrument

everStickSTARTERKIT

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1,2;
6 ml GC Modeling Liquid bocica;

2 ml G-aenial Universal Flo $trcaljka;
20 nastavaka za doziranje,

1 poklopca za zastitu od svjetla;

1x StickREFIX D silikonski instrument;
1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

$TO je everStickC&B?
everStickC&B je vlakno za ojacanje izradeno iz

staklenih vlakana koja kompozitu povecavaju ¢vrstocu.

everStickC&B vlakna za ojacanje izradena su od
jednosmjernih staklenih vlakana i polimerno/
akrilatne gel matrice. Polimerni/akrilatni gel drzi
pojedinacna staklena vlakna u snopu, sto olaksava
rukovanje. Snop vlakana je savitljiv i ljepljiv, sto
omogucuje lako i pouzdano spajanje sa zubom.

INDIKACIJE ZA UPORABU
everStickC&B vlakna za ojacanje preporucaju se za
uporabu u sliede¢im indikacijama:

Inlej, onlej, konvencionalni i hibridni mostovi

Povrsinski retinirani mostovi
Priviemeni mostovi

« Mostoviizradeniindirektno u ordinacijiili u
dentalnom laboratoriju

«  Ojacanje i popravak mobilnih proteza i naprava

KONTRAINDIKACLUE

U rijetkim slucajevima ovaj proizvod moze izazvati
osjetljivost kod nekih osoba. U slu¢aju takvih reakcija
valja prekinuti uporabu proizvoda i potraziti lijecnika.

SASTAV
Silanom obraden e-tip staklenih vlakana, metakrilati,
inicijatori, inhibitori

KOMPATIBILNI MATERIJALI ZA everStickC&B

VLAKNA ZA OJACANJE

«  Dentalni kompoziti na bazi metakrilata
(svjetlosno, kemijski i dvostruko polimerizirajuci)

« Metakrilatne i akrilatne smole/monomeri i
polimerizirajuci adhezivi za spajanje



Dentalni kompozitni cementi na bazi metakrilata
(svjetlosno, kemijski i dvostruko polimerizirajuci)
Akrilati za baze proteza

KOMPATIBILNI MATERIJALI ZA POPRAVAK
everStickC&B RADOVA
« Adhezivne smole bez otapala
Kompoziti na bazi metakrilata
«  Akrilati za baze proteza

UPUTE ZA UPORABU

Oblikovanje osnove iz vilakana

Osnova iz everStickC&B vlakana moze biti povrsinski
retinirana na zubima nosacima mosta ili ulaganjem
staklenog vlakna u preparirane kavitete. Kombinirana
struktura, koja obuhvaca povrsinsku retenciju i
preparaciju kaviteta, pruza najbolju potporu za
strukture nosene kutnjacima, pretkutnjacima ili
oc¢njacima. Osnova iz vlakana moZe se pri¢vrstiti
bukalno, lingvalno i/ili okluzalno, zavisno o klini¢koj
situaciji. Treba je spojiti sa zubima u cijeloj duzini,

ukljucujuci aproksimalna podrucja. Prije postavljanja
vlakana treba koristiti artikulacijski papir za provjeru
postoji li dovoljno prostora za osnovu iz vlakana u
okluziji, osobito u povrsinski retiniranim konstrukci-
jama. Na mjestu okluzijskog dodira optimalna visina
kompozita za ljuske koji se nanosi u slojevima na vrh
osnove iz vlakana treba iznositi 1-2 mm, kako se ne
bi odvojio od vlakna. To se mora uzeti u obzir pri
planiranju izrade osnove iz vlakana i potrebnih
preparacija.

Postavljanje i broj vlakana

Vlakna se uvijek moraju postaviti na mjesto najveceg
vlacnog naprezanja u strukturi. Za najbolju potporu,
osnovi iz vlakana treba dodati kratka poprecna
vlakna za potporu meduclana.

Podrugje prednjih zubi:

Vlakno treba postaviti $to vise incizalno te se treba
protezati u sredini meduclana prema labijalnoj
povrsini.

Podrudje straznjih zubi:

Vlakno treba postaviti nasuprot okluzijskog
meduclana, blizu gingive.

U podru¢ju meduclana, Siroka osnova iz vlakana
pruza kompozitnom meduclanu vecu ¢vrstocu. Za
najbolju potporu, osobito kod velikih konstrukcija
meduclana, osnovi iz vlakana treba dodati kratka
poprecna vlakna za potporu meduclana.

Broj meduclanova i minimalni broj vlakanau
everStickC&B fiksnim mostovima:
Podruqe prednjih zubi:

1 meduclan (tro¢lani most):

1 everStickC&B snop vlakana

2 meduclana (Cetveroclani most):

2 everStickC&B snopa vlakana

3 meduclana (peteroclani most):

3 everStickC&B snopa vlakana
Podrudje straznjih zubi:
« 1 meduclan (troc¢lani most):

2 everStickC&B snopa vlakana
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- 2meduclana (¢etveroclani most):
3 everStickC&B snopa vlakana

« 3 meduclana (peteroclani most):
4 everStickC&B snopa vlakana

Maksimalni broj meduclanova je 3.

Broj meduélanova i minimalni broj vlakana u
everStickC&B privjesnim mostovima:
Podrugje prednjih zubi:

1 meduclan (dvoclani most):

2 everStickC&B snopa vlakana
Podruéje straznjih zubi:

1 meduc¢lan (dvoclani most):

3 everStickC&B snopa vlakana
Maksimalni broj meduclanovaje 1.

UPUTE PREMA INDIKACUI

1. POVRSINSKI RETINIRANI MOST OJACAN
everStickC&B VLAKNOM U PODRUCJU
PREDNJIH ZUBI

Most u podrucju prednjih zubi izraduje se pomocu

najmanje jednog everStickC&B vlakna po meduclanu.

Osobito se preporuca koristenje koferdama za

odrzavanje suhog radnog prostora.

1. Koristiti artikulacijski papir za provjeru postoji li
dovoljno mjesta u okluziji za izradu povrsinski
retiniranog mosta.

2. lzmjeriti duzinu vlakna potrebnu za pripremu
osnove iz everStickC&B vlakna pomocu, na
primjer, parodontalne sonde ili zubnog konca.
Vlakno treba pokrivati oko dvije trecine Sirine
krune potpornog zuba. Otvoriti folijsku vre¢icu
te pincetom izvuci samo potrebnu koli¢inu
silikonske obloge iz vrecice.

VAZNO: Za rukovanje everStickC&B vlaknima
koristiti nenapudrane rukavice.

3. lzrezati potrebnu koli¢inu vlakna zajedno sa
silikonskom oblogom pomocu ostrih Skara. lzrezani
komad vlakna zastititi od svjetla drzanjem ispod
poklopca tijekom preparacije zubi za spajanje.
Folijsku vrecicu ¢vrsto zatvoriti pripadaju¢om
naljepnicom. Vrecicu ¢uvati u hladnjaku

(2-8°C/35.6-46.4°F) kada se ne koristi.

. Ocistiti podrucje za spajanje plovu¢cem i vodom,

isprati vodom i osusiti zrakom.

. Jetkati povrsine zubi u podrucjima za spajanje

ortofosfornom kiselinom sukladno uputama
proizvodaca sredstva za spajanje. Preporuceno
vrijeme jetkanja cakline za povrsinski retinirana
podrug¢ja iznosi 45 do 60 sekundi. Podrucje za
jetkanje mora biti dovoljno veliko. Po moguc¢nosti
jetkati nesto sire podrucje od potrebnog, radije
nego premalo. Tehnike paZljivog jetkanja i
spajanja osiguravaju pouzdano spajanje mosta
sa zubima. Zubne povrsine nakon jetkanja
pazljivo isprati vodom i osusiti zrakom.
VAZNO: Radno podru¢je odrzavati suhim
tijekom spajanja i slojevanja kompozita. Osobito
se preporuca koristiti koferdam za odrzavanje
suhih radnih uvjeta.

. Spojiti primjenom tehnike spajanja kompozita

opisane u uputama proizvodaca sredstva za
spajanje. Sredstvo za spajanje nanijeti na



cjelokupno podrucje za spajanje i svjetlosno
polimerizirati sukladno preporuci proizvodaca.
Nanijeti tanki sloj tekuc¢eg kompozita (na primjer
G-zenial Universal Flo ili G-zenial Universal
Injectable) na spojene povrsine zubi. Tijekom ove
faze tekuci kompozit ne polimerizirati svjetlom.

. Postaviti vlakno. Odstraniti bijeli pokrovni
papir i pincetom izvaditi vlakno iz silikonske
obloge. Snop vlakana postaviti na zub na vrh
nestvrdnutog, tekuceg kompozita. Drugi kraj snopa
vlakana ili cijeli snop vlakana ¢vrsto utisnutina
povriinu zuba pomocu StickREFIX D silikonskog
instrumenta, StickSTEPPER ru¢nog instrumenta ili
drugog ru¢nog instrumenta (u slu¢aju povrsinski
retiniranog mosta koristiti Stick CARRIER ru¢ni
instrument). Svjetlosno polimerizirati ostatak
vlakna jedan po jedan zub/meduclan, kako je
gore opisano. U ovoj fazi vlakno svjetlosno
polimerizirati samo 5 do 10 sekundi po zubu.
VAZNO:

a) Snop vlakana rasiriti po povriinski retiniranim

z

o

podru¢jima kako bi se stvorilo sire podrucje za
spajanje.

Vlakno ne postaviti preblizu gingivi aproksimalno,
da se ne pokriju podrucja za ciscenje.

Osnovu iz vlakana pri¢vrstiti Sto vie incizalno. To
omogucuje maksimalnu potporu za most u
podru¢ju prednjih zubi.

Vlakno u podru¢ju meduclana treba se protezati
duz sredine buduceg meduclana u lingvalno-la-
bijalnom smjeru.

Po potrebi dodati poprec¢no viakno za vecu ¢vrstocu
kompozitnog meduclana. Poprecno viakno treba
postaviti na okluzijsku stranu osnove iz viakana.
Prekriti kompozitom i polimerizirati svjetlom
osnovu iz vlakana. Nakon pocetne svjetlosne
polimerizacije, cjelokupnu osnovu iz viakana
prekriti tankim slojem kompozita. Polimerizirati
svjetlom u trajanju od 40 sekundi, ¢lan po ¢lan.
VAZNO: Vlakna u potpunosti treba prekriti
kompozitom, ukljucujuci aproksimalna podrudja.
Medutim, treba ostati dovoljno prostora za cis¢enje
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a)

mosta i aproksimalnih podrucja.

. Slojevati meduclan kompozitom sukladno uputama

proizvodaca kompozita. Ako se ne koristi koferdam,
moze se koristiti, na primjer, traka koferdama,
sekcijska matrica ili plasticna traka kao barijera
vlage prema gingivi. Pomocu tekuceg kompozita
izraditi bazu i nadogradnju. To pojednostavljuje
izradu baze meduclana. Podrucje meduclana uz
gingivu treba imati lagani dodir te biti oblika koji
omogucuje samociscenje. Dentinskim bojama
izraditi dentinsko podru¢je zuba, a caklinskim
bojama caklinsko podrudje. Po Zelji se mogu
koristiti i boje za karakterizaciju.

VAZNO:

U okluzijskom dodiru optimalna debljina kompozita
za slojevanje na vrh osnove iz vlakana iznosi

1-2 mm, da kompozit na vlaknu ne pukne.
Ostaviti prostor za ¢is¢enje.

Zavrsna obrada mosta i prilagodba u okluziji.
VAZNO:

Ako se nakon postavljanja vlakna uoci da je viakno
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predugo, treba ga skratiti dijamantnim svrdlom
tijekom faze zavrine obrade mosta. Na izlozene
povriine vlakna nanijeti svjetlosno polimerizira-
jucu metakrilatnu tekucinu bez otapala (npr. GC
Modeling Liquid) za njegovu aktivaciju i pazljivo
zra¢nim puhanjem odstraniti visak. Tekucinu
polimerizirati svjetlom u trajanju od 10 sekundi i
vlakno ponovno pazljivo prekriti kompozitom.

b) Paziti da se vlakna ne prerezu u fazi zavrine obrade.

11. MOST OJACAN everStickC&B VLAKNOM U
PODRUCJU STRAZNJIH ZUBI

Oblikovanje osnove iz vlakana

Za pripremu mosta u podrucju straznjih zubi potrebna
su dva everStickC&B vlakna za mostove s jednim
meduclanom. Koristiti tri everStickC&B vlakna za
mostove s dva meduclana. Dodati jedan ili dva kratka
poprecna vlakna za osnovu iz vlakana za potporu
kompozita na meduclanu. Osobito se preporuca
koristiti koferdam za osiguranje optimalnih radnih
uvjeta. Osnova iz everStickC&B vlakana moze biti

povrsinski retinirana na zubima nosacima mosta i/ili
se staklena vlakna za ojacanje mogu uloziti u
preparirane kavitete. Kombinirana struktura, koja

obuhvaca povrsinsku retenciju i preparaciju kaviteta,

omogucuje najbolju ¢vrstocu struktura no3enih

kutnjacima, pretkutnjacima ili o¢njacima. Odstranyji-

vanjem starih radova moZe se postici prostor za

osnovu iz vlakana bez dodatnih preparacija zubi.

1. Pomocu artikulacijskog papira provjeriti postoji li
dovoljno prostora za osnovu iz vlakana i kompozit
u okluziji. Izmjeriti duzinu vlakna potrebnu za
izradu osnove iz vlakana pomocu, na primjer,
parodontalne sonde ili zubnog konca. Otvoriti
folijsku vrecicu i pincetom izvaditi samo
potrebnu koli¢inu silikonske obloge iz pakiranja.
VAZNO:
Pri rukovanju everStickC&B vlaknima koristiti
nenapudrane rukavice.

2. lzrezati potrebnu koli¢inu vlakna zajedno sa
silikonskom oblogom pomocu ostrih Skara.
Izrezani komad vlakna zastititi od svjetla

drzanjem ispod poklopca tijekom preparacije
zubi za spajanje. Folijsku vrecicu ¢vrsto zatvoriti
pripadaju¢om naljepnicom. Vrecicu ¢uvati u
hladnjaku (2-8°C) kada se ne koristi.

. Ocistiti nepreparirana podru¢ja zubi za spajanje

plovuccem i vodom, isprati vodom i osusiti zrakom.

. Jetkati povrsine zubi u podrucjima za spajanje

ortofosfornom kiselinom sukladno uputama
proizvodaca sredstva za spajanje. Preporuceno
vrijeme jetkanja cakline za povrsinski retinirana
podrugja iznosi 45 do 60 sekundi. Podrucje za
jetkanje mora biti dovoljno veliko. Po moguénosti
jetkati nesto sire podrucje od potrebnog radije
nego premalo. Tehnike pazljivog jetkanja |
spajanja osiguravaju pouzdano spajanje mosta
sa zubima. Zubne povrsine nakon jetkanja
pazljivo isprati vodom i osusiti zrakom.
VAZNO: Radno podrugje odrzavati suhim
tijekom spajanja i slojevanja kompozita. Osobito
se preporuca koristiti koferdam za odrzavanje
suhih radnih uvjeta.



5. Spojiti primjenom tehnike spajanja kompozita

opisane u uputama proizvodaca sredstva za
spajanje. Sredstvo za spajanje nanijeti na
cjelokupno podrucje za spajanje i polimerizirati
svjetlom sukladno preporuci proizvodaca.

. Nanijeti tanki sloj tekuc¢eg kompozita (na primjer
G-zenial Universal Flo il G-genial Universal Injectable)
na spojene povrsine zubi i/ili dno kaviteta. Ne
polimerizirati svjetlom tijekom ove faze.
Postaviti vlakno. Odstraniti bijeli pokrovni
papir i pincetom izvaditi vlakno iz silikonske
obloge. Snop vlakana postaviti na zub na vrh
nestvrdnutog, tekuceg kompozita. Drugi kraj
snopa vlakanaili cijeli snop vlakana ¢vrsto
utisnuti na povrsinu zuba pomocu StickREFIX D
silikonskog instrumenta, StickSTEPPER ru¢nog
instrumenta ili u kavitet pomocu Stick CARRIER
ru¢nog instrumenta ili drugog ru¢nog
instrumenta. Svjetlosno polimerizirati 5 do 10
sekundi te istodobno zastititi drugi kraj snopa
vlakana od preuranjene svjetlosne polimerizacije
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pomocu sirokog StickSTEPPER instrumenta ili
drugog ru¢nog instrumenta. Postaviti i
svjetlosno polimerizirati ostatak vlakna, jedan po
jedan zub/meduclan, kako je gore opisano. U
ovoj fazi vlakno svjetlosno polimerizirati samo 5
do 10 sekundi po zubu.

VAZNO:

Snop vlakana rasiriti po povrsinski retiniranim
podrucjima kako bi se stvorilo sire podrucje za
spajanje.

Vlakno ne postaviti preblizu gingivi, da se ne
pokriju podru¢ja za ¢iscenje.

Vlakno u podru¢ju meduclana saviti na zaobljeni
oblik 5to je moguce blize gingivi za postizanje
maksimalnog pojacanja. Ostaviti oko 1 do 2 mm
prostora izmedu vlakna i gingive za kompozit.
Vlakno ne postaviti preblizu gingivi aproksimalno,
da se ne pokriju podrudja za ¢iscenje.

Postaviti i polimerizirati svjetlom sva dodatna
vlakna kako je gore opisano. Koristiti tekuci
kompozit za zajednicko pri¢vricivanje vlakana.

f)

8.

Po potrebi dodati poprecno vlakno za vecu
¢vrstoc¢u kompozitnog meduclana.

Prekriti kompozitom i polimerizirati svjetiom
osnovu iz vlakana. Nakon postavljanja i svjetlosne
polimerizacije, cjelokupnu osnovu iz viakana
prekriti tankim slojem kompozita. Polimerizirati
svjetlom u trajanju od 40 sekundi, ¢lan po ¢lan.
VAZNO: Vlakna u potpunosti treba prekriti
kompozitom, ukljucujuci aproksimalna podrucja.
Medutim, treba ostati dovoljno prostora za
¢iscenje mosta i aproksimalnih podrucja.
Slojevati meduclan kompozitom sukladno
uputama proizvodaca kompozita. Ako se ne koristi
koferdam, moze se koristiti, na primjer, traka
koferdama, sekcijska matrica ili plasti¢na traka kao
barijera vlage prema gingivi. Pomocu tekuceg
kompozita izraditi bazu i nadogradnju (npr. G-aenial
Universal Flo ili G-aenial Universal Injectable). To
pojednostavljuje izradu baze meduclana.
Podru¢je meduclana uz gingivu treba imati lagani
dodir te biti oblika koji omogucuje samociscenje.
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Dentinskim bojama izraditi dentinsko podrucje
zuba, a caklinskim bojama caklinsko podrucje.
Po Zelji se mogu koristiti i boje za karakterizaciju.
VAZNO:

U okluzijskom dodiru optimalna debljina
kompozita za slojevanje na vrh osnove iz vlakana
iznosi 1-2 mm, da kompozit na vlaknu ne pukne.
Ostaviti prostor za ¢is¢enje.

10. Zavrsna obrada mosta i prilagodba u okluziji.

VAZNO:

Ako se nakon postavljanja viakna uoci da je
vlakno predugo, treba ga skratiti dijamantnim
svrdlom tijekom faze zavrine obrade mosta. Na
izlozene povrsine vlakna nanijeti svjetlosno
polimeriziraju¢u metakrilatnu tekucinu bez
otapala (npr. GC Modeling Liquid) za njegovu
aktivaciju i pazljivo zra¢nim puhanjem odstraniti
vidak. Tekucinu polimerizirati svjetiom u trajanju
od 10 sekundii vlakno ponovno pazljivo prekriti
kompozitom.

b) Paziti da se vlakna ne prerezu u fazi zavrine obrade.

SAVJETI I PREPORUKE
Vlakna uvijek u potpunosti moraju biti
prekrivena kompozitom.

Koristiti koferdam za odrzavanje suhog radnog
podrugja.

Za rukovanje vlaknima koristiti nenapudrane
rukavice.

«  Tijekom pocetnog stvrdnjavanja, pomocu
StickSTEPPER instrumenta ili drugog ru¢nog
instrumenta zastititi drugi kraj vlakna kako bi se
sprijecila preuranjena svjetlosna polimerizacija.

« U okluzijskom dodiru optimalna debljina
kompozitnog sloja na vrhu osnove iz viakana
iznosi 1-2 mm.

11l. CEMENTIRANJE KONSTRUKCIJA VLAKANA

IZRADENIH U DENTALNOM LABORATORLU ILI

U ORDINACUINA MODELU

Priprema protetskog rada

1. Provjeriti da su vlakna vidljiva na povréinama za
cementiranje.

VAZNO: Viakna moraju biti vidljiva na
povrsinama rada za cementiranje da se
jedinstveno svojstvo interpenetrirajuce
polimerne mreZe (Interpenetrating Polymer
Network - IPN) vlakana koristi za stvaranje
pouzdanog spoja. To je osobito vazno za
povrsinski retinirana podrucja.

. Odstraniti privremene radove i provjeriti

prianjanje rada.

Protetska predterapija

Koristiti karborundum svrdlo za blago
hrapavljenje povrsina za cementiranje. Isprati
vodom i povrsine osusiti zrakom.
(2-8°C/35.6-46.4°F)

VAZNO: Sa StickNET viaknom ne koristiti
pjeskarenje.

Nanijeti svjetlosno polimeriziraju¢u metakrilatnu
tekucinu bez otapala (npr. GC Modeling Liquid)
na ohrapavljene povrsine za spajanje* za njihovu
aktivaciju, zastititi ih od svjetla i pustiti da djeluje
3 do 5 minuta (moZe se npr. koristiti metalna



¢asa kao zastita od svjetla).

Pazljivo odstraniti visak zra¢nim puhanjem jer
predebeli sloj sprjecava savrseno prianjanje
rada. Polimerizirati svjetlom tekucinu u trajanju
od 10 sekundi prije cementiranja.

VAZNO: Sredstvo za spajanje koristeno za
aktiviranje povrsine za cementiranje konstrukci-
je vlakna mora biti na bazi monomera i ne smije
sadrzavati otapala (aceton, alkohol, vodu).
Sredstva za spajanje u kompozitnom cementu
nisu nuzno pogodna za aktiviranje povrsina za
cementiranje rada pojacanog vlaknima.

Priprema zubi
4. Ocistiti povrsinski retinirana podrucja

5.

mjesavinom plovucca i vode.

Jetkati povrsine zubi po Sirokom podrucju
sukladno uputama proizvodaca cementa.
Preporuceno vrijeme jetkanja cakline pomocu
37%-tne ortofosforne kiseline za povrsinski
retinirana podrudja iznosi 45 do 60 sekundi. Zubne
povrsine temeljito isprati vodom i osusiti zrakom.

6. Zube spojiti sukladno uputama proizvodaca
cementa.
VAZNO: Uvijek kada je moguce koristiti
koferdam za odrzavanje suhog radnog
podrugja.

Cementiranje

7. Nanijeti kompozitni cement s dvostrukim ili
kemijskim stvrdnjavanjem na povrsine rada za
cementiranje te rad postaviti u mjesto.

VAZNO: Fosfatni i staklenoionomerni cementi

NISU pogodni za cementiranje rada ojacanih
vlaknima.

8. Odstraniti visak cementa i nanijeti gel za blokadu

kisika (npr. glicerol gel) na rubna podrudja.

9. Cement s dvostrukim stvrdnjavanjem
polimerizirati svjetiom sukladno uputama
proizvodaca cementa.

10. Provjeriti i prilagoditi okluziju. Zavrsno obraditi.
Paziti da se vlakna tijekom zavréne obrade
aproksimalnih podrucja ne prerezu.

IV. DIREKTNI PRIVREMENI MOST OJACAN
everStickC&B VLAKNIMA

Ove upute za uporabu namijenjene su ojacanju
priviemenih mostova izradenih iz materijala za
privremene krunice i mostove, koristenjem
everStickC&B vlakana.

1.

Prije preparacije ili ekstrakcije zuba/zubi, uzeti
otisak radnog podrudja.

2. Preparirati zub nosac. Za preparaciju osnove iz

everStickC&B vlakana, izmjeriti potrebnu duzinu
vlakna, pomocu npr. zubnog konca.

3. Odrezati potrebnu duzinu vlakna zajedno sa

silikonskom oblogom, pomocu ostrih Skara. Zastititi
komad vlakna od svjetla drzanjem ispod poklopca
dok se nece koristiti. Folijsku vrecicu zatvoriti
naljepnicom te je uvati u hladnjaku
(2-8°C/35.6-46.4°F).

4a-4d.

Nanijeti svjetlosno polimeriziraju¢u metakrilatnu
tekucinu bez otapala (npr. GC Modeling Liquid)
na vrh zuba nosaca. Tekucinu jo$ ne svjetlosno
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polimerizirati. Snop vlakana postaviti na vrh
zuba nosaca. Koristiti StickREFIX D silikonski
instrument za utiskivanje vlakna u to¢ni polozaj i
oblik.

Za postizanje maksimalnog ojacanja, vlakno
saviti u podru¢ju meduclana, sto blize gingivi.
Ostaviti oko 1-2 mm prostora izmedu vlakna i
gingive za materijal za priviemene krunice i mosto-
ve. Aproksimalno vlakno ne postaviti preblizu
gingivi, da se ne prekriju podrucja za ¢iscenje.
Pocetno svjetlosno polimerizirati vlakno kroz
silikon u trajanju od 10 sekundi. Izvrsiti zavrsnu
svjetlosnu polimerizaciju cjelokupne osnove iz
vlakana u trajanju od 40 sekundi po podru¢ju.
*VAZNO: Koristeni svjetlosno polimerizirajuci
adheziv mora biti na bazi monomera i ne smije
sadrzavati sredstva za jetkanje ili otapala (aceton,
alkohol, vodu, itd). Nosace ne jetkati niti koristiti
primer za dentin prije nano3enja adheziva.
SAVIJET: Ako ima dovoljno prostora za dodatna
vlakna, moZze se dodati vise slojeva vlakana za

6.

vecu ¢vrsto¢u mosta.

Slijediti upute proizvodaca priviemenog
materijala za krunice i mostove. Privremeni
materijal prvo rasporediti izmedu osnove mosta
i gingive, kako bi se odstranili zra¢ni mjehurici.
Otisak ispuniti privremenim materijalom,
postaviti ga iznad prepariranih zubi i ostaviti ga
stvrdnjavati.

Po zavrietku stvrdnjavanja priviemenog materijala,
most odstraniti zajedno s materijalom za otisak.
Oblikovatii polirati priviemeni most sukladno
uputama proizvodaca i cementirati ga
odgovarajucim privremenim cementom.
Provjeriti i prilagoditi okluziju.

CUVANJE: everStick proizvodi uvijek se trebaju
Cuvati u hladnjaku (2-8°C/35.6-46.4°F). Pored toga,
proizvodi trebaju biti zasticeni od svjetla tako da se

pakiraju u zatvorenu folijsku vrecicu nakon uporabe.

Povisena temperatura i izlaganje svjetlu mogu
skratiti rok valjanosti everStick proizvoda.

Prije nanosenja proizvode izvaditi iz hladnjaka i
otvoriti folijsku vrecicu, no drZati je dalje od
dnevnog ili umjetnog svjetla. Pri rezanju snopa
vlakana ostatak snopa u folijskoj vrecici mora se
zastititi od svjetla. Odmah nakon rezanja dovoljne
duzine konstrukcije vlakna, vrecicu pazljivo zatvoriti
i vratiti u hladnjak.

SAVJETI | PREPORUKE

1. everStick proizvodi trebaju se pazljivo klinicki
koristiti te se pacijent treba upozoriti da ne trosi
povrsine za prilagodbu kako bi se izbjeglo
izlaganje vlakana koji uzrokuju iritacije.

2. Ako je povrsina snopa vlakana suha, ali potpuno
savitljiva i nije polimerizirana, dodavanje kapi
svjetlosno polimerizirajuce metakrilatne
tekucine bez otapala (npr. Modeling Liquid)
vraca fleksibilnost / obradivost materijala. Bijele
tocke na mjestu savijanja snopa vlakana znace
da su vlakna polimerizirana.

3. everStick vlakna ne postizu potpunu ¢vrstocu



odmah nakon zavrine svjetlosne polimerizacije
u trajanju od 40 sekundi. Polimerizacija vlakana
nastavit ¢e se sljedecih 24 sata.

UPOZORENJE

4. Osobna zastitna sredstva (Personal protective
equipment - PPE) kao $to su rukavice, maska za
lice i sigurnosna zastita za oci, treba uvijek nositi.
S everStick proizvodima preporuca se koristiti
nenapudrane rukavice.

5. Nepolimerizirani akrilat moze uzrokovati
osjetljivost koze na akrilate kod nekih osoba. Ako
koza dode u dodir s akrilatom, temeljito isprati
sapunom i vodom. Izbjegavati dodir nestvrdnu-
tog materijala s kozom, sluznicom ili o¢ima.
Nepolimerizirani everStick proizvodi mogu biti
blago iritirajuci te uzrokovati osjetljivost na
metakrilate u rijetkim slu¢ajevima.

6. everStick proizvode polimerizirati prije bacanja
u smece.

7. Ne koristiti proizvod ako je primarno pakiranje

vrecice od aluminijske folije o3tec¢eno. Proizvod
moze biti predpolimeriziran i neupotrebljiv.

Neki proizvodi navedeni u ovim uputama mogu biti
svrstani u opasne sukladno Globalno uskladenom
sustavu razvrstavanja i oznacavanje kemikalija
(Globally Harmonized System of Classification and
Labelling of Chemicals - GHS). Uvijek je potrebno
upoznati se sa sigurnosno-tehnickim listovima
materijala dostupnim na
https://www.gc.dental/europe

Za Sazetak sigurnosti i klinicke ucinkovitosti
(Summary of Safety and Clinical Performance -
SSCP) pogledajte bazu podataka EUDAMED
(https://ec.europa.eu/tools/eudamed) ili nas
kontaktirajte na Regulatory.gce@gc.dental

Izvjescéivanje o nezeljenim uéincima:
Ako postanete svjesni bilo kakvih nezeljenih
ucinaka, reakcija ili slicnih dogadaja do kojih je doslo

uporabom ovog proizvoda, uklju¢ujucii one koji
nisu navedeni u ovom uputstvu za uporabu,
molimo da ih prijavite direktno kroz odgovarajuci
sustav nadzora, odabirom odgovarajuceg autoriteta
u vasoj drzavi, dostupno putem slijedece veze:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-de-
vices/contacts_en

kao i na nas interni sustav nadzora: vigilance@gc.
dental

Na taj ¢ete nacin doprinijeti poboljsanju sigurnosti
ovog proizvoda.

Zadnja revizija: 03/2024.
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Felhasznaldsa csak szaképzett fogaszati
szemeélyzetnek javasoljuk az indikacios terileteken.

KISZERELES

2x 12 cm everStickC&B
1x 8 cm everStickC&B

everStickINTRO
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D szilikon eszkéz

everStickCOMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER kézimdiszer;

1x StickREFIX D szilikon eszkéz

everStickSTARTERKIT
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

6 mL GC Modeling Liquid;

2 ml G-aenial Universal Flo fecskendé;

20 adagold kandl, 1 fényvédé kupak;

1x StickREFIX D szilikon eszkoz; 1x StickSTEPPER;
1x StickCARRIER

Mi az everStickC&B?
az everStickC&B Uvegszalas meger6sités Uvegszalbol,
mely megerésiti a kompozitokat.

everStickC&B tivegszalas megerdsités egyiranyd
livegszal rostokbdl és polimer/rezin gél matrixbdl
készult. A polimer/rezin gél 6sszetartja az egyes
livegszal rostokat, mely megkonnyiti az Gvegszal
hasznélatat. Az Uivegszal rostok flexibilisek és
ragaddsak, mely megkonnyiti foghoz ragadasukat.

ALKALMAZASI TERULETEK
everStickC&B Uvegszélas megerdsités a kovetkezd
felhasznélasra ajanlott

Inlay, onlay, overlay és hibrid hidak

«  Fogfelszinhez rogzitett hidak
Ideiglenes hidak

«Indirekt, szék mellett vagy laborban kész(lt hidak
Kivehet6 fogpotlasok és készilékek
megerdsitése és/vagy javitdsa

ELLENJAVALLATOK

Atermék ritkdn érzékenységi reakciot vélthat ki egyes
személyeken. Amennyiben hasonlét tapasztal,
fuggessze fel a termék hasznélatét, és paciense
forduljon szakorvoshoz.

OSSZETETEL
Szilannal kezelt e tipust Gvegszal koteg, metakrilatok,
inicidtorok, gatldszerek

AZ everStickC&B FELHASZNALASAVAL
KESZULO MEGERGSITESEK SORAN
HASZNALHATO ANYAGOK:
Metakrilat bazisu fogaszati kompozitok (fényre
keményedd, kémiai és kettds kotési)



«  Metakrilat és akrilat rezinek/monomerek,
polimerizalhaté adhezivek

« Metakrildt bazist fogészati kompozit ragasztod-
cementek (fényre keményedd, kémiai és kettds
kotés()
Fogsor akrildtok

AZ everStickC&B FELHASZNALASAVAL
KESZULT HELYREALLITASOK JAVITASARA
HASZNALHATO ANYAGOK:
«  Oldészermentes adheziv rezinek
« Metakrilat bazisu rezinek

Fogsor akrildtok

HASZNALATI UTASITAS

Avazmegalkotasa

Az everStickC&B Uvegszélas véz tdmaszkodhat a
koronat aldtamaszto fogak felszinén, vagy behelyezhetd
az elékészitett kavitds Uregébe. Kombindlhato a
fogfelszini - és elokészitett kavitasba helyezett
struktura, mely a moldris, premolaris és szemfogakon

tartja magét. Az Uvegszalas vaz bukkalisan,
lingvalisan és/vagy okkluzélisan rogzithetd, klinikai
helyzettél fliggden. Az Gvegszalas vazat is teljes
feltletén hozza kell ragasztani a foghoz, beleértve
azinterproximalis tertleteket.

Behelyezés el6tt artikulacios papirral ellendrizzik,
hogy megfelel6 hely all-e rendelkezésre az
Uvegszélas véz szamara okkluzidban, féleg a
fogfelszinhez rogzitett konstrukciok estén. Az
okkluzalis érintkezés helyén a kompozit optimalis
rétegezési magassaga az Uvegszalas vazon 1-2 mm,
igy nem fog levalni az Gvegszalrdl. Ezt is figyelembe
kell venni, mikor az Uvegszalas vazat megtervezzik
és megkezdjik a szikséges elékészileteket.

hel A

0 alak szama és
Az Gvegszélakat mindig oda kell helyezni, ahol
legnagyobb a struktura szakité szilardsaga. A
legjobb aldtédmasztas érdekében adjon rovid,
transzverzalis szalakat az Gvegszal kerethez a
koztes tag megerdsitéséért.

Anterior régio

Az Givegszélat a leheté leginkabb incizalisan
helyezziik el tigy, hogy a hidtag kozepén fusson at a
labiélis feltlet felé.

Poszterior régié

Az Givegszélat az okkluzélis feltlettel szemben kell
elhelyezni a hidtag feltiletén, kézel az inyhez.

A hidtag teriletén egy széles Uvegszalas vaz jobban
aldtamasztja a kompozit hidtagot. A legjobb tartéds
érdekében, féleg nagy hidtag konstrukciok esetén,
alkalmazzon rovid, atlésan elhelyezett Gvegszalakat
avazhoz, hogy megerdsitse a hidtagot.

Alits 2lal

tatlan hidt k,ésazii
minimum szama az everStickC&B lengétagoknal:
Anterior régio:

1 hidtag (3-tagti hid):

1 everStickC&B Givegszalkoteg

2 hidtag (4-tagu hid):

2 everStickC&B Uvegszalkateg
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+  3hidtag (5-tagu hid):
3 everStickC&B tvegszalkdteg

Poszterior régio:
« 1 hidtag (3-tagu hid):
2 everStickC&B tvegszalkdteg
« 2 hidtag (4-tagu hid):
3 everStickC&B tvegszalkdteg
+ 3 hidtag (5-tagu hid):
4 everStickC&B Uvegszélkoteg
Maximum alatédmasztatlan hidtagok szama: 3

Alatamasztatlan hidtagok és az iivegszalak
minimum szama az everStickC&B rogzitett
hidaknal:
Anterior régio:
1 hidtag (2-tagu hid): 2 everStickC&B
Gvegszalkoteg
Poszterior régio:

« 1 hidtag (2-tagui hid): 3 everStickC&B tivegszalkoteg

Maximum alatdmasztatlan hidtagok szama: 1

HASZNALATI UTASITAS INDIKACIOK SZERINT
1. FOGFELSZINHEZ ROGZITETT HIDAK
everStickC&B UVEGSZAL HASZNALATAVAL AZ
ANTERIOR REGIOBAN

Az anterior régidba készitett hidhoz hidtagonként

egy everStickC&B Uvegszal szukséges. Kofferdam

hasznélata erésen ajanlott a munkaterilet szarazon
tartdsa érdekében.

1. Fogfelszinen régzitett hidak esetében hasznaljon
artikulacids papirt, hogy biztositson megfeleld
helyet okkluzélisan.

2. Mérje le az everStickC&B Uvegszélas vaz
elkészitéséhez sziikséges Uvegszalat, példaul
parodontalis szondaval vagy fogselyemmel. Az
Givegszdl a tartd fog korondjanak megkozelitdleg
kétharmadat kell, hogy fedje. Nyissa ki a
foliatasakot és hasznaljon csipeszt a szitkséges
szilikon dgyazas kihtizésara.

MEGJEGYZES: Hasznéljon plidermentes kesztytit
az everStickC&B tvegszallal vald munkéhoz.

3. Vdgja le a sziikséges mennyiségl Uvegszalat a

szilikon tartéval egyiitt egy éles olléval. Ovja az
Givegszél darabot a fénytdl, a fog el6készitésének
idejére fedje le. Zarja vissza a féliatasakot sajat
ragaszto csikjaval. A nem hasznalt tasakot tarolja
hitészekrényben (2-8°C/35.6-46.4°F).

Tisztitsa a bondozni kivant terlletet habképorral
és vizzel, dblitse vizzel és szaritsa levegdvel.
Maras szokoz nélkil a fog feltletét a bondozasi
tertleten ortofoszforsavval a bondanyag
gyartéjanak hasznalati utasitasa szerint. Az ajanlott
zomancsavazasi id6 45-60 masodperc. A savazott
tertlet legyen megfelel6en nagy. Inkabb kicsivel
nagyobb fellleten savazzon, mint kisebb legyen
a sziikségesnél. Figyel-mesen megviélasztott
savazasi és bondozasi technika biztositja a
megbizhaté kétést a hid és fog kézott. Oblitse vizzel
és szaritsa levegdvel a fog felszinét savazés utan.
MEGJEGYZES: Tartsa a munkaterdletet
szarazon a bondozas és kompozit rétegezés
idejére. Kofferdam hasznalata erésen ajanlott,
hogy a munkakérnyezetet szarazon tartsa.



6. Bondozzon a hasznélt kompozit anyaghoz

sziikséges technikaval a bondanyag gyartéjanak
hasznélati utasitasa szerint. Applikalja a bondanyagot
ateljes ragasztani kivant fellletre. Fénykezelje a
bondanyagot a gyarté eléirasainak megfeleléen.
Applikaljon vékony rétegben folyékony kompozitot
(pl. G-zenial Universal Flo vagy G-aenial Universal
Injectable) a fog bondozott feluletére. Ne fénykezelje
a folyékony kompozitot ebben a fazisban!

. Helyezze helyére az livegszalat. Tavolitsa el a fehér
véddpapirt és hasznaljon csipeszt, hogy az
livegszalat kiemelje a szilikoncsikbdl. Helyezze az
Uvegszalat a fog tetejére, a még nem fénykezelt,
folyékony kompozitra. Nyomja az tivegszal mésik
Végét, vagy az egész Uvegszal csikot szorosan a
fogfelszinhez StickREFIX D szilikon eszkézzel,
StickSTEPPER kézi mUiszerrel vagy mas kézi muszerrel
(hid kavitdsba helyezett rogzitése esetén hasznaljon
StickCARRIER kézi mUszert). A fent leirtak szerint
fénypolimerizalja a maradék Gvegszalat is, egy
fog/pontic teriiletet egy idében. Ebben a fézisban

o

[a}

d

S

az Uvegszalat foganként csupan 5-10 masodpercig
fénypolimerizalja.

MEGJEGYZES:

Terjessze szét az Uvegszélat a felszinen rogzitett
tertleteken, hogy szélesebb ragasztasi feltletet
hozzon létre.

Ne helyezze az Givegszalat tul kozel approximalisan

azinyhez, hogy a tisztitandd fellileteket ne fedje be.

Helyezze az Gvegszalas vazat minél incizalisabban.
Ez maximélis tdmaszt ad a hidnak az anterior
terdleten.

Az Givegszal a hidtag tertletén fusson at a
jovébeni hidtag kdzepén lingvélis-labidlis irdnyban.
Szlikség esetén helyezzen atldsan is egy Uvegszalat
a kompozit hid megerdsitésére. Az atlos tivegszélat
az livegszalas vaz okkluzélis oldalara helyezze.
Fedje és fénykezelje az ivegszélas vazat. Az elsé
fénykezelés utan fedje be a teljes tivegszal feltletét
vékony rétegben kompozittal. Fénykezelje a
teljes vazat 40 méasodpercig, egységenként.
MEGJEGYZES: Az (ivegszalakat teljes

felulettkon fedje be kompoxzittal, beleértve az
interproxi-malis részeket. Hagyjon azonban
elegendd helyet a paciensek szamara, hogy
tisztitani tudjak a hidat és approximalis részeket.

. Rétegezze a hidtagot kompozittal a kompozit
anyag gyartdjanak eléirdsai szerint. Amennyiben
nem hasznél kofferddmot, hasznalhat pl. kofferdam
csikot, szekcionalt matricat vagy celluloid csikot,
mint nedvességzarét az inyen. Epitse fel a magot
és alapot folyékony kompozittal. Ez megkénnyiti
a hidtag alapjanak formélasat. A hidtag régidja az
iny mellett enyhe kontaktpontban érintkezzen,
forméja pedig legyen éntisztito. Epitse a fog dentin
részeit dentin szinekkel és a zomanc részeit
zomanc arnyalatokkal. Amennyiben igény van ra,
karakterizald &rnyalatokat is hasznalhat.
MEGJEGYZES:

Az okkluzdlis érintkezés alatt, a kompozit optimélis

o

IoA

rétegezési vastagsaga az Uvegszal vazon 1-2 mm,

hogy a kompozit ne torjon le az tvegszalrol.
b) Mindig hagyjon tisztitasi feltleteket.
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11. Ahid finirozésa és az okkluzi¢ beéllitasa.
MEGJEGYZES:

Ha az Gvegszél behelyezése utan ugy latja, hogy
az Uvegszal tul hosszy, roviditse le gyémant furéval
a hid finirozasi fazisaban. Applikéljon fényre koté
toltetlen és olddanyag mentes metakrilat rezint
(pl. GC Modeling Liquid-et) a felszinre kertilé
Uvegszélra hogy aktivalja azt, majd 6vatosan
tavolitsa el a felesleges rezint légfuvassal.
Fénykezelje a rezint 10 masodpercig és az
(ivegszalat 6vatosan fedje be Ujra kompozittal.
Ugyeljen ra, hogy ne vagja el az tivegszélat a
finirozési fazisban.

p2

z

Il.everStickC&B UVEGSZALAS HID A
POSZTERIOR REGIOBAN

A vazmegalkotasa

A poszterior régidban készitett hidhoz két darab

everStickC&B Givegszélra van sziikség, egy hidtaggal.

Hasznaljon harom darab everStickC&B Uvegszalat két
tagos hidakhoz. Adjon egy vagy két révidebb,

meréleges tivegszalat az Uvegszélas vazhoz, hogy
tartast biztositsanak a kompozitnak a hidtagon.
Kofferdam hasznélata erésen ajanlott, hogy az
optimalis munkakortlményeket biztositsa. Az
everStickC&B Uivegszalas vaz lehet a hid alatémaszto
fogainak felszinén rogzitett és/vagy az tivegszalas
megerdsités beépithetd a kitisztitott kavitas tregébe.
Kombindlhatd a fogfelszini - és elokészitett kavitasba
helyezett struktdra, melyet a molaris, premoldris €s
szemfogak tartanak. Régi tomések eltavolitasaval
hozhat létre helyet az Uvegszalnak anélkdl, hogy
tovabbi preparaciot végezne a fogakon.

1.

Hasznéljon artikulacios papirt, hogy biztositsa
megfelel6 hely kihagyasat az Gvegszélas vaznak
és kompozitnak okkluzélisan. Mérje le az tivegszal
szukséges hosszéat parodontalis szonda, vagy
fogselyem segitségével. Nyissa ki a foliatasakot
és hasznaljon csipeszt a sziikséges mennyiségU
szilikon tart6 kihtizasahoz.

MEGJEGYZES:

Hasznaljon pudermentes keszty(it az everStickC&B

2.

Gvegszdllal folytatott munkahoz.

Végja le a sziikséges mennyiségu Uvegszalat a
szilikon tartéval egyitt egy éles olléval. Ovja az
Givegszél darabot a fénytdl, a fog el6készitésének
idejére fedje le. Zarja vissza a fliatasakot sajat
ragaszto csikjaval. A nem hasznalt tasakot tarolja
hiitészekrényben (2-8 C, 35-46 F).

. Tisztitsa a bondozni kivant tertletet habképorral

és vizzel, dblitse vizzel és szaritsa levegdvel.

. Savazza a fog feltletét a bondozasi tertileten

ortofoszforsavval a bondanyag gyartdjanak
hasznélati utasitasa szerint. Az ajanlott zomancsa-
vazasi id6 45-60 mésodperc. A savazott terilet
legyen megfeleléen nagy. Inkabb kicsivel nagyobb
feltleten savazzon, mint kisebb legyen a
szilkségesnél. Figyel-mesen megvalasztott savazasi
és bondozasi technika biztositja a megbizhatd
kotést a hid és fog kazott. Oblitse vizzel és
szaritsa leveg6vel a fog felszinét savazds utan
MEGJEGYZES: Tartsa a munkaterdletet
szarazon a bondozas és kompozit rétegezés



idejére. Kofferddm hasznalata erésen ajanlott,
hogy a munkakérnyezetet szarazon tartsa.
Bondozzon a hasznélt kompozit anyaghoz
szlikséges technikéval a bondanyag gyartéjanak
hasznélati utasitasa szerint. Applikélja a
bondanyagot a teljes ragasztani kivant feltletre.
Fénykezelje a bondanyagot a gyarté elSirasainak
megfeleléen.

. Applikaljon vékony rétegben folyékony kompozitot
(pl. G-aenial Universal Flo vagy G-aenial Universal
Injectable) a fog bondozott feltletére és/vagy a
kavités faldra. Ne fénykezelje a folyékony
kompozitot ebben a fazisban!

Helyezze helyére az livegszalat. Tavolitsa el a fehér
védoépapirt és hasznéljon csipeszt, hogy az
(ivegszalat kiemelje a szilikon csikbdl. Helyezze az
Uvegszalat a fog tetejére, a még nem fénykezelt,
folyékony kompozitra. Nyomja az tivegszal masik
Végét, vagy a kavitdsba StickCARRIER kézi
mdszerrel, vagy més kézi eszkozzel. Fénykezelje
5-10 mésodpercig, mikdzben védje az tivegszal

z

masik végét az elépolimerizaciétél egy széles
StickSTEPPER mszer segitségével, vagy mas kézi
eszkozzel. Fénykezelje 5-10 masodpercig,
mikozben védje az ivegszal masik végét az
I6polimerizaciotol széles StickSTEPPER miszer
segitségével vagy mas kézi hangszer. Pozicionalja
és fénykezelje a maradék Uvegszalat foganként /
hidtagonként a fent leirtak szerint. Csupan 5-10
maésodpercig fénykezelje a fogakat ebben a
stadiumban.

MEGJEGYZES:

Terjessze szét az Uvegszélat a felszinen rogzitett
tertleteken, hogy szélesebb ragasztasi feluletet
hozzon Iétre.

Ne helyezze az Uivegszalat tul kdzel approximélisan
azinyhez, hogy a tisztitand¢ részeket ne fedje be.
Hajlitsa az Uvegszalat a hidtag terlletén az
inyhez leheté legkozelebb, hogy a legnagyobb
tartoerét érje el. Hagyjon kb. 1-2 mm szabad
helyet az Givegszal és iny kozott a kompozitnak.

d) Ne helyezze az Uvegszalat tul kézel az inyhez

o

9.

approximalisan, hogy a tisztitand6 részek szabadok
maradjanak.

Pozicionéljon és fénykezeljen minden tovabbi
hozzaadott Givegszalat a fent leirtak szerint.
Hasznéljon folyékony kompozitot az tvegszalak
Osszeragasztasara.

Sziikség esetén helyezzen &tlésan is egy Uvegszélat
a kompozit hidtag megerésitésére.

. Fedje be és fénykezelje az tivegszalakat.

Pozicionalas és fénykezelés utan fedje be a teljes
Uivegszal vazat vékony rétegben kompozittal.
Fénykezelje a teljes livegszal feltletét 40
masodpercig, egyszerre egy részletet.
MEGJEGYZES: Az (ivegszalakat teljes
feltletikon be kell boritani kompozittal,
beleértve az interproximélis tertileteket. Ugyeljen
ra, hogy hagyjon a paciensnek elég részt a hid és
approximalis teriletek tisztitdséhoz!

A hidtag rétegezése kompozit hasznalataval a
kompozit gyértéjanak eldirdsai szerint. Amennyiben
nem hasznal kofferddmot, hasznélhat kofferdam
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csikot, szekcionalt matricat, vagy celluloid csikot,
mint nedvességzarét az inyen. Epitse fel a magot
és alapot folyékony kompozittal (pl. G-aenial
Universal Flo vagy G-aenial Universal Injectable).
Ez megkonnyiti a hidtag alapjanak formalasat. A
hidtag régidja az iny mellett enyhe kontakpontban
érintkezzen, formaja pedig legyen ontisztito.
Epitse a fog dentin részeit dentin szinekkel és a
zomanc részeit zomanc arnyalatokkal.
Amennyiben igény van ra, karakterizald
arnyalatokat is hasznalhat.

MEGJEGYZES:

Az okkluzélis érintkezés terlletén, a kompozit
optimalis rétegezési vastagsaga az Givegszal vazon
1-2mm, hogy a kompozit ne t6rjon le az tvegszalrdl.
Mindig hagyja meg a tisztitasi fellleteket.

A hid finirozésa és okklzio beéllitasa
MEGJEGYZES:

Ha az Gvegszél behelyezése utan ugy latja, hogy
az Uvegszal tul hosszu, roviditse le gyémant
faréval a hid finirozasi fazisdban. Applikaljon

fényre koté toltetlen és olddanyag mentes
metakrilat rezint (pl. GC Modeling Liquid-et) a
felszinre kerGilé Givegszalra hogy aktivélja azt, majd

dvatosan tavolitsa el a felesleges rezint Iégfuvéssal.

Fénykezelje a rezint 10 masodpercig és az
Givegszélat 6vatosan fedje be Ujra kompozittal.
Ugyeljen ra, hogy ne végja el az (ivegszélat a
finirozési fazisban.

TIPPEK ES AJANLASOK

Az Uvegszalak mindig legyenek teljesen
befedve kompozittal.

Hasznaljon kofferddmot a munkatertlet
szarazon tartasara.

Hasznéljon pidermentes keszty(it az
Gvegszalakkal valé munkahoz.

Az elsé fénykezelés alatt dvja az lvegszal masik
végét az elépolimerizaciotdl StickSTEPPER
mUszerrel vagy més kézi miszerrel.

Az okkluzalis érintkezés tertletén a kompozit
réteg optimalis vastagsaga az Gvegszalon 1-2 mm.

11l. LABORATORIUMBAN VAGY SZEK MELLETT,
MODELLEN KESZITETT UVEGSZALAS
KONSTRUKCIOK CEMENTEZESE

A munka elékészitése

1.

L

Ellendrizze, hogy az tivegszalak latszodnak a
cementezni kivant fellileten.

MEGJEGYZES: Az (ivegszalaknak lathatonak
kell lennitik a munka ragasztasi feltletén, hogy
az Uvegszaél sajatos, penetrald polimer haldja
(IPN) hasznosuljon, és megbizhaté kotést
hozzon létre. Ez kiilonosen fontos a fogfeltletek
r6gzitési terlletein.

. Tavolitsa el az ideiglenes pétlasokat és ellendrizze,

hogy a munka illeszkedik-e.

Potlashoz vald elkezelés

Hasznaljon karborundum furét, hogy enyhén
érdessé tegye a cementezni kivant feltleteket.
Oblitse vizzel és szaritsa levegével a feliiletet.
MEGJEGYZES: StickNET (ivegszéllal valo
munka esetén ne hasznéljon homokfuvot!

b) Applikéljon fényre koté toltetlen és olddanyag



mentes metakrilat rezint (pl. GC Modeling
Liquid-et) az érdesitett, bondozando feltletre*
hogy aktivalja azt, védje a fénytdl és hagyja
hatni 3-5 percig (erre a célra hasznélhat példaul
egy fém sapkat). Ovatosan tavolitsa el a felesleges
rezint légfavassal, mert a tul vastag rezin réteg
megakadalyozhatja hogy a munka tokéletesen
illeszkedjen. Fénykezelje a rezint 10 masodpercig
cement hasznalata el6tt.
MEGJEGYZES: Az (ivegszal konstrukcié
cementezni kivant feltletének aktivalasara
hasznélt bondanyagnak monomer bézisinak
kell lennie, és nem tartalmazhat oldészert (aceton,
alkohol, viz). A kompozit cement csomagolasaban
lévé bondanyagok nem feltétlendl alkalmasak
az Uvegszalas munka cementezni kivant
feluleteinek aktivalasara.

Afogak el6készitése

4. Tisztitsa meg a rogzitésre szant fogfeltletet
habképorral és vizzel.

5. Savazza afog fellletét széles tertileten a cement

gyartéjanak el6irdsai szerint. Az ajanlott zomanc
savazasi ido fogfellleten torténd rogzités
tertletén 45-60 masodperc 37%-os ortofoszforsav
hasznélataval. Oblitse vizzel és szaritsa levegével
afog felszinét.

6. Bondozza afogat a cement gyartdjanak elirasai
szerint.
MEGJEGYZES: Amikor csak lehet, hasznaljon
kofferddmot a munkatertilet szarazon tartéséra

BERAGASZTAS

7. Applikélja a kett6s kotésd, vagy kémiai kotésd
kompozit cementet a munka cementezni kivant
feltleteire, és poziciondlja a munkat.
MEGJEGYZES: Foszfat- és tivegionomer
cementek NEM alkalmasak az tivegszalas munka
cementezésérel

8. Tavolitsa el a felesleges cementet és applikaljon
oxigén-blokkold gélt (pl. glicerin gél) a
marginalis teriletekre.

9. Fénykezelje a kettds kotésli cementet a cement

gyartojanak eldirasa szerint.

10. Ellendrizze és dllitsa be az okkluziot. Finirozés.
Ugyeljen ra, hogy ne végja el az livegszélakat az
approximalis tertleteken.

IV. DIREKT UVEGSZALAS MEGEROSITESU
IDEIGLENES HIDAK everStikC&B
HASZNALATAVAL

Ezek az utasitasok everStickC&B Uivegszéllal készitett

ideiglenes hidak meger6sitésére vonatkoznak.

1. Afog/fogak kihtzésa el6tt készitsen lenyomatot
amunkatertletrdl.

2. Prepardlja a tart6 fogakat. Az everStickC&B
Uivegszélas vaz el6készitéséhez mérje le az
livegszalbol sziikséges mennyiséget/
hosszusagot (pl. fogselyemmel).

3. Vdgja le a sztikséges hosszusagu Uvegszélat a
szilikon tartéval egytt egy éles olléval. Ovja az
Givegszél darabot a fénytdl, helyezze takaras ala.
Zérja le a foliatasakot és tartsa h(itében
(2-8°C/35.6-46.4°F).
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4a-4d.

Applikéljon fényre keményedé totetlen és
oldéanyag mentes metakrilat rezint (pl. GC
Modeling Liquid-et) a tarté fogak tetejére. Még
ne fénykezelje a rezint. Helyezze az tivegszal
csikot a tartd fogak tetejére. Hasznéljon StickREFIX
D szilikon eszkdzt, hogy az tivegszalat a megfeleld
pozicidba és alakdra nyomja.

A maximélis megerdsités érdekében hajlitsa az
Givegszalat a hidtag tertletén ives formajura Ugy,
hogy a leheté legkdzelebb keriiljon az inyhez.
Ugyeljen ra, hogy hagyjon 1-2 mm helyet az
Uvegszdl és iny kdzott az ideiglenes korona- és
hid anyagnak. Approximélisan ne helyezze az
Uvegszélat tul kdzel az inyhez, hogy ne fedje be
a tisztitasi felleteket. El@szor fénykezelje az
(ivegszalat a szilikonon kereszttl 10 méasodpercig.
Véglegesitse a polimerizaciot a teljes tvegszal
vaz fénykezelésével terliletenként 40 masodpercig.
*MEGJEGYZES: A fényre keményedd
adhezivnek monomer bazistinak kell lennie, és

nem tartalmazhat oldészert vagy marészert
(aceton, alkohol, viz, stb.). Ne savazzon, és ne
alkalmazzon dentin primert az adheziv
applikalasa el6tt a tarto fogakon.

TIPP: Amennyiben nincsen elég hely tovabbi
Givegszal hozzdadasahoz, rétegezheti az
Gvegszélat, hogy megerésitse a hid szerkezetét.
Kévesse az ideiglenes korona- és hidanyag
gyartojanak utasitésait. Adagoljon az ideiglenes
anyagbol el6szor a hid vaz és iny kozé, hogy
kiiktassa a légbuborékokat. Toltse meg a
lenyomatot az ideiglenes anyaggal, helyezze az
el6készitett fogra és hagyja megkétni.

. Amikor az ideiglenes anyag megkotott tavolitsa

el a hidat a lenyomattal egy(tt.

Konturozza és polirozza az ideiglenes hidat a
gyarto eléirasanak megfeleléen, majd ragassza
be a megfelel6 ideiglenes ragasztocementtel.
Ellendrizze és allitsa be az okkluziot.

TAROLAS: az everStick termékeket mindig tarolja

hitében (2-8°C/35.6-46.4°F). A termékeket dvja a
fénytdl, hasznalat utan csomagolja vissza sajat
csomagoladsaba. Megemelkedett hémérséklet és
fényhatas kovetkeztében az everStick termékek
élettartama megroviddlhet.

Applikalas eltt a terméket vegye ki a hiitébdl és
nyissa ki a csomagoldst, azonban tartsa tavol mind
természetes, mind mesterséges fénytél. Az Givegszal
vagasakor a védépapir kozott 1évé Uvegszalat védje
afénytdl. A sziikséges mennyiség levagasa utdn a
maradékot azonnal helyezze vissza csomagoldsaba
és rakja hdtészekrénybe.

TIPPEK ES AJANLASOK

1. AzeverStick termékek klinikai kortimények
kozott elévigyazatossaggal hasznélhatok
felhivva a paciens figyelmét, hogy a felszint ne
abradalja,elkertlendd az irritaciot okozhatod
Uvegszalak felszinre kertlését.

2. Amennyiben az Gvegszal koteg felszine széraz,
de teljes mértékben hajlithatd és még nem



polimerizalt, adjon hozza egy csepp fényre
keményedd toltetlen és olddanyag mentes
metakrilat rezint (pl. GC Modeling Liquid-et)
mely visszaadja az anyag rugalmassagat/
megmunkalhatosagat. A polimerizacio fehér
foltként észlelhetd a a hajlitasi terlleteken a
kéteg hajlitasakor.

3. Azutolso, 40 masodperces fénykezelés utéan az
everStick Gvegszélak még nem érik el végsé
szilardsadgukat. Az Gvegszalak polimerizacidja a
kovetkez 24 dran keresztul folytatodik.

FIGYELMEZTETES

4. Mindig viseljen személyi véddfelszerelést, mint
példaul keszty(it, maszkot, biztonsagi
szemvédét. Hasznaljon pudermentes keszty(it
az everStick termékekkel.

5. Polimerizélatlan rezin akrildtokra valé
érzékenységet okozhat egyes embereknél.
Amennyiben a rezin bérrel érintkezik, mossa le
szappannal és vizzel. Kerilje a polimerizélatlan

anyag érintkezését borrel, nyalkahértyaval vagy
szemmel. Polimerizélatlan everStick termékek
enyhén irritalé hatasuak lehetnek és egyes
esetekben metakrildtra valo érzékenységet
okozhatnak.

6. Polimerizéljaa mar hasznalni nem kivant everStick
anyagot, miel6tt a szemétgyUjtébe dobna.

7. Ne hasznalja a terméket, ha az aluminiumfélias
tasak elsédleges csomagolasa sérilt.
Eléfordulhat, hogy a termék el6polimerizalédott
és nem hasznélhato.

Némely, a jelen hasznalati Gtmutatdban emlitett
termék a GHS besorolas szerint veszélyes lehet.
Mindig tajékozodjon a biztonsagi adatlapokbdl,
melyek az alabbi cimen érheték el:
https://www.gc.dental/europe

Az adatlapokat igényelheti beszallitdjatol is.

A biztonsagi és a klinikai teljesitmény 6sszefoglaldjat
(Summary of Safety and Clinical Performance (SSCP))

megtaldlja az EUDAMED adatbazisban a
https://ec.europa.eu/tools/eudamed oldalon, vagy
ijon nekiink a Regulatory.gce@gc.dental email cimre.
Az adatlapokat igényelheti beszéllitojatol is.

Nem kivant hatasok jelzése:

Amennyiben barmilyen nem kivant hatést, reakciot
vagy hasonlot észlel a termék hasznélata
eredményeként, olyat is ami nem szerepel a
hasznélati utasitasban taldlhato felsorolasban, kérjik
jelentse kdzvetlentl a megfelel6 hatosagnak. Az
alabbi linken tudja kivélasztani az On orszaganak
megfeleld hatosag elérhetdségét:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-
devices/contacts_en

Kérjik, jelentse az esetet a sajat, belsé figyelmezteté
szolgélatunknak is: vigilance@gc.dental

Ezéltal hozzéjarul On is ezen termék biztonségos
hasznélatanak javitdsdhoz.

Utoljdra modositva: 03/2024
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Do stosowania wytacznie przez dentystyczny
personel medyczny zgodnie z zalecanymi
wskazaniami.

OPAKOWANIA

2x 12 cm everStickC&B
1x8 cm everStickC&B

everStickINTRO
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D instrument silikonowy

everStickCOMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER instrument reczny;

1x StickREFIX D instrument silikonowy

everStickSTARTERKIT
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;
6 ml GC Modeling Liquid w butelce;

2 ml G-zenial Universal Flo w strzykawce;

20 koricdwek dozujacych,

1 ostona przed $wiattem;

1x StickREFIX D instrument silikonowy;

1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

CZYM JEST everStickC&B?

everStickC&B jest wzmocnieniem z widkna
wykonanym z wiékien szklanych, ktore zwigkszaja
wytrzymato$c kompozytdw.

Wzmocnienie z wtdkna everStickC&B wykonane jest
zréwnolegtych widkien szklanych i zelowej matrycy
ztozonej z polimeru i zywicy. Zel polimer/zywica
utrzymuje poszczegoélne witdkna szklane w pasmie,
co ufatwia postugiwanie sie wigzkg wiokien.

Wiazka wtokien jest elastyczna i jednoczesdnie lepka,
co umozliwia tatwe i niezawodne mocowanie do
zebow.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA
Wzmocnienie z wtdkna everStickC&B zalecane jest
do nastepujacych wskazan:
Mosty oparte na wktadach, naktadach,
mosty konwencjonalne i hybrydowe
Mosty adhezyjne
« Mosty tymczasowe
« Mosty wykonywane technika posrednia
w gabinecie lub laboratorium protetycznym
« Wzmacnianie i naprawy protez ruchomych
i aparatéw

PRZECIWWSKAZANIA

W rzadkich przypadkach, u niektorych osob produkt
moze powodowac nadwrazliwos¢. Jezeli dojdzie do
takich reakcji, nalezy przerwac stosowanie produktu
i skonsultowac sie z lekarzem.

SKLAD
Pokryte silanem widkno szklane typu-e, réwnolegte,
metakrylany, inicjatory, inhibitory



MATERIALY KOMPATYBILNE DO WZMOCNIENIA

zwiokna everStickC&B

« Kompozyty dentystyczne na bazie metakrylanu
(Swiatto-, chemo- i podwdjnie utwardzalne)

«  Zywice/monomery akrylowe i metakrylanowe
oraz materiaty taczace do polimeryzacji

+ Dentystyczne cementy kompozytowe na bazie
metakrylanu (Swiatto-, chemo- i podwdjnie
utwardzalne)
Akryle na ptyty protez

MATERIALY KOMPATYBILNE DO NAPRAWY
UZUPELNIEN z wtéknem everStickC&B
.« Zywice taczace nie zawierajace rozpuszczalni-
kow
«  Zywice na bazie metakrylanu
Akryle na ptyty protez

INSTRUKCJA STOSOWANIA
Konstrukcja szkieletu
Szkielet z wiokna everStickC&B moze byc

mocowany adhezyjnie do powierzchni zebdw
filarowych mostu lub przez wbudowanie/
osadzenie widkna szklanego w opracowanych
ubytkach. Kombinowana struktura szkieletu,
zawierajaca zarbwno retencje powierzchniowa jak i
preparacje ubytku zapewnia najlepsze wsparcie w
konstrukcjach mocowanych na zebach trzonowych,
przedtrzonowych i kfach. Szkielet z widkna moze by¢
zakotwiczony na powierzchni policzkowej, jezykowej i/
lub okluzyjnej, w zaleznosci od sytuacji klinicznej.
Szkielet z widkna powinien by¢ przyklejony do
zebodw na catej dtugosci i obejmowac przestrzenie
migdzyzebowe. Przed umieszczeniem wiokien
nalezy sprawdzi¢, uzywajac kalki artykulacyjnej, czy
warunki okluzji pozwalajg na uzyskanie wystarcza-
jaco duzo miejsca na szkielet z widkna, szczegolnie
w konstrukcjach mocowanych na powierzchni. W
miejscu kontaktu zgryzowego, optymalna
wysokos¢ kompozytu do licowania, natozonego na
szkielet z wiokna, nienarazajaca go na odpadanie,
wynosi 1-2 mm. Nalezy brac to pod uwage przy

planowaniu konstrukcji szkieletu z widkna oraz
zakresu wymaganych preparacji.

Umiejscowienie i liczba wiékien

Widkna musza byc zawsze umieszczane w miejscach,
w ktdrych struktura szkieletu narazona jest na
najwieksze naprezenia rozciggajace.

Aby uzyskac jak najlepsze wzmocnienie, nalezy
dodac¢ krotkie widkna poprzeczne do szkieletu
zwidkna w celu wsparcia przesta.

Odcinek przedni:

Widkna powinny by¢ umiejscowione mozliwie jak
najblizej brzegu siecznego i w potowie przesta
rozciggac sie w kierunku powierzchni wargowe;j.
Odcinek boczny:

Widkna powinny by¢ umiejscowione naprzeciwko
powierzchni zgryzowej przesta, blisko dzigsta.

W obszarze przesta, szeroka konstrukcja z wtdkna
daje wigksze wsparcie kompozytowemu przestu.
Aby uzyskac jak najlepsze wzmocnienie, zwtaszcza
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w konstrukcjach duzych mostéw, do szkieletu
zwidkna nalezy dodac krétkie poprzeczne wiékna
w celu wsparcia przesta.

lloé¢ przeseti minimalna ilo$¢ widkien w
mostach statych z everStickC&B:
Odcinek przedni:

1 przesto (3-punktowy most):

1 wigzka everStickC&B

2 przesta (4-punktowy most):

2 wigzki widkien everStickC&B

3 przesta (5-punktowy most):

3 wiazki widkien everStickC&B
Odcinek boczny:

1 przgsto (3-punktowy most):

2 wiazki everStickC&B

2 przesta (4-punktowy most):

3 wigzki wiokien everStickC&B

3 przesta (5-punktowy most):

4 wiazki wiokien everStickC&B
Maksymalna ilos¢ przeset: 3

lloé¢ przeseti minimalna ilo$¢ wiokien w
mostach jednobrzeznych z everStickC&B:
Odcinek przedni:
1 przesto (2-punktowy most): 2 wigzki wiokien
everStickC&B
Odcinek boczny:
1 przesto (2-punktowy most): 3 wiazki wiokien
everStickC&B Maksymalna ilo$¢ przesetto 1.

PROCEDURA KROK PO KROKU

1.MOST ADHEZYJNY W ODCINKU PRZEDNIM

ZZASTOSOWANIEM WLOKNA everStickC&B

Most w odcinku przednim jest wykonywany przy

uzyciu co najmniej jednego pasma widkna

everStickC&B na przesto. Do utrzymania pola pracy

w suchosci bezwzglednie zalecane jest uzycie

koferdamu.

1. Uzywajac kalki artykulacyjnej sprawdzi¢, czy
warunki okluzji pozwalajg na uzyskanie
wystarczajaco duzej ilosci miejsca do wykonania
mostu adhezyjnego.

. Dtugos¢ widkna wymagang do konstrukgji

szkieletu z wiokna odmierzyc za pomoca, na
przyktad, zgtebnika periodontologicznego lub
nici dentystycznej. Wtdkna powinny pokrywac
okoto dwie trzecie szerokosci korony zeba
filarowego. Otworzy¢ opakowanie foliowe

i uzywajac pesety wyciggnac tylko niezbedna
ilos¢ widkna w ostonie silikonowej.

UWAGA: Podczas pracy z wtdknem everStick-
C&B uzywac bezpudrowych rekawic.

. Odcia¢ wymagang dtugo$c widkna wraz

zsilikonowga ostong przy uzyciu ostrych nozyczek.
Podczas preparacji zebdw objetych mostem,
pasmo widkna nalezy chroni¢ przed $wiattem
poprzez umieszczenie go pod przykryciem.
Potem torebke foliowa szczelnie zamknac za
pomoca nalezacej do niej nalepki. Torebke z
widknami, gdy nie sg juz potrzebne przechowywac
w lodéwece (2-8°C/35.6-46.4°F).

. Powierzchnie zebdw objetych mostem oczysci¢

przy uzyciu pumeksu i wody, sptukac



i osuszyc powietrzem.

. Powierzchnie zebdw w obszarze przewidzianym
do mocowania wiokien wytrawic¢ bez odstepow
kwasem ortofosforowym, zgodnie z zaleceniami
zawartymi w instrukcji producenta materiatu
taczacego. Zalecany czas wytrawiania szkliwa

w obszarach obejmujacych powierzchnie
retencyjne wynosi od 45 do 60 sekund. Wytrawiany
obszar musi by¢ dostatecznie duzy. Bardziej
korzystne jest wytrawienie nieco szerszego
obszaru od wymaganego niz za matego.
Doktadnie przeprowadzone wytrawianie i
stosowanie systemu faczacego zapewniajg
niezawodne wigzanie mostu do zebdw filarowych.
Po wytrawieniu sptukac woda i osuszyc starannie
powierzchnie zebow powietrzem.

UWAGA: Utrzymac suche pole operacyjne

w trakcie stosowania materiatu faczacego

i naktadania warstwowego kompozytu. Do
utrzymania suchosci bezwzglednie zalecane jest
uzycie koferdamu.

o

. System wigzacy stosowac przy uzyciu techniki

adhezyjnej dla kompozytéw zgodnie

z zaleceniami podanymi w instrukcji producenta
materiatu faczacego. Materiat faczacy nanies¢ na
caty obszar przewidziany do mocowania witékna.
Materiattaczacy utwardzic¢ zgodnie

7 zaleceniami producenta.

Nanies¢ cienkg warstwe kompozytu ptynnego
(np. G-aenial Universal Flo lub G-aenial Universal
Injectable) na powierzchnie zebdw z natozonym
materiatem taczacym. Nie utwardzac swiattem
kompozytu ptynnego na tym etapie.

. Umiejscawianie wiokna. Zdjac biaty papier

ochronny i przy uzyciu pesety wyjac¢ widkno z
rowka w silikonie. Umiescic¢ wigzke widkien na
zebie na powierzchni nieutwardzonego
kompozytu ptynnego. Drugi koniec pasma wiokien
lub cafa wiazke widkien docisnaé mocno do
powierzchni zeba przy uzyciu instrumentu
silikonowego StickREFIX D, recznego narzedzia
StickSTEPPER lub innego narzedzia recznego (w

a,

z

o

d)

przypadku mostu ze szkieletem mocowanym w
ubytku, uzywac przyrzadu recznego StickCARRIER).
Umies$¢ i utwardz swiattem reszte wiokno po
jednym zebie/obszarze przyzebia na raz, jak
powyzej. Na tym etapie widkno na kazdym zebie
utwardzac tylko przez 5 do 10 sekund.

UWAGA:

Aby stworzy¢ bardziej rozlegty obszar wigzania,
wigzke wiokien rozgnies¢ szeroko na powierzch-
niach retencyjnych.

W przestrzeniach miedzyzebowych (aproksy-
malnych) nie umieszcza¢ wiokna zbyt blisko
dziasta, aby nie zamknac przestrzeni umozliwia-
jacych utrzymanie higieny.

W celu osiggniecia maksymalnego wzmocnienia,
widkno w obszarze przesta mostu nalezy wygiac
i umiescic jak najblizej dzigsta. Miedzy widknem a
dzigstem pozostawic jednak okoto 1-2 mm na
kompozyt.

Wszystkie dodatkowe widkna umiejscawiac

i utwardza¢ w sposdb opisany powyzej. Do
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€,

o

faczenia wiokien uzywac ptynnego kompozytu.
Jeslijest to konieczne, dodac¢ poprzeczne widkna
w celu wsparcia przesta kompozytowego.
Przykrywanie i utwardzanie swiattem widkien. Po
umiejscowieniu i utwardzaniu $wiattem, pokry¢
caty szkielet z witdkna cienka warstwa kompozy-
tu. Nastepnie caty szkielet, czton po cztonie
utwardzi¢ swiattem przez 40 sekund.

UWAGA: Widkna musza by¢ catkowicie pokryte
kompozytem, tacznie z przestrzeniami
miedzyzebowymi. Mimo tego, powinna by¢
pozostawiona przestrzer umozliwiajaca
pacjentowi oczyszczanie mostu i przestrzeni
miedzyzebowych.

. Modelowanie warstwowe przesta kompozytem

wedtug zalecen instrukgji producenta kompo-
zytu. W przypadku, gdy nie jest uzywany
koferdam, do odizolowania wilgoci z dzigset
mozna uzy¢ np. pasek koferdamowy, forméwke
czesciowa lub pasek z tworzywa. Rdzeri i baze
odbudowac przy uzyciu kompozytu ptynnego

a,

o

(np. G-aenial Universal Flo lub G-aenial Universal
Injectable). Utatwi to formowanie podstawy
przesta. Obszar przesta przy dzigsle powinien
miec delikatny kontakt, a ksztatt powinien
umozliwia¢ samooczyszczanie. Odbudowac
zebinowa czes¢ zeba odcieniami dentyny a
szkliwng czes¢ odcieniami szkliwnymi. W razie
potrzeby mozna réwniez uzy¢ odcieni do
charakteryzacji.

UWAGA:

W miejscu kontaktu zgryzowego, optymalna
grubos¢, nienarazajaca kompozyt natozony na
widkna szkieletu na pekanie, wynosi 1-2 mm.
Nalezy pamietac, aby nie zamykac przestrzeni
umozliwiajacych utrzymanie higieny.

. Opracowac most i dopasowac w zgryzie.

UWAGA:

Jezeli po umiejscowieniu widkien okaze sie,

Ze wtdkno jest zbyt dtugie, nalezy je skrécic przy
uzyciu wiertta diamentowego na etapie
koncowego opracowywania mostu. Nanies¢

z

$wiattoutwardzalna, nie zawierajaca wypetniaczy
i substandji rozpuszczajacych zywice metakrylowg
(np. GC Modeling Liquid) na odstonieta
powierzchnie wtdkna, aby je zaktywowac i
ostroznie usuna¢ nadmiar zywicy powietrzem.
Zywice nalezy utwardzac $wiattem przez 10 sekund
a nastepnie wtdkno doktadnie pokry¢ ponownie
kompozytem.

Nalezy uwazac, aby nie przecia¢ widkien na
etapie koricowego opracowania.

11. MOST W ODCINKU BOCZNYM Z ZASTOSO-
WANIEM WLOKIEN everStickC&B

Konstrukcja szkieletu

Do mostu w odcinku bocznym potrzebne sg dwa
pasma wiokien everStickC&B w przypadku mostu
zjednym przestem. Do mostdw z dwoma przestami
stosowac trzy pasma widkien everStickC&B. Dodac
jedno lub dwa krotkie, poprzeczne widkna do
wzmocnienia kompozytu w przesle. W celu
zapewnienia optymalnych warunkéw pracy



szczegdlnie zalecane jest zastosowanie koferdamu.

Szkielet z widkien everStickC&B moze by¢ mocowany

adhezyjnie do powierzchni zebdw filarowych mostu

i/lub wzmocnienie z wtokna szklanego moze by¢
zintegrowane z zebami filarowymi w opracowanych
ubytkach. Struktura faczona, oparta zaréwno na
mocowaniu do powierzchni jak i za pomoca wktadu
zapewnia najlepsze utrzymanie konstrukcji opartych
na zebach trzonowych, przedtrzonowych i ktach.

Usuwajac stare wypetnienia, mozna uzyskac miejsce

dla odbudowy z widknami bez dodatkowej

preparacji zebdw.

1. Uzywajac kalki artykulacyjnej sprawdzi¢, czy
warunki okluzji pozwalajg na uzyskanie wy-
starczajaco duzej ilosci miejsca na szkielet
zwiokna i kompozyt. Diugos¢ widkna
wymagana do konstrukgji szkieletu odmierzyc za
pomoca, na przyktad, zgtebnika periodontolo-
gicznego lub nici dentystycznej. Otworzy¢
opakowanie foliowe i uzywajac pesety wyciggnac
tylko niezbedng ilos¢ widkna w ostonie silikonowe;j.

UWAGA: Podczas pracy z widknem everStick-
C&B uzywac bezpudrowych rekawic.

. Odcig¢ wymagana dtugosc wiokna wraz zsili-

konowa ostong przy uzyciu ostrych nozyczek.
Podczas preparacji zebow objetych mostem,
pasmo widkna nalezy chroni¢ przed swiattem
poprzez umieszczenie go pod przykryciem.
Potem torebke foliowg szczelnie zamknac za
pomoca nalezacej do niej nalepki. Torebke

z widknami, gdy nie sa juz potrzebne prze-
chowywac w lodéwce (2-8°C/35.6-46.4°F).

. Powierzchnie zeboéw objetych mostem oczyscic¢

przy uzyciu pumeksu i wody, sptukac
i osuszy¢ powietrzem.

. Powierzchnie zebow w obszarze przewidzianym

do mocowania wtdkien wytrawi¢ kwasem
ortofosforowym, zgodnie z zaleceniami
zawartymi w instrukcji producenta materiatu
taczacego. Zalecany czas wytrawiania szkliwa
w obszarach obejmujacych powierzchnie
retencyjne wynosi od 45 do 60 sekund.

Wytrawiany obszar musi by¢ dostatecznie duzy.
Bardziej korzystne jest wytrawienie nieco szerszego
obszaru od wymaganego niz za matego.
Doktadnie przeprowadzone wytrawianie i
stosowanie systemu faczacego zapewniajg
niezawodne wigzanie mostu do zebdw
filarowych. Po wytrawieniu sptukac woda i osuszy¢
starannie powierzchnie zebow powietrzem.
UWAGA: Utrzymac suche pole operacyjne
podczas stosowania materiatu faczacego

i naktadania warstwowego kompozytu. Do
utrzymania suchosci bezwzglednie zalecane jest
uzycie koferdamu.

System wigzacy stosowac przy uzyciu techniki
adhezyjnej dla kompozytéw zgodnie

z zaleceniami podanymi w instrukcji producenta
materiatu faczacego. Materiat faczacy nanies¢ na
caty obszar przewidziany do mocowania wtdkna.
Materiat taczacy utwardzic¢ $wiattem zgodnie

z zaleceniami producenta.

. Nanies¢ cienkg warstwe kompozytu ptynnego
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(np. G-aenial Universal Flo lub G-aenial Universal
Injectable) na powierzchnie zebdw z natozonym
materiatem faczacym i/lub dno ubytku. Nie
utwardzac $wiattem kompozytu na tym etapie.
Umiejscawianie wiokna. Zdjac biaty papier
ochronny i przy uzyciu pesety wyja¢ widkno z
rowka w silikonie. Umiescic¢ wiazke widkien na
zebie na powierzchni nieutwardzonego kompo-
zytu ptynnego. Drugi koniec pasma widkien lub
catg wigzke widkien docisnaé mocno do
powierzchni zeba przy uzyciu instrumentu
silikonowego StickREFIX D, recznego narzedzia
StickSTEPPER lub do dna ubytku za pomocg
przyrzadu recznego StickCARRIER lub inne
narzedzia reczne. Utwardzi¢ Swiattem przez 5
do 10 sekund, chronigc w tym samym czasie
drugi koniec wigzki widkien przed przedwcze-
snym utwardzeniem za pomoca szerokiej
topatki StickSTEPPER lub inne narzedzia reczne.
Umiejscowic i utwardzi¢ $wiattem reszte widkna
na kazdym zebie/przesle oddzielnie, jak wyzej.

A

¢

d

o

Na tym etapie widkno na kazdym zebie
utwardzac tylko przez 5 do 10 sekund.
UWAGA:

Aby stworzy¢ bardziej rozlegty obszar wigzania,
wigzke widkien rozgniesc szeroko na powierzch-
niach retencyjnych.

W przestrzeniach miedzyzebowych (aproksy-
malnych) nie umieszcza¢ widkna zbyt blisko
dziasta, aby nie zamkna¢ przestrzeni umozliwia-
-ajacych utrzymanie higieny.

W celu osiggniecia maksymalnego wzmocnie-
nia, widkno w obszarze przesta mostu nalezy
wygiac i umiescic jak najblizej dzigsta. Miedzy
widknem a dzigstem pozostawic jednak okoto
1-2 mm na kompozyt.

Wszystkie dodatkowe wiokna umiejscawiac

i utwardzac w sposob opisany powyzej. Do
taczenia widkien uzywac ptynnego kompozytu.
Jeslijest to konieczne, dodac poprzeczne
widkna w celu wsparcia przesta kompozytowe-
go.

. Przykrywanie i utwardzanie $wiattem widkien.

Po umiejscowieniu i utwardzaniu Swiattem,
pokry¢ caty szkielet z wiokna cienkg warstwa
kompozytu. Nastepnie caty szkielet, czton po
cztonie utwardzi¢ $wiattem przez 40 sekund.
UWAGA: Widkna musza by¢ catkowicie pokryte
kompozytem, tacznie z przestrzeniami
miedzyzebowymi. Mimo tego, powinna by¢
pozostawiona przestrzert umozliwiajaca
pacjentowi oczyszczanie mostu i przestrzeni
miedzyzebowych.

Modelowanie warstwowe przesta kompozytem
wedtug zalecen instrukgji producenta kompozy-
tu. W przypadku, gdy nie jest uzywany
koferdam, do odizolowania wilgoci z dzigset
mozna uzyc np. pasek koferdamowy, formoéwke
czesciowa lub pasek z tworzywa. Rdzer i baze
odbudowac przy uzyciu kompozytu ptynnego
(np. G-aenial Universal Flo lub G-aenial Universal
Injectable). Utatwi to uformowanie podstawy
przesta. Obszar przesta przy dzigsle powinien



zachowac delikatny kontakt, a ksztatt powinien
umozliwia¢ samooczyszczanie. Odbudowac
zebinowa czesc¢ zeba odcieniami dentyny a
szkliwna cze$¢ odcieniami szkliwnymi. W razie
potrzeby mozna réwniez uzy¢ odcieni do
charakteryzacji.

UWAGA:

W miejscu kontaktu zgryzowego, optymalna
grubos¢, nienarazajaca kompozyt natozony na
szkielet z widkna na pekanie, wynosi 1-2 mm.
Nalezy pamietac, aby nie zamykac przestrzeni
umozliwiajacych utrzymanie higieny.

10. Opracowac most i dopasowac w zgryzie.

UWAGA:

Jezeli po umiejscowieniu widkien okaze sie, ze
wiokno jest zbyt diugie, nalezy je skroci¢ przy
uzyciu wiertta diamentowego na etapie
koricowego opracowywania mostu. Nanie$¢
Swiattoutwardzalna, nie zawierajacg wypetnia-
czy i substancji rozpuszczajacych zywice
metakrylowa bez wypetniacza (np. GC

Modeling Liquid) na odstonietg powierzchnie
widkna, aby je zaktywowac i ostroznie usunac
nadmiar zywicy powietrzem. Zywice nalezy
utwardzac $wiattem przez 10 sekund a
nastepnie wiokno doktadnie pokry¢ ponownie
kompozytem.

Nalezy uwazac, aby nie przecia¢ wtdkien na
etapie koricowego opracowania.

WSKAZOWKI I ZALECENIA

Widkna musza by¢ zawsze pokryte w catosci
kompozytem.

Stosowac koferdam, aby utrzymac miejsce
pracy w suchosci.

Przy pracy z wtdknami uzywac bezpudrowych
rekawic.

Podczas wstepnego utwardzania, drugi koniec
widkna chronic przy uzyciu instrumentu
StickSTEPPER lub innego narzedzia recznego,
aby zapobiec przedwczesnej polimeryzacji.
W obszarze kontaktu zgryzowego, optymalna

grubos¢ warstwy kompozytowej na podbudo-
wie z wtdkna wynosi 1-2 mm.

11l. CEMENTOWANIE KONSTRUKCJI Z WEOK-

NAMI, WYKONANYCH W LABORATORIUM LUB
W GABINECIE STOMATOLOGICZNYM NA MODELU

Preparacja uzupetnienia protetycznego

1. Sprawdzi¢, czy na cementowanych powierzch-
niach widoczne sg widkna.
UWAGA: Wiokna musza by¢ widoczne na
podlegajacych cementowaniu powierzchniach
pracy, aby wiasciwosci unikatowej wnikajacej
sieci polimerowej (IPN) byty wykorzystane do
wytworzenia niezawodnego wigzania. Jest to
szczegolnie wazne w przypadku obszarow
powierzchni retencyjnych.

2. Usunac wszystkie tymczasowe odbudowy
i sprawdzi¢ dopasowanie pracy.

3. Wstepne przygotowanie protetyczne.

Opracowac powierzchnie przewidziane do

cementowania przez lekkie schropowacenie za
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pomoca wiertta karborundowego. Sptukac
wodg i osuszy¢ powietrzem.

UWAGA: Nie stosowac piaskowania w
przypadku wiokien StickNET.

Nanie$¢ swiattoutwardzalng, nie zawierajacg
wypetniaczy i substandji rozpuszczajacych zywice
metakrylowa (np. GC Modeling Liquid) na
zmatowione powierzchnie taczenia®, aby je
zaktywowac, chroni¢ przed $wiattem i
pozostawic¢ na 3 do 5 minut (jako ostony przed
$wiattem mozna uzy¢ np. metalowego pojemnika).
Nadmiar zywicy nalezy ostroznie usunac
sprezonym powietrzem, poniewaz zbyt gruba
warstwa zywicy uniemozliwia idealne dopasowa-
nie pracy. Przed zacementowaniem nalezy
utwardzi¢ zywice swiattem przez 10 sekund.
UWAGA: Zywica faczaca stosowana do aktywacji
cementowanej powierzchni konstrukgji z widkna
musi by¢ oparta na monomerach i nie moze
zawiera¢ wytrawiaczy ani rozpuszczalnikéw
(acetonu, alkoholu, wody itp.). Zywice faczace

7.

wchodzace w sktad zestawdw z cementami
kompozytowymi niekoniecznie nadaja si¢ do
aktywacji powierzchni cementowanych w pracy
z wiéknem.

Preparacjazebow

. Obszary powierzchni retencyjnych oczysci¢

zawiesing pumeksu i wody.

. Wytrawi¢ dokfadnie powierzchnie zebdw

zgodnie z zaleceniami producenta cementu.
Rekomendowany czas wytrawiania szkliwa dla
powierzchni retencyjnych przy uzyciu 37%
kwasu ortofosforowego wynosi od 45 do 60
sekund. Nastepnie powierzchnie zebow sptukac
starannie wodg i osuszy¢ powietrzem.

. Na zeby natozy¢ system faczacy zgodnie

z zaleceniami instrukcji producenta.

UWAGA: Zawsze, gdy to mozliwe, uzywac
koferdamu, aby utrzymac obszar pracy w suchosci.
Cementowanie

Natozy¢ podwajnie utwardzalny lub samo-
utwardzalny cement kompozytowy na

cementowane powierzchnie pracy i osadzi¢
uzupetnienie.

UWAGA: Cementy fosforanowe i glasjionome-
rowe NIE nadaja sie do cementowania prac z
widknami.

8. Usuna¢ nadmiar cementu i na krawedzie brzezne
natozy¢ zel blokujacy doptyw tlenu (np. zel
glicerolu).

9. Podwdjnie utwardzalny cement utwardzi¢
Swiattem zgodnie z instrukcja producenta cementu.

10. Sprawdzi¢ i dopasowac w zgryzie. Ostatecznie
opracowywac. Uwazac, by nie uszkodzi¢
widkien wierttem podczas koricowego
opracowywania powierzchni stycznych.

IV. BEZPOSREDNI MOST TYMCZASOWY
WZMACNIANY WEOKNAMI everStickC&B
Zalecenia w ponizszej instrukcji przewidziane sg
do wzmacniania mostéw tymczasowych
wykonywanych z materiatéw na korony i mosty
tymczasowe z zastosowaniem widkna everStickC&B.



1. Przed preparacjg lub ekstrakcja zeba/zebow
pobrac¢ wycisk obszaru roboczego.

2. Opracowac zeby filarowe. Aby przygotowac
szkielet z widkna everStickC&B, nalezy
odmierzy¢ potrzebna dtugos¢ widkna np. za
pomoca nici dentystycznej.

3. Odcig¢ wymagang ditugo$¢ widkna wraz
zssilikonowa ostona przy uzyciu ostrych nozyczek.
Do czasu uzycia pasmo widkna nalezy umiescic¢
pod przykryciem w celu ochrony przed
dziataniem $wiatta. Torebke foliowa zamknac
szczelnie nalezaca do niej nalepka i przecho-
wywac w lodéwce (2-8°C/35.6-46.4°F).

4a-4d.

Nanie$¢ swiattoutwardzalng, nie zawierajaca
wypelniaczy i substancji rozpuszczajacych
Zywice metakrylowg (np. GC Modeling Liquid)
na powierzchnie filarow. Nie utwardzac jeszcze
Zywicy Swiattem.

Na zebach filarowych umiescic¢ wiazke widkien.
Za pomoca silikonowego narzedzia StickREFIX D

docisnac wiokno, aby uzyskac wiasciwe potozenie
i ksztatt.

W celu osiggniecia maksymalnego wzmocnienia,
widkno w obszarze przesta mostu nalezy wygiac
i umiescic najblizej dzigsta. Miedzy widknem a
dzigstem pozostawic jednak okoto 1-2 mm na
materiat do tymczasowych koron i mostéw.

W przestrzeniach miedzyzebowych (aproksy-
malnych) nie umieszcza¢ widkna zbyt blisko
dziasta, aby nie zamkna¢ przestrzeni umozliwia-
jacych utrzymanie higieny. Utwardzi¢ wstepnie
widkno, kierujac wigzke swiatta poprzez silikon
przez 10 sekund. Zakonczy¢ polimeryzacje,
utwardzajac swiattem caly szkielet z wtdkna
przez 40 sekund na kazdy obszar.

*UWAGA: Stosowana swiattoutwardzalna
Zywica taczaca musi by¢ oparta na monomerach i
nie moze zawiera¢ wytrawiaczy ani rozpuszczal-
nikéw (acetonu, alkoholu, wody itp.). Zebdw
filarowych nie wytrawiac i nie stosowac primeréw
zebinowych przed aplikacjg zywicy faczacej.

WSKAZOWKA: Jezeli warunki zgryzowe
pozwalaja i jest odpowiednia ilo$¢ miejsca na
dodatkowe wiékna, mozna natozy¢ wiecej
warstw wiokien w celu wzmocnienia mostu.

5. Postepowac zgodnie z zaleceniami producenta
materiatdw do tymczasowych koron i mostow.
Aby nie dopusci¢ do powstawania pecherzy
powietrza, materiat tymczasowy najpierw
natozy¢ miedzy szkieletem mostu a dzigstem.
Nastepnie wypetni¢ wycisk materiatem
tymczasowym, natozy¢ go na opracowane zeby
i poczekac na zwigzanie materiatu.

6. Pozwigzaniu materiatu tymczasowego zdjac
most wraz z wyciskiem.

7. Opracowac i wypolerowa¢ most tymczasowy
zgodnie z instrukcjami producenta, a nastepnie
osadzi¢ go odpowiednim cementem tymcza-
sowym. Sprawdzi¢ i dopasowac w zgryzie.

PRZECHOWYWANIE: Produkty everStick powinny
byc zawsze przechowywane w lodéwce (2-8°C).
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Ponadto, produkty te nalezy chronic¢ przed swiattem,

wkiadac do szczelnie zamykanych opakowar
foliowych bezposrednio po uzyciu. Podwyzszona
temperatura i ekspozycja na intensywne swiatto
moze skrocic okres przydatno$ci do uzycia
produktow everStick.

Produkty nalezy wyjmowac z loddwki i otwierac
opakowania bezposrednio przed uzyciem lecz
trzymac z dala od intesywnego $wiatta dziennego
lub sztucznego o$wietlenia. Podczas odcinania
pasma wiokien, pozostata czes¢ pasma widkien
powinna pozosta¢ wewnatrz opakowania

foliowego chroniona przed $wiattem. Bezposrednio

po odcieciu dtugosci potrzebnej do wykonania
konstrukcji z wiokna, opakowanie foliowe nalezy

szczelnie zamknac i ponownie umiescic¢ w loddwce.

WSKAZOWKI | ZALECENIA
1. Stosowanie kliniczne produktéw everStick
wymaga starannosci i ostrzezenia pacjenta

2.

przed scieraniem powierzchni mocujacej
widkna, gdyz odstoniete widkna moga
powodowac podraznienia.

Jesli powierzchnia wigzki widkien jest sucha, ale
w petni podatna na zginanie i nie jest
spolimeryzowana, dodanie kropli $wiattoutwar-
dzalnej, zywicy metakrylowej nie zawierajacej
wypetniaczy i substancji rozpuszczajacych (np.
GC Modeling Liquid) przywrdci elastycznos¢ i
mozliwos¢ pracy materiatem. Polimeryzacje
mozna zaobserwowac jako biate plamy na
powierzchni giecia podczas zginania wigzki.

. Bezposrednio po koricowym, 40-sekundowym

utwardzaniu $wiattem wiokna everStick nie
0siggaja jeszcze swojej petnej wytrzymatosci.
Polimeryzacja wiokien jest dalej kontynuowana
w ciggu kolejnych 24 godzin.

SRODKI OSTROZNOSCI

4.

Zawsze powinny by¢ uzywane $rodki ochrony
indywidualnej (PPE), takie jak rekawice, maski i

okulary ochronne. W pracy z produktami
everStick zalecane jest stosowanie rekawic
bezpudrowych.

Niespolimeryzowana zywica moze wywotac u
niektérych oséb skorng reakcje uczuleniowg na
akrylany. Jesli dojdzie do kontaktu skéry z
Zywica, skére zmy¢ doktadnie woda z mydtem.
Unikac kontaktu nieutwardzonego materiatu ze
skorg, btong $luzowa lub oczami. Niespolimery-
zowane produkty everStick moga miec stabe
dziatanie draznigce i w rzadkich przypadkach
prowadzi¢ do reakcji uczuleniowej na
metakrylany.

. Przed utylizacjg widkno everStick nalezy

spolimeryzowac.

Nie nalezy uzywac produktu, jesli opakowanie
podstawowe woreczka z folii aluminiowej jest
uszkodzone. Produkt moze by¢ wstepnie
spolimeryzowany i nie nadawac sie do uzytku.

Niektdre produkty wymienione w niniejszej



instrukcji stosowania moga by¢ sklasyfikowane jako
niebezpieczne zgodnie z GHS. Zawsze nalezy
zapoznac sie z kartami charakterystyki dostepnymi
na stronie: https://www.gc.dental/europe

Mozna je rowniez otrzymac od dostawcy.

Podsumowanie Bezpieczenstwa i Wynikow
Klinicznych (SSCP) mozna znalez¢ w bazie danych
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed)
lub kontaktujac sie z nami pod adresem
Regulatory.gce@gc.dental.

RAPORTOWANIE DZIALAN NIEPOZADANYCH:
Jedli zauwazysz jakiekolwiek niepozadane dziatanie,
reakcje lub do$wiadczysz podobnych

zdarzen po zastosowaniu tego produktu,
uwzgledniajac takie, ktdre nie zostaty wymienione
w tej instrukgji stosowania, zgtos je bezposrednio w
odpowiedniej jednostce monitorowania,
wybierajac wiasciwy organ w Twoim kraju dostepny
za posrednictwem ponizszego linka:

https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devi-
ces/contacts_en

jak réwniez do naszej wewnetrznej jednostki
monitorowania:

vigilance@gc.dental

W ten sposob przyczynisz sie do poprawy
bezpieczenstwa tego produktu.

Ostatnia aktualizacja: 03/2024
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A se utiliza doar de cétre profesionistii din domeniul
stomatologic conform indicatiilor de folosire.

AMBALARE
2x 12 cm everStickC&B
1x8 cm everStickC&B

everStickINTRO
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D instrument cu maner de silicon

everStickCOMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER instrument manual;

1x StickREFIX D instrument cu maner de silicon

everStickSTARTERKIT

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;
6 mL GC Modeling Liquid flacon;

2 ml G-zenial Universal Flo seringa;

20 varfuri de dozare, 1 capace de protectie;

1x StickREFIX D instrument cu maner de silicon;
1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

CE ESTE everStickC&B?
everStickC&B este un produs realizat din fibre de
sticld ce oferd rezistentd compozitelor.

everStickC&B fibre de rezistenta sunt realizate din
fibre de sticla unidirectionale si o matrice din gel
polimeric/rasinic. Matricea din gel polimeric/rasinic
mentine fibrele de sticla individuale intr-un fascicol,
fapt ce faciliteaza manipularea fascicolului de fibre.
Fascicolul de fibre este flexibil si adeziv, ceea ce
permite adeziunea usoara si sigura la dinti.

INDICATII DE UTILIZARE

everStickC&B fibre de rezistenta sunt recomandate a
se utiliza in cazul urmatoarelor aplicatii:

« Inlay-uri, onlay-uri, acoperire completa si punti

hibride
Punti fixate pe suprafata

«  Punti provizorii
Punti realizate indirect in cabinet sau in
laboratorul dentar
Consolidarea si repararea protezelor si
dispozitivelor mobile

CONTRAINDICATII

In cazuri rare produsul poate cauza sensibilitate la
anumite persoane. Daca apar astfel de reactjii, opriti
utilizarea produsului si adresati-va unui medic.

COMPOZITIE
Banda de fibre de sticla de tip e silanizata, metacrilati,
initiatori, inhibitori

MATERIALE COMPATIBILE PENTRU
CONSOLIDARI CU everStickC&B
Compozite dentare pe baza de metacrilat
(fotopolimerizabile, cu polimerizare chimicé sau



duald)

-+ Metacrilat si monomeri/rasini acrilice, sisteme
de adeziune fotopolimerizabile
Cimenturi rasinice compozite dentare pe baza
de metacrilat (fotopolimerizabile, cu polimerizare
chimica sau duala)

« Acrilat pentru proteze dentare

MATERIALE COMPATIBILE PENTRU REPARAREA

RESTAURARILOR everStickC&B

+ Rasini adezive fara solvent solvent free adhesive
resins

+ Résini pe bazd de metacrilat

«  Acrilat pentru baza protezelor

INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE

Designul structurii

Structura de fibre everStickC&B poate fi fixatd pe
suprafata dintilor stalpi din punte sau prin inserarea
fibrei de sticla in cavitatile preparate. O structurd
combinata, ce include atat fixarea pe suprafatd, cat

si prepararea cavitatii, oferd cel mai bun suportin
cazul structurilor ce au ca puncte de rezistentd
molari, premolari sau canini. Structura de fibre
poate fi atasata bucal, lingual si/sau ocluzal, in
functie de situatia clinica. Adeziunea structurii de
fibre la dinti trebuie realizatd deasemenea pe toata
lungimea acestora, inclusiv zonele interproximale.
Inaintea aplicarii fibrelor, trebuie utilizat hartie de
articulatie pentru a verifica daca existd suficient
spatiu pentru structura de fibre in ocluzie, in special
n cazul constructiilor fixate pe suprafata. La
contactul ocluzal, indltimea optimd a fatetelor din
comporzit ce vor fi aplicate pe structura de fibre este
de 1-2 mm astfel incat sa nu se detaseze de fibre.
Acest lucru trebuie luat in considerare atunci cand
se stabileste designul structurii de fibre si
preparatiile necesare.

Aplicarea si numarul fibrelor
Fibrele trebuie aplicate intotdeauna in zona in care
stresul de tensiune este mai mare in cadrul

structurii. Pentru un suport optim addugati la cadrul
structurii din fibre de sticla fibre scurte transversale
pentru a consolida corpul de punte.

Regiunea anterioara:

Fibra trebuie aplicata cat mai incizal posibil si
trebuie sa treaca prin mijlocul corpului de punte
nspre suprafata labiala.

Regiunea posterioara:

Fibra trebuie aplicata in opozitie cu suprafata
ocluzald a corpului de punte, in apropierea gingiei.

In zona corpului de punte, o structura larga de fibre
ofera mai mult suport corpului de punte din
compozit. Pentru a obtine cel mai bun suport, in
special in cazul corpurilor de punte mari, adaugati
fibre transversale scurte la structura de fibre pentru
a sustine corpul de punte.
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Numarul corpurilor de punte si cantitatea

minima de fibre de sticla in cazul puntilor

fixate cu everStickC&B:

Zona anterioara:

« 1 corpde punte (punte cu 3 elemente):
1 fascicol de fibre everStickC&B

« 2 corpuride punte (punte cu 4 elemente):
2 fascicole de fibre everStickC&B

« 3corpuride punte (punte cu 5 elemente):
3 fascicole de fibre everStickC&B

Zona posterioara

« 1 corpde punte (punte cu 3 elemente):
2 fascicole de fibre everStickC&B

« 2 corpuride punte (punte cu 4 elemente):
3 fascicole de fibre everStickC&B

« 3corpuride punte (punte cu 5 elemente):
4 fascicole de fibre everStickC&B

Numérul maxim de corpuri de punte este 3.

Numarul corpurilor de punte si cantitatea
minima de fibre de sticla in cazul puntilor

suspendate everStickC&B:

Zona anterioara:

« 1 corpde punte (punte cu 2 elemente):
2 fascicole de fibre everStickC&B

Zona posterioara:
1 corp de punte (punte cu 2 elemente):
3 fascicole de fibre everStickC&B

Numérul maxim de corpuri de punte este 1.

INSTRUCTIUNI PRIN INDICATII

1. PUNTE FIXATA PE SUPRAFA]']\ CU FIBRE
everStickC&B IN REGIUNEA ANTERIOARA
O punte in regiunea anterioard este realizatd

utilizand cel putin cate o fibrd everStickC&B pentru

fiecare corp de punte. Este recomandata utilizarea

digii pentru a mentine zona de lucru uscata.

1. Utilizati hartie de articulatie pentru a verifica
daca exista spatiu suficient in ocluzie pentru a
realiza o punte fixatd pe suprafatd.

2. Masurati lungimea fibrei necesara pentru
realizarea unei structuri de fibre everStickC&B

utilizand, de exemplu, o sondd periodontald sau
ata dentara. Fibra trebuie sd acopere aproximativ
doud treimi din |timea coroanei dintilor stalpi.
Deschideti folia ambalajului si utilizati o penseta
pentru a extrage doar cantitatea necesara de
straturi de silicon din ambalaj.

NOTA: Utilizati manusi nepudrate atunci cand
manipulati fibrele everStickC&B.

. Decupati cantitatea necesara de fibre impreuna

cu stratul de protectie din silicon utilizand o
foarfecd ascutita. Protejati bucata de fibre de
lumind acoperind-o cu un capac de protectie pe
perioada prepardrii dintilor. Inchideti folia
ambalajului cu banda adeziva. Pastrati ambalajul
la frigider (2-8°C/35.6-46.4°F) intre utilizari.

. Curatati zona pe care se va realiza lucrarea cu o

perie si apd, clatiti cu apd si uscati cu aer.

Etch fara spatiu suprafetele dentare cu acid
ortofosforic conform instructiunilor producéto-
rului agentului de adeziune. Timpul recomandat
pentru demineralizarea smaltului in cazul



zonelor cu fixare pe suprafata este de 45 pand la
60 secunde. Zona ce va fi demineralizata trebuie
sa aiba o latime suficientd. Este de preferat sd
demineralizati 0 zona putin mailarga decat necesar
si nu una mai ingustd. Tehnicile de demineralizare
si adeziune realizate cu atentie asigurd o adeziune
sigurd a puntii la dinti. Dupa demineralizare,
clatiti cu apa si uscati cu aer suprafetele dentare.
NOTA: Mentineti zona de lucru uscatd in timpul
adeziunii i stratificarii compozitului. Este
recomandata utilizarea digii pentru a mentine
zona de lucru uscata.

Realizati adeziunea utilizand tehnica de adeziune
a compoxzitului descrisa in instructiunile de folosire
ale producatorului agentului de adeziune. Aplicati
agentul de adeziune pe toatd zona pe care va fi
realizatd lucrarea. Foto-polimerizati agentul de
adeziune conform recomandarilor producatorului.
Aplicati un strat subtire de compoxzit fluid (de
exemplu G-zenial Universal Flo sau G-anial
Universal Injectable) pe suprafetele de adeziune

8.

a,

ale dintilor. Nu foto-polimerizati compozitul fluid
in aceastd etapa.

Aplicarea fibrei. Indepértati folia alba protectoare
si utilizati 0 penseta pentru a extrage fibra din stratul
de protectie din silicon. Aplicati fascicolul de fibre
pe dinte peste compozitul fluid nepolimerizat.
Presati ferm celalalt capat al fascicolului de fibre
sau fascicolul de fibre in intregime pe suprafata
dintelui utilizand un instrument cu maner de
silicon StickREFIX D, un instrument manual
StickSTEPPER sau un alt instrument manual (in
cazul unei punti fixate in cavitati preparate
utilizati un instrument manual Stick CARRIER).
Fotopolimerizati restul fibra, cate un dinte/zona
ponticd pe rand, ca mai sus.

In aceasta etapa fotopolimerizati de fibra doar

5 pana la 10 secunde pentru fiecare dinte.
NOTA:

Aplicati fascicolul de fibre pe 0 zona mai larga a
suprafetei de fixare pentru a crea o zona de
adeziune mai extinsa.

b)

¢

o

.

Nu aplicati fibra in apropierea zonei aproximale a
gingiei, astfel incat spatiile de curatare sa nu fie
acoperite.

Atasati structura de fibre cat mai incizal posibil.
Acest lucru permite un suport maxim al puntjii in
regiunea anterioard.

Fibra din sectiunea corpului de punte trebuie sa
treaca prin mijlocul viitorului corp de punte in
directia linguala-labiald.

Atunci cand este necesar, adaugati fibre transver-
sale pentru a sustine corpul de punte din
compozit. Fibrele transversale trebuie aplicate pe
partea ocluzald a structurii de fibre.

Acoperirea & foto-polimerizarea structurii de fibre.
Dupa foto-polimerizarea initiald, acoperiti intreaga
structura de fibre cu un strat subtire de compozit.
Foto-polimerizati intreaga structurd de fibre timp
de 40 secunde, cate un element odata.

NOTA: Fibrele trebuie acoperite complet cu
compozit, inclusiv zonele interproximale. Cu
toate acestea, trebuie pastrat un spatiu suficient
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o

pentru a permite pacientului sa curete puntea si

zonele aproximale.
10. Stratificati corpul de punte utilizand compozit
conform instructiunilor producatorului compozitu-
lui.Tn cazul in care nu utilizati o digé putefi utiliza,
de exemplu, o fasie din diga, o matrice sectionata
sau o banda din plastic ca bariera impotriva
umiditatii pe gingie. Refaceti bontul si baza cu
compozit fluid. Acest lucru simplifica formarea
bazei corpului de punte. Regiunea corpului de
punte din apropierea gingiei trebuie sé aiba un
punct de contact usor, iar forma trebuie sa fie
auto- curatabila. Realizati partile dentinare ale
dintelui cu nuante pentru dentind si partile de
smalt cu nuante pentru smalt. Daca doriti, puteti
utiliza deasemenea nuante de machiaj.
NOTA:
La contactul ocluzal, grosimea optimd a stratului
de compozit ce va fi aplicat peste structura de
fibre este de 1-2 mm, astfel incat compozitul nu
va fi fracturat datorita fibrei.

b)

1.

a,

o

Retineti cd sunt necesare spatii pentru curdtare.
Finisati puntea si ajustati in ocluzie.

NOTA:

Tn cazulin care, dupa aplicarea fibrei, observati ca
fibra este prea lungd, reduceti lungimea acesteia
utilizand o freza diamantata in timpul etapei de
finisare a puntjii. Aplicati o rdsina fotopolimeriza-
bild, pe baza de metacrilat si fara solventi (ex. GC
Modeling Liquid) pe suprafata expusa a fibrelor
pentru a o activa si indepdrtati cu atentie rsina
in exces cu o seringa cu aer. Fotopolimerizati
rasina timp de 10 secunde si acoperiti din nou, cu
atentie, fibrele cu compozit.

Verificati ca fibrele sa nu fie tdiate in etapa de
finisare.

11. PUNTE UTILIZAND FIBRE everStickC&B IiN
REGIUNEA POSTERIOARA

Designul structurii

Pentru a realiza o punte in regiunea posterioara aveti
nevoie de doua fibre everStickC&B in cazul puntilor

cu un singur corp. Utilizati trei fibre everStickC&B in

cazul puntilor cu doud corpuri. Addugati una sau

doua fibre transversale scurte la structura de fibre
pentru a sustine compozitul din corpul de punte.

Este recomandatd utilizarea digii pentru a asigura

conditii de lucru optime. Structura de fibre

everStickC&B poate fi fixatd pe suprafata dintilor
stalpi din punte si/sau consolidarea din fibre de sticla
poate fiinseratd in cavitatile preparate. O structura
combinata, ce include atat o fixare pe suprafata, cat
siun suport inlay, ofera cea mai buna sustinere in
cazul structurilor ce au ca puncte de rezistenta
molari, premolari sau canini. Prin indepartarea
restaurarilor vechi puteti obtine spatiu pentru
structura de fibre fara a mai fi necesara o preparare
aditionald a dintilor.

1. Utilizati hartie de articulatie pentru a verifica
daca exista suficient spatiu pentru structura de
fibre si compozit in ocluzie. Msurati lungimea
fibrei necesara pentru a realiza o structurd de
fibre utilizand, de exemplu, o sonda periodontala



sau ata dentara. Deschideti folia ambalajului si
utilizati o penseta pentru a extrage doar cantitatea
necesard de straturi de silicon din ambalaj.
NOTA: Utilizati manusi nepudrate atunci cand
manipulati fibrele everStickC&B.

Decupati cantitatea necesara de fibre impreuna
cu stratul de protectie din silicon utilizand o
foarfeca ascutita. Protejati bucata de fibre de
lumind acoperind-o cu un capac de protectie pe
perioada prepardrii dintilor. Inchideti folia
ambalajului cu banda adeziva. Pastrati ambalajul
la frigider (2-8°C/35.6-46.4°F) intre utilizéri.

. Curdtati zonele nepreparate ale dintilor cu o
perie si apd, clatiti cu apd si uscati cu aer.
Demineralizati suprafetele dentare cu acid
ortofosforic conform instructiunilor producato-
rului agentului de adeziune. Timpul recomandat
pentru demineralizarea smaltului in cazul
zonelor cu fixare pe suprafata este de 45 pand la
60 secunde. Zona ce va fi demineralizata trebuie
sa aiba o latime suficientd. Este de preferat sa

demineralizati 0 zona putin mailarga decat necesar
si nu una mai ingustd. Tehnicile de demineralizare
si adeziune realizate cu atentie asigurd o adeziune
sigurd a puntii la dinti. Dupa demineralizare,
clatiti cu apad si uscati cu aer suprafetele dentare.
NOTA: Mentineti zona de lucru uscata in timpul
adeziunii si stratificarii compozitului. Este
recomandata utilizarea digii pentru a mentine
zona de lucru uscata.

Realizati adeziunea utilizand tehnica de adeziune
a compozitului descrisa in instructiunile de folosire
ale producatorului agentului de adeziune. Aplicati
agentul de adeziune pe toaté zona pe care va fi
realizatd lucrarea. Foto-polimerizati agentul de
adeziune conform recomandarilor producétorului.

. Aplicati un strat subtire de compozit fluid (de

exemplu, G-anial Universal Flo sau G-zenial
Universal Injectable) pe suprafetele de adeziune
ale dintilor si/sau podeaua cavitatii. Nu
foto-polimerizati compozitul in aceasta etapa.
Aplicarea fibrei. Indepartati folia alba protectoare

a,

si utilizati o penseta pentru a extrage fibra din
stratul de protectie din silicon. Aplicati fascicolul de
fibre pe dinte peste compozitul fluid nepolimerizat.
Presati ferm celdlalt capat al fascicolului de fibre
sau fascicolul de fibre in intregime pe suprafata
dintelui utilizand un instrument cu maner de
silicon StickREFIX D, sau in cavitate utilizand un
instrument manual StickCARRIER sau alt un
instrument manual. Foto-polimerizati timp de

5 pana la 10 secunde, dar in acelasi timp, protejati
celdlalt capat al fascicolului de fibre impotriva
polimerizarii premature utilizand un instrument lat
StickSTEPPER sau un alt instrument manual.
Pozitionati si fotopolimerizati restul fibrei pe cate
un dinte/ corp de punte odats, la fel ca mai sus. Tn
aceasta etapa fotopolimerizati fibra doar 5 pana
la 10 secunde pentru fiecare dinte.

NOTA:

Aplicati fascicolul de fibre pe 0 zond mai larga a
suprafetei de fixare pentru a crea o zona de
adeziune mai extinsa.
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Nu aplicati fibra prea aproape de gingie, astfel
incat spatiile de curatare sa nu fie acoperite.
Curbati fibra in zona corpului de punte cat mai
aproape posibil de gingie, astfel incat sa se
obtind o consolidare maxima. Totusi, pastrati un
spatiu de aproximativ 1 pand la 2 mm intre fibra
si gingie pentru compozit.

Nu aplicati fibra in apropierea zonei aproximale
a gingiei, astfel incat spatiile de curatare sa nu
fie acoperite.

Pozitionati si foto-polimerizati fibrele aditionale
conform descrierii de mai sus. Utilizati compozitul
fluid pentru a atasa fibrele impreuna.

Atunci cand este necesar, adaugati fibre
transversale pentru a sustine corpul de punte
din compozit.

Acoperirea & foto-polimerizarea fibrelor. Dupa
pozitionare si foto-polimerizare, acoperiti intreaga
structura de fibre cu un strat subtire de compozit.
Foto-polimerizati intreaga structura de fibre
timp de 40 secunde, cate un element odata.

NOTA: Fibrele trebuie acoperite complet cu
compozit, inclusiv zonele interproximale. Cu
toate acestea, trebuie pastrat un spatiu suficient
pentru a permite pacientului sa curete puntea si
zonele aproximale.

Acoperiti in straturi corpul de punte utilizand
compozit conform instructiunilor producétoru-
lui compozitului. In cazul in care nu utilizati o
diga puteti utiliza, de exemplu, o fasie din diga,
0 matrice sectionata sau o banda din plastic ca
bariera impotriva umiditatii pe gingie. Refaceti
bontul si baza cu compozit fluid (de exemplu,
G-zenial Universal Flo sau G-aenial Universal
Injectable). Acest lucru simplificd formarea bazei
corpului de punte. Regiunea corpului de punte
din apropierea gingiei trebuie sa aiba un punct
de contact usor, iar forma trebuie sa fie auto- cu-
ratabild. Realizati partile dentinare ale dintelui cu
nuante pentru denting si partile de smalt cu
nuante pentru smalt. Daca doriti, puteti utiliza
deasemenea nuante de machiaj
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NOTA:

La contactul ocluzal, grosimea optima a stratului
de compozit ce va fi aplicat peste structura de
fibre este de 1-2 mm, astfel incat compozitul nu
va fi fracturat datorita fibrei.

Retineti cd sunt necesare spatii pentru curdtare.

. Finisati puntea si ajustati in ocluzie

NOTA:

In cazul In care, dupd aplicarea fibrei, observati
cafibra este prea lunga, reduceti lungimea
acesteia utilizand o frezd diamantatd in timpul
etapei de finisare a puntji. Aplicati o rasina
fotopolimerizabila, pe baza de metacrilat si fara
solventi (ex. GC Modeling Liquid) pe suprafata
expusa a fibrelor pentru a o activa si indepartati
cu atentie rdsina in exces cu o seringa cu aer.
Fotopolimerizati rdsina timp de 10 secunde si
acoperiti din nou, cu atentie, fibrele cu compozit.
Verificati ca fibrele sa nu fie tdiate in etapa de
finisare



SFATURI SIRECOMANDARI

Fibrele trebuie intotdeauna acoperite complet
cu compozit.

Utilizati o digd pentru a mentine zona de lucru
uscatd.

Utilizati manusi nepudrate atunci cand
manipulati fibrele.

Tn timpul polimerizarii initiale, protejati celélalt
capat al fibrei pentru a preveni foto-polimeriza-
rea prematurd utilizand un instrument
StickSTEPPER sau un alt instrument manual.

La contactul ocluzal, grosimea optima a stratului
de compozit ce va fiaplicat peste structura de
fibre este de 1-2 mm.

11l. CIMENTAREA CONSTRUCTIILOR DE FIBRE
REALIZATE IN LABORATORUL DENTAR SAU IN
CABINET PE UN MODEL

Prepararea lucrarii protetice

1.

Verificati daca fibrele sunt vizibile pe suprafetele
de cimentare.

2

3
E)

z

NOTA: Fibrele trebuie si fie vizibile pe
suprafetele de cimentare ale lucrarii, astfel incat
caracteristica retelei polimerice interpenetrante
unice (IPN) a fibrelor sa fie utilizata pentru a crea
o adeziune sigurd. Acest lucru este extrem de
important in special in cazul zonelor cu fixare pe
suprafata.

Indepértati orice restaurare provizorie si
verificati adaptabilitatea lucrarii.
Pre-tratamentul protetic

Utilizati o freza de carbon pentru a crea
asperitati pe suprafetele ce vor fi cimentate.
Clatiti cu apa si uscati suprafetele cu aer.
NOTA: Nu sablati fibrele de StickNET.

Aplicati o rdsina fotopolimerizabild, pe bazd de
metacrilat si fard solventi (ex. GC Modeling Liquid)
pe suprafetele cu asperitati pe care se va aplica
adezivul* pentru a le activa, protejati-o de lumind
si asteptati sa isi facd efectul timp de 3 pandla 5
minute (puteti utiliza, de exemplu, un recipient
metalic ca si protectie impotriva luminii).

Indepartati cu atentie résina in exces cu o seringa
cu aer deoarece un strat gros de rasind impiedica
adaptarea perfectd a lucrarii. Fotopolimerizati
rasina timp de 10 secunde inainte de cimentare.
NOTA: Agentul de adeziune utilizat pentru
activarea suprafetei de cimentare a constructiei
de fibre trebuie s& fie monomeric si nu trebuie
sa contina solventi (acetond, alcool, apé). Agentii
de adeziune din pachetul cimentului compozit
nu sunt in mod necesar adecvati pentru activarea
suprafetelor de cimentare ale lucrarii din fibre.
Prepararea dintilor

Curatati zonele cu fixare pe suprafatd cu o perie
siapa.

Demineralizati suprafetele dentare pe o arie
larga conform instructiunilor producétorului
cimentului. Timpul recomandat pentru
demineralizarea smaltului in cazul zonelor cu
fixare pe suprafata este de 45 pana la 60 secunde
utilizdnd un acid ortofosforic 37%. Clatiti cu apa
si uscati suprafetele dentare cu aer.
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6. Realizati adeziunea conform instructiunilor
producatorului cimentului.

NOTA: Atunci cand este posibil, utilizati
intotdeauna o digd pentru a mentine zona de
lucru uscata.

Cimentarea

7. Aplicati un ciment compozit cu polimerizare
duald sau chimica pe suprafetele de cimentare
ale lucrérii si pozitionati lucrarea.

NOTA: Cimenturile fosfate sau ionomere de
sticlda NU sunt adecvate pentru cimentarea
lucrérilor din fibre.

8. Indepértati cimentul in exces si aplicati un gel
inhibitor de oxigen (de exemplu, glicerol gel) pe
zonele marginale.

9. Fotopolimerizati cimentul cu polimerizare duala
conform instructiunilor producatorului
cimentului.

. Verificati si ajustati ocluzia. Finisati. Verificati ca
fibrele sa nu fie tdiate la finisarea zonelor
aproximale.

S

IV. PUNTE PROVIZORIE DIRECTA CONSOLIDATA

CU FIBRE everStickC&B

Aceste instructiuni de folosire se referd la

consolidarea puntilor provizorii realizate cu

materiale pentru coroane si punti provizorii
utilizand fibre everStickC&B.

1. Inainte de prepararea sau extractia dintelui/
dintilor luati o amprenté a zonei de lucru.

2. Preparati dintii stalpi. Pentru a prepara structura
de fibre everStickC&B, mésurati lungimea
necesara a fibrei folosind, de exemplu, ata dentara.

3. Decupatilungimea fibrei necesara impreuna cu
folia de protectie de silicon utilizand o foarfeca
ascutita. Protejati bucata de fibrd de lumind
acoperind-o cu un capac de protectie pand la
utilizare. Inchideti folia ambalajului cu banda
adezivd si deporzitati la frigider (2-8°C/35.6-46.4°F).

4a-4d
Aplicati o rasina fotopolimerizabild, pe baza de
metacrilat, fara solventi (ex. GC Modeling Liquid)
peste bonturi. Nu fotopolimerizati in aceastd etapa.

Aplicati fascicolul de fibre peste dintii stalpi.
Utilizati un instrument cu maner de silicon
StickREFIX D pentru a presa fibra in pozitia si
forma corectd.

Pentru a obtine o consolidare maxima, curbati
fibra in zona corpului de punte cat mai aproape
de gingie. Totusi, pastrati un spatiu de
aproximativ 1-2 mm intre fibra si gingie pentru
materialul pentru coroane si punti provizorii. In
zona aproximald nu aplicati fibrele prea aproape
de gingie pentru a evita acoperirea spatiilor de
curdtare. Foto-polimerizati initial fibra prin
silicon timp de 10 secunde. Finalizati polimeriza-
rea prin foto-polimerizarea structurii de fibre in
totalitate timp de 40 de secunde pe fiecare zona.
*NOTA: Rssina fotopolimerizabila utilizata
trebuie sa fie pe baza de monomer si sd nu
contina solventi sau demineralizanti (acetona,
alcool, apg, etc). Nu demineralizati dintii stalpi si
nu utilizati primer pentru dentina inainte de
aplicarea adezivului.



SFAT: In cazul in care existi spatiu suficient
pentru fibre aditionale, puteti adduga mai multe
straturi de fibre pentru a mari rezistenta puntii.
Urmati instructiunile de folosire ale producato-
rului materialului pentru coroane si punti
provizorii. Dozati materialul provizoriu mai intai
intre structura puntii si gingie pentru a elimina
golurile de aer. Umpleti amprenta cu material
provizoriu, aplicati-o pe dintii preparati si
asteptati sa faca priza.

Dupa ce materialul provizoriu a facut priza,
indepértati puntea impreund cu materialul de
amprenta.

Conturati si finisati puntea provizorie conform
instructiunilor producatorului si cimentati cu un
ciment provizoriu adecvat. Verificati si ajustati
ocluzia.

DEPOZITARE: Produsele everStick trebuie
depozitate intotdeauna la frigider (2-8°C, 35-46°F).
In plus, produsele trebuie protejate de lumind prin

pastrarea in ambalajul original dupa utilizare. O
temperaturd ridicata si expunerea la lumina puterni-
ca pot scurta durata de viatd a produselor everStick.
Tnainte de utilizare, produsele trebuie scoase din
frigider si ambalajul trebuie deschis, dar pastrat ferit
de lumina intensa. In timpul decupérii fascicolului
de fibre, fascicolul de fibre ramas in ambalaj trebuie
acoperit pentru a fi protejat de lumind. Imediat
dupa decuparea unei cantitati suficiente pentru
constructia de fibre, ambalajul este resigilat cu
atentie si reintrodus in frigider.

SFATURI SIRECOMANDARI
Produsele everStick trebuie utilizate clinic cu
atentie, iar pacientul trebuie atentionat sa nu
abrazeze suprafata de fixare pentru a evita
expunerea la fibrele posibil iritative.

2. Incazulin care suprafata fascicolului de fibre pare
uscatd, dar este complet flexibila si nepolimeri-
zata, prin addugarea unei picdturi de rasina
fotopolimerizabild, pe baza de metacrilat, fara

solventi (ex. GC Modeling Liquid) veti reface
elasticitatea/ capacitatea de lucru a materialului.
Polimerizarea poate fi observatd sub forma unor
pete albe situate in zona de curbare atunci cand
fascicolul este indoit.

Fibrele everStick nu ating nivelul maxim de
rezistenta imediat dupa foto-polimerizarea
finald de 40 secunde. Polimerizarea fibrelor va
continua timp de 24 de ore.

ATENTIE
4. Echipamentul personal de protectie cumar fi

manusi, masca si ochelari de protectie trebuie
utilizat intotdeauna. In cazul produselor
everStick este recomandata utilizarea manusilor
nepudrate.

In cazul anumitor persoane, rasina nepolimeri-
zata poate cauza sensibilizarea pielii la acrilate.
Daca pielea dumneavoastra intrd in contact cu
rasing, spalati bine cu sdpun si apa. Evitati
contactul materialului nepolimerizat cu pielea,
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mucoasele membranele sau ochii. in cazuri rare,
produsele everStick nepolimerizate pot avea un
usor efect iritativ si pot determina sensibilizarea
la metacrilate.

6. Polimerizati produsele everStick inainte de elimi-
narea deseurilor.

7. Nu utilizati produsul daca ambalajul primar al
pungii din folie de aluminiu este deteriorat.
Produsul poate fi prepolimerizat si nu poate fi
utilizat.

Unele produse mentionate in aceste Instructiuni de
Folosire pot fi clasificate ca fiind periculoase
conform GHS. Familiarizati-va intotdeauna cu

Fisele de Siguranta disponibile la:
https://www.gc.dental/europe

Pot fi obtinute de asemenea si de la distribuitorul
dumneavoastra.

Pentru Sumarul datelor de siguranta si Performanta
Clinica (SSCP) va rugam sé consultati baza de date

EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed)
sau sa ne contactati la Regulatory.gce@gc.dental

Raportarea efectelor nedorite:

In cazul in care apar orice fel de efecte nedorite,
reactii adverse sau evenimente similare ca urmare a
utilizdrii acestui produs, inclusiv a celor neincluse in
aceste instructiuni de folosire, vd rugam sé le
raportati direct cétre sistemul de control compe-
tent, relevant, prin selectarea institutiei corespunza-
toare din tara dumneavoastra din lista disponibila in
link-ul urmétor:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devi-
ces/contacts_en

precum si catre sistemul nostru de control intern:
vigilance@gc.dental

In acest fel veti contribui la imbunatatirea sigurantei
oferite de acest produs.

Revizuit ultima data: 03/2024



ﬂﬂﬂ NCNoNb3oBaHMA TONTbKO CNeUnanncTom-cToma-
TONOroM B COOTBETCTBMM C MOKa3aHUAMM K
NPUMEHEHWMIO.

YNAKOBKU

2x 12 cm everStickC&B
1x8cmeverStickC&B

everStickINTRO:
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1 X CUIMKOHOBbIV MHCTPYMeHT StickREFIX D

everStickCOMBI

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;
1X PYYHOM MHCTPYMeEHT StickSTEPPER;

1X CUNIMKOHOBbIN MHCTPYMeEHT StickREFIX D

everStickSTARTERKIT
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;
6 mn dnakoH GC Modeling Liquid;

2 mn wnpuy G-aenial Universal Flo;

20 HacapoK Ana wnpuvua,

1 CBETO3ALLMTHbIN KONMAYOK;

1X CUNMKOHOBBIV MHCTPYMeHT StickREFIX D;
1X PyYHOM MHCTPYMeHT StickSTEPPER;

1X py4dHOM MHCTPymeHT StickCARRIER

YTO TAKOE everStickC&B?

everStickC&B — 3T0 CTEKNOBONOKOHHbI apMUpyio-
LKV MaTepUan, KOTOPbIN YCUAVBAeT MPOYHOCTL
KOMMO3WTOB.

Apmupyioliee CTeKnoBonokHo everStickC&B
npeacTaBnAeT coboi KOMOUHALIMIO OAHOCTOPOHHE
Hanpas/eHHbIX CTEKNIOBOMIOKOH 1 MOMVIMepHO-MacT-
MaccoBOW renesor maTpuLbl. lMonrvepHo-nnactmac-
COBbIV refb 06beANHAET OTAENbHbIE CTEKNIOBONIOKHA
B E[IVIHYIO JIEHTY, V1 B TaKOM BIAE PaboTaTb C BONIOKHaMM
ropasfo yaobHee. [onyurBLIAACA BONOKOHHaA

NIeHTa rMbKan 1 KNelkas, 4To MO3BONAET NETKO U
HafEXHO GUKCMPOBATL €€ Ha 3y6ax.

MOKA3AHUA KNPUMEHEHUIO

OCHOBHbIE NOKa3aHus K NPUMEHEHNIO apMUpPYioLLe-

ro CTeKNOBONOKHa everStickC&B:
Bknaakw, Haknaakw, CTaHapTHble U rnbpuaHbie
MOCTOBMHbIE KOHCTPYKUMN

« MoCTOBUAHbBIE KOHCTPYKLMM C GUKcaumen Ha
WHTaKTHblE 3)/6])\

. BpemeHHb\e MOCTOBUHbBI® KOHCTPYKLN

. MOCTOBML{HHG KOHCTPYKUWK, U3roTaBnvBaemble
HenpAmbIM METOAOM Ha ﬂpMéMe Yy cCTOmatonora
1nv 8 nabopatopum
Ycunenue 1 PeMOHT CbEMHbIX MPOTE308 1
nprcnocobneHwnit

NPOTUBOMNOKA3AHUA

B pegkmx cnyyasnx y HEKOTOPbIX NaLMEHTOB
HabniofaeTcA NoBbILeHHanA YyBCTBUATENILHOCTb K
matepyiany. B cnyyae BO3HYKHOBEHIA NOAOOHbBIX
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annepruyeckix peakLmin HemeaneHHo npekparute
1CoNb30BaHVe MaTepuana 1 obpaTuTech K Bpauy.

COCTAB

O6paboTaHHbI CUNaHOM MYyUYOK CTEKNOBOMOKOH Ha
0OCHOBE CTeK/la MapKu E, MeTakpunaTtbl, UHUUNAaTO-
Pbl, UHrMOUTOPDI

MATEPUAJbI ANA NPUMEHEHNA B KOMBU-

HALN C APMUPYIOLLUM CTEKJTIOBOJIOKHOM

everStickC&B

«  CTomatonoruyeckine KOMNo3mnTbl Ha OCHOBE
MeTaKkpuiaTos (CBETOOTBEDM,ELBGMNG,
XUMUYECKOro OTBEPKAEHNA U LlBOlZHOV'O
oTBepPXKAEHNS)

«  MeTakpunaTHble 1 akpunoBble NacTMacchl/
MOHOMEPDbI, a TakxKe NonnMmepmsyemble aaresnsbl

«  Cromatonoruyeckne KOMNo3nTHble LUeMeHTbl Ha
OCHOBE MeTakpuIaTos (CBETOOTBED)KQBEMME,
XUMUYECKOro OTBEPXKAEHNA U ﬂBOVIHOFO
OoTBepPXKAEHNSA)

. AKpWﬂOBbIE naacTMacchbl 4N1A M3rotToBeHnA
6asvcos npotesos

MATEPUAJIbI ANA NOYUHKU PECTABPALIVINA,

BbINOJIHEHHbIX C TPUMEHEHUEM APMUPY-

IOLLErO CTEKNTOBOJIOKHA everStickC&B

+ Afresviebl, He COflepXallvie pacTBopuTene

+ [nacTmaccsl Ha OCHOBE MeTakpwnaTa

. AKDMﬂOBbIE nnacTMacchbl AN1A M3rotToBeHNA
6azuncos npoTtesos

WHCTPYKUMU NO NPUMEHEHUIO
MopenupoBaHune KOHCTPYKUUN
CTeKNOBONOKOHHAA KOHCTPYKLMA, 13rOTOBNEHHaA
¢ npumeHerviem everStickC&B, moxeT 6biTb
3aduKCMPOBaHa Kak Ha MOBEPXHOCTU OMOPHbIX
3y00B, Tak 1 NyTEM YCTaHOBKM BOJIOKHA B
NOArOTOBEHHbIE AJ1A 3TOrO NONOCTN. OnTrManbHbIN
YpOBeHb NOAAEPKKU MOCTOBUAHbBIX KOH[TD)/KL\I/M
C OHODO\;I Ha MONApax, NpemMonAapax nnun Knbikax
obecneynsaeT CMeLWaHHbIN TN KOHCTPYyKLM1K,

ncnonb3ytowmnii oba Buaa Gukcaumm, Kak
NOBEPXHOCTHYIO, TaK 1 B MONOCTAX. B 3aBCMMOCTM
OT TpebOoBaHNI KTMHUYECKOTO Cly4as BONOKOH-
HaA KOHCTPYKLMA MOXKET GUKCMPOBATLCA Ha
LEUHOWN, A3BIYHOW, U e XKeBaTeNbHOM
NOBEPXHOCTY 3y6a. KOHCTpYKUMIO CrieayeT
GVKCMPOBaTL MO BCel paboyer NOBEPXHOCTH
3y608, BKIOYAA MHTEPNPOKCHMAaNbHBIE 061acTh.
HenocpeacTseHHO nepesn drKcaumnen KOHCTPYK-
LK1 HeOBXOAVMO C MOMOLLbIO KOMMPOBabHOM
6ymaru NpoBepUTH Hannyue JOCTaTOUHOrO
CBOGOAHOrO NPOCTPAHCTBA B MPUKYCE, 0COBEHHO
B C/lyuae NoBepXHOCTHOM QUKCALMM KOHCTPYKLMN.
B MecTax puKcaLmnmn KOHCTPYKLW Ha eBaTelb-
HYI0 NOBEPXHOCTb 3yOOB ONTUMabHaA TONWMHA
CNOA KOMMO3M1Ta, HAHOCKMOTO MOBEPX CTEKNIOBO-
JIOKOH, COCTaBnsfeT 1-2 MM, BO n3bexaHue
nochnefyiolero obHaKeH A BONOKOH. 3TO
06CTOATENBCTBO AOMKHO ObITh YUYTEHO NpHt
BbIOOPE TIMNa 1 POPMbI KOHCTPYKLMM 1 HEOOXOAM-
MOro 0bbéma npenapupoBaHus.



O6nacTb ycT nnx TBO
Apmupytolme BONIOKHa CleflyeT yCTaHaBnvBaTh B
Tex 0bnacTsx KOHCTPYKUKMU, KOTOPbIE NCMbITbIBAIOT
Hanbonbluee HanpaXeHne Ha pacTaxeHue.

Jina MaKcrManbHo 3GGeKTYBHOTO yKpenneHns
KOHCTPYKLIMK fobaBnaiiTe K OCHOBe Hebonblune
NonepeyHo HanpaseHHbIe OTPE3KM BOOKHa B
061acTn GOPMUPOBAHMA NPOMEXY TOUYHOTO 3BEHa.

@®poHTanbHas rpynna 3y6os:

BonokHo AOIKHO 6bITb YNOXEHO Kak MOXHO bnvxe
K pexyLLeil KpoMKe 3y60B, 1 JONKHO NPOXOANTL MO
LleHTpanbHo ocu ByayLieit KOHCTPYKLUM MO
HanpaeneHwio K ryOHOM NOBEPXHOCTH.
XesatenbHas rpynna 3y6os:

BOMIOKHO [JO/KHO ObiTb YNOXEHO HANPOTHB

XKeBaTeNbHOM NOBEPXHOCTUN ByAYyLLEN KOHCTPYKUMM,

6nvxe K aecHe.

YeM Lwmpe BONIOKOHHasA KOHCTPYKLUA, Tem 6orblue
CTeneHb yCueHus, KOTopoe OHa obecreunsaet
KOMMO3WUTHON MOCTOBUAHOM KOHCTPYKLMW. [ins

MaKCUManbHO 3GGEKTUBHOrO yKpernneHns
KOHCTPpYyKUWnK, 0CcobeHHO B Cny4yae n3rotoenenusa
MOCTOBWIHOM KOHCTPYKUMM GOMbLION MPOTAXEH-
HOCTH, uoéasme K OCHOBHOW BONIOKOHHOW
KOHCTPYKUnn Hebonblve nonepeyHo HanpasneH-
Hble OTPE3KM BOSIOKHa.

Ki TBO Np y "
uncno NeHT B

dukcmp MocT nporesax,
cna everStickC&B:

tDpou'raanau rpynnasy6oB:
1 NpOMeEXyTOUHOE 3BeHO (NPOTE3 113 3 INeMeHTOB):
1 BONOKOHHas NeHTa everStickC&B

2 NPOMEXYTOUHbIX 3BeHa (POTE3 13 4 3M1eMeHTOB):

2 BONOKOHHble NeHTbl everStickC&B

+ 3 MpoMEXyTOUHbIX 3B€Ha (MPOTE3 13 5 INeMEHTOB):

3 BONOKOHHble NeHTbl everStickC&B

AuncTtanbHas rpynna 3y6o.:
« 1 NpoMeXyTouHOE 38eHO (MPOTe3 13 3 3n1eMeHTOR):

2 BOJNIOKOHHbIe nieHTbl everStickC&B

+ 2 NPOMEXYTOUHbIX 38€Ha (MPOTE3 13 4 3NeMeHTOB):

3 BONOKOHHble NeHTbl everStickC&B

+ 3 NPOMEXYTOUHbIX 3B€Ha (MPOTE3 U3 5 INEMEHTOB):

4 BONOKOHHbIE NeHTbl everStickC&B
MaKcrmanbHOe KOMYeCTBO MPOMEXYTOUHbBIX
3BEHbEB - 3.

Konmnuecrtso npomeKyTouHbIX 3B€HbEB 1

Yyucno X NIEHT B
KOHC MOCT nporesax,
cuci StickC&B:

®poHTanbHas rpynna 3y6os:
+ 1 NpOMeXyTOuHOE 38eHO (MPOTe3 13 2 3N1eMeHTOB):
2 BONOKOHHble NeHTbl everStickC&B
AucranbHan rpynna 3y6os.:
+ 1 npomexyTo4Hoe 38eHO (npoTes 13 2
3/1EMEHTOB):
3 BONOKOHHble NeHTbl everStickC&B
Makc1manbHoe KOMUECTBO MPOMEXY TOUHbBIX
3BeHbEB — 1.
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MPUMEHEHUE MO TUMNY NOKA3AHUI

1. MOCTOBUAHBIE KOHCTPYKLIUN, U3roTOB-

JNEHHBIE C NPUMEHEHUEM everStickC&B,

CNOBEPXHOCTHOW ®UKCALMEN HA 3YBbl

®POHTAJIbHOW rPYNMbl

MocToBUAHbIE KOHCTPYKLMW ANA GPOHTANBHOM

rpynnbl 3y60B M3roTaBAMBaloTCA C UCMOMb30BaHVIEM

KakK MUHUMYM OIHOW BONIOKOHHOW NEHTbI

everStickC&B Ha ofiHy MPOMEXY TOUHYIO YacTb

nporesa. [Ina coxpaHeHna pabouei MoBepxXHOCTH

CyXOl peKOMeHAYeTCA 1CNOoNb30oBaTh pabbepaam.

1. [1pW 13roTOBNEHUN MOCTOBUAHOM KOHCTPYKLM
C NOBEPXHOCTHOW (UKCaLMel nepes Hauanom
PaboTbl NPOBEPLTE C MOMOLLBIO KOMMPOBaSIbHOM
Gymary HanM4YMe AOCTaTOYHOrO CBOGOAHOrO
NPOCTPaHCTBa B NPUKyce.

2. OTmepbTe HeOOXOANMYIO ANIVHY BOMIOKHA
everStickC&B, ncnonb3ys, Hanpumep, NeprofoH-
TasnbHbI 30HA UK dnocc. [InnHa BonokHa
DOMHa ObITb JOCTATOUYHOM, UTOObI NepeKpbIBaTL
NPUMEPHO AiBE TPETY LWMPUHBI KOPOHKM

OMOPHOTO 3yba. BCKpoiiTe 3alynTHYIO YNakoBKy
13 GOMbIY, 1 C NOMOLLbIO NVHLETa BbiTalmTe
BOJIOKHO BMeCTe C CUMIMKOHOBOW 060I04KOM
CTPOTO Ha HEOOXOAUMYIO ANVIHY.
MPUMEYAHMUE: Npu paboTe ¢ BONOKHOM
everStickC&B ncnonb3ayiite nepyaTku, He
copiepallme TanbK (NOPOLLOK).

OTpeXbTe HyxHYI0 4aCTb BOJIOKHa BMecTe C
CUIMKOHOBOW 0BONOUKOM, MCMONB3YA OCTPbIE
HOMHVIL|bL. 3aLLMTVITE OTPE3aHHbIN KYCOK BONIOKHA
OT NOMafiaH1A CBETa Ha NepUO/ NOArOTOBKM
pabounx nosepxHocTei 3y6os. [noTHO
3anevaralite NakoBKy 13 GONbrv C NOMOLLbIO eé
Knelkol YyacTu. B nepepbisax Mexay npumeHe-
HUAMM MaTepu1ana XpaHuTe NakeT B XONOAWIbHI-
ke (npu Temnepatype 2-8°C/35.6-46.4°F).
OuuncTuTe pabouyio NOBEPXHOCTL 3yH0B C
MOMOLLbIO BOAbI 1 MOPOLLKa Mem3bl, NpomMoiiTe
BOJOW U BbICYLLMTE CTPYEN BO3Ayxa 6e3 npumeceii.
MpoTtpaBuTe 6e3 npo6ena opTodocHopHO
KWCnoTol pabourie NOBEPXHOCTY 3y60B; B

npoLecce NPOTPaBVIBaHNA TOUHO CNeflyiiTe
VIHCTPYKLVAM NPOV3BOAVTENA are3nsa.
PekomeHoBaHHOE BpemA NPOTPaBMBaHuA
3Manu AnA UHTaKTHbIX 3y60B OT 45 0 60 CeKyHA.
[poTpaBnuBaHue Yy Tb Gonee WMPOKOit 30HbI,
uem TpebyeTca AnA paboTbl, NpeAnoUTATeNbHEE,
Yem NPOTPaBUTL MeHee HeobXoVIMON NNoLaaN.
TuwatenbHoe cobnioaeHe TexHonorv
NpOTPaBNVBaHUA N GOHAVIHIa yBeNMUMBaeT
NPOYHOCTb aAre3nm MOCTOBUAHO KOHCTPYKLIMM
K TKaHAM 3y60B. [ocne npoTtpasnveaHua
TLWaTeNbHO NPONoNoLMTe 06paboTaHHbIe
NOBEPXHOCTH BOAOW, 3aTeM NPOCYLUUTE UX
CTPYéi Bo3ayxa 6e3 nprmeceit.
MPUMEYAHME: BHmaTensHo cneaumTte 3a Tem,
4T0bbI paboyasn NOBEPXHOCTb OCTaBaNach
abComMOTHO CyxXOit B NpoLiecce HaHeCeH A
afresvsa 1 KomnosuTa. [lna coxpareHua
paboyeil MOBEPXHOCTY CyxOil pekomeHayeTcA
ncnonb3osatb pabbepaam.

Harecute BbibpaHHbiii Bamv agresus, cobniogas



VIHCTPYKLMM MO €ro NpUMEHeHMIo, NpefocTas-
NeHHble Npov3soavTenem agresvsa. Aaresvs
CnefyeT HaHeCTU Ha BCIO NOBEPXHOCTD,
nognexatlyto 60HANHrY. Monumepusyiite
aAre3uB B COOTBETCTBUM C UHCTPYKLIMAMM €ro
npov3BOAUTENA.

HaHecunTe TOHKWIA COVi TeKy4ero Komnosura
(Hanpwvmep, G-aenial Universal Flo nnn G-aenial
Universal Injectable) Ha noarotoenexHyio
noBepxHoCTb 3ybos. He nonumepusyite
KOMMO3WT Ha 3Tol cTagum pa6oTbl.
YcTaHoBuUTE BONIOKHO. CHuMUTE Genyto
3aLLUMTHYI0 Gymary, 1 C TOMOLLbIO NMHLETa
BbITAHUTE BONIOKHO 13 yYr1y6NneHuna B CUIMKOHe.
YNnoxuTe BONOKHO Ha 3y6 nosepx Henonumepu-
30BaHHOTO TeKy4ero KomnoswTa. Mpuxmute
CcBOOOAHbIV KOHEL BOMOKHa IM60 BECb OTPE30K
BOJIOKHA LIeNVKOM K MOBEPXHOCTY 3y6a,
NCNONb3ys CUIMKOHOBBIA MHCTPYMEHT StickREFIX
D, pyuHoit nHCTpymeHT StickSTEPPER, nnu nioboit
NPYrov NOAXOAALMA PYUHOW UHCTPYMEHT (Npu

a,

z

M3rOTOBNEHNN MOCTOBUAHOM KOHCTPYKLMM C
buKcaLvelt BONOKHa B NOMOCTAX ONOPHOTO 3y6a
ANA YCTaHOBKM BOJIOKHA MCMOMb3yiTe pyyHON
nHCTpymeHT StickCARRIER). [poBoauTe cBeToBOE
oTBepX/eH/e OCTABLUEICA YacTy BOMIOKHa MO
OfHOMy 3yOy/MOHTUKY 3a pa3. Ha 3Tom 3Tane
CBETOOTBEPX/JaliTe BOOKHO 8 TeyeHue 5-10
CeKyH[} Ha Kax bl 3y6.

NPUMEYAHUA:

B obnactax GprKcaLmum BONOKOHHOM IEHTbI Ha
NOBEPXHOCTH 3yba CTapaliTech pacnpasuTh eé
wipe, uTo6bl YBENMUNTL NAoWaAb 06nacTu
agresuu.

B anpokcumanbHbx 06nacTax He pasmelalite
BOJIOKOHHY!O NIEHTY CIMLIKOM ONIU3KO K flecHe,
YTOObI He NepeKpbIBaTh rMrieHnyeckmue
NPOCTPaHCTBa.

PasmelLLjaliTe BOOKOHHYIO TEHTY Kak MOXKHO
6nrxe K pexyLuemy Kpaio 3yba, 3To obecneunt
MOCTOBW/IHOW KOHCTPYKLMM BO pPOHTaNbHOM
rpynne 3y60B MakcvMasbHoe ycuneHue.

d) YacTb BonokHa B 061acTv NPOMEXYTOYHOTO

3M1eMeHTa MOCTOBUIHOM KOHCTPYKLWW AOMKHA
nponeratb BAONb LEHTPaabHOM ocv GyayLueit
KOHCTPYKLMW B NMHIBanbHO-NabransHoM
HanpaeneHun.

Mpu HeobXoAMMOCTHN A06aBLTE K OCHOBHOM
BOJIOKOHHOW KOHCTPYKLMU Hebonbluvie
nonepeyHo HanpasieHHble OTPEe3KM BONOKHA;
3TV OTPe3KV CNIeflyeT PasMelLaTb C OKKIIO3VIOHHOM
CTOPOHbI BOIOKOHHOW KOHCTPYKLIMU.

06 n pu3auuA KOHCTPYK-
yun. locne npeasapuTeNbHOM NonvMepmsaLmm
NOKPOWTE BCIO KOHCTPYKLIMIO TOHKUM CROem
Komno3wTa. MonumepusyiiTe BCo KOHCTPYKLMIO,
N0 40 ceKyH/ Ha Kax bl 3NeMeHT.
NMPUMEYAHMUE: BonokHa J0MKHbI ObiTb
NONHOCTbIO MOKPbITHI KOMMO3UTOM, BKAIOYasA
VHTEPNpOKCManbHble obnacTv. OfHaKo B TO xe
BpeMA CNeflyeT OCTaBUTb OCTAaTOUHble
rMrMeHnyecKk1e NPOCTPaHCTBa, YTOOb! NaLveHT
MOT CAMOCTOATENBHO YMCTUTb MOCTOBUAHYIO
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10.Cd

KOHCTPYKLMIO 1 anpoKCymMasnbHble obnactu.
" -

pMupyiite np YTOUHYI0 YacTb
MOCTOBMHOTO NPOTE3a BblOPaHHbIM
KOMMO3UTOM, ClleflyAl UHCTPYKLMAM GUPMbI-NPO-
n3soauTens. Ecam 1o 31oro Bbl He ncnonb3osanu
pabbeppam, Ha AaHHOM 3Tarne MOXHO BOCMOSb-
30BaTbCA NONOCON pabbepama, CeKLMOHHOM
MaTpULIe UV NNACTVKOBBIMM WTPUMNCaMK B
KayecTse U30MPYIOLLEro OT Baru 6apbepa Mexay
paboyeit obnacTbio v fecHoi. OcHoBaHWe 1
LieHTPanbHyI0 YaCTb MOCTOBMAHOM KOHCTPYKLIN
CMOAENVIPYITE C MOMOLLbIO TEKYUEro KOMMo3uTa,
3T0 06NerynT GOpPMMPOBaHME OCHOBAHNA.
MocToBMAHaA KOHCTPYKLIMA AOMKHA UMETb NETKUIA
TOYEYHbI KOHTAKT C AeCHOM, NPy 3ToM hopMa
KOHCTPYKLIMM [J0/1KHa ObiTb CamooumLijaioLLeica.
MpopomxuTe MofeN1poBaHye AeHTHa U SManu
COOTBETCTBYIOLUMMYI A€HTUHHBIMI 1 SManeBbiMn
OTTEHKaMM KoMMNo3uTa. [pu HeobxoarMocTr
BOCMOMb3YNTECh AOMOMHUTENbHBIMIU OTTEHKaMM
ANA UHAUBUAYaNN3aLMU KOHCTPYKLMUU.

z

NPUMEYAHUE:

B MecTax puKcaLmm KOHCTPYKLIMM Ha KeBaTeNb-
Hyl0 MOBEPXHOCTb 3y60B ONTVMAaNbHaA TOLMHA
C0A KOMMNO3MTa, HAHOCUMOTO NOBEePX
CTEK/OBOJIOKOH, COCTaBNAET 1-2 MM, BO n3bexativie
NocnesyioLero 0bHaxeHA BONOKOH.

He 3abbiBaiiTe COXpaHATL rUrMeHnyeckme
NPOCTPAHCTBA HE3aMONHEHHbIMYL.

. NponseeanTe OKOHuYaTeNnbHY10 06paboTKy

MOCTOBUAHOI KOHCTPYKLMN 1 KOPPEKLuio
NPUKYCHbIX COOTHOLIEHMIA.
NPUMEYAHUA:

Ecnu nocne ycTaHOBKY BONOKOHHOW NEHTHI Bbl
OBHaPYKIV, YTO OHa CNIMILLIKOM ANMHHa, 0BpexbTe
€6 C NOMOLLbIO aNMa3HOro 6opa Ha stane
DUHWWHOK 06pPaboTKN KOHCTPYKLUMKW. HaHecuTe
He colepXallunii pacTBopuTenel cBeTo-
OTBEePXJaeMblll HEHAMOMHEHHBIN XUAKNIA
meTakpunart (Hanp. GC Modeling Liquid) Ha 0bHa-
KMBLLYIOCA MOBEPXHOCTb BONIOKHA, YTOObI
AKTUBMPOBATb €r0, @ 3aTeM akKypaTHO yaanute

V3NULIEK XUAKOCTY, 0BpaboTas NoBEPXHOCTL
CTpyéit Bo3ayxa 6e3 npumeceir. Dotononvime-
pU3yiTe XUAKOCTL B TeueHre 10 cekyHz, 3aTem
CHOBa TWaTteNlbHO ﬂOKpO\?\TE BONNOKHO C/ioem
KOMMNO3UTa.

CrapaliTecb 36exaTb NOBPEX/AEHNA BONOKOH
Ha 3Tane okoHuaTenbHoM 06paboTKu.

z

1l. MOCTOBUAHbIE KOHCTPYKLIUU, U3roTOB-
JNIEHHBIE C MPUMEHEHUEM everStickC&B, C
OUKCALIMEN HA 3YBbl XKEBATEJIbHOW rPYNMbl
MOAE"MPOBBHME KOHCTPYyKUnn

MOCTOBML{HbIE KOHCTPYKUW ANA KeBaTeNbHOW
rpynnbi 3y60B M3roTaBNMBAIOTCA MO ClefyioLieMy
MPVHLMMY: iBE BONOKOHHbIX NIeHThI everStickC&B Ha
MOCTOBW/HbIE NPOTE3bl ANA 3aMelleHnA fedeKTa
OfHOrO 3y6a, TPU BONOKOHHBIX NeHTbl everStickC&B Ha
MOCTOBMAHbIE NPOTE3bl ANA 3amelleHna ﬂe¢eKTOB
ABYyX 3y6OB. ﬂﬂﬂ LONONHUTENbHOTO yCUNeHna
KOMMO3WTa B 061acTh NPOMEXYTOYHOro 3nemMeHTa
no6aBbTe K OCHOBHOW BOSTOKOHHOW KOHCTPYKLM



OfIMH-[1Ba HEOOMBLUVX NOMEPEYHO HanPaBeHHbIX
OTpe3Ka BONOKHa. [InA coxpaHeHna pabouelt
NOBEPXHOCTY CyXOl PEKOMEHAYETCA UCMOMb30BaThb
pabbepaam. CTeKNOBONOKOHHAA KOHCTPYKLIMA,
M3roToBNEeHHasn C NprmMeHeHviem everStickC&B, moxeT
6bITb 3adUKCMPOBaHa Ha MOBEPXHOCTY OMOPHBIX
3y608 1/Vnn NyTEM YCTaHOBKM BONIOKHa B
NOArOTOBNEHHbIE N1A 3TOrO NONOCTW. ONTYIMANbHLIN
YPOBEHb NOAAEPXKKM MOCTOBUAHBIX KOHCTPYKLWIA C
0ropoit Ha MonApax, NPemonApax UK Kblkax
obecrneunBaeT CMeLlaHHbIV TUM KOHCTPYKLNW,
MCNONbB3YIOLLI 1 MOBEPXHOCTHYIO GUKCALMIO, 1
BKNaaKy-peTeiiHep. JononHuTeNbHOE NPOCTPaHCTBO
Q1A YCTaHOBKY BOSIOKOHHOW KOHCTPYKLIMN MOXHO
NoNy4nTb NYTEM yAaneHWa CTapblix pecTaBpaLuii,
n3beran, Takvim 06pazom, U3BbITOYHOrO Npenapupo-
BaHWA 3y608B.

1. MNepen Hauanom paboTbl NpoBepbTe C
MOMOLLbIO KOMMPOBaNbHOM Bymaru Hanuume
[OCTaTOUHOTO 1A KOHCTPYKLAW 1 KOMMNO3KTa
CBOGOAHOrO NPOCTPaHCTBa B MpUKyce. OTMepbTe

HeobXoAMMYI0 iNHY BOOKHa everStickC&B,
ncnonb3ys, Hanpumep, ﬂEpMOﬂOHTaJ’IbeM 30HA
nnm Gnocc. BCKpoiiTe 3alUTHYI0 yNakosKy 13
$OMbru, 1 C NOMOLLBIO NUHLETA BbiITalUTe
BOJIOKHO BMECTE C CUNMKOHOBOM 0O0I0YKOM
CTPOro Ha HEOOXOANMYIO ANINHY.
MPUMEYAHME: MNpyu paboTe ¢ BONOKHOM
everStickC&B vcnonb3ayiite nepyuaTkm, He
cofiepallme TanbK (MOPOLIOK).

O'rpe)m:re HYHYIO 4aCTb BONIOKHa BMeCTe C
CUIMKOHOBOW OﬁOJ’IOHKOW, ncnonb3ya ocTpble
HOXHWLbI. SBU_\VITMTG OTpe3aHHbHﬁ KYCOK BONIOKHa
OT nonajaHnA CBeTa Ha Nepunof NOArOTOBKU
pabounx nosepxHocTel 3y6os. [MnoTHo
3aneyaraiiTe ynakoBKy 13 Gosbrii C NOMOLLbIo eé
KneiKkon Yactu. B nepepbisax mexay npumeHe-
HWAMK MaTepuarna XPaHUTe NakeT B XONOoANIbHN-
ke (npu Temnepatype 2-8°C/35.6-46.4°F).
OuucTuTe pabouyio NOBEPXHOCTL 3yH0B C
MOMOLLbIO BOAb! M MOPOLIKa Nem3bl, ﬂpOMOﬁTe
BO/IO 1 BBICYLINTE CTPYEI1 BO3AyxXa 6e3 npumeceii.

4.

MpoTtpaBuTe OpPTOHOCHOPHOI KNCNOTOM
paboure noBepxHOCTY 3y60B; B NpoLiecce
NPOTPaBINBaHUA TOUHO CIeAyTe MHCTPYKLMAM
Npou3BOAMTENA airesnaa. PeKOMeHﬂOBaHHOE
BpPeMA NPOTPaBNVBaHVA SMann ANA NHTAKTHBIX
3y608B 0T 45 10 60 CeKyHA. [POTpaBMBaHe YyTb
6oree WMPOKOW 30HbI, Yem TpebyeTca Ana paboTbl,
npegnoytuTencHee, 4em NPoTPaBmTb MeHee
Heobxoanmol niollaaw. TuiatenbHoe cobnogeHvie
TEXHONOrMN NPOTPaBINBaHNA N 6OHQVIHI'a
YBENMYMBAET NPOYHOCTb aAresnmn MOCTDBM}JHOM
KOHCTPYKUUW K TKAHAM 3y608. Mocne npoTpas-
JIMBAHWA TLWATENbHO NPONONOLWMTe 06paboTaH-
Hble NOBEPXHOCTY BOAOW, 3aTeM NPOCYLLNTE WX
CTPYén Bo3ayxa 6e3 npumeceit.
MPUMEYAHME: BH1maTensHo cneamte 3a Tem,
4T0bbI paboyas MOBEPXHOCTb OCTaBaNach
abConMioTHO CyXOVI B npouecce HaHeceHmn
aaresyiBa M KOMNo3nTa. ﬂ]’lﬂ COxpaHeHna
paéouel?l NOBEPXHOCTN CyXO\Z pexkomeHayeTca
1Cnonb3osaTh pabbepaam.
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Hanecute BbibpaHHbiii Bavmv agresus, cobniofas
VIHCTPYKLMM MO €70 NpUMEHERMIO, NpefoCTas-
NeHHble Npov3BoaAVTeNem agresvsa. Aaresvs
CnedyeT HaHeCTU Ha BCIO NOBEPXHOCTD,
noAnexatlyto 60HANHrY. Monumepwsyiite
a[iresvB B COOTBETCTBV C UHCTPYKLIMAMM €ro
NpoV3BOAUTENA.

HaHecuTe TOHKWIA CloVi TeKy4ero Komnosura
(Hanpwvmep, G-aenial Universal Flo nnn G-aenial
Universal Injectable) Ha noarotoenexHyio
MOBEPXHOCTb 3yDOB /UNW Ha AHO NonocTy. He
NOAMMEPYI3yIiTe KOMMO3WT Ha 3TON CTaaum PaboTbl.
YcraHoBUTe BONOKHO. CHiMUTE benyio
3aLLUMTHYI0 Gymary, 1 C TOMOLLbIO NWHLeTa
BbITAHUTE BOMIOKHO 13 YI/y6NeHuna B CUIMKOHe.
YnoxuTe BONOKHO Ha 3y6 nosepx Henonnmepu-
30BaHHOTO TeKy4ero KomnoswTa. Mpuxmute
CBODOOAHbIN KOHEL| BONIOKHa 60 BeCb OTPE30K
BOJIOKHA LIENVKOM K MOBEPXHOCTY 3y6a,
MCNONb3yA CUIMKOHOBbIN MHCTPYMeHT StickREFIX D;
NPU 13roTOBNEHUIN MOCTOBUAHON KOHCTPYKLMM C

duKcaLvet BONOKHa B NONOCTAX ONOPHOTo 3yba
QNA YCTaHOBKM BOJIOKHA MCMOMb3yiTe pyYHON
nHcTpymeHT StickCARRIER vinv gpyroit
noaxoAALUI PyUHO MHCTPYMeHT. MposeanTe
npefgapyTenbHyio NoNMMepU3aLmio BONOKHa B
TeyeHue 5-10 CeKkyH, Npu 3TOM WHPOKMM Kpaem
MHCTpyMeHTa StickSTEPPER nnu ¢ nomobio
QIPYroro py4YHOro MHCTpyMeHTa NpuKpbiBaiiTe
3aKpblBaTb OT CBETA OCTATOK BOSIOKHA.
[oMecTyTe B Hy>KHYI0 MO3MLMIO U NOMMEP3Yii-
Te OCTaBLUYIOCA YaCTb BOMIOKHA, MO OfHOMY 3y6y /
NPOMEXYTOYHO YaCTu 3a Npuém, No 5-10
CEKyH/1 Ha KaX[bli1 y4acToK.

MPUMEYAHMA:

a)

o

B 06nacTAx GprKcaLyv BONOKOHHOM NEHTbI Ha
NoOBEPXHOCTU 3y6a CTapanTech pacnpasuTb eé
Wwmpe, 4To6bl YBENNUMTE NAoWaAs 06nacTu
aaresnn.

He pazmeu_(al?we BOJIOKOHHYIO NEHTY CTNLWKOM
6n13Ko K AecHe, 4T106bI HE nepekpbiBaTb
NPOMBIBHbIE NPOCTPAHCTBA.

¢

o

e,

Bbirvibarire yuacTku BONOKHa B 0bnactn
NPOMEXYTOUHbIX 3NeMEeHTOB KOHCTPYKLNK }ZlyFOlh
NO HanNpaBneHWo K AeCHe, 3TO obecneunt
KOHCTPYKUMW MakCManbHoe ycnneHue. ﬂpM
3TOM OCTaBbTe 1-2 MM NPOCTpaHCTBa MEXAY
BOJIOKHOM W JeCHO A1A HaHECEHUA KOMMO3WTa.
He pa3melLjaiiTe BONOKOHHYIO NIEHTY CIIULIKOM
6IM3KO K fleCHe B anpoKCyMarbHbIX 06nacTax,
4T106bI HE nepekpbiBaTb r’MrneHn4eckne
NPOCTPaHCTBa.

YcTtaHoBuUTe 1 HOJ'II/\MepVByIZTe nocnegywoume
BOJIOKOHHbIE NTEHTbI TaK e, Kak OnucaHo Bbllle,
ﬂﬂﬂ CKpenneHnA BONOKOHHbIX TEHT MCI‘IOJ’Ib3yI;1Te
TeKyHMM KOMNO3NT.

IMpy HeO6XOAMMOCTY JO6aBbTE K OCHOBHOW
BOMOKOHHOW KOHCTPYKLUMMW Hebornblune
nonepeyYyHo Hanpae/eHHble OTPEe3KM BONIOKHaA.
06 n pu3ayma KOHCTPYK-
uvn. Mocne npeuBameembHoM nonumepusaunmn
I'IOKpO\ZTE BCIO KOHCTPYKUMIO TOHKUM CNnoem
KOMMNO3KTa. HOﬂMMepMBy\ZTE BCIO KOHCTPYKLMIO,




no 40 cekyH[ Ha Kaxabl SNeMeHT.
MPUMEYAHME: BosiokHa [OMKHb! ObiTb
MONHOCTbIO MOKPbITHI KOMMO3MTOM, BKIlIOYas
VHTEPNPOKCMManbHble obnacTu. OAHaKo B TO e
BpeMA CeflyeT OCTaBUTb JOCTaTOYHbIE
rUrMeHryecKkme NPOCTPaHCTBa, YToObI NaLveHT
MOT CaMOCTOATENBHO UMCTUTH MOCTOBUAHYIO
KOHCTPYKLMIO 1 anpOKCUMaTbHble 06nacTy.
ChopmupyiiTe NPOMeKYTOUHYIO YacTb
MOCTOBUAHOIO NPOTe3a BblOPaHHbIM
KOMMO3WTOM, Cleflysl UHCTPYKLMAM GUPMbI-NPO-
n3soauTena. Ecnu o 31oro Bbl He 1cnonb3osanu
pab6epaam, Ha AaHHOM 3Tane MOXHO BOCMOMb-
30BaTbCA NONOCON pabbeppama, CeKLMOHHOM
MaTPULIe UV NAACTVKOBBIMU WTPUMNCaMK B
KayecTse U30/MpyloLLero ot Brarv 6apbepa

mex gy paboueil 0bnacTbio v gecHorn. OcHoBaHue
1 LEHTPasIbHYIO YaCTb MOCTOBMAHOM KOHCTPYK-
L1 CMOZENVIPY/iTe C NOMOLLbIO TeKyYero
KomnoswTa (Hanpumep, G-aenial Universal Flo nnu
G-anial Universal Injectable), 370 obnerunt
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dopmmMpoBaHme ocHoBaHWA. MocToBMaHasA
KOHCTPYKUUA AOMXKHA UMETb NETKMIN TOUEUHBIIA
KOHTAKT C AECHOM, MPU 3TOM GOpPMa KOHCTPYK-
LM BOMKHa ObITb CAMOOUMLLAIOLLENCA.
MpoponxunTe MogenMpoBaHue AeHTUHA 1 dManu
COOTBETCTBYOWNMN AEHTUHHBIMI 1 SManesbiMn
OTTeHKamu KomnoswTa. Mpu HeoOXoaANMoCTH
BOCHOJ’Ib3)/I;ITer AONONTHNTENbHBIMWA OTTEHKaMW
ANA MHOMBMAYaNM3aLUMK KOHCTPYKUKWK.
NMPUMEYAHMUE:

B MecTax QrKCaLmm KOHCTPYKLMM Ha XKeBaTeNbHYIO
NOBEPXHOCTb 3y6OB onTuMarnbHasa ToNWKuHa CnoAa
KOMMO31Ta, HAHOCMMOTO NOBEPX CTEKTIOBOSIOKOH,
cocTagnAeT 1-2 MM, BO u36exaHuie nocnesyloLero
O6HaEHA BOTOKOH.

He 3abbiBalite COXpaHATL rUrneHnyeckme
NPOCTPaHCTBa HE3aMOHEHHbBIMU.

p Te T yi0 06paboTKy
MOCTOBMAHOﬁ KOHCTPYKLU MW N KOppeKyunio
MAPUKYCHDbIX COOTHOLLEHUIA.
NMPUMEYAHMA:

a,

z

Ecnv nocne ycTaHOBKYM BONOKOHHOM NeHTbI Bbl
0BHaPY>KIIN, UTO OHa CAMLLIKOM [INIMHHa, ObpebTe
€€ C NOMOLL|bIO anMa3HOro 60pa Ha Tarne GUHMLLHON
06paboTKK KOHCTPYKLMKW. HaHechTe He
cofiepXalluii pacTBOpUTENet CBETOOTBEPX/1ae-
Mbl HEHAMOMNHEHHbIV XWAKWIA MeTakpunat
(Hanp. GC Modeling Liquid) Ha 06HaxuBLIYyI0CA
NOBEPXHOCTb BOJIOKHA, 4TOBbI aKTVIBMPOBaTH
€ro, a 3aTem akKypaTHO yaanuTe U3NNLLIEK XNKO-
Ty, 06paboTas NOBEPXHOCTL CTPYEN BO3ayXa
6e3 nprimeceit. DoTononMmMepr3yiiTe XUAKOCTb B
TeyeHwie 10 CeKyHf, 3aTeM CHOBA TLIATESIbHO
NOKPOTE BONOKHO C/IOEM KOMMO3KTa.
CrapaliTecb U3bexaTb NOBPEX/EHNA BONOKOH

Ha 3Tane okoHuaTenbHoW 06paboTKu.

MOACKA3KWN U PEKOMEHAALUN

BOmMOKHO BCeraa OMKHO BbiTb MOMHOCTBIO
MIOKPBITO KOMMO3UTOM

Mcnonb3yiite pabbepaam Ana obecneueHuns
Cyxoit paboyeit NoBepxXHOCTM
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[Mpw paboTe C BONOKHaMW UCMONb3yiiTe
nepuaTku, He coaepallvie NopoLKa

Mpu NpefBapvTeNnbHOM NoNMMepr3aLm
BOJIOKOHHOW NEHTbI CMOMb3YNTE MHCTPYMEHT
StickSTEPPER unu gpyroi noaxoaawiuni pyyHo
VNHCTPYMEHT, YTOObI 3aLNTUTL HeobpaboTaHHyo
YaCTb NIEHTbI OT NPEX/1eBPEMEHHO NONHOM
nonviMepusaLmm

B MecTax puKCaLmv KOHCTPYKLIMM Ha XeBaTesb-
Hyl0 MOBEPXHOCTb 3y60B ONTMMAaNbHaA TOLMHA
CNoA KOMMO3MTa, HAHOCUMOTO NMOBEPX
CTEK/IOBOJIOKOH, COCTaB/IAET 1-2 MM,

111. DUKCALNA BOSTOKOHHbIX KOHCTPYK-
LI, U3roTOBJIEHHbIX B IABOPATOPUM,
WA HA MOAENY BO BPEMA MPUEMA Y
CTOMATOJIOrA

MoaroTroBKa KOHCTPYKLUMKN

1. Y6eanTech, U4To Ha MOBEPXHOCTAX, MOANEKALLMX

¢VIKCaLLI/M, BWHbI BOTOKHA.
MPUMEYAHME: [laH+oe TpebosaHue

z

06YCOBNEHO TeM, YTO BIAUMOCTb BOIOKOH Ha
NOBEPXHOCTAX, NOANEXaLLVX GUKCaL,
ABNAETCA HEOOXOAVMbBIM YCNIOBUEM ANA
CpabaTbiBaHUA YHVKaIbHOW CTPYKTYpbI
B3aVIMONPOHMKaIOLLE NoAMMEPHON ceTkn (IPN)
M CO3AaHVA HaAEXHOM aare3vn. 310 0CobeHHO
BaXHO 1A 06nacTel NoBepxXHOCTHOM durKcaLmm.
Ypanute spemeHHble pecTaspaLuy v ybeantecs,
4TO rOTOBaA KOHCTPYKLIMA NPUMacoBbiBaeTcaA
NpaBUnbHO.

MNpeasapuTensHaa obpaboTka

Mcnonb3ya kapbopyHAOBbI HOp, cnerka
3arpybuTe NoBepXHOCTY, NOANEXalLue
LieMeHT1POBaHWI0. [pomoiiTe 06paboTaHHble
NOBEPXHOCTY BOAOW ¥ NPOCYLINTE CTPYEN
BO3ayxa 6e3 npumeceil.

MPUMEYAHME: Mpwu pabote ¢ StickNET He
npwvberaiiTe K NeckoCTpyiHo 0bpaboTke.
HaHecwuTe He copepialnii pactsoputenei
CBETOOTBEePAaeMblt HEHaNONHEHHbIV XUAKNIA
meTakpunart (Hanp. GC Modeling Liquid) Ha

obpaboTaHHble MOBEPXHOCTU™ 4N1A aKTUBALWN,
3alUMTITE ero OT CBeTa 1 OCTaBbTe Ha 3-5 MUHYT
([NA 3aLWWTbI OT CBETA MOXHO BOCMONb30BATbLCA,
K NpUMepy, MeTannnyeckoi Yallkoir). OCTOpoKHO
yAANUTe UNNLLIKK KUAKOCTI, 06paboTas
NOBEPXHOCTb CTPYEN BO3fyxa 6e3 npumecels;
M30bITOK XIAKOCTV MOXKET MOMeLLaTb TOYHOM
NpUNacoBKe KOHCTPYKLMK. DoTononumepwsyin-
Te XMAKOCTb B TeyeHue 10 cekyHA, 3aTem
NPUCTynaitTe K GrKcaLmm KOHCTPYKLNN.
*NMPUMEYAHME: Agre3us, ncnonbsyembli ana
aKTMBALVIM NOBEPXHOCTU BONIOKOHHOW KOHCTPYK-
LWV Nepes LeMeHTPOBaHUEM, JOMKEH ObiTb
MOHOMEPHbIM, 1 B €70 COCTaB He J0MHbI BXOAUTH
pacTeopuTenu (aLeToH, CnupT, Boda). AAresusbl,
npunaralLyeca K KoMno3suTy Ana Gprikcaumu,
He 06A3aTeNbHO OTBEYAIOT STVM YCIIOBUAM U,
CnepoBaTesnbHO, He MOAXOAAT ANA aKTUBaLMN
MOBEPXHOCTY BOSIOKOHHOW KOHCTPYKLMM.
Moarotoeka 3y6oB

4. QuucTnTe Pabouyio NOBEPXHOCTb 3y6O8 C



MOMOLL{bIO BOZbI V1 MOPOLLKA Mem3bl.
MpoTtpasuTe paboune noBepxHOCTY 3y6oB,
CneflyA IHCTPYKLMAM NPOV3BOANTENA LieMeHTa
Ana Gukcaumn. PekomeHAoBaHHOe Bpema
NPOTPABNVMBAHNA SMANU ANA UHTAKTHbIX 3y60B
0T 45 1o 60 cekyHf, cnonb3ya 37% pacTeop
opTOHOCHOPHON KMCNOTHI. Mocne NpoTpasvi-
BaHWA TWaTeNbHO NpononoLnTe 06paboTan-
Hble MOBEPXHOCTY BOAOW, 3aTem NPOCyLLNTE VX
CTpyéN Bo3ayxa be3 npumeceit.

HaHecuTe 6OHAVHT, Cneays MHCTPYKUMAM
NPOV3BOAUTENA LieMeHTa AN pUKcaLmm.
MPUMEYAHME: [1n7 coxparerna paboyei
NOBEPXHOCTU CyXOl PEKOMEH/IYeTCA NCMOoNb30-
BaTb pabbepaam

Dukcayms

HaHecnte KOMNO3UTHbIV LEEMEHT 1BOMHOIO
OTBEPXAEHNIA NN XMMUYECKOTO OTBEPXKAEHNA
Ha MOBEPXHOCTY KOHCTPYKLMK, NOANEXallve
LIEMEHTVPOBAHWIO, U YCTAHOBUTE KOHCTPYKLIMIO
Ha MeCTo B NONOCTM pTa.

v,

MPUMEYAHMUE: DocdaTtHble 1 CTEKNONOHO-
MepHble uemenTsl HE MOAXOAAT ans dukcauymm
BOJMOKOHHBIX KOHCTPYKLINI.

YaanuTe N3NMLKM LieMeHTa 1 HaHecuTe
CpefCTBO, bNoKMpyloLLee KUCNOPOA (Hanprmep,
rMLEPVHOBBIN refb) Ha 061aCTU KPaeBoro
npuneraxus.

MonnmepusyiiTe LemeHT ABOHOIO OTBEPXAEHNA,
cnefyAa MHCTPYKUMAM GUPMbl-NPOU3BOAUTENA.

. MpoBsepbTe ¥ NPy HEO6XO[VIMOCTN CKOPPEKTH-

pyVlTe OKKJ/1I03MOHHble COOTHOLLEHUA.
[pou3sefnTe OKOHYATENbHYIO 0OPabOTKY.
CrapaiTech u3bexarb NoBpexaeHA BONOKOH
Ha 3Tane OKOHuaTe/bHOW 06PabOTKM.

BPEMEHHDIE MPAMbIE MOCTOBUAHbIE

KOHCTPYKUUW, U3rOTOBJIEHHBIE C
MPUMEHEHUEM everStickC&B

Huxe onncaH MeTop ycrneHna BpeMeHHbIX
MOCTOBUAHBIX KOHCTPYKL|IA, U3FOTOBNEHHbIX 13
Matepu1anos Ans BPEMEHHbIX KOPOHOK V1 MOCTOBUL-

HbIX MPOTE308, C MOMOLLBIO BOMOKOHHOM NIEHTI
everStickC&B.

1.

Nepen npenaprpoBaH1em Unv yaaneHuem

3y6a/3yboB caenaiite cnenok pabouei obnactu.

2. OtnpenapupyiiTe onopHsle 3y6bl. [ina

M3roTOB/EHNA OCHOBbBI KOHCTPYKLMK C
ncnonb3osaHnem everStickC&B n3mepbte
HY>KHYIO ANIMHY BOJIOKOHHOW NIEHTbI NPU
MOMOLL, HANPUMEP, 3yOHOI HUTU.

3. OCTPbIMU HOXHMLAMU OTPEXbTE HYKHOe

KONMYeCTBO BOMIOKHa BMECTe C CUNMKOHOBOM
0OEPTKOM. 3aLnLiaiTe BONOKHO OT NonajaHus
CBETa Ha Nepu1of, NOArOTOBKYM Pabounx
nosepxHocTel 3y6os. [NoTHO 3aneyataiTte
nakeT C MOMOLLbIO ero KNenkon yacTu. B
nepepbisax Mexiy NpUMeHeHAMU MaTepuana
XpaHuTe NakeT B XONoAWbHIKe (Npu Temnepa-
Type 2-8°C/35.6-46.4°F).

4a-4d

HarecuTe He cogepxalynii pacTsoputenel
CBETOOTBEPX/AEMbI HEHANONHEHHbIV KUAKWIA
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meTakpunat* (Hanp. GC Modeling Liquid) Ha
NoBepXHOCTb abaTMeHTOB. Ha 3ToM 3Tane He
doTONOANMEPW3YINTE XKIAKOCTb.

YNOMXWTe BONOKOHHYIO NNeHTY noBepx abaTmer-
TOB. [INA Np1AaHMA BONOKOHHOM NEHTE HyXHO
HOPMbI 11 YCTaHOBKW NEHTbI B HyXHOE
MNONOXEHWE NCMONb3YITE CUANKOHOBbIN
MHCTPYMeHT StickREFIX D.

Bbirvibarite yuacTku BONoKHa 8 obnactn
NPOMEKYTOUHBIX 3NEMEHTOB KOHCTPYKLIM
Ayroi no HanpaBeHWIo K ieCHe, 3To obecneunt
KOHCTPYKLMM MaKcUManbHoe ycunerue. Mpu
3TOM OCTaBbTe 1-2 MM NPOCTPAaHCTBa MEXAY
BOJIOKHOM U [IECHOW [1N1A HaHeCeHMA maTepuana
QNA BPEMEHHbIX KOPOHOK 11 MOCTOBW/IHBIX
npoTe308. B anpokcmanbHbix 0bnacTax He
pa3smeLLaiiTe BONOKHO CVLKOM B/IM3KO K
[ecHe, 4Tobbl rUrmeHnyeckme NPoCTpaHCTea
OCTaBanuch cBObOAHbIMM. [pov3seaunTe
npefBapyTeNbHYIO NONVMEPU3aLINIO BONOKHA
CKBO3b CWUIMKOH B TeyeHwe 10 cekyHp. 3atem

OKOHYaTENbHO MONVIMEPU3YIiTe BOOKOHHYIO
KOHCTPYKUMIO, N0 40 CEKyH/ Ha y4acToK.

* MPUMEYAHME: /Icnonb3yemblii cBeTO-
oTBepAaeMbIil MaTepran foMmKeH ObiTb
MOHOMEPHbIM, V1 B €r0 COCTaB He A0MXHbl
BXOAMTH TPaBALVE BELeCTBa U PaCTBOPUTENM
(aueToH, cnupT, BoAa w1 T.n.). He npotpaenvisaiite
abaTMeHTbI 1 He MCMONb3yiiTe NpanmMepsl AnA
[IeHTVIHa Nepe/] HaHeCeHeM aaresvisa.

COBET: Ec/iv no3BosisieT Hanmyme CBO60AHOTO
NPOCTPAHCTBA, MOXKHO J063BIUTb JOMONHNTENb-
Hble BONIOKHA, YTOObI YBENMYUTL NPOYHOCTL
MOCTOBW/IHOM KOHCTPYKLIMN.

MpogonxuTe paboty, cnefys MHCTPYKLUAM
b1pMbI-Npoun3BOANTENA MaTepuana Ana

BPEMEHHbIX KOPOHOK 1 MOCTOBMAHbIX MPOTE308B.

CHauana HaHecwuTe maTepwan B 06nacTb Mexy
[IECHOI1 1 OCHOBO KOHCTPYKLWW, 4TOGbI
VCKNIOUMTb 06Pa30BaHM1e BO3AYLWHbIX
KapMaHOB. 3aTeM 3anoNHWTe MaTepyanom ana
BPeMEHHbIX KOHCTPYKLWI CNIeMNOK, yCTaHoBUTE

ero nosepx pabouern 06nacTv, v paite
matepunany oTeBepAnTbCA.

6. lNocne TOrO, Kak matepuan ansa BpemMeHHbIX
KOHCprKL\VIIZ 3aCTbIHET, yanuTe MOCTOBUAHYIO
KOHCTPYKL|MIO 3 MONOCTVW PTa BMECTe Co
CenKkom.

7. Mpowu3sseaute OKOHTYPVBaHVE U NONUPOBKY
BPEMEHHOW MOCTOBWAHOM KOHCTPYKLMK,
cnepya MHCTPYKUMAM GUPMbI-13roTOBUTENA,
3aTem 3adUKCHPyiiTe KOHCTPYKLUMIO B MONOCTH
pTa, MICNONb3yA NOAXOAALNIA LIeMeHT ANA
BpemMeHHOI drKcaumn. [NpoBepbTe 1 CKoppek-
TMpy\;lTe NPUKYCHbIE COOTHOLWEHMA.

XPAHEHME: Bce npoaykTbl everStick AomxHb!

BCeraa XpaHWTbCA B XONOAUNbHUKE NPW TeMnepary-

pe (2-8°C/ 35-46°F). Matepuansi Takxe cneayet

3alyMLaTh OT NoMNajaHuA ceeTa, youpas nx obpaTHo

B YMaKOBKY 13 GONbri cpasy »e nocne npuMeHe-

HusA. MoBblWeHHan Temneparypa unn nonagaHne

CBeTa COKpaLlaeT CPOK FOfJHOCTU MPOAYKTOB

everStick.



Mepes ncnosb3oBaHem NpoayKT creayet
[I0CTaTb 13 XOSIOANIBHYKA 1 BCKPBITb €r0
YMakoBKY 13 QOMbIY, CIeAsA NPy 3TOM, YTOObI
NPOAYKT He NOABEPrcA BO3AENCTBIIO NPAMOrO
QIHEBHOTO UMM NCKYCCTBEHHOTO CBeTa. [pu
OTPE3aH BONOKOHHO NEHTbI Ty €€ YacTb,
KOTOpaA OCTAETCA B 3aLUNTHON yNakoBKe n3
bonbru, HyHO Takxe obeperaTb OT cBeTa.
OTpe3as HeobxoavMbl 4nA PaboTbl Kycouek
BOJIOKHA, OCTaTOK BOSIOKOHHOW JIEHTHI CiedyeT
Ccpasy e yb6paTb 06paTHO B yNakoBKy 13 Gonbru, a
YNaKoBKY 3amneyatatb 1 BEPHYTb B XONOAWBbHNK.

NOACKA3KN U PEKOMEHAALN

1. KnuHunyeckoe npumeHeHve NpoayKTa cneayet
NpOr3BOANTb C OCTOPOXHOCTbBIO; TaKXe cneayet
0060 MPOUHCTPYKTNPOBATb NaLMeHTa, YTobbI
OH He noBpexaas 3aCTblBaloLlyio MOBEPXHOCTb
KOHCTPYKLUMK BO n3bexaHne obHaxeHVs
CTEeKNOBONOKOH, CNOCOBHbIX BbI3BaTb
3HauMTENbHOE PasapaKeHue.

2. Ecnv noBepXHOCTb BOJIOKOHHOTO My4Ka KaxkeTca
Bb\COXUJe;\, HO COXpaHwWna 3nacTUYHOCTb B
nonHom obbéme 1 He nonvmMmepusoBaHa, To
HaHeCceHwe Kanau He CofepXallero pacTsopu-
Tenel CBETOOTBEPX/JaeMOro HeHanoNHeHHOro
xupkoro Metakpunata (Hanp. GC Modeling
Liquid) no3BonnT BepHyTb MaTepuany rmbkocTb
1 paboune KayecTsa. Hanmumne npexaespemeH-
HOIM NoNMMepPKM3aLmmn ONpeaenaeTca 8 Buae
6enbix NATeH Ha NOBEPXHOCTU BOTOKOHHOTO
nyyka B mecTtax ero crnba.

3. BornokHa everStick He JoCTUraloT CBOEN
MaKCUMasIbHOM MPOYHOCTY CPasy e rnocne
OKOHUaTe/bHOW X NONMMEPH3aLMM B TeYeHre
40 cekyHa. [Monnmepmr3sauma BONOKOH
NPOAO/IKAETCA B TeUeHVe NOCNeAyoLMX 24
Uacos.

MEPbBI MPEAOCTOPOXXHOCTU
4. Npu pabote Bcerga ncnonb3yiite cpeacTsa
VHAMBUAYaNnbHOM 3awnTel (PPE) — nepuatku,

3aLMTHbIE MACKMK, 3aLUMTHBIE Ouku. Mpu paboTe ¢
npogyKTamu everStick pekomergyetcs
NCNonNb30BaTh NepYaTKK, He COAePaLLMe TabK.
HeﬂOJ’IMMepV]SOBaHHaﬂ nnacTMmacca MoOxeT
BbI3bIBATb Y HEKOTOPbIX JII01EV MOBbILIEHHYIO
KOMKHYIO 4yBCTBUTENBHOCTD, CBA3AHHYIO C
akpunatamut. [py NPAMOM KOHTaKTe KOXW 1
HeI'IOﬂVIMEpVBOBaHHOM nnacTMacchbl TWaTeNbHO
NPOMONiTE MECTO KOHTaKTa BOAOM C MbIIOM.
W3beraiite nonagaHna HenonMMepu3oBaHHbIX
MaTepranoe Ha KOXY, CIM3NCTble O6OJ'IO“1KI/I, mwnn
B rnasa. HeﬂOJ’IMMepVBOBaHHbIE NpoAyKTbI
everStick obnapaloT cnabosbipaxeHHbIM
pasfpaxaioLvim CBOVICTBOM, 11 B PefiKNX
CNy4aAx MOTyT Bbl3BaTb NPOABIEHNE NMOBbLIWEH-
HoW YYBCTBMTENIbHOCTW K METaKpuiaTam.

Mepen yTunusauwvein npogayKTsl everStick
AOOIMXHbI 6bITb nonvMepu30BaHbl.

He ncnonb3yiTe npogyKT, ecnv nospexaeHa
nepBrYHadA ynakoBKa B BIUAE NakeTa n3
anioMuHMeBom Gonbru. MPoayKT MoXeT ObiTb
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npefsapyTeNnbHO NOIMMEPH30BaH 1 Henpuro-
AeH ANA NCMOMb30BaHA.

HekoTopeble NPoayKThl, yNOMHaeMble B HACTOALLEN
VIHCTPYKLMW, MOTYT ObITb KNaCCUPULMPOBaHbI Kak
onacHble B cootBeTCTBUM C COrNacoBaHHoOM Ha
rN06aNbHOM YPOBHE CUCTEMO KNaccudrkaLym 1
MapKMPOBKM XMuieckux sellects (GHS).
O6s3aTeNbHO 03HAKOMBTECH C COOTBETCTBYIOLMMM
Macnoptamu 6e3onacHocTy (safety data sheets),
LOCTYMHBIMU MO CCbITKE:
https://www.gc.dental/europe

MacnopTa 6e30MacHOCTU MOXHO TakxKe 3aNpoCcKTh Y
Balwero noctasLUmKa.

JInA nonyyeHns KpaTkom uHdopmaumm o 6eonac-
HOCTU 1 KNMHWYeCKor sdderTnHocTH (SSCP),
noxanyincra, obpatutecs k 6ase faHHbIx EUDAMED
(https://ec.europa.eu/tools/eudamed ) nnn
CBAXWTECH C HaMK MO afpecy
Regulatory.gce@gc.dental

HexenartenbHbie 3¢pPpeKkTbl - OTUETHOCTD:
MHopmaLma o HexenatenbHbIX COBBbITUAX, KOTOpble
VIMEIOT NPU3HaKK1 HebNaronprUATHOro cobbITua
(MHUMAEHTa), NPU UCMONB30BaHWM BbILLEHA3BaHHOTO
maTepurana Ha Tepputopumn Poccuinckon Gegepaumnm
MOXET ObITb HanpasseHa yrnonHOMOUYEHHOMY
npeactasutenio npounssoautensa 8 PO, 000
«KpadTeait Gapmar:

e-mail: dental@kraftway.ru; http://www.
kraftwaydental.ru; 129626, r. Mocksa, yn. 3-a
MbITULLMHCKasA, f. 16, cTpoeHwe 60, komHaTa 30,
nometieHne |, 31ax 5, 8(495)232-69-33.

MocnenHas pegakuma: 03/2024



Na pouzitie len zubnym lekdrom v indikacidch na
pouZitie.

BALENIA

2x 12 cm everStickC&B
1x 8 cm everStickC&B

everStickINTRO
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x silikénovy nastroj StickREFIX D

everStickCOMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;
1x ru¢ny nastroj StickSTEPPER;

1x silikénovy néstroj StickREFIX D

everStickSTARTERKIT
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

6 mL flasticka GC Modeling Liquid bottle;

2 ml striekacka G-eenial Universal Flo;

20 davkovacich hrotov, 1 ochranné kryty proti svetlu;
1x silikénovy néstroj StickREFIX D;

1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

€O JE everStickC&B?
everStickC&B je vystuz zo sklenych vldkien na
spevnenie kompozitu.

everStickC&B vystuz je vyrobend z jednosmernych
sklenych vldkien a polymérovo-zivicovej gélovej
matrix, ktoré udrzuje jednotlivé vidkna vo zvézku,
¢im ulahc¢uje manipulaciu s nimi. Zvazok vlakien je
prisposobivy a mierne lepivy, ¢o umoziuje dobru
adaptaciu k zubom.

INDIKACIE PRE POUZITIE
everStickC&B vystuz sa odportca v nasledov-
nych aplikaciach:

Inlejové, onlejové, celoobalované a hybridné mostiky

«  Povrchovo kotvené mostiky

« Docasné mostiky

+ Mostiky vyrobené nepriamo v ambulancii alebo
v zubnej technike

« Vystuze alebo opravy snimatelnych protéz

KONTRAINDIKACIE

V ojedinelych pripadoch méze vyrobok sposobit
citlivost u niektorych oséb. V pripade takejto reakcie,
preruste pouzivanie vyrobku a vyhladajte lekéra.

ZLOZENIE
Silanizovany zvazok e-typu sklenych vidkien,
metakrylaty, inicidtory, inhibitory

KOMPATIBILNE MATERIALY PRE VYSTUZE

everStickC&B

+ Kompozity na baze metakrylatu (tuhntce
svetlom, chemicky a dualne)
Metakrylatové a akrylové Zivice / monoméry a
polymerizovatelné bondovacie adheziva
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« Kompozitné Zivicové fixatné cementy na baze
metakrylatu (tuhnuce svetlom, chemicky a dudline)
«  Akrylové bazy protéz

KOMPATIBILNE MATERIALY PRE OPRAVY

NAHRAD z vystuzi everStickC&B

«  Adhezivne Zivice bez obsahu rozpustadiel
Zivice na béze metakrylatu

+ Akrylové bazy protéz

NAVOD NA POUZITIE

Konstrukcia

everStickC&B konstrukcia zo sklenych vidkien méze
byt povrchovo ukotvena na pilierovych zuboch
mostika alebo zapustend do vypreparovanych kavit.
Pri molaroch, premolaroch a o¢nych zuboch
poskytuje najpevnejsie ukotvenia kombindcia
obidvoch spdsobov kotvenia. Konstrukcia z viakien
moze byt k zubom pripojena bukélne, lingudlne a/
alebo okluzélne, v zavislosti od klinickej situacie.
Konstrukcia z vidkien by mala byt k zubom prilepend

v ¢o najvaciej dizke, vratane medzizubnych
priestorov. Pred umiestnenim konstrukcie z vlakien
je potrebné pomocou artikula¢ného papiera zistit, ¢i
je dostatok miesta v okluzii, najma v pripadoch
povrchového ukotvenia konstrukcie. VIdkno by v
mieste okluzalneho kontaktu malo byt prekryté
vrstvou kompozitu hrubou 1-2 mm, aby nedoslo k
odlomeniu kompozitu. Toto vietko sa musi brat do
Uvahy pri pldnovani konstrukcie a potrebnej
preparacii na zuboch.

Aplikacia a pocet vlakien

VIdkno (zvézok) musi byt vzdy umiestnené v tej Casti
mostika, kde je najvacsia zataz tahom. Pre najlepsiu
podporu medzi¢lena pridajte na konstrukciu kratke
prie¢ne vldkna.

Anteriorna oblast:

VIakno (zvézok) by malo byt umiestnené ¢o najviac
incizalne a v mieste medziclena, by malo prechddzat
stredom medzic¢lenu, smerom k labidlnemu povrchu.

Posteriérna oblast:

Vldkna by mali byt v mieste medziclena umiestnené
na opacnej strane ako okluzalny povrch, blizko gingivy.
V mieste medziclenu poskytuje sirsia konstrukcia z
vldkna lepsiu oporu. Pre zabezpecenie stabilnejsej
opory, najma pri velkych medzi¢lenoch, pridajte
krétke priec¢ne vldkna.

dzi¢lenov a minimal

Pocet
vlakien v everStickC&B fixnych moshkoch
Anteriorna oblast:
« 1 medziclen (3 - ¢leny mostika):
1 everStickC&B zvazok vidkien
« 2medzicleny (4 - ¢leny mostika):
2 everStickC&B zvézky vlakien
+ 3 medzicleny (5 - ¢lenov mostika):
3 everStickC&B zvézky vlakien
Posteriérna oblast:
« 1 medziclen (3 - ¢leny mostika):
2 everStickC&B zvézky vlakien
«  2medzicleny (4 - ¢leny mostika):




3 everStickC&B zvézky vidkien
+ 3medzicleny (5 - ¢lenov mostika):
4 everStickC&B zvazky vlakien
Maximéalny pocet medziclenov su 3.

Pocet medziclenov a minimalne mnozstvo

vlakien v everStickC&B pendikovych

mostikoch:

Anteriérna oblast:

« 1 medziclen (2 - ¢leny mostika): 2 everStickC&B
zvézky vldkien

Posteriérna oblast:
1 medzic¢len (2 - ¢leny mostika): 3 everStickC&B
zvézky viakien

Maximéalny pocet medziclenov je 1.

PRACOVNY POSTUP

1.POVRCHOVO KOTVENE MOSTIKY S VLAKNA-
Ml everStickC&B VO FRONTALNOM USEKU
Mostik v anteriérnej oblasti sa vyhotovuje pomocou
jedného everStickC & B vlakna na medziclene.

Vysoko doporucené je pouzitie koferdamu, aby bola

pracovna plocha sucha.

1. Pomocou artikula¢ného papiera zaistite, ¢i je
dostatok miesta v okluzii pre povrchovo - kotveny
mostik.

2. Odmerajte potrebnd dizku vidkna everStickC&B
priamo podla dentélneho oblika alebo
nepriamo na sadrovom modely, pouzitim napr.
parodontalnej sondy alebo dentalnej nite.
Vldkna, by mali zahfiat priblizne dve tretiny Sirky
nosnej korunky.

Otvorte féliovy obal a pinzetou povytiahnite
vldkno v silikénovom puzdre tak, aby ste mohli
odrezat pozadovanu dlzku.

POZNAMKA: Pri manipuldcii s viaknami
everStickC&B odporucame pouzivat bezptdrové
rukavice.

3. Ostrymi noznicami odstrihnite pozadovanu dzku
vldkna (zvédzku) aj spolu so silikonovym puzdrom.
Pokym na zuby aplikujte bonding, odstrihnuty
kus vldkna (zvazku)

chrénte pred svetlom - napr. ochrannym krytom.
2Zvysok vldka (zvazku) vratte do puzdra. Foliovy
obal zahnite a zalepte, aby sa zvy3ok vidkna chranil
pred svetlom. VIdkna skladuje v chladnicke
(2-8°C/35.6-46.4°F), ak ho nepotrebujete.
Plochy, na ktoré sa bude mostik bondovat
ocistite pemzou s vodou, oplachnite a vysuste.
Leptanie plochy, na ktoré sa bude mostik lepit
vratane medzizubnych priestorov leptajte, bez
miesta kyselinou orto-fosfore¢nou podlfa
instrukcif vyrobcu. Odporucany ¢as leptania
skloviny pri povrchovom kotveni je 45-60
sekund. Leptana plocha musi byt dostatoc¢ne
velkd - rad3ej naleptajte o nie¢o véacsiu plochu
ako je potrebné ako prilis mald. Vhodné technika
leptania a bondovania zaistuje spolahlivé
prichytenie mostika k zubom. Po naleptanf
povrch opléchnite a vysuste.

POZNAMKA: Pocas aplikovania bondingu a pri
vrstvenf kompozitu udrzujte pracovné pole
suché. Pouzivajte koferdam.
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6. Bonding systém pouzivajte podla instrukcif
vyrobcu bondu. Bond aplikujte po celej

naleptanej ploche. Bond vytvrdte svetiom ako je

uvedené v instrukcidch vyrobcu.

7. Nanabondovant plochu aplikujte tenkd vrstvu
flow kompozitu (napr. G-aenial Universal Flo
alebo G-anial Universal Injectable). Kompozit
zatial'v tejto faze nevytvrdzujte.

8. Adaptovanie vlakna. Odstrante biely papierovy
prazok a pinzetou vytiahnite vidkno zo
silikénového puzdra. Vldkno (zvézok) polozte na
nevytvrdeny flow kompozit na povrchu zuba.

Koniec vldkna (zvézku) alebo celé vldkno (zvazok)

pritlacte k povrchu zuba/zubov pomocou
silikonového néstroja StickREFIX D, ru¢ného

nastroja StickSTEPPER alebo iny ru¢ného nastroja

(v pripade mostikov kotviacich do kavity pouzite
ru¢ny nastroj StickCARRIER). Umiestnite a svetiom
vytvrdite zvysok vidkna po jednom zube/oblasti
zubnej ndhrady, ako je uvedené vyssie. V tejto
faze vytvrdzujte len 5 az 10 sekind na zub.

3,

z

d
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POZNAMKA:

Na zvéacsenie vazobnej plochy pri povrchovom
kotveni zvézok rozsirte, aby vznikla sirsia sty¢na
plocha.

Neumiestrujte vidkna prilis blizko gingivy, lebo v
tejto oblasti musi zostat dostatok miesta na cistenie.
V anteriérnej oblasti umiestnite vidkno (zvazok)
¢o najviac incizélne.

VIdkno v oblasti medzi¢lena by malo prebiehat
pozdl# stredu budtceho medzi¢lena v linguélno-
-labidlnom smere.

Ak je to potrebné, v mieste medziclena pridajte
krétke priecne vldkno na vystuzenie kompozitu.
Prie¢ne vldkna, by mali byt umiestnené na
okluznej strane konstrukcie z vidkien.

. Obalenie kompozitom a vytvrdenie konstrukcie z

vldkien. Po umiestnenia predbeznom vytvrdent
svetlom pokryte celt plochu konstrukcie tenkou
vrstvou kompozitu. Postupne po segmentoch
pre jeden zub/¢len vytvrdte celt konstrukciu —
kazdy segment 40 sekuind.

a,

o

POZNAMKA: Vidkna musia byt tplne pokryté
kompozitom, vratane medzizubnych priestorov.
Vinterproximalnych oblastiach je potrebné
nechat dostatok priestoru na cistenie.

. Medzi¢len dobuduijte vrstviacou technikou z

kompozitného materidlu podla instrukcif
vyrobcu kompozitu. Ak nepouzivate koferdam,
mozete z gingivélnej strany pouzit na ochranu
pred vihkostou napr. kusok blany z koferdamu,
sekenu matricu alebo matricovi pasku. Jadro a
béazu vytvorte flow kompozitom. To zjednodusi
modelovanie bazy medzitlena. Medziclen by
mal mat s gingivou len jemny bodovy kontakt a
jeho tvar by mal umoznovat samocistenie.
Dentinovt ¢ast zuba vytvorte s dentinovymi
hmotami a sklovinnu ¢ast sklovinnymi hmotami.
Mozete tiez pouzit intenzivne dofarbovacie hmoty.
POZNAMKA:

Optimalna hrdbka vrstvy kompozitu v okluzdlnom
kontakte je 1-2 mm nad hornou castou vidkien.
Vtedy sa kompozit neodlomi od vldkna.



b) Nezabudnite uchovat priestor pre istenie.

11. Dokoncenie mostika a Uprava okluzie.
POZNAMKA:

Ak, po umiestneni vldkna, zistite, ze vidkno je
prilis dlhé mozete ho skratit pomocou
diamantovych bruskov v dokoncovacej faze
mostika. Potom na exponovany povrch vldkna,
pre reaktivaciu povrchu, aplikujte svetiom
tuhntcu, neplnend, metakrylatovu Zivicu bez
obsahu rozpustadiel (napriklad GC Modeling
Liquid) a prebytky opatrne odstrafte vzduchom.
Vytvrdte svetlom 10 sekind a pokryte vldkno
opat kompozitom.

Dbajte na to, aby ste neprerazali/neprebrusili
vldkno v dokoncovacie faze.

a,

o

11. MOSTIKY S VLAKNAMI everStickC&B V
POSTERIORNOM USEKU

Konstrukcia

Na pripravu mostika v posteriérnej ¢asti potrebujete
dve vldkna (zvazky) everStickC&B pre mostiky s

jednym medzi¢lenom. Pre mostiky s dvoma
medzi¢lenmi potrebujete tri everStickC&B vldkna. Do
konstrukcie z vldkien pridajte jeden alebo dve kratke
prie¢ne vldkna na vystuzenie kompozitu v oblasti
medzi¢lena. Na zabezpecenie optimalnych
pracovnych podmienok odporti¢ame pouzitie
koferdamu. Konstrukcia z everStickC&B vldkien moze
byt povrchovo ukotvena na pilierovych zuboch
mostika a / alebo zapustena do predpripravenej
kavity. Pri molaroch, premolaroch a o¢nych zoboch
poskytuje najlepsie ukotvenie kombinovany spésob
prostrednictvom povrchového kotvenia a inleji.
Odstranenim starych vyplni méZete ziskat priestor
pre konstrukciu z viakien bez dodato¢nej preparécie
zubov.
1. Pomocou artikula¢ného papiera skontrolujte, ¢i
mate v okluzii dostatok miesta na ulozenie vidkna
a kompozitu. PouZitim parodontélnej sondy
alebo dentalnej nite odmerajte potrebnt dlzku
vldkna. Otvorte foliovy obal a pinzetou
povytiahnite vidkno v silikénovom puzdre tak,

aby ste mohli odrezat pozadovanu dlzku.
POZNAMKA: Pri manipulacii s vidknami
everStickC&B odporticame pouzivat bezpudrové
rukavice.

. Odstrihnite pozadovanu dlzku viakna spolu so

silikonovym puzdrom. Pocas pripravy zubov
uchovévajte odstrihnuty kus vidkna chraneny
pred svetlom. Zvy3nu ast balenia uzavrite
nélepkou. VIdkna skladujte v chladnicke (pri
teplote 2-8°C/35.6-46.4°F).

. Pemzou odistite cell vazobnu plochu,

oplachnite vodou a nasledne vysuste vzduchom.

. Plochy, na ktoré sa bude upevnovat vldkno

naleptajte kyselinou orto-fosfore¢nou podla
instrukcii vyrobcu. Odporucany ¢as leptania
skloviny pri povrchovom kotveni je 45-60 sekdnd.
Naleptana plocha musi byt dostatocne velka -
radsej naleptajte o nieco vacsiu plochu ako je E
potrebné ako prilis malu. Vhodna technika i
leptania a bondovania zaistuje spolahlivé E
prichytenie mostika k zubom. Po leptani oplachnite 1
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povrch zubov vodou a vysuste vzduchom.
POZNAMKA: Pocas aplikovania bondingu a pri
vrstveni kompozitu udrZujte pracovné pole
suché. Pri praci odporic¢ame pouzivanie
koferdamu na udrzanie suchého pracovného
pola.

. Bonding aplikujte podla pokynov vyrobcu

bonding systému. Bond aplikujte na celt
vazobnu plochu a vytvrdte svetlom podla
indtrukcif vyrobcu.

. Na nabondované plochy zubov a/alebo steny

kavity aplikujte tenkd vrstvu flow kompozitu
(napr. G-aenial Universal Flo alebo G-zenial
Universal Injectable). Kompozit zatial v tejto faze
nevytvrdzujte.

Adaptovanie vlakna. Odstrarite biely papierovy
pruzok a pinzetou vytiahnite vidkno zo
silikonového puzdra. Vidkno (zvazok) polozte na
nevytvrdeny flow kompozit na povrchu zuba.
Koniec vldkna (zvéazku) alebo celé vidkno
(zvédzok) pritlacte k povrchu zuba/zubov

z

a

pomocou silikonového nastroja StickREFIX D
alebo v pripade mostikov kotviacich do kavity
pouZite ru¢ny néstroj StickCARRIER alebo iny
ru¢ny nastroj. Vldkno postupne, po ¢astiach pre
jeden zub/medziclen, vytvrdzujte osvietenim
5-10 sekuind. Nevytvrdent ¢ast vldkna vzdy
chrante pred vytvrdzovacim svetlom pomocou
sirokej koncovky ru¢ného nastroja Stick STEPPER
alebo pomocou iného ru¢ného néstroja, aby

nedoslo k jeho pred¢asnému vytvrdeniu. V tejto

faze vytvrdzujte len 5 az 10 sekind na zub.
POZNAMKA:

Na zvéacsenie vazobnej plochy pri povrchovom
kotven(zvazok rozsirte, aby vznikla Sirsia sty¢na
plocha.

Neumiestrujte vidkna prilis blizko gingivy, lebo
v tejto oblasti musi zostat dostatok miesta na
Cistenie.

Vldkno v oblasti medzi¢lena prehnite smerom
ku gingive, aby sa dosiahlo maximalne vystuzenie.
Pritom je potrebné nechat 1-2 mm od gingivy

d)

o

=

9.

na navrstvenie kompozitu.

Aproximalne vldkno (zvazok) neumiestiujte
prilis blizko gingivy, aby zostalo miesto na cistenie.
Pozicia a vytvrdzovanie dalsich pridanych
vldkien je popisané vyssie. Pomocou flow
kompozitu spéjajte vldkna dohromady.

Ak je to potrebné, v mieste medzi¢lenov polozte
a vytvrdte, prie¢ne dodato¢né vldkna, ktoré
zabezpecia vystuzenie medzic¢lena.

. Obalenie kompozitom a vytvrdenie konstrukcie

zvlakien. Po umiestneni a predbeznom vytvrdeni
svetlom pokryte celd plochu konstrukcie tenkou
vrstvou kompozitu. Postupne po segmentoch
pre jeden zub/clen vytvrdte celt konstrukciu —
kazdy segment 40 sekdind.

POZNAMKA: VIdkna musia byt Uplne pokryté
kompozitom, vratane medzizubnych priestorov.
V interproximalnych oblastiach je potrebné ne-
chat dostatok priestoru na cistenie.

Medzi¢len dobuduijte vrstviacou technikou z
kompozitného materidlu podla instrukcif
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vyrobcu kompozitu. Ak nepouzivate koferdam,
mozete z gingivalnej strany pouzit na ochranu
pred vihkostou napr. kisok blany z koferdamu,
sek&nu matricu alebo matricovu pasku. Jadro a
béazu vytvorte flow kompozitom (napr: G-aenial

Universal Flo alebo G-zenial Universal Injectable).

To zjednodusi modelovanie bazy medzi¢lenu.
Medziclen by mal mat s gingivou len jemny
bodovy kontakt a jeho tvar by mal umoznovat
samocistenie. Dentinovu Cast zuba vytvorte s
dentinovymi hmotami a sklovinnu ¢ast
sklovinnymi hmotami. Mézete tiez pouzit

intenzivne dofabovacie hmoty pre charakterizaciu.

POZNAMKA:

Optimélna hrdbka vrstvy kompozitu v
okluzélnom kontakte je 1-2 mm nad hornou
castou vlakien. Vtedy sa kompozit neodlomi od
vldkna.

Nezabudnite zachovat priestor pre Cistenie.
Dokoncenie mostika a Uprava okltzie.
POZNAMKA:

c) Ak, po umiestnenivldkna, zistite, Ze vldkno je
prilis dlhé moézete ho skratit pomocou
diamantovych bruskov v dokoncovacej faze
mostika. Potom na exponovany povrch vlédkna,
pre reaktivaciu povrchu, aplikujte svetlom
tuhnucu, neplnend, metakrylatovu zivicu bez
obsahu rozpustadiel (napr. GC Modeling Liquid)
a prebytky opatrne odstrante vzduchom.
Vytvrdte svetlom 10 sekiind a pokryte vldkno
opat kompozitom.

Dbajte na to, aby ste neprerazali/neprebrusili
vlakno v dokoncovacie faze.

d

TIPY AODPORUCANIA
Vldkna musia byt vzdy pokryté kompozitom po
celej ploche.
Pouzivajte koferdam na udrziavanie suchého
pracovného pola.

« Primanipulacii s materidlom pouzivajte
bezpudrové rukavice.

«  Pocas predbezného vytvrdzovania ochranujte

zvys$ok vldkna pred svetlom pouzitim nastroja
StickSTEPPER alebo iného ru¢ného néstroja, aby
sa predislo pred¢asnému vytvrdeniu.

V okluzélnom kontakte je optimélna hribka
vrstvy kompozitu nad povrchom konstrukcie z
vlakien 1-2 mm.

11l. CEMENTOVANIE LABORATORNE VYHOTO-
VENYCH KOMPOZITNYCH REKONSTRUKCII
VYSTUZENYCH SKLENYMI VLAKNAMI ALEBO
V ORDINACI NA MODELY

Priprava protetickej prace

1.

Uistite sa, Ze vldkna na cementovanom povrchu
nie st ni¢im prekryté (st viditelné).
POZNAMKA: Z vnitornej strany rekonstrukcie
musia vldkna zostat na povrchu, aby sa pri
cementovani vyuzila jedine¢na vlastnost IPN
(interpenetrating polymer network) na
vytvorenie spolahlivej vazby. Toto je dolezité
najma pri povrchovom kotvent.

2. Odstrante do¢asné rekonstrukcie a vyskusajte
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b

pracu nasadit, aby ste skontrolovali presnost.
Protetické pred-o3etrenie.

Povrch vidkien, ktory sa bude cementovat
zdrsnite diamantovym vrtacikom. Oplachnite
vodou a vysuste vzduchom.

POZNAMKA: Pri pouziti sietky StickNet
nepouzivajte pieskovanie.

Zdrsneny povrch* aktivujte aplikaciou svetlom
tuhnucej, neplnenej, metakrylatovej zivice bez
obsahu rozpustadiel* (napr. GC Modeling
Liquid), chrénte ju pred svetlom (napr. kovovym
krytom) a nechajte posobit 3-5 minut.
Prebyto¢nu Zivicu opatrne odstrante vzduchom,
pretoze prilis hrubd vrstva méze sposobit
nepresné sedenie mostika. Pred cementovanim
vytvrdte Zivicu svetlom po dobu 10 sekind.
POZNAMKA: Bond pouzity na aktivaciu
cementovaného povrchu konstrukcie musi byt
na béze monoméru a nesmie obsahovat
rozpustadlo (aceton, alkohol, vodu). Bond
obsiahnuty v baleni kompozitného cementu

nemusf byt nevyhnutne vhodny na aktivaciu
cementovaného povrchu.
Priprava zubov

. Pemzou a vodou ocistite priestor pre povrchové

kotvenie.

. Dostatocne velku plochu zubov leptajte podla

instrukcii vyrobcu cementu. Odporic¢ana doba
leptania skloviny pri povrchovom kotveni je
45-60 sekdnd 37%-ou kyselinou ortofosfore¢nou.
Leptadlo vylachnite vodou a povrch vysuste.

. Na zuby aplikujte bonding podla instrukcif

vyrobcu cementu.

POZNAMKA: VVzdy, ked je to mozné, pouzivajte
koferdam na udrzanie suchého pracovného pola.
Cementovanie

Na cementovany povrch aplikujte dudlne
tuhnuci alebo chemicky tuhntci kompozitny
cement a nasadte pracu.

POZNAMKA: Fosfatové a skloionomérne
cementy NIE SU vhodné na cementovanie
vldknami vystuzenych prac.

8. Odstrante prebytoc¢ny cement a po okrajoch
aplikujte ochranny gél na zamedzenie pristupu
kyslika (napr. glycerolovy gél).

9. Duélne tuhntci cement vytvrdte svetiom podla
instrukcii vyrobcu cementu.

10. Skontrolujte a upravte okliziu. Dokoncite. Pri
dokoncovani aproximalnych casti dajte
pozor, aby ste neprerezali vlakna.

IV. PRIAME DOCASNE MOSTIKY VYSTUZENE S

VLAKNAMI everStickC&B

Tieto inStrukcie na pouzitie st uréené pre

zosilnenie do¢asnych mostikov (vyrobenych z

materialov pre provizérne korunky a mostiky)

pomocou viakien everStickC&B.

1. Pred prepardaciou alebo extrakciou zuba/zubov,
zoberte odtlacok pracovného priestoru.

2. Pripravte kotviace zuby. Odmerajte potrebnu
dizku vidkna everStickC&B napriklad dentélnou
nitou.

3. Odstrihnite pozadovanu dfzku viakna spolu so



silikénovym puzdrom. Pocas pripravy

zubov uchovavajte odstrihnuty kus viakna
chraneny pred svetlom. Zvy3nu cast balenia
uzavrite nadlepkou. Vlakna skladujte v chladnicke
(pri teplote 2-8°C/35.6-46.4°F).

4a-4d

Naneste tenku vrstvu svetlom tuhnucej,
neplnenej, metakrylatovej Zivice bez obsahu
rozpustadiel* (napr. GC Modeling Liquid) na
povrch kotviacich zubov. Zivicu este nevytvr-
dzujte.

Navrch umiestnite zvazok vlakien. Pouzite
silikonovy nastroj StickREFIX D pre poziciovanie
vldkna do spravnej polohy a tvaru.

VlIdkno v oblasti medzi¢lena prehnite smerom ku
gingive, aby sa dosiahlo maximalne vystuzenie.
Pritom je potrebné nechat 1-2 mm od gingivy na
navrstvenie kompozitu. Aproximéalne vldkno
(zvazok) neumiestrujte prilis blizko gingivy, aby
zostalo miesto na ¢istenie. Spociatku vytvrdte
vldkno svetlom cez silikénovy klti¢ po dobu 10

sekund. Findlna polymerizacia celého vidkna je 40
sekuind na kazdu plochu.

* POZNAMKA: Zivica pouzita na aktivaciu
cementovaného povrchu konstrukcie musi byt
na baze monoméru a nesmie obsahovat
rozpustadlo (aceton, alkohol, vodu). NepouZivaj-
te leptanie ani dentin primer na kotviace zuby
pred nanesenim adheziva.

TIP: Ak je dostatok miesta pre dalsie vldkna,
mozete pridat viac vrstiev vldkien pre zvysenie
pevnosti mostikov.

Postupuijte podla ndvodu na pouzitie materialu na
provizérne korunky a mostiky. Najprv do¢asnym
materialom vyplrite miesta medzi konstrukciou
agingivou, aby sa zabrénilo vzniku vzducho-
vych bublin. Potom naplnte odtlacok doc¢asnym
materidlom a poloZte ho na pripravované zuby.

. Ked docasny material stuhne, odstrante mostik

spolu s odtlackovym materidlom.
Konturujte a vylestite docasny mostik podla
pokynov vyrobcu a s vhodnym provizérnym

cementom nacementujte. Skontrolujte a
upravte v okluzii.

SKLADOVANIE: Produkty everStick musia byt
skladované v chladnicke (pri teplote 2-8°C/
35-46 °F) a chranené proti svetlu udrziavanim v
zatvorenom féliovom obale. Zvysena teplota a
vystavovanie ostrému svetlu znizuje Zivotnost
everStick produktov.

Pred aplikaciou vyberte produkt z chladnicky,
ale chrante ho pred ostrym dennym alebo
umelym svetlom. Pocas strihania zvazku vlakien
chrénte zvysok zvazku pred svetlom vo féliovom
obale. Hned po odstrihnuti potrebnej dizky viakna
uzatvorte foliovy obal a ulozte ho do chladnicky.

TIPY A ODPORUCANIA

1.

EverStick produkty st ur¢ené na ambulantné
pouZitie a pacient by mal byt upozorneny, aby
neoskrabaval povrch a nevystavoval sa tak
kontaktu s vldknami, ktoré mézu vyvolat
podréazdenie.
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2. Vpripade, ze povrch vidkien je viditelne suchy,

ale stale plne ohybny a nie je spolymerizovany,
pridanim kvapky svetlom tuhntcej, neplnenej,
metakrylatovej Zivice bez obsahu rozpustadiel
(napriklad GC Modeling Liquid) mu navrétite
pruznost a spracovatelnost. Polymerizacia moze
byt pozorovana v podobe bielych skvin v
ohybanej oblasti pri ohybanf vldkna.

. Vldkna everStick nedosiahnu pInt pevnost
okamzite po 40 sekundovom vytvrdeni svetlom.

Polymerizécia dalej pokracuje pocas nasleduju-
cich 24 hodin.

UPOZORNENIE
4. Vzdy pouzivajte ochranné pomocky ako

rukavice, riska a ochranny kryt oci. Pri praci s
everStick produktami odpordcame pouzite
bezpudrovych rukavic.

. Nespolymerizovana Zivica méze u niektorych

ludivyvolat precitlivelost na akrylaty. Ak dojde
ku kontaktu koze so Zivicou, dostatocne umyte

postihnutu ¢ast mydlom a vodou. Vyvaruijte sa
kontaktu nevytvrdnutého materidlu s kozou,
sliznicou alebo o¢ami. Nespolymerizované

everStick produkty moézu vyvolat podrazdenie a
v niektorych pripadoch viest k precitlivelosti na

metakrylaty.

6. Pred likvidaciou odpadu zpolymerizujte
everStick.

7. Nepouzivajte vyrobok, ak je primarny obal z
hlinikovej folie poskodeny. Vyrobok moze byt
predpolymerovany a nepouzitelny.

Niektoré produkty uvedené v tomto navode na
pouzitie mézu byt klasifikované ako nebezpecné
podla GHS. Vzdy sa oboznamte s bezpecnostnymi
kartami, ktoré su k dispozicii na:
https://www.gc.dental/europe

Mozete ich tiez ziskat od svojho dodavatela.

Sthrn bezpecnosti a klinického vykonu (SSCP)
najdete v databaze EUDAMED (https://ec.europa.

eu/tools/eudamed) alebo nés kontaktujte na adrese
Regulatory.gce@gc.dental

Hlasenie neziaducich ucinkov:

Ak sa Vam vyskytnu akékolvek neziadtce Ucinky,
reakcie alebo podobné udalosti, pri pouzivani tohto
vyrobku vratane tych, ktoré si uvedené v tomto
navode na pouZitie, oznamte ich priamo cez
prisluny vigilance systém, zadanim spravnej
autority Vasej krajiny na nasledujicom linku:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devi-
ces/contacts_en

ako aj na nasom internom systéme bdelosti:
vigilance@gc.dental

Tymto sposobom prispejete k zvyseniu bezpecnosti
tohto vyrobku.

Posledna Uprava: 03/2024



Uporaba samo za profesionalne namene in za
priporocene indikacije.

PAKIRANJA

2x 12 cm everStickC&B
1x8cm everStickC&B

everStickINTRO
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D silikonski instrument

everStickCOMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER ro¢ni indtrument;

1x StickREFIX D silikonski instrument

everStickSTARTERKIT

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;
6 mL GC Modeling Liquid steklenicka;

2 ml G-zenial Universal Flo brizga;

20 aplikacijskih nastavkov,

1 svetlobno zas¢itna zamaska;

1x StickREFIX D silikonski instrument;
1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

KAJ JE everStickC&B?
everStickC&B je vlaknata ojacitev narejena iz
steklastih vlaken, ki dodajo jakost kompozitu.

everStickC&B vlaknata ojacitev je narejena iz

enosmernih steklenih vlaken in polimere/ smolnatega
gel matriksa. Polimera/ smolnati gel drzi posamezna
vlakna v snopu, kar pripomore k lazjemu rokovanju

snopa vlaken. Snop je fleksibilen in lepljiv, kar

omogoca enostavno in zanesljivo vezavo na zobe.

INDIKACIJE ZA UPORABO

everStickC&B ojacitve z vlakni se priporocajo

za naslednje aplikacije:

Inleji, onleji, polne prevleke in hibridni mostovi

Ploskovno nalegajoci mostovi

Zacasni mostovi
Mostovi izdelani direktno ali v zobotehni¢nem
laboratoriju

«  Ojacitve ali reparature snemnih protez in aparatov

KONTRAINDIKACLJE

V redkih primerih lahko izdelek povzroca preobcut-
ljivost pri nekaterih ljudeh. V primeru pojava taksne
reakcije, prenehajte z uporabo in se posvetujte z
zdravnikom.

SESTAVA
Silansko obdelan e-tip steklenih vlaken, metakrilati,
iniciatorji, inhibitorji

KOMPATIBILNI MATERIALI ZA everStickC&B

OJACITVE

«  Dentalni kompozit na osnovi metakrilata
(svetlobno, kemi¢no in dvojno strjujoci)

« Polimerizacijski bonding na osnovi metakrilata in
rezin monomer
Dentalni kompozitni cement ojacan z resinom na

n
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osnovi metakrilata (svetlobno, kemi¢no in dvojno
strjujoci)

KOMPATIBILNI MATERIALI ZA POPRAVILA
everStickC&B RESTAVRACI)
« Adhezivi brez topil
« Rezini na osnovi metakrilatov
Akrilati za proteze

NAVODILA ZA UPORABO

Zasnova ogrodja

Ogrodije iz vlaken everStickC&B je lahko povrsinsko
nalegajoce na krne nosilcev mosticka ali vstavljeno v
pripravljene kavitete. Kombinacija, ki vsebuje tako
povrsinsko retencijo kot tudi preparacijo kavitete, nudi
najboljso podporo strukturi, ki se opira na molar,
premolar ali podo¢nik. Vlaknato ogrodje se lahko pritrdi
bukalno, lingvalno in/ali okluzalno, odvisno od
klini¢ne situacije. Vlaknato ogrodje mora biti vezano
na zobe po celotni dolZini, vklju¢ujoce interproksimalna
podro¢ja. Pred namescanjem vlakna, uporabite
artikulacijski papir, da preverite, ¢e je dovolj prostora

za ogrodje iz vlaken v okluziji, predvsem pri povrsinsko
nalegajocih konstrukcijah. V okluzalnem kontaktu je
optimalna debelina kompozitne plasti nad vlakni 1-2
mm, da ne odcepi vlaken. To je potrebno upostevati
pri na¢rtovanju ogrodja in prepariranju.

Postavitev in Stevilo vlaken

Vlakna morajo biti vedno na mestu, kjer so najvecje
natezne obremenitve v strukturi. Za najboljso
podporo, dodajte kratka vlakna na ogrodje iz viaken
da ojacate vrike.

Anteriorna regij

Vlakno naj bo namesceno ¢imbolj incizalno in naj bi
potekalo po sredini ¢lena proti labialni povrsini.
Posteriornaregi
Vlakno naj bo namesceno nasprotno okluzalni
povrsini ¢lena, blizu dlesni. V podrocju vrzeli, sirok
okvir daje ve¢jo podporo kompozitnim ¢lenom. Za
boljso podporo, predvsem v konstrukcijah z daljsimi
vrzelmi, dodajte kratka transverzalna vlakna na
vlaknati okvir, za podporo ¢lenom.

Stevilo élenov in minimalna koli¢ina vlaken v
everStickC&B mosticku:
Anteriorno:

1 ¢len (3 ¢lenski most):

1 everStickC&B sveznja vlaken
- 1¢len (4 ¢lenski most):

2 everStickC&B sveznja vlaken
- 1¢len (5 ¢lenski most):

3 everStickC&B sveznja vlaken
Posteriorno:

1 ¢len (3 ¢lenski most):

2 everStickC&B svezZnja vlaken

1 ¢len (4 ¢lenski most):

3 everStickC&B sveznja vlaken

1 ¢len (5 ¢lenski most):

4 everStickC&B sveznja viaken
Maksimalno stevilo ¢lenov: 3

Stevilo ¢lenov in minimalna koli¢ina vlaken v
everStickC&B konzolnem mosticku:
Anteriorno:

«1¢len (2 ¢lenski most): 2 everStickC&B sveznja viaken



Posteriorno:
« T1¢len (2 clenski most): 3 everStickC&B sveznja viaken
Maksimalno stevilo ¢lenov :

NAVODILA GLEDE NA INDIKACIJE

1.POVRSINSKO NALEGAJOC MOST

Z everStickC&B VLAKNIV ANTERIORNI REGLJI

Most v anteriorni regiji je narejen z vsaj enim

everStickC&B vlaknom na ¢len. Uporaba gumijaste

opne je mo¢no priporocljiva za zagotavljanje suhega
delovnega polja.

1. Uporabite artikulacijski papir, da zagotovite
dovolj prostora v okluziji pri izdelavi mosticka.

2. lzmerite potrebno dolzino vlakna za ogrodje iz
everStickC&B, z uporabo parodontalne sonde ali
zobne nitke. Vlakno naj prekrivajo priblizno dve
tretjini Sirine podpornih zobnih kron. Odprite
pakiranje in s pinceto potegnite samo potrebno
koli¢ino vlakna iz pakiranja.

POMNITE: Priporocena je uporaba rokavic brez
pudra, ko delate z vlakni everStickC&B.

3. Odrezite potrebno kolic¢ino vlaken skupaj s

silikonom z ostrimi $karjami. PoloZite koscek
vlaken pod pokrov, da ga zascitite pred svetlobo
med pripravo zob za vezavo. Tesno zaprite
ovojnino z nalepko. Shranite pakiranje v hladilnik
(2-8°C/35.6-46.4°F) ko ga ne potrebujete.

. Odistite podro¢je za vezavo z mesanico plovca in

vode, sperite z vodo in mesto osusite z zrakom.

. Jedkajte brez prostora povriine zob na mestih

vezave z ortofosforno kislino v skladu z navodili
proizvajalca vezavnega agenta. Priporocen ¢as
jedkanja sklenine je 45-60 sekund. Jedkana
povrsina mora biti dovolj velika. Po moznosti
jedkajte rahlo sirse obmocje kot je potrebno, ne
pa ozje. Temeljiti tehniki jedkanja in vezave
zagotavljata zanesljivo vezavo mosticka na zobe.
Zobne ploskve po jedkanju previdno sperite z
vodo in osusite z zrakom.

POMNITE: Med bondingom in plastenjem
kompozita ohranjajte delovno polje suho. Upora-
ba gumijaste opne je zelo priporocljiva.

. VeZite zuporabo kompozitne vezavne tehnike

po navodilih proizvajalca vasega izbranega

vezavnega agenta (bonding sistema). Nanesite
vezavni agent na celotno vezavno povrsino.
Presvetlite z lu¢ko po navodilih proizvajalca.
Nanesite tanko plast tekoc¢ega kompozita (na
primer G-aenial Universal Flo ali G-aenial Universal
Injectable) na vezavno povriino zob. Med to fazo
tekocega kompozita ne presvetljujte z lucko.

. Namestite vlakno. Odstranite bel zas¢itni papir in

uporabite pinceto, da lo¢ite vlakno iz silikonskega
omota. PoloZite snop vlaken na nespolimeriziran
tekoci kompozit na zobu. Potisnite konec viakna
ali celotno vlakno tesno k zobu s StickREFIX D
silikonskim instrumentom, StickSTEPPER ro¢nim
instrumentom ali drug ro¢nim instrumentom

(v primeru mostov, ki nalegajo v kavitete,
uporabite StickCARRIER ro¢ni intrument).
Postavite in svetlobno utrdite preostali del vlakna
po en zob/obmocdje zobnega viozka naenkrat,
kot je opisano zgoraj. Vlakno presvetljujte le 5-10
sekund na posamezen zob v tej fazi.

POMNITE:

a) Razporedite snop vlaken $irse na povrsinsko

n
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nalegajocih podrocjih, da zagotovite bolj

obsezno vezavno podrogje.

Aproksimalno ne polozite vlaken preblizu dlesni,

da ne zapolnite mest za ¢iscenje.

Namestite ogrodje iz vlaken ¢imbol; incizalno.

To zagotavlja maksimalno podporo mostu v

anteriorni regiji.

Vlakno na mestu ¢lena naj poteka v sredini

bodocega ¢lena v ligvalno-labialni smeri.

Ko je potrebno, dodajte transverzalna vlakna, za

podpoto kompozitnim ¢lenom. Transverzalna

vlakna naj bi bila namesc¢ena na okluzalni ploskvi
vlaknatega ogrodja.

9. Prekrivanje & Presvetljevanje vlaknatega ogrodja.
Po zacetni svetlobni polimerizaciji, prekrijte
celotno povrsino vlaken s tanko plastjo kompozita.
Polimerizirajte 40 sekund vsako enoto.
POMNITE: Vlakna morajo biti popolnoma prekrita
s kompozitom, tudi interproksimalno. Kakorkoli,
zagotovljenega mora biti dovolj prostora, da
pacient ocisti most tudi interproksimalno.

10. Naredite ¢len s kompozita v skladu s proizvajalce-

z
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vimi navodili. V primeru, da ne uporabljate
gumijaste opne, lahko na primer uporabljate
gumijasti trak, plasticno matrico, plasti¢ni trak, kot
oviro za vlago ob dlesni. Zgradite jedro in bazo s
tekocega kompozita. To poenostavi izdelavo baze
¢lena. Mesto ¢lena ob dlesni mora imeti rahlo
kontaktno tocko, oblika pa mora biti oblika za
samociscenje. Zgradite dentinski del zoba z
dentinskimi barvami in skleninske dele s
skleninskimi odtenki. Po Zelji lahko uporabljate
tudi karakterizacijske barve.

POMNITE:

Po okluzijskem stiku, je najprimernejsa debelina
kompozita nad vlakni 1-2 mm, da kompozit ne
odstopa od vlaken.

Ne pozabite ohraniti mest za ¢iscenje.

Dokoncno obdelajte most in prilagodite okluzijo.

POMNITE:

Ce po namestitvi viakna, ugotovite, da je vlakno
predolgo, ga skrajsajte z diamantnim svedrom med
zaklju¢evalno fazo izdelave mostu. Nanesite
svetlobno polimerizirajo¢o, brez metakrilatno smolo

(kot GC Modeling Liquid) na izpostavljen del viakna,
da ga aktivirate in previdno odstranite visek smole
z zrakom. Svetlobno polimerizirajte 10 sekund in
ponovno previdno prekrijte viakna s kompozitom.

b) Bodite previdni, da v zaklju¢ni fazi obdelave ne
prerezete vlaken.

11. MOST Z UPORABO everStickC&B VLAKEN V
POSTERIORNIREGUJI

Zasnova ogrodja

Za izdelavo mostu v posteriorni regiji potrebujete
dve vlakni everStickC&B za most z enim ¢lenom.
Uporabite tri everStickC&B vlakna za mostove z dvema
¢lenoma . Dodajte enega ali dve kratki, transverzalni
vlakni na ogrodje iz vlaken, da podprete kompozit na
¢lenu. Uporaba gumijaste opne je zelo priporocljiva
za zagotavljanje suhega delovnega polja. Ogrodje
lahko povrsinsko nalega na krne zob in/ali so lahko
ojacitve steklenih vlaken vstavljena v pripravljene
kavitete. Kombinacija obojega, tako povrsinske kot
tudiinlej retencije, daje najvecjo moc v strukturah, ki
so podprte na molarjih, premolarjih ali podo¢nikih. Z



odstranitvijo starih restavracij, lahko pridobite prostor za

ogrodje brez potrebe po dodatnem prepariranju zob.

1. Uporabite artikulacijski papir, da preverite ali je
dovolj prostora za vlakna in kompozit v okluziji.
Izmerite potrebno dolZino vlakna za ogrodje iz
everStickC&B, z uporabo parodontalne sonde ali
zobne nitke. Odprite pakiranje in s pinceto
potegnite samo potrebno kolicino viakna iz pakiranja.
POMNITE: Priporocena je uporaba rokavic brez
pudra, ko delate z viakni everStickC&B.

2. Odrezite potrebno kolic¢ino vlaken skupaj s
silikonom z ostrimi $karjami. PoloZite koscek
vlaken pod pokrov, da ga zas¢itite pred svetlobo
med pripravo zob za vezavo. Tesno zaprite
ovojnino z nalepko. Shranite pakiranje v hladilnik
(2-8°C/35.6-46.4°F) ko ga ne potrebujete.

3. Oistite podrocje za vezavo z mesanico plovca in
vode, sperite z vodo in mesto osusite z zrakom.

4. Jedkajte povrsine zob na mestih vezave z
ortofosforno kislino v skladu z navodili
proizvajalca vezavnega agenta. Priporocen ¢as
jedkanja sklenine je 45-60 sekund. Jedkana

povrsina mora biti dovolj velika. Po moznosti
jedkajte rahlo sirse obmocje kot je potrebno, ne
pa ozje. Temeljiti tehniki jedkanja in vezave
zagotavljata zanesljivo vezavo mosticka na zobe.
Zobne ploskve po jedkanju previdno sperite z
vodo in osusite z zrakom.

POMNITE: Med bondingom in plastenjem
kompozita ohranjajte delovno polje suho. Upora-
ba gumijaste opne je zelo priporocljiva.

. Vezite zuporabo kompozitne vezavne tehnike

po navodilih proizvajalca vasega izbranega
vezavnega agenta (bonding sistema). Nanesite
vezavni agent na celotno vezavno povrsino.
Presvetlite z lu¢ko po navodilih proizvajalca.

. Nanesite tanko plast tekoc¢ega kompozita (na

primer G-aenial Universal Flo ali G-aenial Universal
Injectable) na vezavno povrsino zob in/ali na dno
kavitete. Med to fazo tekoc¢ega kompozita ne
presvetljujte z lucko.

Namestite vlakno. Odstranite bel zascitni papir in
uporabite pinceto, da locite vlakno iz silikonskega
omota. PoloZite snop vlaken na nespolimeriziran

z
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tekoci kompozit na zobu. Potisnite konec viakna
ali celotno vlakno tesno k zobu s StickREFIX D
silikonskim instrumentom ali StickSTEPPER ro¢nim
instrumentom (v primeru mostov, ki nalegajo v
kavitete, uporabite Stick CARRIER rocni instrument)
ali drug ro¢nim instrumentom. Presvetlite z lu¢ko
5-10 sekund, hkrati pa zad¢itite preostali del
vlakna pred prezgodnjo polimerizacijo u uporabo
sirokega StickSTEPPER instrumenta ali drug
ro¢nim indtrumentom. Namestite in presvetljujte
preostali del viakna naenkrat po en zob/ ¢len, kot
je navedeno zgoraj. Vlakno presvetljujte le 5-10
sekund na posamezen zob v tej fazi.

POMNITE:

Razporedite snop vlaken $irse na povrsinsko
nalegajocih podrodjih, da zagotovite bolj obsezno
vezavno podrodje.

Vlaken ne poloZite preblizu dlesni, da niso
zapolnjena mesta za ciscenje.

Upognite vlakna na ¢lenu v ukrivljeno obliko,
¢imbolj k dlesni, da je dosezena maksimalna
ojacitev. Vendar je nujno potrebno zagotoviti 1-2
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mm prostora med vlakni in dlesnijo za

kompozit.

Aproksimalno ne polozite vlaken preblizu dlesni,
da ne zapolnite mest za ¢iscenje.

Namestite in presvetlite dodatna vlakna, ¢e so
potrebna, kot je navedeno zgoraj. Uporabite
tekoci kompozit, da poveZete vlakna med sabo.
Po potrebi dodajte transverzalna vlakna za
podporo kompozitnemu ¢lenu.

. Prekrivanje & Presvetljevanje vlaknatega ogrodja.

Po zacetni svetlobni polimerizaciji, prekrijte
celotno povrsino vlaken s tanko plastjo kompozita.
Polimerizirajte 40 sekund vsako enoto.
POMNITE: Vlakna morajo biti popolnoma
prekrita s kompozitom, tudi interproksimalno.
Kakorkoli, zagotovljenega mora biti dovolj
prostora, da pacient ocisti most tudi interproksi-
malno.

Naredite ¢len iz kompozita v skladu s proizva-
jal¢evimi navodili. V primeru, da ne uporabljate
gumijaste opne, lahko na primer uporabljate
gumijasti trak, plasticno matrico, plasti¢ni trak,

z
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kot oviro za vlago ob dlesni. Zgradite jedro in bazo
s tekoc¢ega kompozita. To poenostavi izdelavo
baze ¢lena. Mesto ¢lena ob dlesni mora imeti rahlo
kontaktno tocko, oblika pa mora biti oblika za
samociscenje. Zgradite dentinski del zoba z
dentinskimi barvami in skleninske dele s
skleninskimi odtenki. Po Zelji lahko uporabljate
tudi karakterizacijske barve.

POMNITE:

Po okluzijskem stiku, je najorimernejsa debelina
kompozita nad vlakni 1-2 mm, da kompozit ne
odstopa od vlaken.

Ne pozabite ohraniti mest za ¢iscenje.

. Dokoncno obdelajte most in prilagodite okluzijo.

POMNITE:

Ce po namestitvi vlakna, ugotovite, da je viakno
predolgo, ga skrajsajte z diamantnim svedrom
med zakljucevalno fazo izdelave mostu.
Nanesite svetlobno polimerizirajoco, brez
metakrilatno smolo (kot GC Modeling Liquid) na
izpostavljen del vlakna, da ga aktivirate in
previdno odstranite visek smole z zrakom.

Svetlobno polimerizirajte 10 sekund in ponovno
previdno prekrijte vlakna s kompozitom.

b) Bodite previdni, da v zaklju¢ni fazi obdelave ne

prereZete vlaken.

NASVETI IN PRIPOROCILA

Vlakna morajo biti vedno popolnoma prekrita s
kompozitom.

Uporabljajte gumijasto opno za zagotavljanje
suhega delovnega polja.

Za rokovanje z vlakni uporabljajte rokavice brez
pudra.

Med zacetno polimerizacijo, zascitite preostali
del vlakna, da preprecite prezgodnjo polimeri-
zacijo s StickSTEPPER intrumentom ali drug
ro¢nim instrumentom.

V okluziji je idealna debelina kompozitne plasti
nad vlakni 1-2 mm.

1Il. CEMENTIRANJE KONTRUKCIJ NA VLAKNIH
IZDELANIH V ZOBOZDRAVSTVENIH LABORA-
TORIJIH ALI OB STOLU NA MODELU



Priprava proteti¢nega izdelka

1. Preverite ali so vlakna vidna na povriinah za
cementiranje.
POMNITE: Vlakna morajo biti vidna na
povriinah za cementiranje, saj se le tako lahko
edinstvena interpenetracijska polimerna mreza
(IPN) vlaken izrazi za zanesljivo vezavo. To je
predvsem pomembno pri ploskovno nalegajo-
¢ih podrogjih.

2. Odstranite morebitne zacasne restavracije in
preverite prileganje izdelka.

3. Proteti¢na predobdelava

a) Uporabite karborundni sveder za rahlo osvezitev
povrsin, kjer se cementira. Sperite zvodo in
osusite z zrakom.

POMNITE: Ne peskajte pri uporabi StickNET viaken.

b) Nanesite svetlobno strjujoco, brez metakrilatno
smolo (kot GC Modeling Liquid) na osvezene
vezavne povrdine* za aktivacijo, $¢itite pred
svetlobo in pustite ucinkovati 3-5 min
(uporabite lahko kovinske pokroveke za zascito
pred svetlobo). Previdno odstranite visek smole

z zrakom, saj debela plast preprecuje idealno
prileganje izdelka. Svetlobno polimerizirajte 10
sekund pred cementiranjem.

POMNITE: Vezavni agent, ki se uporablja za
aktivacijo povrsine, kjer bo cement, mora biti
osnovan na monomeri in ne sme vsebovati topil
(acetone, alkohol, voda). Vezavni agenti v pakiranjih
kompozitnih cementov niso nujno primerni za
aktivacijo povrsin pred cementiranjem.
Priprava zob

. Ocistite povrsinsko nalegajoca obmocja z

mesanico plovca in vode.

. Jedkajte povrsine zob ez Siroko obmocdje v

skladu z navodili proizvajalca vasega izbranega
cementa. Priporocen ¢as jedkanje sklenine na
povrsinsko nalegajocih podrodjih je 45-60
sekund s 37% ortofosforno kislino. Sperite z
vodo in dobro osusite z zrakom.

. Zobe premazite zbondom v skladu z navodili

proizvajalca izbranega cementa.
POMNITE: Vedno, ko je mogoce, uporabite
gumijasto opno, za zagotavljanje suhega

delovnega polja.
Cementiranje

7. Nanesite dvojno strjujoc ali kemijsko strjujoc¢
kompozitni cement na cementne povrsine
izdelka in namestite izdelek na mesto.
POMNITE: Fosfatni cementi in steklastoiono-
merni cementi NISO primerni za cementiranje
izdelkov iz steklenih vlaken.

8. Odstranite viske cementa in nanesite gel za
inhibicijo kisika (na primer, glicerolni gel), na
marginalnih delih.

9. Presvetlite z lucko dvojnostrjujo¢ cement po

navodilih za uporabo proizvajalca.

. Preverite in prilagodite okluzijo. Dokoncajte.

Bodite previdni, da ne prekinete vlaken med
konc¢no obdelavo v medzobnih prostorih.

1

o

IV. DIREKTNI Z VLAKNI OJACANI ZACASNI
MOSTICKI Z everStickC&B

Ta navodila za uporabo so priporocena za ojacitev
zacasnih mostov z materiali zacasne konstrukcije in
z vlakni everStickC&B.

n
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1. Pred preparacijo ali ekstrakcijo zoba/zob,
vzemite odtis delovnega podrodja.

2. Pripravite nosilce. Za pripravo ogrodja iz
everStickC&B vlaken, izmerite potrebno dolzino
vlaken, na primer z uporabo zobne nitke.

3. Odrezite potrebno dolzino vlakna skupaj s
silikonom z ostrimi skarjami. Odrezano vlakno
pokrijte in zascitite pred svetlobo. Tesno zaprite
embalaZo s priloZeno nalepko in shranite pakiranje
v hladilnik (2-8°C/35.6-46.4°F).

4a-4d
Nanesite svetlobno polimerizirajoco, brez
metakrilatno smolo (kot GC Modeling Liquid) na
vrh nosilca. Ne presvetljujte smole!

Polozite snop vlakna na nosilce. Uporabite
StickREFIX D silikonski instrument, da potisnete
vlakno na pravo mesto in ga oblikujete.
Upognite vlakna na ¢lenu v ukrivljeno obliko,
¢imbolj k dlesni, da je dosezena maksimalna
ojacitev. Vendar je nujno potrebno zagotoviti 1-2
mm prostora med vlakni in dlesnijo za material za
zacasne prevleke in mostove. Aproksimalno ne

polozite vlakna prevec k dlesni, da ne prekrijete
mest za Cis¢enje. Zacetno presvetlite viakno
preko silikona 10 sekund. Dokoncno polimerizirajte
celotno ogrodje po 40 sekund na mesto, ki ga
zajame polimerizacijska luc.

* POMNITE: Svetlobno strjujo¢ adheziv mora
biti na osnovi monomere in ne sme vsebovati
topil (acetone, alkohola, vode,...) Ne jedkajte
nosilcev/krov ali uporabite dentinskega
primer-ja pred nanosom adheziva.

NASVET: Ce je dovolj prostora za dodatna viakna,
lahko le ta dodate, da povecate jakost mostu.
Sledite navodilom za uporabo materiala za
zacasne prevleke in mostove. Najprej nanesite
zacasni material med ogrodje in dlesen, da
zmanjsate stevilo zra¢nih mehurckov. Napolnite
odtis z zacasnim materialom, namestite ga na
pripravljene zobe in omogocite, da se strdi.

. Ko je material strjen, odstranite most iz odtisa.

Oblikujte in spolirajte zac¢asno konstrukcijo v
skladu s proizvajal¢evimi navodili za uporabo in
ga cementirajte s primernim zacasnim

cementom. Preverite in prilagodite okluzijo.
SHRANJEVANJE: [zdelki everStick morajo biti
vedno shranjeni v hladilniku (2 -8°C, 35 - 46°F).
Prav tako, morajo biti zasciteni pred svetlobo,
zato naj bodo zapakirani v ovojnini po uporabi.
Vigje temperature in izpostavljenost svetlobi
lahko skrajsa Zivljenjsko dobo izdelkov everStick.
Pred uporabo, izdelek vzemite iz hladilnika, vzemite
iz ovojnine, a $e vedno $¢itite pred svetlobo. Pri
rezanju snopa, je preostanek se vedno v ovojnini
zad¢iten pred svetlobo. Takoj ko je mogoce, ga
ponovno zapakirajte in shranite v hladilnik.

NASVETI IN PRIPOROCILA

1. Teizdelke uporabljajte skrbno in opozorite
pacienta, naj ne abradirajo povrsin, saj lahko
tako pride do draZenja, ¢e pride do izpostavlje-
nosti vlaken.

2. Vprimeru da je povrsina vlaken suha, toda
popolnoma prozna in nepolimerizirana, dodajte
kapljico svetlobno strjujoce, brez metakrilatne
smole (kot GC Modeling Liquid), katera bo



povrnila materialu fleksibilnost/uporabnost.
Polimerizacijo lahko opazimo kot bele lise na
proznem obmodje pri upogibanju vlaken.

3. Vlakna everStick ne dosezejo polno jakost takoj
po konéni polimerizacij 40 sekund. Polimerizaci-
ja se nadaljuje Se naslednjih 24 ur.

OPOZORILO

4. Osebna varovalna oprema kot so rokavice,
obrazna maska in zasc¢itnam ocala se mora
vedno uporabljati. Uporaba rokavic brez pudra
je priporocljiva.

5. Nespolimerizirana smola lahko povzroci pri
nekaterih ljudeh preobculjivostno reakcijo na
kozi na akrilat. Ce vasa koza pride v stik s smolo,
sperite z milom in vodo. Izgibajte se kontaktu z
nestrjenim materialom s koZo, mukoznimi
membranami ali o¢mi. Nepolimerizirani izdelki
everStick imajo lahko rahlo draze¢ ucinek in
lahko v redkih primerih vodijo v preobcutljivost
metakirlatov.

6. Preden odvrzete everStick v smeti, ga

spolimerizirajte.

7. lzdelka ne uporabljajte, ¢e je primarna embalaza
vrecke iz aluminijaste folije poskodovana.
Izdelek je lahko predpolimeriziran in ga ni
mogoce uporabiti.

Nekateri izdelki, navedeni v teh navodilih za
uporabo, so lahko po GHS opredeljeni kot nevarni.
Vedno preberite navodila za ohranjanje varnosti, ki
50 na voljo na: https://www.gc.dental/europe

Na voljo so tudi pri vasem dobavitelju.

Za povzetek varnosti in klini¢ne ucinkovitosti (SSCP)
si oglejte bazo podatkov EUDAMED
(https://ec.europa.eu/tools/eudamed) ali nas
kontaktirajte na Regulatory.gce@gc.dental

Poro¢anje o nezelenih uéinkih:

Ce zaznate kakrsen koli nezeleni ucinek, reakcijo ali
podoben dogodek ob uporabi tega izdelka,
vklju¢no s takimi, ki niso nasteti v teh navodilih za
uporabo, jih, prosimo, sporocite neposredno preko

ustreznega dobavitelja. Seznam za dobaviteljev v
vasi drzavi najdete na naslednji povezavi:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devi-
ces/contacts_en

lahko pa pisete neposredno na e-naslov nasega
sistema za varnost: vigilance@gc.dental

Tako boste prispevali k varnosti tega izdelka.

Nazadnje pregledano: 03/2024
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Samo za stru¢nu stomatolosku upotrebu u
indikacijama za upotrebu.

PAKOVANJE

2x 12 cm everStickC&B
1x 8 cm everStickC&B

everStickINTRO
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D silikonski instrument

everStickCOMBI

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1,2;
1x StickSTEPPER ru¢ni instrument;

1x StickREFIX D silikonski instrument

everStickSTARTERKIT
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1,2;

6 mL GC Modeling Liquid bocica;

2 ml G-zenial Universal Flo tuba;

20 nastavaka za doziranje,

1 poklopca za zastitu od svetla;

1x StickREFIX D silikonski instrument;
1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

STA je everStickC&B?
everStickC&B je vlakno za pojacanje izradeno od

staklenih vlakana koja kompozitu povecavaju cvrstocu.

everStickC&B vlakna za pojacanje izradena su od
jednosmernih staklenih vlakana i polimerno/akrilatne
gel matrice.

Polimerni/akrilatni gel drZi pojedinacna staklena
vlakna u snopu, $to olaksava rukovanje. Snop
vlakana je savitljiv i lepljiv, Sto omogucava lako i
pouzdano spajanje sa zubom.

INDIKACIJE ZA UPOTREBU
eversStickC&B vlakna za pojacanje preporucuju se za

upotrebu u slede¢im indikacijama:

- Inlej, onlej, konvencionalni i hibridni mostovi

« Povrsinski retinirani mostovi
Priviemeni mostovi

« Mostoviizradeni indirektno u ordinaciji ili u zubo-
tehnickoj laboratoriji

+ Pojacanje i reparatura mobilnih proteza i aparata

KONTRAINDIKACIJE

U retkim slucajevima ovaj proizvod moze izazvati
osetljivost kod nekih osoba. U slucaju takvih reakcija
treba prekinuti upotrebu proizvoda i potraziti lekara.

SASTAV
Silanom obraden e-tip staklenih viakana, pojedinacno,
metakrilati, inicijatori, inhibitori

KOMPATIBILNI MATERIJALI ZA everStickC&B
VLAKNA ZA OJACANJE
Dentalni kompoziti na bazi metakrilata
(svetlosno, hemijski i dvostruko polimerizujuci)



« Metakrilatne i akrilatne smole/monomeri i
polimerizujuci adhezivi za spajanje

« Dentalni kompozitni cementi na bazi metakrilata
(svetlosno, hemijski i dvostruko polimerizujuci)

«  Akrilati za baze proteza

KOMPATIBILNI MATERIJALI ZA POPRAVKU
everStickC&B RADOVA
« adhezivne smole bez kiseline
kompoziti na bazi metakrilata
«  akrilati za baze proteza

UPUTSTVO ZA UPOTREBU

Oblikovanje osnove od vlakana

Osnova od everStickC&B vlakana moze biti povrsinski
retinirana na zubima nosacima mosta ili ulaganjem
staklenog vlakna u preparisane kavitete.

Kombinovana struktura, koja obuhvata povrsinsku
retenciju i preparaciju kaviteta, pruza najbolju
podriku za strukture nosene molarima,

premolarima ili o¢njacima. Osnova od vlakana moze
se pri¢vrstiti bukalno, lingvalno i/ili okluzalno,
zavisno od klinicke situacije. Treba je spojiti sa
zubima u celoj duzini, ukljucujuci aproksimalna
podrugja. Pre postavljanja vlakana treba koristiti
artikulacioni papir za proveru postoji li dovoljno
prostora za osnovu od vlakana u okluziji, posebno u
povrsinski retiniranim konstrukcijama. Na mestu
okluzalnog dodira optimalna visina kompozita za
fasete koji se nanosi u slojevima na vrh osnove od
vlakana treba da iznosi 1-2 mm, kako se ne bi
odvojio od vlakna. To se mora uzeti u obzir pri
planiranju izrade osnove od vlakana i potrebnih
preparacija.

Postavljanje i broj vlakana

Vlakna se uvek moraju postaviti na mesto najveceg
zateznog naprezanja u strukturi. Za najbolju
podriku, osnovi od vlakana treba dodati kratka
poprec¢na vlakna za podrsku meduclana.

Prednje podrugéje:
Vlakno treba postaviti $to vise incizalno te se treba

protezati u sredini meduclana prema labijalnoj povrsini.

Bocno podrucje:

Vlakno treba postaviti nasuprot okluzalnog
meduclana, blizu gingive.

U podru¢ju meduclana, Siroka osnova od vlakana
pruza kompozitnom meduclanu vecu ¢vrstocu. Za
najbolju podrsku, posebno kod velikih konstrukcija
meduclana, osnovi od vlakana treba dodati kratka
poprecna vlakna za podrsku meduclana.

Broj meduclanova i minimalni broj vlakanau
everStickC&B fiksnim mostovima:
Prednje podruéje:
« 1 meduclan (troc¢lani most):
1 everStickC&B snop vlakana
2 meduclana (Cetvoroclani most):
2 everStickC&B snopa vlakana
3 meduclana (petoclani most):
3 everStickC&B snopa vlakana

17
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Bo¢no podrugje:
1 meduclan (troclani most):
2 everStickC&B snopa vlakana
2 meduclana (¢etvoroclani most):
3 everStickC&B snopa vlakana
3 meduclana (petoroclani most):
4 everStickC&B snopa vlakana
Maksimalni broj meduclanova je 3.

Broj meduélanova i minimalni broj vlakana

kod everStickC&B poduprtih mostova:

Prednje podrugéje:
1 meduclan (dvoclani most): 2 everStickC&B
snopa vlakana

Bocno podrugje:

« 1 meduc¢lan (dvoc¢lani most): 3 everStickC&B
snopa vlakana

Maksimalni broj meduclanovaje 1.

UPUTSTVO PREMA INDIKACLJI

1. POVRSINSKI RETINIRANI MOST POJACAN
everStickC&B VLAKNOM U PREDNJEM
PODRUCJU

Most u prednjem podru¢ju izraduje se pomocu
najmanje jednog everStickC&B vlakna po meducla-

nu. Posebno se preporucuje koris¢enje koferdama za

odrzavanje suvog radnog prostora.

1. Koristiti artikulacioni papir za proveru postoji li
dovoljno mesta u okluziji za izradu povrsinski
retiniranog mosta.

2. lzmeriti duzinu vlakna potrebnu za pripremu
osnove od everStickC&B vlakna pomocu, na
primer, parodontalne sonde ili zubnog konca.
Vlakno treba da pokriva oko dve trecine Sirine

krunice potpornog zuba. Otvoriti kesicu od folije

i pincetom izvuci samo potrebnu koli¢inu
silikonske obloge iz kesice.
VAZNO: Za rukovanje everStickC&B vlaknima
koristiti nenapuderisane rukavice.

3. lzrezati potrebnu koli¢inu vlakna zajedno sa

4.

5.

silikonskom oblogom pomocu ostrih makaza.
Izrezani komad vlakna zastititi od svetla drzanjem
ispod poklopca tokom preparacije zuba za spajanje.
Folijsku kesicu ¢vrsto zatvoriti pripadaju¢om
nalepnicom. Kesicu ¢uvati u frizideru (2-8°C/35.6-
46.4°F) kada se ne koristi.

Ocistiti podrucje za spajanje profilaktickom pastom
ivodom, isprati vodom i osusiti vazduhom.

Nagristi povrsine zuba u podrucjima za spajanje
ortofosfornom kiselinom u skladu sa uputstvom
proizvodaca sredstva za spajanje. Preporuceno
vreme nagrizanja gledi za povrsinski retinirana
podrugja iznosi 45 do 60 sekundi. Podrucje za
nagrizanje mora biti dovoljno veliko. Po moguénosti
nagristi nesto sire podrucje od potrebnog.
Tehnike paZljivog nagrizanja i spajanja osiguravaju
pouzdano spajanje mosta sa zubima. Zubne
povriine posle nagrizanja pazljivo isprati vodom i
osusiti vazduhom.

VAZNO: Radno podrugje odrzavati suvim tokom
spajanja i slaganja slojeva kompozita. Posebno se



preporucuje koriscenje koferdama za odrzavanje
suvih radnih uslova.

Spojiti primenom tehnike spajanja kompozita
opisane u uputstvu proizvodaca sredstva za
spajanje. Sredstvo za spajanje naneti na
celokupno podru¢je za spajanje i polimerizovati
ga svetlom u skladu sa preporukom proizvodaca.
Naneti tanak sloj te¢nog kompozita (na primer
G-anial Universal Flo ili G-aenial Universal
Injectable) na spojene povrsine zuba. Tokom ove
faze te¢ni kompozit ne polimerizovati svetlom.
Postaviti viakno. Odstraniti beli pokrovni papir i
pincetom izvaditi vlakno iz silikonske obloge.
Snop vlakana postaviti na zub na vrh nestvrdnutog,
te¢nog kompozita. Drugi kraj snopa vlakana ili
celog snopa vlakana ¢vrsto utisnuti na povrsinu
zuba pomocu StickREFIX D silikonskog instrumenta,
StickSTEPPER ru¢nog instrumenta ili drugog
ru¢nog instrumenta (u slu¢aju mosta retiniranog
preparacijom koristiti StickCARRIER ru¢ni
instrument). Postavite i polimerizujte ostatak
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vlakna jedan po jedan zub/meduclan, kako je
gore opisano. U ovoj fazi vlakno polimerizovati
svetlom samo 5 do 10 sekundi po zubu.
VAZNO:

Snop vlakana rasiriti po povrsinski retiniranim
podru¢jima kako bi se stvorilo sire podrucje za
spajanje.

Vlakno ne postaviti preblizu gingivi aproksimalno,
da se ne pokriju podrudja za ¢iscenje.

Osnovu od vlakana pri¢vrstiti 5to vise incizalno.
To omogucava maksimalnu podrsku za most u
prednjem podru¢ju.

Vlakno u podru¢ju meduclana treba da se
proteze duz sredine buduceg meduclana u
lingvalno-labijalnom smeru.

Po potrebi dodati popre¢no vlakno za vecu
¢vrstoc¢u kompozitnog meduclana. Poprecno
vlakno treba postaviti na okluzalnu stranu
osnove od vlakana.

Prekriti kompozitom i polimerizovati svetiom
osnovu od vlakana. Posle pocetne svetlosne

Is)

polimerizacije, celokupnu osnovu od vlakana
prekriti tankim slojem kompozita. Polimerizovati
svetlom u trajanju od 40 sekundi, ¢lan po ¢lan.
VAZNO: Vlakna u potpunosti treba prekriti
kompozitom, ukljucujuci aproksimalna podrudja.
Medutim, treba ostati dovoljno prostora za
¢is¢enje mosta i aproksimalnih podrucja.

. Slojevati meduclan kompozitom u skladu sa

uputstvom proizvodaca kompozita. Ako se ne
koristi koferdam, moZe se koristiti, na primer, traka
koferdama, sekciona matrica ili plasti¢na traka
kao barijera vlage prema gingivi. Pomocu te¢nog
kompozita izraditi bazu i nadogradnju. To
pojednostavljuje izradu baze meduclana. Podrucje
meduclana uz gingivu treba da ima lagani dodir i
treba da ima oblik koji omogucava samociscenje.
Dentinskim bojama izraditi dentinsko podrucje
zuba, a glednim bojama gledno podrucje. Po
Zelji se mogu koristiti i boje za karakterizaciju.
VAZNO:

a) U okluzalnom dodiru optimalna debljina
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kompozita za slojevanje na vrh osnove od vlakana
iznosi 1-2 mm, da kompozit na vlaknu ne pukne.
Ostaviti prostor za ciscenje.

. Zavrina obrada mosta i prilagodavanje u okluziji.
VAZNO:
Ako se posle postavljanja vlakna uocida je
vlakno predugo, treba ga skratiti dijamantnim
svrdlom tokom faze zavrsne obrade mosta. Na
izlozene povrsine vlakna naneti svetlosno
polimerizuju¢u metakrilatnu te¢nost bez
punilaca i rastvaraca (npr. GC Modeling Liquid)
za njegovu aktivaciju i pazljivo vazduhom
ukloniti visak. Te¢nost polimerizovati svetlom u
trajanju od 10 sekundi i vlakno ponovno pazljivo
prekriti kompozitom.

b) Paziti da se vlakna ne prerezu u fazi zavrine obrade.

=z
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11. MOST POJACAN everStickC&B VLAKNOM U
BOCNOM PODRUCJU

Oblikovanje osnove od vlakana

Za pripremu mosta u bo¢nom podrucju potrebna su

dva everStickC&B vlakna za mostove sa jednim
meduclanom. Koristiti tri everStickC&B vlakna za
mostove sa dva meduclana. Dodati jedan ili dva
kratka poprecna vlakna za osnovu od vlakana za
podriku kompozita na meduclanu. Posebno se
preporucuje koris¢enje koferdama za osiguranje
optimalnih radnih uslova. Osnova od everStickC&B
vlakana moze biti povrsinski retinirana na zubima
nosacima mosta i/ili se staklena vlakna za pojacanje
mogu uloZiti u preparisane kavitete. Kombinovana
struktura, koja obuhvata povrsinsku retenciju i
preparaciju kaviteta, omogucava najbolju ¢vrstocu

struktura nosenih molarima, premolarima il o¢njacima.
QOdstranjivanjem starih radova moze se postici prostor

za osnovu od vlakana bez dodatnih preparacija zuba.

1. Pomocu artikulacionog papira proveriti postoji li
dovoljno prostora za osnovu od vlakana i
kompozit u okluziji. zmeriti duZzinu vlakna
potrebnu za izradu osnove od vlakana pomocu,

na primer, parodontalne sonde ili zubnog konca.

Otvoriti kesicu od folije i pincetom izvaditi samo

potrebnu koli¢inu silikonske obloge iz pakovanja.
VAZNO: Pri rukovanju everStickC&B vlaknima
koristiti nenapuderisane rukavice.

Izrezati potrebnu kolic¢inu vlakna zajedno sa
silikonskom oblogom pomocu ostrih makaza.
Izrezani komad vlakna zastititi od svetla drzanjem
ispod poklopca tokom preparacije zuba za
spajanje. Folijsku kesicu ¢vrsto zatvoriti
pripadaju¢om nalepnicom. Vrecicu ¢uvati u
frizideru (2-8°C/35.6-46.4°F) kad se ne koristi.

. Ocistiti nepreparisana podrucja zuba za spajanje

profilaktickom pastom i vodom, isprati vodom i
osusiti vazduhom.

Nagristi povriine zuba u podrucjima za spajanje
ortofosfornom kiselinom u skladu sa uputstvom
proizvodaca sredstva za spajanje. Preporuceno
vreme nagrizanja gledi za povrsinski retinirana
podrucja iznosi 45 do 60 sekundi. Podrucje za
nagrizanje mora biti dovoljno veliko. Po mogu¢nosti
nagrizati nesto sire podrucje od potrebnog rade
nego premalo. Tehnike paZljivog nagrizanja i



spajanja osiguravaju pouzdano spajanje mosta
sa zubima. Zubne povrsine nakon nagrizanja
pazljivo isprati vodom i osusiti vazduhom.
VAZNO: Radno podrucje odrzavati suvim tokom
spajanja i slaaganja slojeva kompozita. Posebno
se preporucuje koris¢enje koferdam za
odrzavanje suvih radnih uslova.

Spojiti primenom tehnike spajanja kompozita
opisane u uputstvu proizvodaca sredstva za
spajanje. Sredstvo za spajanje naneti na
celokupno podrudje za spajanje i polimerizovati
svetlom u skladu sa preporukom proizvodaca.
Naneti tanak sloj te¢nog kompozita (na primer
G-aenial Universal Flo ili G-aenial Universal
Injectable) na spojene povrsine zuba i/ili dno
kaviteta. Ne polimerizovati svetlom tokom ove
faze.

Postaviti viakno. Odstraniti beli pokrovni papir i
pincetom izvaditi vlakno iz silikonske obloge. Snop
vlakana postaviti na zub na vrh nestvrdnutog,
te¢nog kompozita. Drugi kraj snopa vlakana ili
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ceo snop vlakana ¢vrsto utisnuti na povrsinu zuba
pomocu StickREFIX D silikonskog instrumenta,
StickSTEPPER ru¢nog instrumenta ili u kavitet
pomocu Stick CARRIER ru¢nog instrumentaili
drugog ru¢nog instrumenta. Polimerizovati svetiom
5 do 10 sekundiiistovremeno zastititi drugi kraj
snopa vlakana od preuranjene svetlosne
polimerizacije pomocu sirokog StickSTEPPER
instrumenta ili drugog ru¢nog instrumenta.
Postaviti i polimerizovati svetlom ostatak vlakna,
jedan po jedan zub/meduclan, kako je gore
opisano. U ovoj fazi vlakno polimerizovati
svetlom samo 5 do 10 sekundi po zubu.
VAZNO:

Snop vlakana rasiriti po povrsinski retiniranim
podrucjima kako bi se stvorilo sire podrucje za
spajanje.

Vlakno ne postaviti preblizu gingivi, da se ne
pokriju podrucja za ¢iscenje.

Vlakno u podru¢ju meduclana saviti na zaobljeni
oblik $to je moguce blize gingivi za postizanje

o
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maksimalnog pojacanja. Ostaviti oko 1 do 2 mm
prostora izmedu vlakna i gingive za kompozit.
Vlakno ne postavljati preblizu gingivi aproksimalno,
da se ne pokriju podrugja za ¢iscenje.

Postaviti i polimerizovati svetiom sva dodatna
vlakna kako je gore opisano. Koristiti te¢ni
kompozit za zajednicko pri¢vricivanje vlakana.
Po potrebi dodati poprecno vlakno za ve¢u
¢vrstoc¢u kompozitnog meduclana.

Prekriti kompozitom i polimerizovati svetiom
osnovu od vlakana. Posle postavljanja i svetlosne
polimerizacije, celokupnu osnovu od vlakana
prekriti tankim slojem kompozita. Polimerizovati
svetlom u trajanju od 40 sekundi, ¢lan po ¢lan.
VAZNO: Vlakna u potpunosti treba prekriti
kompozitom, ukljucujuci aproksimalna podrudja.
Medutim, treba ostati dovoljno prostora za
c¢is¢enje mosta i aproksimalnih podrucja.
Slojevati meduclan kompozitom u skladu sa
uputstvom proizvodaca kompozita. Ako se ne
koristi koferdam, moZe se koristiti, na primer,
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traka koferdama, sekciona matrica ili plasti¢na
traka kao barijera vlage prema gingivi. Pomocu
te¢nog kompozita izraditi bazu i nadogradnju
(npr. G-aenial Universal Flo ili G-aenial Universal
Injectable). To pojednostavljuje izradu baze
meduclana. Podrucje meduclana uz gingivu
treba da ima lagan dodir i oblik koji omogucava
samociscenje. Dentinskim bojama izraditi
dentinsko podrucje zuba, a glednim bojama
gledno podrucje. Po Zelji se mogu koristiti i boje
za karakterizaciju.

VAZNO:

U okluzalnom dodiru optimalna debljina kompozita
za slaganje slojeva na vrh osnove od vlakana
iznosi 1-2 mm, da kompozit na vlaknu ne pukne.
Ostaviti prostor za ciscenje.

Zavr$na obrada mosta i prilagodavanje u okluziji.
VAZNO:

Ako se posle postavljanja vlakna uoci da je
vlakno predugo, treba ga skratiti dijamantnim
svrdlom tokom faze zavrsne obrade mosta. Na

izlozene povrsine vlakna naneti svetlosno
polimerizuju¢u metakrilatnu te¢nost bez
punilaca i rastvaraca (npr. GC Modeling Liquid)
za njegovu aktivaciju i pazljivo vazduhom
ukloniti visak. Te¢nost polimerizovati svetlom u
trajanju od 10 sekundi i vlakno ponovno pazljivo
prekriti kompozitom.
Paziti da se vlakna ne prerezu u fazi zavrsne
obrade.
SAVETI I PREPORUKE
Vlakna uvek u potpunosti moraju biti prekrivena
kompozitom.
Koristiti koferdam za odrzavanje suvog radnog
podrugja.
Za rukovanje vlaknima koristiti nenapuderisane
rukavice.
Tokom pocetnog stvrdnjavanja, pomocu
StickSTEPPER instrumenta ili drugi ru¢nog
instrumenta zastititi drugi kraj vlakna kako bi se
sprecila preuranjena svetlosna polimerizacija.
« U okluzalnom dodiru optimalna debljina

z

kompozitnog sloja na vrhu osnove od vlakana
iznosi 1-2 mm.

11l. CEMENTIRANJE KONSTRUKCIJA VLAKANA

IZRADENIH U ZUBOTEHNICKOJ LABORATORI-

JIILIU ORDINACIJINA MODELU

Priprema protetskog rada

1. Proveriti da su vlakna vidljiva na povrsinama za
cementiranje.
VAZNO: Vlakna moraju biti vidljiva na povrsinama
rada za cementiranje da se jedinstveno svojstvo
interpenetrirajuce polimerne mreze (IPN) vlakana
koristi za stvaranje pouzdanog spoja. To je
posebno vazno za povriinski retinirana podrucja.

2. Odstraniti priviemene radove i proveriti
prijanjanje rada.

3. Protetska pred-terapija

a) Koristiti karbidni borer za blago hrapavljenje
povriina za cementiranje. Isprati vodom i
povrsine osusiti vazduhom.
VAZNO: Sa StickNET vlaknom ne koristiti peskiranje.



b) Naneti svetlosno polimerizirizuju¢u metakrilatnu

4.

5.

te¢nost bez punilaca i rastvaraca (npr. GC
Modeling Liquid) na ohrapavljene povriine za
spajanje* za njihovu aktivaciju, zastititi ih od
svetla i pustiti da djeluje 3 do 5 minuta (moze se
npr. koristiti metalna ¢asa kao zastita od svetla).
Pazljivo odstraniti visak vazduhom jer predebeli
sloj sprecava savrieno prianjanje rada.
Polimerizovati svetlom te¢nost u trajanju od 10
sekundi pre cementiranja.

VAZNO: Sredstvo za spajanje koris¢eno za
aktiviranje povrsine za cementiranje konstrukci-
je vlakna mora biti na bazi monomera i ne sme
da sadrZi rastvore (aceton, alkohol, vodu).
Sredstva za spajanje u kompozitnom cementu
nisu uvek pogodna za aktiviranje povrsina za
cementiranje rada pojacanog vlaknima.
Priprema zuba

Ocistiti povrsinski retinirana podrucja
kombinacijom profilakti¢ke pastei vode.
Nagristi povrsine zuba po $irokom podrucju u

skladu sa uputstvom proizvodaca cementa.
Preporuceno vreme nagrizanja gledi pomocu
37%-tne ortofosforne kiseline za povrsinski
retinirana podrucja iznosi 45 do 60 sekundi.
Zubne povrsine detaljno isprati vodom i osusiti
vazduhom.

. Zube spojiti u skladu sa uputstvom proizvodaca

cementa.

VAZNO: Uvek kada je moguce koristiti
koferdam za odrzavanje suvog radnog podrudja.
Cementiranje

Naneti kompozitni cement sa dvostrukim ili
hemijskim stvrdnjavanjem na povrsine rada za
cementiranje pa rad postaviti na mesto.
VAZNO: Fosfatni i glasionomerni cementi NISU

pogodni za cementiranje rada pojacanih viaknima.
. Odstraniti visak cementa i naneti gel za blokadu

kiseonika (npr. glicerin gel) na rubna podru¢ja.

. Cement sa dvostrukim stvrdnjavanjem

polimerizovati svetlom u skladu sa uputstvom
proizvodaca cementa.

10. Proveriti i prilagoditi okluziju. Zavrsno obraditi.

Paziti da se vlakna tokom zavrsne obrade
aproksimalnih podrucja ne prerezu.

IV. DIREKTNI PRIVREMENI MOST POJACAN

everStickC&B VLAKNIMA

Ova uputstva za upotrebu namenjena su pojacanju
priviemenih mostova izradenih od materijala za
priviemene krune i mostove, koris¢enjem
everStickC&B vlakana.

1.

2.

Pre preparacije ili ekstrakcije zuba/zuba uzeti
otisak radnog podrudja.

Preparisati zub nosac. Za preparaciju osnove od
everStickC&B vlakana, izmeriti potrebnu duzinu
vlakna, pomocu npr. zubnog konca.

. Odrezati potrebnu duZinu vlakna zajedno sa

silikonskom oblogom, pomocu ostrih makaza.
Zastititi komad vlakna od svetla drzanjem ispod
poklopca dok se nece koristiti. Kesicu od folije
zatvoriti nalepnicom i ¢uvati je u frizideru
(2-8°C/35.6-46.4°F).
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4a-4d.

Naneti tanak sloj svetlosno polimerizujuceg
adheziva* (npr. GC Modeling Liquid) na vrh zuba
nosaca. Adheziv jo$ ne polimerizovati svetlom.
Snop vlakana postaviti na vrh zuba nosaca.
Koristiti StickREFIX D silikonski instrument za
utiskivanje vlakna u tacan polozaj i oblik.

Za postizanje maksimalnog pojacanja, vlakno
saviti u podru¢ju meduclana, $to blize gingivi.
Ostaviti oko 1-2 mm prostora izmedu vlakna i
gingive za materijal za privremene krunice i
mostove. Aproksimalno vlakno ne postavljati
preblizu gingivi, da se ne prekriju podrucja za
&iscenje. Pocetno polimerizovati svetlom vlakno
kroz silikon u trajanju od 10 sekundi. lzvrsiti
zavrsnu svetlosnu polimerizaciju celokupne
osnove od vlakana u trajanju od 40 sekundi po
podrugju.

*VAZNO: Koris¢eni svetlosno polimerizujuci
adheziv mora biti na bazi monomera i ne sme
da sadrzi sredstva za nagrizanje ili rastvora

(aceton, alkohol, vodu, itd.). Nosace ne nagrizati
niti koristiti primer za dentin pre nanosenja
adheziva.

SAVET: Ako ima dovoljno prostora za dodatna
vlakna, moze se dodati vise slojeva vlakana za
vecu ¢vrsto¢u mosta.

Slediti uputstvo proizvodaca priviemenog
materijala za krunice i mostove. Privremeni
materijal prvo rasporediti izmedu osnove mosta
i gingive, kako bi se odstranili mehuric¢i vazduha.
Otisak ispuniti priviemenim materijalom,
postaviti ga iznad preparisanih zuba i ostaviti da
se stvrdnjava.

Po zavrdetku stvrdnjavanja privremenog
materijala, most odstraniti zajedno sa
materijalom za otisak.

Oblikovati i polirati priviemeni most u skladu sa
uputstvom proizvodaca i cementirati ga
odgovarajucim priviemenim cementom. Proveriti
i prilagoditi okluziju.

CUVANJE: everStick proizvodi uvek treba da se

¢uvaju u frizideru (2-8°C). Pored toga, proizvodi
treba da budu zasticeni od svetla tako da se
pakuju u zatvorenu kesicu od folije nakon
upotrebe. Povisena temperatura i izlaganje svetlu
mogu skratiti rok upotrebe everStick proizvoda.
Pre nanosenja proizvode izvaditi iz frizidera i
otvoriti folijsku kesicu, ali drzati je dalje od
dnevnog ili vestackog svetla. Pri rezanju snopa
vlakana ostatak snopa u folijskoj kesici mora da
se zastititi od svetla. Odmah posle rezanja
dovoljne duzine konstrukcije vlakna, kesicu
pazljivo zatvoriti i vratiti u frizider.

SAVETI | PREPORUKE

1.

everStick proizvodi treba da se pazljivo klinicki
koriste a pacijenta treba upozoriti da ne haba
povrsine za prilagodavanje kako bi se izbeglo
izlaganje vlakana koji izazivaju iritacije.

Ako je povriina snopa vlakana suva, ali potpuno
savitljiva i nije polimerizovana, dodavanje kapi
svetlosno polimerizujuc¢e metakrilatne smole



bez punioca i rastvaraca (npr. GC Modeling
Liquid) vraca fleksibilnost/obradivost materijala.
Bele tacke na mestu savijanja snopa vlakana
znace da su vlakna polimerizovana.

3. everStick vlakna ne postizu potpunu ¢vrstocu
odmah posle zavrsne svetlosne polimerizacije u
trajanju od 40 sekundi. Polimerizacija vlakana
nastavice se sledecih 24 sata.

UPOZORENJE

4. Li¢na zastitna sredstva, kao $to su rukavice,
maska za lice i sigurnosna zastita za oci, treba
uvek nositi. Sa everStick proizvodima preporucuje
se koris¢enje nenapuderisane rukavice.

5. Nepolimerizovan akrilat moZze da izazove
osetljivost koze na akrilate kod nekih osoba. Ako
koza dode u dodir sa akrilatom, dobro isprati
sapunom i vodom. Izbegavati dodir
nestvrdnutog materijala sa kozom, sluzokozom
ili o¢ima. Nepolimerizovani everStick proizvodi
mogu biti blago iritirajuci i da u retkim

slucajevima izazovu osetljivost na metakrilate.

6. everStick proizvode polimerizovati pre bacanja
usmece.

7. Nemojte koristiti proizvod ako je osteceno
primarno pakovanje kesice od aluminijumske
folije. Proizvod moze biti pre-polimerizovan i
neupotrebljiv.

Neki proizvodi navedeni u ovim uputstvima mogu
biti svrstani u opasne u skladu sa Globalno
uskladenim sistemom razvrstavanja i oznacavanje
hemikalija (GHS - Globally Harmonized System of
Classification and Labeling of Chemicals).

Uvek je potrebno upoznati se sa sigurnosno-
tehnickim listovima materijala dostupnim na:
https://www.gc.dental/europe

Mogu se nabaviti i od dobavljaca.

Zarezime sigurnosti i klinickog ucinka (Summary of
Safety and Clinical Performance - SSCP) pogledajte
bazu podataka EUDAMED (https://ec.europa.eu/

tools/eudamed) ili nas kontaktirajte na
Regulatory.gce@gc.dental

Izvestavanje o nezeljenim dejstvima:

Ako postanete svesni bilo kakvih nezeljenih
dejstava, reakcija ili sli¢cnih dogadaja do kojih je
doslo upotrebom ovog proizvoda, ukljucujuciione
koji nisu navedeni u ovom uputstvu za upotrebu,
molimo da ih prijavite direktno kroz odgovarajuci
sistem nadzora, odabirom odgovarajuceg autoriteta
u vasoj drzavi, dostupno putem sledece veze:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devi-
ces/contacts_en

kao i na nas interni sistem nadzora: vigilance@gc.
dental

Na taj nacin ¢ete doprineti poboljsanju sigurnosti
ovog proizvoda.

Zadnja revizija: 03/2024
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JInA BUKOPUCTaHHA NLLe NiKapAMK-CTOMATONOramm y
BMMNa/Kax 3a NOKa3aHHAMY [JO 3aCTOCYBaHHA.

MAKOBAHHA

2x12 cm everStickC&B (eBepCrik Ci enp bi)
1x 8 cm everStickC&B (eBepCrik Ci eHp bi)

everStickINTRO (eBepCriklHTPO)

8 cm everStickC&B (esepCrik Ci eHp bi);

8 cm everStickPERIO (esepCriklEPIO);

StickREFIX D (CTikPEDIKC [1i) cnikOHOBWIA IHCTPYMEHT

everStickCOMBI (eBepCTikKOMBI)

8 cm everStickC&B (esepCrik Ci eHa bi);

8 cm everStickPERIO (esepCTiklEPIO);

30 cm? everStickNET (eeepCrikHET);

5 x everStickPOST (esepCriklNOCT) @ 1.2;

1 x StickSTEPPER (CTikCTEMMEP) pyyHmit iIHCTPYMeEHT;
1 x StickREFIX D (CrikPEDIKC [1i) cunikoHOBWMI
iHCTPYMEHT

everStickSTARTERKIT (eBepCTikCTAPTEP KIT)
8 cm everStickC&B (esepCrik Ci eHa bi);

8 cm everStickPERIO (esepCTiklEPIO);

30 cm? everStickNET (eeepCrikHET);

5 x everStickPOST (esepCriklNOCT) @ 1.2;

6 mMn GC Modeling Liquid (IxiCi Mogenitr Nikeig)
NNALeYKa;

2 mn G-zenial Universal Flo (Ix-exian IOHisepcan ®no)

wnpuu;
20 HacafoK (NnacTuKoBi),

1 3aXMCH KOBMAYOK;

1 x StickREFIX D (CTikPEQIKC [li) cunikoHoBwi
IHCTPYMEHT;

1 x StickSTEPPER (CrikCTEMMEP);

1 x StickCARRIER (CTikKEPIEP)

LLLO TAKE everStickC&B (eBepCrik Ci eHp bi)?
everStickC&B (esepCrik Ci erp bi) — Lie BONOKOHHNA
nigcnnoBay, AKNiA BUrOTOBAAETCA 3i CKIOBOMOKOH,
LLIO A0AAI0Tb MILIHOCTI KOMMO3UTaM.

everStickC&B (esepCrik Ci erp bi) BOMOKOHHMI
NiACWI0BaY BUIrOTOBNEHWIA 31 CKNOBOJIOKOH, LLIO
PO3TalOBaHI Y OAHOMY HaNPAMKY, Ta NoniMepHo/
nNacTmacosoi renesol MatpuLl. MonimepHo/
MNacTMacoBWUi reflb yTPUMYE OKPeMi CKNOBONOKHa Y
My4Ky, WO CNPOLLYE MaHIMynALT 3 HMKX. BONOKOHHWMI
MyYOK € THYYKUM Ta JIMMKNM, LLO CMPYIAE Oro
Nerkomy Ta HaginHoMy GOHAMHTY 0 3y6iB.

MOKA3AHHA ANA BAKOPUCTAHHA
everStickC&B (esepCrik Ci eHA bi) BONOKOHHMIA
m;lcmmosau PEKOMEHJOBaHWI 1A TaKMX 3aCTOCYBaHb:
Bknankw, Haknazky, 38M4aiiHi Ta KoMBIHOBaHI
MOCTU
MOCTU Ha IHTaKTHUX OMOPHWX 3ybax
« Tumyacosi MocTu
MocTu, BUroToBAeHi HeNPAMUM METOLOM B
YMOBaX KNiHik1 abo y nabopatopii
+  [MocvneHHA Ta peMOHT 3HIMHIX NPOTe3iB Ta IHLWKX
KOHCTPYKLN



MPOTUMOKA3AHHA

Y NOOAVHOKMX B1MAAKaX MPOLYKT MOXKE BYKIIKATH
UYTAMBICTb Y AEAKUX JII0AEN. Y Pasi BUABMIEHHA TaKu1x
PeaKLil NPUNVHIT BYKOPWCTaHHA NPOAYKTY Ta
3BEPHITBCA [0 JiKaps.

CKNAR
OB6poB6AEHMIN CUNAHOM CKOBONOKOHHMI POBIHT
e-TUny, MeTakpuUnaTy, iHiLiatopw, iHribitopu

CYMICHI MATEPIAIN ANA NOCUNEHHA

everStickC&B (eBepCrik Ci eHp bi)

« CTOMaTONOri4Hi KOMMO3WTI Ha OCHOBI MeTaKpunaTy
(CBITNOBOI, XiMiUHOI Ta NOABINHOI NoniMepr3aLyii)

+ CMonu/MOHOMEPY Ha OCHOBI MeTakpunary Ta
aKPUINY, a TaKOX afresveu AnA GOHAUHIY, WO
3[aTHI NoniMepu3ysaTuca

« CTOMaTonoriuHi KOMMO3UTHI LUEMEHTM Ha OCHOBI
meTakpunaty, moavdikosaHi cMonamu (CBITNoBOI,
XiMIYHOI Ta NOABIMHOI Nonimepwi3aLlii)

+ ba3sncwi nnactmacn

CYMICHI MATEPIAJIU AN1A PEMOHTY
PECTABPAL|IA, BAKOHAHWUX 3 BUKOPUCTAH-
HAM everStickC&B (eBepCrik Ci enp bi)

« AAresviBHi cmonv 6e3 BMICTY PO3UMHHIIKIB

. CMOnK Ha OCHOBI MeTakpunaty

+ basucHinnactmacn

IHCTPYKLIIi 4O BUKOPUCTAHHA

BapiaHTu KOHCTPYKUii

everStickC&B (esepCrik Ci ep bi) BonokoHHa
KOHCTPyKLia Moxe 6y T 3adikcoBaHa 6e3nocepes-
HbO Ha MOBEPXHI OMOPHKX 3ybiB MOCTa abo LLNAXOM
BCTaHOB/EHHA CKNOBOJIOKHA Y BiinpenaposaHi
NOPOXHMHU. KOMOIHOBaHa KOHCTPYKLIA, WO BK/loUae
dikcaLjito Ha noBepxHi Ta NpenapyBaHHA NOPOXHUHM,
3abe3neuye HalbinbLL HagifHy ikcaljiio Ha MonApax,
npemMonaApax Ta iknax. BonokoHHa KOHCTPYKLiA Moxe
Gym 3adikcoBaHa AK Ha LWiYHi, NiHrBanbHIK, TaK i Ha
KYBasbHill NOBEPXHI 3aM1eXHO Bif KNIHIYHOT cuTyaLii.
BoHa nosviHHa 6y Ty 3adikcoBaHa No BCil CBOIl
NIOBXVHI, BKMIOYAIOUM MiKNPOKCUMATbHI MPOMIKKM.

MNepen HaknafaHHAM BONOKHa Tpeba nepesiputi
HaABHICTb OCTAaTHbOrO MiCLS 1A BONIOKOHHO!
KOHCTPYKLUIT y OKNI03ii 32 AOMOMOrot0 apTUKyNALi-
HOrO Nanepy, 0CobAMBO KOMM BOHA GIKCYETbCA Ha
HTaKTHYX 3y6ax. Y MicLi diKcaLlil KOHCTPYKLT Ha
KyBanbHill NOBEPXHI TOBLLMHA LIApy KOMMO3WTa Haj
BOMOKHaMM NOBUHHa 6y T1 1-2 MM, 1406 3ano6irTi
010 BigineHHIo Big BONoKoH. Lli obcTasuHm
NOBMHHI BPaxoByBaTMCb Npu BUOOPI popmut
KOHCTPYKLUii Ta HeOOXiAHOMO MpenapyBaHHs.

BcTaHOBIEHHA Ta KiNbKiCTb BONOKOH

BonokHa 3agx/an HeOOXiAHO BCTaHOBMIOBATU Came y
TVIX MICLIAX, Ie 10 KOHCTPYKLIT NpUKNafaeTbea
Hanbinblue HaBaHTaxxeHHA. [nA HalkpalLol onopw
[fiofaniTe KOPOTKI NonepeyHi BONOKHa A0 Kapkaca
BOSIOKHA, ANA NIATPUMKM MPOMIXHOT OAMHWL.

O6nacTb nepefHix 3y6is:
BOnokHO NoBrHHO By TV NPOKNafeHe AKHabnxye
[0 PiXy4Oro Kpaio 3y6a Ta MOBMHHO NPOXOANTH
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nocepeanHi Maby THbOTO MPOMIXKY (AKLLO CepeamnHy
BM3HaYaTV Y HAaNpAamKy A0 NabianbHol NoBepxHi).
06nacTb XKyBanbHUX 3y6iB:

BOnoKHO NoBMHHO By T1 NpoKnajeHe HaBNpoTU
myBaano’\ I'IOBerH\' MoCTa 6rmxue A0 ACeH.

Y 061acTi MOCTa LUMPOKa BONOKOHHA KOHCTPYKLIA
3abe3neuye Ginbluy MiLHICTb KOMNO3WUTHOMO MOCTa. 3
METOI0 HaZjaHHs BiNbLIOT MILIHOCTI, 0COBAMBO KON
KOHCTPYKUIA € NPOTAXHOIO, ﬂOﬂaﬁTE nonepeum
BiPI3KM BONOKHA ANA i 3MILIHEHHA.

KinbKicTb BONOKOH y MocCTax:
Kinbkictb npomi Ta
i Ti y i MOCTOBNAHUX
npoTe3ax 3 everStickC&B (esepCrik Ci enp bi):
Ammma nepepfHix 3y6is:
1 NPOMIXOK (MICT i3 3 0AMHML): T BONOKOHHMI
nyudok everStickC&B (esepCrik Ci eHg bi)
2 NPOMIXKKM (MICT i3 4 OAMHNLB): 2 BONOKOHHWX
nyukw everStickC&B (esepCrik Ci enp bi)
3 NPOMIXKKM (MICT i3 5 OAMHNLB): 3 BONOKOHHWX

nyukw everStickC&B (esepCrik Ci eHg bi)

AinaHKa XXyBanbHunx 3y6is:

« 1 NPOMIXOK (MICT i3 3 OAVHWLIB): 2 BOMOKOHHWIX
nyuykw everStickC&B (esepCrik Ci eHp bi)

« 2 NPOMIXKM (MICT i3 4 OAMHNLD): 3 BONOKOHHMX
nyuykw everStickC&B (esepCrik Ci eHp bi)

« 3 NPOMIXKM (MICT i3 5 OAMHNLD): 4 BONOKOHHMX
nyukw everStickC&B (esepCrik Ci eHp bi)

MaKcmansHa KinbKicTb NPOMIXKIB - 3.

KinbkicTb np Ta
Ti y i MOCTOBUAHUX
npotesax 3 everStickC&B (eBepCrik Ci enp bi):
AinAHKa nepefHix 3y6is:
1 NPOMIXOK (MICT i3 2 0ANHULD):
2 BOMOKOHHWIX nyuKu everStickC&B (esepCrik Ci
eHp bi)
AinAHKa XyBanbHuUXx 3y6is:
« 1 NPOMIXOK (MICT i3 2 OfWHWLIb): 3 BOMOKOHHWIX
nyyku everStickC&B (esepCrik Ci eHp bi)
MakcmanbHa KinbKicTb NPOMIXKIB - 1.

1. HCTPYKL|Ii 3A NOKA3AHHAM

I MICT, O ®IKCYETbCA A0 NOBEPXHI

IHTAKTHUX 3YBIB, 3 everStickC&B (eBepCTik Ci

enp bi) BOJIOKHOM Y OBJIACTI MEPEQHIX 3YBIB

MicTy obnacTi nepeaHix 3y6is BUrOTOBNAETLCA 3

pO3paxyHKy LoHanmeHLe ogHe everStickC&B

(eBepCrik Ci eHp bi) BONOKHO Ha OAWH NPOMIXOK. Mpun

LbOMY HaCTIHO PEKOMEHAYETbCA 3aCTOCOBYBATH

Kodepaam Ana NiATPUMaHHA POBOYOT NOBEPXHI CYXOi0.

1. BUKOpWCTOBY#TE apTUKYAALiHMIA nanip, wob
NepeKoHaTVCh Y TOMY, LLIO € AOCTaTHLO MICLA Y
06nacTi OKMO3iT 418 BUrOTOBNEHHS MOCTA, LLO
dikcyeTbCA 10 NOBEPXHI 3y6iB.

2. BigmipaiiTe AOBXKMHY BOMOKHA, HEOOXIAHY ANg
nigrotoskw everStickC&B (esepCrik Ci erp bi)
BOJIOKOHHOI KOHCTPYKLT, BUKOPVCTOBYIOUY,
HanpuKnag, nepiodoHTabHUI 30HA abo 3y6Hy
HUTKY. BONOKHa NOBYHHI NOKpUBaTK NPUONN3HO
[1Bi TDETUHU LWMPUHY KOPOHKM ONOPHOTO 3y6a.
Binkpuiite naket 3 donbryi i 3a AONOMOroto
niHUETa BUTATHITB TinbKW HEOOXIAHY KiNbKICTb



CVNIKOHOBOT OOONOHKY 3 NaKeTa.

MPUMITKA: BukopucToByiiTe He npunyapeHi
PyKaBuukM Npw pobori 3 everStickC & B BomokHamm,
BinpixTe HeobXiAHY KinbKICTb BONOKHa pa3om 3
CVNIKOHOBOIO OBONOHKOK FOCTPUMI HOMKMLIAMN.
3axuLaiiTe BiAPI3OK BOMOKHA Bif CBIT/a, NOMICTUB-
LUV A0TO Mify KPULLKY NP NiAroToBLi 3y6is A0
BOHAWHTY. 3aKpWATE WiNbHO NakeT 3 ¢onbri Noro
HaKnelikolo. 3bepiraiie NakeT y XONOAUNbHUKY
(Npv Temnepatypi 2-8°C/35.6-46.4°F)), Konu BiH He
BUKOPVICTOBYETHCA.

QuNCTITb BinAHKY ANA BOHAVHIY 33 AONOMOTO0
CyMiLLi Nem3vi | Boau, NPOMMIATE BOAOIO i
NPOCYLWiTb CTPYMEHeM CyXOro MOBITPA.
MpotpasiTb 63 3a30py nosepxHi 3yOiB y AinAHKax
6OHAVHIY OPTOPOCHOPHOIO KNCNIOTOIO 3TAHO 3
IHCTPYKLIAMUW BUPOGHMKa afre3unsy. PekomeHo-
BaHWI1 YaC NPOTPaBIOBaHHA emani Ha AiNAHKaX,
L0 GIKCYIOTbCA Ha MOBEPXHAX IHTAKTHYIX 3y0i8,
CTaHOBWTb Bif 45 10 60 cekyHa. [JinaHKu, Wwo
NPOTPaBIIOTHCH, MaOTb 6y T AOCTATHBO

LWMPOKMMK. KpalLle NpoTpaBuTy GinbLu WMPOKY
RINAHKY, HiX HEOOXIAHO, aHix MeHLy. HanexHe
NpOTPaBioBaHHA Ta DOHANHT 3abe3neuyioTb
HagilHy aaresio MocTa Ao 3y6is. PetensHo
NpOMUIATE BOAOK Ta NPOCYLLITh CTPYMEHEM CyXOro
MOBITPA NOBEPXHI 3y6iB NiCAA NPOTPABNIOBAHHA.
MPUMITKA: Tpumaiite pobouy 30Hy Cyxoto nig
Yac 6GOHAMHTY | HaKNagaHHA KOMMO3KTY. HacTilHO
PEKOMEH/YETHCA BUKOPVCTaHHA Kodepaama Ana
36epexeHHA poboYOro oA CyxmM.

3[IACHITE GOHAWHT, BUKOPVCTOBYIOUM METOA
KOMMO3UTHOI aaresii, o ONMcaHwii B IHCTPYKLAX
BNPOGHMKa afire3nsy. HaHeciTb afre3uns Ha BCiO
npU3HaueHy AN Lboro nosepxHio. Monimepusyit-
Te aAre3vs 3rigHo 3 pekoMeH/aLiAMM BUPOBHWKA.
HaHeciTb TOHKWIA Lap TeKy4oro Komnosuta
(Hanpuknag, G-aenial Universal Flo (Ipk-exian
tOHisepcan ®no) abo G-aenial Universal Injectable
([k-enian lOHiBepcan IHgkekTabn) Ha noBepxHi
3y0iB, LL|O 3BA3YIOTHCA 33 JOMOMOr0I0 GOHAVHTY. He
roniMepu3yiTe TeKyUMin KOMMO3WT Nif uac Liei Gpasu.

8.

a,

Haknagit BONOKHO. Buaanite Ginuii 3axuncHuin
nanip Ta 3a 4JONOMOrOi0 MIHLUETY Bi3bMiTb BOOKHO
3 CUNIKOHOBOTO X0nN0bKa. MoMICTITL Ny4oK
BOJIOKHa Ha 3y6 nosepx Heronimepri30BaHoro
TeKy4Oro KoMno3uty. MPUTUCHITL IHWKI KiHeLb
BOJIOKOHHOTO MyyKa abo yBECb BONOKOHHMI
My4OK LWiNIbHO [0 MOBEPXHI 3y6a, BUKOPUCTOBYIO-
yu StickREFIX D (CrikPEDIKC [1i) cunikoHoBMIA
iHCTPyMmeHT, StickSTEPPER (CTikCTEMMEP) pyyHuit
IHCTPYMEHT ab0 IHLWNIA PYUHIA IHCTPYMEHT (y
BUMAZIKY MOCTa, O GIKCYETbCA Y BiANpenaposa-
HIX NOPOXHUHaX, BUKOpKcTOByITe StickCARRIER
(CTikKEPIEP) pyuHmii iHCTpymeHT). Po3TaluyiiTe Ta
noniMepw3yiite CBITNOM PeLUTy BONOKHa Mo
oaHomy 3yby/npomixKy, Ak 3a3HaueHo sue. Ha
Uit cTapii noniMepusyitte BONOKHO NnLle
npoTArom 5-10 cekyHz KOxeH 3y6.

NPUMITKA:

Po3noginaiiTe BONOKOHHWIA NyYOK LUMPLLE Ha
MoBepPXHAX 3y6iB 3 METO 36ibLUEHHA MAOLL
LINAHKN OOHAUHTY.
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He po3Talosyiite BONOKHO HAATO 611K3bKO 4O
ACEH Ta MiXXNPOKCHMANbHUX MPOMDKKIB, 106
3ano6irTv 3aKPUBAHHIO FiFiEHIYHKX 0bnacTe.
BCTaHOBITb BOMIOKOHHY KOHCTPYKLIitO AKOMOTa
6nvikye o pixyyoro Kpato. Lie 3abesneunts
MaKCManbHy MILHICTb MOCTa B 061acTi nepeaHix
3y6iB.

BorokHO B 061aCTi BiACY THBOTO 3yba NOBUHHO
NPOXOANTY PIBHO NOCEPEANHI MPOMIXKY, AKLLO
0T BUMIPATY Y NiHrBanbHO-nabiansHomy
HanpAmKy.

Y pasi HeobXifHOCTI foAaTe NoNepeyHe BOIOKHO
ANA YKPINneHHA KOMNO3UTHOTO MOCTa Ha MiCLji
BIACYTHLOrO 3y6a. [lonepeuHe BOIOKHO NOBUHHO
PO3TaLIOBYBATUCH Ha OKNIO3iHIN CTOPOHI
BOJIOKOHHOT KOHCTPYKLI.

MokpwiiTe Ta 3anoniMepusyiTe BONOKOHHY
KOHCTPYKLUito. [Ticna nouaTkosoi nonimepyisauii
MOKPWUITE BCIO BONOKOHHY KOHCTPYKLIiIO TOHKMM
Lwapom KomnosuTy. lMonimepwiyiiTe BClo
BOJIOKOHHY KOHCTPYKLito NpoTArom 40 cekyHa no

OfiHI [iNAHL 33 ofVH pas.

MPUMITKA: BonokHa NoswHHi 6y v NOoKpuTi
KOMMO3MTOM MOBHICTIO, BK/IOUaI0UM MIXKNPOKCU-
ManbHi NPOMIXKU. B Byab-AKoMY BUMaAKY
NOBMHHO 3a/1LWATUCh JOCTATHBLO MiCLA, WO AaTh
NaUIEHTY MOX/MBICTb CAMOMY YMCTUTH MICT Ta
MIXNPOKCUMabHI MPOMIXKKM.

10. 3mopentoiiTe BiACYTHI 3y6, 3aCTOCOBYIOUM KOMMO3NT
3r{HO 3 IHCTPYKLIAMM BUPOGHYIKa KOMMO3MTa.
AKLLO BU He 3aCTOCOBYETe Kodepaam, B/ MOXeTe
HaKNaCTV, HANPVIKNaZ, CMY>KKY, BUPI3aHY 3 XYCTVHKM
Kodepaama, CekLiiiHy MaTpuLio abo NnacTuKosy
CMYXKY, OO 3aXVCTVTL ACHa Bif BONOTW.
[MobyayiiTe ocHOBY Ta 6asy, BUKOPUCTOBYIOUN
Tekyumi komnosut. Lie cnpotlye dopmysaHHA
OCHOBY 3y6a, Lo BylyeTbCA. KOHTAKT LibOro 3y6a 3
ACHaMM NOBMHEH By TN nerknm, a opma nosuHHa
3abe3neudyBaty camooumLeHHs. [obyayiTe
YaCTWHW, WO BIANOBIAAIOTb AEHTWHY 3y6a, 33
J0MOMOTOI0 IEeHTUHOBMX BIATIHKIB, @ YaCTUHW
emani 3a ;ONOMOroi0 emasneByx BiATiHKiB. AKLLO

o

baxaeTe, BU MOXETE BUKOPVCTOBYBATH
XapaKTepusytoui BIATIHKM.

NPUMITKA:

[Mpy OKNIO3IMHOMY KOHTaKTI ONTVMAbHOO
TOBLMHOIO KOMMO3MTY, WO HAKNAAAETHCA Ha
BOJIOKOHHY KOHCTPYKLiO, € 1-2 MM, 106 KOMMO3UT
He PO3TPICKYBaBCA Ha BOMIOKHI.

He 3abysaiiTe 3anuwaty ririeHiuni obnacTi.

. DiHilwHa 0bpobKa MOCTa Ta KopeKLiA OKNIO3il

MPUMITKA:

AKWo nicna HakNagaHHA BOMOKHA BM MOMITUTE, LLO
BOHO € 3aHaATO JOBr1M, BKOPOTITb 110r0 3a
J[IOMOMOTOI0 anmMasHoro 6opa nif Yac GiHiLHOT
06po6KM MOCTa. HaHeciTb doTononimepHy
HEHanoBHEHY CMOAY, AIKa He MICTUTb PO3UYMHHWIKIB
(Hanpuknan, GC Modeling Liquid ([xiCi Mopenir
NikBif)) Ha BIAKPUTY NOBEPXHIO BOMOKHA, LLO6
aKTVBYBATM 1OTO, Ta PETENbHO BUAANITS Ha/IMILOK
afresvBy CTpymeHem NosiTpA. Monivepu3yiite
aaresns Npotarom 10 cekyHz Ta 3HOBY NOBHICTIO
I'IOKpl/IVITE BONOKHO KOMMO3UTOM.



6) CniakyiTe 3a VM, OB He Nopi3aTh BONOKHA Y
CTaail GiHiWHOT 06pobtKM.

11. MICT 3 BUKOPUCTAHHAM BOJIOKHA
everStickC&B (eBepCrik Ci enp bi) Y OBJIACTI
XYBAJIbHUX 3Y6IB
BapiaHTn KOHCTpPYKL
JInA NiAroToBKM MOCTa y 0671acTi KyBanbHIX 3y6i8 Bam
noTpitHo aga everStickC&B (esepCrik Ci eHp bi)
BOMIOKHA 1A MOCTIB 3 OfJHVM NPOMIXKKOM. Bukopuc-
Tosy#Te Tpu everStickC&B (esepCrik Ci eHp bi)
BOJSIOKHa /1M1 MOCTIB 3 ABOMa Npomixkamut. [lofaiite
OfIHE YW [1Ba KOPOTKVIX MONepeyHnX BONOKHa A0
BOMTOKOHHOI KOHCTPYKLIT ANA YKPINAEHHA KOMNO3UTY
Y MPOMIXKY. HacTInHO peKOMEHAYETbCA 3aCTOCOBYBa-
TV Kopepaam AN 3abe3neyeHHs ONTYManbHUX YMOB
pobotu. EverStickC&B (esepCrik Ci eHp bi) BONOKOHHa
KOHCTPYKLIA MOXe GIKCyBaTUCh Ha NOBEPXHI
iHTaKTHWX 3y6iB Ha ONOPHYIX 3ybax MocTa Ta/abo
MO>Ha PO3TalLyBaTV CKIIOBONOKOHHWI NiACK0BAY Y
BiANpenapoBaHmx NopoxH1Hax. KombiHosaHa

KOHCTPYKLIiA, WO Ma€e ABa BapiaHTV dikcaLlii Ak Ha
iHTaKTHWI 3y6, TaK | Ha BiANpenapoBaHwi, 3abesneyye
6inblu HagiHy dikcaliio Ha Monapax, Npemonsapax Ta
iknax. [pv BUAaNeHHi ctapux pectaspadin B4
OTPUMYETE 0AATKOBE MiCLIE A/1A BONOKOHHOT
KOHCTPYKLii 6€3 A0aTKOBOrO NpenapysaHHs 3y06is.

1. 3a ;ONOMOroI0 apTVKYNALIMHOrO Nanepy
nepeKoHalTeCh y HaABHOCTI JOCTATHLOrO MICLIA ANA
BOSIOKOHHOT KOHCTPYKLLIT Ta KOMMO3UTY Y OKTI03il.
BigmipArite NoTpibHy AOBXKMHY BONOKHA ANA
BUIOTOB/IEHHA BOJTOKOHHOT KOHCTPYKLIi,
BUKOPVICTOBYIOUM, HAMPWKNaA, NepioAoHTaNnbHMI
3017 260 3y6HY HUTKY. BigkpwiiTe nakeT 3 Gonbrin
Ta 3a J0NOMOTOIO MIHLETY BUTATHITH viLLE HEOOXIAHY
KiNbKICTb CUNIKOHOBOT OBONOHKM 3 NaKeTa.
MPUMITKA: BukopucTosyiiTe HenpunyapeHi
PYKaBUYKM NPV 3GIMCHEHH MaHinynALii 3
everStickC&B (eBepCrik Ci eHa bi) BONOKHOM.

2. ToCTPUMI HOXMLAMM BIAPIKTE HEOOXIAHY
KiNbKICTb BONOKHa Pa3oM 3 CUNIKOHOBOK
000M0HKO0. 3axuLLaiiTe Bifpi30K BOMOKHa Bif

CBITNa, NOMICTUBLLM MOrO N KPWLLKY Nifj Yac
NiAroToBKY 3y6i8 A0 BOHAVHIY. 3aKpuiiTe NakeT 3
$onbr WinbHO MOro Haknerkolo. 36epiraiite
NaKeT y XONoAWbHYIKY (Mpu Temnepatypi
2-8°C/35.6-46.4°F)), KONM BIH He BUKOPUCTOBYETHCA.
QunCTiTh HeBigNPenapoBaHi AinAHKYM 3y6is,
npu3HayeHi Ana GOHANHTY, 3a AONOMOTO0 Nem3u i
BOAW, NPOMWIATE BOAOIO Ta BUCYLLITb CTPYMEHEM
CyXOro NoBITPA.

MpoTpasiT NOBEPXHI 3y6iB Ha AiNAHKaX 6OHAMHIY
OpPTOPOCHOPHOIO KUCIOTOIO 3MAHO 3 IHCTPYKUIAMM
BUPOOHIKa aAre3usy. PEKOMEHAOBaHUI Yac
NPOTPaBAIOBAHHA €Ml AN1A NOBEPXOHb IHTAKTHUX
3y6ie - 8ia 45 A0 60 cekyHz. [1noLa npoTpasnio-
BasIbHOI NOBEPXHI MOBMHHA By T JOCTaTHBO
BENMKOI0. Kpallie NpoTpasuTy TPOXM GinbLuy NAoLLY,
Hix HEODXIAHO, aHi MeHLLy. PeTenbHe NpoTpas-
NI0BaHHA Ta 6OHAMHT 3abe3neuyioTb HagilHy
diKkcauiio MocTa Ha 3ybax. [1icna npoTpasnioBaHHs
NpOMWIATE BOAOIO Ta NPOCYLWITh CTPYMEHeM
CyXOro NOBITPA NOBEPXHI 3y0iB.
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MPUMITKA: i Yac OOHANHIY Ta HaKnaaaHHs
KoMmno3uTa 36epirarite poboui MOBEPXHI CyXnmM.
HacTilHO pekoMeH/yETbCA BUKOPUCTaHHA
Kodepaama Ans 36epexeHHs POBOUOro MONs CyXUM.
3AIACHITE BOHAWHT, BUKOPVCTOBYIOUM METOZ,
KOMMO3WTHOrO GOHANHIY, OMUCaHNI B IHCTPYKLIAX
BNPOGHMKa afire3vsy. HaHeciTb are3uns Ha BCio
NOBEPXHIO, LLO NiAnAarae boHAUHry. [onimepusyit-
Te afre3viB 3riAHO 3 PeKOMEHAALIAMM BUPOBHMKA.
HaHeciTb TOHKMIA LLap TeKy4Oro KOMMo3NTy
(Hanpuknag, G-eenial Universal Flo ([pk-exian
tOHiBepcan ®no) abo G-zenial Universal Injectable
([x-enian tOHiBepcan IHgekTabn)) Ha NoBepxHi
3y6iB, WO nianAraloT 6OHAWHIY, Ta/abo Ha AHO
BifnpenapoBaHoi NopoXHMHW. He nonimepusyiite
KOMMO3WT Nif Yac Uiel pasu.

Haknapaits BONOKHO. Buaanits Ginuit 3axuncHuin
nanip Ta 3a JONOMOrol0 NiHLeTa BUMMITb BONIOKHO
3 CUNIKOHOBOTO »0/06Ka. Haknagits BONOKOHHMNIA
My4OK Ha 3y6 noBepx Henonimepr3oBaHoro
TeKy4Ooro KOMNo3uTy. MPUTUCHITS IHWKIA KiHeLb

BOJIOKOHHOTO My4Ka abo Liinin BONOKOHHWMIA My4YoK
LL{iNbHO A0 NOBEPXHI 3y6a, BUKOPHCTOBYIOUN
StickREFIX D (CrikPEDIKC [li) cunikoHoBwiA
iHCTpymeHT, StickSTEPPER (CTikCTEMMEP) pyuHwin
IHCTPYMEHT, a60 MOMICTITb NYUYOK MPAMO Y
NOPOXHYIHY, BKOprCTOBYtoum StickCARRIER
(CTikKEPIEP) pyUHUi IHCTPYMEHT ab0 iHLWNIA PyUHIA
iHCTpymeHT. Monimepwu3yiite 5-10 cekyHp, ane y
TOW Camuii Yac obepiraiiTe iHWWIA KiHelb
BOJIOKOHHOIO My4Ka Bifl nepefyacHoi noniMepu-
3aLii, BUKOPWCTOBYIOUM LMpokmii StickSTEPPER
(CrikCTEMMEP) iHCTPYMEHT abo IHWWIA PyYHUIA
iHCTpymeHT. Haknagaiite Ta nonimepyisyiTe pewty
BOJIOKHa MO OfJHOMY 3y0y/NPOMIXKY 32 OfIVH pas,
AK i nonepeaHi. Ha wint ctaaii nonimepuisyiite
BOSIOKHO NnLLe Mo 5-10 CeKkyHA KOxXeH 3y6.
NPUMITKA:

Po3noginaiiTe BONOKOHHWIA NyYOK LUMPLUE Ha
NoBePXHAX 3y6iB 3 METOIO 36iNbLUEHHA NAOLL
LiNAHKN OOHAUHTY.

6) He po3ralloByiiTe BONOKHO Ha/iTO 6/IM3bKO A0 ACEH,

B

a

B

o

1106 3an06ir TV 3aKPUBAHHIO ririeHIUHMX ObnacTet.
BUHITb BONOKHO Y MPOMIXkKax AKOMOTa Gankue
[10 ACEH 3 METOI0 [JOCATHEHHA HanbINbLIOro
niacUmioBaHHA. [py oMy 3anuiaiite BiACTaHb
NPUBAU3HO 1-2 MM MiX BOTOKHOM Ta ACHaMM AnA
HaHEeCeHHA KOMMO3NTY.

He po3TaluoByiiTe BONOKHO HaaTo 61M3bKO O
ACEH Ta MIXKNPOKCMMANbHUX MPOMIKKIB, WO
3an06irT 3aKPYBaHHIO ririeHiuHMX obnacTeit.
Po3TawosyiiTe Ta nonimepwsyiTe 4OAaTKOBI
BOJIOKHa, Ak ONMCaHo BuLLe. BukopucTosyite
TeKY UM KOMMO3MT 317 CKPINNEHHA BOIOKOH Pasom.
Y pas3i HeobXiAHOCTI AoAaNTe nonepeyHi BONOKHa
[NA YKPINAeHHA KOMNO3UTHOrO MOCTa B 06/1acTi
NPOMIXKY.

[NokpwiiTe Ta noniMepwsyiTe BoNoKHa. licna
PO3MiLLeHHs Ta NoniMepy3aLlii NoKpuiTe BCio
BOJIOKOHHY KOHCTPYKLIO TOHKMM Lapom
KOMNOo3uTY. MoniMepusyinTe BCIO BONIOKOHHY
KOHCTPYKLjlo NpoTArom 40 cekyHA No ofHii
[iNAHUj 33 pas.



MPUMITKA: BosiokHa NoBUHHI By TV MOBHICTIO
NOKPUTI KOMNO3MTOM, BKIIOUAI0UM MPKNPOKCH-
ManbHi npomixku. [pu LiboMy MOBUHHO
3aMLWATUCH AOCTATHBO MICLA, WOob AaTu
MOXNVBICTb NALiEHTY CAMOCTIMIHO YNCTUTI MICT
Ta MiPKMPOKCKIMATbHI TPOMIMKKI.

3mopentoiiTe BIACYTHIl 3y6, 3aCTOCOBYIOUM
KOMMO3WT 3rifjHO 3 IHCTPYKLIAMM BUPOBHYIKa
KOMNO3UTY. AKLLO BI He 3aCTOCOBYETe Kopepaam,
B MOXeTe HakNacTy, HaNPYKNag, CMyxKy,
BYMPI3aHy 3 XyCTVHKW KoGepaama, CEeKLinHy
MaTpULII0 60 NAACTVKOBY CMy»KY, OO 3aX1CTUTH
AcHa 8ig Bonorw. Mobypyiite ocHoy Ta 6a3y,
BUKOPMCTOBYIOUM TEKY UM KOMMO3WT (HaNpyKnag,
G-aenial Universal Flo ([x-eian fOHiBepcan Ono
a60o G-aenial Universal Injectable ([-eHian
OHiBepcan IHmxekTabn)). Lie cnpoluye popmyBaHHA
OCHOBY 3y6a, Lo byyeTbCA. KOHTaKT Liboro 3yba
3 ACHaMM1 NOBKHEH By TV Nerkim, a opma MoBrHHa
3abe3neuyBaTy camooumLeHHs. obyayiTe
YaCTWHW, WO BIANOBIAAIOTb AEHTHHY 3y0a, 33

=2

[OMOMOTOI0 IEHTUHOBKX BIfATIHKIB, @ YaCTUHN
emani - 33 JONOMOT Ol eManeBux BigTiHKIB. AKLLO
baxaeTe, B MOXETE BYKOPVCTOBYBATH
XapaKTepusytoui BIATIHKM.

NPUMITKA:

[Mpy OKNIO3IMHOMY KOHTaKTI ONTVMAbHOO
TOBLUMHOK KOMMO3MTY, IO HAKNAAAETbCA Ha
BOSIOKOHHY KOHCTPYKLiO, € 1-2 MM, 1406
KOMMO3WT He PO3TPICKYBABCA Ha BOSIOKHI.

He 3abysaiiTe 3anuwaty ririeHiuni obnacTi.
DiHilHa 06pobKa MOCTa Ta KopeKLjia OKNto3iT
MNPUMITKA:

AKLLO NicNA HaknafaHHA BONOKHa BY NOMITUTE,
LL{0 BOHO € 3aHa/ITO [JOBI 1M, BKOPOTITb OrO 3a
JIONOMOrOI0 anMasHoro 6opa nig vac GiHiLwHOT
06po6KM MOCTa. HaHeciTb doTononimepHy
HEHanoBHeHY CMOJTY, Aika He MICTUTb PO3UMHHVIKIB
(Hanpviknaa, GC Modeling Liquid ([xiCi Mopeninr
ikBif)) Ha BIAKPUTY NOBEPXHIO BOMOKHA, LLO6
aKTUBYBaTV 1OTO, Ta PETENbHO BUAANITL
HaANVLLIOK afire3nsy CTPYMEHEM NOBITPA.

[Nonimepusyiite agresvs npotarom 10 cekyHA Ta

3HOBY MOBHICTIO MOKPUIATE BOMIOKHO KOMMO3MTOM.

6) CniakyiTe 3a TM, LWOD He NOpI3aTh BONOKHA Y
cTaaii GiHiwHOT 06pobKM.

nOPAAI/I TA PEKOMEHA AL
BOnoKHa 3aBxau NOBUHHI By TV NOKPUT
KOMMO3UTOM MOBHICTIO.

+ 3acTocosyiiTe Kodepam ANA NATPUMaHHA
POGOYOro MONA CyXUM.

+ 3acToCoByTE HE NPUMYAPEHT PYKaBUUKM NpK
30iNCHEHH] MaHINYNALLA 3 BONOKHaMW.

- Mig yac novaTtkosoi NoniMepusaii 3axvianTe
iHLWMI KiHeLb BONOKHa, Wob 3anobirtu
nepeauyacHii nonimepusadlii, BUAKOPVCTOBYIOUM
StickSTEPPER (CTikCTEMMEP) iHCTpymeHT abo
THLUWIA PYYHWI IHCTPYMEHT.

- Y 0bnacTi OKNI03iNHOrO KOHTAKTY ONTUMANbHOIO
TOBLLMHOIO LWapy KOMMO3WTY Ha MOBEPXHI
BOSIOKOHHOI KOHCTPYKLT € 1-2 MM.
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1l. LEMEHTYBAHHA BOJIOKOHHUX KOH-
CTPYKLIAHA MOAE/I, BATOTOBNEHUX B
YMOBAX JIABOPATOPIi ABO KNIHIKN
MNiaroToBKa NPOTE3HOI KOHCTPYKUIT

1.

lNepesipTe, Wob BoNokHa 6y BUAUMI Ha
MOBEPXHAX, 10 AKNX BOHY DIKCYIOTHCA.
MPUMITKA: BoniokHa NoBvHHi 6y Ty BUAMMI Ha
LIMX NOBEPXHAX KOHCTPYKLIT, o6 byna 3anyyeHa
YHiKanbHa BNacTWBICTb B3aEMOMPOHMKaloUoT
noniMepHOT Mepesxi BONOKOH ANA 3AiMCHEHHA
HagiiiHoro 6oHAnHry. Lie ocobnneo Baxnveo Ha
MOBEPXHAX IHTAKTHUX 3y6iB.

Bupanite BCi TMYacosi pecTaspallii Ta nepesipTe,
Y1 NIAXOANTE KOHCTPYKLiA.

[linroToeka Ao NpoTe3yBaHHA

3acTocosyioun kKapbopyHAOoBUI 6OP, 3nerka
3arpy6iTb NOBEPXHI, WO Npr3HaueHi Ansa
60HAVHTY. [TpOMUIATE BOAOIO Ta NPOCYLWiTh
NOBEPXHI CTPYMEHEM CYXOro MoBiTPA.
MPUMITKA: He 3acTocoBylite nickocTpymeHeBy
06pobKy StickNET (CTiKHET) BonokHa.

6) Harecitb poTornonimepHy HeHanoBHeHy cMony,

AKa He MICTUTb PO3YMHHWKIB (Hanpuknag, GC
Modeling Liquid (IxiCi Moneninr Jiksin)) Ha
3arpybneHi nogepxHi, Wo NiANAralTs GOHAMHIY*,
3 MeTOI0 iX aKTVBaLYil, 3aXM1CTiTb MOro Bif CBiTNa Ta
[nawTe 3-5 XxBUNWH 15 TOro, Wob BiH nopaiss (Bu
MOeTe 3aCTOCyBaTH, HanpyKnag, MeTanesy
YalwKy A1 3aXVCTy Bif CBiTNa). PeTenbHO
BMAANITb HAANWLLOK afiresiBy CTpyMeHeM
MOBITPA, TOMY WO HAATO TOBCTUIA LWAP aaresvisy
MOXe 3aBaANTV TOYHOMY NPUNAraHHIO
KOHCTpyKUil. Monimepw3yiite agre3ms.
MPUMITKA: Aaresus, L0 3aCTOCOBYETLCA ANA
aKTMBaLlii NOBEPXHI BOOKOHHOI KOHCTPYKLi,
NpV3HaYeHol AnA OOHAMHIY, NOBUHEH OyTV Ha
OCHOBI MOHOMEPIB Ta He MOBUHEH MICTUTK
PO3UMHHVIKIB (TaKVIX AK aLETOH, CMPT, BOAA).
ALre3unsm, WO NOCTaualoTbCA Y KOMMEKTI 3
KOMMO3UTHUM LieMEHTOM, He 0BOB'A3KOBO €
NPUAATHYMY 4NA aKTVBALLT Ta LIEMEHTYBaHHA
MOBEPXOHb BONIOKOHHOT KOHCTPYKLIT.

4.

5.

MiagroToBka 3y6ie

OumCTiTb NOBEPXHI IHTaKTHIX 3y6iB, BUKOPUCTO-
BYIOUM CyMILL NemM31 | BOAW.

[pOTPaBITh JOCTATHIO NOBEPXHIO 3y0iB 3riHO 3
IHCTPYKLiAMM BUPODHMKa LieMeHTY. PekomeHao-
BaHWI1 YaC NPOTPaBOBaHHA emani 37%
OpTOPOCHOPHOIO KMCIOTOKO Ha MOBEPXHAX
HTAKTHYIX 3y6iB CTaHOBWTb Bif 45 A0 60 CeKyHA.
PeTenbHO NpomwiiTe NoBepxHi 3y6is BOAOIO Ta
NPOCYLLITL iX CTPYMEHEM CyxOro NoBiTpA.
3AiMCHIT GOHAMHT [0 3y6iB 3riAHO 3 IHCTPYKLA-
MV BUPODHMKa LieMeHTY.

MPUMITKA: 3aBX/11, KON LIE MOXNVBO,
3aCTOCOBYITE KOPepAaM ANA YTPVIMAHHA
PO6OYOro NOMA CYXUM.

ODikcauia

HaHeciTb KOMNO3UTHWIA LeMEHT NoABINHOT abo
XiMiYHOT nonimepwm3aulii Ha NpU3HayeHi 4NA Lboro
NOBEPXHI KOHCTPYKLi Ta BCTAHOBITb KOHCTPYK-
uito Ha micue.

NPUMITKA: QocdaTHi Ta CKnoioHoMepHi



uemeHTn € HEMPUOATHAMUW ansa uemeHTyBaHHA
BOSIOKOHHOT KOHCTPYKLT.

8. Bwganitb HAANMLLOK LIEMEHTY Ta HaHeCiTb refb,
LU0 3aXM1LLAE Bif AiT KUCHIO (HanpvKnaz,
rNiLepUHOBIIA renb), Ha MOBEPXHI KPalioBoro
NPUNATaHHA.

9. [MonimepusyiiTe CBITNOM LieMEHT NOABIAHOT

nonimMepw3auii 3rigHo 3 IHCTPYKLIAMM BUPOBHWIKa.

. MNepesipTe Ta BiaKopwryiiTe okniosiio. BrkoHaiite

biHiWwHy 06pobky. Byaste 0bepexHi Npu GiHiLLHik
06PO6L MiKNPOKCMMANBHUX NPOMIKKIB, oG He
nopi3ati BONOKHa.

o

IV. IPAMUA TUMYACOBUI MICT 3
everStickC&B (eBepCrik Ci enp bi) BOJIOKOH-
HUM NIACUNIOBAYEM

LA IHCTpyKLUiA 4O BUKOPUCTaHHA MICTUTb BKA3iBKM
wopo nigcunettn everStickC&B (esepCrik Ci eHg bi)
BOJIOKHaMW TVIMUACOBMX MOCTIB, BUrOTOB/EHNX 3
matepiais And TMMYaCoBMX KOPOHOK Ta MOCTIB.

1. Mepep nigrotoskolo abo B1aaneHHam 3yba/3ybis

3HIMITb BIBOUTOK 3 POBOUOT MOBEPXHI.

2. MigrotyiTe onopHi 3ybu. [Ana niaroToBKK

everStickC&B (eBepCrik Ci eHg bi) BONOKOHHOT
KOHCTPYKLIT BiAMIPANTE NOTPIOHY AOBKMHY
BOJIOKHa 33 A0MNOMOTOI0, HaNPYKNag, 3yoHol
HUTKW.

3. [OCTPYMM HOXMLIAMM BIfPIXKTE NOTPIOHY

[I0BXMHY BOSIOKHA Pa3oMm 3 Oro CUMIKOHOBOO
060N0HKOIO. 3aXMCTiTb BIfIPI3OK BONIOKHa Bify
CBIT/1a, MOK/ABLUM MOTO MNif KPULLKY, MOKM Oro He
6yzie BUKOPVCTAHO. 3aKpuiATe LiNbHO HaKNerKoio
nakKeT 3 Gonbrii Ta 36epiraiiTe 1Oro y Xonoaunb-
HUKY (Npwv Temnepatypi 2-8°C/35.6-46.4°F).

4a-4d

HaHecitb poTononimepHy HeHanosHeHy cMony,
AKa He MICTUTb PO3UMHHUKIB (Hanpuknag, GC
Modeling Liquid (ZxiCi Moaenir Jlikeig)) Ha
ONopHi NoBepxHi. Mok Lo He nonimepu3yitTe
apresvs.

Pos3TallyiiTe BONOKOHHMI My4YOK Ha OMOPHIX
noBepxHAX. 3acTocosytoun StickREFIX D

(CTikPEDIKC [li) cnnikoHOBWMIA IHCTPYMEHT,
MPUTUCHITb BONIOKHO 3 METOI0 MOTO NPaBUIbHOrO
pO3TallyBaHHA Ta HaflaHHA HaNeXHOT GopMu.
[na fOCArHEHHA MaKCMManbHOrO NiACUTIOIYOro
eeKTy BUIHITb BOJIOKHO Y NPOMIXKax AKOMOra
6nvixuye [0 AceH. MPY LbOMY BaXNMBO 3aNMWUTH
BifICTaHb NPMONM3HO 1-2 MM MiX BOSIOKHOM Ta
ACHaMVW iNA MaTepiany, 3 AKoro byze Burotosne-
HO TMMYaCcoBMi NpoTes. He po3TallosyiiTe
BOJIOKHO HaATO GNIM3bKO 10 ACEH, W06
3aNMWWAKCH ririeriuni obnacti. Cnoyatky
nonimepusyiiTe BOMOKHO Yepes CUNIKOH
npotarom 10 cekyHA. 3aBepLuiTb noniMepusaito,
3aCBIUYI04M BOSIOKHO MO BCill AOBXKMHI NPOTArOM
40 ceKyHz Ha AINAHKY.

*MPUMITKA: Aziresvig, LLO 3aCTOCOBYETLCS,

NOBUHEH By TV Ha MOHOMEPHII OCHOBI Ta He
NOBUHEH MICTUTI KVCNOTY Y PO3UVHHUKM
(aueToH, cnupT, BoAdy Ta iH.). He npotpasnioiite
ONOPHI 3ybu Ta He 3aCTOCOBYITe NpaMep AnA
[IeHTWHY Nepe/ HaHeCEHHAM afiresvisy.
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PEKOMEHAALIA: Y Pa3i AKLLO 3a/MLLAETbCA
A0CTaTHBO MICLIA ANA AOATKOBYIX BONIOKOH,
MOXHa A0AaTH LLie AeKiNbKa Lapis BONOKHA 3
METOI0 36i/bLIEHHA MILIHOCTI MOCTa.
[loTpuMyiTeCh IHCTPYKLI BUPOBHYKa MaTepiany
ANA TUMYACOBMX KOPOHOK Ta MOCTIB. Po3noginite
TUMYaCOBWIA MaTepian CroyaTKy Mix Kapkacom
MOCTa Ta ACHamM, o6 3anobirTn yTBOPEHHIO
NOBITPAHVX GynbballoK y MaTepiani. 3anoBHITL
BiOMTOK MaTepIiaNom ANA TUMUACOBHX
KOHCTPYKLlA, BCTaHOBITb AOr0 Ha MiAroTOBNEHUX
3ybax Ta faiiTe maTepiany 3aTBeppiTU.

Konu matepian AnA TMMUYaCoBX KOHCTPYKLiM
3aTBEpPAIB, 3HIMITb MICT Pa30M 3 BIOUTKOBUM
matepianom.

Hapaite dopmy Ta Bignonipyiite TUMUacosmit
MICT 3ri4HO 3 IHCTPYKLIAMM BUPOBHMKA Ta
3aLieMeHTYWTe MOro Ha TMMYACOBUI LIEMEHT.
MepesipTe Ta BigKOPUryitTe OKMIO3it0.
3BEPIFAHHA: everStick NPoAyKTY 3aBXAK NOBVHHI
36epiraTvch y XONoAWbHKY (Npv Temnepatypi

2-8°C, 35-46°F). Kpim TOro, npoayKT# NOBUHHI
6yTU 3axuilLeH Bif CBiTna, Ana Yoro Tpeba
3aneuvaryBatu ix y naket 3 ponbrit nicna
BUKOPYCTaHHA. MigBuLeHa TemnepaTypa Ta
NOTPaNAAHHA ACKPABOTO CBITNa MOXYTb CKOPOTUTH
TepMiH npuaaTHocTi everStick npogaykTie.

[Neper HaHeCeHHAM NOTPIOHO B3ATY NPOAYKTM 3
XONOAUNbHYIKa Ta BIAKPUTY NakeT 3 Gonbrir, npu
LIbOMY YHVKat0U/ NOTPANIAHHA ACKPABOTO IEHHOTO
YM WTYYHOro csitna. Mpu BiApi3aHHi YacTvHK
BOJIOKOHHOTO MyyKa PelLLTa NOBYHHa 3HaXOANTCH
y nakeTi 3 Gonbri, 3axuieHolo Big caitna. Oppasy
K MicnA B3ATTA Bifpi3ka AOCTaTHBO! ANA BONOKOHHO!
KOHCTPYKLIT JOBXMHM NakeT 3 Gonbrit 0bepekHo
3aneyaTyeTbCA 3HOBY Ta NOBEPTAETLCA Hasaj y
XONOAUNbBHIK.

MOPAJV TA PEKOMEHAALLI

Cnig 0bepexxHo 3acTocosysaty everStick
NPOoAyKLio y KNiHIYHIN NpakTuL, a naLieHTa
NOTPIGHO NONepeanTU NPO 3anobiraHHA

CTVPaHHIO POBOUX MOBEPXOHb, OCKINbKIA
OroneHi BONOKHa MaloTb 3HauHy NoapasHy
BNACTVIBICTb 1118 MAKVIX TKaHVH NOPOXKHIHM POTa.
AIKLLO NOBEPXHA BONOKOHHOTO MyyKa Cyxa Ha
[IOTVIK, ane Npu LibOMY € MOBHICTIO THYUKOIO Ta He
nonimepr308aHoI0, NOBEPHY TV MaTepianosi
THYUKICTb/NPUAATHICTb 0 BUKOPMCTaHHSA MOXHa
LUNAXOM HaHeCeHHs Kpanni GoTonoiMepHOT
HEHaMNOBHEHOT CMONK, AKa He MICTUTb PO3UMHHI-
KiB (Hanpvknag, GC Modeling Liquid (AxiCi
Mogeninr Nikgig)). lMpo nonimepusauio
CBIAUMTUMYTb 6N NAAMM Ha MICL 3rHaHHA NPy
3VHaHHI BOIOKOHHOTO My4Ka.

[Nicna 3akiHueHHA 40-cekyHAHOI NonimMepu3aLii
everStick BONOKHO He 3pasy JOCArae CBOET
MaKCMMa/IbHOT MILIHOCTI, @ NPOAOBXYE NoMiMepy-
3yBaTICA LLie NPOTATOM HACTYMHIX 24 FOAVH.

YBATA
4. 3aBXAM BUKOPYICTOBYTE 3aCOOM iHAVBIAYaNbHO-

ro 3axucry, TaKi fK 3aXMCHiI PyKaBUYKWN, MaCku Ta



3axVCHi 3acobu ans oveir. Mpu poborTi 3 everStick
3aCTOCOBYITE He NPUNYPeHi PyKaBUUKM.

5. HenonimepusosaHa nnactmaca Moxe BUKNVKaTh
Y AEAKMX IOfIeN Yy TAVBICTb 10 akpunaTis. AKLLO
HenoniMmepy30BaHa NnacTmMaca noTpanuna sam
Ha WKIPY, 3MWiATe 1T peTeNbHO BOAOIO 3 MUNOM.
YHVIKaiiTe NoTpannaHHA HeNoniMepU3oBaHmx
maTepianis Ha LWKipy, CM30BY OOONOHKY Ta Oui.
Henonimepusosarnii everStick mae nerky
noApasHy BNACTMBICTb i NVILE Y NOOANHOKMNX
BMNAAKaX MOXe BUKNVKATV Yy TIUBICTb 1O
MeTaKpumnartis.

6. Ycimatepianuv everStick nepep yTvnizatieio
MOBVHHI By TV MoniMepPK30BaHi.

7. He BUKOPUCTOBYWTE NPOAYKT, AKLLO NEPBUHHA
YMaKoBKa 3 aioMiHIEBOT GOMbr MOWKOAXEHa.
MpoayKT Moxe 6y Tv nonepesHbO NoNMepU30Ba-
HUM | HENPUAATHUM ANA BUKOPUCTaHHA.

[Jlenki matepianu, AKi 3a3HaueHi B AaHiN IHCTPYKLIT,
MOXYTb KnacudikyBaTvca Ak Hebe3neuHi BignosigHo

1o Y3rogpkeHoi Cuctemmn Knacudikauii ximiyHmx
PEeYoBMH. 3aBX AN O3HaomnioiTecA 3 Macnopramu
XiMiuHOT be3neku, siki Bu MOXKeTe 3aBaHTaK1TV 3a
HaCTYMHUM NOCUNAHHAM:
https.//www.gc.dental/europe

X TaKoM MOXHa OTPVMATU Y BALLOTO NOCTAYAbHUKA.

[ina otpumanHA lMigcymky 3 besneku Ta KniniuHol
EdekTnsHOCTI (SSCP), nepernaHbTe 6asy AaHUX
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed)
ab0 3B'AXITHCA 3 HaMV 3@ @1eKTPOHHOIO aAPEeco
Regulatory.gce@gc.dental

He6axaHi edpekT - 3BiTHiCTb:

AKLWO BY Ai3HaeTeCA NPo byab-AKi HebaaHi
Hacniakw, peakuii abo NoAIoHI BUNAAKK, O BUHUKAN
BHAC/I1OK BYKOPVCTaHHA LbOrO NPOAYKTY,
BKJ/IOYAIOUM Ti, O He 3a3HaueHi B Uil iHCTpyKuil
LOA0 BUKOPWCTaHHSA, byab nacka,

MOBIOMTE MPO HYAX 6E3M0CEPEAHBO YNIOBHOBAXEHOMY
npeacTaBHUKY

BMpOﬁHV\Ka B pra\'H\ 3a HaCTYNHUM NOCUNAHHAM:
info@kristar.ua

a TaKoX [10 HaLLOi cucTemm BHyTp'\UJHbOI'O KOHTPOIO:

vigilance@gc.dental
Takum UYMHOM, BM 6y,CLeTe CNPUATU NIABALLEHHIO
6e3neKw LbOoro NPoayKTY.

Takum unHom, B1 GyaeTe CnipuATY NiBNLLEHHIO
6e3neKn Uboro NPoAyKTy.
OcTatHi 3miHK BHeceHo: 03/2024

YROBHOBaXEHHiA NpeACTABHIK B YKpaiHi
ToBapUCTBO 3 OGMEXEHOIO BIANOBIAANLHICTIO
«KPICTAP-LEEHTP»

Byn. Mexuripchka, 6y, 50, k.2, M. Kuiis, 04071, Ykpaika
ren/iparc: +380445020091, e-mail: info@kristar.ua
kristar.ua
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Sadece onerilen endikasyonlarda bir dis hekimi
tarafindan kullanilir.

PAKETLEME:

2x12 cm everStickC&B
1x 8 cm everStickC&B

everStickINTRO
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D silikon alet

everStickCOMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm” everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER; 1x StickREFIX D silikon alet

everStickSTARTERKIT

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;
6 mL GC Modeling Liquid bottle; 2 ml G-eenial

Universal Flo syringe; 20 uygulama ucu, 1 1siktan
koruma kilifi;

1x StickREFIX D silikon alet; 1x StickSTEPPER;

1x StickCARRIER

everStickC&B Nedir?
everStickC&B kompozitlere kuvvet eklemek igin
cam fiberlerden yapilmis fiber guclendirmedir.

everStickC&B tek yonli cam fiberlerden ve polimer/
rezin jel matriksten yapilan fiber gliclendirmedir.
Polimer/rezin jel tek tek duran fiberleri demet halinde
tutar ki boylece fiberlerin uygulamasini kolaylastirir. Bu
fiber demet esnek ve yapiskandir boylece dise gtiveni-
lir ve kolay bir sekilde baglanmasina izin verir.

KULLANIM iCiN ENDiIKASYONLAR
everStickC&B fiberin guiglendirmeleri asagidaki
uygulamalarda kullanimi tavsiye edilir.:
Inlay, onlay, tum kaplama ve hibrit kopriler
Yuzey —tutuculu kopraler

Gegici Kopraler

Hasta basinda veya laboratuarda indirek olarak
yapilan kopruler

Cikarilabilen damaklarin ve aparatlarin
onariminda ve glglendirilmesinde

KONTRA-ENDIKASYONLARI

Ender durumlarda Urlin bazi kisilerde hassasiyete neden
olabilir. Eger boyle bir reaksiyon gézlemlenirse, Griinin
kullanimini durdurunuz ve uzmana basvurunuz.

KOMPOZISYON
Silanla islenmis e-tipi cam fiber fitil, metakrilatlar,
inisiyator, inhibitorler

everStickC&B GUCLENDIRMELER iGiN
UYUMLU MATERYALLER
Metakrilat-bazli dental kompozitler (isikl,
kimyasal veya dual kir)
Metakrilat ve akrilik bazli rezinler/monomerler
ve polymerize edilebilen bonding adezivleri



Metakrilat bazli dental kompozit rezn simanlar
(1s1kl,kimyasal ve dual kar)
Damak baz akrilikleri

everStickC&B RESTORASYONLARIN TAMIRIi
iCiN UYUMLU MATERYALLERI

Solventsiz adeziv rezinler

Metakrilat-based resins

Denture base acrylics

KULLANMA TALIMATI

Cerceve Tasarimi

everStickC&B fiber kafes, koprinin abutment disinde
ylzey-tutucu veya hazirlanmis kaviteye cam fiber
gémulerek olabilir. Bu kombinasyon yapi, hem
ylzey retansiyonu hem de kavite preperasyonu
icererek molar,premolar veya kanin disler vasitasiyla
kendini destekleyen yapiya en iyi destegi saglar.
Fiber kafes bukkalden, lingualden ve/veya
okltzalden klinik duruma gére eklenebilir. Fiber
kafes her zaman disin tiim uzunlugu boyunca

interproksimali de icerecek sekilde baglanmalidir.
Fiberi yerlestirmeden 6nce, fiber kafes icin okliizyonda,
kismen ylzey tutucu yapida yeterince bosluk olup
olmadigini kontrol igin artikulasyon kagidi kullaniniz.
Okltizal kontak civarinda,fiber kafesin tzerine
tabakalanacak kompozit veneerin optimal yuksekligi
1-2 mm'dir ve boylece fiberden ayrilmaz. Bu fiber
kafes tasarimi ve gerekli hazirliklar planlanirken
dikkate alinmalidir.

Yerlestirme ve Fiber sayisi
Fiberler her zaman gerilme stresinin en yogun
oldugu yere yerlestirilmelidir.

Anterior Bolge:

Fiber olabildigince insizale yerlestiriimeli ve labial
ylzey boyunca pontiklerin ortasindan ge¢melidir.
Posterior Bélge:

Fiber pontiklerin okltzal ylzeylerinin tersine,
disetine yakin yerlestiriimelidir.

Pontik alanlarda,genis bir fiber kafes kompozit

pontiklere daha fazla destek verir.En iyi destek igin,

ozellikle genis pontik yapilarda,pontikleri destekle-
mek icin fiber kafese kisa enine fiberler ekleyiniz.

everStickC&B sabit kopriiler igin pontik ve
fiberlerin sayisi:
Anterior Bolge:

1 pontik (3-Uye kopru):

1 everStickC&B fiber demeti

2 pontik (4-Uye kopru):

2 everStickC&B fiber demeti

3 pontik (5-tye képri):

3 everStickC&B fiber demeti
Posterior Bélge:

1 pontik (3-Uye kopru):

2 everStickC&B fiber demeti

2 pontik (4-tye kopru):

3 everStickC&B fiber demeti

3 pontik (5-tye képri):

4 everStickC&B fiber demeti
Maksimumum pontik sayisi 3'ddr.
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everStickC&B Cantilever (kanath) kopriilerde
pontik ve fiber sayisi:
Anterior Bolge:
1 pontik (2-Uye kopru):
2 everStickC&B fiber demeti
Posterior Bolge:
« 1 pontik (2-tye kopra):
3 everStickC&B fiber demet,
Maksimum pontik saysisi 1'dir.

ENDIKASYONLARA GORE TALIMATLARI

1. ANTERIOR BOLGEDE everStickC&B FiBER iLE

YUZEY TUTUCULU KOPRU

Anterior Bolgede pontik icin en az bir everStickC&B

fiber kullanilarak yapilan kopra.

Lastik ortt kullanimi ¢alisma alanini kuru tutabilmek

icin yuksek oranda tavsiye edilir.

1. Yuzey tutuculu kdpri yapmak icin oklizyonda
yeterince bosluk olup olmadigindan artikilasyon
kagidr kullanarak kontrol edin.

2. EverStickC&B fiber kafesi hazirlamak igin gerekli

fiber uzunlugunu érnegin bir periodontal sond
veya dis ipi kullanarak 6l¢tiniz. Fiber, desteklenen
disin kronunun genisliginin yaklasik olarak tgte
ikisini kaplamalidir.

Folyo paketini aginiz ve presel kullanarak sadece
gerekli miktari silikon gémuden paketin disina
cekiniz.

NOT: everStickC&B fiber drtinlerini kullanirken
pudrasiz eldiven kullaniniz.

. Keskin bir makas kullanarak gerekli fiber miktarini

silikon gomdi ile birlikte kesiniz.Baglanacak disin
hazirligi yapilirken fiberi bir kap altinda igiktan
saklayarak koruyunuz. Folyo paketi etiketiile sikica
kapatiniz.htiyaciniz olmadigindan paketi
buzdolabinda saklayiniz (2-8°C/35.6-46.4°F
sicaklikta)

. Bonding uygulanacak ytzeyi pomza su karisimi

ile temizleyiniz ve su ile yikayip bélgeyi hava ile
kurutunuz.

Baglanacak bosluk birakmadan alanlarda disin
yUzeylerini bonding ajani tretici firmasinin

o

talimatlarina gore ortofosforik asit ile asitleyiniz.
Tavisiye edilen mine asitleme stresi ylzey tutucu
alanlarigin

45 -60 saniyedir.Asitlenecek alan yeterince genis
olmalidir. Tercihen asitlemenin ¢ok kiiguk
alandansa daha genis bir alana yapilmalidir.
Koéprunin dise glvenilir baglanmasi saglamak
icin dikkatlice asitleme ve bonding teknigi
uygulayiniz. Asitlemeden sonra dikkatlice su ile
yikayiniz ve hava ile kurutunuz.

NOT: Bondingleme ve kompozit tabakalama
sirasinda ¢alisma alanini kuru tuttunuz. Calisma
alanint kuru tutmak icin lastik ortd kullanimi
yiksek oranda tavsiye edilir.

. Kullandiginiz bonding materyalin Gretici

talimatlarindaki taniml kompozit bonding
teknigini kullanarak baglayiniz. Baglanacak tim
alana bonding ajanini uygulayiniz. Uretici
tavsiyesine gore bonding ajanini isik ile polimerize
ediniz.

Ince bir tabaka akiskan kompoziti (6rn G-genial



Universal Flo veya G-aenial Universal Injectable)
disin baglanacak ytizeylerine uygulayiniz. Bu
asamada akiskan kompoziti isik ile polimerize
etmeyiniz.

. Fiberi yerlestiriniz. Beyaz kagidini ¢ikartiniz ve
silikon kanaldan fiberleri gikarmak icin presell
kullaniniz. Fiberi Yerlestiriniz. Beyaz koruyucu
kagidi uzaklastiriniz ve presel kullanarak silikon
gomuden fiberi gikariniz. Fiber demetinin
Uzerinde kalan artik silikon varsa uzaklastiriniz.
Fiber demeti polimerize olmamig kompozitin
Uzerine yerlestiriniz.

Fiber demetin diger ucundan veya fiber demetin
tumunt sikica dis ytzeyine StickREFIX D silikon
alet, StickSTEPPER el aleti (kavite-tutuculu képra
olmasi durumunda Stick CARRIER el aletini
kullaniniz) kullanarak bastiriniz. Fiberin geri kalanini
yukaridaki gibi bir defada bir dis/pontik bolge
olacak sekilde konumlandirin ve isikla sertlestirin.
Bu asamada sadece 5-10 saniye fibere isik
uygulayiniz.

b
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9.

NOT:

Daha fazla genis baglanti alani yaratmak igin
fiber demeti ylzey-tutucu alanlarinda daha
genis alana yayin.

Aproksimalden fiber dis etine ok yakin
yerlestiriimemelidir. Bdylece temizleme alanlari
kaplanmamis olur.

Fiber kafesi olabildigince insizale ekleyiniz. Bu
anterior bolgedeki kopriler icin en fazla destege
izin verir.

Pontik kisimdaki fiber gelecek pontigin ortasi
boyunca lingual-labial yontinde uzanacak
anlamina gelir.

Gerekli oldugu zaman kompozit pontikleri
desteklemek igin enlemesine fiber ekleyiniz.
Enlemesine fiber, fiber kafesin okltizal kismina
yerlestiriimelidir.

Fiber kafesi kaplama & Isik ile Polimerizasyon. ilk isik
kartinden sonra, enlemesine fiberi ince bir kompozit
tabakasi ile kaplayiniz.Enlemesine fiberi tek birim bir
seferde 40 saniye isik ile polimerize ediniz.

&

NOT.Fiberler genisce interproksimal alanlari da
icericek sekilde kompozit ile kaplanmalidirBununla
birlikte hastaya kopriyt ve aproksimal bosluklari
temizlemesi icin yeterince yer birakilmalidir.
Pontigi kompozit Gretici firmanin talimatlarina
g6re kompozit ile kaplayiniz.

Eger ortiict lastik kullanmazsaniz, dis etinde
nem barieri olarak lastik érttict bant, bolgesel
matris veya plastik bant kullaniniz. Akiskan
kompozit kullanarak koru ve tabani yiginiz. Bu
pontigin tabaninin formasyonunu kolaylastirir.
Disetine yakin pontik bolgesi hafif bir kontak
noktasina sahip olmalidir.Disin dentin kismini
dentin renkleri ve mine kismina mine renkleri
kullanarak yiginiz.Dilerseniz renkleri karakteri-
zasyon renkleri de kullanabilirsiniz.

NOT:

Okltizal kontaklarin altinda, fiber kafesin tizerine
tabaklanacak kompozit kalinligi optimal olarak
1-2 mm‘dir ve boylece kompoxzit fiberden kirlmaz.
Temizleme bosluklarini korumayi hatirlayiniz.
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. Kopriyu Bitirme ve Okliizyonu Ayarlama
NOT:
Eger, fiberi yerlestirdikten sonra cok uzun
oldugunu farkederseniz,képriyd bitirme
asamasinda, elmas frez kullanarak kisaltabilirsiniz.
Aciga ¢ikmis fiber ylizeyini aktive etmek igin
mine bonding ajani (6r GC Modeling Liquid).
uygulayiniz ve dikkatlice fazla bonding ajanini
hava ile uzaklastiriniz.Bonding ajaninina 10
saniye 1sik kiirG uygulayiniz ve dikkatlice fiberi
yine kompozit ile kaplayiniz.
Bitirme asamasinda fiberleri kesmemeye dikkat
ediniz.

1A

o2

1. POSTERIOR BOLGEDE everStickC&B FIBER
KULLANILARAK YAPILAN KOPRU

Kafes Tasarimi

Posterior bolgede kopri hazirlamak igin ,bir pontikli
kopruler icin iki everStickC&B fiberine ihtiyaciniz var.
Iki pontikli kdprler icin ig everStickC&B fiber
kullaniniz.

Pontikte kompoziti desteklemek igin bir veya iki kisa
enine fiberi fiber kafesin Gsttne ekleyiniz. En iyi
calisma sartlarini elde etmek icin lastik orta kullanimi
yogun tavsiye edilireverStickC&B fiber kafes koprinin
abutment disinde yiizey tutucu olabilir ve/veya
hazirlanmig kavitenin icinecam fiber destek gémdlebilir.
Hem ylzey tutucu hem de bir inley tutucu iceren
bir kombinasyon yapi,kendini destekleyen molar
premolar veya kanin dislerdeki yapiya en iyi glicl
verir. Eski restorasyonlari ¢ikararak diste ilave
restorasyon yapmadan yer elde edebilrisiniz.
1. Artiktlasyon kagidr kullanarak okltizyonda
kompozit ve fiber kafes icin yeterince bosluk var
mi kontrol ediniz. Fiber kafes yapmak igin
gerekli fiber uzunlugunu 6rn periodontal sond
veya dis ipi kullanarak 6l¢tintz. Folyo paketini
aciniz ve presel kullanarak sadece gerekli miktar
silikon gdmiden paketin disina gekiniz
NOT: everStickC&B fiber trtinlerini kullanirken
pudrasiz eldiven kullaniniz.
2. Keskin bir makas kullanarak gerekli fiber

w

miktarini silikon gom ile birlikte kesiniz.
Baglanacak disin hazirligi yapilirken fiberi bir kap
altinda isiktan saklayarak koruyunuz. Folyo
paketi etiketi ile sikica kapatiniz.ihtiyaciniz
olmadigindan paketi buzdolabinda saklayiniz
(2-8°C/35.6-46.4°F sicaklikta)

. Bonding uygulanacak ylzeyi pomza su karisimi

ile temizleyiniz ve su ile yikayip bolgeyi hava ile
kurutunuz.

. Baglanacak alanlarda disin ytzeylerini bonding

ajani Uretici firmasinin talimatlarina gore
ortofosforik asit ile asitleyinizTavisiye edilen
mine asitleme suresi ylzey tutucu alanlar igin 45
-60 saniyedir.Asitlenecek alan yeterince genis
olmalidir. Tercihen asitlemenin ok kiictik
alandansa daha genis bir alana yapiimalidir.
Koéprinin dise guvenilir baglanmasi saglamak
icin dikkatlice asitleme ve bonding teknigi
uygulayiniz. Asitlemeden sonra dikkatlice su ile
yikayiniz ve hava ile kurutunuz.

NOT: Bondingleme ve kompozit tabakalama



sirasinda ¢alisma alanini kuru tuttunuz. Calisma
alanini kuru tutmak igin lastik drta kullanimi
yUksek oranda tavsiye edilir.

. Kullandiginiz bonding materyalin dretici
talimatlarindaki taniml kompozit bonding
teknigini kullanarak baglayiniz. Baglanacak tim
alana bonding ajanini uygulayiniz.Uretici
tavsiyesine gore bonding ajanini isik ile
polimerize ediniz.

. Ince bir tabaka akiskan kompoziti( 6rn G-aenial
Universal Flo veya G-zenial Universal Injectable)
disin baglanacak ylzeylerine uygulayiniz. Bu
asamada akiskan kompoziti isik ile polimerize
etmeyiniz.

Fiberi yerlestiriniz.Beyaz kap kagidini uzaklastiri-
niz ve silikon gomuden fiberleri ¢ikarmak igin
presel kullaniniz. Fiberi Yerlestiriniz. Beyaz
koruyucu kagidi uzaklastiriniz ve presel
kullanarak silikon gémuden fiberi ¢ikariniz. Fiber
demetinin tizerinde kalan artik silikon varsa
uzaklastinniz. Fiber demeti polimerize olmamis

IoA

b

kompozitin Gizerine yerlestiriniz.

Fiber demetin diger ucundan veya fiber
demetin tumanu sikica dig ytizeyine StickREFIX
Dssilikon alet veya StickSTEPPER el aleti
(kavitetutuculu kdprt olmasi durumunda Stick
CARRIER el aletini kullaniniz veya baska bir el
aleti) kullanarak bastiriniz. 5-10 saniye isik
tutunuz ancak ayni zamanda fiber gémunan
diger ucunu genis StickSTEPPER aleti veya baska
bir el aleti kullanarak vaktinden 6nce 151k
kartdnden koruyunuz. Pozisyonlandirin ve bir
disin/pontigin geri kalan fiberini bir seferde
yukaridaki gibi isik ile polimerize ediniz. Bu
asamada sadece 5-10 saniye fibere 15k
uygulayiniz.

NOT:

Daha fazla genis baglanti alani yaratmak igin
fiber demeti ylzey-tutucu alanlarinda daha
genis alana yayin.

Aproksimalden fiberi dis etine cok yakin
yerlestirmeyiniz boylece temizleme alanlari

o

d

e)

=

kaplanmamis olur.

Fiberi pontik alanda dis etine olabildigince
yakin olacak sekilde kavisli forma bukan,
boylece en fazla guglendirme saglanir.Bununla
bilikte fiber ve diseti arasinda kompozit ¢in
1-2mm bosluk birakiniz.

Aproksimalden fiberi dis etine ok yakin

yerlestirmeyin ki temizleme alanlari kaplanmasin.

Pozisyonlandirin ve ilave fiberleri yukarida
tanimlandigi gibi isik ile polimerize ediniz.
Fiberleri birbirine akiskan kompozit kullanarak
ekleyiniz.

Gerekli oldugunda,kompozit pontikleri
desteklemek icin enine fiber ekleyiniz.

. Fiber kafesi kaplama & Isik ile Polimerizasyon. llk

1sik kirinden sonra, enlemesine fiberi ince bir
kompozit tabakasi ile kaplayiniz.Enlemesine
fiberi tek birim bir seferde 40 saniye isik ile
polimerize ediniz.

NOT: Fiberler genisce interproksimal alanlari da
icericek sekilde kompozit ile kaplanmalidir.
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Bununla birlikte hastaya kdpriyt ve aproksimal
bosluklar temizlemesi icin yeterince yer
birakilmalidir.

Pontigi kompozit Gretici firmanin talimatlarina
gore kompozit ile kaplayiniz.

Eger ortlicl lastik kullanmazsaniz, dis etinde nem
barieri olarak lastik 6rtict bant, bolgesel matris
veya plastik bant kullaniniz. Akiskan kompozit
kullanarak koru ve tabani yiginiz. Bu pontigin
tabaninin formasyonunu kolaylastirir. Disetine
yakin pontik bélgesi hafif bir kontak noktasina
sahip olmalidir.Disin dentin kismini dentin renkleri
ve mine kismina mine renkleri kullanarak yiginiz.
Dilerseniz renkleri karakterizasyon renkleri de
kullanabilirsiniz.

NOT:

Okltzal kontaklarin altinda, fiber kafesin
(zerine tabaklanacak kompozit kalinlig
optimal olarak 1-2 mm‘dir ve bdylece kompozit
fiberden kirllmaz. b)Temizleme bosluklarini
korumay! hatirlayiniz.

10. Kopruyu Bitirme ve Okllizyonu Ayarlama
NOT:
Eger, fiberi yerlestirdikten sonra ¢ok uzun
oldugunu farkederseniz,kopriyd bitirme

asamasinda, elmas frez kullanarak kisaltabilirsiniz.

Aciga cikmis fiber ytizeyini aktive etmek igin
mine bonding ajani (6r GC Modeling Liquid)
uygulayiniz ve dikkatlice fazla bonding ajanini
hava ile uzaklastiriniz.Bonding ajaninina 10
saniye isik kuirG uygulayiniz ve dikkatlice fiberi
yine kompozit ile kaplayiniz.

iPUCLARI VE TAVSIYELER

- Fiberler her zaman kompozitle genisce
kaplanmalidir.

- Calisma alanini kuru tutmak igin lastik orta
kullaniniz.

- Fiber uygularken pudrasiz eldiven kullaniniz.

- Ik polimerizasyon sirasinda, fiberin diger
ucunu zamanindan dnce polimerizasyon
olmasini 6nlemek icin StickSTEPPER aleti veya

baska bir el aleti kullanarak isikta koruyunuz.

- Okluzal kontaklarda, fiber kafesin tzerindeki
kompozit tabakasinin kalinhigi optimal olarak
1-2 mm olmalidir.

11l. DENTAL LABORATUARDA VEYA HASTA

BASINDA MODEL UZERINDE YAPILMIS FIBER

YAPININ SIMANTASYONU

Protetik isi Hazirlama

1. Simantasyon ytzeylerinde fiberlerin gértinar
oldugunu kontrol ediniz.
NOT: isin simantasyon ylzeylerinde fiberler
gorunir olmali boylece fiberin essizigine
isleyen polimer agi(IPN) 6zelligi gtvenilir
baglanti yaratmayi saglar. Bu ¢zellikle
ylzey-tutuculu alanlarda 6nemlidir.

2. Gegici restorasyonlari ¢ikariniz ve is uyumunu
kontrol ediniz.

3. Protetik 6n-uygulama

Simantasyon yapilacak yuzeyleri hafifce

purizlendirmek icin zimpara frezi kullaniniz.

o



NOT: StickNET fiber ile kumlama uygulamayiniz. 5. Siman Uretici firmanin talimatlarina gére disin Aproksimal alanlari bitirirken fiberleri
a) Mine bonding ajanini (6rn GC Modeling Uzerindeki genis alani asitleyiniz. Ylzey tutuculu kesmemeye dikkat ediniz.
Liquid) purtzlendirilmis ytzeylere aktive etmek alanlar igin tavsiye edilen mine asitlemesi 37%lik
icin uygulayiniz, isiktan koruyunuz ve etki ortofosforik asit ile 45-60 saniyedir. Dis IV. everStickC&B iLE FIBER- GUCLENDIRILMi$
almasi 3-5 dakika siirer (1siktan korumak icin ylizeylerini iyice su ile yikayip hava ile kurutunuz. DIREK GEGiCi KOPRULER
ornegin metal kupa kullanabilirsiniz.) 6. Siman Uretici firmanin talimatlarina gére disleri Bu talimatlar gecici kuron ve kdprt materyalleriile
b) Fazla bonding materyalini hava ile uzaklastiriniz baglayiniz. yapilmis gegici képruleri everStickC&B fiber
¢Unk fazla kalin bonding ajani mikemmel NOT: Daima, mumkun olabildigince calisma kullanarak gu¢lendirmek igin kullanilir.
uyumlu calismayi engeller.Simantasyondan alanini lastik 6rtd kullanarak kuru tutunuz. 1. Hazirliktan veya dis(lerin) cekiminden 6nce
once bonding ajanina 10 saniye isik tutunuz. calisma alaninin 6l¢tstnd aliniz.
NOT: Fiber yapinin simantasyonunun Simantasyon 2. Abutment dis hazirlayiniz. everStickC&B fiber
ylzeyinin aktivasyonu icin kullanilacak olak 7. lsin simantasyon yuzeylerine ¢ift polimerize kafes hazirlamak icin, gerekli fiber uzunlugunu
bonding ajani monomer esasli olmalidir ve olan veya kimyasal polimerize olan simani ornegin dis ipi kullanarak olctinz.
¢ozlicl( aseton,alkol,su) icermemelidir. uygulayiniz ve isi yerinde pozisyonlandirin. 3. Keskin bir makas kullanarak gerekli fiber miktarini
Kompozit siman paketlerindeki bonding ajani NOT: Fosfat ve Camiyonomer simanlar fiber silikon gomi ile birlikte kesiniz.Baglanacak disin
fiber islerin simantasyon yuzeylerini aktive islerin simantasyonu icin uygun degildir. hazirhigi yapilirken fiberi bir kap altinda isiktan
etmek icin uygun degildir. 8. Fazla simani uzaklastirin ve marjinal alanlarda saklayarak koruyunuz. Folyo paketi etiketi ile
oksijen blokaj jeli( 6rnegin gleserol jel) uygulayiniz. sikica kapatiniz.lhtiyaciniz olmadigindan paketi
Disin Hazirlanmasi 9. Cift polimerizasyonlu simani siman Uretici firmanin buzdolabinda saklayiniz. (2-8°C/35.6-46.4°F).
4. Yuzey —tutucu yerleri pomza ve su karisimi ile talimatlarina gore isik ile polimerize ediniz. 4a-4d
temizleyiniz. 10. Okluzyonu kontrol ediniz ve ayarlayiniz.Bitirin. Isik ile polimerize olan adezivi (6rn. GC Modeling
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Liquid) abutmentin Ustlne ince bir tabaka
uygulayiniz. Adezivi hentiz polimerize
etmeyiniz. Abutmentin Gzerine fiber demeti
yerlestiriniz. Fiberi dogru pozisyona bastirmak
ve sekillendirmek igin StickREFIX D silikon alet
uygulayiniz.

En fazla guclandirmeyi saglamak icin pontik
alanda dis etine olabildigince yakin fiberi kavis
formunda bukuntz. Gegici kuron ve kopra igin
fiber ile diseti arasinda yaklasik 1-2 mm bosluk
birakiniz. Aproksimalden fiberi disetine ¢ok yakin
yerlerstirmeyiniz boylece temizleme bosluklari
kapanmaz. Ik olarak fiberi silikondan 10 saniye
isik ile polimerize ediniz.Tum fiber kafesi her alan
icin 40 saniye isik polimerizasyonu ile bitiriniz.
*NOT:

Isik ile polimerize olan adeziv, monomer esasli
olmalidir ve asit veya ¢ozlcu(aseton, alkol, su)
icermemelidir. Abutmentlari asitlemeyiniz veya
adeziv uygulamadan 6nce dentin primer
kullaniniz.

iPUCU: Eger ekstra fiber icin yeterli yer varsa,
kopranin guctnd artirmak igin daha fazla fiber
tabakasi ekleyebilirsiniz.

5. Gegici kuron ve kopri dreticisinin kullanici
talimatlarini takip ediniz.Hava bosluklarini
elimine etmek icin ilk olarak gecici materyali
kopri cercevesi ile dis eti arasina sikiniz.Ol¢ly
gecici materyal ile doldurunuz, hazirlanmis dise
yerlestiriniz ve sertlesmesine izin veriniz.

6. Gegici materyal sertlestigi zaman, kopriyU olct
materyaliile birlikte ¢ikariniz.

7. Uretici firmanin talimatlarina gére gegici
kopriyl konturlayin ve cilalayiniz ve uygun bir
simanla yapistiriniz. Okltizyonu kontrol edip
ayarlayiniz.

SAKLAMA: everStick drtinleri her zaman
buzdolabinda saklanmalidir (2-8°C, 35-46°F). Buna
ek olarak, kullanimdan sonra folyo paketler ile direk
1siktan koruyunuz.Yuksek sicaklik ve parlak isik
everStick trunlerinin dmrind kisaltir. Uygulama-

dan 6nce drinler buzdolabindan ¢ikarilmali ve
folyo paket agilmali fakat direk gtin 1sigindan ve
suni isiktan korunmalidir. Fiber demetleri keserken,
artan fiberleri paketin icinde ve isiktan uzakta
koruyunuz. Yeterli miktarda fiber uzunlugunu
kestikten sonra folyo paketi dikkatlice kapatiniz ve
buzdolabina geri koyunuz.

iPUGLARI VE TAVSIYELER

1.

everStick produkti klinika jaizmanto pareizi un
pacients jabridina, ka nav vélama noklato virsmu
abradésana, lai noveérstu skiedru atklasanos, kas
var izsaukt iekaisumu.

. Jaskiedras kalisa virsma ir sausa, bet vél ir

lokama un nav polimerizéta, pievienojiet gaisma
cietéjosu metakrilata sveku, kas nesatur
pildvielas un skidinatajus, pilienu (piem. GC
Modeling Liquid), lai skiedras materials atgatu
darbam piemérotu elasticitati. Polimerizacijas
pazime - skiedras kaliti saliecot locijuma vietas
redzami balti laukumi.



3. everStick Skiedras nesasniedz pilnu stipribu
uzreiz péc galigas 40 sek. polimerizacijas.
Skiedru polimerizacija vél turpinas nakamas 24
stundas. StickSTEPPER, StickCARRIER rokas
instrumenti un

DiKKAT

4. Daima eldiven, ytiz maskesi ve glivenlik gozligu
gibi kisisel koruyucu ekipmanlar (KKE)
takilmalidir. EverStick Grtnleriile pudrasiz
eldiven kullanimi énerilir.

5. Polimerize olmamis rezin bazi kisilerde deri
hassasiyetine neden olabilirEger dokunuz rezin
ile temas ederse sabunlu su ile yikayiniz.
Polimerize olmamis materyali deriden, mukoza
membrandan ve gozlerden uzak tutunuz.
Polimerize olamamig everStick rtnleri ender
olarak bazi kisilerde iritasyona ve metakrilat
hassasiyetine neden olur.

6. Artik everStick trtinlerini atmadan 6nce
polimerize ediniz.

7. Aluminyum folyo posetin birincil ambalaji
hasarliysa trind kullanmayin. Uriin énceden
polimerize olmus olabilir ve kullanilamaz.

Bu kullanma talimatlarindaki (IFU) bazi Grinler
GHS'ye gore zararli olarak siniflandirilabilir. Giivenlik
bilgi formlarini https://www.gc.dental/europe

da inceleyiniz. Bu dosyalari saticinizdan da temin
edebilirsiniz.

SUYA DALDIRMAYIN. Kurumay ve kirleticilerin
birikmesini 6nlemek icin cihazi iyice temizleyin.
Bolgesel/ulusal yonergelere gore orta diizeyde
kayitl bir saglik hizmeti dereceli enfeksiyon kontrol
Urlind ile dezenfekte edin.

Guvenlik ve Klinik Performans Ozeti'ni (SSCP)
EUDAMED veritabandan kontrol edebilirsiniz
(https://ec.europa.eu/tools/eudamed) veya
Regulatory.gce@gc.dental adresinden bizimle
iletisime gegebilirsiniz

istenmeyen etkiler - Raporlama

Bu kullanim kilavuzunda listelenmeyenler de dahil
olmak tzere, bu Grundn kullanimindan kaynaklanan
herhangi bir istenmeyen etki, reaksiyon veya
benzeri olaylarin farkina varirsaniz, tfen tlkenizin
uygun yetkilisini secerek bunlari dogrudan ilgili
teyakkuz sistemi araciligiyla bildirin. asagidaki
baglantidan erisilebilir:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devi-
ces/contacts_en

ayrica dahili uyaniklik sistemimiz: vigilance@gc.
dental

Bu sekilde, bu Grinln glvenligini artirmaya katkida
bulunacaksiniz.

Son Revizyon : 03/2024
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Drikst lietot tikai zobarstniecibas specialisti,
ka noteikts lietosanas instrukcija.

IEPAKOJUMI

2x 12 cm everStickC&B
1x8cm everStickC&B

everStickINTRO
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D silikona instruments

everStickCOMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER rokas instruments;

1x StickREFIX D silicona instruments

everStickSTARTERKIT

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2;
6 mL GC Modeling Liquid pudelite;

2 ml G-zenial Universal Flo 8lirce; 20 uzgali,
1 gaismas aizsargvacini;

1x StickREFIX D silikona instruments;

1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

KAS IR everStickC&B?
everStickC&B ir stikla Skiedras stiprinajums, kas
izgatavots no stikla skiedram un stiprina kompozitu.

everStickC&B stikla Skiedras stiprinajums ir izgatavots
no vienvirziena skiedram un poliméru/sveku géla
matricas. Poliméru/sveku matrica notur atseviskas
stikla Skiedras kaliti, ta atvieglojot darbu ar skiedram.
Skiedru kalttis ir elastigs un lipigs, to ir viegli ciesi
saitét pie zobiem.

INDIKACIJAS
everStickC&B stikla skiedru stiprinajums ir ieteicams
sekojosas aplikacijas:
« Tilti-inleju, onleju, pilna krona un hibridtilti
« Pievirsmas stiprinati tilti
Pagaidu tilti

Muté izgatavoti tilti vai laboratorija izgatavoti tilti
Iznemamo protézu un iericu stiprinasanai un
reparataram

KONTRINDIKACIJAS

Retos gadijumos daziem cilvékiem produkts var
izsaukt jutigumu. Partrauciet produkta izmanto3anu,
ja tiek novérota 3ada reakcija un vérsieties pie arsta .

SASTAVS
Silanizéta e-tipa stikla skiedras lenta, metakrilati,
iniciatori, inhibitori

SADERIGI MATERIALI everStickC&B STIPRINA-

JUMAM

« Metakrilata bazes dentalie kompoziti (gaisma,
Kimiski vai duali cietéjosi)

« Metakrilata un akrila sveki/monoméri un
polimerizéjamie saité3anas adhezivi

« Metakrilata bazes dentalie kompozita sveku
cementi (gaisma, kimiski un duali ciet&josi)

«  Platites bazes akrils



SADERIGI MATERIALI everStickC&B RESTAU-
RACIJU REPARATURAM

«  Adhezivi bez skidinataja

«  Metakrilata bazes sveki

«  Platites bazes akrils

LIETOSANAS NORADIJUMI

Karkasa dizains

everStickC&B Skiedras karkass var tikt stiprinats pie
tilta balsta zobu virsmas vai ieguldits preparétas
kavitatés. Kombinéta struktdra, apvienojot pie
virsmas stiprinatu un kavitaté iegulditu skiedru,
nodrosina labako struktaras balstu molaros,
premolaros vai kaninam. Atkariba no kliniskas
situacijas Skiedras karkasu var stiprinat bukali,
lingvali vai/un okluzali. Skiedras karkass jasaité pie
zoba virsmam visa to garuma, ieskaitot interproksi-
malas virsmas. Pirms skiedru pieliksanas ar
artikulacijas papiru parbaudiet vai okluzija ir
pietiekami vietas skiedrai, jo Tpasi gadijumos ar
tiltiem, kas tiek stiprinati pie zoba virsmas. Okluzala
kontakta optimalais kompozita slana biezums virs

Skiedras ir 1-2mm, kas nodrosina , ka kompozits
neatslanosies no skiedras. Tas janem véra planojot
Skiedras karkasa dizainu un nepieciesamas
preparacijas.

Skiedru skaits un uzlik$ana

Skiedras vienmér jaizvieto vietas, kur karkasa
struktdra paklauta stiepes spéku iedarbibai. Lai
starpdalai batu stipraks atbalsts, uzlieciet uz
Skiedras karkasa Tsu transversalo Skiedru.

Priek$zobu rajons:

Skiedra janovieto péc iespéjas incizali un tai
starpdalas vid jabat izlocitai labiali.

Sanu zobu rajons:

Skiedra jaizvieto tuvu smaganai, pretéji starpdalas
okldzijas virsmai.

Starpdalas rajona plats skiedras karkass nodrosina
labaku balstu kompozita starpdalai. Labakam balstam,
joipasilielam starpdalas konstrukcijam, pievienojiet
Tsas transversalas $kiedras starpdalas rajona.

Starpdalu skaits un minimalais Skiedru
daudzums everStickC&B tiltam:
Priek$zobu rajona:
1 starpdala (3- vienibu tilts):
TeverStick C&B skiedras kalitis
2 starpdalas (4- vienibu tilts):
2 everStickC&B skiedras kalisi
« 3starpdalas (5- vienibu tilts):
3 everStickC&B skiedras kalisi
Sanu zobu rajona:
1 starpdala (3- vienibu tilts):
2 everStick C&B skiedras kalisi
2 starpdalas (4- vientbu tilts):
3 everStickC&B skiedras ka
3 starpdalas (5- vienibu tilts):
4 everStickC&B skiedras kalisi
Maksimalais starpdalu daudzums ir 3.

Starpdalu skaits un minimalais skiedru
daudzums everStickC&B piekares veida tiltam:
Priek$zobu rajona:

« 1 starpdala(2-vienibu tilts):
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2 everStickC&B skiedras kalisi
Sanu zobu rajona:
« 1starpdala (2-vienibu tilts):

3 everStickC&B skiedras kalisi
Maksimalais starpdalu daudzums ir 1.

LIETOSANAS NORADIJUMI PEC INDIKACIJAM
1. PIE VIRSMAS STIPRINATS TILTS AR
everStickC&B SKIEDRU PRIEK5ZOBU RAJONA
Priek$zobu rajona tilts tiek gatavots izmantojot katrai
starpadalai vismaz vienu everStickC&B skiedru.
leteicams stradajot nodrosinat sausu darba lauku ar
koferdamu.

1. Izmantojiet artikulacijas papiruy, lai pirms gatavot
pie virsmas stiprinatu tiltu parliecinatos, ka
oklazija ir pietiekami vietas.

2. Arzobu diegu vai periodontalo zondi nomériet
nepieciesamo everStickC&B skiedras garumu.
Skiedrai janosedz balsta zobi par aptuveni divam
tresdalam no krona platuma. Atveriet folijas
iepakojumu un ar pinceti iznemiet silikona
iepakojumu tikai nepieciesamaja garuma.

PIEZIME: Stradajot ar everStickC&B $kiedru
izmantojiet tikai bezpudera cimdus.

. Arasam skérém nogriezat nepieciesamo skiedras

garumu ar visu silikona iepakojumu. Nogriezto
skiedru, kamér sagatavojiet zobus, nosedziet ar
gaismas necaurlaidigu vacinu. Folijas iepakojumu
ciesi aizliméjiet ar [imklipsi. lepakojumu starp
lietosanas reizém uzglabajiet ledusskapi
(2-8°C/35.6-46.4°F).

. Zobu virsmas, kas tiks saitétas, notiriet ar pumeku

un Gdeni, noskalojiet un virsmu nozavejiet.
Saitéjamas bez atstarpes virsmas kodiniet ar orto-
fosforskabi ievérojot razotaja noradijumus.
Rekomendéjamais emaljas kodinasanas laiks pie
virsmas stiprinatiem tiltiem ir 45-60 sekundes.
Jakodina pietiekami plasa virsma. leteicams
kodinat nedaudz lielaku virsmu ka nepieciesams.
Rapiga kodinasana un saites uzklasanas tehnika
nodrogina drosu un uzticamu tilta adhéziju pie
zoba virsmas. Péc kodinasanas noskalojiet ar
adeni un nozavéjiet.

PIEZIME: Saites uzklasanas un kompozita

~

slanosanas laika nodrosiniet sausu darba lauku.
Loti ieteicama ir koferdama izmantosana.

. Saites uzklasana javeic saskana ar saites razotaja

lietosanas instrukciju. Aplicgjiet saiti uz visu kodinato
virsmu. Polimerizéjiet saiti ka ieteicis razotajs.
Aplicéjiet planu slani plastosa kompozita
(pieméram G-zenial Universal Flo vai G-anial
Universal Injectable) uz zoba virsmam, kur
aplicéta saite. Plastoso kompozitu $aja soli
nevajag polimerizét.

. Skiedras uzlikana. Ar pinceti nonemiet balto

aizsargpapiru no silikona iepakojuma. Skiedru
uzlieciet uz $kidra plustosa kompozitmateriala.
Skiedras vienu galu piespieZat pie zoba virsmas
ar StickREFIX D silikona instrumentu, StickSTEP-
PER rokas instrumentu vai citu rokas instrumentu
(kavitate balstitam tiltam izmantojiet StickCAR-
RIER rokas instrumentu).

Novietojiet un ar gaismu sacietéjiet atlikuso
skiedru pa vienam zobam/pontiskajai zonai, ka
noradits ieprieks. Saja etapa skiedru polimerizé-
jiet tikai 5 lidz 10 sekundes katram zobam.
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PIEZIME:

Skiedru uz zoba virsmas, lai iegatu lielaku
saitéanas virsmu, stipriniet plataka virsma.
Aproksimali, lai saglabatu tirisanas spraugas
brivas, $kiedru nav vélams stiprinat tuvu
smaganai.

Skiedru stipriniet péc iespéjas incizali. Tas tiltam
priek$zobu rajona nodrosina maksimalo balstu.
Skiedrai starpdalas vieta jabut novietotai
nakamas starpdalas vida un izlocitai lingvali-la-
biala virziena.

Ja nepieciesams, kompozita starpdalas balstam
pievienojiet transversalos posmus. Transversalie
posmijastiprina pie skiedras karkasa okluzalas
virsmas.

Noklasana & skiedras karkasa polimerizacija. Péc
sakotnéjas polimerizacijas visu $kiedras karkasu
noklajiet ar planu slani kompozitmateriala. Visu
skiedru, katru vienibu atseviski, polimerizéjiet 40
sekundes. PIEZIME: Skiedra pilniba, ieskaitot

starpzobu virsmas, janoklaj ar kompozitmaterialu.

Tomeér ir janodrosina pietiekama vieta, kas lautu
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pacientam veikt tilta un aproksimalo virsmu
tinsanu.

Starpdalas uzbave javeic ievérojot kompozita
razotaja lietosanas noradijumus. Ja neizmantojat
koferdamu, aizsardzibai no mitruma smaganas
rajona var izmantot koferdama gumijas

strémeliti, sekcionalo matricu, caurspidigo lentiti.

Starpdalas pamatu un stumbru veidojiet no
plastosa kompozita. Starpdalas smaganu virsmai

jabut viegla kontakta ar smaganu un pasattiroai.

Starpdalas dentina dalu veidojiet no dentina
krasam, emaljas daju no emaljas krasam. Péc
nepiecieSamibas var izmantot pigmentus.
PIEZIME:

Okluzala virsma kompozita slana biezumam virs
skiedras jabat 1-2 mm, lai nenotiktu kompozita
atslanosanas no skiedras.

Atcerieties saglabat tirisanas spraugas.
Apstradajiet tiltu un pielagojiet sakodiena.
PIEZIME:

Ja péc skiedras piestiprinasanas ta ir par garu,
saisiniet to ar dimanta urbuli tilta apstrades laika.

Aplicéjiet gaisma cietéjosus metakrilata svekus,
kas nesatur pildvielas un $kidinataju (piem. GC
Modeling Liquid) uz eksponéto $kiedru virsmu,
lai to aktivétu, rapigi nonemiet liekos svekus ar
gaisa straklu. Polimerizéjiet svekus 10 sekundes
un rapigi atkal noklajiet skiedru ar kompozitu.
b) Apstradajot tiltu nesabojajiet skiedras ar urbuli.

11. PIE VIRSMAS STIPRINATS TILTS AR
everStickC&B SKIEDRU SANU ZOBU RAJONA
Karkasa dizains

Sanu zobu rajona tilts tiek gatavots izmantojot katrai
starpdalai divas everStickC&B skiedras. Labakam
balstam karkasa starpdalas rajona pievienojiet vienu
vai divas Tsas transversalas kiedras. leteicams
stradajot nodrosinat sausu darba lauku ar koferdamu.
Kombinéta struktara, apvienojot pie virsmas stiprinatu
un kavitaté iegulditu skiedru, nodrosina labako
struktdras balstu molaros, premolaros vai kaninam.
Iznemot vecas restauracijas var iegut vietu skiedras
karkasam bez papildus zobu preparésanas.

1. Pirms gatavot pie virsmas stiprinatu tiltu ar
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artikulacijas papiru parliecinieties, ka oklazija ir
pietiekami vietas.

Ar zobu diegu vai periodontalo zondi nomériet
nepieciesamo everStickC&B skiedras garumu.
Atveriet folijas iepakojumu un ar pinceti iznemiet
silikona iepakojumu tikai nepieciesamaja garuma.
PIEZIME: Stradajot ar everStickC&B $kiedru
izmantojiet tikai bezptdera cimdus.

. Arasam Skérém nogrieZiet nepieciesamo Skiedras
garumu ar visu silikona iepakojumu. Nogriezto
skiedru, kamér sagatavojiet zobus, nosedziet ar
gaismas necaurlaidigu vacinu. Folijas iepakojumu
ciesi aizliméjiet ar [imklipsi. lepakojumu starp
lietodanas reizém uzglabajiet ledusskapt
(2-8°C/35.6-46.4°F).

. Zobu virsmas, kas tiks saitétas, notiriet ar pumeku
un adeni, noskalojiet un virsmu nozavéjiet.
Saitéjamas virsmas kodiniet ar ortofosforskabi
ievérojot razotaja noradijumus. Rekomendéjamais
emaljas kodinasanas laiks pie virsmas stiprinatiem
tiltiem ir 45-60 sekundes. Jakodina pietiekami
plasa virsma. leteicams kodinat nedaudz lielaku

virsmu ka nepieciesams. Rupiga kodinasana un
saites uzklasanas tehnika nodrosina drosu un
uzticamu tilta adhéziju pie zoba virsmas. Péc
kodinasanas noskalojiet ar Gdeni un nozavéjiet.
PIEZIME: Saites uzklasanas un kompozita
slanosanas laika nodrosiniet sausu darba lauku.
Loti ieteicama ir koferdama izmanto3ana.

Saites uzklasana javeic saskana ar saites razotaja
lietosanas instrukciju. Aplicéjiet saiti uz visu kodinato
virsmu. Polimerizéjiet saiti ka ieteicis razotajs.

. Aplicgjiet planu slani plustosa kompozita

(pieméram G-zenial Universal Flo vai G-zenial
Universal Injectable) uz zoba virsmam un/vai
kavitates pamata, kur aplicéta saite. Plustoso
kompozitu $aja soli nevajag polimerizét.
Skiedras uzliksana. Ar pinceti nonemiet balto
aizsargpapiru no silikona iepakojuma. Skiedru
uzlieciet uz skidra plastosa kompozitmateriala.
Skiedras vienu galu ar StickREFIX D silikona
instrumentu vai StickSTEPPER rokas instrumentu
piespiezat pie zoba virsmas (kavitaté balstitam
tiltam izmantojiet Stick CARRIER rokas instrumen-

ke

tu vai citu rokas instrumentu). Polimerizéjiet 5
lidz 10 sekundes, vienlaicigi ar plato StickSTEPPER
instrumentu vai citu rokas instrumentu sargajot
no priekslaicigassacietésanas paréjo skiedras
dalu, Secigi poziciongjiet un polimerizéjiet paréjo
skiedrasposmu ka aprakstits ieprieks. Saja etapa
skiedru polimerizéjiet tikai 5 lidz 10 sekundes
katram zobam.

PIEZIME:

Skiedru uz zoba virsmas, lai iegatu lielaku
saitésanas virsmu, piestipriniet plataku.

Lai saglabatu tirisanas spraugas brivas, skiedru
nav vélams stiprinat tuvu smaganai. Skiedru
starpdalas rajona stipriniet péc iespéjas gingivali,
laiiegUtu maksimalo izturibu.Tomér atstajiet
1-2mm spraugu starp skiedru un smaganu
kompozita uzliksanai.

Skiedru aproksimali nestipriniet parak tuvu
smaganai,lai saglabatu tirisanas spraugas.
Piestipriniet papildus skiedras ka aprakstits ieprieks.
To savienosanai izmantojiet plistoso kompozitu.

€) Janepieciesams, starpdalas papildus balstam



pievienojiet transversalos posmus.

. Noklasana & skiedras karkasa polimerizacija. Péc
sakotnéjas polimerizacijas visu skiedras karkasu
noklajiet ar planu slani kompozitmateriala. Visu
skiedru, katru vienibu atseviski, polimerizéjiet 40
sekundes.

PIEZIME: Skiedra pilniba, ieskaitot starpzobu
virsmas, janoklaj ar kompozitmaterialu. Tomér ir
janodrosina pietiekama vieta, kas lautu pacientam
veikt tilta un aproksimalo virsmu tirisanu.
Starpdalas uzblve javeic ievérojot kompozita
razotaja lietosanas noradijumus. Ja neizmantojat
koferdamu, aizsardzibai no mitruma smaganas
rajona var izmantot koferdama gumijas strémeliti,
sekcionalo matricu, caurspidigo lentiti. Starpdalas
pamatu un stumbru veidojiet no plastosa
kompozita (pieméram, G-zenial Universal Flo vai
G-zenial Universal Injectable). Tas atvieglo starpdalas
pamata izveido3anu. Starpdalas smaganu virsmai
jabut viegla kontakta ar smaganu un pasattirosai.
Starpdalas dentina dalu veidojiet no dentina
krasam, emaljas daju no emaljas krasam. Péc

nepieciesamibas var izmantot pigmentus.
PIEZIME:

Okluzala virsma kompozita slana biezumam virs
skiedras jabat 1-2 mm, lai nenotiktu kompozita
atslanosanas no skiedras.

d) Atcerieties saglabat tirisanas spraugas.

10. Apstradajiet tiltu un pielagojiet sakodiena.
PIEZIME:

Ja péc skiedras piestiprinasanas ta ir par garu,

o

pB

saisiniet to ar dimanta urbuli tilta apstrades laika.

Aplicéjiet gaisma cietéjosus metakrilata svekus,
kas nesatur pildvielas un $kidinataju (piem. GC
Modeling Liquid) uz eksponéto $kiedru virsmu,
lai to aktivétu, rapigi nonemiet liekos svekus ar
gaisa straklu. Polimerizéjiet svekus 10 sekundes
un rapigi atkal noklgjiet skiedru ar kompozitu.

b) Apstradajot tiltu ar urbuli nesabojajiet skiedras.

PADOMI UN REKOMENDACIJAS

- Skiedras vienmér janoklj ar kompozitmaterialu.

+ Lainodrosinatu sausu darba lauku izmantojiet
koferdamu.

Stradajot ar $kiedram izmantojiet bezpudera
cimdus.

Sakotnéjas polimerizacijas laika paréjo skiedras
posmu ar StickSTEPPER instrumentu vai citu
rokas instrumentu pasargajiet no priekslaicigas
sacietésanas. Okluzala virsma optimalais
kompozita slana biezums virs skiedras ir 1-2 mm.

11l. LABORATORIJA IZGATAVOTU VAI UZ

VEIDULA PRAKSE IZGATAVOTU SKIEDRU

KONSTRUKCIJU CEMENTESANA

Protézes sagatavosana

1. Parliecinieties, ka Skiedras uz cementéjamas
virsmas ir redzamas.
PIEZIME: Skiedram jabat redzamam uz
cementéjamas virsmas, lai unikalais penetréjosais
poliméru tikls (IPN) varétu nodrosinat drosu
adhéziju. Tas ir pasi svarigi pie virsmam
stiprinatiem darbiem.

2. Nonemiet pagaidu restauracijas un parbaudiet
protézes sézu.

3. Protézes pirmsapstrade
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a)

o

Ar karbida urbuli cementéjamas virsmas
padariet viegli nelidzenas. Noskalojiet ar tdeni
un nozavéjiet.

PIEZIME: StickNET $kiedrai neizmantojiet
smilsstraklu.

Uz sagatavotajam virsmam®, lai tas aktivétu,
uzklajiet gaisma cietéjosus metakrilata svekus,
kas nesatur pildvielas un $kidinataju (piem. GC
Modeling Liquid), pasargajiet no gaismas un
laujiet iedarboties 3 [idz 5 minGtes (gaismas
aizsardzibai varat izmantot piem.metala vacinu.
Ar gaisa straklu rapigi nozaveéjiet liekos svekus,
jo parmérigi biezs sveku slanis traucé protézes
precizai piegulésanai. Polimerizgjiet svekus
pirms cementésanas 10 sekundes.

PIEZIME: Adhezivam, kas tiek izmantots
cementé&jamas virsmas aktivacijai, jabat
monoméram, bez skidinatajiem (acetona, spirta,
tdens). Kompozita cementa komplektos esosais
adhezivs nav piemérots skiedru darbu cementéja-
mo virsmu aktivacijai. Zobu preparésana

4. Virsmas, kas tiks izmantotas Skiedru stiprinasa-

8.

9.

nai, notiriet ar adeni un pumeku.

Zobu virsmas kodiniet saskana ar cementa
razotaja lietosanas noradijumiem. leteicamais
emaljas kodinasanas laiks ar 37% ortofosforskabi
virsmam stiprinatiem darbiem ir 45 [idz 60
sekundes. Noskalojiet ar Gideni un rapigi nozavéjiet.
Uzklajiet saiti, ievérojot cementa raZotaja
lietodanas noradijumus.

PIEZIME: Vienmér, kad iespéjams, stradajiet ar
koferdamu.

Cementésana

Uz darba cementéjamam virsmam aplicéjiet
duali cietéjosu vai kimiski cietéjosu kompozita
cementu un poziciongjiet darbu vieta.
PIEZIME: Fosfatcementi un stikla jonomera
cementi NAV pieméroti skiedru konstrukciju
cementésanai.

Nonemiet lieko cementu un uz malam uzklajiet
skabekla inhibitoru (pieméram, glicerina gélu).
Duali cietéjosu cement polimerizejiet saskana ar
cementa razotaja lietosanas noradijumiem.

10. Parbaudiet un pielagojiet sakodienu.Apstrada-

jiet. Apstradajot aproksimalas virsmas
nesaurbiet Skiedras.

IV. TIESIE AR everStickC&B SKIEDRU STIPRI-

NATIE PAGAIDU TILTI

Silietosanas instrukcija ir paredzéta pagaidu tiltiem,

kas izgatavoti ar everStickC&B skiedras stiprinajumu

un pagaidu kronu un tiltu materialu.

1. Pirms zoba/zobu ekstrakcijas vai preparésanas
panemiet darba lauka nospiedumu.

2. Sagatavojiet balsta zobus. Lai izgatavotu
everSticC&B skiedras karkasu, pieméram, ar zobu
diegu ,nomériet nepiecieamo Skiedras garumu.

3. Arasam skérém ar visu silikona iepakojumu
nogrieZiet nepiecieSsamo skiedras garumu.
Nogriezto $kiedru, kamér sagatavojiet zobus,
nosedziet ar gaismas necaurlaidigu vacinu.
Folijas iepakojumu ciesi aizliméjiet ar limklipsi.
lepakojumu starp lietosanas reizém uzglabajiet
ledusskapr (2-8°C/35.6-464°F).

4a-4d
Uz balsta zobiem uzklajiet gaisma cietéjosus



metakrilata svekus, kas nesatur pildvielas un
pagaidam nepolimerizéjiet.

Ar StickREFIX D silikona instrumentu $kiedras
piespieZiet pareizaja pozicija un forma.

Lai iegatu maksimalo stiprinajumu, skiedrai
starpdalas vieta jabut izlocitai péc iespéjas tuvak
smaganai. Tomér atstajiet vismaz 1-2 mm
spraugu starp skiedru un smaganu pagaidu
kronu un tiltu materialam. Lai neaiztaisitu
tinsanas spraugas aproksimali Skiedras nelieciet
parak tuvu smaganai. Veiciet 10 sekundes
pirmspolimerizaciju cauri silikona instrumen-
tam. Pabeidziet polimerizaciju, katru Skiedras
apgabalu polimerizéjot 40 sekundes.

* PIEZIME: Gaisma cietéjosam adhezivam
jabat monoméram, bez skidinataju piedevas
(acetosn, spirts, dens utml.). Pirms adheziva
uzklasanas nav javeic balsta zobu kodinasana vai
dentina praimera aplikacija.

PADOMS: Ja ir vieta papildus skiedram, var
pievienot papildus Skiedras, lai stiprinatu tiltu.

levérojiet pagaidu tilta un krona materiala
razotdja lietosanas pamacibu. Vispirms, lai
izvairitos no spraugam, aplicéjiet pagaidu
materialu starp tilta karkasu un smaganu.
Piepildiet nospiedumu ar pagaidu materialu,
ievietojiet muté un |aujiet tam sacietét.

Kad pagaidu materials ir sacietéjis, iznemiet tiltu
kopa ar nospiedumu.

Apstradajiet un nopuléjiet pagaidu tiltu saskana
ar razotaja noradijumiem, cementéjiet ar
piemérotu pagaidu cementu. Parbaudiet un
pielagojiet sakodiena.

UZGLABASANA . everStick produkti jauzglaba
ledusskapi (2 -8°C, 35-46°F). Péc lietosanas
materials jasarga no gaismas, iepakojot to slégta
folijas iepakojuma. Augstas temperatdras un
gaismas iedarbiba var saisinat everStick
materialu deriguma terminu.

Pirms aplikacijas produkts jaiznem no ledusskapja,
folija jaatver, bet jasarga no spilgtas dienas
gaismas vai maksliga apgaismojuma.Nogriezot
nepieciesamo skiedras garumu paréja skiedras

dala jatur folijas iepakojuma, nepaklaujot to
gaismas iedarbibai. Uzreiz péc nepieciesama
Skiedras garuma nogriesanas atlikums jaiestumj
folijas iepakojuma, to ciesi aiztaisa un ieliek
atpakal ledusskapr.

(Deriguma termins: 2 gadi no razosanas datuma)

PADOMI UN REKOMENDACIJAS

1. everStick produkti klinika jaizmanto pareizi un
pacients jabridina, ka nav vélama noklato virsmu
abradésana, lai noveérstu skiedru atklasanos, kas
var izsaukt iekaisumu.

2. Jaskiedras kalida virsma ir sausa, bet vél ir
lokama un nav polimerizéta, pievienojiet gaisma
cietéjosu metakrilata sveku, kas nesatur
pildvielas un skidinatajus, pilienu (piem. GC
Modeling Liquid), lai skiedras materials atgutu
darbam piemeérotu elasticitati. Polimerizacijas
pazime - skiedras kaliti saliecot locijuma vietas
redzami balti laukumi.

3. everStick skiedras nesasniedz pilnu stipribu
uzreiz péc galigas 40 sek. polimerizacijas. Skiedru
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polimerizacija vél turpinas nakamas 24 stundas.
StickSTEPPER, StickCARRIER rokas instrumenti un

BRIDINAJUMS

4. Vienmeér javelk personigais aizsargaprikojums,
pieméram, cimdi, sejas maskas un acu drosibas
aizsargi. Stradajot ar everStick produktiem
ieteicams izmantot bezpldera cimdus.

5. Nepolimerizéti sveki dazam personam var
izraisit paaugstinatu jutigumu pret akrilatiem. Ja
Jasu ada nonakusi kontakta ar svekiem,
nomazgajiet ar adeni un ziepém. lzvairieties no
nepolimerizétu sveku kontakta ar adu,
mukoziem audiem un acim. Nepolimerizéti
everStick produkti retos gadijumos var izraisit
vieglu kairinajumu un novest pie jutiguma pret
metakrilatiem.

6. Pirms utilizacijas everStick produkti ir japolimerize.

7. Nelietojiet produktu, ja aluminija folijas maisina
primarais iepakojums ir bojats. Produkts var bat
ieprieks polimerizéts un nelietojams.

Dazus produktus, kas ir minéti pasreizéja lietosanas
instrukcija, saskana ar GHS (starptautiski saskanoto
(standartu) sistému) var klasificét ka bistamus.
Noteikti iepazistieties ar informaciju drosibas datu
lapas, kas ir pieejamas:
https://www.gc.dental/europe

Tas var sanemt ari no piegadataja.

Drosibas un kliniskas veikstpéjas apkopojumu
(SSCP) ludzu skatit EUDAMED datu bazé (https://ec.
europa.eu/tools/eudamed) vai sazinoties ar:
Regulatory.gce@gc.dental

Neval blal folk P
tu

Ja lietojot S0 produktu, novérojat kadu nevélamu
blakusefektu, reakcijas vai lidzigus notikumus,
tostarp tos, kas nav minéti saja lietosanas instrukcija,
ladzu, zinojiet par to tiesi, izmantojot attiecigo
vigilances sistému, izvéloties atbilstodu savas valsts
iestadi, kurai var piek|at, izmantojot saiti:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devi-
ces/contacts_en

ka art masu iekséjas vigilances sistémai:
vigilance@gc.dental

Sada veida jas palidzesiet uzlabot $a produkta
drosumu.

Pedeéjo reizi parskatits: 03/2024



Skirtas tik gydytojy-odontology naudojimui, pagal
rekomenduojamas indikacijas.

PAKUOTES
2x 12 cm everStickC&B
1x8cm everStickC&B

everStickINTRO
8 cm everStickC&B; 58 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D silikoninis instrumentas

EverStickCOMBI

8 cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER rankinis instrumentas;

1x StickREFIX D silikoninis instrumentas

everStickSTARTERKIT

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm?’ everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2;

6 mL GC Modeling Liquid buteliukas;

2 ml G-aenial Universal Flo $virkstas; 20 antgaliuky,

1 kamsteliai apsaugai nuo $viesos;
1x StickREFIX D silikoninis instrumentas;
1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

EverStickC&B- KAS tai?
EverStickC&B- skaiduliniai stiklo pluosto sutvirtinimai,
suteikiantys tvirtumo kompozitui.

EverStickC&B tvirtinamoji medziaga - vienakrypciy
stiklo pluosteliy ir polimery / dervy gelinio matrikso
derinys. Gelis sujungia pavienius stiklo pluostelius,
tai palengvina skaiduly naudojima. Be to, $i medziaga
lanksti ir pasizymi lipniomis savybémis, dél to
paprastéja jungimasis su danties audiniais.

NAUDOJIMO INDIKACLJOS

EverStickC&B medziaga rekomenduojama naudoti:

« Jkloty, uzkloty, jprastiniy ir kombinuoty tilty
gamybai

« Tilty, fiksuojamy ant intaktiniy atraminiy danty,
gamybai
Laikiniems tiltams

Netiesioginiy tilty gamybai
Nuimamy restauracijy sutvirtinimui ar pataisoms

KONTRAINDIKACIJOS

Kai kuriems pacientams gali pasireiksti padidéjes
jautrumas Siam produktui. Jei nustatomos alerginés
reakcijos - $io produkto vartojimas turéty bati
nutraukiamas ir kreipiamasi j gydytoja.

SUDETIS
Silanu apdorotas e tipo stiklo pluosto sidlas,
metakrilatai, iniciatoriai, inhibitoriai

everStickC&B SUTVIRTINIMAMS TINKAMOS

MEDZIAGOS

« Kompozitai metakrilato pagrindu (cheminio,
dvigubo kietéjimo bei sviesa polimerizuojami)

+  Risamosios medziagos metakrilato, akrilinés
dervos/monomery pagrindu bei polimerizuojami
adhezyvai

+ Kompoxzitiniai derviniai cementai metakrilato
pagrindu (cheminio, dvigubo kietéjimo bei
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sviesa polimerizuojami)
«  Ploksteliy akrilines bazes

everStickC&B RESTAURACIJY PATAISOMS
TINKAMOS MEDZIAGOS
« Adhezyvineés dervos neturincios tirpikliy
« Dervos metakrilato pagrindu
Akrilai

NAUDOJIMO BUDAS

Karkaso modeliavimas

EverStickC&B medziagos karkasas gali bati fiksuojamas
ant tilto atraminiy danty pavirsiy arba jterpiamas |
paruostas ertmes.

Kombinuota struktara - pavirsiné retencija ir ertmes
preparavimas uztikrina geresne fiksacijg ant kraminiy,
kapliy ir il¢iy. Skaidulinis karkasas gali bati tvirtinamas
i$ skruostinio, liezuvinio ir/ar kramtomojo pavirsiaus,
atsizvelgiant j klinikine situacija. Skaidulos turi bati
tvirtinamos per visa jy ilgj, jtraukiant ir tarpdantines
sritis. Prie$ dedant skaidulas, artikuliaciniu popieriumi
reikéty patikrinti ar joms uztenka vietos okliuzijoje,

ypac gaminant ant intaktiniy danty fiksuojamas
konstrukcijas. Tais atvejais, kuomet konstrukcija bus
fiksuojama okliuzinio kontakto vietoje, optimalus
skaidulinj karkasg dengiamo kompozito sluoksnis
turéty bati 1-2 mm, nes kitaip jis nesilaikys. | tai turi
bati atsizvelgiama pries pluostinio karkaso
modeliavima ir preparavima.

Skaiduly isdéstymas ir jy kiekis

Pluostai turi bati isdéstomi tose konstrukcijos
vietose, kurioms tenka didZiausias kravis. Geriausiai
atramai sukurti, naudokite trumpus pluostus jstrizai
konstrukcijos atzvilgiu tarpinés dalies sutvirtinimui.

Priekiné sritis:

Skaidulos dedamos kiek jmanoma arciau kandamojo
krasto ir turi eiti per tarpinés dalies vidurj link [apinio
pavirsiaus.

Soniné sritis:
Skaidulos dedamos pries tarpinés dalies okliuzinj
pavirsiy ar¢iau dantenuy. Platus tarpinés dalies karkasas

suteikia didesne atrama kompozitiniam tiltui.
Siekdami sutvirtinti tarpine dalj, ypac kai konstrukcija
itin plati, dékite trumpus skersinius pluostus.

Tarpiniy daliy kiekis ir everStickC&B skaid
pluosty minimalus kiekis i fik u
tiltus:
Priekiniy danty sritis:
« 1tarpiné dalis (3 vnt. tiltas):

1 everStickC&B skaiduly pluostas

2 tarpinés dalys (4 vnt. tiltas):

2 everStickC&B skaiduly pluostai

3tarpinés dalys (5 vnt. tiltas):

3 everStickC&B skaiduly pluostai

Soniniy danty sritis:

1 tarpiné dalis (3 vnt. tiltas):

2 everStickC&B skaiduly pluostai
« 2tarpinés dalys (4 vnt. tiltas):

3 everStickC&B skaiduly pluostai
« 3tarpinés dalys (5 vnt. tiltas):

4 everStickC&B skaiduly pluostai



Maksimalus tarpiniy daliy skaicius yra 3.

Tarpiniy daliy kiekis ir everStickC&B skaiduliniy

lus kiekis i

tiltus:

Priekiniy danty sritis:

« 1tarpiné dalis (2 vnt tiltas): 2 everStickC&B
skaiduly pluostai

Soniniy danty sritis:
1 tarpiné dalis (2 vnt. tiltas): 3 everStickC&B
skaiduly pluostai
1 tarpiné dalis yra maksimalus skaicius.

SKIRTINGY RESTAURACJY GAMYBOS
INSTRUKCIJOS

1. PRIEKINIY DANTVY TILTAI EverStickC&B
MEDZIAGA SUTVIRTINTAIS PAVIRSIAIS

Tiltas su viena tarpine dalimi priekiniy danty srityje
gaminamas naudojant bent vieng everStickC&B
skaiduly pluosta. Siekiant issaugoti darbinio lauko
sausumg - rekomenduojama naudoti koferdamo
sistema.

Naudodami artikuliacinj popieriy jsitikinkite, jog
sukandant yra pakankamai vietos tilto gamybai.
Naudodami periodontinj zondg ar danty sitlg
pamatuokite skaidulinio karkaso gamybai
reikalingg everStickC&B pluosto ilgj. Skaidulos
turéty padengti mazdaug 2/3 atraminiy danty
vainiky plocio. Atidarykite foline pakuote ir
pincetu istraukite reikiama skaiduly kiekj.
PASTABA: Laikant everStickC&B skaidulas
rekomenduojama muveti pirstines be talko.

. Astriomis Zirklutémis atkirpkite reikalinga

skaiduly kiekj kartu su silikonu. Kad isvengtume-
te neigiamo $viesos poveikio, paruostg jtvara
uzdenkite dangteliu. Sandariai uzklijuokite
likusio pluosto pakuote. Kuomet nenaudojate -
laikykite ja $aldytuve (2-8°C/35.6-46.4°F).

. Jungiamus pavirsius nuvalykite pemza, nuplaukite

vandeniu ir isdziovinkite.

. Vadovaudamiesi naudojamo bondo gamintojy

instrukcijomis, ortofosforo ragstimi kruopsciai
ésdinkite danties pavirsius. Rekomenduojamas
ésdinimo laikas apie 45-60 sekundziy. Esdinimo

e

plotas turi bati pakankamai platus. Atidiir
kruopsti, be tarpy ésdinimo bei surisimo
technika uztikrina tvirta ir patikima tilto bei
danties audiniy jungtj. Po ésdinimo kruopsciai
plaukite vandeniu ir isdziovinkite.

PASTABA: Kadangi reikalingas sausas darbinis
laukas, itin rekomenduojamas koferdamo sistemos
naudojimas.

. Vadovaudamiesi bondo gamintojy pateikiamomis

instrukcijomis padenkite danty pavirsius
jungiamaja medziaga. Sukietinkite Sviesa pagal
gamintojy rekomendacijas.

Jungiamuosius dantu pavirsius padenkite plonu
takaus kompozito sluoksniu (pavyzdziui, G-aenial
Universal Flo arba G-aenial Universal Injectable).
Sios fazés metu kompozito nekietinkite.

. Uzdékite pluostg Pasalinkite baltg apsauginj

popieriy ir pincetu is silikono isimkite skaidulinj
pluosta. Uzdékite skaiduly pluosta ant danties
esancio nesukietinto takaus kompozito. Kitg
pluosto galg arba visg pluosta sandariai
prispauskite prie danties pavirdiaus, naudodami
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StickREFIX D silikoninj instrumenta, StickSTEPPER
instrumentg arba kit rankinj instumenta (tilty su
atramomis ertmése atveju, naudokite StickCAR-
RIER rankinj instrumenta). Kietinkite Sviesa likusia
pluosto dalj po vieng dantj/pontine sritj, kaip
nurodyta auks¢iau. Siame etape atskiro danties
kietinimo laikas neturéty virdyti 5-10 sekundziy.
PASTABA:

Kad ispléstuméte jungiamajj plota, paskleiskite
skaidulinj pluosta placiau.

Skaiduly nedékite per nelyg arti danteny, kad
neuzblokuotuméte tarpdanciy.

Taikykite pluostinj karkasa kiek jmanoma arciau
kandamojo krastoTai suteiks maksimalig atramg
tiltui priekinéje srityje.

Tarpinés dalies pluostai turéty eiti per basimo
tilto vidurj lingva-labialine kryptimi.

Jei batina, kompozito tarpinés dalies sutvirtinimui
pluostus dékite skersai, jie turéty bati isdéstomi
karkaso okliuziniame pavirsiuje.

Pluostinio karkaso padengimas ir kietinimas. Po
pradinio kietinimo, visa pluostinj karkasa

1

0.

padenkite plonu kompozito sluoksniu. Tuomet
palaipsniui po 40 sekundziy kietinkite visg
restauracija Sviesa.

PASTABA: Skaidulos turi bati visiskai padengtos
kompozitu, jtraukiant tarpdantines sritis. Kita
vertus, turi likti pakankamai vietos, kad pacientas
burnos higienos metu galéty Sias sritis issivalyti.
Vadovaudamiesi kompozito gamintojo
instrukcijomis padenkite tarpine dalj kompozitu.
Vietoj koferdamo sistemos danteny vageleés
skysciy sulaikymui galite naudoti gumines,
plastmasines juosteles ar matricas. Naudodami
taky kompozitg suformuokite kultj ir baze. Tai
supaprastina tarpinés dalies pagrindo formavima.
Si sritis turéty lengvai liestis su dantenomis, o
forma uztikrinti savaiminj apsivalyma. Dentino
bei emalio sritims taikykite Sioms sritims tinkamas
spalvas. Jei pageidaujate, taip pat galite naudoti
specialiuosius atspalvius.

PASTABA:

Okliuziniy kontakty vietose, optimalus ant
karkaso dedamo kompozito sluoksnis turéty bati

1-2 mm, kitu atveju kompozitas nuskils nuo pluosto.
Nepamirskite atlaisvinti tarpdanciy.

. Uzbaikite tiltg ir pritaikykite okliuzijai.
PASTABA:
jei po skaiduly uzdéjimo pastebite, jog jos per
ilgos — patrumpinkite deimantiniu grazteliu tilto
uzbaigimo fazéje. Ant nugrezty pluosto viety
uztepkite sviesa kietinamos, tirpiklio neturincios,
metakrilato dervos (pvz. GC Modeling Liquid) ir
atsargiai nupuskite orapuate. 10 sekundziy
kietinkite Sviesa ir kruops¢iai padenkite kompozitu.
Bukite atidus, kad pluosto koregavimo metu jo
nenutrauktumete.
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11. SONINIY DANTY TILTAI EverStickC&B
MEDZIAGA SUTVIRTINTAIS PAVIRSIAIS
Karkaso modeliavimas

Soniniy danty tilto su viena tarpine dalimi gamybai
reikalingi du everStickC&B medziagos pluostai. Su
dviem tarpiném dalim - trys. Norédami sustiprinti
kompozita ties tarpine dalimi j karkasa jdékite vieng
ar du trumpus skersinius pluostus. Siekiant uztikrinti



optimalias darbo salygas, rekomenduojama naudoti

koferdamo sistema. everStickC&B medziagos karkasas

gali bati fiksuojamas ant tilto atraminiy danty pavirsiy
arba jterpiamas j paruostas ertmes. Kombinuota
struktdra - pavirsiné retencija ir jkloto preparavimas
uztikrina geresne fiksacija ant kraminiy, kapliy ir ilciy.

Salindami senas restauracijas, be jokio papildomo

danty preparavimo galite iSgauti vietos karkasui.

1. Naudodami artikuliacinj popieriy jsitikinkite, jog
sukandant yra pakankamai vietos karkasui ir
kompozitinei apdailai. Naudodami periodontinj
zondg ar danty sitlg pamatuokite skaidulinio
karkaso gamybai reikalinga everStickC&B pluosto
ilgj. Atidarykite foline pakuote ir pincetu
iStraukite reikiama skaiduly kiekj.

PASTABA: Laikant everStickC&B skaidulas
rekomenduojama mavéti pirstines be talko.

2. Astriomis zirklutémis atkirpkite reikalinga skaiduly
kiekj kartu su silikonu. Kad i$vengtumeéte neigiamo
3viesos poveikio, paruostg jtvara uzdenkite
dangteliu. Sandariai uzklijuokite likusio pluosto
pakuote. Kuomet nenaudojate - laikykite ja

3.

4.

6.

saldytuve (2-8°C/35.6-46.4°F).

Jungiamus pavirius nuvalykite pemza,
nuplaukite vandeniu ir isdZiovinkite.
Vadovaudamiesi naudojamo bondo gamintojy
instrukcijomis, ortofosforo ragstimi kruopsciai
eésdinkite danties pavirsius. Rekomenduojamas emalio
esdinimo laikas apie 45-60 sekundziy. Esdinimo
plotas turi buti pakankamai platus. Atidi ir kruopsti
ésdinimo bei surisimo technika uztikrina patikima
tilto bei danties audiniy jungtj. Po ésdinimo
kruopsciai plaukite vandeniu ir isdZiovinkite.
PASTABA: Kadangi reikalingas sausas darbinis
laukas, itin rekomenduojamas koferdamo sistemos
naudojimas.

. Vadovaudamiesi bondo gamintojy pateikiamomis

instrukcijomis padenkite visus jungiamus danty
pavirsius risamaja medziaga. Sukietinkite $viesa
pagal gamintojy rekomendacijas.

Jungiamuosius dantu pavirsius ir/ar ertmés dugnus
padenkite plonu takaus kompozito sluoksniu
(pavyzdziui, G-zenial Universal Flo arba G-aenial
Universal Injectable ). Sios fazés metu kompozito

a,

b

nekietinkite.

Uzdékite pluosta. Pasalinkite baltg apsauginj
popieriy ir pincetu is silikono isimkite skaidulinj
pluosta. Uzdékite skaiduly pluostg ant danties
esancio nesukietinto takaus kompozito.Kita
pluosto galg arba visg pluostg sandariai
prispauskite prie danties pavirsiaus, naudodami
StickREFIX D silikoninj instrumenta, StickSTEPPER
arba Stick CARRIER rankinj instrumentg ertméms
arba kit rankinj instumenta. Apie 5-10 sekundziy
kietinkite $viesa, tuo pat metu platesniu
StickSTEPPER instrumento arba kito rankinio
instumento galu apsaugokite kitg pluosto dalj
nuo 3viesos. Pozicionuokite ir kietinkite Sviesa
likusig pluosto dalj po viena dantj/ tarpine sritj.
Siuo etapu atskiro danties kietinimo laikas
neturéty virsyti 5-10 sekundziy.

Kad ispléstuméte jungiamajj plota, paskleiskite
skaidulinj pluosta placiau.

Skaiduly nedékite per nelyg arti danteny, kad
neuzblokuotuméte tarpdanciy.

¢) Maksimaliam sutvirtinimui tarpinés dalies srityje
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islenkite pluostg kiek jmanoma arciau danteny,
palikdami apie 1-2 mm tarpelj kompozitinei
medziagai.

Aproksimaliai nedékite skaiduly per nelyg arti
danteny, kad pacientas galéty sias sritis issivalyti.
Papildomus pluostus pozicionuokite ir kietinkite
kaip apradyta auksciau. Skaiduly sujungimui
naudokite taky kompozita.

Jei btina, kompozito tarpinés dalies sutvirtinimui
pluostus dékite skersai.

Pluosty padengimas ir kietinimas. Po poziciona-
vimo ir kietinimo visa pluostinj karkasa padenkite
plonu kompozito sluoksniu. Tuomet palaipsniui
po 40 sekundziy kietinkite visg restauracija Sviesa.
PASTABA: Skaidulos turi bati visiskai padengtos
kompozitu, jtraukiant tarpdantines sritis. Kita
vertus, turi likti pakankamai vietos, kad pacientas
burnos higienos metu galéty 3ias sritis

. Vadovaudamiesi kompozito gamintojo

instrukcijomis padenkite tarpine dalj kompozitu.
Vietoj koferdamo sistemos danteny vagelés skysciy
sulaikymui galite naudoti gumines, plastmasines

z

S

juosteles ar matricas. Naudodami taky kompozita
(pvz.: G-aenial Universal Flo arba G-aenial Universal
Injectable) suformuokite kultj ir baze. Tai
supaprastina tarpinés dalies pagrindo formavima.
Si sritis turéty lengvai liestis su dantenomis, o
forma uztikrinti savaiminj apsivalyma. Dentino
bei emalio sritims taikykite Sioms sritims tinkamas
spalvas. Jei pageidaujate, taip pat galite naudoti
specialiuosius atspalvius.

PASTABA:

Okliuziniy kontakty vietose, optimalus ant
karkaso dedamo kompozito sluoksnis turéty bati

1-2 mm, kitu atveju kompozitas nuskils nuo pluosto.

Nepamirskite atlaisvinti tarpdanciy.

. Uzbaikite tilta ir pritaikykite okliuzijai.

PASTABA:

jei po skaiduly uzdéjimo pastebite, jog jos per
ilgos — patrumpinkite deimantiniu grazteliu tilto
uzbaigimo fazéje. Ant nugrezty pluosto viety
uztepkite sviesa kietinamos, tirpiklio neturincios,
metakrilato dervos (pvz. GC Modeling Liquid) ir
atsargiai nupuskite orapute. 10 sekundziy

kietinkite Sviesa ir kruops$ciai padenkite kompozitu.
b) Apstradajot tiltu ar urbuli nesabojajiet skiedras.

REKOMENDACIJOS
Pluostas turi bati visiskai pedengtas kompozitu.

« Naudokite koferdamo sistema.

« Laikydami pluosta mavékite pirstines be talko.

« Pradinio kietinimo metu, likusia pluosto dalj
StickSTEPPER instrumentu arba kitu rankiniu
instumentu apsaugokite nuo isankstinés
polimerizacijos.

Okliuziniy kontakty vietose, optimalus ant karkaso
dedamo kompozito sluoksnis turéty bati 1-2 mm.

11l. LABORATORIJOJE AR TIESIOGINIU BUDU
ANT MODELIO PAGAMINTY PLUOSTINIY
KONSTRUKCIJY CEMENTAVIMAS
Paruoskite proteza
1. Patikrinkite ar pluostas matomas ant cementuo-
jamy pavirsiy*.
PASTABA: pluostas turi bati matomas ant
protezo cementuojamy pavirsiy, kadangi jo



unikalios jsiskverbianciy polimery tinklo (IPN)
savybés panaudojamos tvirtos jungties
sudarymui. Tai itin svarbu intaktiniy atraminiy
danty sutvirtinimui.

. I8imkite visas laikinas restauracijas ir patikrinkite

z

ar protezas tinka.

Protezo paruosimas

Karborundiniu grazteliu $velniai pasiurkstinkite
cementuojamus pavirsius. Nuplaukite vandeniu
irisdziovinkite.

PASTABA: su StickNET pluostais nenaudokite
smeliasrautés.

Ant pasiurkstinty pavirsiy* uztepkite Sviesa
kietinamos, tirpiklio neturincios, metakrilato
dervos (pvz. GC Modeling Liquid) apsaugokite
nuo sviesos poveikio ir palikite 3-5 minutéms
(apsaugai nuo $viesos galite naudoti metalinj
puodel)), Orapute atsargiai nuptskite medziagos
pertekliy, kadangi per storas sluoksnis sumazina
restauracijos adaptacija. Kietinkite 10 sek.
PASTABA: surisimo sistema, naudojama
aktyvuojant konstrukcijos pluostinj pavirsiy turi

7.

bati monomery pagrindu ir neturéti tirpikliy
(acetono, alkoholio, vandens ir pan.). Kompozitiniy
cementy rinkiniuose esantys bondai nevisada
yra tinkami.

Danties paruosimas

. Nuvalykite atraminius pavirsius pemza ir nuplaukite

vandeniu.

. Vadovaudamiesi naudojamo cemento gamintojy

instrukcijomis, placiai ésdinkite danties pavirsius
37% ortofosforo ragstimi. Plaukite vandeniu ir
kruopsciai isdZiovinkite.

. Vadovaudamiesi cemento gamintojy instrukcijo-

mis, tepkite bonda.

PASTABA: visada, kai tik galite naudokite
koferdamo sistema.

Cementavimas

Ant restauracijos cementuojamy pavirsiy dékite
cheminio arba dvigubo kietéjimo cementa*** ir
pozicionuokite restauracija.

PASTABA: Fosfatiniai ir stiklojonomeriniai
cementai NETINKAMI pluostiniy restauracijy
cementavimui.

8.

9.

Pasalinkite cemento pertekliy ir krastus patepkite
apsaugomuoju geliu (pavyzdziui, gliceroliu).

Vadovaudamiesi cemento gamintojy instrukcijo-
mis dvigubo kietéjimo cementa pakietinkite Sviesa.

10. Patikrinkite ir pritaikykite okliuzija. Koreguokite.

Bukite atidas, kad pluosto koregavimo metu jo
nenutrauktumeéte.

IV. TIESIOGINIU BUDU GAMINAMAS LAIKINAS-
TILTAS IS everStickC&B MEDZIAGOS

Si naudojimo instrukcija skirta laikiny tilty sutvirtinimui
everStickC&B medziaga.

1.

2.

Pries danties/y preparavima ar 3alinima, nuimkite
darbinés dalies atspauda.

Paruoskite atraminius dantis. ISsimatuokite
(danty sialu) everStickC&B medziagos karkasui
reikalingg pluosto ilgj.

. Astriomis Zirklutémis atkirpkite reikalingg

skaiduly kiekj kartu su silikonu. Kad isvengtumete
neigiamo $viesos poveikio, paruosta jtvarg

uzdenkite dangteliu. Sandariai uzklijuokite likusio
pluosto pakuote. Kuomet nenaudojate - laikykite
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ja saldytuve (2-8°C/35.6-46.4°F).

4a-4d

Ant atraminiy danty virstniy uztepkite Sviesa
kietinamos, tirpiklio neturincios, metakrilato
dervos (pvz. GC Modeling Liquid). kol kas jo dar
nekietinkite.

Ant adhezyvo dékite skaidulinius pluostus.
Pozicionuokite ir kontaruokite juos naudodami
StickREFIX D silikoninj instrumenta.
Maksimaliam sutvirtinimui tarpinés dalies srityje
islenkite pluostg kiek jmanoma arciau danteny,
palikdami apie 1-2 mm tarpelj laikinai vainikélio
ir tilto medziagai. Aproksimaliai nedékite
skaiduly per arti danteny, kad likty valymosi
tarpeliai. I$ pradziy pakietinkite skaidulas 3viesa
apie 10 sekundziy per silikona. Véliau kietinkite
visa pluostinj karkasa po 40 sekundziy.
*PASTABA: surisimo sistema turi bati monomery
pagrindu ir neturéti ésdinamy medziagy ar
tirpikliy (acetono, alkoholio, vandens ir pan.).
Pries tepdami adhezyva atraminiy danty
neésdinkite ir netepkite dentino praimeriu.

PATARIMAS: jei yra vietos papildomoms
skaiduloms, galite déti kelis pluosty sluoksnius,
tai dar labiau sutvirtins tilta.

. Vadovaukités laikino vainikélio ir tilto gamybai

naudojamos medziagos gamintojy instrukcijomis.
Kad pasisalinty oro tustumos, pirmiausia laikinos
medziagos uzdékite tarp tilto karkaso ir danteny.
Uzpildykite atspauda laikingja medziaga,
uzdékite ant paruosty danty ir palikite sukietéti.

. Laikinajai medziagai sukietéjus, nuimkite tilta

kartu su atspaudu.

Vadovaudamiesi gamintojy nurodymais
kontaruokite, poliruokite laiking tiltg ir
cementuokite tinkamu laikinu cementu.
Patikrinkite ir pritaikykite sukandima.
LAIKYMAS: everStick” produktai visada turéty
bati laikomi saldytuve (2 -8°C, 35 - 46°F). Be to,
siekiant apsaugoti nuo $viesos poveikio, po
naudojimo jie turéty bati supakuojami j sandarig
foline pakuote. Kadangi aukstesné temperatara
bei ry3ki sviesa trumpina ,everStick” medziagy
galiojimo laika.

Prie$ naudojima medziagos isSimamos i$ Saldytuvo
ir atidaromos folinés pakuoteés, taciau venkite
ryskios dienos ar lempos Sviesos patekimo.
Kerpant reikiama medziagos kiekj, likusi dalis turi
bati saugoma nuo neigiamo $viesos poveikio.
Todeél foliné pakuoté nedelsiant sandariai
uzdaroma ir grazinama j saldytuva.

REKOMENDACIJOS

3.

everStick produktai turi bati naudojami atsargiai,
0 pacientai jspéjami netrinti, restauruoto paviriaus,
kad isvengty dirginancio skaiduly poveikio.

. Jei skaidulinio pluosto pavirsius issausejes, tacau

vis dar lipnus ir nepolimerizuotas, lasas lengvai
kietéjancios, tirpiklio neturincios, metakrilato
dervos (pvz. GC Modeling Liquid) atkurs darbui
tinkamas medziagos savybes / lankstuma. Jei
lankstant pluostg atsiranda balti taskeliai
medziaga sukietéjus.

Po galutinio 40 sekundziy kietinimo medziaga
dar néra visiskai sutvirtéjusi. Pluostas artimiausias
24 valandas vis dar polimerizuojasi.



ATSARGIAI
4. Asmeninés apsaugos priemonés - pirstines,

kaukes ir apsauginiai akiniai turéty bati
naudojamos visada. Rekomenduojama naudoti
pirstines be talko.

5. Nesukietinta derva akrilatams jautresniems
zmonems gali sukelti alerginius odos bérimus.
Jei ant odos pateko dervos plaukite tg vieta
vandeniu su muilu. Venkite nesukietintos
medziagos patekimo ant odos, gleivinés ar j akis.
Nekietintos ,everStick” medziagos gali turéti létg
dirginantj poveikj ir retais atvejais paskatina
jautrumo metakrilatams atsiradima.

6. Pries iSmesdami medziagos likucius ja sukietinkite.

7. Nenaudokite produkto, jei pazeista pirminé
aliuminio folijos maiselio pakuoté. Produktas gali
bati i anksto polimerizuotas ir netinkamas naudoti.

Kai kurie naudojimo instrukcijose nurodyti
produktai GHS gali bati klasifikuojami kaip
pavojingos medziagos. Visada susipazinkite su
medziagy charakteristiky duomenimis. Juos galite

rasti: https://www.gc.dental/europe
Informacijos taip pat galite gauti pas tiekéjus.

Apibendrintg Saugos ir Klininkinés Charakteristikos
(SSCP) informacija rasite EUDAMED duomeny
bazéje (https://ec.europa.eu/tools/eudamed) arba
susisiekite su mumis Regulatory.gce@gc.dental

PRANESIMAS APIE NEPAGEIDAUJAMUS
PADARINIUS:

Jei naudodamiesi produktu pastebéjote bet kokj
instrukcijose nepaminétg salutinj efektg, nepagei-
daujama reakcijg ar neatitikimg, prasome apie juos
tiesiogiai pranesti atitinkamoms instancijoms.

Tai galite padaryti Siame internetiniame puslapyje,
pasirinkdami Jasy $aliai atstovaujancia valdzios
institucija:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devi-
ces/contacts_en

Taip pat galite rasyti masy kompanijos atstovams:
vigilance@gc.dental

Taip prisidésite prie produkto saugumo gerinimo.

Patikslinta: 03/2024
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Kasutamiseks ainult hambaravi spetsialistidele

soovitatud kasutusndidustuste korral.

PAKENDID
2x 12 cm everStickC&B
1x8 cm everStickC&B

everStickINTRO

8 cm everStickC&B

8 cm everSstickPERIO

1x StickREFIX D silikooninstrument

everStickCOMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;
30 cm? everStickNET;

5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER kasiinstrument;

1x StickREFIX D silikooninstrument

everStickSTARTERKIT

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET:

5 x everStickPOST @ 1.2;

6 mL GC Modeling Liquid pudel;

2 ml G-aenial Universal Flo ststal A2;
20 aplitseerimisotsikut, 1 valguskaitse;
1x StickREFIX D silikooninstrument;

1x StickSTEPPER;

1x StickCARRIER

MIS ON everStickC&B?

everStickC&B on fiibertugevdus, mis on valmistatud
klaasfiibrist ning on moeldud komposiidi tugevda-
miseks.

everStickC&B fiibertugevdus on valmistatud
Uhesuunaliste klaasfiibrite ja polimeer/vaik-geeli
maatriksist. Poliimeer/vaik-geel hoiab tiksikuid
klaasfiibreid kimbuna koos, mis holbustab fiibrite

kasitsemist. Fiibrite kimp/riba on painduv ja kleepuy,

mis voimaldab seda lihtsalt ja kindlalt sidustada
hammaste kulge.

KASUTUSNAIDUSTUSED:
everStickC&B fiibertugevdust on soovitatav kasutada
Jargm\ste\ juhtudel:
Inlay’d, onlayd, téis- ja hibriidsillad
« Pinnale kinnituvad S\Had
Ajutised sillad
Indirektselt valmistatud sillad hambaravitoolis
voi hambalaboris
Eemaldatavate proteeside ja -seadmete
parandustdod ja tugevdamine

VASTUNAIDUSTUSED:

Harvadel juhtudel v6ib toode tekitada ménedel
inimestel dlitundlikkust. Kui selline reaktsioon peaks
tekkima, tuleb toote kasutamine koheselt I6petada
ja poorduda arsti poole.

KOOSTIS
Silaaniga toodeldud e-tulpi klaasfiberriba,
metakrilaadid, initsiaatorid, inhibiitorid



everStickC&B FIIBRIGA KOKKUSOBIVAD

MATERJALID

«  Metakrulaadil pohinevad hambaravis
kasutatavad komposiidid (valguskovastuvad,
keemiliselt kdvastuvad ja kahelikévastuvad)
Matakrlaat- ja akrutlvaigud/monomeerid ja
poltmeriseeritavad adhesiivid
Metakrilaadil pdhinevad komposiittsemendid
(valguskovastuvad, keemiliselt kovastuvad, ja
kahelikovastuvad)

«  Proteesibaasise akritilid

everStickC&B RESTAURATSIOONIDE

PARANDAMISEKS SOBIVAD MATERJALID
Lahustivabad adhesiivvaigud

«  Metakrulaadil pohinevad vaigud
Proteesibaasise akruulid

KASUTUSJUHEND:
Karkassi disain
everStickC&B fiiberkarkassi saab kinnitada silla

tugihammaste pindadele voi prepareeritud
kaviteetidesse. Kombineeritud karkass, mis hélmab
endas nii pinna retentsiooni kui kaviteedi preparat-
siooni, tagab parima toe molaaridele, premolaaridele
ja kaniinidele toetuvate karkasside puhul. Fiiber-
karkassi saab kinnitada bukaalselt, lingvaalselt ja/voi
oklusaalselt, soltuvalt kliinilisest olukorrast.
Fiiberkarkass peab olema sidustatud hammastele
nende kogupikkuses, k.a. interproksimaalsed alad.
Enne fiibri paigaldust tuleb artikulatsioonipaberiga
kontrollida, kas oklusaalselt on piisavalt ruumi
fiiberkarkassi jaoks, eriti pinnalekinnituvate konstrukt-
sioonide puhul Oklusaalse kontakti alal peab katva
komposiidi kihi paksus fiibri peal olema 1-2mm
paksune, et see ei tuleks fiibri kljest lahti. Seda tuleb
arvestada fiiberkarkassi disainimisel ja prepareerimisel.

Paigaldamine ja fiibrite kogus

Fiibrid tuleb paigaldada alati kohta, kus tdmbepinge
on kaige suurem. Parimaks vahelili toestamiseks
lisage pohikarkassile lihemaid poikifiibreid.

Esihammaste piirkond:
Fiiber tuleb paigaldada voimalikult intsisaalselt ning

see peab jooksma vaheltlide keskelt labiaalses suunas.

Tagahammaste piirkond:

Fiiber tuleb paigaldada vaheliili oklusaalse pinnaga
vastamisi, igeme ldhedale.

Vaheltili piirkonnas tuleks kasutada laia fiibrit, mis
toetab komposiidist vahelUli paremini. Parimaks
toestuseks, eriti laiade vaheltlidega konstruktsioo-
nide puhul, asetage fiibrile lthikesed paikifiibrid, et
vahelulisid paremini toestada.

Vaheliilide arv ja fiibrite minimaalne kogus
everStickC&B fikseeritud sildades:
Esihammaste piirkond:

1 vaheluli (3-Ghikuline sild):

1 everStickC&B fiibrikimp

2 vahelli (4-uhikuline sild):

2 everStickC&B fiibrikimpu

3 vaheltli (5-thikuline sild):

3 everStickC&B fiibrikimpu
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Tagahammaste piirkond:

1 vaheldli (3-Ghikuline sild):

2 everStickC&B fiibrikimpu

2 vaheldli (4-Ghikuline sild):

3 everStickC&B fiibrikimpu

3 vaheldli (5-Ghikuline sild):

4 everStickC&B fiibrikimpu
Maksimaalne vahelulide arv on 3.

Vaheliilide arv ja minimaalne fiibrite kogus
everStickC&B konsoolsildades:
Esihammaste piirkond:

1 vaheluli (2 Ghikuline sild):

2 everStickC&B fiibrikimpu
Tagahammaste piirkond:
- 1vaheldli (2 thikuline sild):

3 everStickC&B fiibrikimpu
Maksimaalne vahelulide arvon 1.

KASUTUSJUHENDID VASTAVALT

NAIDUSTUSTELE

1. PINNALEKINNITUV SILD everStickC&B

fiibriga esihammaste piirkonnas

Sild esihammaste piirkonnas sild valmistatakse

vahemalt Ghe everStickC&B fiiberribaga iga vaheluli

kohta. Kofferdami kasutamine on vaga soovitatav, et
hoida toopiirkond kuivana.

1. Kasutage artikulatsioonipaberit, et veenduda,
kas oklusaalselt on piisavalt ruumi
pinnalekinnituva silla valmistamiseks.

2. Mootke everStickC&B karkassi valmistamiseks
vajamineva fiibri pikkus, naiteks periodontaal-
sondi voi hambaniidi abil. Fiiber peab katma
umbes 2/3 tugihamba krooni laiusest. Avage
fooliumpakend ja tommake pintsettidega valja
ainult vajalik kogus silikoonpakendist.
MARKUS: Kasitledes everStickC&B fiiberriba,
kasutage ainult puudrivabu kindaid.

3. Kasutades teravaid kadre, 16igake vastav kogus
fiibrit koos silikoonimbrisega. Hammaste

ettevalmistamise ajaks katke fiber mone
kaanega, et kaitsta seda valguse eest. Sulgege
pakend tihedalt kleepsuga. Hoidke pakendit
kalmikus (temperatuuril 2-8°C/35.6-46.4°F), kui te
seda parasjagu ei kasuta.

Puhastage sidustatavate hammaste pinnad
pimss-pasta ja veega, loputage ja kuivatage
ohuga.

. Sodvitage lihtlaselt sidustatavate hammaste

pinnad orto-fosforhappega vastavalt sidusaine
tootja juhistele. Soovitatav emaili s66vitusaeg
pinnalekinnituvatel aladel on 45-60 sek.
Soovitatav ala peab olema piisavalt suur. Pigem
soovitage suurem piirkond kui liiga véike.
Korrektne séovitus- ja sidustamistehnika tagab
silla hea sidususe hammastele. Peale s6dvitust
loputage veega ja kuivatage 6huga hésti hoolikalt.
MARKUS: Hoidke toopiirkond sidustamise ja
komposiidi kihtidega katmise ajal kuivana.
Kofferdami kasutamine on vdga soovitatav.

. Sidustamiseks kasutage adhesiivset



sidustamistehnikat vastavalt sidusaine tootja
juhistele. Katke sidusainega kogu sidustatav ala.
Valguskdvastage sidusaine vastavalt tootja
juhistele.

Kandke sidustatud hammaste pindadele
6huke kiht voolavat komposiiti (nt. G-aenial
Universal Flo voi G-aenial Universal Injectable).
Arge veel valguskévastage selles etapis.

. Paigaldage fiiber. Femaldage valge kaitsepa-
ber ja votke pintsettide abil fiiber silikoonubrisest
vélja. Asetage fiiberriba hammastele kvastama-
ta voolava komposiidi peale. Paigaldage
fiiberriba ks ots voi kogu fiiberriba tihedalt
hammaste pinnale StickREFIX D silikooninstru-
mendi abil, StickSTEPPER kasiinstrumendiga voi
maone muu kasiinstrumendiga (kaviteeti
kinnituva silla puhul kasutage StickCARRIER
instrumenti).

Valguskévastage tlejadnud fiiberriba, ks
hammas/vaheluli korraga nagu eelpool
kirjeldatud. Selles etapis valguskovastage

fiiberriba ainult 5-10 sekundit hamba kohta.
MARKUS:

. Tehke fiiberkimpu laiemaks pinnalekinnituvates

piirkondades, et luua ulatuslikum sidusala.

. Arge asetage fiibrit aproksimaalselt igemele liiga

léhedale, et mitte katta kinni puhastusvahesid.

. Asetage fiiberkarkass voimalikult intsisaalselt. See

toetab silda esihammaste piirkonnas maksimaal-
selt.

. Vahellli piirkonnas peab fiiber jooksma méoda

tulevase vaheldli keskkohta lingvaal-labiaalses
suunas.

. Vajadusel lisage komposiitvahelili toestamiseks

ltihemaid pdikfiibreid. Poikifiibrid tuleb
paigaldada fiiberkarkassi oklusaalsele poolele.
Katke ja valguskovastage fiiberkarkass.
Peale eelkdvastamist, katke kogu fiiberkarkass
ohukese komposiidi kihiga. Valguskovastage
kogu fiiberkarkassi 40 sek, tiks thik korraga.
MARKUS: Fiibrid tuleb katta tleni komposiidiga,
k.a.interproksimaalsed alad. Sellegipoolest peab

o

jaama patsiendile ruumi silla ja aproksimaalsete
vahede puhastamiseks.

. Valmistage vaheliili kihtide kaupa vastavalt

komposiitmaterjali tootja juhistele. Kui te ei kasuta
kofferdami, voite niiskuse blokeerimiseks naiteks
kasutada kofferdamiriba, matriitsi voi plastikriba.
Voolava komposiidi abil ehitage tles kont ja alus.
See lihtsustab vaheldli aluse kujundamist.
Vaheldli igemepoolne piirkond peab omama
kerget kontaktpunkti, ja kuju peab olema
isepuhastuv. Ehitage dentiini osad Ules dentiini
varvidega ja emaili osad emaili varvidega. Soovi
korral voite kasutada efektvdrvitoone.
MARKUS:

. Oklusaalse kontakti all peab fiiberkarkassi peale

pandud optimaalne komposiidi kiht olema
1-2mm paksune, et komposiit ei murduks fiibri
pealt lahti.

Arge unustage jatta puhastusvahesid.

. Lopetagessild ja sobitage see oklusiooni.

MARKUS:
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a. Kui markate peale fiibri paigaldamist, et filber on
liiga pikk, tehke see teemantpuuriga lihemaks
silla viimistlusetapis. Fiiberpinna aktiveerimiseks
aplitseerige valguskévastuv taiteosakeste- ja
lahustivaba metakrilaatvaik (nt GC Modeling
Liquid) paljastunud filbripinnale ning eemaldage
ettevaatlikult liigne vaik 6huga pusteldades.
Kuivatage vaiku 10 sekundit ning katke fiiber
uuesti hoolikalt komposiidiga.

. Olge ettevaatlik, et te ei vigastaks fiibrit
viimistlusetapis.

o

1. TAGAHAMMASTE SILD everStickC&B FIIBRIGA
Karkassi disain

Et valmistada sild tagahammaste piirkonnas, on teil
vaja kahte everStickC&B fiiberriba. tihe vaheluliga
silla jaoks. Kahe vaheluliga silla jaoks kasutage kolme
everStickC&B fiibrit. Lisage fiibrikarkassile ks voi kaks
IUhikest paikifiibrit, et toestada komposiiti vahelli
piirkonnas. Kofferdami kasutamine on véaga soovitatav,
et tagada optimaalsed tootingimused. everStickC&B

fiiberkarkass voib olla pinnakinnitusega silla abutment

hammastele ja/voi voib fiiberkarkassi kinnitada

ettevalmistatud kaviteetidesse. Kombineeritud

karkass, mis hélmab endas nii pinnaretentsiooni kui
kaviteedi preparatsiooni, tagab parima toestuse
molaaridele, premolaaridele ja kaniinidele toetuvate
karkasside puhul. Eemaldades vanu restauratsioone,
on teil juba fiiberkarkassiks vajaminev ruum olemas
ja te ei pea hambaid enam prepareerima.

1. Kasutage artikulatsioonipaberit, et veenduda,
kas oklusaalselt on piisavalt ruumi pinnalekinni-
tuva silla valmistamiseks. Modtke karkassi
valmistamiseks vajamineva fiibri pikkus néiteks
periodontaalsondi voi hambaniidi abil. Avage
fooliumpakend ja tommake pintsettidega vélja
ainult vajalik kogus silikoontmbrist.

MARKUS: kasutage ainult puudrivabu kindaid
everStickC&B fiibriga tootades.

2. Kasutades teravaid kadre, ldigake vastav kogus
fiibrit koos silikoonimbrisega. Hammaste
ettevalmistamise ajaks katke fiber mone

kaanega, et kaitsta seda valguse eest. Sulgege
pakend tihedalt kleepsuga. Hoidke pakendit
kalmikus (temperatuuril 2-8°C/35.6-46.4°F), kui te
seda parasjagu ei kasuta.

. Puhastage sidustatavate hammaste pinnad

pimss-pasta ja veega, loputage ja kuivatage dhuga.

. S6ovitage sidustatavate hammaste pinnad

orto-fosforhappega vastavalt sidusaine tootja
juhistele. Soovitatav emaili s6dvitusaeg
pinnalekinnituvatel aladel on 45-60 sek.
Soovitatav ala peab olema piisavalt suur. Pigem
soovitage suurem piirkond kui liiga vaike.
Korrektne séovitus- ja sidustamistehnika tagab
silla hea sidususe hammastele. Peale so6vitust
loputage veega ja kuivatage 6huga hésti hoolikalt.
MARKUS: Hoidke topiirkond sidustamise ja
komposiidi kihtidega katmise ajal kuiv.
Kofferdami kasutamine on vdga soovitatav.

. Sidustamiseks kasutage adhesiivset

sidustamistehnikat vastavalt sidusaine tootja
juhistele. Katke sidusainega kogu sidustatav ala.
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Valguskdvastage sidusaine vastavalt tootja juhistele.
. Kandke 6huke kiht voolavat komposiiti

(nt.
G-zenial Universal Flo voi G-zenial Universal
Injectable) sidustatud hammaste pinnale ja/voi
kaviteedi pohja. Arge veel valguskévastage
selles etapis.

Paigaldage fiiber. Eemaldage valge kaitsepaber
ja votke pintsettide abil fiiber silikoonimbrisest
vélja. Asetage fiiberriba hammastele kdvastamata
voolava komposiidi peale. Paigaldage fiiberriba
(ks ots voi kogu fiiberriba tihedalt hammaste
pinnale StickREFIX D silikooninstrumendi abil voi
kaviteeti kinnitades, kasutage StickCARRIER- voi
muud kasiinstrumentiValguskdvastage 5-10 sek,
samal ajal laia StickSTEPPER instrumendiga voi
maone muu kasiinstrumendiga kaitstes tlejaanud
fiiberriba enneaegse kdvastumise eest.
Paigaldage ja valguskdvastage tlejaanud fiiber
ks hammas/vahellli korraga, nagu eelpool
kirjeldatud. Selles etapis valguskovastage fiibrit
iga hamba kohta ainult 5-10 sek.

MARKUS:

. Tehke fiiberkimpu laiemaks pinnalekinnituvates

piirkondades, et luua ulatuslikum sidusala.

. Arge asetage fiibrit aproksimaalselt igemele liiga

lahedale, et mitte katta kinni puhastusavasid.
Painutage fiibrit kaarekujuliselt vaheltlide
piirkonnas voimalikult igeme lahedale. See
toetab silda maksimaalselt. Sellegipoolest tuleb
jatta igeme ja fiibri vahele vahemalt 1-2mm
ruumi komposiidi jaoks.

. Arge asetage fiibrit aproksimaalselt igemele liiga

ldhedale, et mitte kinni katta puhastusvahesid

. Paigaldage ja valguskovastage iga lisatud fiiber

nagu eelpool kirjeldatud. Kasutage voolavat
komposiiti fiibrite kinnitamisel teineteise kilge.
Vajadusel lisage komposiitvaheltli toetamiseks
poikifiibreid.

. Katke ja valguskovastage fiibrid. Parast

paigaldamist ja valguskdvastamist, katke kogu
fiiberkarkass dhukese komposiidi kihiga. Valgusko-

vastage kogu fiiberkarkassi 40 sek, tiks thik korraga.

MARKUS: Fiibrid tuleb katta tleni komposiidiga,
k.a.interproksimaalsed alad. Sellegipoolest peab
jaama patsiendile ruumissilla ja aproksimaalsete
vahede puhastamiseks.

. Valmistage vaheliili kihtide kaupa vastavalt

komposiitmaterjali tootja juhistele. Kui te ei
kasuta niiskuse blokeerimiseks kofferdami, voite
naiteks kasutada kofferdamiriba, matriitsi voi.
Voolava komposiidi abil ehitage tles kont ja alus
(naiteks G-aenial Universal Flo voi G-aenial
Universal Injectable). See lihtsustab vaheldli aluse
kujundamist. Vaheluli igemepoolne piirkond
peab omama kerget kontaktpunkti, ja kuju peab
olema isepuhastuv. Ehitage dentiini osad tles
dentiini vérvidega ja emaili osad emaili varvidega.
Soovi korral voite kasutada effekt vérvitoone.
MARKUS:

. Oklusaalse kontakti piirkonnas peab fiiberkarkassi

peale pandud optimaalne komposiidi kiht olema
1-2mm paksune, et komposiit ei murduks fiibri
pealt lahti.
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b. Arge unustage jtta puhastusvahesid.
10. Viimistlege sild ja sobitage see oklusiooni.

a.

MARKUS:

Kui markate peale fiibri paigaldamist, et fiiber on
liiga pikk, tehke see teemantpuuriga lthemaks
silla viimistlusetapis. Fiiberpinna aktiveerimiseks
aplitseerige valguskovastuv téiteosakeste- ja
lahustivaba metakrilaatvaik (nt GC Modeling
Liquid) paljastunud fiiberipinnale ning
eemaldage ettevaatlikult ligne vaik dhuga
pusteldades. Kuivatage vaiku 10 sekundit ning
katke fiiber uuesti ettevaatlikult komposiidiga.

b. Jélgige, et te ei vigastaks fiibrit viimistlusetapis.

NAPUNAITED JA SOOVITUSED

Fiiber tuleb alati tleni katta komposiidiga
Kasutage kofferdami, et kogu toopind oleks kuiv
Kasutage fiibritega to6tamisel alati puudrivabu
kindaid

Eelkdvastamise ajal kaitske tlejaanud fiibrit
StickSTEPPER instrumendiga voi méne muu

késiinstrumendiga, et hoida ara enneaegne
kévastumine.

+ Oklusaalkontakti piirkonnas on komposiidi kihi
optimaalne paksus fiibri peal umbes 1-2mm

1Il. HAMBALABORIS VOI HAMBARAVITOOLIS
VALMISTATUD FIIBERKONSTRUKTSIOONIDE
TSEMENTEERIMINE

P
Pr et

1. Kontrollige, et fiibrid on tsementeeritavatel
pindadel ndhtavad.
MARKUS: Fiibrid peavad olema nihtavad
proteesitdd tsementeeritavatel pindadel, et
fiibrite ainulaadne polimeervorgu struktuur
tagaks usaldusvadrse sidususe. See on eriti
oluline pinnalekinnituvates piirkondades.

2. Eemaldage koik ajutised restauratsioonid ja
kontrollige, et proteesit66 sobib suhu.

3. Proteetiline eeltoo.

a. Karestage kergelt rénikarbiidpuuriga tsemen-
teeritavate hammaste pinnad. Loputage veega

ja kuivatage pinnad 6huga.
MARKUS: Arge kasutage liivapritsi StickNET
tootega.

. Pinna aktiveerimiseks kandke karestatud

sidustatavatele pindadele valguskovastuv
tditeosakeste- ja lahustivaba metakrilaatvaik *
(nt GC Modeling Liquid). Kaitske seda valguse
eest ja laske méjuda 3-5 minutit (valguse eest
kaitseks voite nditeks kasutada mingit
kaitsekaant). Eemaldage liigne vaik, pusteldades
ettevaatlikult 6huga, sest liiga paks vaigukiht
takistab to6 ideaalset sobitumist. Enne
tsementeerimist valguskovastage vaiku 10
sekundit.

MARKUS: Fiiberkonstruktsiooni tsementeerita-
vate pindade sidusaine peab olema monomeer-
baasil ja see ei tohi sisaldada lahusteid (atsetooni,
alkoholi, vett). Komposiit-tsementide pakendites
olevad sidusained ei pruugi sobida fiibertéode
tsementeeritavate pindade aktiveerimiseks.

L et




. Puhastage sidustatavate hammaste pinnad
pimss-pasta ja veega, loputage ja kuivatage
ohuga.

. S66vitage hammaste pinnad ulatuslikult
vastavalt tsemendi tootja juhistele. Soovitatav
emaili sodvitusaeg pinnalekinnituvatel aladel on
45-60 sek 37% orto-fosforhappega. Peale
sdovitust loputage veega ja kuivatage 6huga
hasti hoolikalt.

. Katke hambad sidusainega vastavalt tsemendi
tootja juhistele.

MARKUS: Alati, kui véimalik, kasutage
kofferdami, et hoida téopiirkond kuivana.
Tsementeerimine

Aplitseerige kahelikdvastuv voi keemiliselt
kdvastuv komposiittsement proteesitoo
tsementeeritavatele pindadele ja asetage see paika.
MARKUS: Fosfaat- ja klaasinomeertsemendid
EI SOBI fiibertdode tsementeerimiseks.

. Eemaldage Uleliigne tsement ja katke servad
hapnikku blokeeriva geeliga (néiteks glitserool).

9. Valguskovastage tsement vastavalt tsemendi
tootja juhistele.

10. Kontrollige ja kohandage oklusiooni. Viimistlege.
Olge ettevaatlik, et te ei vigastaks fiibreid
aproksimaalseid alasid viimistledes.

IV. DIREKTNE FIIBERTUGEVDUSEGA AJUTINE

SILD everStickC&B fiibriga

Need juhised on méeldud ajutiste sildade

tugevdamiseks everStickC&B fiibriga, mis on

valmistatud ajutiste kroonide ja sildade materjalist.

1. Enne preparatsiooni v6i hamba/hammaste
ekstraktsiooni votke toopiirkonnast jaljend.

2. Valmistage ette abutment hammas. Et
valmistada ette everStickC&B fiiberkarkass,
moa6tke vajamineva fiibri pikkus naiteks
hambaniidi abil.

3. Teravate kaaridega |6igake sobiv pikkus fiibrit
koos silikoontimbrisega. Kuni kasutamiseni katke
fiiber mone kaanega, et kaitsta seda valguse
eest. Sulgege pakend tihedalt kleepsuga. Hoidke

pakendit ktilmikus (temperatuuril 2-8°C/35.6-
46.4°F), kui te seda parasjagu ei kasuta.

. Aplitseerige abutmentitele valguskévastuv

tditeosakeste- ja lahustivaba metakrilaatvaik *
(nt GC Modeling Liquid). Arge valguskévastage
vaiku veel.

Asetage fiiberriba abutmentite peale.
Kasutades StickREFIX D silikooninstrumenti,
suruge fiiber paigale ja kujundage.

Painutage fiibrit kaarekujuliselt vaheltlide
piirkonnas voimalikult igeme ldhedale.
Sellegipoolest tuleb jatta igeme ja fiibri vahele
vahemalt 1-2mm ruumi ajutise krooni ja silla
materjali jaoks. Aproksimaalselt érge asetage
fiibrit igemele liiga lahedale, et mitte katta kinni
puhastusvahesid. Eelkdvastage fiiber 1abi silikooni
10 sek. Lopetage pollimerisatsioon kogu

fiiberkarkassi kovastamisega 40 sek iga ala kohta.

MARKUS: Valguskévastuv vaik peab olema
monomeer-baasil ja see ei tohi sisaldada
happeid voi lahusteid (atsetooni, alkoholi, vett).
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Arge s6dvitage abutmente ja drge kasutage
dentiini praimerit enne adhesiivi aplitseerimist.
NAPUNAIDE: Kui teil on piisavalt ruumi
lisafiibritele, siis voite neid lisada silla tugevdami-
seks.

. Jargige ajutiste kroonide ja sildade materjali

tootja juhiseid. Valjutage ajutine materjal
kdigepealt sillakarkassi ja igeme vahele, et
valistada 6humullide teket. Taitke jaljend ajutise
materjaliga, asetage prepareeritud hammastele
ja laske kovaneda.

. Kui ajutine materjal on kdvastunud, eemaldage

sild koos jéljendmaterjaliga.

Kontureerige ja poleerige ajutine sild vastavalt
tootja juhistele ja tsementeerige see suhu
sobiva tsemendiga. Kontrollige ja kohandage
oklusiooni.

SAILITAMINE: k6iki everStick tooteid tuleb alati
sdilitada kilmkapis (2-8°C). Lisaks tuleb tooteid
kaitsta valguse eest, sulgedes need tagasi

pakendisse. Kdrge temperatuur ja valgus voivad
lihendada everStick toodete eluiga.

Vahetult enne paigaldust voetakse toode
kalmikust valja, l6igatakse katki fooliumpakend
- kuid jatkuvalt tuleks seda kaitsta otsese
péikese-ja ereda kunstvalguse eest. Loikamise
ajal tuleb tlejaanud fiibri osa hoida fooliumpa-
kendi sees. Koheselt peale fiiberkonstruktsioo-
niks vajamineva osa 6ikamist tuleb fooliumpa-
kend hoolikalt sulgeda ja asetada tagasi
kilmkappi.

NAPUNAITED JA SOOVITUSED

1. EverSticki tooteid tuleks kasutada kliiniliselt
ettevaatlikult ja patsienti tuleb hoiatada, et see
ei puutuks/hooruks paigalduspinda, et véltida
arritust - fiiberkiudude paljastumist.

2. Kuifiiberriba pind tundub kuiv, aga ta on taiesti
painutatav ja mitte valguskévastunud, lisage
sellele tilk valguskovastuvat tditeosakeste- ja
lahustivaba metakrulaatvaiku (nt GC Modelling

Liquid). See taastab materjali painduvuse/
toodeldavuse. Valguskdvastumisest annavad
marku valged tapid, mis tekivad fiiberribal
painutamisel murdekohale.

3. everStick fiibrid ei saavuta oma |6plikku
kovadust koheselt peale [6plikku valguskdvasta-
mist 40 sekundit. Fiibrite kévastumine kestab
veel jargmised 24 tundi.

HOIATUS

4. Kandke alati kaitsevarustust, nagu kindad,
naomask ja kaitseprillid. ToGtades everStick
toodetega on soovitatav kasutada puudrivabu
kindaid.

5. Polumeriseerimata vaik voib pohjustada monel
inimesel naha tundlikkust akriilaatide suhtes.
Kui Teie nahk puutub kokku vaiguga, loputage
see hoolikalt seebi ja veega. Vltige kdvastamata
materjali sattumist nahale, limaskestale voi
silma. Valguskdvastamata everStick tooted
voivad avaldada kerget drritavat toimet ning



harvadel juhtudel pohjustada tundlikkust
matakrilaatide suhtes.

6. Valguskovastage everStick enne utiliseerimist.

7. Arge kasutage toodet, kui alumiiniumfoolium-
pakend on kahjustatud. Toode voib olla eelpol
valguskdvastunud Umeriseeritud ja kasutuskolb-
matu.

Osad tooted kéesolevas isikukaitsevahendeid
voivad GHS'is (kemikaalide Uhtne Glemaailmne
klassifitseerimis-ja margistamisstteem) olla
klassifitseeritud kui tervist kahjustavad. Tutvuge
alati ohutuskaardiga, mis on saadaval:
https://www.gc.dental/europe

Samuti voite kiisida seda ka edasimUjalt.

Kokkuvotte toodete ohutuse ja kliinilise toimivuse
kohta (SSCP) leiate EUDAMED andmebaasis
(https://ec.europa.eu/tools/eudamed voi votke
meiega tihendust Regulatory.gce@gc.dental

Soovimatu mdju raport:

Kui olete teadlik voi eelnevalt kogenud antud toote
kasutamisel tekkinud mis tahes soovimatust mojust,
reaktsioonist voi muudest sarnastest omadustest,
sealhulgas sellistest, mida kdesolevas kasutusjuhen-
dis ei ole loetletud, palun teavitage nendest otse
vastavat jarelvalvestisteemi, valides sobiv oma riigi
asutus allolevalt lingilt:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-de-
vices/contacts_et

samuti voite teavitada meie sisest jérelvalvesisteemi:
vigilance@gc.dental

Sel viisil sate aidata kaasa toote ohutuse parandami-
sele.

Viimati parandatud: 03/2024
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GCE Trademarks

G-anial™ Universal Flo
everStick™

everStick™ PERIO
everStick™ NET
everStick™ POST
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