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Fibre type: Silanated E-glass fibre im-

pregnated with bis-GMA and PMMA
Form: Unidirectional fibre bundle
Diameter: ~ 0.7-0.8 mm

Temperature
limit

Keep away
from sunlight
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For use only by a dental professional in the
indications for use.

PACKAGES
everStickORTHO 2 x 12 cm

WHAT IS everStickORTHO?
everStickORTHO fibre reinforcement is made
of glass fibres and a porous polymer/resin gel
matrix for use in dentistry as a reinforcing
material. The polymer/resin gel holds the
individual glass fibres in a bundle, which
facilitates handling of the fibre bundle. The
fibre bundle is flexible and sticky, which
allows it to easily bond tightly to teeth.

As everStickORTHO fibre does not possess
any memory, when positioned and polymer-
ised it can be fixed passively on to the teeth.
everStickORTHO fibre rein(\ércement’s
indication is the retention phase after active
orthodontic treatment.

INDICATIONS FOR USE
everStickORTHO is recommended to be
used as an aesthetic orthodontic retainer.

CONTRAINDICATION

In rare cases the product may cause
sensitivity in some people. If any such
reactions are experienced, discontinue the
use of the product and refer to a physician.

COMPOSITION
Silane treated e-type glass fiber roving,
methacrylates, initiators, inhibitor

INSTRUCTIONS FOR USE:

IMPORTANT: everStickORTHO fibre bundles
must be coated with a thin (0.5 mm) layer of
composite, including the interproximal
spaces, when fixing it on to the teeth.

Spot bonding with composite, which is a
commonly used method when using
archwires in orthodontic therapy, does not

provide sufficient bonding between the fibre
retainer and surface of the tooth.

The fibre retainer must be positioned as
incisally as possible to minimise the forces
that might otherwise loosen it. Also check
that the retainer is not in occlusal contact if
you place it, for example, on the palatal side
of the maxilla.

1.Measuring and cutting the fibre
Using, for example, a piece of dental floss,
measure the length ot the fibre required for
making the everStickORTHO retainer.
Talc-free gloves are recommended when
handling everStickORTHO fibres. Open the
foil pouch and draw the silicone wrapped
fibre bundle partly out. Using sharp scissors
cut the desired length. Sh\e?d the cut piece
of fibre from light by placing it under a cover
during preparation of the tooth surfaces.
Close the foil pouch with its sticker. Store
the pouch in a refrigerator (2-8°C/ 35.6-46.4°F)




when not in use.

2.Cleaning the tooth surfaces

The entire length of the retainer must be
attached to the tooth surfaces. Clean the
tooth surfaces with pumice and water and
air-dry the area. Alternatively, you can
sandblast the surfaces with a microetcher
for about 5 seconds per tooth. Sandblast-
ing increases the bond strength. After
sandblasting, the surfaces must be rinsed
with water and air-dried. Place wedges in
the interproximal spaces, if possible, so
that they do not become filled with
composite. If you are working without
wedges, note that the interproximal spaces
must remain free of composite afterwards
—seeitem5.

3.Etching the tooth surfaces

In the area where the retainer and
composite are to be placed, etch the tooth
surfaces and interproximal spaces

thoroughly with ortho-phosphoric acid.
The correct etching time is about 45-60
seconds. Rinse and dry the tooth surfaces
carefully after etching. Ensure that the bonding
surface is dry before applying any resin.

4.Treating the tooth surfaces with resin
Apply a thin layer of bonding agent to the
tooth surfaces in the area of the retainer.
Air-dry the bonding agent to a thin layer.
Light cure the bonding agent as described
by the manufacturer.

5. Bonding
Apply a thm \ayer of flowable composite
(for example, G-zenial Universal Flo &
G-zenial Universal Injectable or a similar
orthodontic composite) on to the tooth
surfaces in the area of the retainer, two
teeth at a time. Carefully cover the bonding
area with a thin layer (about 0.5 mm) of
composite, including the interproximal
spaces. Leave enough room for cleaning

the interdental spaces. Do not cure the
composite during this phase.

6.Positioning and light-curing the fibre
Remove the white cover paper and use
tweezers to pick the fibre bundle up from
the silicone groove. Remove any silicone
?ranu\es from the fibre bundle. Place the

bre bundle within the flowable composite

on the tooth. Note that you can coat the
fibre bundle with an additional thin layer
(0.5 mm) of composite if necessary. This
can be applied with a brush. Then the need
for finishing will be minimal.

Attach the retainer as incisally as possible.
Check that it will not be in occlusion.You
can first place one end of the fibre bundle
in position by pressing it into the flowable
composite with an instrument (e.g.
StickSTEPPER). Alternatively, you can
position the whole retainer at one go usin
the special silicone instrument (StickREFIX



D). Hold the fibre in place, one tooth at a
time, using a curing light for about 5-10
seconds. Shield the uncured fibre from the
light with a wide StickSTEPPER or other
hand instrument. It is recommended to
point the light-curer away from the uncured
fibre bundle. Press the fibre into the
interproximal spaces as well. Keep the fibre
buntfe as round as possible, particularly in
the interproximal spaces, so that the
cleaning areas will not be covered with
fibres and composite.

7.-8. Coating and finishing the retainer
After pre-curing, coat the whole retainer
with a thin layer of composite. Then
light-cure the whole retainer for 40 seconds
per tooth. Do not cut the fibre when
finishing and polishing the retainer.

STORING: everStick products should always
be stored in a refrigerator (2-8°C/ 35.6-46.4°F).
In addition, the products should be protected

from light by packing them in the sealed folil
package after use. An elevated temperature
and exposure to bright light may shorten the
lifetime of everStick products.

Prior to application, the products are taken out
of the refrigerator and the foil packa

opened, but kept away from bri dgayllght or
artificial light. While cutting the%bre bundle,
the rest of the fibre bundle inside the foil
package should be kept covered from light.
Immegiate\y after cutting a sufficient length for
the fibre construction, the foil package is
carefully resealed and returned to the refrigera-
tor.

TIPS AND RECOMMENDATIONS:

1. The everStick products should be used
clinically with care and the patient should be
warned not to abrade the fitting surface to
avoid exposing irritation-causing fibres.

2. If the surface of the fibre bundle feels dry,
butitis fully bendable and not polymerized,

adding a drop of drop of a light curable
unfilled and solvent-free methacrylate resin
(e.g., GC Modeling Liquid) will return the
ﬂemblllty/workab\?ty of the material.
Polymerization can be observed as white
spots at bending area when bending the
bundle.

3. The everStick fibres do not achieve their
full strength immediately after the final
light-curing of 40 seconds. The polymeriza-
tion of the fibres will continue during the
next 24 hours.

Caution

4. Personal protective equipment (PPE) such
as gloves, face masks and safety eyewear
should always be worn. The use of powder
free gloves is recommended with everStick
products.

5. Unpolymerised resin can cause skin
sensitisation to acrylates in some people. If
your skin encounters resin, wash it thoroughly
with soap and water. Avoid contact of




uncured material with skin, mucous
membrane, or eyes. Unpolymerised
everStick products may have a slight
irritating effect and lead to sensitization to
methacrylates in rare cases.

6. Polymerize everStick before waste
disposal.

7. Do not use the product if the primary
package of aluminium foil poucﬁ
Product may be pre-polymerized and
not usable.

US Federal law restricts this device to sale by
or on the order of a dentist.

Some products referenced in the present IFU
may be classified as hazardous according to
GHS. Always familiarize yourself with the
safety data sheets available at:
https://www.gc.dental/europe

or tor The Americas
https://www.gc.dental/america

They can also be obtained from your

is damaged.

supplier.

For the Summary of Safety and Clinical
Performance (SSCP) please see EUDAMED
database (https://ec.europa.eu/tools/
eudamed) or contact us at Regulatory.gce@
gc.dental.

Undesired effects- Reporting:

If you become aware of any kind of

undesired effect, reaction or similar

events experienced by use of this

product, including those not listed in this

instruction for use, please report them

directly through the relevant vigilance

system by selecting the proper authority
our country accessible through the

\(Oﬁ/ owing link:

https://ec. europa.eu/growth/sectors/

medical-devices/contacts_en

as well as to our internal vigilance system:

vigilance@gc.dental

In this way you will contribute to improve

the safety of this product.

UK Responsible Person

GC UNITED KINGDOM Ltd.
Coopers Court Newport Pagnell
Buckinghamshire

MK16 8JS

United Kingdom

Last revised: 04/2024



Nur zur Verwendung durch zahnarztliches
Fachpersonal gemal3 den Anwendungshin-
weisen.

ABPACKUNG
Nachfillpackungen
2 x 12 cm Faserbundel

Was ist everStickORTHO?
everStickORTHO besteht aus Glasfasern und
einer pordsen Polymer/Kunststoffgelmatrix.

Das Polymer/Kunststoffgel hélt die einzelnen
Fasern als Faserstrang zusammen, dies
erleichtert das Handling des Faserbundels.
Dieses Faserbiindel istzum einen formbar
und gleichzeitig klebrig, so lasst es sich leicht
und fest an Zéhne bonden.

Da everStickORTHO beim Platzieren und
Polymerisieren keinen Memoryeffekt hat,
kann es passiv an den Zdhnen adaptiert
werden. everStickORTHO wird fir die
Erhaltungsphase nach der kieferorthopéadi-
schen Behandlung empfohlen.

INDIKATIONEN ZUR ANWENDUNG
everStickORTHO wird fur die Verwendung als
asthetischer Retainer empfohlen.

GEGENANZEIGEN

In seltenen Fallen kann eine Sensibilisierung
bei einigen Personen auftreten. In einem
solchen Fall die Verwendung des Materials
abbrechen und einen Arzt aufsuchen.

ZUSAMMENSETZUNG

Silanbehandeltes E-Glasfasernetz oder
-gewebe, Methacrylate, Initiatoren, Inhibito-
ren

GEBRAUCHSANWEISUNG:

ACHTUNG: everStickORTHO Faserbundel
missen beim Fixieren an den Zahnoberflachen,
und auch im Interproximalbereich, mit einer
dinnen (0.5mm) Schicht Komposit bedeckt
werden. Punktuelles Befestigen, was beim
Verarbeiten von kieferorthopadischen Bégen
oft gebrauchlich ist, liefert kein ausreichendes
Bonding des Faserretainers an der Zahnoberflache.

Der Faserretainer muf3 soweit inzisal wie
maoglich positioniert werden um ein Loslésen
zu vermeiden. Ebenfalls prifen, dass der
Retainer keinen okklusalen Kontakt beim
Platzieren hat, z.B. an der palatinalen
Oberkieferseite.

1.Messen und Schneiden der Faser.
Zum Messen des everStickORTHO Retainers
kann z.B. ein Stlick Zahnseide genutzt werden.
Puderfreie Handschuhe werden bei der
Verarbeituh%der everStickORTHO Fasern
empfohlen. Den Folienbeutel der Verpa-
ckung 6ffnen und den Silikontrager, welcher
das everStickORTHO Faserblindel enthalt,
herausschieben. Den Messdraht auf den
Silikontrager platzieren. Die notwendige
Menge des Faserbiindels und der Silikonum-
hillung mit einer scharfen Schere abschneiden.
Das abgeschnittene Faserbindel vor Licht
schiitzen, z.B. unter einem Lichtschild. Nach
dem Abschneiden eines Stiickes des
Faserbundels den Rest wieder in den
Folienbeutel zurlickschieben. Den Folien-
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schlauch dann so falten, dass der Rest des
Faserblndels in der Verpackung lichtgeschitzt
ist. AnschlieBend das Etikett des Beutels
abziehen und es zum VerschlieBen des
Folienschlauchs nutzen. Die Packungen sollten
immer im Kuhlschrank aufbewahrt werden
(2-8°C/ 35.6-46.4°F) wenn sie nicht bendtigt
werden.

2.Reinigung der Zahnoberflichen
Der Splint muss in seiner gesamten Lange
an den Zahnen befestigt werden. Der
Bereich der Zahne, welcher gebondet
werden soll, muss mit Bimsstein und Wasser
gereinigt werden. Jeder Zahn kann auch mit
einem Micro-Sandstrahler fiir 5 Sekunden
behandelt werden, um die Haftung, des
Bondings zu verbessern. Nach dem
Abstrafﬁen muss mit Wasser gespiilt und
die zu bondenden Bereiche der Zahne
trockengeblasen werden. Wenn méglich,
Keile in den Interproximalbereichen
platzieren, sodal3 diese nicht aus Versehen
mit Komposit gefiillt werden. Sollten Sie
ohne Keile arbeiten, bitte beachten, dass

die Interproximalbereiche frei von Komposit
gehalten werden muissen - siehe Punkt 5.

3.Atzen der Zahnoberflachen
Die Zahnoberflachen und Interproximal-
bereiche, auf denen Komposit und Retainer
plaziert werden, griindlich mit Phosphorsaure
atzen. Die Ajzzeit betragt ca. 45-60 Sekunden.
Nach dem Atzen grindlich spilen und
trocknen. Priifen, ob die zu bondenden
Oberflachen trocken sind, bevor der
Kunststoff appliziert wird.

4.Auftragen des Kunststoffes
Eine diinne Schicht Bonding auf die
Zahnoberflachen im Bereich des Retainers
auftragen. Bonding nun lufttrocknen und
lichtharten nach Herstellerempfehlung.

5.Bonding
Eine dinne Schicht flieBfahiges Komposit
(z.B. G-zenial Universal Flo & G-zenial Universal
Injectable), oder ein dhnliches orthodontisches
Komposit) auf die Zahnoberflachen im Bereich
des Retainers auftragen, immer zwei Zahne

gleichzeitig. Die gebondeten Oberflachen
abei vorsichtig mit einer diinnen Schicht
(ca. 0,5mm) Komposit bedecken, auch die
Interproximalbereiche. Genug Platz zur
Re\'ni?ung der Interdentalrdume belassen.
Das Komposit jetzt noch nicht ausharten!

6.Positionierung und Lichth&rtung der
Fasern
Das weif3e Schutzpapier entfernen und das
Faserbundel mittels Pinzetten aus der
Silikonhdlle entnehmen. Evtl. anhaftende
Silikonteilchen vom Faserstrang entfernen.
Den Faserstrang nunim Flow—lgomposit auf
den Zahnen platzieren. Das Faserbindel
kann, falls notwendig, mit einer zusatzlichen
dinnen Schicht Flow-Komposit (0,5mm)
Uberzogen werden. Dies kann mit einem
Mircrobrush geschehen. Die spatere
Ausarbeitungszeit kann so minimiert werden.

Den Retainer soweit wie mdglich inzisal
adaptieren. Okklusion tberpriifen. Zuerst
kann ein Ende des Faserbiindels durch das
Einpressen in das flieBfahige Komposit mittels
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eines Instrumentes (z.B. StickSTEPPER)
adaptiert werden. Alternativ kann der
komplette Retainer mit Hilfe des speziellen
Silikoninstrumentes (StickREFIX D) positioniert
werden. Die Fasern platziert halten, fir 5 bis 10
Sekunden je Zahn lichtharten, dabei das andere
Ende des Faserstrangs mit dem StickSTEPPER
Instrument gegen ein vorzeitiges Aushérten
schiitzen. Es wird empfohlen, den Lichtleiter
abgewandt von den noch nicht geharteten
Faserbereichen zu halten. Den Rest des
Faserstrangs fest auf die Zahnoberflachen und
in die Approximalbereiche pressen, und wie
oben beschrieben ausharten. Das Faserbiindel
in seiner runden Form halten, speziell in den
Interproximalbereichen. So werden die zu
reinigenden Bereiche nicht mit Fasern oder
Komposit bedeckt.

-8. Ausarbeitung des Retainers

Den gesamten Retainer nach dem
Vorpolymerisieren mit einer dinnen
Schicht Komposit Gberziehen. AnschlieBend
den Retainer fiir 40 Sekunden pro Zahn

lichthérten. Die Fasern beim Ausarbeiten
und Polieren nicht anschleifen.

LAGERUNG: Alle everStick Produkte mussen
immer im Kihlschrank (2-8°C/ 35.6-46.4°F)
E;elagertwerden. AuBerdem mussen sie vor
icht geschiitzt werden, indem sie nach
Verwendung wieder in der versiegelten
Folienverpackung aufbewahrt werden. Hohere
Lagertemperaturen oder Lichtexposition
kann die Lebensdauer von everStick
Produkten verkirzen.
Vor der Verwendung werden die Produkte
aus dem Kuihlschrank genommen und die
Folienverpackung wird geéffnet, jedoch
werden sie vor Tageslicht oder kiinstlichem
Licht geschitzt. Wahrend des Abschneidens
des Faserstrangs sollte der Rest des Strangs
in der Folienverpackung verbleiben, und so
vor Licht geschutzt werden. Sofort nach dem
Abschneiden eines ausreichend langen
Faserstrangs fur die Faserkonstruktion sollte
die Folienverpackung sorgféltig verschlossen,

versiegelt und zurtick in den Kihlschrank
gelegtwerden.

TIPPS UND EMPFEHLUNGEN

1.everStick Produkte sollte klinisch mit
Sorgfalt verarbeitet werden und der Patient
sollte gewarnt werden, die Oberflachen nicht
zu abradieren, um so eine Irritation durch
freiliegende Fasern zu vermeiden.

2. Wenn sich die Oberflache des Faserbiindels
trocken anfihlt, es sich aber vollstandig
biegen lasst und nicht polymerisiert ist, wird
durch Zugabe eines Tropfen Kunststoffes

(wie z. B. StickRESIN) die Flexibilitat/
Formbarkeit des Materials wiederhergestellt.
Eine Polymerisation erkennt man beim Biegen
an weiBen Flecken im Biegebereich des
Faserbindels.

3. everStick Fasern erreichen ihre endgliltige
Festigkeit nicht direkt nach dem abschlieBen-
den Lichtharten von 40 Sekunden. Die
Polymerisation der Fasern setzt sich innerhalb
dernéchsten 24 Stunden fort.

1



WARNHINWEIS: 4. Es sollte stets eine

Eiersénliche Schutzausriistung (PSA) wie
andschuhe, Mundschutz und Schutzbrille
etragen werden.

.Nicht polymerisierter Kunststoff kann bei
einigen Menschen Hautreizungen gegen
Acrylate hervorrufen. Wenn Sie Hautkontakt
mit'dem Kunststoff haben sollten, sorgfaltig
mit Wasser und Seife abwaschen. Den Kontakt
von unpolymersisiertem Material mit Haut,
Schleimhaut oder Augen vermeiden.

Nicht polymerisiertes everStick Material
kann einen leicht reizenden Effekt haben
und kann in seltenen Féllen eine Sensibilisie-
rung gegen Methélacrylate hervorrufen.

6. Polymerisieren Sie everStick vor der
Entsorgung.

7. Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn
die Primér Verpackung des Aluminiumfolien-
beutels beschadigt ist. Das Produkt kann
vorpolymerisiert sein und nicht verwendbar.

Einige Produkte, auf die in der vorliegenden
Gebrauchsanleitung Bezu% genommen wird,
kénnen gemaB dem GHS als gefahrlich

eingestuft sein.

Machen Sie sich immer mit den Sicherheits-
datenblattern vertraut, die unter folgendem
Link erhaltlich sind:
https://www.gc.dental/europe

In Amerika gilt folgender Link:
https://www.gc.dental/america

Die Sicherheitsdatenblatter kénnen Sie
auBerdem bei Ihrem Zulieferer anfordern.

Fir die Zusammenfassung der Sicherheit und
klinischen Leistung (SSCP) besuchen Sie bitte
die EUDAMED-Datenbank (https://ec.
europa.eu/tools/eudamed) oder kontaktie-
ren Sie uns unter Regulatory.gce@gc.dental

Unerwiinschte Wirkungen - Meldung:
Wenn Sie von unerwlnschten Wirkungen,
Reaktionen oder dhnlichen Ereignissen bei
der Verwendung dieses Produkts Kenntnis
erlangen, einschlieBlich solcher, die nicht in
dieser Gebrauchsanweisung aufgefuhrt sind,
melden Sie diese bitte direkt Gber das
entsprechende Vigilanzsystem indem Sie die
zustandige Behérde Ihres Landes auswahlen,

die Uber den folgenden Link erreichbar ist:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/
medical-devices/contacts_en

sowie an unser internes Vigilanzsystem:
vigilance@gc.dental

Auf diese Weise tragen Sie zur Verbesserung
der Sicherheit dieses Produkts bei

Zuletzt aktualisiert : 04/2024



A utiliser uniquement par un professionnel
dentaire et dans le respect des indications
d'utilisation.

CONDITIONNEMENTS
Réassorts
2 x 12 cm faisceau de fibres

Qu'est everStickORTHO ?
L'everStickORTHO est une fibre de renforce-
ment constituée de fibres de verre et de gel
poreux polymeére/résine. Le gel polymeére/
résine réunit les fibres de verre en un faisceau,
facile a manipuler. Il est flexible et collant, ce
qui lui permet d'adhérer et de s'adapter
facilement a la surface des dents.
L'everStickORTHO est un matériau sans
mémoire: lorsqu’il est en place et polymérisé,
sa fixation aux dents est passive.
L'everStickORTHO est utilisé pour assurer la
contention aprés la phase active du traitement
orthodontique.

INDICATIONS

Il est recommandé d'utiliser everStickORTHO
comme contention orthodontique esthé-
tique.

CONTRE-INDICATIONS

Dans de rares cas ce produit peut causer des
sensibilités chez certaines personnes. Si de
telles réactions se manifestent cesser d'utiliser
le produit et consulter un médecin.

COMPOSITION

Méches ou fibre de verre de type e traitées
au silane, méthacrylates, initiateurs, inhibi-
teurs

UTILISATION

REMARQUE: les faisceaux de fibres
everStickORTHO doivent étre entierement
recouverts d'une couche de composite épaisse
de 0,5mm, y compris dans |les espaces
interproximaux lors de leur fixation aux dents.
Le collage par points, méthode utilisée

fréquemment en orthodontie, n‘assure pas
une adhésion suffisante des fibres sur les
surfaces dentaires.

L'attelle doit étre placée le plus prés possible
des bords incisifs pour minimiser les
contraintes. Vérifier également qu'elle n'est
pas placée au niveau des contacts occlusaux,
en particulier si elle est située sur la face
palatine des dents maxillaires par exemple.

1.Mesure et découpe de la fibre
Mesurer la longueur nécessaire
d’everStickORTHO avec du fil de soie
dentaire par exemple. Il est conseillé de
manipuler les fibres d'everStickORTHO avec
des gants non poudrés. Ouvrir I'emballage
et en sortir la protection en silicone. Couper
la longueur nécessaire avec des ciseaux
bien coupants. Protéger les fibres coupées
de la lumiére. Fermer immédiatement
I'emballage avec son étiquette autocollante.
Conserver les fibres non utilisées dans leur
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emballage au réfrigérateur (2-8°C/
35.6-46.4°F).

2.Nettoyage soigneux des surfaces dentaires

Toute la longueur de I'attelle doit étre fixée
aux dents. Nettoyer les surfaces de dents
avec une solution de ponce et sécher avec
un jet d'air, ou les sabler 5 sec. chacune
avec un Microetcher. Le sablage augmente
I'adhérence. Aprés sablage, les surfaces
sont rincées et séchées avec un jet d'air.
Placer des batonnets interdentaires dans
les espaces interproximaux afin de faciliter
I'hygiene future.

3.Mordancage des surfaces dentaires

Mordancer les surfaces dentaires et les
espaces interpoximaux sur lesquels l'attelle
sera placée avec de I'acide orthophospho-
rique pendant 45 a 60 sec. Rincer et sécher
les surfaces soigneusement. S'assurer que
les surfaces sont rigoureusement séches
avant d'appliquer le composite.

4.Application de I'adhésif
Appliquer une fine couche d'adhésif sur les
surfaces de collage. Sécher avec un jet
d‘air. Photopolymériser selon les instructions
du fabricant.

5.Application du composite
Appliquer une fine couche (0,5 mm) de
composite fluide (G-aenial Universal Flo &
G-eenial Universal Injectable) sur les
surfaces dentaires et les surfaces inter-
proximales, deux dents a |a fois. Laisser
ouverts les espaces pour I'hygiéne. Ne pas
polymériser le composite a ce stade.

6.Mise en place et photopolymérisation du
faisceau
Retirer le papier blanc recouvrant le silicone
et prélever le faisceau avec des précelles.
Eliminer les grains de silicone présents sur
les fibres. Placer une extrémité du faisceau
sur une dent dans le composite fluide en la

comprimant avec un instrument manuel
(StickSTEPPER). Une épaisseur supplémen-
taire (0,5 mm) de composite fluide peut étre
appliquée sur les fibres avec un pinceau.
L'étape de finition sera alors minimale. Placer
I'attelle le plus prés possible des bords incisifs.
Vérifier qu'elle n’interfére pas en occlusion.
Une extrémité peut étre d'abord placée
dans le composite fluide en la pressant avec
un instrument (StickSTEPPER par ex.) ou
toute |'attelle peut étre mise en place, avec
\ instrument spécial en silicone (StickREFIX
). La maintenir et photopolymériser
Fendant 534 10 sec. dent par dent. Protéger
reste du faisceau de l'insolation avec
I'instrument large StickSTEPPER et veiller a
ce que le faisceau lumineux n'atteigne pas
les fibres non polymérisées. Appliquer le
renfort dans les espaces interproximaux.
Veiller a ce qu'il reste le plus rond possible,
en particulier dans les espaces interden-
taires, de maniére a ne pas combler ces
espaces et permettre une hygiéne future.



7.-8. Recouvrement de composite et finition
Aprés la pré-polymérisation, recouvrir
I'attelle d'une fine couche de composte.
Photopolymériser I'ensemble 40 secondes
par dent. Ne pas couper les fibres lors de la
finition et du polissage.

CONSERVATION: Les produits everStick
doivent toujours étre conservés au réfrigérateur
(2-8°C/ 35.6-46.4°F). lls doivent étre protégés
de la lumiére en replagant les fibres non
utilisées dans leur emballage pour éviter
qu’elles ne durcissent. Le sceller avec
I"étiquette autocollante. Une température
élevée et I'exposition a une lumiére vive
peuvent diminuer la durée des produits
everStick.

Avant son utilisation, les produits sont sortis
du refrlgerateur etl emballage ouvert, mais
gardés a l'écart de la lumiére du jour ou de la
lumiére artificielle. Lors de la coupe du faisceau
de fibre, le reste dans I'emballage doit rester

al'abri de la lumiére. Immédiatement apres
la coupe de la longueur de fibre nécessaire,
I'emballage doit étre refermé soigneusement
etreplacé au réfrigérateur.

REMARQUE:
1. I'everStick doit étre utilisé en clinique avec
précautions et le patient doit &tre informé
au ‘il ne doit pas frotter sur la surface afin
éviter I'exposition des fibres provoquant
I'irritation.
2. Sila surface du faisceau de fibres semble
séche mais qu'il est resté souple et n'a pas
été polymérisé, ajouter une goutte de résine
non chargée (GC Modeling Liquid par ex.)
rendra sa souplesse au matériau. Si le renfort
a été polymérisé des points blancs appa-,
raissent sur les zones de courbure lorsqu'il
est plié.
3. Les fibres everStick n'atteignent pas leurs
valeurs de résistance optimales aprés la
photopolymérisation finale de 40 secondes,
mais a l'issue de la polymérisation compléte

qui continue pendant 24 heures.

AVERTISSEMENT: 4. Un équipement de

protection individuel (PPE) comme des gants,

masques et lunettes de sécurité doit étre
porté.

5. La résine non polymérisée peut provoquer
des |ésions cutanées chez les patients
allergiques aux résines acryliques. En cas de
contact de la peau ou des yeux, nettoyer
abondamment avec du savon et de 'eau.
Eviter le contact du matériau non polymérisé
avec la peau, les muqueuses ou

les yeux. L'everStick non polymérisé peut
provoquer une irritation Fgere et provoquer
exceptionnellement la sensibilité aux
méthacrylates.

Utiliser des gants non poudrés.

6. Polymériser les restes d'everStick avant de
les jeter.

7. Ne pas utiliser le produit si I'emballage
primaire d'aluminium est endommagé. Le
produit peut étre pré-polymérisé et
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inutilisable.

Les lois fédérales limitent ce produit a la
vente sur commande d'un dentiste.

Certains produits mentionnés dans ce mode
d'emploi peuvent étre considérés comme
dangereux selon le GHS. Consulter les fiches
de sécurité disponibles sur
https://www.gc.dental/europe

et pour les Etats-Unis
https://www.gc.dental/america

Vous pouvez également les obtenir auprés
de votre distributeur.

Pour le Résumé des Caractéristiques de
Sécurité et des Performances Cliniques
(RCSPC) consultez la base de données EUDA-
MED https://ec.europa.eu/tools/eudamed)
ou contactez-nous a l'adresse Regulatory.
gce@gc.dental.

Effets indésirables - Signalement:

Si vous avez connaissance d'un effet
indésirable, d'une réaction ou d'un événe-
ment

similaire lié a 'utilisation de ce produit,

y compris ceux qui ne sont pas mentionnés
dans le présent mode d’emploi, veuillez les
signaler directement par le biais du systéme
de vigilance approprié, en sélectionnant
|'autorité compétente de votre pays
accessible par le lien suivant :
https://ec.europa.eu/growth/sectors/
medical-devices/contacts_en

ainsi qu’a notre systéme de vigilance interne
:vigilance@gc.dental

Vous contribuerez ainsi & améliorer la
sécurité de ce produit.

Derniére mise a jour: 04/2024



Per uso esclusivamente professionale odontoia-
trico nelle indicazioni d'uso.

CONFEZIONI
Ricambi
2 fasci di fibre da 12 cm

COS'E’ everStickORTHO?
everStickORTHO, costituito da fibre di vetro
e da una matrice polimerica/resinosa porosa
in formulazione gel, & utilizzato in odontoia-
tria come materiale di rinforzo. Il gel
polimerico/resinoso tiene unite in un fascio le
singole fibre di vetro, facilitandone in tal
modo la manipolazione. Il fascio di fibre &
flessibile e viscoso, caratteristiche che
consentono al materiale di fissarsi agevol-
mente e saldamente ai denti.

Poiché la fibra everStickORTHO non ha
memoria, una volta posizionata e polimeriz-
zata, puo essere fissata passivamente ai
denti. L'uso di everStickORTHO & indicato
nella fase di ritenzione dopo trattamento

ortodontico attivo.

INDICAZIONI D'USO
Si consiglia di utilizzare everStickORTHO
come contenzione ortodontica estetica.

CONTROINDICAZIONI

In rari casi il prodotto pud causare sensibiliz-
zazione in alcuni pazienti. Ove si verificassero
simili reazioni, interrompere I'uso del
prodotto e consultare un medico.

COMPOSIZIONE
Rete in fibra di vetro di tipo e trattata con
silano, metacrilati, iniziatori, inibitori

ISTRUZIONI PER L'USO:

ATTENZIONE: quando si fissano ai denti i fasci
difibre everStickORTHO & necessario ricoprirli
con un sottile (0,5 mm) strato di composito,
comprendendo anche gli spazi interprossimali.

Eseguire il bonding a punto con materiale
composito, metodo adottato comunemente

quando si utilizzano gli archi metalici, non
offre un fissaggio sufficiente tra il retainer in
fibra di vetro e la superficie del dente.

Il retainer in fibra di vetro deve essere posizionato
il pit possibile in lato incisale al fine di ridurre
al minimo le forze che altrimenti potrebbero
staccarlo. Inoltre controllare che il retainer
non sia in contatto occlusale se, ad esempio,
si posiziona sul lato palatale della mascella.

1.Misurazione e taglio della fibra
Utilizzando, ad esempio, un pezzo di filo
interdentale, misurare la lunghezza della
fibra necessaria per realizzare il retainer
everStickORTHO. Durante la manipolazione
delle fibre everStickORTHO si raccomanda
I'uso di guanti senza talco. Aprire la bustina
dialluminio ed estrarre parzialmente il
fascio difibre avvolto nel silicone. Utilizzan-
do delle forbici affilate, tagliare in base alla
lunghezza desiderata. Nella fase di
preparazione delle superfici dei denti,
tenere il pezzo difibra tagliato al riparo dalla
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luce disponendolo sotto uno schermo.
Richiudere la bustina di alluminio con
I'apposito sigillo. Tra un utilizzo e l'altro,
conservare |a confezione in frigorifero
(2-8°C/ 35.6-46.4°F).

2.Pulizia delle superfici dei denti

Il retainer deve essere fissato alla superficie
dei denti per tutta la sua lunghezza. Pulire
le superfici con pasta composta da pomice
e acqua e asciugare il settore con un getto
d‘aria. In alternativa & possibile eseguire un
trattamento di sabbiatura delle superfici
con una microsabbiatrice calcolando circa
5secondi per dente. La sabbiatura
aumenta la forza di adesione. Successiva-
mente, risciacquare le superfici con acqua
e asciugare con un getto d'aria. Se
possibile, posizionare dei cunei negli spazi
interprossimali, in modo tale da impedirne
il iempimento con il composito. Nel caso
in cui si proceda in assenza di cunei,
verificare che, al termine dellapplicazione
del composito, gli spazi interprossimali non

siano stati ostruiti (si veda il punto 5).

3.Mordenzatura delle superfici dei denti

Nel settore in cui dovranno essere applicati
il retainer e il composito, mordenzare
completamente le superfici dei denti e gli
spazi interprossimali utilizzando dell’acido
ortofosforico. Il tempo corretto di
mordenzatura & di circa 40-60 secondi.
Dopo la mordenzatura, risciacquare e
asciugare accuratamente le superfici dei
denti. Prima di applicare qualsiasi resina,
assicurarsi che la superficie su cui eseguire
il bonding sia asciutta.

4.Trattamento delle superfici dei denti con resina

Applicare un sottile strato di adesivo sulle
superfici dei denti nel settore del retainer,
successivamente asciugarlo con un getto

d‘aria e procedere alla fotopolimerizzazio-
ne seguendo le indicazioni del produttore.

5.Bonding

Applicare un sottile strato di composito flow

(ad esempio, G-aenial Universal Flo & G-zenial
Universal Injectable o altro composito) sulle
superfici dei denti nell'area del retainer,
trattando due denti per volta. Ricoprire
accuratamente |'area del bonding con un
sottile strato (circa 0,5 mm) di composito,
comprendendo anche gli spazi interprossimali.
Lasciare spazio sufficiente per consentire la
pulizia degli spazi interdentali. Non eseguire la
polimerizzazione del composito in questa fase.

6.Posizionamento e fotopolimerizzazione

delle fibre

Rimuovere la carta bianca di protezione e,
utilizzando delle pinzette, estrarre il fascio
di fibre dall’alloggiamento in silicone.
Eliminare eventuali residui di silicone dal
fascio di fibre. Posizionare sul dente il
fascio difibre all'interno del composito
flow. Si noti che, qualora fosse necessario,
& possibile rivestire il fascio di fibre con un
ulteriore strato sottile (0,5 mm) di composi-
to, che potra essere applicato con un
pennellino. In tal modo le operazioni di



finitura necessarie saranno minime.

Fissare il retainer il pit possibile in posizione
incisale. Verificare che non sia in occlusione.
Posizionare dapprima un’estremita del
fascio di fibre premendola nel composito
flow con l'aiuto di uno strumento (ad es.
StickSTEPPER). In alternativa, & possibile
posizionare direttamente tutto il retainer
utilizzando l'apposito strumento in silicone
(StickREFIX D). Tenendo in sede la fibra,
effettuare la fotopolimerizzazione,
trattando un dente per volta, calcolando
circa 5-10 secondi per dente. Tenere al
riparo dalla luce la fibra non polimerizzata
utilizzando uno strumento StickSTEPPER a
unta larga. Si raccomanda di orientare la
ampada polimerizzante lontano dal fascio
di fibre non polimerizzato. Premere la fibra
anche negli spazi interprossimali. Mantene-
re il fascio di fibre il piu rotondo possibile,
particolarmente negli spazi interprossimali,
in modo tale da impedire che le aree per la
pulizia dei denti vengano ostruite dalle fibre

e dal materiale composito.

7.-8. Rivestimento e finitura del retainer.
Al termine della polimerizzazione preventiva,
procedere al rivestimento dell'intero retainer
con un sottile strato di composito. Successi-
vamente fotopolimerizzare utilizzando un
tempo di esposizione di 40 secondi per
ciascun dente. Non tagliare la fibra cﬁ,lrante le
operazioni difinitura e lucidatura del retainer.

CONSERVAZIONE: | prodotti everStick
devono sempre essere conservati in frigorife-
ro (2-8°C/ 35.6-46.4°F). Inoltre, vanno tenuti al
riparo dalla luce nell'apposita confezione di
alluminio che dovra essere nuovamente
sigillata dopo I'uso. Le temperature elevate e
I'esposizione alla luce intensa potrebbero
ridurre la durata dei prodotti everStick.

Prima dell'applicazione, togliere i prodotti
dal frigorifero e aprire la confezione di
alluminio che, tuttavia, dovra essere tenuta
lontano dalla luce intensa, sia essa naturale o

artificiale. Estrarre solo la lunghezza di fibre
da tagliare, lasciando il resto all’interno della
confezione di alluminio al riparo dalla luce.
Subito dopo avere tagliato una lunghezza
sufficiente per la costruzione in fibra, sigillare
nuovamente con cura la confezione di
alluminio e riporla in frigorifero.

CONSIGLI ERACCOMANDAZIONI
1. Dal punto di vista clinico, i prodotti

everStick devono essere utilizzati con cautela

ed & necessario avvertire il paziente di non
raschiare la superficie da trattare per evitare
I'esposizione di fibre con potere irritante.

2. Se la superficie del fascio di fibre appare
secca, ma & pienamente flessibile e non
polimerizzata, I'aggiunta di una goccia di
resina (come GC ?/Igodeling Liquid) riportera
flessibilita/lavorabilita al materiale.

La polimerizzazione pud essere osservata
come macchie bianche sulla zona della
piegatura

quando si piega il fascio di fibre

3. Le fibre everStick non raggiungono le loro
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totali potenzialita subito dopo i 40 secondi di
irradiazione. La polimerizzazione viene
ottenuta nelle successive 24 ore.

AVVERTENZE: 4. Indossare sempre
dispositivi di protezione individuale quali
guanti, maschere facciali e occhiali di
protezione.
5. In alcuni soggetti, le resine non polimeriz-
zate possono causare sensibilizzazione
cutanea agli acrilati. Nel caso in cui la pelle
venisse a contatto con laresina, lavare
abbondantemente con acqua e sapone.
Evitare che il materiale non polimerizzato
venga a contatto con la pelle, la membrana
mucosa o gli occhi. Il prodotto everStick non
Fo\imerizzato potrebbe avere un effetto
ievemente irritante e, in rari casi, portare ad
una sensibilizzazione verso i metacrilati.
Con i materiali everStick si raccomanda I'uso
di guanti senza polvere.
6. Polimerizzare eventuali residui di everStick

rima di procedere al loro smaltimento.

. Non utilizzare il prodotto se la confezione

primaria di plastica nera & danneggiata. Il
prodotto potrebbe essere pre-polimerizzato
e non utilizzabile.

Alcuni prodotti a cui si fa riferimento nelle
istruzioni d'uso possono essere classificati
come pericolosi secondo il GHS.

Fate costante riferimento alle schede di
sicurezza disponibili su:
https://www.gc.dental/europe

o per le Americhe
https://www.gc.dental/america

Possono anche essere richieste al fornitore.

Per il riepilogo della sicurezza e delle
prestazioni cliniche (SSCP), consultare il
database EUDAMED (https://ec.europa.eu/
tools/eudamed) o contattarci all'indirizzo
Regulatory.gce@gc.dental.

Effetti indesiderati - Segnalazione:
Se siviene a conoscenza di qualsiasi tipo di
effetto indesiderato, reazione o eventi simili
derivanti dall'uso di questo prodotto,

compresi quelli non elencati in queste
istruzioni per l'uso, segnalalarli direttamente
attraverso il sistema di vigilanza pertinente,
selezionando |'autorita competente del tuo
Eaese accessibile al seguente link:
ttps://ec.europa.eu/growth/sectors/
medical-devices/contacts_en
nonché al nostro sistema di vigilanza interna:
vigilance@gc.dental
In‘questo modo contribuirai a migliorare la
sicurezza di questo prodotto.

Ultima revisione: 04/2024



Para uso exclusivo de un profesional de la
odontologia en las indicaciones de uso.

ENVASES
Reposiciones
2x 12 cm de fibra

¢{QUE ES everStickORTHO?

La fibra de refuerzo everStickORTHO esta
fabricada de fibra de vidrio y un gel con una
matriz de polimero / resina porosa para uso
en odontologia como material de refuerzo.
El gel de polimero / resina mantiene las fibras
de vidrio individuales en un haz, lo cual
facilita la manipulacion del haz de fibras.

El haz de fibras es flexible y viscoso, lo cual
permite unirlo facil y ajustadamente a los
dientes.

Como la fibra de everStickORTHO no posee
memoria, puede ser fijado pasivamente a los
dientes cuando se posicione y polimerice.

La fibra de refuerzo everStickORTHO esta

indicada en la fase de retencién después del
tratamiento ortoddntico activo.

INDICACIONES PARA USO
everStickORTHO se recomienda para ser
utilizado como un retenedor ortodéntico
estético.

CONTRAINDICACIONES

En raras ocasiones el producto puede causar
sensibilidad en algunas personas. Si
cualquiera de estas reacciones sucedieran
hay que interrumpir el uso del producto y
consultar a un medico.

COMPOSICION
Malla de fibra de vidrio tipo " e" tratada con
silano, metacrilatos, iniciadores, inhibidores

INSTRUCCIONES DE USO:
ADVERTENCIA: Las fibras de everStickOR-
THO deben ser cubiertas con una fina capa
(0.5 mm) de composite, incluyendo los
espacios interproximales, cuando estamos

fijandolos en los dientes.

Puntos de unién con composite, método
comuinmente utilizado cuando se estan
utilizando arcos de alambre en la terapia
ortodéntica, no proporcionan una unién
suficiente entre Ig fibra retenedoray la
superficie del diente.

La fibra retenedora debe ser posicionada tan
incisalmente como sea posible para
minimizar las fuerzas que podrian de lo
contrario aflojarla. También compruebe que
el retenedor no esté colocado en contacto
oclusal, por ejemplo, en el lado palatino del
maxilar superior.

1.Mediday corte de la fibra
Usando, por ejemplo un hilo dental, mida
la longitud requerida de la fibra para la
realizacion del retenedor de everStickOR-
THO. Se recomiendan guantes libres de
olvo de talco para la manipulacién de las
ibras de everStickORTHO. Abra la bolsa
metalica y saque parcialmente la fibra
incluida en la silicona. Utilizando unas
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tijeras afiladas corte la \on?itud deseada.
Proteja la pieza cortada de [a luz colocandola
bajo una tapa durante la preparacion de la
superficie del diente. Cierre la bolsa metélica
con su etiqueta adhesiva. Guarde la bolsa en
la nevera (2-8°C/ 35.6-46.4°F) entre usos.

2.Limpieza de la superficie del diente
Toda la longitud del retenedor debe de ser
anexionada a la superficie del diente.
Limpie la superficie del diente con piedra
poémezy agua, y seque el drea con aire.
Alternativamente, puede aplicar un chorro
de arena con un microarenador durante
unos 5 segundos por diente. El chorro de
arena incrementa la fuerza de unién.
Después del chorro de arena, las superfi-
cies deben de ser aclaradas con agua 'y
secadas con aire. Coloque cufias en los
espacios interproximales, si es posible,
para que no se llenen de composite. Si esta
trabajando sin cuias, asegurese de que
después los espacios interproximales
permanecen libres de composite — vea el

punto 5.

3.Grabado de las superficies del diente
En el drea donde van a ser colocados el
retenedor y el composite, grave minuciosa-
mente las superficies del diente y espacios
interproximales con acido ortofosférico. El
tiempo adecuado de grabado es de unos
45-60 segundos. Aclare y seque cuidadosa-
mente las superficies del diente tras el
grabado. Asegurese de que las superficies
de adhesién estan secas antes de aplicar
cualquier resina.

4.Tratamiento de las superficies del diente
con resina
Aplique una fina capa de agente de
adhesion a las superficies del diente en el
area de retencion. Seque con aire la fina
capa del agente de unién. Fotopolimerice
el agente de unién siguiendo las instruc-
ciones del fabricante.

5.Adhesién

Aplique una fina capa de composite fluido
(por ejemplo G-aenial Universal Flo &
g—aenial Universal Injectable o un composi-
te ortodéntico similar) en las superficies
del diente en las areas donde se va a poner
el retenedor, dos dientes cada vez. Cubra
cuidadosamente el 4rea de adhesion con
una capa fina (unos 0.5 mm) de composite,
incluyendo los espacios interproximales.
Deje suficiente hueco para la limpieza de
los espacios interdentales. No fotopolime-
rice el composite durante esta fase.

6.Posicionando y fotopolimerizado de la fibra
Retire el papel de revestimiento blanco
utilice unas pinzas para extraer la fibra
la hendidura de silicona. Retire cualquier
?rénu\o de silicona de la fibra. Coloque la
ibra dentro del composite fluido en el
diente. Tenga en cuenta de que puede
cubrir la fibra con una fina capa adicional
(0.5 mm) de composite si es necesario. Esta

uede ser aplicada con una fresa. Entonces

a necesidad para finalizacion sera minima.



Ajuste el retenedor lo méas incisalmente
posible. Compruebe que no quedara en
oclusién. Puede colocar primero un
extremo de la fibra en su posicion
presionando con un instrumento (ej.
StickSTEPPER) hacia el composite ffuido.
Alternativamente, puede posicionar todo
el retenedor de una vez utilizando el
instrumento especial de silicona (StickRE-
FIX D). Mantenga la fibra en susitio, un
diente cada vez, fotopolimerizando
durante unos 5-10 segundos. Proteja la
fibra sin fotopolimerizar de la luz con el
instrumento ancho StickSTEPPER. Se
recomienda alejar los puntos de luz de la
fibra no fotopolimerizada. Presione
también la fibra en los espacios interproxi-
males. Mantenga la fibra tan redondeada
como sea posible, particularmente en los
espacios interproximales, de forma que las
areas para la limpieza no queden cubiertas
con fibras y composite.

7.-8. Pulido y acabado del retenedor
Después de la pre-fotopolimerizacion,
cubra todo el retenedor con una capa fina
de composite. Entonces fotopolimerice
todo el retenedor durante 40 segundos por
diente. No corte la fibra cuando esté
acabando y puliendo el retenedor.

ALMACENAMIENTO: Los productos everStick
deben ser siempre almacenados en nevera
(2-8°C/ 35.6-46.4°F). Ademas, los productos
deben de estar protegidos de la luzy
conservarlos después de cada uso en su bolsa
metélica bien cerrada. Una temperatura
elevaday una exposicién a la luz pueden
disminuir la vida util de los productos everStick.

Antes de su utilizacién, los productos son
sacados fuera de la neveray de la bolsa
metalica, pero deben mantenerse lejos de la
luz solar y artificial. Mientras cortamos la fibra,
el resto debe mantenerse dentro de la bolsa
metélica protegido de la luz. Inmediatamente
después de cortar la suficiente longitud para

la construccion de la fibra, la bolsa metaliza-
da debe ser cuidadosamente cerraday
guardada en la nevera.

NOTA: estos productos debe de ser utilizados
clinicamente con precaucion y el paciente
debe ser informado para no erosionar la
superficie y evitar asi la exposicion a las fibras,
ya que puede causar irritacion.

CONSEJOS Y RECOMENDACIONES

1. Los productos everStick deben de ser
utilizados clinicamente con precaucion y el
paciente debe ser informado para no
abrasionar la superficie y evitar asi la
exposicion a las fibras, ya que puede causar
irritacion.

2. Sila superficie del haz de fibras se
encuentra seca, pero es completamente
flexible y no polimerizada, la adicién de una
gota deresina (tales como GC Modelin
Liquid devolvera la flexibilidad / manejabi-
liddad del material. La polimerizacién se
puede observar como manchas blancas en
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el 4rea de flexion cuando se dobla el haz.

3. Las fibras de everStick no alcanzan su total
resistencia inmediatamente después de la
fotopolimerizacién de 40 segundos. La
polimerizacién de las fibras todavia
continuara durante las siguientes 24 horas.

ADVERTENCIA:

4. Siempre debe utilizarse un equipo de
proteccién personal (PPE) como guantes,
mascarillas y una proteccién adecuada de
los ojos.

5. En algunas personas, la resina sin
polimerizar puede causar sensibilizacién
cuténea a los acrilatos. Si su piel entra en
contacto con la resina, lavar inmediatamente
con aguay jabon. Evitar el contacto del
material sin polimerizar con la piel, membra-
nas mucosas u ojos. En raras ocasiones
everStick sin polimerizar puede tener un
ligero efecto irritante y producir una
sensibilizacién a metacrilatos.Se recomienda
el uso de guantes sin polvos para manipular
los materiales everStick.

6. Polimerice everStick antes de su elimina-
cion.

7. No utilice el producto si el envase principal
de papel de aluminio esta dafado. El
producto puede estar prepolimerizado y

no ser utilizable.

Algunos de los productos mencionados en
las presentes instrucciones pueden clasificarse
como peligrosos segin GHS.

Siempre familiarizarse con las hojas de datos
de seguridad disponibles en:
https://www.gc.dental/europe

o para América
https://www.gc.dental/america

También se pueden obtener de su proveedor.

Para el Resumen de Seguridad y Rendimiento
Clinico (SSCP), consulte la base de datos
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/
eudamed) o péngase en contacto con
nosotros en Regulatory.gce@gc.dental.

Efectos no deseados - Notificacién:

Si tiene conocimiento de cualquier tipo de
efecto no deseado, reaccién o sucesos
similares experimentados por el uso de este
producto, incluidos los que no figuran en
estas instrucciones de uso, notifiquelo
directamente a través del sistema de
vigilancia correspondiente, seleccionando la
autoridad competente de su pais accesible a
través del siguiente enlace:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/
medical-devices/contacts_en

asi como a nuestro sistema de vigilancia
interno: vigilance@gc.dental

De esta manera contribuird a mejorar la
seguridad de este producto.

Ultima revisién: 04/2024



Alleen te gebruiken in de vermelde gebruiks-
indicaties door tandheelkundig gekwalifi-
ceerden.

Verpakkingen:
Refills
2x12 cm vezelbundels

WAT IS everStickORTHO?
everStickORTHO-vezelversterking is
gemaakt van glasvezels en een poreuze
polymeer-kunstharsmatrix die in de tand-
heelkunde wordt toegepast als versterkend
materiaal. De polymeer-kunsthars vormt
individuele glasvezels tot een bundel,
waardoor de vezelbundel beter te hanteren
is. De vezelbundel is flexibel en kleverig
waardoor hechting aan tanden gemakkelijk
en betrouwbaar is.

everStickORTHO-vezel heeft geen ‘geheu-
gen’ waardoor het passief gefixeerd kan
worden aan de tanden nadat het gepositio-

neerd en gepolymeriseerd is. De indicatie
voor de toepassing van everStickORTHO-
vezelversterking is de retentiefase na een
actieve orthodontische behandeling.

GEBRUIKSINDICATIES
everStickORTHO wordt aanbevolen voor
gebruik als esthetische orthodontische
retentie.

CONTRA-INDICATIES

In zeldzame gevallen kan het product gevoelig-
heid veroorzaken bij sommige mensen. Als
een dergelijke reactie wordt ervaren, staak
het gebruik van het product en verwijs naar
een arts.

SAMENSTELLING
Silaan behandeld e- type glasvezel ,
methacrylaten, initiators, remmers

GEBRUIKSAANWIZING
WAARSCHUWING: everStickORTHO-vezel-

bundels moeten als ze gefixeerd worden aan
de tanden gecoat worden met een dun
laagje (0,5 mm) composiet, inclusief de
interproximale ruimtes.

Plaatselijke hechting met composiet, zoals
gebruikelijk is als men draden toepast in de
orthodontische behandeling, biedt niet
voldoende hechting tussen de glasvezel-
retainer en het oppervlak van de tand.

De glasvezelretainer moet zo incisaal
mogelijk gepositioneerd worden, zodat de
krachten die een rol spelen bij het losser
gaan zitten, geminimaliseerd worden.
Controleer ook of de retainer geen occlusaal
contact maakt, bijvoorbeeld aan de palatale
zijde van de bovenkaak.

1.0pmeten en knippen van de vezel
Meet met behulp van bijvoorbeeld een
stukje tandfloss de lengte op van de vezel
die nodig is om de everStickORTHO-retai-
ner te maken. Het dragen van poedervrije
handschoenen wordt aangeraden als men

H
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met everStickORTHO-vezels werkt. Open
de folieverpakking en trek de met silicone
omhulde vezelbundel er gedeeltelijk uit.
Knip de gewenste lengte af met behulp
van een scherpe schaar. Bescherm het
afgeknipte stuk vezel tegen licht door het
tijdens het prepareren van de tandopper-
vlakken te bedekken. Sluit de folieverpak-
king met de sticker. Bewaar de verpakking
in een koelkast (bij een temperatuur van
(2-8°C/ 35.6-46.4°F) als u deze niet
gebruikt.

2.Reinigen van de tandoppervlakken

De retainer moet over de gehele lengte
gefixeerd worden aan de tandoppervlakken.
Reinig de tandoppervlakken met puimsteen
en water en blaas het gebied droog. U kunt
de oppervlakken ook 5 seconden per tand
zandstralen met een micro-etser. Door
zandstralen wordt de hechtkracht vergroot.
Na het zandstralen moeten de oppervlakken
gespoeld worden met water en gedroogd

w

4.

worden met lucht. Plaats indien mogelijk
wiggen in de interproximale ruimtes zodat
deze niet gevuld raken met composiet. Als
u gebruik maakt van wiggen let er dan op
dat de interproximale ruimtes ook na de
procedure vrij moeten zijn van composiet
—zie punt 5.

.Etsen van de tandoppervlakken

Ets de tandoppervlakken en de interproxi-
male ruimtes zorgvuldig met fosforzuur in
het gebied waar de retainer en composiet
worden geplaatst. De juiste etstijd is
ongeveer 45-60 seconden. Spoel en droog
de tandoppervlakken voorzichtig na het
etsen. Zorg ervoor dat het hechtingsopper-
vlak droog is voordat de adhesief aangebracht
wordt.

Behandelen van de tandoppervlakken met
adhesief

Breng een dun laagje adhesief aan op de
tandoppervlakken in het gebied van de

(51
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retainer. Droog het adhesief met lucht tot
een dun laagje. Hard het adhesief uit met
licht volgens de instructies van de fabrikant.

.Hechten

Breng een dun laagje vloeibare composiet
aan (bijvoorbeeld G-aenial Universal Flo &
G-zenial Universal Injectable) of een ander
gelijkend soort orthodontische composiet)
op de tandoppervlakken in het gebied van
de retainer; behandel steeds twee tanden
per keer. Bedek het gebied waar adhesief
gefixeerd wordt met een dun laagje
(ongeveer 0,5 mm) composiet, inclusief de
interproximale ruimtes. Laat voldoende
ruimte vrij om de interdentale ruimtes te
reinigen. Hard in dit stadium de vloeibare
composiet nog niet uit.

.Positioneren en uitharden van de vezel

met licht
Verwijder het witte beschermingspapier en
gebruik een pincet om de vezelbundel uit de



siliconengleuf te pakken. Verwijder eventuele
korreltjes silicone van de vezelbundel. Plaats
de vezelbundel in de vloeibare composiet op
de tand. Indien nodig kunt u ervoor kiezen om
de vezelbundel met een extra dun laagje (0,5
mm) composiet te bedekken. Dit kunt u dan
opbrengen met een kwastje. In dat geval zal de
atwerking nog maar minimaal hoeven te zijn.

Bevestig de retainer zo incisaal mogelijk.
Controleer de occlusie. U kunt eerst één
kant van de vezelbundel in positie brengen
door het in de vloeibare composiet te
drukken met behulp van een instrument
(bijvoorbeeld StickSTEPPER). U kunt er ook
voor kiezen om de hele retainer in één keer
te positioneren met behulp van een

speciaal siliconeninstrument (StickREFIX D).

Houd de vezel op zijn plaats en hard één
tand per keer uit met licht gedurende 5-10
seconden. Bescherm de niet-uitgeharde
vezel tegen licht met een breed StickSTEP-
PER-instrument. Het is aan te raden om het

uithardende licht uit de buurt te houden
van de niet-uitgeharde vezelbundel. Druk
de vezel ook in de interproximale ruimtes.
Houd de vezelbundel zo rond mogelijk,
met name in de interproximale ruimtes
zodat de te reinigen ruimtes niet bedekt
worden met vezels en composiet.

7.-8. Coaten en afwerken van de retainer
Coat de gehele retainer met een dun
laagje composiet na de eerste keer
uitharden. Hard de gehele retainer
vervolgens uit gedurende 40 seconden per
tand. Let op dat u niet in de vezel snijdt als
u de retainer afwerkt en polijst.

BEWAREN: everStick-producten moeten
altijd bewaard worden in een koelkast (2-8°C/
35.6-46.4°F). Daarnaast moeten de producten
beschermd worden tegen licht door de
producten na gebruik te verpakken in een
verzegelde folieverpakking. Hoge temperaturen
en blootstelling aan fel licht kan de levensduur

van everStick-producten bekorten.

Voor toepassing dienen de producten uit de
koelkast gehaald te worden en de foliever-
pakking geopend te worden. De producten
mogen echter niet blootgesteld worden aan
fel daglicht of kunstlicht. Als men de
vezelbundel op maat knipt, dient de rest van
de vezelbundel beschermd te worden tegen
licht en in de folieverpakking bewaard te
worden. Direct nadat de benodigde
hoeveelheid is afgeknipt voor gebruik van de
vezelconstructie dient de folieverpakking
zorgvuldig verzegeld te worden en terugge-
legd te worden in de koelkast.

TIPS EN AANBEVELINGEN

1. gewaarschuwd worden om de bovenlaag
van de oppervlakken niet af te schuren om
blootstelling aan irriterende vezels te
voorkomen.

2. Als het oppervlak van de vezelbundel
droog aanvoelt, maar het is volledig
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buigbaar en niet gepolymeriseerd, zal een
druppel lichtuithardende ongevulde en
oplosmiddelvrije methacrylaathars (bijv. GC
Modeling Liquid) de flexibiliteit/werkbaar-
heid van het materiaal terugbrengen.
flexibiliteit/bewerkbaarheid van het
materiaal. Polymerisatie kan worden
waargenomen als witte vlekken in het
buiggebied bij het buigen van de bundel.
3. De everStick vezels verkrijgen nog niet de
volle sterkte na 40 seconden licht uitharding.
De polymerisatie van de vezels gaat nog

24 uur door.

WAARSCHUWING:

3. Draag altijd persoonlijke beschermings4.
Draag altijd persoonlijke beschermingsmid-
delen

zoals handschoenen, mondmaskers en
beschermbrillen. Deze producten dienen
klinisch voorzichtig te worden gebruikt en de
patiént moet Indien het oppervlak van de
vezelbundel droog aanvoelt, maar het is nog

wel volledig te buigen en niet uitgehard, zal
met het toevoegen van een druppe
kunsthars (zoals StickRESIN) de flexibiliteit/
verwerkbaarheid van het materiaal weer
terugkeren.

5. Ongepolymeriseerde hars kan bij
sommige mensen huidsensibilisatie voor
acrylaten veroorzaken. overgevoeligheid
voor acrylaten veroorzaken bij sommige
mensen. Als je huid in aanraking komt met
hars, was deze dan grondig met water en
zeep. Vermijd contact van niet uitgehard
materiaal met de huid, slijmvliezen of ogen.
Ongepolymeriseerde everStick producten
kunnen een licht irriterend effect hebben en
in zeldzame gevallen leiden tot overgevoelig-
heid voor methacrylaten.

6. Polymeriseer everStick voér afvalverwijde-

ring.
7. Gebruik het product niet als de primaire
verpakking van zwart plastic beschadigd is.
Het product kan dan gepolymeriseerd en
onbruikbaar zijn.

Sommige producten waarnaar wordt
verwezen in de huidige gebruiksaanwijzing
kunnen worden geclassificeerd als gevaarlijk
volgens GHS. Maak u vertrouwd met de
veiligheidsinformatiebladen beschikbaar op:
https://www.gc.dental/europe

of voor Amerika
https://www.gc.dental/america

Zij kunnen ook worden verkregen bij uw
leverancier.

Zie voor de samenvatting van de veiligheid
en de klinische prestaties (SSCP) de EUDA-
MED-databank (https://ec.europa.eu/tools/
eudamed) of neem contact met ons op via
Regulatory.gce@gc.dental.

Laatste revisie: 04/2024



Udelukkende til benyttelse af tandleeger til
beskrevne indikationer til anvendelse.

PAKNINGER
Refills
2 x 12 cm fiberbundter

HVAD ER everStickORTHO?
everStickORTHO fiberforstaerkning er lavet af
glasfiber og en poras polymer/gel matrix til
dentalt brug som forsteerkningsmateriale.
Polymer/resin gelen fastholder de individu-
elle glasfibre i et bundt, hvilket letter
handteringen af materialet. Fiberbundtet er
fleksibelt og let klistret, som bevirker, at det
let binder steerkt til tandsubstans.

Da everStickORTHO ikke har nogen
“hukommelse”, kan det, nar positioneret og
polymeriseret, fikseres passivt til tandsub-

stans. everStickORTHO's fiberforstaerknings-
indikationsomrade er retentionsfasen efter
den aktive ortodontiske behandling.

INDIKATIONER TIL ANVENDELSE
EverstickORTHO anbefales brugt som en
aestetisk ortodontisk retentionstrad/retainer

KONTRAINDIKATIONER

I sjeeldne tilfeelde kan produktet forarsage
overfglsomhedsreaktioner. Hvis dette viser
sig tilfeeldet stoppes brugen af produktet og
der henvises til laegen.

OPBYGNING
Silanbehandlet e-type glasfiberomslutning
eller net,metacrylater, initiatorer, inhibitorer

BRUGSANVISNING:
OBSERVER: everStickORTHO skal deekkes af

et tyndt lag (0,5mm) plastmateriale, ogsa
approksimalt, nar det fikseres til teender.
“Spot bonding” som ofte bruges, nar man
arbejder med wire i ortodontisk behandling,
sikrer ikke tilstraekkelig sikker bonding af
fiber-retaineren til tandoverfladen.
Fiber-retaineren skal placeres sa incisalt som
muligt, for at minimere de kreefter, som
kunne fa den til at lgsne fra tanden. Check
0gs3, at retaineren ikke er i okklusal kontakt,
hvis den placeres for eksempel palatinalt i
maxillen.
1.Udmaling og afskaring af fiberen
Mal, for eksempel ved hjeelp af et stykke
tandtrad, leengden af den nedvendige
leengde fiber til retaineren. Det tilrades at
bruge talkum-fri handsker ved handtering
af everStickORTHO fibre. Abn folieposen
og treek det silikone-indpakkede fiber-
bundt delvist ud af posen. Klip den

29



DA

30

onskede leengde af med en skarp saks.
Beskyt det afklippede stykke fiber mod lys
under et lysteet deekke, mens teenderne
forbehandles. Luk folieposen med tapen.
Opbevar folieposen i keleskab (2 -
8°C/35,6-46,4°F) nar den ikke anvendes.

2.Rengering af tandoverfladerne
Hele retainerens leengde skal heeftes til
tandoverfladen. Renger tandoverfladen
med pimpsten og vand og blaes omradet
tort. Alternativt kan tandoverfladerne
sandbleeses i 5 sekunder for hver tand.
Sandbleesning @ger bindingsstyrken. Efter
sandbleesning renses med vand og der
torleegges. Seet kiler i approksimalrum-
mene, hvis muligt, for at forhindre, at de
bliver fyldte med plast. Arbejdes der uden
kiler, ma det efter arbejdet sikres, at
approksimalrummene er frie for plast.

3.A&tsning af tandoverfladerne
| omradet, hvor retainer og komposit skal

placeres, setses overfladen omhyggeligt med

ortho-fosforsyre. Den korrekte zetsetid er

45-60 sekunder. Rens og terleeg omhyggeligt

tandoverfladerne. Veer sikker pa at overfla-
derne er torre for applicering af resin

4.Behandling af tandoverfladerne med
resin.
Pafer et tyndt lag bondingmiddel pa
arealet omkring retaineren. Luftter
bondingmidlet og blees det ud i et tyndt
lag. Lyspolymeriser efter fabrikantens
anvisning.

5.Bonding
Pafer et tyndt lag flowplast (for eksempel
G-zenial Universal Flo & G-zenial Universal

Injectable eller tilsvarende ortodontisk
komposit) pa tandoverfladerne i retainerom-
radet, to teender ad gangen. Daek omhygge-
ligt bondingomradet med et tyndt lag
komposit (ca. 0,5 mm), inklusiv approsimalrum-
mene. Serg for nok plads til skyllerummene.
Polymeriser ikke kompositten i denne fase.

6.Placering og lyspolymerisering af
fibrene.
Fjern det hvide deekpapir og brug pincet
til at fjerne fiberbundtet fra silikoneind-
pakningen. Fjern eventuelle silikonegra-
nula fra fiberbundtet. Placer fiberbundtet i
flowplasten p& tanden. Bemaerk at man
kan daekke fiberbundtet med endnu et
tyndt lag (0,5 mm) komposit, hvis nedven-
digt. Dette kan ske med en pensel.
Dermed vil behovet for finishering blive
minimalt.



Placer retaineren sa incisalt som muligt.
Check at den ikke er i okklusion. Man kan
veelge at placere den ene ende af
fiberbundtet ferst i dets position ved at
trykke det ned i flowplasten med et
instrument (f.eks. StickSTEPPER). Alterna-
tivt kan hele retaineren anbringes pé en
gang ved at bruge det specielle silikonein-
strument (StickREFIX D). Hold fiberen pa
plads og lyspolymiser en tand ad gangen i
ca. 5- 10 sekunder. Afskeerm den ikke
polymeriserede fiber fra lyset med et
bredt StickSTEPPER instrument. Det
anbefales, at holde lyset i en retning veek
fra det upolymeriserede fiberbundt. Pres
ogsa fibrene ind i approksimalrummene.
Hold fiberbundtet sa rundt som muligt,
specielt ved approksimalrummene,
s&ledes at skyllerummene ikke fyldes med

fibre og komposit.

7.-8. Dzklag og finishering af retaineren
Efter “pre-curing”, daekkes hele retaineren
med et tyndt lag komposit. Derefter
lyshaerdes hele retaineren i 40 sek. per
tand. Undga at beskadige fiberen under
finishering og polering.

TIPS OG ANBEFALINGER

1. everStick skal klinisk anvendes med
omhyggelighed og patienten skal advares
mod ikke at abradere overladen for at undga
eksponering af irritationsforarsagende fibre.
2. Hvis overfladen af fiberbundtet fales tor,
og er fuldt bgjelig og ikke polymeriseret,
tilferes en drabe resin (f.eks. GC Modeling
Liquid). Fiberen vil igen blive fleksibel og
brugbar.

Hvis fiberen er polymeriseret opstar der

hvide pletter hvor man bukker fiberen.

3. everStick fibrene opnar ikke fuld styrke
efter den afsluttende lyspolymeriserirng pa
40 sekunder. Polymeriseringen af fibrene vil
fortseette i 24 timer efter.

ADVARSEL: 4. Personlige veernemidler (PPE)
sdsom handsker, mundbind og beskyttelses-
briller

skal altid baeres.

5. Upolymeriseret resin kan hos nogle
mennesker forarsage hudoverfglsomhed
overfor akrylater. Ved hudkontakt med resin
vaskes grundigt med vand og szebe. Undga
kontakt mellem upolymeriseret materiale og
hud, slimhinder og gjne. Upolymeriseret
everStick kan have en svagt irriterende effekt
og i sjeeldne tilfeelde medfere overfalsomhed
overfor metakrylater. Det anbefales at
anvende pudderfri handsker i forbindelse
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med everStick materialer.

6. Polymeriser everStick for det smides vaek.

7. Brug ikke produktet, hvis den primzere
primaere pakke af sort plast er beskadiget.
Produktet kan veere prae-polymeriseret og
ikke brugbart.

Nogle produkter som er beskrevet i IFU er
evt. klassificeret som farlig i hht GHS.

Lees altid op pa alle arbejdshygiejniske
anvisninger som kan findes pa:
https://www.gc.dental/europe

eller for Amerika
https://www.gc.dental/america

De kan altid rekvireres hos dit depot

Se venligst EUDAMED databasen (https://
ec.eu/tools/eudamed) for en oversigt over
sikkerhed og klinisk ydeevne (SSCP) eller
kontakt os pa regulatory.gce@gc.dental

UGNSKEDE VIRKNINGER - RAPPORTE-
RING:

Rapportering af allergiske reaktioner: Hvis
du bliver opmaerksom pa nogen form for
allergisk reaktion eller ubehag | forbindelse
med brug af dette produkt, ogsé reaktioner
der ikke er beskrevet i brugsanvisningen,
bedes du rapportere dette til de rette
myndigheder. De kan findes her via falgende
link:

https://ec.europa.eu/growth/sectors/
medical-devices/contacts_en

Samt vores interne arvagenhedssystem:
vigilance@gc.dental

P& den made kan du hjezelpe til at forbedre
sikkerheden ved produktet

Revideret: 04/2024



Far endast anvéndas av tandvardspersonal
enligtindikationerna fér anvéndning.

FORPACKNINGAR
Refiller
2x 12 cm fibrer i bunt

VAD AR everStickORTHO?
everStickORTHO, som tillverkas av glasfiber-
tradar och gelmatrix (polymer/resin), anvands
som dentalt férstarkningsmaterial. Polymer/
resin-gelen binder de individuella fibertra-
darna till varandra, vilket underlattar
hanteringen. everStickORTHO blir darige-
nom flexibelt och klibbig, vilket gor att det
|&tt och sékert binder till tanderna.

Eftersom everStickORTHO inte har ndgon
minnesfunktion kan materialet, vid placering
och polymerisering, fastas passivt pa
tanderna. Indikationen for everStickORTHO

ar retentionsfasen efter aktiv ortodontisk
behandling.

INDIKATIONER FOR ANVANDNING
everStickORTHO rekommenderas att
anvandas som en estetisk ortodontisk
retainer.

KONTRAINDIKATIONER

| séllsynta fall kan den denna produkt orsaka
sensibilitet. Ifall sadana reaktioner skulle
uppkomma, avbryt anvdndningen av
produkten och remittera till lakare.

INNEHALL
Silinbehandlad e-type glasfiberférsegling
eller nat, metakrylater, initiatorer, inhibitorer

HANDHAVANDE:
VARNING: everStickORTHO ska tackas med
ett tunt lager komposit (0.5 mm), dven i

interproximalrummen, nar det fasts pa
tanderna.

Punktbondning med komposit, vilket ar en
vanlig metod i ortodontisk terapi med bagar,
ger inte tillrackligt stark bindning mellan
fiber-retainer och tandyta.

Fiber-retainern ska placeras sa langt incisalt
som mojligt for att minimera de krafter som i
annat fall skulle kunna lossa den. Kontrollera
&ven att retainern inte &r i ocklusion om du t.ex.
placerar den pé den palatinala sidan av maxillan.

1.Mét och klipp till fibermaterialet
Anvénd t.ex. en bit tandtrad och mét ut den
fiberlangd som behdvs for att goéra en
everStickORTHO-retainer. Anvand puderfria
handskar nar du arbetar med everStickORTHO.
Oppna foliepasen och dra ut det silikonin-
baddade fibermaterialet en liten bit. Klipp

.
H
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med vass sax till dnskad langd. Tack den
avklippta biten for att skydda den fran
ljusexponering under den tid da tandytorna
prepareras. Tillslut foliepasen med hjalp av
férpackningens etikett. Férvara pasen i
kylskap (2-8°C/ 35.6-46.4°F) mellan
anvandningstillfallena.

2.Rengér tandytorna

Fiber-retainerns hela langd ska fastas till
tandytorna. Rengér tandytorna med pimp-
sten och vatten och lat torka. Alternativt
kan du sandblastra ytorna i ca 5 sekunder
per tand. Sandblastring kar bindnings-
styrkan. Efter sandblastring skéljs ytorna
med vatten och lufttorkas. Placera om
mojligt kilar i interproximalrummen sa att
dessa inte fylls med komposit. Om du
arbetar utan kilar boér du notera att det
inte far finnas nagon komposit kvari
interproximalrummen efterat — se punkt 5.

3.Etsning av tandytorna

Dér retainer och komposit ska placeras
etsas tandytorna och interproximalrummen
noggrant med orto-fosforsyra. Korrekt
etstid ar ca 45-60 sekunder. Skdlj och torka
tandytorna noga efter etsning. Se till att
bondingytan &r torr innan resin appliceras.

4.Behandla tandytorna med resin

Applicera ett tunt lager bondingmaterial
pa tandytorna dar retainern ska placeras.
Lufttorka bondingmaterialet tills det bildar
ett tunt lager. Ljushérda bondingmaterialet
enligt tillverkarens instruktioner.

5.Bondning

Applicera ett tunt lager flytande komposit
(t.ex. G-aenial Universal Flo & G-aenial
Universal Injectable eller liknande
ortodontisk komposit) pa tandytorna dar

retainern ska placeras, tva tander i taget.
Tack bondingomréadet ordentligt med ett
tunt lager komposit (ca 0.5 mm), dven
interproximalrummen. Ladmna tillrackligt
med plats for att underlatta rengéring.
Harda inte kompositen i detta steg.

6.Placering och ljushdrdning
Avlagsna det vita skyddspappret och
anvand pincett for att lyfta upp fibertraden
fran silikonmaterialet. Avlagsna eventuella
silikonrester. Placera fibermaterialet i den
flytande kompositen pa tanden. Observera
att du vid behov kan tacka fibermaterialet
med ytterligare ett tunt kompositlager (0.5 mm).
Detta kan appliceras med pensel.
Finisheringen blir d& minimal.

Fast retainern sa langt incisalt som maojligt.
Kontrollera att den inte &r i ocklusion. Du
kan forst satta den ena anden av fibermate-



rialet pa plats genom att trycka in den i den
flytande kompositen med ett instrument
(t.ex. StickSTEPPER). Alternativt kan du
placera hela retainern pa en gang med hjalp
av det specialtillverkade silikoninstrumentet
(StickREFIX D). Hall materialet pa plats, en
tand i taget, med hjalp av hardljuslampaii ca
5-10 sekunder. Skydda det ohardade
fibermaterialet fran ljuset med det breda
StickSTEPPER-instrumentet. Rikta hardljus-
lampan bort fran det ohérdade fibermate-
rialet. Tryck &ven in fibermaterialet i
interproximalrummen. Bevara om majligt
materialets runda form, sarskilt i interproxi-
malrummen, sa att rengdring inte férhindras
av fiber- och kompositmaterial.

7.-8. Tack och finishera retainern

Forharda och tack hela retainern med ett
tunt lager komposit. Ljusharda sedan hela
retainern i 40 sekunder per tand. Klipp inte

av fibrerna nér retainern finisheras och
poleras.

LAGRINGSFORHALLANDEN: everStick-
produkter ska férvaras i kylskap (2-8°C/
35.6-46.4°F). Darutover ska produkterna
skyddas fran ljus och darfor férpackas i
forseglad folieférpackning efter anvandning.
Héga temperaturer och exponering fér starkt
ljus kan forkorta everStick-produkternas
livslangd.

Fére applicering ska produkterna tas ur
kylskapet och folieférpackningen ppnas,
men skyddas fran starkt dagsljus eller
artificiellt ljus. N&r fibermaterialet klipps till
ska den resterande delen av materialet inuti
folieférpackningen skyddas fran ljus. Efter att
en lagom lang bit for fiberkonstruktionen
klippts till, férseglas omgaende folieférpack-
ningen ordentligt och stalls tillbaka i
kylskapet.

TIPS OCH REKOMMENDATIONER

1. everStick ska anvandas kliniskt och med
forsiktighet och patienten ska uppmanas att
undvika att skada ytdelarna, vilket kan leda
till

exponering av irritationsframkallande
fibermaterial.

2. Ifall fibrernas yta kénns torra, men de ar

fortfarande bodjbara och inte polymeriserade,

tillsatt en droppe resin (exempelvis GC
Modeling Liquid) so kommer flexibiliteten/
hanterbarheten av fibrerna att dterkomma.
Polymerisationen kan ses som vita flackar vid
bsjpunkten dar fibrerna har férsokt att bojas.
3. everStick fibrer uppnar inte full styrka
omedelbart efter 40 sekunders ljushardning.
Polymersationen fortsatter under ytterligare
24 timmar.

VARNING:

.
H
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4. Anvénd alltid handskar, munskydd och
skyddsglaségon eller annan personlig
skyddsutrustning. Puderfria handskar
rekommenderas vid arbete med everStick-
produkter.

5. Opolymeriserad resin kan hos vissa
individer orsaka hudsensibilisering mot
akrylater. Tvatta noga med tval och vatten
om

huden kommer i kontakt med resin. Undvik
att utsatta hud, slemhinna eller 6gon for
kontakt med ohérdade material. Opolymeri-
serad

everStick kan ha en |att irriterande

effekt och i sallsynta fall orsaka sensibilise-
ring

mot metakrylater.

6. Polymerisera everStick fére avfallshante-
ring.

7. Anvand inte produkten om den priméara
primarférpackning av svart plast ar skadad

Produkten kan vara férpolymeriserad
och inte anvandbar.

Vissa produkter som hanvisas till i nuvarande
Bruksanvisning kan anses som farliga i
enlighet med GHS. Darmed, hall er alltid
uppdaterade med vara aktuella Sakerhetsda-
tablad. Dessa finner ni p§;
https://www.gc.dental/europe

eller for Amerika pa: https://www.gc.dental/
america

Dessa kan ocksé erhallas fran din leverantér.

Fér sammenfattningen av Sakerhet och
Klinisk prestation (SSCP) var vanlig se
EUDAMED databas(https://ec.eu/tools/
eudamed) eller kontakta oss Regulatory.
gce@gc.dental.

Osnskade effekter — Rapportering:
Om du blir medveten om nagon form av

odnskad effekt, reaktion eller liknande
handelse som upplevts vid anvandning av
denna produkt, inkusive de som inte anges i
denna bruksanvisning, vanligen rapportera
dem direkt via det relevanta vaksamhetssys-
temet

genom att vélja ratt myndighet i ditt

land, tillgéngliga via féljande lank:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/
medical-devices/contacts_en

samt till vart interna vaksamhetssystem:
vigilance@gc.dental

Pa sa satt bidrar du till att forbattra sdkerhe-
ten

fér denna produkt.

Reviderad senast : 04/2024



Para utilizagédo apenas por um profissional
dentério nas indicacdes de utilizacao.

EMBALAGENS
Recargas
2 x feixe de fibras 12 cm

O QUE E everStickORTHO?

O reforco de fibra everStickORTHO é feito de
fibras de vidro e uma matriz porosa de gel de
polimero/resina para ser utilizado em
odontologia como material de refor¢o. O gel
de polimero/resina contém as fibras de vidr
individuais num feixe, o que facilita o
manuseamento do feixe de fibras. O feixe de
fibras é flexivel e pegajoso, o que permite
que adira fortemente aos dentes.

Uma vez que a fibra everStickORTHO n3o
possui memoria, pode ser fixada de forma
passiva sobre os dentes quando é posiciona-
da e polimerizada.

O reforco de fibra everStickORTHO esta
indicado na fase de retencdo apds um

tratamento ortodéntico ativo.

INDICACOES

everStickORTHO é recomendado para ser
usado como um retentor ortodéntico
estético.

CONTRAINDICACOES

Em casos raros, o produto pode provocar
reacdes de sensibilidade em algumas
pessoas. Caso se observem reagdes desse
género, interrompa o uso do produto e
consulte um médico.

COMPOSICAO

Malha de fibra de vidro tipo “ e” , tratada
com silano, metacrilatos, iniciadores,
inibidores

INSTRUCOES DE UTILIZACAO:
CUIDADO: Os feixes de fibras everStickOR-
THO tém de ser cobertos com uma camada
fina (0,5 mm) de compésito, incluindo os
espacos interproximais, quando sdo fixados
aos dentes.

A colagem por pontos com compésito, uma
técnica comum usada com arcos em
tratamentos ortodénticos, ndo oferece uma
unido suficientemente forte entre o aparelho
de fibra e a superficie do dente.

O aparelho de fibra tem de ser posicionado
em posi¢do o mais incisiva possivel para
minimizar as forcas que possam solta-lo.
Verifique também se o aparelho nao se
encontra em contacto oclusal se o colocar,
por exemplo, no lado palatino do maxilar.

1.Medir e cortar a fibra
Usando, por exemplo, um pedaco de fio
dental, mega o comprimento de fibra
necessario para construir o aparelho
everStickORTHO. Recomenda-se o uso de
luvas sem p6 de talco ao manusear fibras
everStickORTHO. Abra a bolsa de aluminio
e retire parcialmente o feixe de fibras
embalado em silicone. Usando uma
tesoura afiada, corte o comprimento
pretendido. Proteja o pedaco de fibra
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cortado da luz, cobrindo-o enquanto
grepara as superficies dos dentes. Feche a

olsa de aluminio com o autocolante.
Conserve a bolsa num frigorifico (2-8°C/
35.6-46.4°F) entre utilizacoes.

2.Limpar as superficies dos dentes
Todo o comprimento da aparelho tem de
ser fixado as superficies dos dentes. Limpe
as superficies dos dentes com pedra
Eomes e agua, lave e seque a area com ar.

m alternativa, pode tratar as superficies

com jato de microetcher durante cerca de
5segundos por dente. O tratamento com
jato aumenta a resisténcia adesiva. Depois
do tratamento com jato, as superficies tém
de ser lavadas com agua e secas com ar.
Coloque cunhas nos espacos interproxi-
mais, se possivel, de modo a que nao
fiquem preenchidas com compésito. Se
trabalhar sem cunhas, repare que os
espacos interproximais tém de ficar livres
de compésito no final - ver item 5.

3.Condicionar as superficies dos dentes

Na area onde o aparelho e o compésito
devem ser colocados, condicione bem
(etching) as superficies dos dentes e espagos
interproximais com &cido ortofosférico. O
tempo de condicionamento correto é de cerca
de 45-60 segundos. Lave e seque bem as
superficies dos dentes depois do condiciona-
mento. Assegure-se de que a superficie de
unido esta seca antes de aplicar resina.

4.Tratar as superficies dos dentes com resina

Aplique uma camada fina de agente
adesivo as superficies dos dentes na area
do aparelho. Seque com ar o agente
adesivo de modo a formar uma camada fina.
Proceda a fotopolimerizacdo do agente
adesivo conforme descrito pelo fabricante.

5.Unido

Aplique uma camada fina de compésito
fluido (por exemplo, G-zenial Universal Flo
& G-zenial Universal Injectable ou um
compdsito ortoddntico semelhante) nas
superficies dos dentes na area do
aparelho, dois dentes de cada vez. Cubra

cuidadosamente a area a unir com uma
camada fina (cerca de 0,5 mm) de compdsi-
to, incluindo os espagos interproximais.
Deixe espago suficiente para limpar os
espacos interdentais. Nao polimerize o
compésito durante esta fase.

6.Posicionar e fotopolimerizar a fibra

Remova o papel protetor branco e utilize
pingas para retirar o feixe de fibras do sulco
de silicone. Remova quaisquer granulos de
silicone do feixe de fibras. Coloque o feixe
de fibras no compésito fluido no dente.
Note que o feixe de fibras pode ser coberto
com uma camada fina (0,5 mm) adicional de
composito, se necessario. Esta pode ser
aplicada com um pincel. Nesse caso, a
necessidade de um procedimento
complexo de acabamento serd minima.

Fixe o aparelho na posi¢do mais incisiva
possivel. Verifique que nao ficard em
oclusdo. Pode comecar por posicionar uma
extremidade do feixe de fibras pressionan-
do-o para dentro do compésito fluido com
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um instrumento (p.ex. StickSTEPPER). Em
alternativa, pode posicionar todo o
aparelho de uma vez usando o instrumento
de silicone especial (StickREFIX D). Fixe a
fibra no lugar, um dente de cada vez,
usando um dispositivo de fotopolimeriza-
¢ao durante cerca de 5-10 segundos. Proteja
a fibra ndo polimerizada da luz com um
instrumento StickSTEPPER largo. Recomen-
da-se que aponte o diﬁ)ositivo de fotopoli-
merizacdo para longe do feixe de fibras nao
polimerizado. Pressione as fibras também

ara dentro dos espacos interproximais.

antenha o feixe de fibras com uma forma
mais arredondada possivel, em particular
nos espa?os interproximais, para que as
areas de [impeza néo fiquem cobertas com
fibras e compésito.

-8. Cobertura e procedimento complexo
de acabamento do aparelho

Depois da pré-polimerizagéo, cubra todo o
aparelho com uma camada fina de compési-
to. Em seguida, proceda a fotopolimerizagao
de todo o aparelho durante 40 segundos por

cada dente. N&o corte as fibras durante o
procedimento complexo de acabamento e
polimento do aparelho.

ARMAZENAMENTO: os produtos everStick
devem ser sempre conservados num
frigorifico (2-8°C/ 35.6-46.4°F). Adicional-
mente, os produtos devem ser protegidos da
luz, sendo para isso colocados dentro da
embalagem de aluminio selada depois de
abertos. Temperaturas elevadas e a
exposicdo a luz forte podem reduzir o tempo
de vida util dos produtos everStick. Antes da
aplicagao, os[produtos sdo retirados do frigori-
fico e a embalagem de aluminio é aberta, mas
mantida afastaga da luz do dia ou artificial
forte. Enquanto corta o feixe de fibras, o resto
do feixe ge fibras dentro da embalagem de
aluminio deve ser protegido da luz. ?mediata—
mente depois de cortar uma quantidade
suficiente para a construcao de fibra, a
embalagem de aluminio é selada de novo
cuidadosamente e regressa ao frigorifico.

(Prazo de validade: 2 anos a partir da data de

fabrico)

DICAS E RECOMENDACOES

1. Os produtos everStick devem ser utilizados
clinicamente com cuidado e deve avisar-se o
paciente de que nao deve raspar a superficie,
de modo a evitar expor fibras que causam
irritagdo.

2. Se a superficie do feixe de fibra parecer
seca, mas estiver completamente flexivel e
ndo polimerizada, acrescente uma gota de
resina (tal como StickRESIN) para devolver a
maleabilidade do material. Cpom a polimeri-
zagdo, pontos brancos podem ser observa-
dos em areas de flexdo quando o feixe de
fibra é flexionado.

3. As fibras everStick ndo atingem a forca
maxima imediatamente ap6s a fotopolimeri-
zagao final de 40 segundos. A polimerizagao
das fibras prosseguira durante as 24 horas
seguintes.

ATENGAO:
4. Equipamentos de protecéao individual (EPI)
tais como luvas, mascaras e 6culos de

39
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seguranca devem ser sempre utilizados.
Recomenda-se a utilizagdo de luvas sem p6
com os produtos everStick. Proceda a
polimerizacdo de everStick antes da
eliminagao

dos residuos.

5. Aresina ndo polimerizada pode causar a
sensibilizacdo da pele a acrilatos em algumas
pessoas. Se a sua pele entrar em contacto
com a resina, lave-a bem com agua e sab&o.
Evite o contacto do material ndo polimeriza-
do com a pele, membranas mucosas ou
olhos. Raramente, os produtos everStick ndo
polimerizados podem ter um efeito ligeira-
mente irritante e conduzir a sensibilizacdo a
metacrilatos.

6. Polimerize o everStick antes de descartar.
7. N3o utilize o produto se a embalagem
principal de plastico preto estiver danificada.
O produto pode estar pré-polimerizado

e nao ser utilizavel.

As leis federais americanas restringem o
presente dispositivo a venda por ou sob
ordens de um dentista.

Alguns produtos referenciados nas presentes
instrucdes de utilizagdo podem ser classifica-
dos como perigosos de acordo com a GHS.
Sempre familiarize-se com as fichas de
informacéo de seguranca disponiveis em:
https://www.gc.dental/europe

ou para as Américas
https://www.gc.dental/america

Estas também podem ser obtidas através do
seu distribuidor.

Para o Resumo de Se?uranga e Desempenho
Clinico (SSCP), consulte a base de dados
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/
eudamed) ou contacte-nos em Regulatory.
gce@gc.dental.

Efeitos indesejados - Relatos:

Se tomar conhécimento de qualquer tipo de

efeito, reacdo ou eventos similares indeseja-
os,

resultantes da utilizacdo deste produto,

incluindo aqueles n3o listados nestas

instrucdes de utilizagcdo, comunique-os

imediatamente através do sistemade
vigilancia relevante, selecionando a autorida-

e
adequada do seu pais, acessivel através
da seguinte ligagao:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/
medical-devices/contacts_pt
Comunique-os também ao nosso sistema
interno de vigilancia: vigilance@gc.dental
Desta forma, vai contribuir para melhorar a
seguranca deste produto.

Ultima revisao: 04/2024



Ma xprion pévo and enayyeApatia odovtiatpo oTIig
evOEiCeC Xprione.

ZYZIKEYAZIEXZ
AVTOAAGKTIKF) GUOKEUaoia
2x 12 cm Tawvia

Tieivarto cvotnpa everStickORTHO?

To 6VOTNHA EVIOXUONG VWV UANOVNHATWY
everStickORTHO €ival KaTaoKeUaopEvo ano iveg
vatovnudtwy kat pia mopwon moAupepr/onTivwdn
HATPEA YIa 080VTIATPIKH XPrON WG EVIOXUTIKO UNIKO.
H moAupePrc/pnTIvVISNG HrTPa OUYKPATEL TIG
HEUOVWHEVEC [veg uahovnudTwy o€ éva eviaio
TIAEYHO YEYOVOC TIOU OUVTEAEl OTNV KAAUTEPN
Siaxeipnon Twv vwv. To mAéyua eival EVKAPTITo Kal
KOMWEEC TTPOoOPEPOVTAC VKON 0TABEPO Seopd
LE TIC OSOVTIKEG ETPAVELEC.

KaBwe 1o méypa everStickORTHO bev Slabétel
pvrpn étav tormoBetnBel Kat MoAVpEPIOTED
Satnpeftat mabntikd otn Béon Tou mavw oTa
Sovtia.

H évdel€n xprione tou ouotripatog everStickORTHO
glval n epappoyr| Tou 0T CUYKPATNTIKY GACH HETA
Vv evepyr opBodovtikr Bepaneia.

ENAEIZEIZ XPHZIHX
To everStickORTHO ouviotdtal va xpncxuonoxaml
W¢ aloBNTIKS 0pBOSOVTIKO GUYKPATNTIKO.

ANTENAEIZEIZ

2 OTIQVIEG TTEPITTTWOELG TO TIPOLOV UMOPE( va
TIPOKAAEOEL Unspsumoeqom O€ Kamola dtopa. Av
napampneouv TETOLEC AVTIOPACELC, élaKowTe m
XPNon TOL TTPOIOVTOG Kat avalnTeloTe ([aTPIkA
OUMBOUA.

ZYNOEZH
Ene€epyaoiatimoue, peBakpUNIKQ, EVEQYOTIOINTEC,
USPOYOVWHEVOKONOQWVIO

OAHFIEZ XPHZHZ
MPOXOXH: Ta mAéypata everStickORTHO mpémel
va KaAu@BoLV pe éva AemTtod oTp@ua pntivng (0.5

mm), Katd TV TomoBETnor) Toug ota 6évTia,
OUUMEPINAUBAVOpEVWY TWV OHOPWY SIAOTNHATWY
TOTIIKr) GLYKOAANON HE pNTivN, pia péBodog mou
OUXVE XPNOIUOTIOLETAL KATA TN XPr 0N CUPHATWY
otnv opBodovTikr Bepaneia, dev TPOOPEPEL
£MAPKT) OUYKOAANON HETAEY TOU TIAEYHATOC
evioxuong kat TnG eM@avelag Touv Sovtiou.

To mAéypa evioxuong mpémet va tomoBetnBel 6oo 1o
SuvaToV MEPIOOOTEPO KOTITIKA YIa VA HElWBOVV Ol
SUVAUELG TTOU TElVOUV va TO amokoAAroouv. Emiong
HETE TNV TOTIOBETNON TPETEL va YiVETAl ENEYXOG
amousiag TUXOV CUYKAEICIAKWY ETIAGWV yId
TIAPASEYHA OTNV UTIEPWIA ETTIPAVELQ TNG Avw YvaBou.

1. YOAOyIGHOG MITKOUG KAt KOYIHO TOU
mAéypartog
Me TN xprion yia mapddelypa evog TUAHATOC
080VTIKOU VIHATOG HETPATE TO UAKOC TNG Taviag
IOV amalTeltal yla TNy KaTaoKeur TNG aKvnTomnoi-
nong Tumou everStickORTHO. ZuoTtrvetal n
XPON YavTIWV XwpIg TAAK KATd TO XEIPIOHO TNG
Tawviag everStickORTHO. Avoi€te Tn ouokevaoia
AAOLUIVIOU KAl APAIPEDCTE HEPIKWG £VA KOPUATL
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OINKOVNG TTOU KAAUTTTEL TNV Tavia. Me KogpTepd
YaAISL KOBOUE TNV Tavia 0To emMBLUNTS UrKOG.
Kahoyte To Tarfpa Tng Taviag mou mpdkeltal va
XpnotpornoinBei ano tnv ékBeor} Tou 0TO PWG
KaTé TN SIGPKELQ TIPOETOIHAOIAG TWV OGOVTIKWV
em@avelwv. KAeioTe Tn ouokeuaoia ahoupiviou
HE TO QUTOKOMNNTO TNG. AVAUEDQ OTIC XPNOELG,
QUAGETE TO UTTONOITIO TOU LMKOU HIE T CUOKEUA-
ola Tou 070 Yuyeio (2-8°C, 35.6-46.4°F).

.KaBapiopdg Twv 08ovTIKWY EMPAVEIDV

To OUVONKO HIKOG TNG Taviag PETTEl va
TIPOOAPHOLETAL OTIC OSOVTIKEC ETMPAVELEC.
KaBapioTe Ti 080VTIKEG EMPAVEIEC PE TTAOTA Kall
VEPO Kal OTEYVWOTE TNV TEPLOXT). EVAANAKTIKG,
UMOPE(TE VA AUHOPONNOETE TIC ETMPAVELEG HE
£vav pikpoadpomolnTh yla mepimou 5 SeutepdAe-
miTa ava dovTL. H appoBohr av€dvel tn Suvaun
TOU OUYKOAMANTIKOU SO0V, META TNV apoBolr
Ol EMPAVELEC TIPETTEL va EeMBOUVKal va
oTeYVWOOoULV. TOOBETAOTE TIC OPriveg 0Ta dopa
SlaoTtrpata, av givat Suvatoy, WOTE va pnv
KaAu@BoULV e pntivn. Av pydleoTe Xwpig

oorivec, BeBaiwBeite 6Ti Ta pecOSOVTIA
Slaotipata mapapévouy Xwpic pntivn HETE T0
niépag tng Sadikaoiag — BA. voT.5.

3.A8pomoincn TWV 0SOVTIKWV EMPAVEIDV
STV meploxri mou mpdKeltal va tomobeTnBei n

Tawia akivntomoinong kat n pntivn adpomoloupe

KQVOTTOINTIKG TIG OOOVTIKEG ETIPAVELEG KAl TA
peoodovTia SlaoTripata e 0pBoPwWOPOPIKO
080. O owoToC XPOVoC adpomoinong eivalt
TIEPITOU 45-60 SeUTEPOAETTA. ZEMUVETE Kal
OTEYVWOTE TIC 0OSOVTIKEG ETIPAVEIES TIPOCEXTIKA
HETA TNV adporoinon. BeBaiwBeite oTi ot
EMPAVELEC TIPOG OUYKOAANON Eival OTEYVEC TIPIV
ano v epappoyn TNG pntivng.

4.TomoBéTnon pNTivng 0TIC 080VTIKEG
EMPAVELEC
TomoBeTOTE £va AemTd OTPWHA OUYKOANTIKOU
TIAPAYOVTA OTIG OOOVTIKEG ETIPAVELEG TNG
TIEPLOXIG TNG aKlvnTomoinong. OuorETe pe Ty
AEPOOUPLYYQ TO CUYKOMNNTIKO TTAPAYovVTa WOTE
Va AeMTOVEL TO OTPWHA EQappoyAG. DwTomolu-

HEPIOTE TO CUYKOANTIKO TIAPAYOVTA OTTIWG
TIEPIYPAPETAL ATTO TOV KATAOKEVAOTH.

5.3uykoAAnon
TomoBeTOTE £va AeMTO OTPWHA AETTTOPPEVOTNG
pntivne (yia mapédetypa, tnv G-aenial Universal
Flo & G-aenial Universal Injectable

1 GAAN KaTdMnm pntivn yia opeoéovnkég

xpncac) TIAVW OTIC 0OOVTIKEG smq)ovazg otnv
TIEPIOXT) TNG aKivnTomoinong ava Vo dovtiatn
Oopd. KAAUYTE IPOCEXTIKA TNV TIEPIOXT
OLYKONNONG pE éva AemTO oTpwia (mepimou 0.5
mm) pntivng, CUPTEPINAUBAVOUEVWY TWV
HEOOBOVTIWY SLAOTNUATWY. AQHIOTE APKETO
XWPO Yla ToV KaBapIopd Twv HECOSOVTIWV
S0 TNHATWY. MNV pWTOTIOAUEPIOETE TN PNTiVN
Katd TN SIAPKELa TNG PACNC AUTHAG.

6. TormoB£Tnon KAt WTOMOAUMEPIGHOG TNG
Tawiag Vv
AQAIPEDTE TO AEUKO TTPOOTATEUTIKO KAAUUHA Kall
xpnotgororote AaBida yia Tnv Hetakivnon tng
Tawviag amo tn Béon eUAAEHE TNG Péoa 0TO
AUNAKL OINKOVNG. AQaIpEOoTE KABE LTIONEIA



OINKOVNG amod TNV Tavia. TomoBeTroTe TV Tavia
péoa otn pada TN AemTdpPeLOTNC PNTiVNG TAVW
ota dovTia. BeBalwbeite 0TI pumopeite va
KOAUWETE TNV TaWVia aKivnTomoinong e éva
eMMPOOOETO AEMTO OTPWHA AEMTOPPEVOTNG
pntivng (0.5 mm) av ararteital. Autd umopei va
YIVEL HE éva TIVEAAKL TNV TEPIMTWOoN auti n
avaykn yla Aeiavon pnopei va givat eaxioTn.

Epapuodote Tnv tavia akivntonoinong 60o
TIEPICOOTEPO KOTTTIKA YiveTal ENEVETE 0TI Oev
napepmodiCel Tn oUyKAelon. Mmopeite va
TOTIOBETAOETE APXIKA TN pia dkpn TN Taviag
mélovTag TNV e €va epyaleio (. StickSTEPPER),
HEOQ 0NV TOOOTNTA TNG AETTTOPPEVOTNG PNTIVNG.
EVaMQKTIKA prTopelte va TomoBeTrioeTe oANOKANPn
TNV TaIvia pe pia mpoomdBela xpnotHomolwvIag 1o
€101kO epyaleio othikovng (StickREFIX D). Kpatriote
TNV Tawvia otn Béon g, éva ddvTL TN opd Kal
PWTOTIONUHEPIOTE TNV TIEPLOXT Yla TEPITIOL 5-10
seconds. KaAOYTe TV amoAupéploTn Tavia and
NV éKBEOT TN OTO PWC UE £va ELPV EPYANEio
StickSTEPPER. ZuoTrveTal n amopdkpuvon tou

AKPOPUYXIOL TNG GUGKEUNG PWTOTTOAVHEPIOHOU
amnd tnv anoAupéploTn tavia. MiEoTe TNV Tavia Kat
070 pecodovTIa dlaoTrpata. AlaTnprioTe TIC
TIEPIOXEG EQAPHOYNG TNG TAIVIAC ATTOOTPOYYUAEHE-
veg 1dlaitepa ota pecoddVTIa SIa0THATA WOTE Ol
TIEPIOXEC AUTOKABAPIOUOU VA NV UITAOKApOVTAL
Kal va pnv KaAuTrtovTal anoé tawia ry pntivn.

7.-8. EmkaAuyn kat Agiavon tng akivntomoin-
ang
META TOV TTPOTIOAUHEPIOHO, ETIKANIYTE
ONOKANPN TNV TIEPLOXT TNG AKIVATOMOINONG HE
£va NemTd OTPWHA PNTIVNG. TN CUVEXEIQ
@wTomoAupepiCoupe OANOKANPN TNV TIEPLOXT TNG
akvnTomoinong yia 40 SeutepOAemta ava SOVTL.
Mnv amokdnTeTe TNV Tawvia katd tn Aelavon f tn
oTIABWON TN TIEPLOXNG TNE aKIvNTOTIONONG.

DYAAZH: Ta mpoiovta everStickmpénel mévta va
pUAGooovTal 0To Yuyeio (2 -8°C, 35.6-46.4°F).
EmmpooBeTa, Ta mpoidvTa TPETEL va TIPOQUAGOCO-
vratamné tnv €kBeor| Toug 0To P SlatnPWvTag Td
OTNV AEPOOCTEY AAOUHIVEVIA GUOKEUAGIA TOUG LETA

™ xprion. H ékBeon twv mpoidvtwy everStick og
avénpévn Beppokpaoia kat oTov SIAXUTO QWTIONO
HmopEl va HEIWOEL TN Slapkela (wnig Touc. Tptv amd
NV EQappoyr| Ta mpoiovta mpénelva Byaivouy and
TO UYEIO, va avolyel N CUCKEUAGIA TOUG AAAG va
Slatnpouvvtal Hakpla armé Tov SidxuTo TexvnTd
PWTIONO 1 TNV NAIAKT €kBeon. Katd tnv korh tng
TaViag MPETTEL TO UTTOAOITTO TOU UNKOU PO 0TN
OUOKELAOIO AAOUHIVIOU VA TIAPAEVEL TIOOPUACYHE-
VO ano TO WC. AUEOWG ETE TNV KOTTA TOU
KATAAANAOU HIKOUG Taviag n oUoKeuaoia KAelveTal
TIPOOEXTIKA KAl EMavATOTIOBEeTETal 0TO Yuyeio.

ZYMBOYAEZ KAI ZYXZTAZEIX:

1. Ta mpotova everStick mpémet va xpnotpomnolov-
VAL 0TNV KAVIKT TIPAEN HE TTPOCOXT Kal 0 a0BeVAG
Va EVNHEPWVETAl WOTE VA ATTOPEVYEL TNV ANTOTEIRH
TWV EMPAVEIWY E6paonG He Kivouvo Tnv ékBeon
TWV VWV TIOU PTTOPE( VA TIPOKANEDEL EPEBICHOUC.

2. Av n emeavela Tng Tawviag vav givat Enpn, aAAa
EUKAUTTN KAl OX1 TOAVHEPIOUEVN, N TPOOBIKN piag
oTayovag Lyprg PNTivng (6rwe 1o GC Modeling
Liquid) Ba emavagépel Ty eukapntoTnTa/
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XELPIOILOTNTA TOU TTPOIOVTOG. O TTONUUEPIOHOC
propel va mapatnenBel wg AeUKEC KNAIOEC o
TIEPIOXEG KAPNG KaTd TN pdon Slapdpewone/
KAuPNe TN taviac.

3. Otivec everStick dev amokToOV TN HEYIOTN QVTOXN
TOUC AEOWE HETA TOV TEAIKO TTONUHEPIOHO TwV 40
SeuTePONETTWV. O TTONVHEPIOUEC TwV Vv Ba
OLVEXIOEL KATA TN SIAPKELD TWV ETTOUEVWY 24 WPWV.

MPOEIAOMOIHZH:

4. O IPOoWTTIKOC £E0MMOpOG acpaleiag (MEA) onwg
YAVTIQ, HAOKA KAl TIPOOTATEUTIKA YUQNA TIPETTEL
TIvTa va XpnolUoToleiTal XUoTrveTal n xprion
YavVTIOV Xwpic Toudpa e Ta mpoidvta everStick.
MoAupepioTe Ta mpoidvta everStick mptv arné tnv
anoppn.

5. H anmolupéploTn pntivn Urmopel va mpokahéoel
SeppATIKY EVAICONTOTONON OTA AKPUNKA
Hovopepn o kamola dtopa. Av o 6éppa oag et
O€ EMaQr| He TN pNTivn EEMAOVETE TNV TIEPIOKT HE
GpOoVo VEPO Kal 0amouvL. ATOGUYETE TNV MaPn
TOU AMOAUHEPIOTOU UNIKOU HE TO Séppa, TO
BAevvoyovo Tou oTdpaTog r Toug opBaipolc. Ta
anoAupéPLoTa PoioVTa everStick pmopei va

TIPOKAAECOLY EAAPPV EPEBIONO Kal va 0dnyroou
o€ suuloemono{r‘[cn 0Ta HEBOAKPUAIKG IOVOEPT)
O€ OTIAVIEG TIEPIMTTWOELC,

6. TToAUPEPIOTE TO everStick Tptv TV amdpppn Twv
UTTOAEIPATWY TOU UNKOU.

7.Mnv xpnotJoToLE(Te TO TPOIOV v N KUpLA
OUOKELAOIa amd HAVPO TTAQOTIKS Eival KATEOTPA-
pévn. To poldv PMopEl va gival TPOTIOAUHEPIOHEVO
Kal va pnv pmopei va xpnotpomnoindei.

Karmola armd ta mpoiévta mou avagépovial oTiC
niapovoeg O8nyleg Xpriong punopel va tagivopndoiv
WG eMikivéuva oUPPWVA e To GHS.

E€oikelwBeite mavTa pe TIc 0dnyieq ac@aeiag mou
SiatiBevtat otn SievBuvon:
https://www.gc.dental/europe

1 yla TV ApEQIKR

https:, /Iwww.gc. dental/america

Erionc pmopeite va Ti¢ mapaldaPete anod tov
TipopnBeuTr oag.

Ma v Nephndn TNe Ac@aielag kat tng KAIKAG
Anédoong (SSCP) avatpé€te otn Bdon Sedopévwv
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed) r}

emkovwvioTe pali pac oto Regulatory.gce@gc.
dental.

AvemOUuNTEC EVEPYELEG- Avagopd:

Av aloBavBeite kamolou eidoug avemBuunTn
ekdnhwon, avtidpaon r mapodpola yeyovota and
N XPrion Tou UAKOU auTou, CUPTEPINapBavopé-
Vv autwv miou Sev mephapBavovTal og QUTEG TIG
odnyieg xpriong, MapakaloUpE QVaQEPETE Ta
AUECA OTO OUOTNHA KATAYPAPHC AVETMBUUNTWY
EVEPYEIWY, EMAEYOVTAG TNV KATAANAN SIOIKNTIKY
apxn TNG XWPAE 0ag PO amd ToV akoAouBox
OUVOEOHO:

https://ec.europa.eu/growth/sectors/
medicaldevices/

contacts_en

KaBWE KAl 0TO ECWTEPIKO Hag oUOTNHA EMaypUTIVA-
onc: vigilance@gc.dental

Me auTov Tov Tpomo Ba cupBAaNeTe oTn Petiwon
NG A0PANELQG TOU TPOIOVTOC.

Televtaia avaBewpnon kelpévou: 04/2024



Vain hammaslaakarin kayttoon kayttoaihei-
den mukaisesti.

PAKKAUKSET
Tayttépakkaus
2x12 cm kuitua

MIKA ON everStickORTHO?
everStickORTHO -kuitulujite on lasikuiduista
ja huokoisesta polymeeri-resiinikyllasteesta
valmistettu hammaslagketieteessa kaytettava
lujitemateriaali. Polymeeri-resiinikyllaste
pitaa yksittaiset lasikuidut nipussa ja tekee
kuitunipun kasittelystéd helpompaa. Kuitunip-
pu on seka taipuisa ettd tahmea, minka
ansiosta se on helppo sidostaa tiiviisti
hampaisiin.

everStickORTHO voidaan kiinnittaa passiivi-
sesti hampaiden pinnalle, koska silla ei ole
muistia kiinnityksen ja polymeroinnin jalkeen.

everStickORTHO -kuitulujite on indikoitu
aktiivisen oikomishoidon jélkeiseen retentio-
vaiheeseen.

INDIKAATIOT
everStickORTHO:a suositellaan kaytettavaksi
esteettisend oikomisen retentiona.

KONTRAINDIKAATIOT

Harvoissa tapauksissa tuote saattaa
aiheuttaa herkistymisté joillain henkil&illa.
Jos kyseisia reaktioita ilmenee, lopeta
tuotteen kayttd ja ota yhteytta laakariin.

KOOSTUMUS

Silaanikéasitelty e-tyyppinen lasikuitu nippu
tai verkko, metakrylaatit, Initiaattorit,
inhibiittorit

KAYTTOOHJEET:

everStickORTHO -kuitunippu paéllystetaan
kauttaaltaan ohuella (0,5 mm) yhdistelma-
muovikerroksella, my&s approksimaalivéleis-
sa, kun se kiinnitetdan hampaiden pinnalle.

Oikomisessa kaytettyjen kaarilankojen kanssa
yleisesti kdytetty pistemainen kiinnittdminen
muovilla ei anna riittavaa sidosta kuidun ja
hampaan pinnan vélille.

Kuitu tulee sijoittaa mahdollisimman
inkisaalisesti irrottavien voimien minimoimi-
seksi. Tarkista my&s, ettei se ole purentakon-
taktissa silloin, jos sijoitat sen ylaleuan
palatinaalipuolelle.

1.Kuidun mittaus ja leikkaaminen
Mittaa esimerkiksi hammaslankaa apuna
kayttaen tarvittavan kuidun pituus
retentiokaarelle. Talkittomien kasineiden
kayttda suositellaan kasiteltdessa
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everStickORTHO -kuituja.

Avaa foliopakkaus saksilla ja tyénna
tarvittava maara silikonipatjaa ulos.
Kuitunippu on silikonipatjan keskella.
Leikkaa terévillé saksilla sopivan pituinen
pala kuitua yhdessa silikonin kanssa. Suojaa
kuitupala valolta laittamalla se valosuojan
alle siksi aikaa, kun kasittelet sidostettavat
hampaat. Sulje foliopakkaus siiné olevalla
tarralla. Sailyta pakkaus jaékaapissa (2-8°C/
35.6-46.4°F), kun et kayta sita.

2.Hampaan puhdistus

Retentiokaari sidostetaan koko pituudel-
taan hampaisiin. Puhdista sidostusalue
hohkakivi-vesitahnalla ja kuivaa alue.
Vaihtoehtoisesti voit hiekkapuhaltaa
sidostusalueen mikroetsaajalla viiden
sekunnin ajan sidoslujuuden parantamisek-
si. Hiekkapuhalluksen jalkeen huuhtele
pinta vedelld ja kuivaa sidosalue.

Aseta kiilat approksimaalivaleihin, jotta
puhdistusvalit eivat tayty muovilla. Huomioi
ilman kiiloja tyoskennellessé, ettei puhdis-
tusvaleihin paase muovia (kts kohta 5).

3.Etsaus
Etsaa hampaan pinta sidosalueelta
ortofosforihapolla. Etsattavan alueen tulee
olla riittavan suuri kattaen koko kuitu- ja
yhdistelmémuovialueen. Etsaa myds
approksimaalivalit. Riittava kiilteen
etsausaika on 45 - 60 sekuntia. Etsauksen
jélkeen huuhtele ja kuivaa hampaan pinta
hyvin. Pida sidospinta kuivana ennen
sidosaineen applikointia.

4.Sidostaminen
Aseta kiilat hammasvéleihin pitaaksesi
puhdistusvalit muovittomina. Levita
sidosaine ohuelti koko retentiokaaren
alueelle. Puustaa sidosaine ohueksi

kerrokseksi. Pistemainen kiinnitys, joka
tehdaén metallilankaa kiinnitettaess, ei
anna riittavaa sidosta kuituretentiokaarelle,
joka on sidostettava hampaisiin koko
pituudeltaan. Valokoveta sidosaine
valmistajan ohjeiden mukaan.

.Kuidun kiinnitys

Levité ohut kerros juoksevaa yhdistelma-
muovia (esimerkiksi G-zenial Universal Flo &
G-zenial Universal Injectable) tai vastaavaa
oikomisyhdistelméamuovia) hampaiden
pinnoille koko retentiokaaren alueelle tai
parille hampaalle kerrallaan. Peita
sidosalue ohuelti (n.0,5 mm) ja huolellisesti
muovilla myds approk5|maallva|e|ssa
mutta jata tarpeeksi tilaa hammasvalien
puhdistamiselle. Al koveta muovia vield
tassé vaiheessa.

6.Kuidun asemointi ja valokovetus



Poista valkoinen suojapaperi ja nosta kuitu
silikonin urasta atuloilla. Poista kuitunipusta
mahdolliset pakkaussilikonin ylijaamat.
Sijoita kuitunippu hampaalle flow-muovin
paalle. Huom! Kuitunipun voi paallystaa
valmiiksi ohuella (0,5 mm) muovikerroksella.
Muovikerros applikoidaan esimerkiksi
harjalla. N&in viimeistelyn tarve jaa
mahdollisimman pieneksi.

Kiinnita retentiokaari mahdollisimman
inkisaalisesti. Voit asettaa kuitunipun toisen
péaan ensin paikoilleen painamalla sita
instrumentilla (esim. StickSTEPPER)
flow-muoviin tai painaa koko retentiokaa-
ren samalla kertaa silikonipatjan avulla.
Valokoveta kuitu paikalleen ensin hammas
kerrallaan n. 5-10 sekuntia, mutta suojaa
samalla kovettamatonta kuitua valolta
levealla StickSTEPPER -instrumentilla.
Valokovettaja on hyva suunnata kovetta-
mattomasta kuitunipusta poispéin. Paina

kuitua myds approksimaalivaleihin. Pida
kuitunippu mahdollisimman pyéreana,
erityisesti approksimaalivéleissa, etteivat
puhdistusvalit peity kuidulla ja muovilla.

7.-8. Retentiokaaren paallystys ja viimeistely
Esikovetuksen jalkeen paallysta koko
retentiokaari ohuella kerroksella yhdistel-
mémuovia. Valokoveta tdman jalkeen koko
kaari 40 sekuntia jokaisen hampaan
kohdalta. Retentiokaarta viimeisteltdessa ja
kiillotettaessa on tarkeda varoa katkomasta
kuitua.

SAILYTYS: everStick-tuotteet tulee sailyttas
vastaanotoilla ja hammaslaboratorioissa aina
jaékaapissa (2-8°C/ 35.6-46.4°F). Tuotteet
pitaa lisaksi suojata valolta sailyttamalla niita
foliopaketeissaan kayttokertojen valilla.
Lampétilojen vaihtelu seka kirkas valo
saattavat lyhent&é tuotteen kayttoikaa

kovettamalla tuotteen ennenaikaisesti.

Tuotteet on valmiiksi pakattu valolta
suojaavaan foliopakkaukseen. Sulje pakkaus
tiiviisti Jokalsen kayttokerran jalkeen. Ota
foliopakkaus jaakaapista juuri ennen kayttoa
ja palauta se jaékaappiin heti kayton jalkeen.

VINKKEJA JA SUOSITUKSIA

1. everStick tuotteita tulee kayttaa kliinisesti
huolella ja potilasta tulee varoittaa kulutta-
masta kuitujen paalla olevaa muovia niin,
ettd kuidut tulevat esiin.

2. Mikali kuitunipun pinta tuntuu kuivalta,
mutta se on taysin taivuteltavissa eika ole
kovettunut, voit palauttaa materiaalin
joustavuuden/tyéstettavyyden lisadamalla
tipan resiinia (esim. GC Modeling Liquid ).
Kovettuneen kuidun tunnistaa valkoisista
téplista taivutusalueella kuitua taivutettaes-
sa.
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3. everStick-kuidut eivat saavuta taytta
vahvuutta heti lopullisen 40 sekunnin
valokovetuksen jalkeen. Kuidut jatkavat
polymeroitumistaan vield seuraavat 24 tuntia.

VAROITUS:

4. Kayta aina henkil6kohtaista suojavarustus-
ta, kuten suojahansikkaita, kasvosuojaa ja
suojalaseja. Valta kovettumattoman resiinin
iho-, limakalvo- ja silmakontaktia. Pulveritto-
mien suojakasineiden kayttéa suositellaan
kasiteltaessa everStick-tuotteita.

5. Polymeroimattomalla resiinilla saattaa olla
USA:n liittovaltion lain mukaisesti tata
tuotetta saa ostaa ja myydé vain
hammaslaakarit. vahaisesti arsyttava vaikutus
ja harvoissa tapauksissa tdma saattaa johtaa
herkistymiseen metakrylaateille.
lhokontaktissa pese kohta vedelld ja
saippualla.

6. Polymeroi tuote ennen roskiin laittamista.

7. Ala kayta tuotetta, jos musta tuotepaketti
on vaurioitunut. Tuote voi olla kovettunut ja
kayttokelvoton.

Jotkin téssa kayttéohjeessa mainitut tuotteet
saatetaan GHS-jarjestelmassa luokitella
vaarallisiksi. Tutustu aina
kayttoturvallisuustiedotteisiin osoitteessa:
https://www.gc.dental/europe

tai Amerikassa
https://www.gc.dental/america
Kayttoturvallisuustiedotteet ovat saatavilla
myds jalleenmyyjilta.

For sammendraget av Sikkerhet og Klinisk
prestasjon, vennligst se EUDAMED database
(https://ec.eu/tools/eudamed) eller kontakt
oss pa Regulatory.gce@gc.dental.

Epaillyista haittavaikutuksista
ilmoittaminen:

3, ettd taméan tuotteen kaytdn
yhteydessa on esiintynyt ei-toivottuja
vaikutuksia tai reaktioita tai vastaavia
tapahtumia, myés sellaisia, joita ei téssa
ohjeessa ole lueteltu, ilmoita niistd oman
asuinmaasi viranomaiselle kansallisen
ilmoitusjarjestelman kautta (ks. linkki) https:/
ec.europa.eu/growth/sectors/medical-
devices/

contacts_en

seké sisdiseen ilmoitusjarjestelmaamme
osoitteeseen vigilance@gc.dental

Nain autat meita parantamaan taman
tuotteen turvallisuutta.

Viimeksi tarkastettu 04/2024
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Sebelum memakai produk ini, bacalah petunjuk
penggunaannya secara cermat

APAKAH everStickORTHO itu ?

Serat penguat everStickORTHO dibuat dari
serat gelas dan polimer porus atau matriks gel
resin yang digunakan dalam kedokteran gigi
sebagai bahan penguat. Polimer atau gel resin
memegang serat gelas secara persatuan, yang
digabung menjadi gulungan serat. Gulungan
seratnya bersifat lentur dan lekat, yang
menyebabkan mudah dilekatkan secara kuat
pada gigi. Serat everStickORTHO tidak punya
“ingatan” apapun, ketika diposisikan dan
dipolimerisasikan maka dapat tetap menempel
secara pasif pada gigi. Indikasi serat penguat
everStickORTHO adalah merupakan tahap
retensi setelah pengaktifan perawatan
orthodontik.

KONTRA-INDIKASI

Pada kasus yang jarang produk ini dapat
menyebabkan sensitivitasi pada beberapa
orang. Jika reaksi ini terjadi, hentikan
pemakaian dan rujuk ke dokter.

PETUNJUK PENGGUNAAN :

PERINGATAN : gulungan serat everStickORTHO
harus dilapisi dengan selapis tipis komposit
(0,5 mm), termasuk ruang inter-proksimal,
ketika dilekatkan pada gigi.

Perlekatan titik dengan komposit, yang
merupakan metode umum yang dipakai
ketika menggunakan kawat lengkung pada
terapi orthodontik, tidak akan memberikan
perlekatan yang cukup kuat antara serat
retainer dengan permukaan gigi.

Serat retainer harus diposisikan sebisa mungkin
ke arah incisal untuk meminimalkan kekuatan
yang dapat melepaskannya. Juga harus dicek
agar tidak berada dalam kontak oklusal ketika
penempatkannya, sebagai contoh, di atas sisi
palatal dari maksila,

1. Ukur dan potong seratnya
Sebagai contoh, gunakan selembar benang
gigi, ukur panjang serat yang dibutuhkan
untuk membuat retainer everStickORTHO.
Dianjurkan menggunakan sarung tangan
bebas bedak ketika menangani serat
everstickORTHO. Buka bungkus almunium
foil dan tandai bungkus gulungan serat yang
menutupi silikon di luar nya. Menggunakan
gunting yang tajam potonglah panjang yang
diinginkan. Lindungi potongan serat dari
cahaya dengan menutupinya selama
preparasi permukaan gigi. Tutup kembali



kantong almunium foil dengan stiker.
Simpan kantongnya di lemari pendingin
(2-8°C, 35,6-46,4°F) diantara sela
penggunaannya.

2.Bersihan permukaan gigi.
Keseluruhan panjang retainer harus melekat
pada permukaan gigi.
Bersihkan permukaan gigi menggunakan

pumice dan air, dan keringkan daerah tersebut.

Alternatifnya, anda dapat melakukan
sandblasting pada permukaan gigi dengan
menggunakan microetcher selama 5 detik
per gigi. Sandblasting akan menambah
kekuatan perlekatan. Setelah di sandblasting,
permukaannya harus dibilas dengan air dan
dikeringkan dengan semprotan udara.
Tempatkan wedge pada ruangan inter-
-proksimal, jika memungkinkan, sehingga
tidak akan terisi dengan komposit. Jika anda

bekerja tidak memakai wedge, ingatlah
ruangan inter-proksimal harus bebas dari
komposit setelahnya - lihat item 5.

3.Etsalah permukaan gigi

pada tempat dimana retainer dan komposit
akan ditempatkan, etsa permukaan gigi
dan ruangan inter-proksimal seluruhnya
dengan asam ortho-phosphat.

Waktu etsa yang tepat adalah 45-60 detik.
Bilas dan keringkan permukaan gigi secara
seksama setelah etsa. Yakinkan permukaan
bonding kering sebelum diolesi resin apapun.

4.0Olesi permukaan gigi dengan resin.

Oleskan selapis tipis bahan bonding di atas
permukaan gigi pada daerah retainer.
Semprot dengan udara kering bahan
bonding menjadi lapisan tipis. Sinari bahan
bonding sesuai pabrik pembuatnya.

5. Bonding

Oleskan selapis tipis komposit flowable
(sebagai contoh, G-zenial Universal Flo &
G-zenial Universal Injectable atau komposit
orthodontik serupa) diatas permukaan gigi
pada daerah retainer, 2 gigi setiap kalinya.
Secara berhati-hati tutupi dengan daerah
bonding dengan selapis tipis komposit
(sekitar 0,5 mm), termasuk ruangan
inter-poksimal. Tinggalkan cukup ruang
untuk celah antar gigi. Jangan disinari pada
tahap ini.

6.Tempatkan dan sinari seratnya.

Lepaskan kertas putih penutupnya dan
gunakan penjepit untuk menarik gulungan
seratnya dari celah silikon. Hilangkan setiap
granul silikon dari gulungan serat.
Tempatkan gulungan serat diantara komposit
flowable di atas gigi. Ingat anda dapat
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menutupi gulungan serat dengan tambahan

lapisan tipis komposit (0,5 mm) jika diperlukan.

Ini dapat dilakukan dengan sebuah brush.
Maka kebutuhan finishing hanya minimal.
Lekatkan retainer sebisa mungkin ke arah
incisal. Cek jangan sampai terletak pada
daerah oklusi. Anda dapat pertamakali
penempatkan satu ujung gulungan serat
pada tempatnya dengan menekannya
kedalam komposit flowable dengan sebuah
instrumen (misalnya StickSTEPPER).

Alternatifnya anda dapat menempatkan
keseluruhan retainer satu kali menggunakan
instrumen silikon khusus (StickREFIX D).
Tahan serat pada tempatnya, satu gigi pada
satu saat, menggunakan sinar pengeras
selama 5-10 detik). Lindungi serat yang
tidak dikeraskan dari udara menggunakan
instrumen StickSTEPPER yang lebar.

Disarankan untuk menjauhkan batang
penyinar dari gulungan serat yang belum
dikeraskan Tekan serat masuk ke dalam
ruangan inter-proksimal sebaik mungkin.
Jaga gulungan serat tetap membulat sebisa
mungkin, terutama pada ruangan inter-
proksimal, sehingga daerah pembersihan
tidak akan tertutup dengan serat dan
komposit.

7-8. Coating dan finishing retainer
Setelah pra-pengerasan, lapisi keseluruhan
retainer dengan selapis tipis komposit.
Kemudian sinari keseluruhan retainer
selama 40 detik per gigi. Jangan potong
serat ketika melakukan finishing dan
pemolesan retainer.

PENYIMPANAN : produk everStick harus
disimpan di dalam lemari pendingin (2-8°C,

35,6-46,4°F). Sebagai tambahan, produk harus
dilindungi dari sinar dengan mengemasnya di
dalam kemasan almunium setelah pemakaian.
Naiknya temperatur dan paparan terhadap
sinar yang terang dapat memperpendek umur
produk everStick.

Sebelum dipakai, keluarkan produk dari lemari
pendingin dan kemasan kertas almunium
dibuka, tetapi tetap jauhkan dari sinar matahari
maupun sinar buatan. Ketika memotong
gulungan serat, sisa gulungan seratnya segera
masukkan ke dalam kemasannya dan jauhkan
dari paparan sinar. Jadi setelah dipotong
sesuai panjang yang dibutuhkan panjangnya
pada bangunan serat, secara berhatihati
tutuplah kembali dan masukkan kembali ke
lemari pendingin.

(Umur kadaluarsa : 2 tahun sejak tanggal
pembuatan)



KEMASAN
Gulungan serat Refill 2x 12 cm

CATATAN : Produk EverStick harus digunakan
di klinik dengan hati-hati dan pasien harus
diperingatkan agar tidak merusak permukaannya
supaya tidak membuka serat yang dapat
menyebabkan iritasi. Serat everStick tak akan
mencapai kekuatan penuhnya segera setelah
disinari akhir selama 40 detik.

Polimersisasi serat akan terus berlanjut
selama 24 jam sesudahnya. Instrumen tangan
StickSTEPPER, StickCARRIER dan StickREFIX D,
serta instrumen silikon StickREFIX L harus
disterilisasi sebelum digunakan.

PERINGATAN : Penggunaan alat pelindung
diri (APD) seperti sarung tangan, masker, dan
pelindung mata harus selalu digunakan. Resin

yang tidak dipolimerisasi dapat menyebabkan
reaksi sensifitas kulit terhadap akrilat pada
beberapa orang.

Jika kulit anda berkontak dengan resin, cuci
sampai benar-benar bersih dengan sabun dan air.
Hindari kontak bahan yang tidak dipolimerisasi
dengan kulit, membran mukosa atau mata.
Produk everStick yang tak dipolimerisasi dapat
mempunyai efek iritasi ringan dan pada kasus
yang jarang terjadi, dapat menuntun kearah
terjadinya reaksi sensitifitas terhadap metakrilat.
Penggunaan sarung tangan bebas bedak
disarankan ketika menangani produk everStick.
Polimerisasilah produk everStick sebelum
dibuang.

Hukum negara bagian Amerika Serikat melarang
bahan ini untuk dijual selain kepada dokter gigi
atau atas perintah dokter gigi.

Beberapa produk yang direferensikan dalam
IFU saat ini dapat diklasifikasikan berbahaya
menurut GHS. Selalu membiasakan diri dengan
lembar data keamanan yang tersedia di:
http://www.gceurope.com

atau untuk Negara America:
http://www.gcamerica.com

Semua dapat diperoleh dari pemasok Anda.

Revisi terakhir : 01/2024
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Undesired effects - Reporting:
If you become aware of any kind of undesired effect, reaction or similar events experienced by use of this product, including those not

listed in this instruction for use, please report them directly through the relevantvigilance system, by selecting the proper authority of
your country accessible through the following link: https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en as well as to
our internal vigilance system: vigilance@gc.dental

In this way you will contribute to improve the safety of this product.

Unerwijnschte Wirkungsberichte:
Wenn Sie sich einer unerwinschten Wirkung, Reaktion oder dahnlichen Vorkommnisse bewusst werden, die durch die Verwendung

dieses Produktes erlebt werden, einschlieBlich derer, die nicht in dieser Gebrauchsanweisung aufgefiihrt sind, melden Sie diese bitte
direkt tiber das entsprechende Meldebehdrde, indem Sie die richtige Autoritéat lhres Landes zuganglich Gber den folgenden Link
auswahlen: https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en
Sowie zu unserer internen Meldestelle: : vigilance@gc.dental
Auf diese Weise tragen Sie dazu bei, die Sicherheit dieses Produktes zu verbessern

il Déclaration d'effets indésirables :
Sivous avez connaissance d'effets indésirables, de réactions ou d'événements de ce type résultant de |'utilisation de ce produit, y
compris ceux non mentionnés dans cette notice, veuillez les signaler directement via le systéme de vigilance approprié, en sélection-
nant l'autorité compétente de votre pays accessible via le lien suivant : https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/



contacts_en ainsi qu'a notre systéme de vigilance interne : vigilance@gc.dental
Vous contribuerez ainsi a améliorer la sécurité de ce produit.

Segnalazione degli effetti indesiderati: Se si viene a conoscenza di qualsiasi tipo di effetto indesiderato, reazione o eventi simili
verificatisi dall'uso di questo prodotto, compresi quelli non elencati in queste istruzioni per I'uso, si prega di segnalarli direttamente
attraverso il sistema di vigilanza pertinente, selezionando I'autorita competente del proprio paese accessibile attraverso il seguente
link:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en cosi come al nostro sistema di vigilanza interna: vigilance@gc.dental
In questo modo si contribuira a migliorare la sicurezza di questo prodotto.

3 Informes de efectos no deseados:
Sitiene conocimiento de algun tipo de efecto no deseado, reaccién o situaciones similares experimentados por el uso de este
producto, incluidos aquellos que no figuran en esta instruccién para su uso, inférmelos directamente a través del sistema de vigilancia
correspondiente, seleccionando la autoridad correspondiente de su pais. Accesible a través del siguiente enlace: https://ec.europa.
eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en asi como a nuestro sistema de vigilancia interna: vigilance@gc.dental De esta forma
contribuiras a mejorar la seguridad de este producto.

Ongewenste effecten-rapporteren:

Als u zich bewust wordt van enige vorm van ongewenst effect, reactie of soortgelijke gebeurtenissen bij het gebruik van dit product,
inclusief degene die nietin deze gebruiksaanwijzing worden vermeld, meld deze dan rechtstreeks via het relevante waarschuwing-
ssysteem, door de juiste autoriteit van uw land te selecteren toegankelijk via de volgende link: https://ec.europa.eu/growth/sectors/




medical- devices/contacts_en evenals ons interne waarschuwingssysteem: vigilance@gc.dental.
Op deze manier draagt u bij aan het verbeteren van de veiligheid van dit product.

Uti\sigtede bivirkninger:
Hvis du ved brug af produktet oplever nogle ukendte effekter, bivirkninger eller lign, som ikke er naevntiinstruktionen, bedes du
rapportere dem direkte til Leegemiddelstyrelsen eller via dette link https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_
en Samttil vort interne overvagningssystem: vigilance@gc.dental Herved hjalper du med til at forbedre sikkerheden omkring
produktet

B Rapportering av oonskade effekter:

Om du upptéacker nagon form av o6nskade effekter, reaktioner eller liknande
handelser som upplevs efter anvdndning av denna produkt, inklusive de som inte ar upptagna i denna bruksanvisning, rapportera
dem direkt genom det relevanta vaksamhetssystemet genom att vélja landets behdriga myndighet, finns tillgéngligt via denna lank:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en saval som vart interna vaksamhetssystem: vigilance@gc.dental
P& detta satt bidrar du till att férbattra sékerheten fér denna produkt.

Relatério de efeitos indesejados:
Se vocé tomar conhecimento de qualquer tipo de efeito indesejado, reagao ou situagdes semelhantes experimentados pelo uso deste
produto, incluindo aqueles nao listados nesta instru¢do para uso, por favor comunique-os diretamente através do sistema de
vigilancia correspondente, selecionando a autoridade apropriada de seu pais. acessivel através do seguinte link: https://ec.europa.eu/
growth/sectors/medical-devices/contacts_en bem como ao nosso sistema interno de vigilancia: vigilance@gc.dental



Desta forma, vocé contribuird para melhorar a segurancga deste produto.

Avapopd yia aveniBUpnTeg eveépyeieg:
Av evnuepwbBeite yia onoiadrnote avenBupnTn evépyeia, avtidpaon f napdpoia yeyovoTa and Tn XPerjon Tou npoiovTog,
oupnepdapBavopevey kal Sowv Sev avagpEpovTal oTIG NapoUseg 0dnyieg Xprong, NapakaloUpe SNAGOTE TIG APECWG OTO EIBIKO
oUoTNa eNNEYOVTAG TNV KATAAANAN apxr TNG XPag oag nou pnopeite va Bpeite pe¢oa and Tnv akdroubn SievBuvon: https://ec.europa.
eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en kaBdg kai oTo ecwTepikd cUoTnpa acpaleiag Tng eTaipeiag: vigilance@gc.dental Me
TOV TPOMO AUTO CUVTEAEITE OTNV BEATIWaN TNG AOPAAEIAg XPronNg AuToU TOU NPOIGVTOG.

Epaillyistd haittavaikutuksista ilmoittaminen:
Jos saat tietda, ettd tdman tuotteen kaytdn yhteydessa on esiintynyt ei-toivottuja vaikutuksia tai reaktioita tai vastaavia tapahtumia,
my®&s sellaisia, joita ei tdssa ohjeessa ole lueteltu, ilmoita niistd oman asuinmaasi viranomaiselle kansallisen ilmoitusjarjestelman kautta
(ks. linkki) https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en
seké sisaiseen ilmoitusjarjestelmdamme osoitteeseen vigilance@gc.dental
Na&in autat meitd parantamaan taman tuotteen turvallisuutta.

Ugnskede effekter-Rapportering:
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