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FIBRE REINFORCEMENT FOR AESTHETIC ORTHODONTIC RETAINERS

MOACWIEHN CTHK/EHM BIIAKHA 3A ECTETVYH OPTOLOHTCKM PETAMHEPK

WZTUZ ZE SKLENENYCHVLAKEN PRO ESTETICKOU ORTODONCII - RETAINER PO AKTIVNI ORTODONTICKE TERAPII
VLAKNA ZA POJACANJE ZA ESTETSKE ORTODONTSKE RETAINERE

UVEGSZALAS MEGEROSITES ESZTETIKUS ORTODONCIAI SZUPPORTIV SINEZESHEZ (RETAINEREKHEZ)
WZMOCNIENIE Z WEOKNA SZKLANEGO DO ESTETYCZNYCH RETAINEROW ORTODONTYCZNYCH
FIBRE DE REZISTENTA PENTRU DISPOZITIVE ORTODONTICE ESTETICE

APMUPYIOLLEE CTEKIOBONOKHO /1A SCTETUMECKVX OPTOAOHTUYECKIX PETEMHEPOB
VYSTUZ ZO SKLENYCH VLAKIEN PRE ESTETICKE ORTODONTICKE RETAINERY

OJACITVE Z VLAKNI ZA ESTETSKI ORTODONTSKI RETENER

VLAKNA ZA POJACANJE ZA ESTETSKE ORTODONTSKE RETAINERE

BOJTOKOHHM MIACUMIOBAY ANA ECTETUYHMX OPTOAOHTUYHIX YTPUMYBAYIB

FIBER ILE GUCLENDIRILMIS ESTETIK ORTODONTIK YER TUTUCUDUR

STIKLA SKIEDRAS STIPRINAJUMS ESTETISKAI RETENSIJAI ORTODONTIAS PRAKSE

SKAIDULINIAI PLUOSTAI ESTETINIAMS ORTODONTINIAMS FIKSATORIAMS

FIIBERTUGEVDUS ESTEETILISTEKS ORTODONTILISTEKS FIKSAATORITEKS (RETAINER)
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Fibre reinforcement for aesthetic orthodontic retainers
MoacuneaHe C BNakHa 3a eCTETUYHI OPTO[OHTCKM
peTeiiHepun

Vyztuz ze sklenénych vldken pro estetickou ortodoncii -
retainer po aktivni ortodontické terapii

Vlakna za pojacanje za estetske ortodontske retainere
Uvegszalas megerésités esztétikus ortodonciai
szupportiv sinezéshez (retainerekhez)

Wzmocnienie z wiokna szklanego do

estetycznych retaineréw ortodontycznych

Fibre de rezistenta pentru dispozitive ortodontice estetice

ApmupyioLiee CTEKNOBOMOKHO ANA SCTETUUECKNX
OPTOAOHTVYECKIX PETENHEPOB
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Fiber ile guglendirilmis estetik ortodontik yer tutucudur

Stikla skiedras stiprinajums estétiskai retensijai ortodontijas

praksé

Skaiduliniai pluostai estetiniams ortodontiniams fiksatoriams

Fiibertugevdus esteetilisteks ortodontilisteks
fiksaatoriteks (retainer)

34

37

40

43

47

50

53

56







For use only by a dental professional in the
indications for use.

PACKAGES
everStickORTHO 2 x 12 cm

WHAT IS everStick"ORTHO?
everStickORTHO fibre reinforcement is made
of glass fibres and a porous polymer/resin gel
matrix for use in dentistry as a reinforcing
material. The polymer/resin gel holds the
individual glass fibres in a bundle, which
facilitates handling of the fibre bundle. The
fibre bundle is flexible and sticky, which
allows it to easily bond tightly to teeth.

As everStickORTHO fibre does not possess
any memory, when positioned and polymer-
ised it can be fixed passively on to the teeth.
everStickORTHO fibre reinforcement's
indication is the retention phase after active
orthodontic treatment.

INDICATIONS FOR USE
everStickORTHO is recommended to be
used as an aesthetic orthodontic retainer.

CONTRAINDICATION

In rare cases the product may cause
sensitivity in some people. If any such
reactions are experienced, discontinue the
use of the product and refer to a physician.

COMPOSITION
Silane treated e-type glass fiber roving,
methacrylates, initiators, inhibitor

INSTRUCTIONS FOR USE:

IMPORTANT: everStickORTHO fibre bundles
must be coated with a thin (0.5 mm) layer of
composite, including the interproximal
spaces, when fixing it on to the teeth.

Spot bonding with composite, which is a
commonly used method when using

archwires in orthodontic therapy, does not
provide sufficient bonding between the fibre
retainer and surface of the tooth.

The fibre retainer must be positioned as
incisally as possible to minimise the forces
that might otherwise loosen it. Also check
that the retainer is not in occlusal contact if
you place it, for example, on the palatal side
of the maxilla.

1.Measuring and cutting the fibre
Using, for example, a piece of dental floss,
measure the length of the fibre required for
making the everStickORTHO retainer.
Talc-free gloves are recommended when
handling everStickORTHO fibres. Open the
foil pouch and draw the silicone wrapped
fibre bundle partly out. Using sharp
scissors cut the desired length. Shield the
cut piece of fibre from light by placing it
under a cover during preparation of the




tooth surfaces. Close the foil pouch with its
sticker. Store the pouch in a refrigerator
(2-8°C/ 36-46°F) between uses.

2.Cleaning the tooth surfaces
The entire length of the retainer must be
attached to the tooth surfaces. Clean the
tooth surfaces with pumice and water and
air-dry the area. Alternatively, you can
sandblast the surfaces with a microetcher
for about 5 seconds per tooth. Sandblast-
ing increases the bond strength. After
sandblasting, the surfaces must be rinsed
with water and air-dried. Place wedges in
the interproximal spaces, if possible, so
that they do not become filled with
composite. If you are working without
wedges, note that the interproximal spaces
must remain free of composite afterwards
—seeitem 5.

3.Etching the tooth surfaces

In the area where the retainer and
composite are to be placed, etch the tooth
surfaces and interproximal spaces
thoroughly with ortho-phosphoric acid.
The correct etching time is about

45-60 seconds. Rinse and dry the tooth
surfaces carefully after etching. Ensure that
the bonding surface is dry before applying
any resin.

4.Treating the tooth surfaces with resin

Apply a thin layer of bonding agent to the
tooth surfaces in the area of the retainer.
Air-dry the bonding agent to a thin layer.
Light cure the bonding agent as described
by the manufacturer.

5. Bonding

Apply a thin layer of flowable composite
(for example, G-aenial Universal Injectable
or a similar orthodontic composite) on to
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the tooth surfaces in the area of the
retainer, two teeth at a time. Carefully
cover the bonding area with a thin layer
(about 0.5 mm) of composite, including the
interproximal spaces. Leave enough room
for cleaning the interdental spaces. Do not
cure the composite during this phase.

.Positioning and light-curing the fibre

Remove the white cover paper and use
tweezers to pick the fibre bundle up from
the silicone groove. Remove any silicone
granules from the fibre bundle. Place the
fibre bundle within the flowable composite
on the tooth. Note that you can coat the
fibre bundle with an additional thin layer
(0.5 mm) of composite if necessary. This
can be applied with a brush. Then the need
for finishing will be minimal.



Attach the retainer as incisally as possible.
Check that it will not be in occlusion.You
can first place one end of the fibre bundle
in position by pressing it into the flowable
composite with an instrument (e.g.,
StickSTEPPER). Alternatively, you can
position the whole retainer at one go using
the special silicone instrument (StickREFIX
D). Hold the fibre in place, one tooth at a
time, using a curing light for about 5-10
seconds. Shield the uncured fibre from the
light with a wide StickSTEPPER or other
hand instrument. It is recommended to
point the light-curer away from the uncured
fibre bundle. Press the fibre into the
interproximal spaces as well. Keep the fibre
bundle as round as possible, particularly in
the interproximal spaces, so that the
cleaning areas will not be covered with
fibres and composite.

7.-8. Coating and finishing the retainer
After pre-curing, coat the whole retainer
with a thin layer of composite. Then
light-cure the whole retainer for 40 seconds
per tooth. Do not cut the fibre when
finishing and polishing the retainer.

STORING: everStick products should always be
stored in a refrigerator (2-8°C/ 36-46°F). In
addition, the products should be protected
from light by packing them in the sealed foil
package after use. An elevated temperature
and exposure to bright light may shorten the
lifetime of everStick products.

Prior to application, the products are taken out
of the refrigerator and the foil package
opened, but kept away from bright daylight or
artificial light. While cutting the fibre bundle,
the rest of the fibre bundle inside the foil
package should be kept covered from light.

Immediately after cutting a sufficient length for
the fibre construction, the foil package is

carefully resealed and returned to the refrigera-

tor.

TIPS AND RECOMMENDATIONS:

1. The everStick products should be used
clinically with care and the patient should
be warned not to abrade the fitting surface
to avoid exposing irritation-causing fibres.

2. If the surface of the fibre bundle feels dry,

but it is fully bendable and not polymer-

ized, adding a drop of drop of a light
curable unfilled and solvent-free meth-
acrylate resin (e.g., GC Modeling Liquid)
will return the flexibility/workability of the
material. Polymerization can be observed
as white spots at bending area when
bending the bundle.

. The everStick fibres do not achieve their

full strength immediately after the final
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light-curing of 40 seconds. The polymeriza-
tion of the fibres will continue during the
next 24 hours.

CAUTION

4. Personal protective equipment (PPE) such
as gloves, face masks and safety eyewear
should always be worn. The use of powder
free gloves is recommended with everStick
products.

5. Unpolymerised resin can cause skin
sensitisation to acrylates in some people. If
your skin encounters resin, wash it
thoroughly
with soap and water. Avoid contact of
uncured material with skin, mucous
membrane, or eyes. Unpolymerised
everStick products may have a slight
irritating effect and lead to sensitization to
methacrylates in rare cases.

6. Polymerize everStick before waste
disposal.

7. Do not use the product if the primary
package of aluminium foil pouch is
damaged. Product may be pre-polymer-
ized and not usable.

Some products referenced in the present IFU
may be classified as hazardous according to
GHS. Always familiarize yourself with the
safety data sheets available at:
https://www.gc.dental/europe

or for The Americas
https://www.gc.dental/america

They can also be obtained from your
supplier.

For the Summary of Safety and Clinical
Performance (SSCP) please see EUDAMED
database (https://ec.europa.eu/tools/
eudamed) or contact us at Regulatory.gce@
gc.dental.

Undesired effects - Reporting:

If you become aware of any kind of undesired
effect, reaction or similar events experienced
by use of this product, including those not
listed in this instruction for use, please report
them directly through the relevant vigilance
system, by selecting the proper authority of
your country accessible through the
following link:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/
medical-devices/contacts_en

as well as to our internal vigilance system:
vigilance@gc.dental

In this way you will contribute to improve the
safety of this product.

Last revised: 03/2025



[la ce 13non3Ba camo OT AeHTasH ekapy,
CNasBanku MHCTPYKLMTE 3a ynoTpeda.

OMAKOBKU
everStickORTHO 2 x 12 cm

KAKBO E everStick™ORTHO?

MopacuneHoto everStickORTHO snakHo e
13rpaZieHo OT CTBK/EHU HIWKM 1 MaTpuLia OT
nponycknuns I‘IOﬂMMepeH/KOMﬂOBMTeH rensa
ynorpe6a B CTOMATOJIOMMATA Kato nogcuneat
matepuan. MonMmMepHUAT/KOMNO3NUTEH ren
CbAbPXKA MHANBUAYANHN CTBKNEHN HUALWKM B CHOM,
KOETO OCUrypaBa MaHUNynmpaHeTo Ha pubpo-cHo-
na. (DvlﬁpO*CHOﬂbT € MBKaB U Niennne, KOETo
M0O3BOMIABA IECHOTO MY MJTBTHO 3anensaHe BbpPXy
3bbuTe.

Tolh kaTo everStickORTHO He npuTexasa Kaksato u
[1a e namerT, Npy NO3WLIMOHVPAHETO ¥ NOAMMEPU3N-
paHeTo My, Toi Moxe Aa 6be GUKCMPaH NacMBHO
BbPXY 3bOUTE.

VIHaMKauwms 3a noacunsaHe C BnakHa
everStickORTHO e peTeHUvoHHaTa dasa cnep
AKTUBHO OPTOAOHTCKO NeyvyeHune.

WHAUKAUUN 3A YIIOTPEBA
everStickORTHO ce npenopbysa Aa ce 13non3sa
KaTo ecTeTnyeH OPTOAOHTCKN d)MKCaTOp,

KOHTPAUHAUKALUN

B peaku cnyyan, NpoayKTbT MOXe fia Npean3smKa
CBPBXUYBCTBUTENHOCT y HAKOW xopa. [py Takusa
peakuuy, npekpareTe yrorpebara Ha NpoAyKTa 1
noTbpceTe NeKapcka NOMOLL.

CbCTAB

06DB6OTEH CbC CUnaH CHOM UK MpeXxa OT e-Tun
CTBKeHV BNaKHa, MeTakpuiaTu, nH1uymaTopu,
NHXMBUTOPYU

WHCTPYKUWN 3A YNOTPEBA

BHUMAHMUE: Orbpo-cHonoseTe everStickORTHO
TpA6Ba 1a 6bAaT NOKPUTU C ThHBK CIOM KOMMO3NT
(0.5MM), BKNIOUNTENHO 1 B @aNPOKCUMANHITE 30HU
npu QUKCUPAHETO UM BbPXY 3bOMTE.

HaHacAHETO Ha KOMMO3WT Ha TOUKK, KOETO € obLoNpPYeT
METO/} NPU U3MON3BAHETO Ha MeTaNHa fbra B OPTOAOHT-
CKaTa Tepaniis, He OCUrypABa AOCTaTbYHO CBbP3BaHe
mexay pubpo-peTeriHepa v 3bOHaTa MOBBPXHOCT.
Dubpo-peteiiHepa TpAOBa Aa Gbae NO3NLMOHMPaH
BbH3MOXHO Hal-UHLM3AHO, 33 Aa C€ MUHUMM3MPaAT
CVANTE, KOWUTO B MPOTUBEH Cllyyait MOraT Aa ro
pasxnabart. CbLo Taka, NPOBEPETE Aav peTenHepa
He € B OKJTy3a/IeH KOHTAKT, ako Hanpumep ro
NoCTaBATe BbPXY NanaTvHanHata NoBbPXHOCT Ha
ropHa YesiocT.

1. UsmepBaHe 1 cpA3BaHe Ha BNakHaTa
V3non3gaiiky, Hanpumep napye KoHel| 3a 3b6u,
13MepeTe ib/KMHaTa Ha HEOOXOAUMOTO BNaKHO
3a Hanpasgata Ha everStickORTHO peTeiitep. Mpu
pabora c BnakHara everStickORTHO ce npenopbu-
Ba ynotpebara Ha pbkasuuy 6e3 Tank. Oteopete
Gonuesna NUK 1 13TerneTe onakoBaHUA B
CUNMKOH GrOpO-CHOM. M3non3gaiiki ocTpa
HOXMWLa, OTpexeTe HeobxoaVMaTa Jb/hKnHa.
CKpuiiTe OTPA3AHOTO Napye BNakHa OT CBETIMHa-
Ta, NOKPYVBAIKW O MO Bpeme Ha npenapayyaTa Ha
3b0HTE NOBBPXHOCTW. 3aTBOPETE Gponnesns
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MAMK NOCPeACTBOM HEroBara sieneHKa. CbXpaHﬂ-
BaliTe OMNaKoBKaTa B XNaaunHuk (2-8°C/ 36-46°F)
mexay oTaenHuTe yI'IOTpEGM.

2.MouyncTBaHe Ha 3b6HMTE NOBBbPXHOCTYN
Lianata AbnxvHa Ha peTeiiHepa TpAbBea Aa bbae
npuKkpeneHa Kbm 3bOHUTE NOBBPXHOCTH.
[MouncTteTe 3b6HUTE NOBBPXHOCTKN C NemM3a n
BOfa, U noAcylwete obnacTTa. Kato antepHatviaa,
61XTE MOTIN [1a NECHKOCTPYWUTE NOBBPXHOCTUTE
C MVKpOeL|BaLl ypes 3a OKOJO 5 CEKYH/M Ha 3b0.
He(bKOCpreHETD nosullaBa cuiata Ha
Bpb3kaTa. Cnef NnecbKOCTpyeHe, NOBbPXHOCTUTE
MoraT ja 6bAaT NPOMUTY C BOAA W MOACYLIEHU.
Ako e Bb3MOXHO, NOCTaBeTe KNnMH4yeTa B
MEMLlyS'bﬁHVITe NPOCTPaHCTBa, Taka Ye 7e fia He
6bAaT NOKPUTK C KOMNO3UT. AKO paboTute 6e3
KIMHYET, 3aNOMHETE, Ye HTEPNPOKCUManHITe
30HV TPADBa f1a OCTaHaT CBOBOAHM OT KOMMO3UT
Hakpana — BUX TOYKa 5.

3.EuBaHe Ha 3b6HUTE NOBBPXHOCTH
B 30HaTa Ha NocTaBAHe Ha peTeliHepa v
KOMnNo3suTa, obunHo ELLBaIZTe 3bOHNUTE NMOBBPXHO-

CTU 1 MeXay3bbHWTE NPOCTPaHCTBa C OPTO-hoc-
dopHa KncenuHa. MpasUNHOTO Bpeme 3a eLBaHe
e 45-60 cekyHAaW. [TpomuiiTe C BOAa 3bOHUTE
MOBBPXHOCTN BHUMATENHO Cnef elBaHeTo.
YBepere ce, ue NoAnexalynTe Ha CBbp3saHe
NOBBPXHOCTY Ca CyXW NPEeAn HaHaCAHETO Ha
KaKbBTO U [1a € KOMMO3UT.

4.06paboTKa Ha 3bOHNUTE MOBBPXHOCTU CbC CMONa
HaHeceTe TbHBK MOV CBbP3BALL areHT BbpXY
3bOHNTE NOBBPXHOCTY B 06NACTTa Ha peTeiHepa.
ﬂOﬂCyUJETE CBbpP3BaALLMA areHT 0 TbHbK CNow.
DoTononumepusmnpaiiTe CBbP3BaLLWA areHT,
KaKTO € On1CcaHo OT NPOW3BOAUTENA.

5.CBbp3BaHe
HaHeceTe TbHbBK CI0M TeYeH KOMNO3UT
(Hanpumep G-aenial Universal Injectable nnn
ﬂOﬁlOéeH OPTOAOHTCKK KOMHO3MT) BbPXy
3bOHNTE NOBBPXHOCTY B 06MaCTTa Ha peTeiiHepa,
no figa 3b6a HaBeHBX. BHUMaTENHO NOKpuiiTe
CBbP3BallaTa 30Ha C TbHHK C/I0M KOMMO3UT
(0Kk0NO 0.5MM), BKIIIOYUTENHO U MEXAY3bOHUTE
npoCTpaHcTea. OcTaBete AOCTaTbYyHO MACTO 3a

NoYNCTBaHE Ha MHTEPAEHTaNHUTE MPOCTPaH-
cT8a. Ha 1a3v dasa He poTononumepusuparite
KOMMNo3uTa.

6.MocTaBsAHe n poTononMMepmusnpaHe Ha
BnakHaTa
OTcTpaHeTe 6anaTa NOKPUBALLA XapTUS 1
V3Mon3BariTe NMUHCETU 3a Aa n3saante d)MﬁpO*
CHOMa OT CUAnKoHOBMA yneit. OTcTpaHeTe
BCUYKM CUNVMKOHOBYW rPaHyu oT pnbpo-cHona.
MocTaBeTe GUOPO-CHONA B TEUHMA KOMMO3UT
BbPXY 3b0a. BBHOMHETE, ve MOXe ia nokpueTte
b1BPO-CcHONA C AOMBIHUTENEH THHBK CIION
(0.5MM) KOMNO3KT, ako e Heobxoarmo. Tol Moxe
na 6baie HaHeceH 1 ¢ YeTka. ToraBa Heobxoan-
MOCTTa OT 4)V\HI/\paHe ue 6'b£le MWHUManHa.

MpuKpeneTe peTeriHepa Bb3MOXHO Hal-UHUK-
3aNHo. YsepeTe ce, Ye T He e B OKNy3MA.
ﬂprOHaHaﬂHO MOXe [ia NoCTaBnTe eAnHnA Kpaﬂ
Ha G16PO-CcHONa Ha MACTO, HATUCKAWKM O BbPXY
TEYHWA KOMMNO3UT C UHCTPYMEHT (Hanp.
StickSTEPPER). AnTepHaTnaHo, MOXe fa
nosnymoHnparte uenva DETE\ZHED HaBeOHbX,



13MON3BaNKY CreLyaneH CUAMKOHOB MHCTPY-
MeHT (StickREFIX D). 3appbxTe BnakHata Ha
MACTO, M3MON3BaVKN NONVMePU3MPaLLa CBETNMHA
3a 5-10 ceKyHAM Ha BCeKM 3b0 MO OTAENHO.
MpeanaseTe HenonMMepUsvpaHnTe BlakHa ot
CBET/IMHATA C WMPOKUA UHCTPYMEHT
StickSTEPPER vnm apyr pbyeH MHCTPYMEHT.
MpenopbunTenHo e Aa HacounTe GpoTononmme-
pu3MpalLnA ypes faney oT HenoaMmepusnpania
CHon BnakHa. NpuTuCHeTe BnakHaTa 11 8
MeXy3bOHUTE NPOCTPaHCTBa. 3anaseTe
HMOPO-CHONA BB3MOXHO Hal-Kpbrbil, 0CO6eHO B
MeX/ly3bOHUTe NPOCTPaHCTBa, Taka Ye 30HUTe 3a
noumncTBaHe a He 6bAaT NOKPUTY C BNaKHa UK
KOMMO3UT.

7.-8. MokpuBaHe 1 pMHUpPaHe Ha peTeliHepa
Cnep npesBapuTeIHOTO NONMMEPH3MPaHe,
NOKPUIATe Lenusa peTeiHep C ThHbK CIoN
Komno3snT. Cnep ToBa GpoTO-NonvMepysmpanTe
uenua peteHep 3a 40 cekyHAM Ha 3b6. He
cpA3BaliTe BNakHata npu GUHUPaHeTo u
NONMPaHEeTo Ha peTelHepa.

CbXPAHEHMUE: everStick npoayktnTe Tpsbea Aa
ObAaT CbXPaHABaHW BUHArM B XNaanunHuk (2-8°C/
36-46°F). Cbluyo Taka, NpoAyKTuTe TpabBa Aa bbaat
3allMTEHN OT CBETNMHA, YPEe3 OMakoBaHe B
3aneyataHnTe GONMEBM ONaKoBKM Cref ynoTpeba.
oBULWEHN TeMNepaTypy 1 U3naraHeTo Ha ApKa
CBETNMHA MOraT fla CKbCAT CPOKa Ha FOAHOCT Ha
everStick npoayktnTe.

Mpeau NpunaraHeTo UM, NPOAYKTHTE Ce n3BaxaaT
OT XNafUnH1Ka 1 ce oTBapa GponneBaTa ONakosKa,
HO Ce AbpXaT Aasney oT ApKa AHEBHa UK
13KycTBeHa cBeTnnHa. Cneq cpA3saHe Ha CHona ot
BnakHa, OCTaHasaTa YacT OT BNIaKHOTO BbTPE BbB
donvesata onakoska Tpa6Ba Aa Obae 3aWnTeHO
OT CBeTnMHaTa. BegHara cneq cpsssare Ha
HeobxoAMMaTa ibIXMHA 33 GUOPO-KOHCTPYKLMA-
Ta, ponveBaTa ONakoBKa ce 3aneyaTsa OTHOBO U
Ce BPbLa B XNaAUIHNKA.

3ABEJIEXKKA: Te3u npogyKkT Tpabga Aa ce 13nons-
BaT BHMMATESIHO, a NaLMeHTT TpAbBa Aa Gbae
npegynpeieH a He n3Tprea NOBbPXHOCTTA, Taka

ue fla NPefOTBPATY U3flaraHe BakHara, KoUTo
MOraT i Npean3BIKaT ipasHeHe.

everStick BnakHaTa He JOCTUraT MbiHaTa c1
3paBu1Ha Be/iHara cnefj OKoHYaTeNnHoTo GoTono-
numepusmpane 3a 40 cekyHaw. Monumepusaunata
Ha BNaKHaTa Le NPOAbIXKM CnefsaluuTe 24 yaca.

PbyHMTE MHCTPYMEHTK StickSTEPPER 11
StickCARRIER, v CUNVMKOHOBWTE UHCTPYMEHTM
StickREFIX D u StickREFIX Tpa6Ba aa 6baat
CTepunusMpany npeav ynorpeba.

C'bBETI/I WU NPEMNOPBKU
everStick npoaykTvTe TpAGBa Aa Ce U3non3sat
BHUMATENHO KAMHUYHO 1 NaUMEeHTHT TpAGBa Aa
6baie NpeaynpeseH Aa He U3TprBa NOBbPX-
HOCTTa, TaKa ue fja ce u3berHe vsnarare Ha
[ipasHeHe, NPUYMHEHO OT BRaKHaTa.

2. AKO MOBBPXHOCTTA Ha G1GPO-CHOMa U3rnexaa
CyXa, HO € HaMbJ/IHO MbBKaBa W HeNoMMepU3i-
pa- na, 406aBAHETO Ha Kanka GpOTONoAMMEPH3N-
pallia cMona, HeCbAbpXalla MbAHUTeN 1

1



pasrteopwten (Hanpumep GC Modeling Liquid),
Lje Bb3BbPHE MbBKaBOCTTa/0bpaboTBaemMocTTa
Ha MaTepuana. lMlonnmeprisaLnaTa Moxe fa ce
Habniofasa Kato 6env neTHa B 06nacTTa Ha
OrbBaHe, KOraTo OrbHeTe CHoMa.

3. everStick BnakHaTa He JOCTVraT MbaHaTa c1
3ApaBVHa BeAHara clefl OKOHYaTeHOTO
doTononu- meprsupane 3a 40 cekyHam.
[Nonumepm3aumaATa Ha BakHaTa LWe NPOAb/IKA
cnefBawmTe 24 yaca.

BHUMAHUE

4. JInynun npepnaskv cpeactaa (NINE) KaTo pbkasu-
UM, MacKa v NpefnasHu ounna BuHaru Tpabea
na 6baaT HoceHwW. YnoTpebara Ha pbKasuuy 6e3
Task e NpenopbyUTENHa C MPOAYKTUTE
everStick.

5. Henonvmepusvpanata cmona Moxe Aa
NPUYUHN KOXHa UyBCTBUTENHOCT KbM akpunaTu
npu HAKoM xopa. AKO KoxaTa Bu ce JokocHe o
KOMMO3MTa, N3MUIATE OBUIHO C BOAA M CanyH.
MpenoTepaTeTe KOHTAKT Ha HenonvMepusnpan
maTepuan C Koxata, IMrasuuaTa uim ounTe.

6. lMonumepusnpante everStick npeau n3xsbpnsa-
He Ha oTnagbunTe.

7. He u3nonsgaiiTe NpoAyKTa, ako OCHOBHaTa
OnakoBKa OT TOpOUUKa OT anyMinHNeBo Gonno e
nospefeHa. NpoayKTLT MoXe Aa e npefBapy-
TENHO NoNUMepKn3VpaH 1 a He MoXxe [a ce
13nonssa.

H3a Pesiome H HAKoM NPOAYKTYW, NOCOYEHW B
HacTosAwma V3Y, morat ga 6baat knacuduumpanm
KaTo onacHu cnopeg GHS. BuHary ce 3anosHasaiiTe
C MHOOPMALIMOHHMTE NNCTOBE 3a 6@30MacHOCT,
HanuuHy Ha: https://www.gc.dental/europe

Te morat Aa 6bAaT noayyeHu 1 OT BalunA AOCTas-
UK.

3a 060611eHe Ha 6e30MacHOCTTa U KNNHWYHUTE

pe3yntatut (SSCP), Monsa, BuxTe 6asaTta faHHM

EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed)

gnw ce‘ cebpxeTe ¢ Hac Ha Regulatory.gce@gc.
ental.

AKO y3HaeTe 3a HAKaKbB BU/ HeXenaH edexT,
peakuya U NofobHN CbOUTUA, Bb3HUKHANM OT
ynotpebarta Ha To31 NPOAYKT, BKNIOUNTENHO Te3u,
KOWTO He Ca M36pOeHN B Tasu UHCTPYKLMA 3a
ynotpeba, MONs, AOKNajABaiTe r AVPEKTHO upe3s

CboTBETHATA CMCTema 3a BANTENHOCT, KaTo
n3bepeTe NOAXOAALIMA OPraH BbB BallaTa CTpaHa
[OCTBIHYM Upe3 CnedHaTa Bpb3ka: https:/ec.
europa.eu/growth/sectors/medical-devices/
contacts_en

KaKTO 1 Ha HallaTa CUCTeMa 3a BbTpellHa
6pvtenHocT: vigilance@gc.dental

o TO31 HauWH Lie JoMpHHeCETe 3a NOAobpsBaHe
Ha 6e30MacHOCTTa Ha TO31 MPOAYKT.

MocnenHa pefakuma: 03/2025



Urceno vyhradné k pouziti ve stomatologické praxi
v doporucenych indikacich.

BALENI
everStickORTHO 2x 12cm

Co je everStickORTHO?

everStick ORTHO je vyztuz ze sklenénych vldken a
polymerovo-pryskyficné gelové matrix pro pouziti
ve stomatologii. Polymerovo-pryskyfi¢ny gel
zjednodusuje manipulaci, protoze udrzuje skelna
vldkna ve svazku. Svazek vidken je pfizplsobivy a
lepivy, coz ulehcuje adaptaci k zubdm.

Protoze everStick ORTHO nemé po polymerizaci
tvarovou pameét, mlze byt po vytvarovéni a poly-
merovani pasivné nacementovan k zubtm.
Indikace pro everStick ORTHO je zhotoveni retaineru
po aktivni ortodontické lé¢bé.

KONTRAINDIKACE

V ojedinélych pfipadech mlze produkt vyvolat u
nékterych pacientd alergickou reakci. Pokud jsou
zaznamenany takové pfipady, pferuste pouzivani
produktu a obratte se na lékare.

INDIKACE K POUZITI
everStickORTHO se doporucuje pouzivat jako
esteticky ortodonticky retainer.

SLOZENI
Silanem upraveny svazek skelnych vldken typu e
nebo sitka, metakrylaty, iniciatory, inhibitory

NAVOD K POUZITi:

UPOZORNENI: Pfi fixaci vidkna everStick ORTHO k
zubtim aplikujte po celé délce svazku, véetné mezi-
zubnich prostor, tenkou (0.5 mm) vrstvu kompozitu.
Bodové aplikovani kompozitu, které je v ortodoncii
bézné pouzivano pfi praci s dratem, neposkytuje
dostate¢nou adhezi mezi vlidknem a povrchem zubu.
Retainer musf byt umistén co nejvic incizalné, aby
co nejlépe eliminoval sily, které by mohly zplsobit
jeho uvolnénti. Pokud jej umistujete napriklad na
palatalni strané v maxile, ujistéte se, Ze retainer neni
v okluzalnim kontaktu.

1. Méfeni a stfihani vlidkna

Pouzitim napt. dentalni nité odméfte délku vidkna
potiebného na vytvorfeni retaineru. Pfi praci s
vldknem everStick ORTHO doporucujeme pouZivat

nepudrované rukavice. Oteviete foliovy obal a
castecné vytdhnéte vlakno zabalené v silikonovém
pouzdru. Ostrymi ntizkami odstiihnéte pozadova-
nou délku vldkna. Odstfihnuty kus vidkna chrarite
béhem pfipravy povrchu zubd pred svétlem tim, ze
jej vlozite pod ochranny kryt. Zbylé vlakno zasurite
zpatky do féliového obalu, féliovy obal zahnéte

a zalepte. Vlakna everStick ORTHO skladujte v
lednicce (2-8°C/ 36-46°F).

2. Cisténi povrchu zubt
Retainer musi byt pfipevnén k povrchu zubl
po celé plose. Pemzou a vodou ocistéte povrch
zubl a nésledné vysuste vzduchem. Namisto
pemzy a vody muizete kazdy zub opiskovat po
dobu 5 sekund, ¢imz se zvysi pevnost spojent.
Po opiskovani oplachnéte povrch zubl vodou
a vysuste vzduchem. Pokud je to mozné, do
mezizubnich prostor viozte klinky, aby se do
prostoru nedostal kompozit. Pokud nepouzijete
klinky, dbejte, abyste nezalili mezizubni prostor
kompozitem.
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3. Leptani zubniho povrchu
Povrch zub( a mezizubniho prostoru ur¢eného
pro retainer a kompozit dtikladné naleptejte
kyselinou orto-fosfore¢nou. Doporucovany ¢as
lepténi je pfiblizné 45-60 sekund. Po dokonceni
lepténi oplachnéte povrch vodou a osuste
vzduchem. Ujistéte se, Ze pred aplikaci pryskyfice
jsou vazebni plochy suché.

»

Bonding

Na naleptané plochy aplikujte bonding. Prou-
dem vzduchu bond rozfoukejte do tenké vrstvy
a vytvrdte svétlem dle instrukci vyrobce.

V]

. Aplikace flow kompozitu

Na nabondovany povrch zub( aplikujte tenkou
vrstvu flow kompozitu (napt. G-aenial Universal
Injectable anebo jiného ortodontického kompo-
zitu). Flow kompozit naneste v tenké vrstvé (asi
0,5 mm) na viechny plochy, véetné mezizubnich
prostor. Vinterproximalnich prostorech ponech-
te dostate¢ny prostor pro ¢isténi. V této fazi jesté
kompozit nevytvrzuijte.

6. Adaptovani a vytvrzenivlakna
Ze silikonového pouzdra odstrante bily
papirovy prouzek a pinzetou vytdhnéte vlakno.
Odstrante viechny zbytky silikonovych granuli
ze svazku vlaken. Vldkno (svazek) adaptujte na
povrch zubl prekrytych flow kompozitem. Na
vlakno miizete nanést dodatec¢nou tenkou (0,5
mm) vrstvu kompozitu. Kompozit mazete apli-
kovat $tétcem. Tim se minimalizuji dokoncovaci
prace. Retainer umistéte co nejvice incizalné.
Kontrolujte, aby neprekézel v okluzi. Pomoci
ru¢niho néstroje (napf. StickSTEPPER) pfitlacte
jeden konec vldkna (svazku) na pfipravenou
plochu s nanesenym flow kompozitem. Alterna-
tivné muzete celé vlakno adaptovat najednou
pouzitim silikonového néstroje (StickREFIX D).
Pritlaceny konec vytvrdte svétlem 5-10 sekund.
Zbyvaijici kus svazku vldken chrante pred
vytvrzovacim svétlem Sirokym nastrojem, napf.
nastroj StickSTEPPER nebo jiny ru¢ni néstroj.
Pokracujte v postupném vytvrzovani zbylé ¢asti
vldkna vcetné interproximalnich prostor. Kazdy
zub predbézné Vﬁtvrzu jte 5-10 sekund. Pokuste
se udrzet svazek kulaty zejména v interpro-

ximéalnich prostorech, aby zlistal dostatecny
prostor pro dentaIni hygienu.

7.- 8. Piekryti a dokon¢eni retaineru
Po pfedbézném vytvrzeni prekryjte cely retainer
tenkou vrstvou kompozitu. Pak cely retainer
vytvrdte svétlem 40 sekund na kazdy zub. Pfi
dokoncovéni a lesténi retaineru dbejte, abyste
nepfefizli svazek vlaken.

SKLADOVANI: Produkty everStick musf byt sklado-
vany v lednicce (2-8°C/ 36-46°F) a chranény proti
svétlu udrzovanim v uzavieném foliovém obalu.
Zvysend teplota a vystavovani ostrému svétlu
snizuje zivotnost everStick produktd.

Pred aplikaci vyjméte produkt z lednicky, ale chran-
te jej pfed ostrym dennim anebo umélym svétlem.
Béhem stithant svazku viaken chranite zbytek
svazku pred svétlem ve foliovém obalu. Hned po
odstfizeni potfebné délky vlakna uzaviete foliovy
obal a ulozte jej do lednicky.



TIPY A DOPORUCENI

1. Stick Tech produkty jsou urcené pro ambulantni
pouZiti a pacient by mél byt upozornény, aby
neoskrabaval povrch a nevystavoval se tak
kontaktu s vlakny, kterd mohou vyvolat
podrazdeéni.

2. Pokud je povrch svazku vldken suchy, ale je pIné
ohybatelny a neni polymerizovany, pridani kapky
svetlem tuhnouci nenaplnéné methakrylatové
pryskyfice bez rozpoustédla (napf. GC Modeling
Liquid) vrati materialu pruznost / zpracovatel-
nost. Polymeraci je mozné pozorovat jako bilé
skvrny v oblasti ohybu svazku vlaken.

3. Vldkna everStick nedosdhnou plné pevnosti
okamzité po 40 sekundovém vytvrzeni svétlem.

UPOZORNENI

4. Pfi praci vzdy pouzivejte osobni ochranné
prostredky, jako jsou rukavice, obli¢ejové masky a
ochranné bryle. Pfi praci s everStick produkty
doporucujeme pouzivat nepudrované rukavice.

5. Nezpolymerizovana pryskyfice méze u nékterych
lidi vyvolat precitlivélost na akrylaty. Pokud dojde
ke kontaktu pokozky s pryskyrici, dostate¢né
umyjte postizenou cast mydlem a vodou.

Vyvarujte se kontaktu nevytvrzeného materialu s
kuzi, sliznici nebo ocima. Nepolymerizované
everStick produkty mohou vyvolat podrazdéni a
v nékterych pripadech vést k precitlivélosti na
metakrylaty.

6. Pred odhozenim do odpadu everStick
polymerizujte.
Nepouzivejte vyrobek, pokud je primarni obal
sacku z hlinikové folie poskozen. Vyrobek maze
byt pfedpolymerovany a nepouzitelny.

Nékteré vyrobky, zmifované v tomto navodu k
pouziti, mohou byt dle GHS klasifikovany jako
nebezpecné. Vzdy se seznamte s bezpecnostnimi
listy, které jsou dostupné na adrese: https:/www.
gc.dental/europe

Muzete je také ziskat u svého dodavatele

Souhrn bezpec¢nosti a klinickych hodnoceni (SSCP)
naleznete v databéazi EUDAMED (https://ec.europa.
eu/tools/eudamed) nebo nas kontaktujte na
adrese Regulatory.gce@gc.dental

Hlaseni nezadoucich ucinkd:
pokud obdrzite upozornéni o jakémkoli nezadou-

cim Ucinku, reakci ¢i podobnych udalostech, které
jsou spojeny s pouzivanim tohoto pfipravku, a to
vcetné teéch, které nejsou uvedeny v tomto navodu
k pouziti, oznamte to piimo prostfednictvim
pfislusného systému hldseni nezadoucich ucinkd
patficnému uradu ve vasi zemi, ktery je pfistupny v
nasledujicim odkazu: https://ec.europa.eu/growth/
sectors/medical-devices/contacts_en

stejné jako nasemu systému hlaseni nezadoucich
udalostf: vigilance@gc.dental

Timto zplisobem prispéjete ke zvyseni bezpecnosti
tohoto produktu.

Posledni revize: 03/2025
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Samo za stru¢nu dentalnu uporabu u indikacijama
za uporabu.

PAKIRANJE
everStickORTHO 2x 12cm

$TO je everStick"ORTHO?

everStickORTHO vlakna za pojacanje izradena su
od staklenih vlakana i porozne polimerno/akrilatne
gel matrice te se u dentalnoj medicini koriste kao
materijal za pojacanje. Polimerni/akrilatni gel drzi
pojedinac¢na staklena vlakna u snopu, $to olaksava
rukovanje snopom. Snop vlakana je savitljiv i ljepljiv,
$to omogucuje lako i ¢vrsto spajanje sa zubom.
Buduci da everStickORTHO vlakno nema memoriju,
kada se postaviipolimerizira moze se pasivno
fiksirati za zube.

Indikacija za everStickORTHO vlakna za pojacanje je
faza retencije nakon aktivne ortodontske terapije.

INDIKACIJE ZA UPORABU
everStickORTHO se preporucuje koristiti kao
estetski ortodontski retainer.

KONTRAINDIKACIJE

U rijetkim slu¢ajevima ovaj proizvod moze izazvati

osjetljivost kod nekih osoba. U slu¢aju takvih reakcija
valja prekinuti uporabu proizvoda i potraziti lijecnika.

SASTAV
Silanom obraden e-tip staklenih vlakana, pojedi-
nacno ili mreza, metakrilati, inicijatori, inhibitori

UPUTE ZA UPORABU:

UPOZORENJE: Snopovi everStickORTHO vlakana
moraju se obloziti tankim (0,5 mm) slojem kompozita,
ukljucujuci aproksimalna podrudja, kada se fiksiraju
za zube.

Tockasto spajanje kompozitom, koje je uobicajeno
kod koristenja zicanog luka u ortodontskoj terapiji,
ne pruza dovoljno ¢vrsto spajanje izmedu retainera
pojacanog vlaknima i povrsine zuba.

Retainer pojacan vlaknima mora se postaviti $to je vise
moguce incizalno za maksimalno smanjenje sila, koje
bi ga inate mogle olabaviti. Takoder valja provjeriti da
retainer nije u okluzijskom dodiru ako ga se postavi, na
primjer, na palatinalnu stranu gornje celjusti.

1. Mjerenje i rezanje vlakna. Pomocu, na primjer,
komada dentalnog konca, valja izmjeriti duzinu
vlakna potrebnu za izradu everStickORTHO
retainera. Preporuca se za rukovanje everStickORT-
HO vlaknima koristiti nenapudrane rukavice.
Otvoriti folijsku vrecicu i izvaditi silikonom obloZeni
snop vlakana. Ostrim skarama odrezati potrebnu
duzinu. Odrezani dio vlakna zastititi od svjetla
drze¢i gaispod poklopca tijekom preparacije zubnih
povrsina. Naljepnicom zatvoriti folijsku vrecicu i
drZati je do sljedece uporabe u hladnjaku (2-8°C/
36-46°F).

N

. Ci¢enje zubnih povrsina. Cjelokupna duzina
retainera mora se pri¢vrstiti za zubne povrsine.
Zubne povrsine ocistiti plovu¢cem i vodom te osusiti
zrakom. Alternativno se povrsine mogu pjeskariti
mikrojetkanjem u trajanju oko 5 sekundi po zubu.
Pjeskarenje povecava ¢vrstocu spoja. Nakon pjeska-
renja povrsine valja isprati vodom i osusiti zrakom.
U aproksimalna podrugja postaviti klinove da se, ako
je moguce, ne napune kompozitom. Ako se radi bez
klinova, u aproksimalnim podrucjima ne smije ostati
kompozita - vidi tocku 5.



3. Jetkanje zubnih povrsina. U podrucje gdje tre-
ba postaviti retainer i kompozit potrebno je zubne
povrine i aproksimalna podru¢ja temeljito jetkati
ortofosfornom kiselinom. To¢no vrijeme jetkanja
iznosi oko 45-60 sekundi. Nakon jetkanja valja
paZljivo isprati i osusiti zubne povrsine. Provjeriti da

Jje povrsina za spajanje suha prije nanosenja akrilata.

4. Obrada zubnih povrsina akrilatom. Nanijeti
tanki sloj sredstva za spajanje na zubne povrsine
u podrudju retainera. Zrakom osusiti sredstvo
za spajanje tako da ostane tanki sloj. Sredstvo
za spajanje polimerizirati sukladno uputama
proizvodaca.

[v]

. Spajanje. Nanijeti tanki sloj teku¢eg kompozita
(na primjer G-aenial Universal Injectable li sli¢ni
ortodontski kompozit) na zubne povrsine u
podrudju retainera, na po dva zuba odjednom.
Podrucje za spajanje pazljivo prekriti tankim slojem
(oko 0,5 mm) kompozita, uklju¢uju¢i aproksimalna
podrucja. Ostaviti dovoljno mjesta za Cis¢enje
interdentalnih prostora. Tijekom ove faze ne
stvrdnjavati kompozit.

6. Postavljanje i svjelosna polimerizacija vlakna
Qdstraniti bijeli pokrovni papir i pincetom izvaditi
snop vlakana iz silikonskog Zlijeba. Odstraniti
silikonske granule sa snopa vlakana i postaviti ga
u tekuci kompozit na zubu. Valja imati na umu da
se snop vlakana moze po potrebi obloziti dodatnim
tankim slojem (0,5 mm) kompozita, koji se moze
nanijeti kistom. Potreba zavrsne obrade bit ¢e
minimalna.

Retainer postaviti $to je moguce vise incizalno i
provjeriti da nece biti u okluziji. Prvo se jedan kraj
snopa vlakana moze postaviti na mjesto utiskivanjem
u tekuci kompozit pomocu instrumenta (npr.
StickSTEPPER). Alternativno se cijeli retainer
moze odjednom postaviti pomocu posebnog
silikonskog instrumenta (StickREFIX D). Vlakno
drzati u mjestu, raditi zub po zub pomocu svjetla
za polimerizaciju u trajanju od 5-10 sekundi.
Nestvrdnuto vlakno zastititi od svjetla Sirokim
StickSTEPPER ili drugi ru¢ni instrument. Preporuca
se usmjeriti uredaj za svjetlosnu polimerizaciju
dalje od nestvrdnutog snopa vlakana. Vlakno
utisnuti i u aproksimalna podrucja. Drzati ga $to
je vise moguce zaobljenim, osobito u aproksi-

malnim podru¢jima, da se podru¢ja za ¢is¢enje
ne prekriju vlaknima i kompozitom.

7.-8.Oblaganje i zavrsna obrada retainera.
Nakon predstvrdnjavanja cijeli retainer treba oblozi-
ti tankim slojem kompozita. Zatim ga polimerizirati
svjetlom u trajanju od 40 sekundi po zubu. Ne
rezati vlakno pri zavrsnoj obradii poliranju retainera.

CUVANJE: everStick proizvodi uvijek se trebaju
¢uvati u hladnjaku (2-8°C/ 36-46°F). Pored toga
proizvode treba zastititi od svjetla pakiranjem u
zatvorene folijske vrecice nakon uporabe. Visoka
temperatura i izlozenost direktnom svjetlu mogu
skratiti rok valjanosti everStick proizvoda.

Prije nanosenja proizvode treba izvaditi iz hladnja-
ka'i otvoriti vrec¢icu, no drzati je dalje od direktne
sunceve svjetlosti ili umjetnog svjetla. Pri rezanju
snopa vlakana ostatak snopa u vrecici treba se
drzati zasticenim od svjetla. Odmah nakon rezanja
dovoljne duzine za izradu vlakna, vrecicu treba
pazljivo zatvoriti i vratiti u hladnjak.
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TIPY A DOPORUCENI

1. Stick Tech produkty jsou ur¢ené pro ambulantni
pouZiti a pacient by mél byt upozornény, aby
neoskrabaval povrch a nevystavoval se tak
kontaktu s vlakny, kterd mohou vyvolat
podréazdéni.

2. Pokud je povrch svazku vldken suchy, ale je piné
ohybatelny a neni polymerizovany, pfidani kapky
svétlem tuhnoucf nenaplnéné methakrylatové
pryskyfice bez rozpoustédla (napf. GC Modeling
Liquid) vrati materialu pruznost / zpracovatel-
nost. Polymeraci je mozné pozorovat jako bilé
skvrny v oblasti ohybu svazku vlaken.

3. Vlakna everStick nedosadhnou plné pevnosti
okamzité po 40 sekundovém vytvrzeni svétlem.

UPOZORNENI

4. Pfi praci vzdy pouZivejte osobni ochranné
prosttedky, jako jsou rukavice, oblicejové masky a
ochranné bryle. Pfi praci s everStick produkty
doporu¢ujeme pouzivat nepudrované rukavice.

5. Nezpolymerizovana pryskyfice méze u nékterych
lidi vyvolat precitlivélost na akrylaty. Pokud dojde
ke kontaktu pokozky s pryskyfici, dostate¢né

umyjte postizenou ¢ast mydlem a vodou.
Vyvaruijte se kontaktu nevytvrzeného materialu s
kG, sliznici nebo oc¢ima. Nepolymerizované
everStick produkty mohou vyvolat podrézdéni a
v nékterych pifpadech vést k precitlivélosti na
metakrylaty.

6. Pfed odhozenim do odpadu everStick
polymerizujte.

7. Nepouzivejte vyrobek, pokud je primérnf obal
sacku z hlinikové folie poskozen. Vyrobek muze
byt pfedpolymerovany a nepouzitelny.

Neki proizvodi navedeni u ovim uputama mogu biti
svrstani u opasne sukladno Globalno uskladenom
sustavu razvrstavanja i oznacavanje kemikalija (GHS
— Globally Harmonized System of Classification and
Labelling of Chemicals). Uvijek je potrebno upoznati
se sa sigurnosno-tehnickim listovima materijala
dostupnim na https.//www.gc.dental/europe

Za Sazetak sigurnosti i klinicke ucinkovitosti (Summary
of Safety and Clinical Performance - SSCP) pogledajte
bazu podataka EUDAMED (https://ec.europa.eu/
tools/eudamed) ili nas kontaktirajte na Regulatory.

gce@gc.dental

lzvjedcivanje o nezeljenim ucincima:

Ako postanete svjesni bilo kakvih nezeljenih ucinaka,
reakcija ili sli¢nih dogadaja do kojih je doslo uporabom
ovog proizvoda, ukljucujuci i one koji nisu navedeni
u ovom uputstvu za uporabu, molimo da ih prijavite
direktno kroz odgovarajuci sustav nadzora, odabirom
odgovarajuceg autoriteta u vasoj drzavi, dostupno
putem sljedece veze:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-
devices/contacts_en kao i na nas interni sustav
nadzora: vigilance@gc.dental

Na taj ¢ete nacin doprinijeti poboljsanju sigurnosti
ovog proizvoda.

Zadnja revizija: 03/2025



Felhasznaldsa csak szaképzett fogaszati személyzet-
nek javasoljuk az indikacios tertleteken.

CSOMAG TARTALMA
everStickORTHO 2x 12cm

Mi az everStick™ ORTHO?

everStickORTHO tivegszalbél és pordzus polimer/resin
gél matrixbol készilt fogaszati Gvegszdlas megerd-
sit6 anyag. A polimer/resin gél egy kotegben tartja
az (ivegszélakat, amely megkonnyiti az vegszal
kezelését. Az Gvegszal koteg flexibilis és ragadds,
mely elésegiti foghoz ragasztésat.

Mivel az everStickORTHO nem emlékezé anyag,
abehelyezés és polimerizalas utan passzivan
helyezheté a fogra.

Az everStickORTHO Uivegszalas megerdsités indika-
ci6ja az aktiv ortodonciai kezelés utani retencids fazis.

ALKALMAZASI TERULETEK
Az everStickORTHO ajanlott felhasznaldsa
esztétikus fogszabalyozasi retainerként.

ELLENJAVALLATOK

A termék ritkan érzékenységi reakciot vélthat ki
egyes személyeken. Amennyiben hasonlot tapasz-
tal, figgessze fel a termék hasznélatat, és paciense
forduljon szakorvoshoz.

OSSZETETEL
Szildnnal kezelt e-tipusu tvegszal kéteg vagy halo,
metakrilt, iniciatorok, inhibitorok

HASZNALATI UTASITAS:

FIGYELMEZTETES: az everStickORTHO Uvegszalat
afoghoz rogzités utan vékony (0,5 mm) réteg-

ben kompozit réteggel kell fedni, beleértve az
interproximalis helyeket.

A kompoxzittal valo pont-rogzités, amely a ortodonciai
eljarasok esetén fogszabalyzé ivek hasznélatakor
megszokott modszer, nem szolgdltat megfeleld

kotést az Uvegszalas szupportiv sinezés (retainer) és

fogfelszin kézott.

Az livegszalas szupportiv sinezést (retainert) a lehetd
leginkdbb incizélisan helyezziik el, hogy minimali-
zé?’uk az er6ket, melyek meglazithatjak. Ellendriz-
zik, hogy a szupportiv sinezés (retainer) ne legyen
okkluzalis érintkezésben, mikor behelyezziik,

példaul a maxilla palatalis oldalan.

1. Az livegszal lemérése és levagasa.
Hasznaljon példaul fogselymet az everStickORTHO
szupportiv sinezés (retainer) elkészitéséhez
szlikséges Uvegszal lemérésére. Hasznéljon
pudermentes keszty(it az everStickORTHO
uvegszallal végzett munkahoz. Nyissa ki a
foliatasakot és részben huzza ki a'szilikonba
dgyazott uve?szé\at, Ovja a levagott Uvegszalat a
fénytdl, fedje Te, mig a fogfelszint el6késziti. Zarja
vissza a féliatasakot sajat ragaszto matricajaval.
Két hasznalat kozott tarolja a tasakot hiitében
(2-8°C/ 36-46°F).

N

. Fogfelszin tisztitasa.
A szupportiv sinezést (retainert) teljes hosszaban
kell a fogfelszinhez rogziteni. Tisztitsa meg a
fogfelszint habkével és vizzel, majd széritsa levegdvel
aterdletet. Alternativaként hasznalhat homokftvot,
minden fogon 5 masodpercig. A homokfuvas
megnévelia kotderét. Homokfuvas utan a
feltiletet 6bliteni kell vizzel és levegével széritani.
Amennyiben lehetséges, helyezzen ékeket az
interproximalis részekhez, hogy ne toltédjenek fel
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komporzittal. Ekek hasznélata nélkiil figyeljen ra,
hogy az interproximalis részek a kompozittal valo
munka utan szabadok maradjanak (Id. 5. pont)

. Fogfelszin savazasa.

Azon a terlleten, ahova a szupportiv sinezést
(retainert) és kompozitot helyezziik, savazzuk
at afog felszinét és interproximalis részeket
ortho-foszforsavval, A szikséges savazasi idé
45-60 masodperc. Oblitse és szaritsa gondosan
a fogfelszint a savazas utan. Biztositson szaraz
felszint, miel6tt a resint applikalja.

. A fogfelszin kezelése resinnel.

Applikéljunk vékony rétegben bondanyagot a
fogfelszinre a szutpportiv sinezés (retainer) terd-
letén. Levegdvel fujjuk a bondanyagot vékony
réteggé. Fénykezeljlik a bondanyagot a gyartd
leirdsanak megfelelGen.

. Bondozas.

Applikaljon vékony rétegben folyékony kompozitot
(pl. G-aenial Universal Tnjectable vag{ hasonlé
ortodonciai kompozit) a sinezés terlletén, egy-
szerre két fogon. Ovatosan fedje be a bondozott

o

feltletet (kb. 0,5 mm) kompozittal, beleértve az
interproximalis részeket. Hagyjon elég helyet,
hogy a fogkozok tisztitasara. Ne fénykezelje a
kompozitot ebben a fazisban.

. Az livegszal behelyezése és fénykezelése

Tavolitsa el a fehér védépapirt és hasznaljon
csipeszt az livegszél szilikonbdl valo eltévolitdsdhoz.
Tavolitson el minden esetleges szilikon maradvanyt
az Uvegszalrél. Helyezze az Gvegszalat a fogon 1évé
folyékony kompozitba. Sziikség esetén befedheti
az Uvegszalat egy tovabbi, vékony (0,5 mm) kompozit
réteggel. Ezt ecsettel is applikélhatja, igy csak
minimalis finirozasra lesz szlikség.

Helyezze fel a szupportiv sinezést (retainert) a
lehetd leginkabb incizélisan és ellendrizze, hogy ne
legyen okkluzidban. EI6szor helyezze az Givegszél
egyik részét a helyére, belenyomva azt a folyékony
kompozitba egy muszerrel (pl. StickSTEPPER).
Specidlis szilikon eszkdz segitségével (StickREFIX D)
az egész sinezést (retainert) e?yszerre behelyez-
heti. Tartsa az Uvegszélat a helyén, fénykezelje
fogrdl fogra, foganként kb. 5-10 masodpercig.
Takarja e[a még nem fénykezelt Gvegszalat a
fény elél egy széles StickSTEPPER vagy mas

kézimUszer. Ajanlott, hogy a polimerizacids
lampét a még nem kezelt Uvegszaltdl ellentétes
iranyba tartsa. Nyomja az Gvegszélat az
interproximalis részethez is. Tartsa az Uvegszalat
annyira hajlitva, amennyire lehet, féleg az
interproximdlis részeken, Ugy, hogy a tisztitandd
feltleteket ne takarja le Gvegszallal vagy
kompozittal.

7-8. A szupportiv sinezés (retainer) fedése és
finirozasa. Elpolimerizacio utan fedje be a teljes
sint (retainert) vékony rétegben kompoxzittal. Ezutan
fénykezelje annak teljes feluletét 40 masodpercig,
foganként. Finirozas és polirozas utdn mar ne vagja
meg az Uvegszalat.

TAROLAS

Mindig tartsa az everStick termékeket hiitében
(2-8°C/ 36-46°F). Védje a terméket a fénytd|

sajat csomagoldsaba visszazdrva. Megnovekedett
homérséklet és fényhatéas megroviditheti az everStick
termékek élettartamat.

Applikdcio elétt a terméket vegye ki a h(it6bol és
nyissa ki a féliazacskot, de tartsa mind természetes,



mind mesterséges fénytél védett helyen. Az Gvegszal
vagasakor a maradék anyagot sajat csomagolasaban,
fénytdl védett helyen tartsa. A szlikséges méret(
darab levagésa utan a foliacsomagolast gondosan
zérja vissza és tegye a h(it6szekrényben.

TIPPEK ES AJANLASOK

1. AzeverStick termékek klinikai kortimények
kézétt elévigyazatossaggal hasznalhatok felhivva
a paciens figyelmét, hogy a felszint ne
abradélja,el%erulendé azirritaciot okozhatd
Uvegszalak felszinre kertlését.

2. Amennyiben az Uvegszal kéteg felszine szaraz,
de teljes mértékben hajlithatd és mé? nem
Eol‘\meriza’\t,adjon hozza edgy csepp fényre

eményedé toltetlen és olddanyag mentes
metakrilat rezint (pl. GC Modeling Liquid-et)
mely visszaadja az anyag rugalmassagat/
megmunkalhatésagat. A polimerizacio fehér
foltként észlelhetd a a hajlitasi tertleteken a
kéteg hajlitasakor.

3. Azutolso, 40 masodperces fénykezelés utan az
everStick Uvegszalak még nem érik el végsé
szilardsagukat. Az Uvegszalak polimerizacidja a
kovetkezo 24 6ran keresztil folytatddik.

FIGYELMEZTETES

4. Mindig viseljen személyi véddfelszerelést, mint
példaul kesztydit, masziot, biztonsagi szemvé-
dét. Hasznaljon pudermentes keszty(it az
everStick termékekkel.

5. Polimerizalatlan rezin akrilatokra valé érzékeny-
séget okozhat e%yes embereknél. Amennyiben a
rezin bérrel érintkezik, mossa le szappannal és
vizzel. Ker(lje a polimerizalatlan an)(ag
érintkezését borrel, nyalkahartyaval vagy
szemmel. Polimerizélatlan everStick termékek
enyhén irritalé hatasuak lehetnek és egyes
esetekben metakrilatra valo érzékenységet
okozhatnak.

6. Polimerizéljaa mar hasznalni nem kivant everStick
anyagot, miel6tt a szemétgyjtébe dobna.

7. Ne hasznaélja a terméket, ha az aluminiumfoélids
tasak elsédleges csomagolésa sérlt. ElGfordul-
hat, hogy a termék elépolimerizalédott és nem
hasznalhato.

Némely, ad'elen hasznalati dtmutatéban emlitett
termék a GHS besorolds szerint veszélyes lehet.
Mindig tajékozédjon a biztonsagi adatlapokbdl,
melyek az aldbbi cimen érheték el: https://www.
gc.dental/europe

Az adatlapokat igényelheti beszall Ol is.

A biztonsdagi és a klinikai teljesitmém?/ Osszefogla-
l6jat (Summarf/ of Safety and Clinical Performance
(SSCP)) megtaldlja az EUDAMED adatbézisban a
https://ec.europa.eu/tools/eudamed oldalon,
vagy irjon neklnk a Regulatory.gce@gc.dental
email cimre.

Nem kivant hatéasok jelzése:

Amennyiben barmilyen nem kivant hatést, reakciot
vagy hasonlét észlel a termék hasznélata ered-
meényeként, olyat is ami nem szerepel a haszndlati
utasftasban taldlhato felsorolasban, kérjik jelentse
kozvetlenul a megfelel hatdsagnak. Az aldbbi lin-
ken tudja kivalasztani az On orszaganak megfelelé
hatdsag elérhetdségét:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-
devices/contacts_en

Kérjuk, jelentse az esetet a sajat, bels¢ figyelmeztetd
szolgalatunknak is: vigilance@gc.dental

Ezaltal hozzajarul On is ezen termék biztonsagos
hasznalatanak javitasahoz.

Utoljara moédositva: 03/2025
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Do stosowania wytacznie przez dentystyczny
personel medyczny zgodnie z zalecanymi
wskazaniami.

OPAKOWANIA
everStickORTHO 2x 12cm

CZYM JEST everStick"ORTHO?

Wiokno everStickORTHO sktada sie

z widkien szklanych zatopionych w zywicy
polimerowej w postaci zelu, stosowanych

w stomatologii jako materiat wzmacniajacy. Zywica
polimerowa w zelu utrzymuje pojedyncze wtdkna
szklane w pasmie, co utatwia postugiwanie sie
widknem. Pasmo wiodkien jest elastyczne i lepkie, co
zapewnia fatwe i doktadne mocowanie do zebdw.

Poniewaz widkno everStickORTHO nie posiada
zadnej pamieci, jego ksztatt moze by¢ ustalany na
zebach podczas umiejscawiania i polimeryzacji.

Wskazaniem do stosowania wtdkna everStick-
ORTHO jest faza retencyjna po zakonczeniu
aktywnego leczenia ortodontycznego.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA
everStickORTHO jest zalecany do stosowania jako
estetyczny retainer ortodontyczny.

PRZECIWWSKAZANIA

W rzadkich przypadkach, u niektérych oséb
produkt moze powodowac nadwrazliwosc. Jezeli
dojdzie do takich reakgji, nalezy przerwac

stosowanie produktu i skonsultowac sie z lekarzem.

SKLAD

Pokryte silanem, réwnolegte lub w formie siatki
widkna szklane typu-e, metakrylany, inicjatory,
inhibitory

INSTRUKCJA STOSOWANIA:
UWAGA: pasma widkna everStickORTHO muszg
by¢ pokryte cienka (0.5 mm) warstwa kompozytu

facznie z przestrzeniami miedzyzebowymi,
podczas mocowania go na zebach.

Punktowe mocowanie retainera do powierzchni
zebow, ktdre jest metoda powszechnie stosowang
w leczeniu ortodontycznym w przypadku
retaineréw metalowych, nie zapewnia wystarczaja-
cego potaczenia pomiedzy retainerem wykona-
nym z witdkna a powierzchnig zebdw.

Retainer z widkna powinien by¢ usytuowany
mozliwie jak najblizej brzegu siecznego, aby
zminimalizowac sity, ktére mogtyby go poluzowac.
Ponadto nalezy sprawdzi¢, czy retainer nie jest

w kontakcie zgryzowym, gdy jest umiejscowiony,
np. na podniebiennej stronie szczeki.

1. Odmierzanie i odcinanie widékna
Uzywajac, na przykfad nici dentystycznej,
odmierzy¢ dtugo$¢ widkna niezbedng do wyko-
nania retainera everStickORTHO. Do pracy
z wtdknami everStickORTHO zalecane sg
rekawiczki bezpudrowe. Otworzy¢ torebke
foliowa i wyciggnac czesciowo pasmo widkna



N

ostoniete silikonem. Uzywajac ostrych nozyczek
odcig¢ pozadang dtugos¢. Odciety fragment
widkna chroni¢ przed swiattem poprzez
umieszczenie go pod przykryciem w trakcie
preparacji powierzchni zebow. Zamknac
torebke foliowa za pomoca nalezacej do niej
nalepki. Do czasu kolejnego uzycia torebke
foliowa z pozostatym wioknem przechowywac
w lodéwce (2-8°C/ 36-46°F).

. Oczyszczanie powierzchni zebéw

Retainer musi by¢ przyklejony do powierzchni
zebow na catej swej dtugosci. Oczysci¢
powierzchnie zebdw pumeksem i woda

i osuszy¢ powietrzem. Alternatywnie powierzch-
nie te mozna wypiaskowac mikropiaskarkg przez
okoto 5 sekund kazdy zgb. Piaskowanie zwieksza
site potaczenia. Wypiaskowane powierzchnie
nalezy przemy¢ woda i osuszy¢ powietrzem. W
miare mozliwosci w przestrzeniach miedzyzebo-
wych umiescic kliny, aby nie zostaty one
wypetnione kompozytem. Pracujac bez klindw

w

»

nalezy uwzglednic¢, ze pdzniej przestrzenie
miedzyzebowe muszg pozosta¢ wolne od
kompozytu - patrz punkt 5.

. Wytrawianie

Powierzchnie zebdw oraz przestrzenie
miedzyzebowe obszaru, w ktérym ma by¢ umiej-
scowiony retainer i kompozyt wytrawic starannie
kwasem ortofosforowym. Prawidtowy czas
trawienia wynosi okoto 45-60 sekund. Po-
wierzchnie po wytrawieniu sptuka¢ woda

i osuszyc¢ starannie powietrzem. Upewnic sie,

Ze powierzchnia taczenia jest sucha przed
zastosowaniem jakiejkolwiek zywicy.

Nanoszenie na powierzchnie zebow zywicy
Nanie$c¢ cienkg warstwe materiatu taczacego na
powierzchnie zebdw objetych retainerem.
Powietrzem z dmuchawki rozprowadzi¢ materiat
faczacy rownomiernie cienkg warstwa.
Utwardzic¢ $wiattem zgodnie z instrukcjq
producenta materiatu taczacego.

5.Bonding
Natozy¢ cienkg warstwe ptynnego kompozytu
(np. G-aenial Universal Injectable lub podobne-
go kompozytu ortodontycznego) na powierzch-
nie zebow obszaru objetego retainerem.
taczong powierzchnie pokry¢ doktadnie cienka
warstwa (okofo 0.5 mm) kompozytu nie
zapominajac
o powierzchniach stycznych. Pozostawic
wystarczajaco duzo miejsca umozliwiajagcego
czyszczenie przestrzeni miedzyzebowych. Na
tym etapie nie utwardza¢ kompozytu Swiattem.

o

Umiejscawianie i utwardzanie wiékna
Swiattem

Zdjac biaty papier ochronny i przy uzyciu pesety
wyjac wiokno z rowka w silikonie. Usungc

z pasma wtdkna wszelkie pozostatosci silikonu.
Utozy¢ pasmo widkna w nieutwardzonym
kompozycie ptynnym na zebie. W razie potrzeby,
pasmo widkna mozna pokry¢ dodatkowg cienka
warstwa (0.5 mm) kompozytu. Mozna go nanies¢
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przy uzyciu pedzelka. Wtedy potrzeba
opracowania koficowego bedzie minimalna.

Retainer umocowac jak najblizej brzegu
siecznego. Sprawdzi¢, czy nie bedzie wchodzit
w kontakt okluzyjny. Najpierw mozna umiescic¢
we wiasciwej pozycji jeden koniec wtdkna
przez wcisniecie go do ptynnego kompozytu
za pomoca instrumentu (np. StickSTEPPER).
Alternatywnie, caty retainer mozna umiejsco-
wic za jednym zamachem przy uzyciu
specjalnego instrumentu silikonowego
(StickREFIX D). Mocowac wtdkno, do kazdego
zeba oddzielnie, utwardzajac je $wiattem przez
okoto 5-10 sekund. Nieutwardzane wtékno
chronic¢ przed swiattem za pomocg instrumen-
tu StickSTEPPER lub inny instrument reczny.
Zaleca sig, aby $wiattowod byt kierowany od
strony nieutwardzanego odcinka widkna.
Wcisna¢ wtdkno takze do przestrzeni
miedzyzebowych. Zachowac najbardziej z

mozliwych okragty ksztatt wtdkna, szczegdlnie
w przestrzeniach migedzyzebowych, tak, aby
obszary podlegte czyszczeniu nie byty pokryte
widknami i kompozytem

7.-8. Pokrycie i opracowanie koricowe retainera

Po wstepnym utwardzeniu, caty retainer pokry¢
cienkg warstwa kompozytu. Nastepnie caty
retainer utwardzi¢ $wiattem, kazdy zab przez

40 sekund. Nie przecig¢ wiokna podczas
opracowania koricowego i polerowania retainera.

PRZECHOWYWANIE: Produkty everStick powinny
by¢ zawsze przechowywane w lodéwce (2-8°C/

36-46°F). Ponadto, produkty te nalezy chronic¢

przed $wiattem umieszczajac je w szczelnych

opakowaniach foliowych bezpo$rednio po uzyciu.

Podwyzszona temperatura i ekspozycja na
intensywne swiatto moze skrocic okres przydatno-
sci do uzycia produktéw everStick.

Produkty nalezy wyjmowac z lodéwki bezposred-

nio przed uzyciem i po otwarciu opakowania
foliowego trzymac z dala od intesywnego $wiatta
dziennego lub sztucznego oswietlenia. Podczas
odcinania pasma wiokien, reszta tasmy pozostajaca
wewnatrz opakowania foliowego powinna by¢
chroniona przed dostepem $wiatta. Bezposrednio
po odcieciu dtugosci potrzebnej do wykonania
konstrukcji

z widkna, opakowanie foliowe szczelnie zamknac

i ponownie umiescic¢ w lodéwce.

WSKAZOWKI IZALECENIA
Stosowanie kliniczne produktéw everStick
wymaga starannosci i ostrzezenia pacjenta
przed scieraniem powierzchni mocujacej
widkna, gdyz odstoniete widkna moga
powodowac podraznienia.

2. Jedli powierzchnia wigzki widkien jest sucha, ale
w petni podatna na zginanie i nie jest spolimery-
zowana, dodanie kropli swiattoutwardzalnej,
zywicy metakrylowej nie zawierajacej wypetnia-



czy i substancji rozpuszczajacych (np. GC
Modeling Liquid) przywroci elastycznosc i
mozliwos¢ pracy materiatem. Polimeryzacje
mozna zaobserwowac jako biate plamy na
powierzchni giecia podczas zginania wigzki.

3. Bezposrednio po koncowym, 40-sekundowym
utwardzaniu swiattem widkna everStick nie
osiggaja jeszcze swojej petnej wytrzymatosci.
Polimeryzacja wiokien jest dalej kontynuowana
w ciagu kolejnych 24 godzin.

SRODKI OSTROZNOSCI

4. Zawsze powinny by¢ uzywane $rodki ochrony
indywidualnej (PPE), takie jak rekawice, maski i
okulary ochronne. W pracy z produktami
everStick zalecane jest stosowanie rekawic
bezpudrowych.

5. Niespolimeryzowana zywica moze wywotac u
niektdrych oséb skorng reakcje uczuleniowa na
akrylany. Jedli dojdzie do kontaktu skory z zywica,
skore zmy¢ dokfadnie woda z mydtem. Unikac
kontaktu nieutwardzonego materiatu ze skora,

bfong sluzowa lub oczami. Niespolimeryzowane
produkty everStick mogg mie¢ stabe dziatanie
draznigce i w rzadkich przypadkach prowadzi¢
do reakgji uczuleniowej na metakrylany.

6. Przed utylizacja wtdkno everStick nalezy
spolimeryzowac.

7. Nie nalezy uzywac produktu, jesli opakowanie
podstawowe woreczka z folii aluminiowej jest
uszkodzone. Produkt moze by¢ wstepnie
spolimeryzowany i nie nadawac sie do uzytku.

Niektore produkty wymienione w niniejszej
instrukgji stosowania moga by sklasyfikowane jako
niebezpieczne zgodnie z GHS. Zawsze nalezy
zapoznac sie z kartami charakterystyki dostepnymi
na stronie: https://www.gc.dental/europe

Mozna je réwniez otrzymac od dostawcy.

Podsumowanie Bezpieczeristwa i Wynikdw
Klinicznych (SSCP) mozna znalez¢ w bazie danych
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed)
lub kontaktujac sie znami pod adresem Regulatory.

gce@gc.dental.

Raportowanie dziataii niepozadanych:

Jesli zauwazysz jakiekolwiek niepozadane dziatanie,
reakcje lub doswiadczysz podobnych zdarzen po
zastosowaniu tego produktu, uwzgledniajac takie,
ktére nie zostaty wymienione w tej instrukcji
stosowania, zgtos je bezposrednio w odpowiedniej
jednostce monitorowania, wybierajac wiasciwy
organ w Twoim kraju dostepny za posrednictwem
ponizszego linka: https://ec.europa.eu/growth/
sectors/medical-devices/contacts_en

jak réwniez do naszej wewnetrznej jednostki
monitorowania: vigilance@gc.dental

W ten sposéb przyczynisz sie do poprawy
bezpieczerstwa tego produktu.

Ostatnia aktualizacja: 03/2025
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A se utiliza doar de cétre profesionistii din
domeniul stomatologic conform indicatiilor de
folosire.

AMBALARE
everStickORTHO 2x 12cm

CE ESTE everStick"ORTHO?

Fibrele de rezistentd everStickORTHO sunt realizate
din fibre de sticla si o matrice de gel poros
polimeric/rasinic si sunt destinate utilizarii in
stomatologie ca material de consolidare. Gelul
polimeric/rasinic mentine fibrele de sticla
individuale intr-un fascicol, fapt ce faciliteaza
manipularea acestuia. Fascicolul de fibre este
flexibil si lipicios, ceea ce permite adeziunea ugoara
si ferma la dinti.

Deoarece fibrele everStickORTHO nu au memorie,
dupa pozitionare si polimerizare pot fi fixate pasiv
pe dinti.

Indicatia fibrelor de rezistentd everStickORTHO este
etapa de retentie dupa tratamentul ortodontic activ.

INDICATII DE UTILIZARE
Se recomanda utilizarea produsului
everStickORTHO ca retainer ortodontic estetic.

CONTRAINDICATII

In cazuri rare produsul poate cauza sensibilitate la
anumite persoane. Daca apar astfel de reactii, opriti
utilizarea produsului si adresati-va unui medic.

COMPOZITIE
Fibra de sticla tip e silanizatd semitort sau bucla,
metacrilat, initiator, inhibitori

INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE:

ATENTIE: |a fixarea pe dinti, fascicolele de fibre
everStickORTHO trebuie acoperite cu un strat
subtire (0.5 mm) de compozit, inclusiv spatiile
interproximale.

Adeziunea punctuald cu compozit, metoda
utilizatd in mod obisnuit in cazul dispozitivelor cu
sarma in terapia ortodontica, nu oferd o adeziune
adecvata intre suportul de fibre si suprafata
dintelui.

Suportul de fibre trebuie pozitionat cat mai incisiv
posibil pentru a minimaliza fortele care ar putea
altfel sa-1 slabeascd. Deasemenea verificati daca
suportul nu este in contact ocluzal dacd este poziti-
onat, de exemplu, pe zona palatinala a maxilarului.



1. Masurarea si decuparea fibrei
Utilizand, de exemplu, o bucata de atd dentara,
masurati lungimea fibrei necesara pentru
realizarea suportului everStickORTHO. Pentru
manipularea fibrelor everStickORTHO sunt
recomandate manusile faré talc. Deschideti folia
ambalajului si scoateti partial fascicolul de fibre
nvelit in silicon. Cu ajutorul unor foarfeci ascutiti
taiati lungimea dorita. Protejati bucata de fibre
taiata de lumind acoperind-o cu un capac de
protectie pe perioada prepardrii suprafetelor
dentare. Inchideti folia ambalajului cu banda
adeziva. Intre utilizari, pastrati ambalajul la
frigider (2-8°C/ 36-46°F).

N

. Curatarea suprafetelor dentare
Suportul trebuie atasat la suprafetele dentare pe
toatd lungimea sa. Curatati suprafetele dentare
cu o perie si apd si uscati zona cu aer. Alternativ,
puteti sabla suprafetele cu un microdeminerali-

zant timp de 5 secunde pe fiecare dinte. Sablarea
imbunatateste rezistenta adeziunii. Dupa sablare,
suprafetele trebuie clatite cu apa si uscate cu aer.
Dacé este posibil, utilizati pene in spatiile
interproximale pentru a evita umplerea lor cu
compozit. Dacd lucrati fara pene retineti ca la
final spatiile interproximale trebuie sa rdmana
libere — a se vedea punctul 5.

3. Demineralizarea suprafetelor dentare

Tn zona in care vor fi aplicate suportul si compozitul,
demineralizati suprafetele dentare si spatiile interpro-
ximale cu acid orto-fosforic. Timpul corect de
demineralizare este de aproximativ 45-60 secunde.
Clatiti si uscati suprafetele dentare cu atentie
dupa demineralizare. Inainte de aplicarea rasinii
verificati daca suprafata de adeziune este uscata.

4. Tratarea suprafetelor dentare cu rasina

Aplicati un strat subtire de agent de adeziune

pe suprafetele dentare din zona in care va fi
aplicat suportul. Uscati cu aer agentul de
adeziune pana la un strat subtire. Foto-polime-
rizati agentul de adeziune conform descrierii
producatorului

w

.Adeziunea
Aplicati un strat subtire de compozit fluid (de
exemplu G-aenial Universal Injectable sau un
compozit ortodontic similar) pe suprafetele
dentare din zona aplicarii suportului, pe cate doi
dinti deodata. Acoperiti cu atentie zona de
adeziune cu un strat subtire (aproximativ 0.5
mm) de compozit, inclusiv spatiile interproxima-
le. Pastrati un spatiu suficient pentru curétarea
spatiilor interproximale. Nu polimerizati
compozitul in aceasta etapa.

6. Pozitionarea si foto-polimerizarea fibrei
Indepértati folia alb de protectie si utilizati o
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pensetd pentru a scoate fascicolul de fibre din
canalul de silicon. Indepértati orice rest de
granule de silicon ramas pe fascicolul de fibre.
Aplicati fascicolul de fibre in compozitul fluid pe
dinte. Retineti ca dacd este necesar, puteti
acoperi fascicolul de fibre cu un strat subtire (0.5
mm) aditional de compozit. Acesta poate fi
aplicat cu o pensuld. Apoi necesitatea finisarii va
fiminima.

Aplicati suportul cat mai incisiv posibil. Verificati
sa nu fie in ocluzie. Puteti pozitiona mai intai
unul din capetele fascicolului de fibre prin
presarea in compozitul fluid cu un instrument
(ex. StickSTEPPER). Alternativ, puteti pozitiona
intregul suport odaté utilizand instrumentul
special cu maner de silicon (StickREFIX D). Fixati
fibra in pozitie, cate un dinte odata, utilizand o
lampa de polimerizare timp de 5-10 secunde.
Acoperiti fibra nepolimerizatd cu un instrument

StickSTEPPER sau alt instrument manual. Este
recomandat ca lampa de polimerizare sé nu fie

indreptatd catre fascicolul de fibre nepolimerizat.

Presati fibrele siin spatiile interproximale.
Mentineti fascicolul de fibre cat mai rotund
posibil, in special in spatiile interproximale, astfel
incat zonele de curdtare sé nu fie acoperite cu
fibre si compozit.

7.-8. Captusirea si finisarea suportului
Dupa pre-polimerizare, captusiti suportul in
intregime cu un strat subtire de compozit. Apoi
foto-polimerizati tot suportul timp de 40
secunde pentru fiecare dinte. Nu taiati fibra in
timpul finisarii si lustruirii suportului.

DEPOZITARE: Produsele everStick trebuie
depozitate intotdeauna la frigider (2-8°C/ 36-46°F).
In plus, produsele trebuie protejate de lumina prin
péstrarea in ambalajul original dupd utilizare. O

temperatura ridicata si expunerea la lumind
puternica pot scurta durata de viata a produselor
everStick.

Inainte de utilizare, produsele trebuie scoase din
frigider si ambalajul trebuie deschis, dar pastrat
ferit de lumina intensa. In timpul decuparii
fascicolului de fibre, restul fascicolului din ambalaj
trebuie acoperit pentru a fi protejat de lumina
Imediat dupé decuparea unei cantitdti suficiente
pentru constructia de fibre, introduceti restul
fibrelor in ambalaj si reintroduceti in frigider.

SFATURI S| RECOMANDARI

1. Produsele everStick trebuie utilizate clinic cu
atentie, iar pacientul trebuie atentionat sa nu
abrazeze suprafata de fixare pentru a evita
expunerea la fibrele posibil iritative.

2. In cazul in care suprafata fascicolului de fibre pare
uscata, dar este complet flexibild si nepolimeriza-



td, prin adaugarea unei picaturi de rasind
fotopolimerizabila, pe baza de metacrilat, fara
solventi (ex. GC Modeling Liquid) veti reface
elasticitatea/ capacitatea de lucru a materialului.
Polimerizarea poate fi observata sub forma unor
pete albe situate in zona de curbare atunci cand
fascicolul este indoit.

3. Fibrele everStick nu ating nivelul maxim de
rezistenta imediat dupa foto-polimerizarea finala
de 40 secunde. Polimerizarea fibrelor va continua
timp de 24 de ore.

ATENTIE

4. Echipamentul personal de protectie cum ar fi
manusi, mascd si ochelari de protectie trebuie
utilizat intotdeauna. In cazul produselor everStick
este recomandata utilizarea manusilor
nepudrate.

5. In cazul anumitor persoane, rasina nepolimeriza-
td poate cauza sensibilizarea pielii la acrilate.
Dacé pielea dumneavoastrd intrd in contact cu
rasina, spdlati bine cu sdpun si apa. Evitati contac-

tul materialului nepolimerizat cu pielea,
mucoasele membranele sau ochii. In cazuri rare,
produsele everStick nepolimerizate pot avea un
usor efect iritativ si pot determina sensibilizarea
la metacrilate.

6. Polimerizati produsele everStick inainte de
eliminarea deseurilor.

7. Nu utilizati produsul dacd ambalajul primar al
pungii din folie de aluminiu este deteriorat.
Produsul poate fi prepolimerizat si nu poate fi
utilizat.

Unele produse mentionate in aceste Instructiuni de
Folosire pot fi clasificate ca fiind periculoase
conform GHS. Familiarizati-vd intotdeauna cu Fisele
de Siguranta disponibile la: https://www.gc.dental/
europe

Pot fi obtinute de asemenea si de la distribuitorul
dumneavoastra.

Pentru Sumarul datelor de siguranta si Performanta

Clinica (SSCP) va rugam sé consultati baza de date
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed)
sau sa ne contactati la Regulatory.gce@gc.dental

Raportarea efectelor nedorite:

In cazul in care apar orice fel de efecte nedorite,
reactii adverse sau evenimente similare ca urmare a
utilizarii acestui produs, inclusiv a celor neincluse in
aceste instructiuni de folosire, va rugam sa le
raportati direct cdtre sistemul de control
competent, relevant, prin selectarea institutiei
corespunzatoare din tara dumneavoastra din lista
disponibila in link-ul urmator: https://ec.europa.eu/
growth/sectors/medical-devices/contacts_en
precum si catre sistemul nostru de control intern:
vigilance@gc.dental

In acest fel veti contribui la imbunatatirea
sigurantei oferite de acest produs.

Revizuit ultima data: 03/2025
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ﬂﬂﬂ NCNOMb30BaHMA TONbKO CNeynanncTom-CcToma-
TONOrom B COOTBETCTBNM C MOKa3aHUAMMU K
NPUMEHEHMIO.

YNAKOBKU
everStickORTHO 2x 12cm

YTO TAKOE everStick"ORTHO?

Apmupytolyee cTeKnoBonokHo everStickORTHO
npescTasnAeT coboi KOMOMHALIMIO CTEKNOBONOKOH
1 NPOHMLEMOV NOANMEPHO-NNACTMACCOBOM
refesou MaTpuLibl; MaTepuran npeaxasHayeH ana
1CMOMb30BaHNA B CTOMATONOTV B KauecTse
yKpennaiowero BonokHa. llonumepHo-nnacTmacco-
BbIi1 refb 06beAMHAET OTAESbHbIE CTEKNOBOMOKHA B
e[IHYI0 NeHTY, 1 B TaKOM BrAe paboTaTb C
BOMOKHaMM ropas/jo ynobHee. Monyunsluanca
BOJIOKOHHaA NIeHTa r1bKas 1 Kneiikas, Yto no3sonaeT
NIerko U HaAEXHO PUKCMPOBATb e Ha 3ybax.
Mockonbky BonokHo everStickORTHO abconioTHo
NNacTUYHO (T.e. He UMEeeT CTPYKTYPHOW NamATY), B
npoLiecce yCTaHOBKM 1 NONMep3aLum ero

MOXHO Nacc1BHO 3adrKCMpoBaTh Ha 3ybe.
OCHOBHOE NoKasaHe K NPUMEHEHMIO apMupyioLLe-
ro CTeKNoBonokHa everStickORTHO — peTeHUnoH-
Hbl 3Tan NOC/e akTVBHOMO OPTOLJOHTYECKOrO
NeyeHuns.

MOKA3AHUA K NPUMEHEHUIO
everStickORTHO pekomeHayeTca MCNonb3osaTh B
KayecTBe 3CTeTUYeCKOro OPTOOHTAYECKOrO
peTeliHepa.

MPOTUBOMNOKA3AHUA

B peakux Cyuanx y HEKOTOPbIX MaLneHToB
HabIOAAETCA MOBbILWEHHAS YYBCTBUTENBHOCTD K
matepuany. B cnyyae BO3HUKHOBEHWA NOAOOHbIX
annepryecknx peakUmin HemeaneHHo npekpaTuTe
CNONb30BaHe MaTepuana 1 obpatuTecs K Bpady
COOTBETCTBYIOLEN Cneuranvisaumm.

COCTAB

CTeKNOBONOKOHHAA NeHTa Um ceTka, obpaboTaH-
HaA CUNaHOM, MeTaKpuiaThl, IHALMATOPbI,
WHIMOUTOPbI

WHCTPYKUUM NO NPUMEHEHMUIO:

BAXHO: Mpu prkcaumm BonokHa everStickORTHO
Ha MoBEPXHOCTb 3y6OB HaHeCKTe Ha BONIOKHO TOHKWI
(0.5 MMm) CO KOMMNO3WTa, BKIKOUaA anpoKCMManbHbIe
npomexyTKu. MeTog TodeyHow drkcaumm
KOMMNO3NTOM, LUINPOKO MCHOﬂbByEMbM B OPTOAOH-
TN Npn pa6ore C NPOBONOYHBIMW Ayramu, He
obecneynsaet HaAeXHOro KpenieHa BONIOKOHHOIo
peTeliHepa K NOBepPXHOCTU 3y60B. BONOKOHHbIN
peTeiiHep HeO6X0ANMO PasMeLLaTh Kak MOXHO
61Xe K pexyLLemy Kpato AnA TOro, YTobbl CBECTU K
MUHUMY CUNbl, KOTOPble 6yﬂyT Ha Hero BOBQGMCTBO-
BaTb. Tak e peTeMHep He JOMXKeH NpenAaTCcTBOBaTh
OKK/MO3MOHHOMY CMbIKaHWIO, Hanpumep B obnactu
HE6HOM NOBEPXHOCTY BEPXHUX NepefjHIX 3y60B.

1. OTmepuBaHMe n oTpesaHne BONOKHa
OTMepBTe Hy>KHYIO 17 N3rOTOB/IEHUA PeTeliHe-
pa AnvHy BonokHa everStick"ORTHO Ha 3y6Hoi

Ayre, NCNonb3ya, HanpuMep, 3y6Hou cbnocc Npwn
paboTe ¢ BonokHom everStick™ORTHO
peKoMeHfyeTCA HaAeBaTb NepuyaTki, He
o6paboTaHHble Tanbkom. OTKPOWTe MakoBKy 13



Gonbrvi v C NOMOLLbBIO NUHLETa YaCTUYHO
BbITAHMTE BONIOKHO B CUIMKOHOBOM 06EPTKe.
OCTPbIMI HOKHMLAMU 06PEXbTE BONOKHO
BMeCTe C CUIMKOHOBOW 06EPTKOM 10 Heobxoau-
MOV ANVIHbI. 33K TITE OTPEe3aHHbIV KYCOK
BOJIOKHa OT NOMafaHnA CBeTa Ha neprop
NOArOTOBKYM Paboynx NoBEPXHOCTEN 3y60B.
MMNoTHO 3aneyataiite ynakosKy 13 Gponbru ¢
MOMOLLbIO ee KneKkoit YacTu. B nepepbiax
MEXAY NPUMEHEHWUAMM MaTeprana xpaHuTe
naket B xonoaunsHuke (2-8°C/ 36-46°F).

2. 0unctka noBepxHocTen 3y6oB

BOMOKOHHBIN peTeiHep AomkeH ObiTb 3aduKcm-
[OBaH Ha NOBEPXHOCTY 3yOOB MO BCeVl CBOEN /INHE.
OuncTUTE NOBEPXHOCTD 3y60B C MOMOLLbIO BOAbI 1
nopoLKa Nemsbl, IPOMOMTE BOJOW U BbICYLINTE
BO3/lyXOM. MOXHO TaKxe Npon3BecTy Necko-
CTPYWHYyt0 06paboTKy NOBEPXHOCTEN C NOMOLLbIO
annapata Ana MUKPOUNCTKM, MO 5 CEKYHA Ha 3y0.
Mocne neckoCTpyHOM 06paboTKM NOBEPXHOCTH
cnefyeT NPOMbITb BOJOW V1 BLICYLUWTL BO3AYXOM. 10
BO3MOXHOCTY YCTAHOBUTE KNVHbA B aNpPOKCU-
MarbHble NPOMEXYTKI BO M3bexaHue nonaaa-

HUA B HVX KOMNO3uTa. Ecnv Bbl paéoTaeTe 6e3
KNMHbEB, BHUMATE/IbHO CNenTe 3a Tem, 4T1O6bI
rUrMeHnYeckmne NPOCTPAHCTBa He 3a61ancy
KOMIMO3UTOM — CMOTPM MYHKT 5.

3.MpoTpaBnuBaHne noBepxHocTeli 3y6oB
TuwlatenbHO NpoTpaBmTe paboyne NOBEPXHOCTH
3y605, BKJ/IIO4aA anpoKCMMasbHble MPOMEXYTKH,
opToPOCHOPHOIA KNCIOTON. PekomeHoBaHHOe
BpeMA NPOTPaBMBaHua oT 45 10 60 cekyH/.
[locne NpoTpasMBaHMA TWaTebHO NPONONo-
wuTte O6p360TaHHbIE NOBEPXHOCTN BOAOM, 3arem
npocyLwmTe Ux CTpyelt Bo3dyxa 6e3 npumecei.
lNepen HaHeCeHMeM KOMNO3WTa ybeanTecs, YTo
paboyan NoBEPXHOCTb aBCONIOTHO Cyxas.

4.06paboTKa noBepxHocTel 3y60B aaresnsom

HaHecuTe TOHKWI1 Cnoit agresnsa Ha paboune
noBepxHOCTM 3y60B B 0bnacTv drkcaumm
peTteviHepa. CTpyei Bo3ayxa 6e3 npumecei
pacnpegenuTe aAresus rno NoBePXHOCTU
MaKCMMasnbHO TOHKMM cnoem. lMonumepusyinte
afresvs B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMAMM €ro
Npov3BOAUTENA.

5. HaHeceHue TeKyuyero kKomnosura
HaHecuTe TOHKWIA CNoii TeKyyero Komnosuta
(Hanpumep, G-aenial Universal Injectable nnn
No6Oro NOXOAALLErO OPTOAOHTNYECKOTO
KOMMO3¥Ta) Ha NOBEPXHOCTb 3y608 B 0611acTL
durkcaumnm peteiHepa. TilatenbHO NOKpoOTe
TOHKUM (0K0s10 0.5 MM) ClIOeM KOMMO3KTa BCIO
pabouyio MOBEPXHOCTb, BKIIOYaA anpoKCMMab-
Hble npomexyTku. OcTaBnAiTe JOCTaTOYHbIE
ryrieHnyeckme NpocTpaHcTea. He nonvmepu-
3yiiTe KOMNO3NT Ha 3TOW CTafnn PaboTbl.

6.YcTaHOBKa n nonumepunsauuna BOJIOKHa
CHvMU1TE Benyto 3alUUTHYIO GyMary, 1 C NOMOLLbIO
MUHLETa BbITAHUTE BONOKHO 13 ymyéﬂSHMﬂ B
CUNMKOHE. YAanuTe BCe OCTaBLIMECA YacuLipl
CUTMKOHa C NOBEPXHOCTU BOJIOKOHHOW NEHTbI.
Ynoxure BONOKHO noBepx HenonIMMeprn3oBaHHOro
TEKYyYero Komnosura. HOMHMTE, 41O Npn
HEO6XO}:[MMOCTM Bbl MOXETE, NCNOMb3yA KNCTb,
MOKPbITb BOSTOKOHHYIO NTEHTY JONONHUTENBHBIM
TOHKMM (0.5 MM) CIOEM KOMMO3U1Ta; B STOM Crydae
notpebyeTca MUHUManbHas GrHMLWHaA 0bpaboTka.




lomecTuTe peTeiiHep Kak MOXHO 6rnxe K
pexyLlemy Kpato, HO Npwv 3TOM BHe 30Hbl
npurKyca. CHavana YCTaHOBUTE Ha HYyKHO€ MeCTO
OfIVH KOHeL| BOIOKOHHOWM NIeHTbl, BjaB1B ero B
TeKYUii KOMNO3NT C NMOMOLLbIO UHCTPYMEHTa
(Hanp. StickSTEPPER); Bbl Takske MoxeTe
YCTaHOBWTb BeCb pETEVIHEp B OOAMH HPMEM
ncnonbsya CI'IELMaﬂbeM CWIMKOHOBBI
MHCTPYMeHT (StickREFIX D). MposeawnTe
npeasapuTenbHYio NOAMMEPU3aLMIO BONIOKHA NO
5-10 ceKyHA Ha KaxAabii 3y6. LUnpokui kpai
StickSTEPPER vnu apyroin py4YHom MHCTPYMEHT
AOMMXeH NPy 3TOM 3aKpblBaTb OT CBETa OCTATOK
BOJIOKHa. PEKDMeHﬂyETCﬂ AepXaTb CBETONPOBO-
LALLM HAKOHEYHWK NONMMEPU3aLMOHHOM
YCTaHOBKM C HaK/IOHOM B HamnpaseHnn ot
HenoMMepu30BaHHOM YacT BONOKOHHOMN
NEHTHI. Bgasme BOJIOKHO TaK e 1 B anpoKcn-
ManbHble NPOMEXYTKW; MPU 3TOM (TapaﬁTECb
COXPaHUTbL Kpyryio GopMy BOMOKHa, 4TOObI
rmrmeHnyeckme NpoCcTpaHCTBa OCTannchb
CBOOO/IHBIMM OT KOMMNO3MTa U BOMOKHa.

7-8.06n11L0BKa N OKOHUYaTeNnbHasA o6paboTka
peTteiiHepa
[Nocne npeaBapuTenbHoi nonuvepr3aLm
NOKPOiTe BECb BONOKOHHbIA peTeiHep TOHKMM
CNoem KoMMo3uTa. 3aTem NonmMepm3yiTe Bech
peTeitHep, No 40 cekyHf Ha Kaxablit 3y6. Byaste
BHVMATEIbHbI 11 HE MOBPEANTE BOSIOKHA BO BPEMA
OKOHUaTeNbHO 06PabOTKII / NONMPOBKI PeTeliHepa.

XPAHEHMUE: Bce npoaykThl everStick A0mKHb!
BCer/ja XpaHNTbCA B XONOAUNbHUKE NPU Temnepa-
Type (2-8°C/ 36-46°F). Matepuantl Takxe cnefyet
3alymMuiaTh OT NonagaHua ceeta, ybupas ux obpatHo
B YNaKOBKY 113 GOMbri Cpasy e nocne npriveHe-
HuA. [oBbIlWEHHaA TeMnepaTypa ynu nonagaxve
CBeTa COKpallaeT CPOK rofiHOCTY NPOLYKTOB
everStick.

Mepen ncnonb3osaHem NPOAYKT ClefyeT 10CTaTb
113 XONOAWMBbHYKA 1 BCKPbITb €0 YNaKoBKY 13
donbrt, cneasa Npu 3Tom, 4ToObl NPOAYKT He
noABeprcA BO3AENCTBIO NPAMOrO AHEBHOTO UNn
MCKYCCTBEHHOTO CBeTa. [py OTpe3aHui BONOKOH-
HOW NEHTBI Ty e YaCTb, KOTOPas OCTaeTCA B

3aLMTHON YNaKoBKe 13 GONbri, HyXHO TakxKe
obeperatb 0T cBeTa. OTpe3as HeOOXOANMbI ANA
paboTbl KyCoueK BONOKHa, OCTaTOK BOSIOKOHHOM
NeHTbI CnefyeT cpasy xe ybpaTb 06paTHO B
YNaKkoBKy 13 GONbri, a yrnakosKy 3aneyvarars 1
BEPHYTb B XONOAUBbHUK.

HOACKABKI/I W PEKOMEHAALIUA
KnuHndeckoe npriMeHeHve NpopyKTa cneayet
NPOVI3BOANTL C OCTOPOXHOCTbIO; TaKKe CleayeT
0C060 NPOUHCTPYKTMPOBATL NalneHTa, 4Tobbl
OH He NoBpeX/aJ 3aCTbBaIOLLYIO MOBEPXHOCTb
KOHCTPYKLMM BO M36exaH1e OBHaxeHNs
CTEKNIOBOJIOKOH, CMIOCOGHbIX BbI3BATh 3HAUUTESNb-
HOe pa3zipaxeHue.

2. EC/v NOBEPXHOCTb BOIOKOHHOTO MyyKa KaxeTcA
BbICOXLUEN, HO COXPaHWa 31aCTUYHOCTb B
NOSIHOM O6bEME 1 He NMOMMEPK30BaHa, TO
HaHeCeHMe Karnmu He COAepXallero pacTopuTe-
nev CBETOOTBEPKAAEMOTO HEHANONHEHHOTO
Xwupkoro Metakpunarta (Hanp. GC Modeling
Liquid) no3sonnT BepHyTb MaTepwany rmoKoCTb
1 pabounie KauecTsa. Hannuue npexaespemen-
HOW MONMMEPU3aLNK ONPEAENAETCA B BUAE



Benbix NATeH Ha NOBEPXHOCTN BOJIOKOHHOIO
ny4yka B mecTtax ero cruba.

3. BornokHa everStick He focTuraioT coen
MaKCVIMasIbHO NPOYHOCTY Cpasy e nocne
OKOHUATE/bHOM MX NONMMEPH3aLMM B TeUeHe
40 cexyHa. [onmMmepursaLuma BONOKOH NPOJoxa-
€TCA B TeYeHne nocneayowmx 24 yacos.

MEPbI MPEAOCTOPOXXHOCTU

4. Mpu paboTe BCerfa UCnonb3yiTe CpeacTsa
VHAVBUAYaNbHOM 3almTel (PPE) — nepyatku,
3aLMTHBIE MACKM, 3aLMTHbIE OuKw. Mpu paboTe ¢
npogyKkTamu everStick pekomeHgyetcs
MCrONb30BaTh NepyaTKi, He COAePKaLYVe TanbK.

5. HenonumepusosaHHas NnacTMacca MOXeT
BbI3bIBATb Y HEKOTOPbIX IOV NOBBILLEHHYIO
KOXKHYIO 4yBCTBUTE/BHOCTD, CBA3AHHYIO C
akpwnatamu. Mpu NPAMOM KOHTaKTe KOXM 1
HEMOMMMEPU30BAHHOM MNACTMACCh TLATENBHO
NPOMOITE MECTO KOHTaKTa BOAOW C MbI/IOM.
V136eraliTe nonagaHna HENONVMEPH30BaHHbIX
MaTeprasnos Ha KOXy, CIM3NCTbie 0BONOUKM, U
8 /1a3a. HenonumepusosaHHblie NPOAYKThl
everStick obnagatoT cnaboBbipaKeHHbIM
pasapaaioLLiM CBOMCTBOM, V1 B PEAKIX CIy4anx

MOTYT Bbl3BaTb NpoAseHne MOBbILEHHON
YYBCTBUTENIbHOCTW K METakpuiatam.

6. [lepen yTunusauvein npopyKThl everstick
AOMKHb! ObITb NONMMEPU30BaHDI.

7. He ncnonb3yiTe NnpogyKT, eCnv nospexaeHa
nepBuYHan ynakoBKa B BUAe naketa n3
anioMrHneBol Gponbrut. MPoayKT MOXKeT ObiTb
npeaBapuTeNbHO NOMMMEPU30BaH U HEMPUro-
AeH 1A UCNONb30BaHWA.

HekoTopble NpofyKThl, yTOMUHaeMble B HAaCcTOALLEN
VIHCTpYKUMM, MOTYT BbITb KNacCHUUMPOBaHb Kak
onacHble B cCooTBeTCTBMM ¢ COrnacoBaHHOM Ha
rnobanbHOM ypOBHe CUCTEMOM KnaccudrKaLmm n
MapPKUPOBKM XmMmyeckux sellecTs (GHS).
ObA3aTeNbHO 03HaKOMbTECH C COOTBETCTBYIOLMMM
Macnoptamu 6e3onacHocTw (safety data sheets),
[OCTYMHbIMI MO CChINIKE:
https://www.gc.dental/europe

MacnopTa 6e30MacHOCTH MOXHO TaKxe 3anpocuTh
y Bawwero noctasuyyka.

[inA nonyyeHns KpaTkom nHdopmaumumn o
6€30MaCHOCTY U KNNHNYECKON SOGEKTUBHOCTY
(SSCP), noxanyicTta, obpaTuTech K 6ase AaHHbIX

EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed )
UNN CBAXMTECH C Hamm no afpecy Regulatory.gce@
gc.dental

VHbopmaLua 0 HexXenaTesbHbIX COBBITHAX,
KOTOPblE VIMEIOT NPU3HaK1 HebNaronpuATHOro
CO6bITUA (MHUMAEHTA) NP UCMONb30BaHUM
BbiLIEHa3BaHHOTO MaTepuana Ha TeppUTopum
Poccuickoin ®epepaumu, MoxeT ObiTb HanpaseHa
YMNOJHOMOYEHHOMY MPEACTABUTENIO MPOM3BOANTE-
1A 8 PO, 000 «Kpadtean Gapmar: e-mail:
dental@kraftway.ru; http://www.kraftwaydental.
ru, 129626, r. Mocksa, yn. 3-A MbITLMHCKaA, 4. 16,
cTpoeHue 60, komHata 30, nomelleHue |, 3tax 5, 8
495 232- 69-33.

MocnegHas pegakuma: 03/2025
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Na poutzitie len zubnym lekdrom v indikaciach na
pouzitie.

BALENIA
everStickORTHO 2x 12cm

€O JE everStick™ORTHO?

everStick ORTHO je vystuz zo sklenych vldkien a
poréznej polymérovo-zivicovej gélovej matrix pre
pouzitie v stomatoldgii. Polymérovo-Zivicovy gél
zjednodusuje manipulaciu, kedZe udrziava sklené
vldkna vo zvazku. Zvazok vidkien je flexibilny a lepivy,
¢o ulahcuje tesné adaptovanie k zubom.

Pretoze everStick ORTHO nemé po spolymerizovan{
tvarovi pamat, moze byt po vytvarovania
spolymerizovani pasivne nacementovany k zubom.
Indikacia pre everStick ORTHO je zhotovenie
retaineru po aktivnej ortodontickej lie¢be.

INDIKACIE PRE POUZITIE
everStickORTHO sa odporuca pouzivat ako esteticky
ortodonticky retainer.

KONTRAINDIKACIE

V ojedinelych pripadoch moze vyrobok sposobit
citlivost u niektorych oséb. V pripade takejto reakcie,
preruste pouzivanie vyrobku a vyhladajte lekéra.

ZLOZENIE
Silanizované e-typu sklené vlakna alebo sietka typu,
metakryldty

NAVOD NA POUZITIE:

UPOZORNENIE: Pri fixacii k zubom musia byt vidkna
everStick ORTHO potiahnuté tenkou vrstvou
kompozitu (0.5mm) po celej dizke zvézku, vratane
medzizubnych priestorov.

Bodové aplikovanie kompozitu, ktoré je v ortodoncii
bezne pouzivané pri praci s drotmi, neposkytuje
dostatocnu adhéziu medzi vidknom a povrchom zuba.
Retainer musf byt umiestneny ¢o najviac incizalne,
aby ¢o najlepsie eliminoval sily, ktoré by mohli
sposobit jeho uvolnenie. Uistite sa, Ze retainer nie je
v okluzdlnom kontakte, ak ho umiestriujete
napriklad na palatalnej strane v maxile.

1. Meranie a strihanie vlakna ;
Pouzitim napr. dentdlnej nite odmerajte dlzku
vldkna potrebného na vytvorenie retainera. Pri
préci s vidknom everStick ORTHO odporucame
pouzivat bezpudrové rukavice. Otvorte foliovy
obal a ¢iastocne vytiahnite vidkno zabalené v
silikbnovom puzdre. Ostrymi noznicami
odstrihnite pozadovanu dizku vidkna. Odstrihnuty
kus vldkna chrénte pocas pripravy povrchu zubov
pred svetlom tym, ze ho vlozite pod ochranny
kryt. Zvy3né vlakno zasunte naspat do foliového
obalu, foliovy obal zahnite a zalepte. Vldkna
everStick™ORTHO skladujte v chladnicke (2-8°C/
36-46°F).

N

. Cistenie povrchu zubov
Retainer musi byt pripevneny k povrchu zubov po
celej ploche. Pemzou a vodou odistite povrch
zubov a nésledne vysuste vzduchom. Namiesto
pemzy a vody mozete kazdy zub opieskovat po
dobu 5 sekdnd, ¢im sa zvysi pevnost pripojenia.
Po opieskovani oplachnite povrch zubov vodou a
vysuste vzduchom. Ak je to mozné, do medzizub-



nych priestorov vlozte klinky, aby sa do priestoru
nedostal kompozit. Ak nepouzijete klinky, dajte
pozor aby ste nezaliali medzizubny priestor
kompozitom - pozri bod 5.

3. Leptanie zubného povrchu

Povrch zubov a medzizubného priestoru
ur¢eného pre retainer a kompozit dokladne nalep-
tajte kyselinou orto-fosfore¢nou. Odportcany ¢as
leptania je priblizne 45-60 sekund. Po dokoncenf
leptania oplachnite povrch vodou a osuste
vzduchom. Uistite sa, Ze pred aplikaciou Zivice su
vazobné plochy suché.

4.Bonding

Na naleptané plochy aplikujte bonding. Pridom
vzduchu bond rozfukajte do tenkej vrstvy a
vytvrdte svetlom podla instrukcif vyrobcu.

5. Aplikacia flow kompozitu

Na vietky nabondované povrchy zubov aplikujte
tenku vrstvu flow kompozitu (napr. G-aenial
Universal Injectable alebo iného ortodontického

kompozitu). Flow kompozit naneste v tenkej
vrstve (asi 0,5 mm) na vietky plochy, vratane
medzizubnych priestorov. V interproximalnych
priestoroch nechajte dostato¢ny priestor na
Cistenie. V tejto faze este kompozit nevytvrdzujte.

6. Adaptovanie a vytvrdenie vlakna
Zo silikénového puzdra odstrante biely papierovy
prazok a pinzetou vytiahnite vldkno. Odstrante
véetky zvysky silikénovych granul zo zvézku
vldkien. VIdkno (zvazok) adaptujte na povrch
zubov pokrytych flow kompozitom. Na vlakno
mobzete naniest dodato¢nu tenkd (0,5 mm) vrstvu
kompozitu. Kompozit mozete aplikovat stetcom.
Tym sa minimalizuji dokoncovacie prace.
Retainer umiestnite ¢o najviac incizalne.
Kontrolujte, aby neprekazal v okluzii. Pomocou
ru¢ného nastroja (napr. Stick STEPPER) pritlacte
jeden koniec vlakna (zvédzku) na pripravenu
plochu s nanesenym flow kompozitom.
Alternativne mozete celé vldkno adaptovat naraz
pouzitim silikénového nastroja (Stick REFIX D).
Pritlaceny koniec vytvrdte svetlom 5-10 sekind.

2Zvysny kus zvézku vldkien chrante pred
vytvrdzovacim svetlom Sirokym nastrojom, napr.
nastroj StickSTEPPER alebo iny rucny nastroj .
Pokracujte v postupnom vytvrdzovani a
adaptovani zvysnej Casti vidkna vratane interproxi-
malnych priestorov. Kazdy zub predbezne
vytvrdzujte 5-10 sekdind. Pokuste sa udrzat zvazok
okruihly najma v interproximalnych priestoroch,
aby zostal dostatocny priestor pre dentélnu
hygienu.

7.-8.Prekrytie a dokonéenie retainera

Po predbeznom vytvrdeni pokryte cely retainer
tenkou vrstvou kompozitu. Potom cely retainer
vytvrdte svetlom 40 sekdnd na kaZdy zub. Pri dokon-
covani a lesteni retaineru dajte pozor, aby ste
neprerezali zvazok vldkien.

SKLADOVANIE: Produkty everStick musia byt
skladované v chladnicke (2-8°C/ 36-46°F) a
chrénené proti svetlu udrziavanim v zatvorenom
foliovom obale. Zvysend teplota a vystavovanie
ostrému svetlu znizuje Zivotnost everStick
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produktov.

Pred aplikaciou vyberte produkt z chladnicky, ale
chrarite ho pred ostrym dennym alebo umelym
svetlom. Pocas strihania zvazku vlékien chréante
zvysok zvazku pred svetlom vo foliovom obale.
Hned po odstrihnutf potrebnej dlzky vidkna,
uzatvorte féliovy obal a ulozte ho do chladnicky.

TIPY AODPORUCANIA

1. EverStick produkty st ur¢ené na ambulantné
poutzitie a pacient by mal byt upozorneny, aby
neoskrabaval povrch a nevystavoval sa tak
kontaktu s viaknami, ktoré mozu vyvolat
podrazdenie.

2. Vpripade, ze povrch vidkien je viditelne suchy,
ale stéle plne ohybny a nie je spolymerizovany,
pridanim kvapky svetlom tuhntcej, neplnenej,
merakrﬁ/\étovej Zivice bez obsahu rozpustadiel
(napriklad GC Modeling Liquid) mu navrétite
pruznost a spracovatelnost. Polymerizacia moze
byt pozorovana v podobe bielych skvin v
ohybanej oblasti pri ohybani vldkna.

3. Vlakna everStick nedosiahnu pInt pevnost

okamZzite po 40 sekundovom vytvrdenf svetiom.

Polymerizécia dalej pokracuje pocas nasleduju-

cich 24 hodin.

UPOZORNENIE

7.

4. Vzdy pouzivajte ochranné pomocky ako

rukavice, riska a ochranny kryt oci. Pri préci s
everStick produktami odpordcame pouzite
bezpudrovych rukavic.
Nespolymerizovan Zivica méze u niektorych
fudfvyvolat precitlivelost na akrylaty. Ak dojde ku
kontaktu koze so Zivicou, dostatocne umyte
postihnutu ¢ast mydlom a vodou. Vyvaruijte sa
kontaktu nevytvrdnutého materidlu s kozou,
sliznicou alebo o¢ami. Nespolymerizované
everStick produkty moézu vyvolat podrazdenie a
v niektorych pripadoch viest k precitlivelosti na
metakryldty.
. Pred likvidaciou odpadu zpolymerizujte
everStick.
Nepouzwarjte vyrobok, ak je primarny obal z
hlintkovej folie poskodeny Vyrobok moze byt
predpo\ymerovany anepouzitelny.

Niektoré produkty uvedené v tomto navode na
pouzitie mozu byt klasifikované ako nebezpecné
podla GHS. Vzdy sa oboznamte s bezpe¢nostnymi
kartami, ktoré st k dispozicii na: https://www.gc.

dental/europe
Mbzete ich tiez ziskat od svojho dodévatela.

Sthrn bezpecnosti a klinického vykonu (SSCP)
najdete v databaze EUDAMED (https://ec.europa.eu/
tools/eudamed) alebo nés kontaktujte na adrese
Regulatory.gce@gc.dental

Hlasenie neziadticich Gcinkov:

Ak sa Vam vyskytnu akékolvek neziaduce ucinky,
reakcie alebo podobné udalosti, pri pouzivani tohto
vyrobku vratane tych, ktoré nie st uvedené v tomto
navode na pouzitie, ozndmte ich priamo cez
prislusny vigilance systém, zadanim spravnej
autority Vasej krajiny, na nasledujicom linku: https://
ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/
contacts_en

ako aj na nasom vnutornom systéme bdelosti:
vigilance@gc.dental

Tymto spdsobom prispejete k zvyseniu bezpecnosti
tohto vyrobku.

Posledna Uprava: 03/2025



Uporaba samo za profesionalne namene in za
priporocene indikacije.

PAKIRANJA
everStickORTHO 2x 12cm

KAJ JE everStick"ORTHO?

everStickORTHO ojacitev z vlakni je izdelana iz
steklenih vlaken in poroznega polimernega/
smolnatega matriksa za uporabo v zobozdravstvu
kot material za ojacitve. Polimerni/smolnat gel drZi
posamezna steklena vlakna v snopu, kar pripomore
k rokovanju vlaknatega snopa. Snop je fleksibilen in
lepljiv, kar omogoca enostavno tesno vezavo na
zobe.

Vlakna everStickORTHO nimajo spomina, ko so
namescena in polimerizirana, zato so lahko pasivno
pritrjena na zobe.

Indikacije za vlaknate ojacitve everStickORTHO je
retencijska faza po aktivnem ortodontskem
zdravljenju.

INDIKACIJE ZA UPORABO
everStickORTHO se priporocljivo
uporablja kot estetski ortodontski nosilec.

KONTRAINDIKACIJE

Vredkih primerih lahko izdelek pri nekaterih ljudeh
povzroci preobcutljivost. V primeru tak$nega
odziva, prenehajte z uporabo in se posvetujte z
zdravnikom.

SESTAVA
Silansko obdelan e-tip steklenih vlaken ali Mreza,
metaakrilat, iniciator, inhibitor

NAVODILA ZA UPORABO:

POZOR: everStickORTHO snopi vlaken morajo biti
prekriti s tanko plastjo kompozita (0.5 mm), tudi v
interproksimalnem podrocju, ko ga pritrjujete na
zobe.

Tockovna vezava s kompozitom, ki je pogosto
uporabljena metoda, pri uporabi Zicnega loka v
ortodontski terapiji, ne nudi dovolj dobre vezi med
vlaknatim retenerjem in povrsino zoba.

Vlaknati retener morate namestiti cimbolj incizalno, da
zmanjsate sile, ki bi ga lahko odlepile. Prav tako preverite,
da retener okluzalno ni v stiku, npr. ¢e je namescen
palatinalno na zobeh zgornjega zobnega loka.

1. Merjenje in rezanje vlakna
Izmerite dolZino potrebnega vlakna za
everStickORTHO retenerja z uporabo npr. zobne
nitke. Ob rokovanju z everStickORTHO vlakni je
priporoc¢ena uporaba rokavic brez pudra. Odprite
ovojnino in izpostavite del s silikonom obdanih
vlaken. Z ostrimi $karji odreZite potrebno dolzino.
Pripravljen koscek zascitite pred svetlobo s tem,
da ga pokrijete med pripravo povrsine zob.
Zaprite ovojnino z nalepko. Nato hranite v
hladilniku (2-8°C/ 36-46°F).

2. Cis¢enje povrsine zob
Celotna dolzina vlakna mora biti pritrjena na
povrsino zob. Ocistite zobe s plovcem in vodo in
podrodje osusite z zrakom. Alternativno lahko
povrsine speskate 5 sekund na zob. Peskanje
poveca jakost vezave. Po peskanju, morajo biti
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zobne ploskve sprane z vodo in osusene.
Namestite zagozde v medzobne prostore, ce je
mogoce, da se ne zapolnijo s kompozitom. V
primeru, da delate brez zagozd, bodite pozorni,
da medzobna podrocja ostanejo brez kompozi-
tov — glejte tocko 5.

3. Jedkanje zobnih povrsin
Na mestu, kjer bo retener, jedkajte zobne ploskve
in tudi interproksimalno z ortofosforno kislino.
Primeren ¢as jedkanja je 45-60 sekund. Previdno
sperite z vodo in osusite. Zagotovite suhe
povrsine pred nanasanjem smole.

4.Nanasanje smole na zob
Nanestite tanko plast bonda na povrsino zob na
mestu retenerja. Spihajte v tanko plast.
Svetlobno polimerizirajte po navodilih
proizvajalca.

5.Bonding/vezava
Nanestite tanko plast tekocega kompozita (npr.
G-aenial Universal Injectable ali podoben

ortodontski kompozit) na povrsino zoba na
mestu, kjer bo retener, hkrati na dveh zobeh.
Previdno prekrijte vezavno mesto s tanko plastjo
(priblizno 0.5 mm) kompozita, vkljucujoce
interproksimalna mesta. Pustite dovolj prostora
za Cis¢enje medzobnih prostorov. Ne polimerizira-
jte vtejfazi.

6. Namestitev in svetlobna polimerizacija
Odstranite bel ovojni papir in s pinceto locite
silikon od snopa vlaken. Odstranite vse delce
silikon z zvitka vlaken. Namestite snop vlaken na
tekoci kompozit na zobeh. Bodite pozorni, da
lahko po potrebi prekrijete viakna z dodatno
tanko plastjo(0.5 mm) kompozita. To lahko
nanesete s copi¢em. Tako bo potreba po
zaklju¢ni obdelavi manjsa.

Retener namestite ¢cimbolj incizalno. Preverite, da
ni v okluziji. Najprej lahko namestite en konec
snopa na mesto s potiskanjem na tekoci
kompozit zinstrumentom (npr. StickSTEPPER).
Alternativno, lahko namestite celoten retener na
mesto z uporabo posebega silikonskega

instrumenta (StickREFIX D). Vlakno drzite na
mestu, polimerizirajte zob po zob 5-10 sekund.
Scitite nepolimerizirano vlakno pred svetlobo s
sirokim StickSTEPPER ali drugi ro¢ni instrument.
Priporoceno je, da se snop svetlobe usmerja
stran od nespolimeriziranega vlakna. Potistnite
vlakna tudi v interproksimalna podroc¢ja
Ohranjajte snop ¢imbolj okrogel, predvsem v
medzobnih prodrodjih, saj tako ne zapolnite
mesta za ¢iscenje z vlakni in kompozitom.

7.-8.Premazin dokonéna obdelava retenerja
Po predhodni kratki presvetlitvi, prekrijte retener
s tanko plastjo kompozita. Nato polimerizirajte z
lucko 40 sekund vsak zob. Vlaken ob poliranju ne
prereZite.

SHRANJEVANJE: Izdelki everStick morajo biti
vedno shranjeni v hladilniku (2-8°C/ 36-46°F). Prav
tako, morajo biti zas¢iteni pred svetlobo, zato naj
bodo zapakirani v ovojnini po uporabi. Visja
temperature in izpostavljenost svetlobi lahko
skrajsa Zivljenjsko dobo izdelkov everStick.



Pred uporabo, izdelek vzemite iz hladilnika, vzemite
iz ovojnine, a $e vedno $¢itite pred svetlobo. Pri
rezanju snopa, je preostanek se vedno v ovojnini
zadciten pred svetlobo. Takoj ko je mogoce, ga
ponovno zapakirajte in shranite v hladilnik.

NASVETI IN PRIPOROCILA

1. Teizdelke uporabljajte skrbno in opozorite
pacienta, naj ne abradirajo povrsin, saj lahko tako
pride do draZenja, e pride do izpostavljenosti
vlaken.

2. Vprimeru da je povrsina vlaken suha, toda
popolnoma prozna in nepolimerizirana, dodajte
kapljico svetlobno strjujoce, brez metakrilatne
smole (kot GC Modeling Liquid), katera bo
povrnila materialu fleksibilnost/uporabnost.
Polimerizacijo lahko opazimo kot bele lise na
proznem obmodje pri upogibanju vlaken

3. Vlakna everStick ne dosezejo polno jakost takoj
po konéni polimerizacij 40 sekund. Polimerizacija
se nadaljuje $e naslednjih 24 ur.

OPOZORILO

4. Osebna varovalna oprema kot so rokavice,
obrazna maska in zas¢itnam ocala se mora
vedno uporabljati. Uporaba rokavic brez pudra je
priporocljiva.

5. Nespolimerizirana smola lahko povzrodi pri neka-
terih ljudeh preobculjivostno reakcijo na koZi na
akrilat. Ce vasa koza pride v stik s smolo, sperite z
milom in vodo. Izgibajte se kontaktu z nestrjenim
materialom s koZo, mukoznimi membranami ali
ocmi. Nepolimerizirani izdelki everStick imajo
lahko rahlo draZe¢ ucinek in lahko v redkih
primerih vodijo v preobcutljivost metakirlatov.

6. Preden odvrzete everStick v smeti, ga spolimeri-

Zirajte.

Izdelka ne uporabljajte, Ce je primarna embalaza

vrecke iz aluminijaste folije poskodovana. Izdelek

je lahko predpolimeriziran in ga ni mogoce
uporabiti.

~

Nekateri izdelki, navedeni v teh navodilih za
uporabo, so lahko po GHS opredeljeni kot nevarni.
Vedno preberite navodila za ohranjanje varnosti, ki
50 na voljo na: https://www.gc.dental/europe

Na voljo so tudi pri vasem dobavitelju.

Za povzetek varnosti in klini¢ne ucinkovitosti (SSCP)
si oglejte bazo podatkov EUDAMED (https://ec.
europa.eu/tools/eudamed) ali nas kontaktirajte na
Regulatory.gce@gc.dental

Porocilo o nezelenih ucinkih:

Ce se zavedate kakr$nih koli nezelenih ucinkov,
reakcij ali podobnih dogodkoyv, do katerih je prislo
pri uporabi tega izdelka, vklju¢no s tistimi, ki niso
navedeni v tem navodilu za uporabo, jih prijavite
neposredno prek ustreznega sistema za stalni
nadzor, tako da izberete ustrezen organ v vasi
drzavi dostopni preko naslednje povezave:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-
devices/contacts_sl kot tudi v nasem sistemu
notranjega nadzora: vigilance@gc.dental Na ta
nacin boste prispevali k izboljsanju varnosti tega
izdelka.
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Samo za stru¢nu stomatolosku upotrebu u
indikacijama za upotrebu.

PAKOVANJE
everStickORTHO 2x 12cm

STA je everStick"ORTHO

everStickORTHO vlakna za pojacanje izradena su
od staklenih vlakana i porozne polimerno/akrilatne
gel matrice te se u dentalnoj medicini koriste kao
materijal za pojacanje. Polimerni/akrilatni gel drzi
pojedinac¢na staklena vlakna u snopu, $to olaksava
rukovanje snopom. Snop vlakana je savitljiv i lepljiv,
$to omogucava lako i ¢vrsto spajanje sa zubom.
Buduci da everStickORTHO vlakno nema memoriju,
kada se postavi i polimerizuje moze se pasivho
fiksirati za zube.

Indikacija za everStickORTHO vlakna za pojacanje je

faza retencije posle aktivne ortodontske terapije.

INDIKACIJE ZA UPOTREBU
everStickORTHO se preporucuje da se koristi kao
estetski ortodontski retainer.

KONTRAINDIKACIJE

U retkim slucajevima ovaj proizvod moze izazvati
osetljivost kod nekih osoba. U slu¢aju takvih reakcija
prekinuti upotrebu proizvoda i potraziti lekara.

KOMMO3ULINJA
Silanom obraden e-tip staklenih vlakana,
pojedina¢no

UPUTSTVO ZA RAD:

UPOZORENJE: Snopovi everStickORTHO vlakana moraju
se obloziti tankim (0,5 mm) slojem kompozita, uklju¢ujuci
aproksimalna podrugja, kada se fiksiraju za zube.
Tackasto spajanje kompozitom, koje je uobicajeno
kod koris¢enja zi¢anog luka u ortodontskoj terapiji,
ne pruza dovoljno ¢vrsto spajanje izmedu retainera
pojacanog vlaknima i povrsine zuba.

Retainer pojacan vlaknima mora se postaviti sto je
vise moguce incizalno za maksimalno smanjenje sila,
koje bi ga inace mogle olabaviti. Takode treba proveriti
da retainer nije u okluzalnom dodiru ako se postavi,
na primer, na palatinalnu stranu gornje vilice.

1. Merenje i rezanje vlakna. Pomocu, na primer,
komada dentalnog konca, treba izmeriti duzinu

vlakna potrebnu za izradu everStickORTHO retainera.
Preporuka je da se za rukovanje everStickORTHO
vlaknima koriste rukavice bez talka. Otvoriti folijsku
vrecicu i izvaditi silikonom oblozeni snop vlakana.
Ostrim makazama odsedi potrebnu duzinu.
Odrezani deo vlakna zastititi od svetla drzeci ga
ispod poklopca tokom preparacije zubnih povrsina.
Nalepnicom zatvoriti folijsku vrecicu i drzati je do
sledece upotrebe u frizideru (2-8°C/ 36-46°F).

2. Ciscenje zubnih povrsina. Celokupna duzina
retainera mora se pricvrstiti za zubne povrsine.
Zubne povrsine odistiti profilaktickom pastom i
vodom te osusiti vazduhom. Alternativno se povrsine
mogu peskariti mikronagrizanjem u trajanju oko 5
sekundi po zubu. Peskarenje povecava ¢vrstocu
spoja. Posle peskarenja povrsine treba isprati vodom
i osusiti vazduhom. U aproksimalna podrucja
postaviti kocice da se, ako je moguce, ne napune
kompozitom. Ako se radi bez klinova, u aproksimal-
nim podrucjima ne sme ostati kompozita — vidi tacku 5.

3. Nagrizanje zubnih povrsina. U podru¢je gde
treba postaviti retainer i kompozit potrebno je
zubne povrsine i aproksimalna podru¢ja temeljno



nagrizati ortofosfornom kiselinom. Ta¢no vreme
nagrizanje iznosi oko 45-60 sekundi. Posle
nagrizanja treba pazljivo isprati i osusiti zubne
povrsine. Proveriti da je povrsina za spajanje suva
pre nanosenja akrilata.

4. Obrada zubnih povrsina akrilatom. Naneti
tanak sloj sredstva za spajanje na zubne povriine u
podrudju retainera. Vazduhom osusiti sredstvo za
spajanje tako da ostane tanak sloj. Sredstvo za
spajanje polimerizovati u skladu sa uputstvom
proizvodaca.

5. Spajanje. Naneti tanak sloj te¢nost kompozita (na
primer G-aenial Universal Injectable ili sli¢ni
ortodontski kompozit) na zubne povrsine u podrucju
retainera, na po dva zuba odjednom. Podrudje za
spajanje pazljivo prekriti tankim slojem (oko 0,5 mm)
kompozita, ukljucujuci aproksimalna podrudja. Ostavi-
ti dovoljno mesta za cis¢enje interdentalnih prostora.
Tokom ove faze ne stvrdnjavati kompozit.

6. Postavljanje i svetlosna polimerizacija
vlakna. Odstraniti beli papir i pincetom izvaditi
snop vlakana iz silikonskog Zljeba. Odstraniti

silikonske granule sa snopa vlakana i postaviti ga u
te¢nom kompozitu na zubu. Treba imati na umu da
se snop vlakana moze po potrebi obloziti dodatnim
tankim slojem (0,5 mm) kompozita, koji se moze
naneti Cetkicom. Potreba zavréne obrade bice
minimalna.

Retainer postaviti $to je moguce vise incizalno i
proveriti da ne bude u okluziji. Prvo se jedan kraj
snopa vlakana moze postaviti na mesto
utiskivanjem u te¢ni kompozit pomocu
instrumenta (npr. StickSTEPPER). Alternativno se
ceo retainer moze odjednom postaviti pomocu
posebnog silikonskog instrumenta (StickREFIX D).
Vlakno drzati u mestu, raditi zub po zub pomocu
svetla za polimerizaciju u trajanju od 5-10
sekundi. Nestvrdnuto vlakno zastititi od svetla
sirokim StickSTEPPER ili drugi ru¢ni instrument.
Preporuka je da se uredaj za svetlosnu
polimerizaciju usmeri dalje od nestvrdnutog
snopa vlakana. Vlakno utisnuti i u aproksimalna
podrudja. Drzati ga to je vise moguce
zaobljenim, posebno u aproksimalnim
podru¢jima, da se podrucja za ciscenje ne
prekriju vlaknima i kompozitom.

7.-8.Oblaganje i zavr$na obrada retainera.
Posle predstvrdnjavanja ceo retainer treba obloziti
tankim slojem kompozita. Zatim ga polimerizovati
svetlom u trajanju od 40 sekundi po zubu. Ne rezati
vlakno pri zavr$noj obradii poliranju retainera.

CUVANJE: everStick proizvodi uvek treba da se cuvaju
u frizideru (2-8°C/ 36-46°F). Pored toga proizvode
treba zastititi od svetla pakovanjem u zatvorene folijske
vrecice posle upotrebe. Visoka temperatura i
izlozenost direktnom svetlu mogu skratiti rok
upotrebe everStick proizvoda.

Pre nanosenja proizvode treba izvaditi iz frizidera i
otvoriti vrecicu, no drzati je dalje od direktne sunceve
svetlosti ali vestackog svetla. Pri rezanju snopa vlakana
ostatak snopa u vredici treba se drzati zasti¢enim od
svetla. Odmah posle rezanja dovoljne duZine za izradu
vlakna, vrecicu treba pazljivo zatvoriti i vratiti u frizider.

SAVETI | PREPORUKE

1. everStick proizvodi treba da se pazljivo klinicki
koriste a pacijenta treba upozoriti da ne haba
povrsine za prilagodavanje kako bi se izbeglo
izlaganje vlakana koji izazivaju iritacije.
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2. Ako je povrsina snopa vlakana suva, ali potpuno
savitljiva i nije polimerizovana, dodavanje kapi
svetlosno polimerizujuce metakrilatne smole bez
punioca i rastvaraca (npr. GC Modeling Liquid)
vraca fleksibilnost/obradivost materijala. Bele
tacke na mestu savijanja snopa vlakana znace da
su vlakna polimerizovana.

3. everStick vlakna ne postizu potpunu ¢vrstocu
odmah posle zavrine svetlosne polimerizacije u
trajanju od 40 sekundi. Polimerizacija vlakana
nastavice se sledecih 24 sata.

UPOZORENJE

4. Li¢na zastitna sredstva, kao to su rukavice,
maska za lice i sigurnosna zastita za oci, treba
uvek nositi. Sa everStick proizvodima preporucuje
se koris¢enje nenapuderisane rukavice.

5. Nepolimerizovan akrilat moZze da izazove
osetljivost koze na akrilate kod nekih osoba. Ako
koza dode u dodir sa akrilatom, dobro isprati
sapunom i vodom. Izbegavati dodir
nestvrdnutog materijala sa kozom, sluzokozom ili
ocima. Nepolimerizovani everStick proizvodi
mogu biti blago iritirajucii da u retkim

slucajevima izazovu osetljivost na metakrilate.

6. everStick proizvode polimerizovati pre bacanja u
smece.

7. Nemojte koristiti proizvod ako je oste¢eno
primarno pakovanje kesice od aluminijumske
folije. Proizvod moze biti pre-polimerizovan i
neupotrebljiv.

Neki proizvodi navedeni u ovim uputstvima mogu
biti svrstani u opasne u skladu sa Globalno
uskladenim sistemom razvrstavanja i oznacavanje
hemikalija (GHS - Globally Harmonized System of
Classification and Labeling of Chemicals).

Uvek je potrebno upoznati se sa sigurnosno-
tehnickim listovima materijala dostupnim na:
https://www.gc.dental/europe

Mogu se nabaviti i od dobavljaca.

Za rezime sigurnosti i klinickog ucinka (Summary of
Safety and Clinical Performance - SSCP) pogledajte
bazu podataka EUDAMED (https://ec.europa.eu/
tools/eudamed) ili nas kontaktirajte na Regulatory.
gce@gc.dental

Obavestavanje o nezeljenim dejstvima:

Ako postanete svesni bilo kakvih nezeljenih dejstava,
reakcija ili sli¢cnih dogadaja do kojih je'doslo
upotrebom ovog proizvoda, uklju¢ujuci i one koji
nisu navedeni u ovom uputstvu za upotrebu, molimo
da ih prijavite direktno kroz odgovarajuci sistem
nadzora, odabirom odgovarajuceg autoriteta u vasoj
drzavi, dostupno putem sledece veze:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-de-
vices/contacts_en kao i na nas interni sistem
nadzora: vigilance@gc.dental

Na taj nacin doprinecete poboljsanju sigurnosti
ovog proizvoda.

Zadnja revizija: 03/2025



JInfA BUKOPUCTaHHA nLWe NikapAMKU-CTOMaToNora-
MWy BMNa[Kax 3@ NOKasaHHAMMW [0 3aCTOCYBaHHA.

YMNAKOBKA
everStickORTHO 2x 12cm

LLLO TAKE everStick™ORTHO?

everStickORTHO BONOKOHHWI NigcuioBay
BUTOTOB/IEHO i3 CKNIOBOMOKOH Ta rybuacTol
nonimep-nNnacTMacosoi renesol MaTpuLi Ana
BMKOPUCTAHHA Y CTOMATONOrT B AKOCTI MigCKIIO-
BaNbHOro matepiany. Monimep-nnacTmacosuii reb
YTPUMYE OKPeMi CKNOBOTOKHA Y BONTOKOHHOMY
MyYKyY, WO CMPOLLYE MaHinynALii 3 HAM. BOmOKOH-
HUiA MYYOK € THYYKNM Ta INNKUM, WO AO3BONAE
Nerko Ta MiLHo GiKCyBaTW MOro Ha 3ybax.

Ockinbku everStickORTHO BonokHo He mae
CTPYKTYPHOI Nam'aTi, TO NpY BCTaHOBNEHHI Ta
noniMepr3aLiii BOHO Moxe 6y Tn NacuBHO

3adikcosaHe Ha 3ybax.

[okasaHHAM 1A BUKoprCTaHHs everStickORTHO
BOJIOKOHHVIX MiACUNIOBAYIB € $pasa yTpUMaHHA Nicna
AKTUBHOTO OPTOLOHTUYHOTO NiKYBaHHA.

MOKA3AHHA ANA BUKOPUCTAHHA
everStickORTHO (eBepCTikOPTO) pekomeH[0BaHO
BUKOPWCTOBYBATU B AKOCTI €CTETUYHOTO OPTOAOH-
TUYHOTO peTelHepy.

MPOTUMNOKA3AHHA

Y NOOANHOKIX BUNafKax NPOAYKT MOXeE BUKNMKATL
YYTAUBICTb Y A€AKUX NIOAEN. Y pasi BUABNEHHA
Taku1x peakLii NPUMUHITL 3aCTOCYBaHHA NPOAYKTY
Ta 3BePHITbCA A0 NiKapA.

CKNAA

Obpob6NeHMI CUNAHOM CKNOBOIOKOHHMI POBIHT
abo CiTka e-Tvny, MeTakpunaTy, iHiliatopu,
iHriGiTopyn

IHCTPYKLIT O BUKOPUCTAHHSA:

YBATA: everStickORTHO BONOKOHHWI Ny4oK
MOBUHEH By TN NOKPUTUM TOHKMM (0,5 MM) LWapom
KOMMO3UTY, BK/IOYAIOUM MPKMPOKCUMAIbHI
NPOMIXKW, NPU 10ro dikcauii Ha 3ybax.

ToukoBa ikcaLlis KOMNO3KUTOM, KOTPa 4acTo
BVIKOPUCTOBYETLCA ANA diKcaLlii OPTOAOHTNYHOTO
NIPOTY, € HEJOCTaTHLOIO ANA HafINHOT dikcaui
YTPUMYIOUOT KOHCTPYKLIT Ha noBepxHi 3yba.

BONOKOHHMI yTprMyBaY NOBMHEH Oy TV PO3TaLLO-
BaHW AKOMOTa 6vKYe 0 Pixy4oro Kpato Ana
3MeHLEeHHA Ail cun, 3aaTHKX Moro sigipsatu. Y Ton
KE Yac He MOXHa [oMyCKaTu Oro OKMo3inHOro
KOHTaKTY, HanpuKiaza y Bunaaky dikcauii Ha
niAHe6IHHIN NoBEPXHI 3y6iB BEPXHBOT Lenenm.

1.BiamiploBaHHA Ta Biapi3aHHA BONOKHa
3acTocoByiouu, HaNpYKnag, BiApi3ok 3y6Ho’\'
HUTKW, B 3HauTe HEOOXIAHY AOBXKIHY BOMOKHA
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ana everStickORTHO yTtpumysava. Mig yac
30iMCHEHHA MaHinynAuii 3 everStickORTHO
BOJNIOKHaMV PEKOMEHAYETbCA 3aCTOCOBYBATH
HenpunyapeHi pykaBruKu. Bigkpuiite nakeT 3
GOoNbryi Ta YaCTKOBO BUTATHITL CUNIKOHOBY
06ropTKYy, B AKill 3HaXOAUTHCA BOIOKHO. 3a
[IOMOMOrOI0 FOCTPHX HOXKNLb BIPIKTE BONOKHO
HeobXiAHOT AOBXKMHI. 3axMLLanTe OTPUMAHUN
BIAPI3OK Bifj CBITNa Ha Nepiof NiAroTOBKMN
poboyol noBepxHi 3y6ie, NOMICTUBLLK 1OrO Nif
KpYLKyY. 3aneyataiite naket 3 Gonbru 3a
[IOMOMOTOI0 MO0 KNenKkoi YacTnHu. 36epiraiite
naKkeT y XonoannbHuKy (2-8°C/ 36-46°F), konu BiH
He BUKOPUCTOBYETHCA.

2.0u4ncTKa NoBepXOHb 3y6iB
YTprMytoua KOHCTPYKLiA NOBMHHA GIKCyBaTUCh
Ha NoBePXHi 3y6iB N0 BCil CBOIM JOBXMHI.
OumncTiTh NOBepXHIo 3yba BOAOI 3 NEM30i0 Ta
NPOCYLWiTh NOBITPAM. AGO X MOXHa 06pObUTH
3y NiCKOCTPyMeHeBM anapaTom Mo 5 cex.
KoxeH. [ickocTpymereBa 0bpobka nocuioe

apresio. Micna 06pobKM NoBepPXHIO HEOOXIAHO
NPOMUTY BOAOIO Ta BUCYLINTW NOBITPAM.

BCTaHOBITH KIMHW Y MIXXNPOKCUMATbHI NPOMIXKN,

AKLLO Lie MOXNMBO, o6 3anobirT noTpannaHHio
B HVIX KOMMO3UTY. AIKLLO BI He 3aCTOCOBYETE
K/IMHW, 3BEPHITb yBary Ha Te, Wob MiXnpoKcu-
MasbHi TPOMIXKM 3a1WannCh BINbHUMM BIf
KOMMO3UTY — AWB. MYHKT 5.

6

3.MpoTp y p
PeTenbHO NPOTPaBITh AINAHKM 3y6iB Ta
MiXXNPOKCUMaNbHI NPOMIXKM, Kyau byne
BCTAHOB/IOBATHCH YTPUMYIOUa KOHCTPYKLiA Ta
HaHOCUTUCH KOMMNO3UT, OPTOPOCHOPHOIO
Kncnototo. MNpasunbHKUI Yac NPOTPaBneHHA
cknapae 45-60 cekyHf. PetenbHo npomuiiTte Ta
NPOCYLWiTb NOBEPXHIO NICIA NPOTPaBAEHHA.
ﬂepeu HaHeCeHHAM aare3nBy HEDEKOHBMTECb,
1o poboui NoBEPXHi Cyxi.

4.06po6 y agar

HaHeciTb TOHKWI1 Wap aare3usy Ha NOBEPXHIO, fie

6yne 3adikcoBaHO yTPUMYIOUY KOHCTPYKLilO.
Po3ayite agresns cTpymeHem NosiTpA Y TOHKUIA
wap. BukoHawTe nonimepw3sadlio agresvsy y
BiJNOBIAHOCTI A0 IHCTPYKLi BUPOOHMKA.

5. Qikcayia
HaHeciTb TOHKII Lap TeKYy4Oro KOMMNO3NTY
(Hanpuknag, G-aenial Universal Injectable abo
CXOXWi OPTOROHTUYHUIA KOMMO3MT) Ha poboui
nosepxHi 3y6is No ABa 3y6u 3a OAUH pas.
AKYpaTHO NOKpUiiTe POBOUT NOBEPXHI TOHKUM
LWIaPOM KOMNO3UTY (NprbK3HO 0,5 MM),
BKJIOYAOUM MiKNPOKCUManbHI npomixku. Mpn
LIbOMY 3a/MlIaiiTe He3anoBHEeHNUM JOCTaTHbO
MiCLA ANA OYMCTKM Lnx NPOMIXKIB. Ha uin ctaaii
HeMa€e HeoOXiHOCTi NoniMepK3yBaTV KOMMO3NT.

6.HaknapieHHsa Ta nonimepmsauin BONIOKHa
Buganite 6inuii 3axmcHWiA nanip Ta 3a 40NOMOrolo
niHUETa BUMMITb BONOKHO i3 3arnvbneHHs y
CUNIKOHI. [epeKoHalTeCh, WO Ha BOMIOKHI HEMaE
rpaHyn CUIKOHY. [MOMICTiITb BONOKOHHMIA My4OK Yy



TeKyumin KOMNO3NT Ha 3y6i. MaiiTe Ha yBasi, Wo 8
MOXeTe MOKPUTU BOIOKOHHUI MYYOK JOAATKOBMM
wapom (0,5 MM) KOMMO3UTY Y pasi HeOBXiAHOCTI.
V10ro MoxHa HaHECTV MEH3MIMKOM, NPV LbOMY
HEOOXIAHICTb NONIPyBaHHA 3BOANTLCA O MiHIMYyMY.
QikcyiiTe yTprMylouy KOHCTPYKLIiI0 AKOMOra
6nrxue 0 Pixky4oro Kpaio, ane Npu LiboMy rnosa
okntosieto. CnoyaTky BY MOXETe NOMICTUTY OfVH
KiHeLlb BONIOKOHHOrO MyyKa Ha MiCLle, BTUCHYBLIM
11010 y TeKYUiA KOMMO3WT 33 J0NOMOroio
iHCTpymeHTa (Hanpuknag, StickSTEPPER). Ane B
TaKOX MOXeTe BCTaHOBUTU KOHCTPYKLiO LisIKoM
3a J0MNOMOrOH CrewiafibHOro CUNIKOHOBOrO
iHCTpymeHTa (StickREFIX D). MpuxoniTs BOMOKHO
Ha MicLi, 3aCBiuyioun KoKeH 3y6 no 5-10 cekyHa.
3axuianTe HenoniMepr3oBaHMI Ny4yoK Bif
cBiTa 3a fonomoroio wupokoro StickSTEPPER
(CTikCTEMMIEP) a60 iHWWi PyYHUI IHCTPYMEHT.
PekoMeHpyeTbCA CNPAMOBYBATU NoNiIMepH3aTop
B6IK Bif} HENONIMEPM30BAHOTO BONIOKOHHOTO
nyyKa. BTUCKyINTe BONOKHO TaKoX iy MiXNpOKCH-
ManbHi NpomixKu. Hamaraiiteck 36epiratvi Kpyrny

bopmy BONOKHa, OCOBINBO Y MXKMPOKCHMATbHIX
NpoMixKax, Wob 3anuwwanvicb NPpoMyBabHi
LINAHKN, HE3aNOBHEHI KOMMO3UTOM.

7.-8.06 Ta i
KOHCTPYKUii
[Nicna nonepeHbOi NoniMepwu3auii nokpuiiTe
LNy KOHCTPYKLII1O TOHKMM LIAPOM KOMMAO3UTY.
Motim nonimepusyiite i npotarom 40 cekyHa
KoXeH 3y0. 3anobiraiTe NOLWKOAKEHHIO BOOKOH
NpW 0CTaTOYHOMY MONIPYBaHHI KOHCTPYKLIT.

PY

3BEPIFAHHA: everStick matepianu 3agxan NoBUHHI
36epiratrich y xonoannbHuKy (2-8°C/ 36-46°F). Kpim
LbOro, MaTepiany NOBMHHI 6y TV 3aXMLLEHUMU Bif
CBITNA WNAXOM YNaKyBaHHA Ta 3aneyaryBaHHaA ix y
nakeT 3 Gonbrv MicnA BUKOPUCTaHHA. binbw Bucoka
TemnepaTtypa Ta NoTPanAHHA CBITNa CKOpoUye
TepMiH NpuaaTHOCTI everStick npogyKTis.

Mepen 3aCTOCYBaHHAM NaKeT BUMMAIOTb 3
XONOANNBHUKA, BIAKPVBAIOTh, 3aXu1LLaloym Npu

Lbomy Bia csitna. Mig yac BiapizaHHA BONOKHa
YaCTUHY, WO 3HAXOANTLCA Y NakeTi 3 donbru,
3axMLaloTb Bif NOTpanaAHHA caitna. Ogpasy nicna
Bifipi3aHHsA NOTPIOHOT AOBXMHM BONOKHA NakeT 3
bOnbrvi peTenbHoO 3aneyaTyeTbCA Ta NOMILAETbCA Y
XONoAWNbHUK.

nOPAAI/I TA PEKOMEHAALIIT
Cnin obepexHo 3acTocosysary everStick
NPOAYKLI0 Y KNiHIYHIA NpaKTuLi, a naLjienTa
NoTPI6HO NonepeanTy NPO 3anobiraHHA
CTVPaHHIO POBOUKIX NOBEPXOHb, OCKINbKM OroneHi
BOJIOKHa MaloTb 3HauHy NOAPasHy BNacTUBICTb ANA
MAKUX TKaHUH NOPOXHUHY POTa.

2. AKLLO NOBEPXHA BONOKOHHOMO MyyKa Cyxa Ha
[IOTVIK, ane Npu LibOMY € NMOBHICTIO FHYYKOIO Ta He
nonimepr308aHoI0, NOBEPHY TV MaTepianosi
THYUYKICTb/NPUAATHICTb 0 BUKOPUCTaHHA MOXHA
LUNAXOM HaHeCeHHs Kpanni GoTononimepHoI
HEHarMoBHEHO! CMONK, AKa He MICTUTb PO3UMHHM-
ki8 (Hanpwknag, GC Modeling Liquid (4xiCi
Mogeninr Nlikgig)). lpo nonimepusaiio
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CBIAUMTUMYTb 6N NAAMM Ha MICL 3rHaHHA NPy
3rMHaHHI BONOKOHHOTO MyyKka.

3. Micna 3akiHueHHA 40-cekyHAHOI noniMepw3aLli
everStick BONOKHO He 3pasy ocArae CBOEi
MaKCMMaIbHOT MILIHOCTI, @ TPOAOBKYE Nonimepusy-
BATUCA LLe MPOTATOM HACTYMHIIX 24 FOfVH.

YBATA

4. 3aBxav BUKOPUCTOBYITE 3aCO0M IHAMBIAYaNbHO-
rO 3aXUCTY, TaKi AK 3aXVCHI PyKaBUYKM, MacKu Ta
3aXMCHI 3acobu Ana ouein. Mpw pobori 3 everStick
3aCTOCOBYTE He NPUNYAPEHi PyKaBUYKN.

5. HenonimepunsosaHa nnactmMaca MOXe BUKINKATK Y
LeAKnX NIofAe Yy TVBICTb A0 akpynaTis. AKLWO
Heronimepy308aHa nnacTMaca norpanina Bam Ha
LUKipY, 3MuiATe i pETeNbHO BOAOIO 3 MATIOM.
YHVIKaiiTe NoTpannaHHa HenoniMmepr3oBaHyIx
matepianis Ha LWKIPy, CIM30BY OOONOHKY Ta Oui.
HenonimeprizoBaHnii everStick mae nerky
Nofpa3sHy BNACTUBICT i NULLE Y MOOAVHOKMX
BYMNAZKax MOXe BVKNMKATW Uy TIVBICTb A0
MeTaKpUnaTie.

6. Ycimatepianu everStick nepep ytvnizaieto
MOBUHHI By TV NOMIMEPU30BaHI.

7. He BKOpUCTOBYWTE NPOAYKT, AKLO NEPBUHHA
YMaKoBKa 3 aMoMiHIEBOT OMbrvi MOLIKOAKEHA.
MponyKT Moxe 6y T nonepeaHbOo NoniMepu3oBsa-
HUM | HENPUAATHUM ANA BUKOPVCTaHHA.

Jleaxi maTepianu, Aki 3a3HaveHi B AaHii IHCTPYKLUII,
MOXYTb KﬂaCM(i)\KyBaTMCH AK HebesneuHi
BIANOBIAHO A0 Y3roaxeHol Cuctemmn Knacudikauii
XIMIYHVX PEYOBWH. 3aBX AN O3HANOMNIONTECH 3
[MacnopTamu XimiyHoT besneku, Ak Bu moxeTe
3aBAHTAXNUTY 3a HAaCTYNHUM NoCUNaHHam: https://
www.gc.dental/europe

IX TakoX MOXHa OTPUMATK Y BaWIOTO NOCTaYaNbHI-
Ka.

[ina otTpumanHa Migcymky 3 besnekn ta KniniyHoi
EdekTusHoCTi (SSCP), nepernaHbTe 633y AaHmx
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed)
ab0 3B'AXITLCA 3 HaMV 33 €NeKTPOHHOIO afPeCol0
Regulatory.gce@gc.dental

HebaxaHi epekTu - 3BiTHICTb

AKWO B fji3HaeTecA Npo Byab-AKi HebaxaHi
Hacniaku, peakuii abo nogibHi BUNaaku, Wo
BUHVIKNM BHAC/IJOK BYKOPWCTaHHA LibOro
NPOAYKTY, BK/IOYaloum Ti, O He 3a3HaueHi B Uil
IHCTPYKLIT LOAO BYKOPUCTaHHS, GyAib Nacka,
NOBIAOMTE NPO HI1X Ge3nocepeaHbO YNOBHOBaXe-
HOMY NPEeACTaBHUKY BUPOOHIKa B YKpaiHi 3a
HaCTYNHUM NOCUNAHHAM:

info@kristar.ua

a TaKoX [10 HaLLOT CMCTeMM BHYTPILIHBOTO
KoHTponio: vigilance@gc.dental

TaKum UHOM, B ByAeTe CPUATY NIABULLEHHIO
6e3neKn Uboro MpoayKTy.

OcTaHHi 3miHn BHeceHo: 03/2025

YNoBHOBaXeHW/i NpeACTaBHUK B YKpaini:
ToBapucTBO 3 0GMeEXEHOI0 BIANOBIAANKHICTIO
«chmp LEHTP»

n. MexwripceKa, Gya. 50, k8.2, w. Kis, 04071, Yipaina
UATRION Tenidoare: +580445020091, 6.mall info@kristar ua
kristar.ua




Sadece onerilen endikasyonlarda bir dig hekimi
tarafindan kullanilir.

PAKETLEME:
everStickORTHO 2x 12cm

everStick™ORTHO nedir?
everStickORTHO,dishekimliginde glglendirici
materyal olarak kullanim icin bir poréz polimer/rezin
jel matriks ve cam fiberlerden yapilmis fiber gticlen-
dirmedir.Polimer/rezin jel ayri ayr duran fiberleri
demet halinde tutar ki fiber demetinin kullanimini
kolaylastirir. Fiber demet esnek ve yapiskandir ki bu
dise sikica kolaylikla baglanmasina‘izin verir.
everStickORTHO fiber herhangi bir hafizaya sahip
de?‘\ld\r,pozisyonlandm\d\g\ zaman ve polimerize
edildigi zaman pasifce dise sabitlenir.
everStickORTHO fiber gticlendirme’nin endikasyonu
aktif ortodonti tedavisinden sonra retansiyon fazidir.

KULLANIM iCiN ENDIKASYONLAR
everStickORTHOnun estetik ortodontik tutucu
olarak kullanimi tavsiye edilir.

KONTRA-ENDIKASYON:

Ender durumlarda triin bazi kisilerde hassasiyete
neden olabilir. Eger boyle bir reais\yon gOzlem(enirse,
Grindin kullanimini durdurunuz ve uzmana basvurunuz.

KOMPOZISYON
Silanla islenmis e-tipi cam elyafi fitil/ag, metakrilat-
lar, baglaticilar, inisiyatorler

KULLANMA TALIMATI:
UYARI: everStickORTHO fiber demetlerini disin Uzerine
sabitlerken interproksimal bosuklari da kapsayacak
ekilde ince (0.5 mm) bir kompozit tabakasi ile
aplanmalidir.
Ortodotik tedavi sirasinda ark teli kullanildiginda
sikca kullanilan bir method olan kompozit ife nokta
baglama fiber yer tutucu ile dis ylzeyi arasinda
yeterli baglanti saglamaz.
Fiber yer tutucu gugleri minimize etmek amaciyla
olabildigince insizalde pozisyonlandiriimalr ki aksi
halde kaybedilebilir. Eger yerlestirdiginizde érnegin
maksillanin palatal kisminda ise aynizamanda yer
tutucunun okltizal kontakta olup olmadigini
kontrol ediniz.

1.0l¢me ve Fiberi Kesme. Ornegin, bir parca di
ipi kullanarak everStickORTHO yer tutucu yapmai
icin gerekli fiber uzunlugunu él¢tintz. everStic-
KORTHO fiberlerini uygularken pudrasiz eldiven
kullanmaniz tavsiye edilir. Folyo torbayi aciniz ve
silikona sarili fiber demeti kismen disari cekiniz.
Uygun keskin makas kullanarak gerekli uzunlugu
kesiniz. Dis hazirlanma stresince kesik fiber
parcasini bir koruyucu kapi altinda muhaza
ederek isiktan koruyunuz.Folyo poseti etketi ile
kapatiniz. Poseti kullanimlar arasinda buzdolabin-
da (2-8°C/ 36-46°F) saklayiniz.

2.Dis Yiizeyinin Temizlenmesi. Yer tutucunun
genis uzunlugu dis ytzeyine tuturulmus olmali.
Dis yuzeyini pomza ve su ile temizleyiniz ve bolgeyi
hava ile kurutunuz. Alternatif olarak mikroetcher
ile her dis yzeyini yaklasik 5'er saniye kumlayiniz.
Kumlama {)aglant\ Kuvvetini artinr.Kumlamadan
sonra sonra ytzey sui le ylkanmali ve hava ile
kurutulmali.interproksimal bosluklara kamalar
{er\egtir'\mz boylece komporzit ile dolmazlar. Eger

amasiz calisiyorsaniz, interproksimal bosluklarin

kompozitten sonra bos kalmasi gerektigini not
ediniz-Kisim 5'e bakiniz.
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3.Dis yiizeyinin asitlenmesi. Yer tutucunun ve
kompozitin yerlestirilecedi yerdeki alanlardaki di%<
ylzeyini ve interproksimal bosluklari ortho-fosfori
asit ile kabaca asitleyiniz. Dogru asitleme stresi
yaklagik 45-60 saniyedir. Asitlemeden sonra dis
yuzeylerini dikkatlice yikayip kurutunuz. Baglanti
ylzeyinin, rezini uygulamadan énce kuru oldugunu
garanti ediniz.

4.Dis ylizeyine Rezin Uy ince bir tabaka
bonding ajanini yer tutucu alanindaki dis yizeyine
uygulayiniz.nce bir tabaka olana kadar%ava ile
kurutunuz. Ureticinin talimatlarinda tanimlandig
gibi bonding ajaniniisik ile polimerize ediniz.

5. Bonding. ince bir tabaka akiskan kompoziti
(6rnegin, G-aenial Universal Injectable veya
benzer orthodontik kompozit) yer tutucu
alaninda dis ylzeyine iki dise yani anda
uygulayiniz. Dikkatlice bonding alanini
interproksimal alanlari da icerecek sekilde ince
(yaklasik 0,5 mm) bir kompozit tabakasi ile
kaplayiniz. Interdental bosluklarin temizligi igin
yeterince bosluk birakiniz. Bu asamada kompoziti

polimerize etmeyiniz.

6. Pozisyonlandirma ve fibere i1sik uygulama
Beyaz koruyucu kagidi uzaklastiriniz ve presell
kullanarak silikon gomuden fiberleri ¢ikariniz.
Fiber demetinin Gizerinden her grandl silikonu
uzaklastiriniz. Disin Gzerindeki akiskan kompozitin
icine fiber demeti yerlestiriniz.

Eger gerekli ise fiber demetiilave ince (0,5mm)
bir kompozit tabakasl ile ortebilirsiniz. Bu firga ile
uygulanabilir. Daha sonra bitime ihtiyaci en az olacaktir.
Yer tutucuyu olabildigince insizale ekleyiniz,
Kontrol edinki okltizyonda olmasin.ilk once fiber
demetin bir ucunu pozisyonunda bir aletle akiskan
kompozitin icine bastirarak yerlestiriniz.(6rn
StickSTEPPER) Alternatif olarak tiim yer tutucuyu
tek bir seferde dzel silikon el aleti (StickREFIX D)
kullanarak pozisyonlandirabilirsiniz.Fiberi yerinde
tutun,her seferinde bir disi 5-10 saniye isikli
polimerizasyon cihazi ile polimerize edin.
StickSTEPPER veya diger el aletleri aleti kullanarak
polimerize olmayan fiberi isiktan koruyunuz. Fiber
demetinin polimerize olmamis kismina isinli
polimerizasyon cihazini noktalamamaniz onerilir.
Fiberi ayni zamanda interproksimal bosluklara

basiniz. Fiber demeti olabildigince yuvarlak
saklayiniz kismen interproksimal bosluklarda,
béylece temizlenen alanlar fiberler ve kompozit
ile kaplanmayacaktir.

7.-8. Yer Tutucuyu Kaplama ve Bitirme.
On polimerizasyondan sonra tim yer tutucuyu,
ince bir kompozit tabakasi ile kaplayiniz.
Daha sonra tim yer tutucuyu 40%ar saniye her dig
icin polimerize edin.Bitirme ve yer tutucuyu
cilalama islemi sirasinda fiberi kesmeyin.

SAKLAMA: everStick Grtinleri her zaman buzdolabin-
da saklanmalidir (2-8°C/ 36-46°F). Buna ek olarak,
kullanimdan sonra folyo Eaket\er ile direk 1siktan
koruyunuz.Yuksek sicaklik ve parlak 1sik everStick
Granlerinin 6mrand kisaltir.

Uygu\amadan once Urtinler buzdolabindan cikarilmali
ve folyo paket agilmali fakat direk guin 1sigindan ve
suniisiktan koruyunuz. Fiber demetleri keserken, artan
fiberler paketin icinde ve isiktan uzakta koruyunuz.
Yeterli miktarda fiber uzunlugunu kestikten sonra
folyo paketi dikkatlice kapatiniz ve buzdolabina geri
koyunuz.



iPUCLARI VE TAVSIYELER

1. everStick produkti klinika jaizmanto pareizi un
pacients jabridina, ka nav vélama noklato virsmu
abradésana, lai novérstu skiedru atklasanos, kas
var izsaukt iekaisumu.

. Ja3kiedras kalisa virsma ir sausa, bet vél ir lokama

un nav polimerizéta, pievienojiet gaisma
cietéjosu metakrilata sveku, kas nesatur pildvielas
un skidinatajus, pilienu (piem. GC Modeling
Liquid), lai skiedras materials atgttu darbam
piemerotu elasticitati. Polimerizacijas pazime -
skiedras kaliti saliecot locijuma vietas redzami
balti laukumi.

. everStick skiedras nesasniedz pilnu stipribu
uzreiz péc galwgas 40 sek. polimerizacijas. Skiedru
polimerizacija vél turpinas nakamas 24 stundas.
St\ckSTEPPE StickCARRIER rokas instrumenti un

DiKKAT
4. Daima eldiven, yliz maskesi ve glvenlik gozIigu

gibi kisisel koruyucu ekipmanlar (KKE) takilmali-
dir. EverStick Grunleri ile pudrasiz eldiven
kullanimi énerilir.

5. Polimerize olmamis rezin bazi kisilerde deri

hassasiyetine neden olabilir.Eger dokunuz rezin

ile temas ederse sabunlu su ile yikayiniz.
Polimerize olmamis materyali deriden, mukoza
membrandan ve gozlerden uzak tutunuz.
Polimerize olamamis everStick Grunleri ender
olarak bazi kisilerde iritasyona ve metakrilat
hassasiyetine neden olur.

6. Artik everStick trtinlerini atmadan 6nce
polimerize ediniz.

7. Aliminyum folyo posetin birincil ambalaji
hasarliysa trtinG kullanmayn. Urtin énceden
polimerize olmus olabilir ve kullanilamaz.

Bu kullanma talimatlarindaki (IFU) bazi Grinler
GHS'ye gore zararli olarak siniflandinlabilir. Givenlik
bilgi formlarini https://www.gc.dental/europe
dainceleyiniz. Bu dosyalari saticinizdan da temin
edebilirsiniz.

SUYA DALDIRMAYIN.. Kurumayi ve kirleticilerin birik-
mesini onlemek icin cihazi iyice temizleyin.
Bolgesel/ulusal Konergelere gore orta duzeyde
kayith bir saglik hizmeti dereceli enfeksiyon kontrol
Grund ile dezenfekte edin.

Guvenlik ve Klinik Performans Ozeti'ni (SSCP)
EUDAMED veritabandan kontrol edebilirsiniz

(https://ec.europa.eu/tools/eudamed) veya
Regulatory.gce@gc.dental adresinden bizimle
iletisime gecebilirsiniz

istenmeyen Etkiler Raporu:

Kullanim talimatinda listelenmeyen yan etkiler dahil

olmak tizere, bu Grndn kullanimiyla ilgili herhangi
bir yan etki (\stenmeyen etki), reaksiyon veya
benzeri olaylarin tespiti durumunda asagidaki
linkten erisebilecegdiniz bulundugunuz Tlkenin
uygun otoritesini secerek dogrudan ihtiyat sistemi
ile Tutfen rapor ediniz.
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-de-
vices/contacts_en
ic \htlyat sistemimize de bilgi vererek; vigilance@
E( dental ; bu Griniin gtivenligini arttirmaya
atkida bulunacaksiniz.

Son Revizyon : 09/2024
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Drikst lietot tikai zobarstniecibas specialisti, ka
noteikts lietosanas instrukcija.

IEPAKOJUMI
everStickORTHO 2x 12cm

KAS IR everStick™ORTHO?

everStickORTHO stikla $kiedras stiprinajums ir stikla
Skiedras kalitis poroza poliméru/sveku géla matrica,
tas paredzéts izmantosanai zobarstnieciba ka
stiprindjuma materials. Poliméru/sveku matrica
notur atseviskas stikla skiedras kality, ta atvieglojot
darbu ar skiedram. Skiedru kalitis ir elastigs un lipigs,
to ir viegli ciesi saitét pie zobiem.

Ta ka everStickORTHO $kiedrai nav atminas, Skiedru
poziciongjot un polimerizéjot to var pasivi fiksét pie
zobiem.

everStickORTHO stikla skiedras armatras izmanto3anas
indikacija ir retensijas faze péc aktivas ortodontiskas
terapijas.

INDIKACIJAS
everStickORTHO tiek rekomendéts izmantosanai ka

estétiskais ortodontiskais reteineris

KONTRINDIKACIJAS

Retos gadijumos daziem cilvékiem produkts var
izsaukt jutigumu. Partrauciet produkta izmantosa-
nu, ja tiek novérota $ada reakcija un vérsieties pie
arsta.

SASTAVS
Silanizéta e-tipa stikla skiedras lenta vai tikls,
metakrilats, iniciators, inhibitors

LIETOSANAS NORADIJUMI:

BRIDINAJUMS: everStickORTHO 3kiedras, fiksgjot
tas uz zobiem, ieskaitot starpzobu virsma, janoklaj
ar planu slani (0.5mm) kompozita.

Punktveida fiksacija ar kompozitu nenodrosina

pietiekamu saiti starp $kiedru kaliti un zoba virsmu.

Skiedru kuliti pie zoba saité visa ta garuma.
Skiedru retainerim, lai mazinatu spéku iedarbibu,
kas izraisa skiedras stiprinagjuma novajinasanos,
jabat pozicionétam péc iespéjas tuvak incizalajai
malai. Ja skiedras kalitis tiek stiprinats uz augszokla
palatinalas virsmas, parbaudiet, lai stipringjums

nebatu ozklGzijas kontakta.

1. Nomérietun nogrieziet Skiedru. Lai
sagatavotu everStickORTHO skiedru, uz zoba
loka, izmantojot zobu diegu, nomériet
nepieciesamo $kiedras garumu. Stradajot ar
everStickOrtho Skiedru ieteicami cimdi bez
talka. Atveriet folijas iepakojumu un ar pinceti
iznemiet pietiekamu garumu silikona esosas
skiedras. Ar asam skérém nogrieziet nepieciesa-
mo $kiedras garumu kopa ar silikona apvalku.
Skiedru, kamér veicat saitéjamo zobu
sagatavosanu, nosedziet ar vacinu, lai pasargatu
no gaismas iedarbibas. Foliju ciesi noslédziet ar
limpapiru. Kad Skiedra netiek lietota, uzglabajiet
to ledusskapi (2-8°C/ 36-46°F).

2. Zoba virsmu attirisana. Retaineris visa garuma
japiestiprina pie zoba virsmam. Zoba virsmas
notiriet ar pumeku un Gdeni, noZavéjiet. Ka
alternativu var veikt virsmu apstradi ar smilsstraklu-
apmeéram 5 sekundes katram zobam. Apstrade ar
smilstraklu uzlabo adhézijas stiprumu. Péc
apstrades ar smil3straklu virsmas janoskalo ar



adeni un janozavé. Ja iriespéjams, starpzobu

spraugas ievietojiet kilisus, lai novérstu kompozita
iek|G3anu tajas. Ja neizmantojiet kilisus, parbaudiet,
lai starpzobu spraugas paliek brivas- skatit 5.nodalu.

Zobu virsmu kodinasana. Vietas, kur sina tiks
piestiprinata pie zobiem ar kompozitmaterialu,
zobu virsmas un proksimalas virsmas jakodina
ar ortofosforskabi, Pareizs kodinasanas laiks ir
apméram 45-60 sekundes.Zoba virsmu noskalo-
jietun nozavéjiet.P(@)rbaudiet, lai zoba virsmu
pirms sveku aplicésanas ir pilniba nozavéta.

. Zoba virsmu apstrade ar svekiem. Reteinera

stiprinasanas vietas uzklajiet planu slani saites.
Nozavéjiet saiti plana slani. Veiciet polimerizaci-
ju ievérojot razotaja ieteikumus.

Saitésana. Uz zoba virsmam, pa diviem zobiem
vienlaicigi, uzklajiet planu slani plastosa kompozita,
(pieméram G-aenial Universal Injectable vai
lidzigu ortodontisko kompozitu). Rupigi
noklajiet saitéjamo virsmu, ieskaitot proksimalas
virsmas, ar planu slani (@pméram 0.5 mm)

kompozita. Saglabajiet pietiekamu tirisanas
vietu starpzobu spraugas. Saja posma
kompozita polimerizaciju neveic.

Skiedras pozici un pol izacija.
Nonemiet balto aizsargpapiru un ar pinceti
iznemiet skiedru no silikona rievas. Notiriet no
skiedras iespé&jamos silikona parpalikumus. Skiedru
pozicion&jiet uz nepolimerizéta plistosa kompozita.
Jas varat noklat Skiedras kaliti, ja nepiecieSams, ar
papildus planu (0.5 mm) slani kompozita. To var
izdart ar otinu. Tad apstrade bas minimala.
Novietojiet reteineri péc iespéjas incizali.
Parbaudiet, lai tas nebutu okluzija. Pozicionéjiet
3kiedru ar instrumentu, pieméram StickSTEPPER
instrumentu, Skiedras vienu galu piespiezot.
Veiciet 5-10 sekundes pirmpolimerizaciju katram
atseviskam zobam, lai nofiksétu skiedru vieta.
StickSTEPPER vai cits instruments platais gals
pasargas paréjo skiedras dalu no gaismas
iedarbibas.Ta ka Skiedra ir izgatavota no gaismas
caurlaidiga materiala, ir ieteicams novirzit

lespieziet skiedru ari proksimalajas spraugas, péc

iespéjas saglabajot tas apalo formu, ipasi
proksimalajas spraugas ta, lai spraugas netiktu
noblokétas ar skiedru un kompozitu.

7.-8. Reteinera nosegsana un apstrade . Péc
pirmspolimerizacijas visu reteineri noklajiet ar
planu slani kompozita. Polimerizéjiet visu
reteineru 40 sekundes katram zobam.
Apstradajot un puléjot reteineri izvairieties
saurbt skiedru.

UZGLABASANA: everStick produkti jauzglaba
ledusskapi (2-8°C/ 36-46°F). Péc lietosanas
materials jasarga no gaismas iepakojot to slégta
folijas iepakojuma. Augstas temperataras un
gaismas iedarbiba var saisinat everStick materialu
deriguma terminu.

Pirms aplikacijas produkts jaiznem no ledusskapja,
folija jatver, bet jasarga no spilgtas dienas gaismas
vai maksliga apgaismojuma.Nogriezot nepieciesa-
mo $kiedras garumu paréja skiedras dala jatur folijas
iepakojuma, nepaklaujot to gaismas iedarbibai.
Uzreiz péc nepieciesama skiedras garuma
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nogriesanas atlikums jaiestumj folijas iepakojuma, to

ciesi aiztaisa un ieliek atpakal ledusskapi.

PADOMI UN REKOMENDACIJAS

1. everStick produkti klinika jaizmanto pareizi un
pacients jabridina, ka nav vélama noklato virsmu
abradésana, lai novérstu skiedru atklasanos, kas
var izsaukt iekaisumu.

2. Jaskiedras kalisa virsma ir sausa, bet vél ir lokama

un nav polimerizéta, pievienojiet gaisma
cieté
uns jus, pilienu (plem GC Modeling
Liquid), lai sk\edras materials atgutu darbam
piemérotu elasticitati. Polimerizacijas pazime -
skiedras kaliti saliecot locijuma vietas redzami
balti laukumi.

3. everStick skiedras nesasniedz pilnu stipribu
uzreiz péc galigas 40 sek. polimerizacijas. Skiedru
polimerizacija vél turpinas nakamas 24 stundas.
StickSTEPPER, StickCARRIER rokas instrumenti un

BRIDINAJUMS
4. Vienmeér javelk personigais aizsargaprikojums,
pieméram, cimdi, sejas maskas un acu drosibas

etakrilata sveku, kas nesatur pildvielas

aizsargi. Stradajot ar everStick produktiem

ieteicams izmantot bezpudera cimdus.
5. Nepolimerizéti sveki dazam personam var izraisit
paaugstinatu jutigumu pret akrilatiem. Ja Jasu
ada nonakusi kontakta ar svekiem, nomazgajiet
ar adeni un ziepém. Izvairieties no nepolimerizé-
tu sveku kontakta ar adu, mukoziem audiem un
acim. Nepolimerizéti everStick produkti retos
gadijumos var izraisit vieglu kairinajumu un
novest pie jutiguma pret metakrilatiem.
Pirms utilizacijas everStick produkti ir japolimerizé.
Nelietojiet produktu, ja aluminija folijas maisina
primarais iepakojums ir bojats. Produkts var bat
ieprieks polimerizéts un nelietojams.

~No

Dazus produktus, kas ir minéti pasreizéja lietosanas
instrukcija, saskana ar GHS (starptautiski saskanoto
(standartu) sistému) var klasificet ka bistamus.
Noteikti iepazistieties ar informaciju drosibas datu
lapas, kas ir pieejamas: https://www.gc.dental/
europe

Tas var sanemt ar no piegadataja.

Drosibas un kliniskas veikstpéjas apkopojumu

(SSCP) ladzu skatit EUDAMED datu bazé (https://
ec.europa.eu/tools/eudamed) vai sazinoties ar
Regulatory.gce@gc.dental

Nevélamu blakusefektu zinosanas sistéma:

Ja jums klast zinami jebkadi nevélami blakusefekti,
reakcija vai lidzigi notikumi, kas radusies produkta
lietodanas laika, ieskaitot tadus, kas nav minéti $i
produkta instrukcija, [lagums par tiem zinot tiesi
vigilances sistéma, izvéloties attiecigo atbildigo
jestadi sava valsti, kas ir atrodamas $aja saité:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-de-
vices/contacts_en

ka art masu vigilances sistéma: vigilance@gc.dental
Tada veida jas sniegsiet savu ieguldijumu uzlabojot
produkta lieto3anas drosibu.

Pedéjo reizi parskatits: 03/2025



Kasutamiseks ainult hambaravi spetsialistidele
soovitatud kasutusndidustuste korral.

PAKUOTES
everStickORTHO 2x 12cm

everStick"ORTHO- KAS tai?

LeverStickORTHO" pluostiniai sutvirtinimai - tai
stiklo pluosto ir akyty polimery / dervy gelinio
matrikso derinys, naudojamas odontologijoje kaip
tvirtinamoji medziaga. Polimerinis/dervinis gelis
sujungia pavienius stiklo pluostelius, tai palengvina
skaiduly naudojima. Be to, 3i medziaga lanksti ir
pasizymi lipniomis savybémis, dél to paprastéja
jungimasis su danties audiniais.

Kadangi islankstyti everStickORTHO" pluostai lieka
stabilGs, pozicionuojant ir kietinant reikalingas tik
pasyvus fiksavimas ant danty.

everStickORTHO pluostiniai sutvirtinimai
rekomenduojami naudoti po ortodontinio gydymo
retencinéje fazéje.

NAUDOJIMO INDIKACIJOS
everStickORTHO rekomenduojama naudoti kaip
estetinj ortodontinj fiksatoriy.

KONTRAINDIKACLJOS

Kai kuriems pacientams gali pasireiksti padidéjes
jautrumas Siam produktui. Jei nustatomos alerginés
reakcijos — $io produkto vartojimas turéty bati
nutraukiamas ir kreipiamasi j gydytoja.

SUDETIS
Silanu apdorotas e-tipo stiklo pluosto sidlas arba
tinklelis, metakrilatai, iniciatoriai, indibitoriai

NAUDOJIMO BUDAS:

SVARBU: prie danties fiksuojamos everStickORTHO
skaidulos turi bati padengtos plonu kompozito
sluoksniu (0.5 mm), jtraukiant ir tarpdantines sritis.

Dirbant su $ia medziaga taskinés fiksacijos metodas
nerekomenduojamas, kadangi neuztikrina
tinkamos danties audiniy ir jtvaro jungties.

Skaidulos turi bati pozicionuojamos kiek jmanoma
arciau kandamojo danties krasto, kad jtvarui tekty

kuo mazesné jéga. Taciau jos neturéty trukdyti
kramtymui, pavyzdziui, virdutiniy priekiniy danty
gomuriniame pavirsiuje.

1. Pamatuokite ir nukirpkite pluosta
Naudodami danty sitlg pamatuokite reikiama
everStickORTHO" pluosto ilgi.

Laikant skaidulas rekomenduojama mavéti
pirstines be talko. Atidarykite foline pakuote ir
pincetu istraukite reikiama skaiduly kiekj. Atkirpkite
astriomis zirklutémis. Kad isvengtumeéte neigiamo
3viesos poveikio, paruosta jtvarg uzdenkite
dangteliu. Sandariai uzklijuokite likusio pluosto
pakuote. Laikykite ja saldytuve (2-8°C/ 36-46°F).

2. Nuvalykite danties pavirsius
Visas atkirptas skaidulinis pluostas turi bati
jungiamas prie danty. Danties pavirsius nuvalykite
Sepetéliu su pasta, nuplaukite vandeniu ir
isdziovinkite. Arba pavirsius galite apdirbti
sméliasraute (mikroeceriu) kiekvieng dantj po 5
sekundes. Sméliavimas stiprina jungtj. Po to, dantys
turi bati plaunami ir dZiovinami.
Jei reikia j tarpdancius jdékite kaistukus, kad
nepritekety kompozito. Jei nenaudojate kaistuky
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stenkités neuzblokuoti tarpdanciy kompozitine
medziaga - ziarékite 5 punkta.

3. Esdinkite danties pavirsius
Ortofosforo ragstimi kruopsciai ésdinkite danties
pavirsius, taip pat ir interproksimalinius tarpus.
Rekomenduojamas ésdinimo laikas apie 45-60
sekundziy. Po ésdinimo dantis kruopsciai plaukite
vandeniu ir dZiovinkite. Prie$ bondo uzdéjima,
isitikinkite, jog jungiamieji pavirsiai sausi.

4. Danties pavirsius tepkite bondu
Jungiamy danty pavirsius padenkite plonu
bondo sluoksniu. Sukietinkite sviesa pagal
gamintojy rekomendacijas.

5. Dékite takaus kompozito sluoksnj
Per visg fiksatoriaus ilgj, vienu metu ant dviejy
danty, dékite plona takaus kompozito sluoksnj
(pavyzdziui, G-aenial Universal Injectable ar
panasaus ortodontijoje naudojamo kompozito).
Palikite pakankamai vietos aproksimaliniy tarpy

igvalymui. Sios fazés metu kompozito nekietinkite.

6.Pozicionuokite skaiduly pluosta ir

kietinkite Sviesa
Pasalinkite baltg apsauginj popieriy ir pincetu i§
silikono isimkite skaidulinj pluosta. Nuvalykite
silikono likucius. Ant nesukietinto takaus kompozito
pozicionuokite pluosta. Jei batina, skaiduly
E\uosta galite padengti papildomu plonu

ompozito sluoksniu (0.5 mm). Tai galite padaryti

naudodami sepetél].
Fiksatoriy stenkités déti kuo arciau kandamojo
krasto. [sitikinkite, jog jis nedalyvaus okliuzijoje.
Pirmiausia instrumentu (pvz. StickSTEPPER)
prispauskite viena pluosto gala. Arba galite
pozicionuoti iskart visa pluosta naudodami
specialy silikoninj instrumenta (StickREFIX D).
Apie 5-10 sekundziy kiekvieng dantj kietinkite
Sviesa. Platesniu,,StickSTEPPER” instrumento
galu apsaugokite likusig jtvaro dalj nuo Sviesos.
Rekomenduojama pasukti kietinimo lempa nuo
nekietintos skaiduly dalies. Gerai jsprauskite
pluostelj j interproksimalines sritis. |sitikinkite, jog
tarpdanciai neuzblokuoti skaidulomis ar kompozitu.

7.-8.Fiksatoriaus pad ir uzbai

Po pradinio kietinimo, visg pluosto pavwrswq

padenkite plonu kompozito sluoksniu. Tuomet
palaipsniui po 40 sekundziy visa jtvara kietinkite
Sviesa. Bukite atidis, kad jtvaro koregavimo/
poliravimo metu nenutrauktuméte pluosto.

LAIKYMAS: everStick” produktai visada turéty
bati laikomi saldytuve (2-8"C/ 36-46°F). Be to,
siekiant apsaugoti nuo $viesos poveikio, po
naudojimo jie turéty bati supakuojami j sandanai)
foling pakuote. Kadanglaukstesmetemperatura ei
ryski sviesa trumpina ,everStick” medziagy
galiojimo laika.

Pries naudojima medziagos isimamos i3 saldytuvo
ir atidaromos folinés pakuotés, taciau venkite ryskios
dienos ar lempos sviesos patekimo. Kerpant reikiamga
mediiagos kiek], likusi dalis turi bati saugoma nuo
dg\amo $viesos poveikio. Todel foliné pakuote
lelsiant sandariai uzdaroma ir grazinama j Saldytuva.

REKOMENDACIJOS

1. everStick produktai turi bati naudojami atsargiai,
0 pacientai jspéjami netrinti, restauruoto pavirsiaus,
kad isvengty dirginancio skaiduly poveikio.

2. Jei skaidulinio pluosto pavirsius issausejes, tacau



vis dar lipnus ir nepolimerizuotas, lasas lengvai
kietéjancios, tirpiklio neturincios, metakrilato
dervos (pvz. GC Modeling Liquid) atkurs darbui
tinkamas medziagos savybes / lankstuma. Jei
lankstant pluosta atsiranda balti taskeliai
medziaga sukietéjus.

3. Pogalutinio 40 sekundZiy kietinimo medziaga
dar néra visiskai sutvirtéjusi. Pluostas artimiausias
24 valandas vis dar polimerizuojasi.

ATSARGIAI

4. Asmeninés apsaugos priemonés - pirstinés,
kaukes ir apsauginiai akiniai turéty bati
naudojamos visada. Rekomenduojama naudoti
pirstines be talko.

5. Nesukietinta derva akrilatams jautresniems
zmonéms gali sukelti alerginius odos bérimus. Jei
ant odos pateko dervos plaukite tg vietg
vandeniu su muilu. Venkite nesukietintos
medziagos patekimo ant odos, gleivinés ar j akis.
Nekietintos ,everStick” medziagos gali turéti létg
dirginantj poveikj ir retais atvejais paskatina
jautrumo metakrilatams atsiradima.

6. Pries ismesdami medziagos likucius jg sukietinkite.

7. Nenaudokite produkto, jei paZeista pirminé
aliuminio folijos maiselio pakuoté. Produktas gali
bati i anksto polimerizuotas ir netinkamas naudoti.

Kai kurie naudojimo instrukcijose nurodyti produktai
GHS gali bati klasifikuojami kaip pavojingos
medziagos. Visada susipazinkite su medziagy
charakteristiky duomenimis. Juos galite rasti: https://
www.gc.dental/europe

Informacijos taip pat galite gauti pas tiekéjus.

Apibendrinta Saugos ir Klininkinés Charakteristikos
(SSCP) informacija rasite EUDAMED duomeny bazéje
(https://ec.europa.eu/tools/eudamed) arba
susisiekite su mumis Regulatory.gce@gc.dental

PRANESIMAS APIE NEPAGEIDAUJAMUS
PADARINIUS:

Jei naudodamiesi produktu pastebéjote bet kokj
instrukcijose nepamineétg salutinj efekta,
nepageidaujama reakcijg ar neatitikima, prasome
apie juos tiesiogiai pranesti atitinkamoms
instancijoms. Tai galite padaryti siame
internetiniame puslapyje, pasirinkdami Jasy 3aliai

atstovaujancia valdzios institucija :
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-
devices/contacts_en

Taip pat galite rasyti masy kompanijos atstovams:
vigilance@gc.dental

Taip prisidésite prie produkto saugumo gerinimo.

Patikrinta 03/2025
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Enne kasutamist lugege hoolikalt kasutusjuhendit.
PAKENDID
everStickORTHO 2x 12cm

MIS ON everStick™ORTHO?
everStick™ORTHO fiibertugevdus on valmistatud
klaasfiibrist ja poorsest polumeer/vaigu geeli
maatriksist kasutamiseks hambaravis tugevdusma-
terjalina. Polimeer/vaigu geel hoiab individuaal-
seid klaasfiibreid pundina koos, mis hélbustab
fiibripundi kasitsemist. Fiiberpunt on painduv ja
kleepuv, mis voimaldab seda lihtsalt hammaste
kilge sidustada.

Kuna everStick™ORTHO fiiber ei oma maélu, siis
paigaldatuna ja polimeriseerituna saab seda
kinnitada passiivselt hammastele.
everStick™ORTHO fiibertugevduse ndidustus on:
fiksaator aktiivse ortodontilise ravi jargses
retensioonifaasis.

KASUTUSNAIDUSTUSED
erStickORTHO't on soovitatav kasutada esteetilise

ortodontilise reteinerina.

VASTUNAIDUSTUSED
Harvadel juhtudel véib toode pdhjustada ménedel
inimestel dlitundlikkust. Kui selline reaktsioon peaks
tekkima, tuleb toote kasutamine koheselt [6petada
ja poorduda arsti poole.

KOOSTIS
Silaaniga téodeldud e-tttpi klaasfiiberriba voi
-vork, metakrilaadid, initsiaatorid, inhibiitorid

KASUTUSJUHEND:

HOIATUS: everStick™ORTHO fiiberpundid tuleb
hammastele kinnitamisel katta 0,5 mm komposiidi
kihiga, k.a. interproksimaalsed vahed.

Tépina komposiidiga sidustamine, mis on enamlevinud
meetod traadi kinnitamisel ortodontilise ravi korral,
ei taga piisavat sidust fiiberfiksaatori ja hamba vahel.
Fiiberfiksaator tuleb asetada voimalikult intsisaalsele,
et minimeerida joude, mis voivad seda lahti
kangutada. Samuti tuleb paigaldamisel kontrollida,
et fiksaator ei oleks oklusaalses kontaktis, nditeks
Glaldualuu palatinaalsel poolel.

1. Fiibri mé6tmine ja likamine
Maodtke, naiteks hambaniidi abil,
everStick"ORTHO fiksaatoriks vajamineva fiibri
pikkus. everStick™ORTHO fiibriga to6tades on
soovitatav kasutada puudrivabu kindaid. Avage
fooliumpakend ja tommake silikoonvooderdisse
mahitud fiiberpunt osaliselt vélja. Loigake teravate
kaaridega soovitud pikkus. Kaitske I6igatud fiiber
valguse eest kattes selle kaanega, kuniks valmistate
ette hammaste pindu. Sulgege fooliumpakend
kleepsuga. Hoidke fooliumpakendisse allesjaa-
nud fiibrit kilmkapis (2-8°C/ 36-46°F), kui te seda
parasjagu ei kasuta.

2.Hamba pindade puhastamine
Kogu fiibri pikkus tuleb kinnitada hamba pindadele.
Puhastage hamba pinnad pimsspulbri ja veega,
kuivatage piirkond 6huga. Alternatiivselt voite
pindu liivpritsida mikrosGdvitajaga umbes 5 sek
hamba kohta. Liivpritsimine suurendab sidustu-
gevust. Peale liivapritsi tuleb pinnad loputada
veega ja kuivatada 6huga. Asetage kiilud inter-
proksimaalsetesse vahedesse, et need ei taituks
komposiidiga. Kui tootate ilma kiiludeta,
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arvestage, et interproksimaalsed vahed peavad
jaama komposiidivabaks - vt. punkt 5.
.Hambapindade s66vi
S60vitage hammaste pinnad ja interproksimaal-
sed vahed orto-fosforhappega piirkonnas, kuhu
asetate fiksaatori ja komposiidi. Korrektne emaili
soovitusaeg on 45-60 sek. Peale sodvitust
loputage veega ja kuivatage 6huga hasti
hoolikalt. Veenduge, et sidustatav ala on kuiv
enne vaigu aplitseerimist.

.H indade to6tl
(5|dusa|nega)

gug

Asetage 6huke kiht sidusainet hamba pindadele,

kuhu kinnitate fiksaatori. Kuivatage 6hu abil
sidusaine dhukeseks kihiks. Valguskovastage
sidusaine vastavalt tootja juhistele.

. Sidustamine

Asetage 6huke kiht voolavat komposiiti (naiteks
G-aenial Universal Injectable vi sarnane
ortodontiline komposiit) hammaste pindadele,

kuhu paigaldate fiksaatori, kaks hammast korraga.

Katke hoolikalt sidustatav ala 6hukese (umber

0,5mm) komposiidi kihiga, k.a. interproksimaalsed
vahed. Jatke piisavalt ruumi interdentaalvahede
Euh_astamiseks, Arge kovastage komposiiti selles
aasis.

6. Fiibri paigaldamine ja ko ine
Eemaldage valge kaltsepaberja votke pintsettide
abil fiiber silikoonvooderdise seest vélja. Eemaldage
koik silikooni jaagid filberpundi killjest. Asetage
fiiber kdvastamata voolava komposiidi piiridesse.
Te voite vajadusel katta fiiberpunti uuesti komposiidi
kihiga (0,5mm). Seda voib teha pintsli abil. Siis on
hilisem viimistlemise vajadus minimaalne.

Uritage asetada fiiber esihammaste piirkonnas
véimalikult intsisaalsele. Veenduge, et see ei oleks
oklusioonis. Paigaldage fiibri tks ots kdigepealt
surudes see alla StickSTEPPER instrumendiga.
Alternatiivselt voite paigaldada kogu fiksaatori
korraga kasutades instrumenti StickREFIX D. Hoidke
fiibrit paigal, Gks hammas korraga, ja valgusko-
vastage 5-10 sek. Laia otsaga StickSTEPPER voi
muu kasiinstrument kaitseb tlejadnud fiibrit
valguse eest. Suruge fiibrit ka interproksimaalsetesse
vahedesse. Hoidke fiiberpunti voimalikult tmarana,
eriti interproksimaalvahedes nii, et puhastatavad

alad ei oleks kaetud fiibri ja komposiidiga.

7.-8. Fiksaatori katmine ja Iopetamine
Peale eelkovastamist katke kogu fiksaator dhukese
komposiidi kihiga. Seejérel valguskovastage kogu
fiksaator tihe hamba kaupa, a” 40 sek. Olge ettevaatlik
poleerimisel/viimistlemisel, et te ei vigastaks fiibrit.

SAILITAMINE: everStick tooteid tuleb alati séilitada
kilmkapis (2-8°C/ 36-46°F). Lisaks tuleb tooteid
kaitsta valguse eest, sulgedes nad tagasi
pakendisse. Kérge temperatuur ja valgus voivad
|ihendada everStick toodete eluiga.

Vahetult enne paigaldust tuleb tooted vétta vilja
kalmikust ja kaitsta neid valguse eest. Loikamise
ajal tuleb tlejaanud fiibri osa hoida fooliumpakendi
sees. Koheselt peale fiiberkonstruktsiooniks
vajamineva osa |6ikamist tuleb fooliumpakend
hoolikalt sulgeda ja asetada tagasi ktilmkappi.

NAPUNAITED JA SOOVITUSED

1. EverSticki tooteid tuleks kasutada kliiniliselt
ettevaatlikult ja patsienti tuleb hoiatada, et see ei
puutuks/hodruks paigalduspinda, et valtida
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arritust - fiiberkiudude paljastumist.
2. Kuifiiberriba pind tundub kuiv, aga ta on tdiesti
painutatav ja mitte valguskdvastunud, lisage
sellele tilk valguskovastuvat taiteosakeste- ja
lahustivaba metakrilaatvaiku (nt GC Modelling
Liquid). See taastab materjali painduvuse/
toodeldavuse. Valguskdvastumisest annavad
marku valged tapid, mis tekivad fiiberribal
painutamisel murdekohale.
everStick fiibrid ei saavuta oma l&plikku kévadust
koheselt peale |6plikku valguskdvastamist 40
sekundit. Fiibrite kovastumine kestab veel
jargmised 24 tundi.

HOIATUS

4. Kandke alati kaitsevarustust, nagu kindad,
ndomask ja kaitseprillid. To6tades everStick
toodetega on soovitatav kasutada puudrivabu
kindaid.

5. Pollimeriseerimata vaik voib pohjustada monel
inimesel naha tundlikkust akrlaatide suhtes.
Kui Teie nahk puutub kokku vaiguga, loputage
see hoolikalt seebi ja veega. Véltige kdvastamata

materjali sattumist nahale, limaskestale voi silma.
Valguskoévastamata everStick tooted voivad
avaldada kerget arritavat toimet ning harvadel
juhtudel pohjustada tundlikkust matakrilaatide
suhtes.

6. Valguskovastage everStick enne utiliseerimist.

7. Arge kasutage toodet, kui alumiiniumfooliumpa-
kend on kahjustatud. Toode vdib olla eelpol
valguskdvastunud Gmeriseeritud ja kasutuskolb-
matu.

Osad tooted kdesolevas kasutusjuhendis voivad
GHS’is (kemikaalide Ghtne tlemaailmne klassifit-
seerimis-ja margistamissiiteem) olla klassifitseeri-
tud kui tervist kahjustavad. Tutvuge alati ohutus-
kaardiga, mis on saadaval: https://www.gc.dental/
europe

Samuti voite kusida seda ka edasimudjalt.

Kokkuvétte toodete ohutuse ja kliinilise toimivuse
kohta (SSCP) leiate EUDAMED andmebaasis (https://
ec.europa.eu/tools/eudamed voi votke meiega
Ghendust Regulatory.gce@gc.dental

Soovimatu moju raport:

Kui olete teadlik voi eelnevalt kogenud antud toote
kasutamisel tekkinud mis tahes soovimatust
mojust, reaktsioonist voi muudest sarnastest
omadustest, sealhulgas sellistest, mida kdesolevas
kasutusjuhendis ei ole loetletud, palun teavitage
nendest otse vastavat jarelvalvesusteemi, valides
sobiv oma riigi asutus allolevalt lingilt:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-de-
vices/contacts_et

samuti voite teavitada meie sisest jarelvalvesistee-
mi: vigilance@gc.dental

Sel viisil saate aidata kaasa toote ohutuse
parandamisele.

Viimati parandatud: 03/2025
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