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BG nogcuneHn rnac—q)mﬁpo BJlakHa 3a NapOAOHTaNHO
WnHWpaHe

Vyztuz sklenénymi vidkny everStick®PERIO pro
periodontalni dlahovani

Staklena vlakna za pojacanje parodontnih udlaga

Uvegszalas megerdsités a parodontélis sinezéshez

Wzmocnienie z wtdkna szklanego do szynowania
periodontologicznego

Fibre de sticld pentru consolidarea imobilizarilor periodontale

ADMMD)/IOLL\GE CTEKNOBONMOKHO ANA NapoAOoHTaNbHOIo
WWHUPOBaHNA
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Prior to use, carefully read the instructions for
use.

WHAT IS everStickPERIO?

everStickPERIO fibre reinforcement is a
combination of glass fibres and a permeable
polymer/resin gel matrix for use in dentistry
as a reinforcing material. The polymer/resin
gel holds the individual glass fibres in a

bundle, which facilitates handling of the fibres.

The fibre bundle is flexible and sticky, which
allows it easily and reliably bond to teeth.

The primary application for everStickPERIO
fibre reinforcement is the splinting of teeth.

Periodontal surface-retained and intra-
coronal splints

® Lingual/palatal splints

o Labial splints

® Occlusal splints

CONTRA-INDICATION

In rare cases the product may cause
sensitivity in some people. If any such
reactions are experienced, discontinue the
use of the product and refer to a physician.

COMPOSITION
Silane treated e-type glass fiber roving or
mesh, methacrylates, initiators, inhibitors.

INSTRUCTIONS FOR USE:

IMPORTANT: The everStickPERIO fibres
should be positioned close to the incisal
edge to minimise the forces the splint will be
subjected to. Also, the splint should not
interfere with the occlusal contacts e.g. on
the palatal surface of the upper anterior
teeth.

Spot fixation with composite does not
provide a sufficient bond between the fibre
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splint and tooth surface. Bond the fibre splint
to the teeth for their entire length. Cover the
fibre bundle with a thin (0.5 mm) layer of
composite, including the approximal areas,
when bonding it to the tooth surfaces. At the
occlusal contact in intra-coronal splints, the
optimal thickness of the composite layer on
top of the fibre is approximately 1-2 mm.

Splints in the upper anterior area do not
necessarily have any room palatally for a
surface-retained splint, due to the occlusion.
Consequently an intra-coronal grooved splint
or surface retained labial splint must be
considered. In an anterior area’s lingual/
palatal splint, a short additional fibre can be
used to offset the occlusal forces that tend to
loosen fibre splints in the canine region. The
additional fibre is attached to the labial
surface of the canine and the lateral incisor.
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SURFACE-RETAINED PERIODONTAL
SPLINTING IN THE ANTERIOR AREA

1.Measure and cut the fibre
Measure the length of fibre needed from
the dental arch by using, for example, a
periodontal probe or dental floss, to
prepare an everStickPERIO fibre splint.
Open the foil package and use tweezers to
pull out an appropriate amount of silicone
embedded fibres. Using sharp scissors cut
the appropriate amount of fibre needed
along with the silicone. Shield the fibre
from light by placing it under a cover
during preparation of the teeth to be
bonded. Close the foil bag tightly with its
sticker. Keep the bag in a refrigerator (at a
temperature of 2-8°C/35.6-46.4F) when you
do not need it.

2.Clean the tooth surfaces
The entire length of the fibre splint must be
bonded to tooth surfaces. Clean the tooth
surfaces with a paste of pumice and water,
rinse and air-dry the area. Place wedges in
the approximal spaces as necessary, so
that the spaces to be cleaned are not filled
with composite. If you are working without
wedges, be careful not to block these
spaces with composite — see item 5.

3.Etch the tooth surfaces
Etch the tooth surfaces and inter-proximal
spaces thoroughly with ortho-phosphoric
acid, in the area of the splint, in accordance
with the instructions of the bonding agent
manufacturer. Preferably etch slightly wider
than necessary rather than too little. The
recommended enamel etching time for
surface-retained areas is 45 to 60 seconds.
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Rinse with water and air-dry the tooth
surfaces thoroughly after etching. As with
all bonded restorations a dry operating
field is absolutely necessary and rubber
dam isolation is highly recommended.

4.Bond the tooth surfaces

Use the adhesive bonding technique for
bonding teeth according to the instruc-
tions of the bonding agent manufacturer.
Apply the bonding agent to the entire area
to be bonded. Light-cure the bonding
agent as described by the manufacturer.

5.Apply flowable composite

Apply a thin layer of flowable composite
(for example, G-zenial Universal Flo) on to
the surface of the teeth for the entire width
of the fibre bundle. Carefully cover the
bonding area with a thin layer (about 0.5 mm)
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of composite including the approximal
spaces. Leave enough space for cleaning
the approximal spaces. Do not cure the
composite during this phase.

6.Position and light-cure the fibre
Remove the white protective paper and use
tweezers to pick the fibre up from the
silicone groove. Remove any residual
silicone from the fibre bundle. Position the
fibre bundle on top of the uncured flowable
composite. Aim to place the fibre as
incisally as possible in the anterior area.
Make sure that it will not be in occlusion.
Position one end of the fibre bundle first by
pressing it down with the StickSTEPPER
instrument (sterilize the instrument before
use). Pre-cure the fibre in place, one tooth
at a time, for about five seconds, using a
curing light. The wide-tipped StickSTEP-

PER instrument shields the rest of the fibre
from light. As the fibre is made of light-
conducting material, it is recommended to
direct the light-curer away from the
uncured fibre bundle. Press the fibre into
the approximal spaces as well. Make sure
that the embrasures are not blocked with
fibre and composite.

7. Cover and finish the splint
After pre-curing, cover the entire fibre splint
with a thin layer of composite. Note that in
surface-retained areas the fibre bundle can
be coated with a thin layer (0.5 mm) of
composite. Then light cure the whole splint
for 40 seconds, one tooth or coverage area
of the light-curer at a time. Be careful not
to cut the fibre when finishing/polishing the
splint.
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INTRA -CORONAL PERIODONTAL
SPLINTING OF ANTERIOR AND POSTERIOR
TEETH

The steps for the intra-coronal splint are the
same as for the surface retained splint except
for the preparation of a groove, mesial to
distal, in the teeth to be splinted.

1.Prepare the groove for the teeth
Prepare a groove for the teeth to be splinted
with a minimum width of 2 mm. Ideally, it
should stay within the enamel as this will
provide the best bond. At the occlusal
contact, the optimal thickness of the
composite layer on top of the fibre is 1-2 mm.
The margins of the groove should be beveled
as this will ensure the best marginal integrity
and enlarge the etched enamel surface for
composite bonding. Place wedges in the
approximal spaces, if possible, so that the
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embrasures are not filled with composite. If
you are working without wedges, note that
the embrasures must remain free of
composite.

2.Measure and cut the fibre
Measure the length of fibre needed to
prepare an everStickPERIO fibre splint for the
prepared groove by using, for example, a
periodontal probe or dental floss. Open the
foil package and use tweezers to pull out an
appropriate amount of silicone embedded
fibres. Using sharp scissors cut the appropriate
amount of fibre needed along with the
silicone. Shield the fibre from light by placing
it under a cover during preparation of the
teeth to be bonded. Close the foil bag tightly
with its sticker. Keep the bag in a refrigerator
(at a temperature of 2-8°C/35.6-46.4F) when
you do not need it.

3.Etch the teeth
Etch the prepared groove thoroughly with
ortho-phosphoric acid in accordance with
the instructions of the bonding agent
manufacturer. Rinse with water and air-dry
the tooth surfaces thoroughly after etching.
As with all bonded restorations a dry
operating field is absolutely necessary and
rubber dam isolation is highly recommended.

4.Bond the teeth
Bond the prepared groove area in accordance
with the instructions of the bonding agent
manufacturer. Light-cure the bonding
agent as described by the manufacturer.

5.Apply flowable composite
Apply a thin layer of flowable composite (for
example, G-zenial Universal Flo) into the
prepared groove. Be careful not to block the
embrasures with composite.
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Do not light cure the composite during this
phase.

6.Position and light cure the fibre

Remove the white protective paper and use
tweezers to pick the fibre up from the
silicone groove. Remove any residual
silicone from the fibre bundle. Place the
fibre bundle into the groove on top of the
uncured flowable composite.

Press the fibre bundle into the flowable
composite with the StickCARRIER instrument.
Pre-cure the fibre in place, one tooth at a
time, for about five seconds, with a curing
light. During light curing use the wide-
tipped StickSTEPPER instrument to shield
the rest of the fibre from light. As the fibre
is made of light-conducting material, it is
recommended to direct the light-curer
away from the uncured fibre bundle.
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7. Cover and finish the splint
Cover the splint and fill the groove with a
1-2 mm composite layer. Then light cure
the whole splint for 40 seconds, one tooth
or coverage area of the light-curer ata
time. Adjust the occlusion and finish the
splint. Be careful not to cut the fibre when
finishing/polishing the splint.

TIPS AND RECOMMENDATIONS

® The fibre must always be covered entirely
with composite.

Use rubber dam isolation to ensure a dry
operating field.

Always try to handle the fibres with instruments
to avoid contamination e.g. powdered gloves.
Use the StickSTEPPER instrument for
sectional curing of the fibre bundle.
Position the splint as close as possible to the
incisal edges of the teeth in the anterior area.

o If, after placing the fibre, you notice it is too
long, shorten it with a diamond bur during
the finishing phase of the splint. Apply a
light curable unfilled and solvent-free
methacrylate resin (e.g. GC Modeling Liquid)
to the exposed fibre surface, blow the resin
in to a thin layer and light cure. Cover the
fibre again carefully with composite.

Avoid cutting the fibres during the finishing
phase.

At the occlusal contact area, the optimal
thickness of the composite layer on top of
the fibre splint is approximately 1-2 mm.

STORING: everStick products should always
be stored in a refrigerator (2-8°C/35.6-46.4F).
In addition, the products should be protect-
ed from light by packing them in the sealed
foil package after use. An elevated tempera-
ture and exposure to bright light may shorten
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the lifetime of everStick products.

Prior to application, the products are taken out
of the refrigerator and the foil package opened,
but kept away from bright daylight or artificial
light. While cutting the fibre bundle, the rest
of the fibre bundle inside the foil package
should be kept covered from light. Immediately
after cutting a sufficient length for the fibre
construction, the foil package is carefully
resealed and returned to the refrigerator.

PACKAGES

everStick Intro

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

1x StickREFIX D silicone instrument

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER hand instrument;

1x StickREFIX D silicone instrument
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everStick Starter Kit

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
30cm? everStickNET; 5 x everStickPOST

@ 1.2; 6 ml GC Modeling Liquid bottle;

2 ml G-zenial Universal Flo syringe;

20 dispensing tips and 1 light protective cap;
1x StickREFIX D

silicone instrument; 1x StickSTEPPER;

1x StickCARRIER

Refills

2 x 12 cm fibre bundle

1x8cm fibre bundle

NOTE: Products should be used clinically
with care and the patient should be warned
not to abrade the fitting surface so as to
avoid exposing irritation-causing fibers.

If the surface of the fibre bundle feels dry, but it
is fully bendable and not polymerized, adding
a drop of a light curable unfilled and solvent-
free methacrylate resin (e.g. GC Modeling

Liquid) will return the flexibility/workability of
the material. Polymerization can be observed
as white spots at bending area when bending
the bundle. The everStick fibres do not
achieve their full strength immediately after
the final light-curing of 40 seconds. The
polymerization of the fibres will still continue
during the next 24 hours. StickSTEPPER,
StickCARRIER hand instruments and
StickREFIX D, StickREFIX L silicone instru-
ments must be sterilized before use.
WARNING: Personal protective equipment
(PPE) such as gloves, face masks and safety
eyewear should always be worn. Unpolymer-
ised resin can cause skin sensitisation to
acrylates in some people. If your skin comes
in contact with resin, wash it thoroughly with
soap and water. Avoid contact of uncured
material with skin, mucous membrane, or eyes.
Unpolymerized everStick products may have
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a slight irritating effect and lead to sensitiza-
tion to methacrylates in rare cases. The use of
powder free gloves is recommended with
everStick products. Polymerize everStick
before waste disposal.

Some products referenced in the present IFU
may be classified as hazardous according to GHS.
Always familiarize yourself with the safety
data sheets available at:
http://www.gceurope.com

or for the Americas
http://www.gcamerica.com

They can also be obtained from your supplier.
For the Summary of Safety and Clinical
Performance (SSCP) please see EUDAMED
database (https://ec.europa.eu/tools/
eudamed) or contact us at Regulatory.gce@
gc.dental

Last revised: 05/2023
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MNpeav ynotpeba, BHUMATENHO NpoyeTeTe
VHCTPYKUMWTE 3a ynoTpeba

KAKBO MPEACTABJIABA everStick®PERIO?
everStickPERIO ¢prbpo BnakHa e komGUHaUmMs oT
CTBKNEHM HULWKW 11 NPOMNYCK1Ba MaTpULia OT
nonvmepeH/KoMNo3nTeH ren 3a ynotpeta 8
CTOMATONOrVATa KaTo MaTepuan 3a yKpensaHe.
MoNMMEPHUAT/KOMMO3NTEH ren npuTexasa
OTA€/IHU CTBKNEHN BNakKHa B CHOM, KOETO ynecHABa
pabotata ¢ BnakHata. CHOMbT OT BllaKHa e MbBKaB 1
NennvB, KOETO NO3BONABA NleCHa U HaAeKAHa
BPb3Ka KbM 3b0KTe.

OCHOBHOTO NpUnoxeHue Ha everStickPERIO
noacuneHu Gubpo BnakHa e WUHUPAHETO Ha 3bou.

3aAbpKaHu BbpXY NOBbPXHOCTTa NN
VHTPa-KOPOHapHN NapoOAOHTaNHU WWHN
« JIMHrBanHu/nanaTuHanHu WuHU

« JlabuanHu wnHm
« OKnysanHu WuHu

KOHTPAUHAUKAL NN

B pepku cydyan, NpoayKTbT MOXe Aa Npean3Brika
CBPBXUYBCTBUTENIHOCT Y HAKOW X0Opa. [1pu TakrBa
peakuum, npekpateTe ynoTtpebara Ha NpoayKTa u
noTbpceTe nekapcka NoMoLl,.

CbCTAB
CHOM UK Mpexa OT CTbKNeHW BakHa, 06paboTeHn
CbC CUNaH, METaKPUAATY, UHULIMATOPY, UHXUBUTOPU

WHCTPYKL U 3A YNOTPEBA:

BAXHO: everStickPERIO BnakHata Tpsabea fa 6baat
pa3nonoxeHu B 61130CT 40 pexellma pub, 3a Aa ce
CBEAaT 1O MUHVMYM CUNNTE, Ha KOUTO LWMHaTa Lie 6bae
noanoxeHa. CbLLO TaKka, LunHaTa He TpAbBa Aa BNv3a B
OKJly3anHu KOHTaKTW, Hanp. BbpXy NanatviHanHaTa
NOBBPXHOCT Ha FOPHUTE NPeAH! 3b6M.
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DuKcaumaTa NOCPeCTBOM TOUKM OT KOMMO3UT He
oCUrypsABa JOCTaTbyHa BPb3Ka Mexay Gropo- wu-
HaTa W NOBBbPXHOCTTa Ha 3bba. 3aneneTe BnakHata
KbM 3b61TE NO LANaTa MM AbMXKMHA.

MokpwiiTe cHOMa OT BAlakHa € TbHBK (0,5 mm) cnoi
KOMMO3UT, BKMIOYUTENHO aNPOKCUManHUTe
00nacTy, KoraTo ro 3anensare KbM 3bOHNUTE
NOBBLPXHOCTW. [1pK OKNy3anHW KOHTaKTU B pamKinTe
Ha KOPOHAPHWTE WWHM, ONTUManHaTa Aebenvta Ha
KOMMO3UTHWA CNOW BbPXY BAAKHOTO € OKOMO 1-2 mm.
3a WKHWUTe BbPXY 3bOHaTa NOBBPXHOCT B ropHaTa
dpoHTanHa 06NaCT He BUHArM UMaT JOCTAaTbYHO
MACTO OT NanaTvHaaHo, NoOpaan OKy3anHuTe
KoHTakTu. CnefjoBatenHo TpAbBa fa ce 0bMUcnAT
BapUaHTV 3a VHTPa-KOPOHapHa LWWHa UK LUHa,
NOBBPXHOCTHO 3afbpKaHa Bbpxy nabuanHata
MOBBPXHOCT.

[Mpw WUHK NO NMHrBaNHaTa/nanaTnHanHaTa
NOBBPXHOCT Ha GPOHTaNHUTE 3b6UM MoraT Aa bbaat

1
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M3MN0N3BaHU Manko AONbAHUTENHN (DMﬁpM 3a
KOMMEeHCKPaHe Ha OKJy3aiHu C1in, KoMTo Ca
CKNOHHM Ala pa3xnabaT pubpo-wmnHata B obnacTra
Ha Ky4yelwknte 366U, ﬂOI‘IbﬂHMTEﬂHOTO BJIaKHO Cce
3aKkpena Kbm BSCTM6yﬂapHaTa NOBBPXHOCT Ha
Kyyewkua 366 UK CTpaHMU4yHUA pe3seu,.

NOBBPXHOCTHO 3AABPXKAHO

NMAPOAOHTAJIHO LUWNHUPAHE BbB

OPOHTAJIHATA OBJIACT

1. U3mepeTe 1 oTpexkeTe BlakKHOTO
MsMepeTe H€O6XO,ELMMaTa AbXKKHA OT BIaKHOTO
cnopey, 3b6HaTa [ibra C NOMOLLTa, Hanpumep Ha
NapofOHTaNHa COHAja VAW KOHel| 3a 3b6u, 3a fa
noaroTBUTe WKWHaTa OT (bVIGpO BNakHata
everStickPERIO. OTBopeTe dponviesata onakoska
Y V3NON3BaiTe NHCeTH, 3a [a nsternute NOAXOAALLUMA
pasmMep Ha BKIOYEHUTE B CUIMKOHA BN1aKHa.
V3non3eaiikn OCTPW HOXNUKM, OTpEXeTe
HEobX0AVMMOTO KONMYECTBO BNAKHO 3ae/IHO CbC

CUNUKOHa. 3au_ll/ITETe B/1IaKHOTO OT CBET/IMHATA, KaTo
o NOCTaBWTE NOA Kanayka no Bpeme Ha NoArotoekata
Ha 3b6VITE‘, noanexawu Ha WuH1upaHe. 3aTBOp€TE
dJOJ'H/ISBaTa OnakoBKa NABLTHO C HelHaTa nenexkKa.
ﬂpb)KTE OnakoBKaTa B XNaAnnH1K (ﬂ pvTemMnepatypa
ot 2-8°C, 35,6-46,4°F), KoraTo He A u3nonseare.

2.Moumncrete 3b6HNTE MOBBLPXHOCTN
Dubpo-wrHata TpabBa fa Obje 3aneneHa Bbpxy
3b0OHaTa NOBBPXHOCT MO LANaTa Cv AbIIKMHA.
MouncreTe 3bOHUTE NOBBPXHOCTU C MacTa ot
nem3a vi Boaa, U3nnakHeTe 1 NoacyLweTe 06nacTTa.
MocTaseTe KAVMHYETA B aNPOKCUMaNHUTE
NPOCTPAHCTBa, KONKOTO & HEOBXOANMO, Taka Ye
MecTaTa, NOANeXally Ha MouYnCTBaHe Aa He Gbaat
3aMbAHEHN C KOMMO3WT. AKO paboTuTe 6e3
KnuHyeTa, GbaeTe BHAMATENHM Aa He BnokmMparte
Te31 NPOCTPAHCTBA C KOMMO3NT - BIX TOUKa 5.
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3.EuyBaHe Ha 3b6HNTE NOBBPXHOCTY
EL\HETS 3B6HUTE NOBBPXHOCTN N
WHTEPNPOKCUManNHUTE NPOCTPaHCTBa obunHo ¢
opTo-dochopHa KucenmHa B obnacTTa Ha
WnHaTa, B CbOTBETCTBME C NHCTPYKUMWTE Ha
Npon3BOAUTENA Ha CBBP3BALLMA areHT. 3a
npeanovynTaHe e Manko no-wupoko euBaHe,
OTKONKOTO e HEO6XOQMMO, BMECTO TBbPAE Masnko.
[penopbunTeNHOTO BpemMe 3a eLiBaHe Ha emaiina
33 NOBBPXHOCTHO 3aAbprKallynTe 06nacTh e ot 45
110 60 cekyHaW. M3nnakHeTe € Bofa U noacyweTe
06MNHO 3bOHUTE NOBBPXHOCTN CNEJ eLBaHE.
Kakto npwv BCUYKM KOMMO3UTHN
Bb3CTaHOBABaHMA CYXOTO OMnepaTnBHO nosne e
abCoMOTHO HEOOXOAVMO W M30MaLUATa C
Kodeppam e CUNHO NpenopbYnTeNHa.

4.boHpaBaHe Ha 3b6HMTE NOBBLPXHOCTU

M13non3eaiTe afxe3nBHa TexHyKa 3a 6OHABaHe
Ha 3601 B CbOTBETCTBME C WHCTPYKLUMNTE Ha
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NPOV3BOANTENA Ha CBbP3BALLMA areHT. HaHeceTe
CBBP3BALLMA areHT Mo LAnaTa NnoBbPXHOCT,
noanexatla Ha 3anensaHe.
(DoTononvmepusnpariTe CBbP3BaLYMA areHT
Cropep M3KNCKBaHNATA Ha NPOV3BOAUTENA.

5.HaHacAHe Ha TeyeH KOMNO3UT
HaHeceTe TbHBK CIOW OT TeUeH KOMMO3UT
(Hanpumep G-aenial Universal Flo) Bbpxy
NOBBPXHOCTTa Ha 3bOUTE MO LAnaTa W1p1Ha Ha
CHOMa OT BNakHa. BH1MaTenHo nokpwiite obnactra
Ha CBbP3BaHe C TbHBK C/10# (0Kono 0,5 mm)
KOMMO3UT, BKIIIOUMTENHO 1 aNpPOKCUMANH1TE
npocTpaHcTea. OcTaeTe JOCTaTbYHO MACTO 3a
NOYNCTBAHE Ha aNPOKCUMANHUTE NPOCTPAHCTBA.
He nonumepusmpaiite Komnosuta nNo Bpeme Ha
Tasu dasa.

6. Mo3uunoHupaHe n poTononumepmusnpaHe
Ha BJlakHaTa
OrcTpaHeTe 6anata npeanassalia xaptus 1
n3nonseanTe NUHCETW, 3a la N3BainTe BflakHaTa
OT CUNUKOHOBUA yﬂem, OTCTpaHETE BCUYKM
OCTaTbUWM OT CUIMKOH NO CHOMa OT BNakHa.
MocTaseTe cHoNa BbPXY HENnonMmepunsnpanms
TeyeH komno3uT. CTpemeTe ce 1a nocTaBuTe
BNlakHaTa, KONKOTO € Bb3MOXHO MNO-UHLM3anHo B
npeaHata 30Ha. YBepeTe ce, Ue HAMa fja 6baaT B
OKNy3na.

Mo3uLMOHMpPaiiTe Hall-HaNpes eAnHNA Kpaii Ha
CHOMa OT BNIaKHa, KaTo ro HaTvCcKaTe C MHCTPYMeHTa
StickSTEPPER (cTepunusvipaiite nHCTpymeHTa
npean ynotpeba). [pessaputenHo
nonvMepr3vpanTe BNaKHOTO Ha MACTO, 3b6 No
316, 33 OKONO NeT CeKyHAW, C MOMOLLTa Ha
nonvMepw3npalya ceetnHa. LINMpoKnAT kpaii Ha
MHCTPyMeHTa StickSTEPPER npeana3ea octaHanata

534160-GC-EVERSTICK PERIO-IFU-BK-EAST-BW-OK.indd 13

YacT OT BNAKHOTO OT CBET/IMHATA. Tbil KaTo BNAKHOTO
€ HanpPaBeHo OT CBET/IO-NPOBOANM MaTepuar, ce
npenopbyBa CBETMHATA 4a Ce HACOU fjaney ot
Henonnmepusnpanna y4acTbk. an]TMCHeTe
B/laKHaTa 1 B anpoKCMManHuTe NpoCTpaHCTBa.
YBepeTe ce, Ye ambpasypuTe He ca GnoKnpaHm ¢
B/1aKHa 1 KOMMO3WT.

7. Mokpwiite n GuHMpaiiTe WnHaTa
Cnep npeaBapuTeNHOTO BTBbPAABaHE, NOKPUiiTe
uAnata Gnbpo-LuMHa C ThHBK CI0M KOMMO3NT.
VMaiiTe npeasuz, ue B 3abpaliurte o6nactu
CHOMBT OT BNakHa MoXe Aa ObAe NOKPHT C ThHBK
cnoit (0.5 mm) komno3suT. Torasa
doTononnmepusnpaniTe Uanata WuHa 8
NPOAbIKeHMe Ha 40 ceKyHAM 3a eanH 3b6 nnn 3a
30HaTa, NOKpMTa OT GpOTONONMMEPU3MPALLVA
ypen HaBeiHbX. BHMaBaiTe Aa He cpexeTe
BNakHaTa Npu GUHMPaHETO / NONMPAHETO Ha
WwKHaTa.

13
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WHTPAKOPOHAPHO NMAPOJOHTAJIHO
LWWWHWUPAHE HA AHTEPUOPHU U
NOCTEPUOPHU 3bBU

CTBNKUTE 33 MHTPAKOPOHAPHOTO WUHUPaHe ca
ChLWTE KAaKTO NPU NOBBPXHOCTHO 3abPKaHOTO
LWHMPaHe, C U3KNIoYeHe Ha NpenaprupaHeTo Ha
yNei, OT MefiranHo KbM AMCTANHO BbPXY 3b0UTe,
NOANEeXaLM Ha WHHMPaHe.

1.MpenapupaHe Ha yneii B 3b6UTe
penapupaliTe ynei 8 3u01Te, NOANEXaLLM Ha
WIHMPaHEe C MUHWManHa WupwrHa ot 2 mm.
B uaeanHusa cnydait Tor TpAadBa fia OCTaHe B
pamKm1Te Ha emaiina, Tbi KaTo TOBaA Lie OCUrypu
Han-nobpo cebp3BaHe. Npu oknysanHua
KOHTAKT ONnT1ManHata ebennHata Ha
KOMMO3WTHWA CIOW BbPXY BNAKHOTO e 1-2 mm.
PvboBeTe Ha ynea TpAbBa Aa ca BbB (asa, Tbin
KaTo TOBa LLie OCHIypPU Hall-Ao6POTO MapruHanHo
3aneyaTBaHe v Le yBenuuy eLiBaHata noBbpxHOCT

Ha emaiina npu CBbP3BaHETO MY C KOMMNO3U1Ta.
MocTaBeTe KNMHYETa B anpoKCUmanHuTe
NPOCTPAHCTBA, aKO € Bb3MOXHO, Taka ue
ambpa3sypuTe A1a He Ca 3aMbJHAT C KOMMO3NT,
Ako paboTute 6e3 KnuHYeTa, UManTe Npeasus,
ue ambpasypwTe TPAOBa Aa OCTaHaT CBOOOAHM
OT KOMMNO3MUT.

2. A3mepBaHe 1 OTpA3BaHE Ha BNaKHOTO
M3Mep8TE AbNXKMHATa Ha BNakKHOTO, HeO6><O£lVlMO
3a fla ce NoaroTemn Gprubpo-LwiHa ot everStickPE-
RIO B npenapvpaHata bpasza ¢ nomoLlTa,
Hanpumep, Ha NapofoHTaNHa COHAa NN KoHel
3a 3b6u. OTBOpETE hoNMeBaTa onakoska v
n3nonseanTe NUHCETNY, 3a Aa niternute
NOAXOAALMA Pa3sMep Ha BKIOYEHUTE B CUIUKOHa
BNakHa. Vanon3eaiikn OCTPU HOXNUNW, CpexeTe
HEO6X0ANMOTO KONMYECTBO BNaKHO CbC
CUNUKOH. SaLL\l/ITETE BNAKHOTO OT CBET/INHA, KaTO
ro NOCTaBUTe MO Kanauka no Bpeme Ha

534160-GC-EVERSTICK PERIO-IFU-BK-EAST-BW-OK.indd 14

NOATOTOBKATa Ha 3bbuTe, NOANeXalu Ha
3anensaHe. 3aTBopeTe GonMeBaTa OnakoBKaTa
NABTHO C HelHaTa Nenexka. [JpbKTe onakoBkaTta
B XNaAvnHVK (Npv Temnepatypa ot 2-8°C, 35,6-464°F),
KOraTo He A U3non3gate.

3.EuBaHe Ha 3b6uTe

EL\HETe 3bOHUTE NOBBPXHOCTU 1
WHTEPNPOKCMManHUTe NPOCTPaHCTBa B
npenapupaxa ynei ¢ opto-GpochopHa K1cenvHa g
CbOTBETCTBME C MHCTPYKUMUTE Ha Npomn3BoAMTENA
Ha CBbP3BalLLMA areHT. V3nnakHeTe ¢ BOAawn
NOACYLLETE OBVIHO 3bOHIUTE NOBBPXHOCTY CNef
eLBaHe. Kakto Npu BCUYKM Bb3CTaHOBABAHWA CyXOTO
onepaT1BHO nose e abComioTHO HEOBXOANMO 1
130naLMATa C Kopepaam e CUHO NPEnopbYMTENHa.

4.boHaBaHe Ha 3b6UTe

BOHﬂHeTe NOAroTBeHuaA yﬂeﬂ B CbOTBETCTBME C
WHCTPYKUMNTE Ha NPOU3BOAUTENA Ha CBbP3BallnA
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areHT. q)OTOﬂOﬂV]MEpM3MpaI7ITe CBbP3BalLMA areHT,
KaKTO € OMM1CaHo OT Npoun3BoanTenA.

5. HaHacAHe Ha TeYeH KOMNO3UT

HaHeceTe TbHBK C/I0M OT TeUeH KOMMO3UT
(Hanpumep G-aenial Universal Flo) 8 nogroteerna
yneii. bbaeTe BHAMAaTENHM Aa He 6nokupate
ambpasypwTe C KOMNo3uT. He
boTononvmepusnpariTe KOMNO3NTa NO Bpeme Ha
Tasu dasa.

6. Mo3nynoHupaHe n potononnumepmsnpaHe
Ha B/lakHaTa

OTcTpaHeTe GanaTa Npefnasgalla xapTva 1
13non3BanTe NWHCETW, 3a la U3BaauTe BNakHaTa OT
CUNUKOHOBKA yﬂe\;l‘ OTCTpaHeTS BCUYKM OCTaTbLN
OT CUAIMKOH OT CHOMa BnakHa. [NoctaBeTte cHona
BbpPXY HENonMmMepursnpanma TedeH KOMno3unT.
anTMCHeTe CHOMa BJlakHa B TeEYHUA KOMNO3NT
NoCpeaCcTBOM UHCTPyMeHTa StickSTEPPER.

~N

MpeasaputenHoO NonMMepusnpainTe BNakHOTO Ha
MACTO, 3b6 MO 3b6, 33 OKONO NeT CeKyHAW, C
nomolyTa Ha CBeTnHa. o Bpeme Ha
doTononvmepursaLmATa WMPOKUAT Kpai Ha
MHCTpymeHTa StickSTEPPER npeanasea
OCTaHafnarta 4acT OT BAIaKHOTO OT CBETUHaTa. Thbi
KaTo BAIaKHOTO e HanpaBeHo OT CBETNO-
NpoBOAUM MaTepUan, ce NnpenopbyYBa
CBET/MHATa Ala Ce Hacouy Aaney ot
HenonMMepu3npanna y4acTbK.

MoKpuBaHe 1 puHMPpaHe Ha WnHaTa
MokpwiiTe WWHaTa v NonbAHeTe ynea ¢ 1-2 mm
KomnosuTeH cnoii. Torasa
doTononvmepwsnpaliTe uanaTa WrHa 8
NPOAbIKEHE Ha 40 CeKyHAM 3a eAnH 3b0 un 3a
30HaTa NoKp1BaHa oT poTononMepusnpatLva
ypea HaBeAHbX. AXyCTupaiiTe OKny3uaTa 1
3aBbplleTe WyHaTa. BHMaBaiiTe Aa He cpexeTe
BlakHaTa, NPy GUHUpPaHe / NoNMpaHe Ha WyHaTa.

534160-GC-EVERSTICK PERIO-IFU-BK-EAST-BW-OK.indd 15

CbBETU N NPEMNOPBKU

BnakHaTa TpAGBa BUHary Aa 6baaT NOKpPUTH
U3LANO C KOMMO3NT.

M3non3gainTe n3onauma ¢ kodepaam, 3a aa
ocurypuTe Cyxo none Ha pabora.

BuHaru ce cTapaliTe la MaHUNynupate BnakHata
C MHCTPYMEHTH, 3a fla u3berHeTe 3amMbpcABare,
Hanpumep C Tank OT PbKaBLiW.

V3nonssaiite uHcTpymeHTa StickSTEPPER 3a
CeKTOPHO NonnMepusvipaHe Ha prbpo-crHona.
[ocTaseTe WnHaTa Bb3MOXKHO Hall-61130 A0
MHLM3anHUTe pbboBe Ha 3b61Te BbB
¢dpoHTanHara obnacr.

AKO Cniel NOCTaBAHETO Ha BNakHOTO, 3abenesxuTe,
ye e TBbpAe IbAro, CpexeTe ro C AMamaHTeH
NUAMTEN NO BPEME Ha GUHMPAHETO Ha LMHaTa.
HaHeceTe ¢poTononumepusmpatia cmona,
HeChAbpXalla MbAHUTeN U pa3TBOpUTEN
(Hanpumep GC Modeling Liquid) Bbpxy
OTKPUTKTE BNakHa, pacTeneTe CMonaTa B ThHbK

15
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CNoW C Bb3Ayx 1 poTononvmepusmpante.
[oKpwiiTe BNakHOTO OTHOBO BHUMATENHO C
KOMMO3MUT.

1136ArBaiiTe cpa3BaHe Ha BNakHaTa no Bpeme Ha
durHMpaHeTo.

B 0bnacTTa Ha OKny3aneH KOHTaKT, ONTUManHaTta
nebenviHa Ha KOMMO3UTHUA CNOW BbPXY
B/IAKHOTO € OKOJ10 1-2 mm.

CbXPAHEHME: npopykTTe everStick Tpabtea BuHarm
[la Ce CbXpaHABAT B XNaAnnHuK (2-8°C, 35,6-46,4°F).
OcBeH ToBa, NPOAYKTNTe TPAOBa Aa GbAaT 3alUUTEHN
OT CBET/VHa Ype3 OnakoBaHe B 3aneyaTaHaTta
donuesa onakoska cneq ynotpeba. lMosuileHata
TemnepaTtypa 1 13naraHeTo Ha ApKa CBeTNNHa
MOXe Aa CKbCW CPOKa Ha FOAHOCT Ha NPoAyKTUTe
everStick.

Hpe,ﬂ'M HaHacAHe, NPpoAYyKTUTE Ce U3BaxaaT o1
XNaannHumka v ce oTeapa ¢OﬂMeBaTa 0ONakoBKa, HO

Ce Abpxart flaney ot ApKa AHEBHa WV U3KYCTBEHa
CBeTNnHa. Cﬂeﬂ CpA3BaHe Ha CHOMa OT BNakHa,
OCTaHanarta 4acT Ha B/IaKHOTO BbTpE BbB
bonvesata onakoska TpAGBa Aa Gb/e 3alNUTEHO OT
cBeT/VHaTa. BeaHara cef cpA3BaHe Ha 4OCTaTby-
HaTa Ab1XKM1Ha 3a ¢M6pO’KOHCprKL\MﬂTa,
bonvesata ONakoBKa BHUMATENHO Ce 3aneyaTsa
OTHOBO 1 Ce Bpblla B XN1afnNHMKa.

(Cpok Ha CbxpaHeHue: 2 roavHuW OT faTaTa Ha
NpOu3BOACTBO)

OMNAKOBKMN

everStick Intro

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D cMNVKOHOB MHCTPYMEHT

everStick COMBI
8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;
30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;

534160-GC-EVERSTICK PERIO-IFU-BK-EAST-BW-OK.indd 16

1x StickSTEPPER pbueH nHcTpymeHT; 1x StickREFIX D
CUNVIKOHOB VHCTPYMEHT"

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm’ everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2;

6 mL GC Modeling Liquid 6yTunka; 2 ml G-aenial
Universal Flo wnpuua; 20 ao3vpatuy HakpanHuka
(NnacTMacoBw), 1 CBETIO-3aLUNTHI Kanaykw; 1x
StickREFIX D CUMKOHOB MHCTPYMEHT; 1x
StickSTEPPER;

1x StickCARRIER

JonbnHuTeNnHo
2 x 12 cm dubpo-cHon
1x8 cm $pubpo-cHon

3ABEJNIEXKA: [poaykTiTe TpAbBa Aa ce u3nonsear

BHVIMATENHO KNIMHWYHO U NALMEHTHT TPAGBa fa
6bae npesynpeseH Aa He M3TPUBa NOBBPXHOCTTA,
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Taka ye fla ce n3berte nsnaraHe Ha ApasHeHe,
NPUYUHEHO OT BNakHaTta.

Ako MOBBPXHOCTTa Ha CHOMa BJlakHa Ce YyBCTBa
CyXa, HO € HaMb/IHO MbBKaBa U HenonnmepusrpaHa,
no6aBAHeTo Ha Kanka cmona (kato GC Modeling
Liquid) we BbpHe rbBKaBoCTTa / 06paboTBaemMocT-
Ta Ha MaTepuarna.

MonumepusaLiaTa Moxe Aa ce Habiofiasa KaTo
6env neTHa B 06nacTTa Ha OrbBaHe, KOrato oreHeTe
cHona.

BnakHara EverStick He gocTurat nbaHata cu
3ApaByiHa BeHara cflej] OKOHYaTeHOTO GoTono-
numepusmpate 3a 40 cekyHaw. [NonrmepusaunaTa
Ha BNaKHaTa Lie NPOAbIXM Npes cnefpalimte

24 vaca.

StickSTEPPER, StickCARRIER nHCTpymeHTUTE U
StickREFIX D, StickREFIX L cunvkoHoBWTE UHCTPY-

MeHTW TpAbBa Aa ObAaT CTepunnanpaHi npean
ynotpeba.

BHUMAHME: JInunn npegnasHu cpeactsa (JIMNE)
KaTo PbKaBULM, MacKa 1 NpeAnasHu ourna BuHarm
TpAbGBa a ObaaT HoceH. Henonvmepwsnpanuat
KOMMO3UT MOXe Aia NPeAn3BYKa KOXHa ceHcuouni-
33LIMA KbM aKPUNaTV NPU HAKOW X0pa. AKO KoxaTa
€ B KOHTAKT CbC CMONA, M3MUIATE OOUIHO C BOAA 1
canyH. M36arsaliTe KOHTaKT Ha HenonvMepw3svpan
MaTepuan C Koxata, IMrasruuTe Unu ounte.
Henonumepusunpanite NnpoaykTu everStick moxe
112 IMaT NeKo ipasHell edpeKT 1 1a oBeAaT 10
CEeHCOMNM3aLMA KbM METAKPUNATY B PEAKM
cnyyau. [penopbysa ce U3non3saHeTo Ha
pbKaBuLm 6e3 Tank ¢ npogykTuTe everStick.
Monumepwusnpaite everStick npean U3xebpnaHe Ha
oTnagbunTe.

Hakou npoayKkTH, cnomeHaTu B HacToAwaTa M3y
morar aa 6baar

534160-GC-EVERSTICK PERIO-IFU-BK-EAST-BW-OK.indd 17

KnacuduumpaHm Kato onacHu cnopef GHS. BuHaru
ce 3ano3HagaiTe

C MHPOPMALIVOHHMTE NACTOBE 3a 6e30MacHOCT Ha
pasnonoxeHue Ha:

http://www.gceurope.com

1nu 3a AMepuKa Ha

http://www.gcamerica.com

MoraT fa 6bAaT 13KcKaHu 1 oT Baluma [OCTaBUNK.

3a Pe3siome Ha 6e30MacHOCTTa U KNMHUYHOTO
npeacTasare (SSCP), mons, BrxTe 6a3aTa AaHHM
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed)
1N ce CBbPXKETe C Hac Ha Regulatory.gce@gc.
dental

MocnenHa pepakuma: 05/2023
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Pred pouzitim si peclivé prectéte navod k pouZiti.

CO JE everStick®PERIO?

Vyztuz ze sklenéného vldkna everStickPERIO je
kombinace sklenénych vidken a propustné
polymerové/pryskyficné gelové matrice, kterd je
ur¢ena k pouziti ve stomatologii jako zpevnujici
material. Polymerova/pryskyficna gelova matrice drzi
jednotliva sklenéna vldkna ve svazku, coz usnadnuje
manipulaci s viakny. Svazek vldken je pruzny a lepkavy,
takZe se snadno a spolehlivé pfilepi k zubu.

Vyztuz ze sklenéného vldkna everStickPERIO je
priméarné urcena k dlahovani zub.

Periodontalni korunkové a na povrchu
ukotvené dlahy

- Lingvalni/palatalni dlahy

- Labidlnidlahy

« Okluzélni dlahy

KONTRAINDIKACE

V ojedinélych pfipadech muze produkt vyvolat u
nékterych pacientt alergickou reakci. Pokud jsou
zaznamenany takové pripady, preruste pouzivani
produktu a obratte se na lékafe.

SLOZENI
Silanem upraveny svazek skelnych vidken typu e

NAVOD K POUZITI:

DULEZITE: Viakna everStickPERIO by se méla
umistovat v blizkosti incizalniho okraje, aby se
minimalizovaly sfly, jimZ bude dlaha vystavena. Zarover
by dlaha neméla interferovat s okluzalnimi
kontakty, napf. na palatalnim povrchu hornich
frontalnich zub(.

Bodovi fixace u kompozitu neposkytuje dostate¢nou
vazbu mezi vidkennou dlahou a povrchem zubu.
Vldkennou dlahu pfipevnéte k zubu po celé délce vidken.

534160-GC-EVERSTICK PERIO-IFU-BK-EAST-BW-OK.indd 18

Béhem bondovani k povrchu zubl pokryjte svazek
vldken véetné aproximalnich prostor tenkou (0,5
mm) vrstvou kompozitu. V okluzalnim kontaktu u
korunkovych dlah je optimalni sila vrstvy
kompozitu na povrchu viakna pfiblizné 1-2 mm.

U dlah v hornim frontalnim tseku se kvtili okluzi
mUze stat, Ze palatalné neni misto k upevnéni na
povrchu ukotvené dlahy. Je tedy nutno zvazit
budto korunkovou vroubkovanou dlahu nebo na
povrchu ukotvenou labialni dlahu.

U lingvalni/palatélni dlahy ve frontalnim tseku Ize
pouzit doplikové kratké vlakno k odklonénfi
okluzalnich sil, které maji tendenci uvolfiovat
vldkenné dlahy v oblasti $picakd. Doplikové vidkno
se upevni k labialnimu povrchu Spic¢aku a
lateralniho fezaku.
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NA POVRCHU UKOTVENE PERIODONTALNI
DLAHY VE FRONTALNIM USEKU

1. 0dméite a odstiihnéte vlakno
Ke zhotoveni vldkenné dlahy everStickPERIO
odméite ze zubniho oblouku potfebnou délku
vlakna, napfiklad pomoci periodontélni sondy
nebo dentalnf nité. Oteviete baleni a pinzetou
vyjméte priméfené mnozstvi vidken ulozenych v
silikonu. Ostrymi nGizkami odstfihnéte potfebné
mnozstvi viaken spolecné se silikonem. Béhem
preparace zubu ur¢eného k bondovéni polozte
vlakno pod kryt, aby bylo chrénéno pred
svétlem. Staniolovy sacek pevné uzaviete
pomoci nalepky. Pokud sacek nepotiebujete,
skladujte jej v lednicce (pfi teploté +2 az +8°C).

N

.Vycistéte povrchy zubu
VIakno je nutné pfipevnit k povrchu zubu po
celé délce. Vycistéte povrch zubu pastou z

w

pemzy a vodou, misto oplachnéte a osuste
proudem vzduchu. V piipadé potteby vlozte do
aproximalnich prostor klinky, aby se prostory
ur¢ené k ¢isténi nezaplnily kompozitem. Pokud
pracujete bez klink(, dbejte, abyste tyto prostory
nezablokovali kompozitem - viz bod 5.

.Naleptejte povrch zubu

Povrch zubu a interproximalni prostory dtikladné
naleptejte kyselinou fosfore¢nou dle pokynti
vyrobce bondovaciho ¢inidla. Radéji naleptejte
do trochu vétsi sitky, nez je nutné. Doporuc¢ena
doba leptéani skloviny pro oblasti ukotvené na
povrchu je 45 az 60 sekund. Po naleptani povrchy
zubu dtikladné oplachnéte vodou a osuste
proudem vzduchu. Vzhledem k tomu, Ze u viech
bondovanych dostaveb je naprosto nezbytné
mit suché operacni pole velice doporu¢ujeme
pouzit izolaci kofrdamem.

534160-GC-EVERSTICK PERIO-IFU-BK-EAST-BW-OK.indd 19

4.

w

6.

Bondujte povrchy zubu

Pouzijte techniku bondovani adhezivem v souladu
s pokyny vyrobce bondovaciho ¢inidla. Bondovaci
¢inidlo naneste na celou oblast ur¢enou k
bondovéni. Bondovaci ¢inidlo vytvrzujte svétlem
dle pokynt vyrobce bondovaciho ¢inidla.

.Naneste zatékavy kompozit

Na povrch zubu naneste tenkou vrstvu zatékavého
kompozitu (napfiklad G-aenial Universal Flo) po
celé ifce svazku vldken. Bondovaci misto véetné
aproximalnich prostor opatrné pokryjte tenkou
vrstvou (pfiblizné 0,5 mm) kompozitu. Nechte
dostatek mista k vycisténi aproximalnich prostor.
V této fazi kompozit nevytvrzujte.

Umistéte a vytvrdte vlakno

Sejméte bily ochranny papir a pinzetou vyjméte
vlakno ze silikonové drazky. Ze svazku vidken
odstrante veskeré zbytky silikonu. VIakno umistéte

19
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N

na povrch nevytvrzeného zatékavého kompozitu.
Ve frontalnim Useku se snazte umistit vldkno co
nejvice incizalné. Dejte pozor, abyste je neumistili
do okluze.

Nejprve umistéte jeden konec svazku vldken jeho
zatla¢enim pomoci nastroje StickSTEPPER (nastroj
pred pouzitim sterilizujte). Umisténé vidkno
predbézné vytvrzujte pfiblizné 5 sekund pomoci
polymeracnilampy, a to kazdy zub zvIast. Nastrojem
se sirokym hrotem StickSTEPPER chrarite zbytek
vlakna pred svétlem. Protoze je vldkno vyrobeno
z materialu vodiciho svétlo, doporucujeme mifit
polymeracni lampou smérem od nevytvrzeného
svazku vldken. VIdkno zatlacte rovnéz do
aproximalnich prostor. Dbejte, aby vyklenek neby!
zablokovan vldknem a kompozitem.

Dlahu piekryjte a dokoncete
Po predbézném vytvrzeni prekryjte cely svazek

vldken tenkou vrstvou kompozitu. Upozorfiujeme,
Ze v oblastech ukotvenych na povrchu Ize svazek
vldken prekryt tenkou vrstvou (0,5 mm) kompozitu.
Celou dlahu poté 40 vtefin vytvrzujte svétlem, a
to kazdy zub nebo kazdou oblast pokryti
polymeracni lampy zvlast. Dejte pozor, abyste
vlakno pfi dokoncovéni/lesténi nepiefizli.

KORUNKOVE PERIODONTALN{ DLAHOVANI
ZUBU VE FRONTALNIM A DISTALNIM USEKU

U korunkové dlahy je postup stejny jako u dlahy
ukotvené na povrchu s vyjimkou preparace drazky,

(medialné - distalné) na zubu ur¢eném k dlahovani.

1. Pfipravte drazku pro zub
Pro zuby urcené k dlahovani pfipravte drazku o
sifce nejméné 2 mm. IdedIné by méla zlistat ve
skloving, protoze tak bude vazba nejlepsi. V
okluzalnim kontaktu je optimalni tloustka vrstvy
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kompozitu na povrchu vldkna 1-2 mm. Okraje
drazky by mély byt zkosené, tim se zajisti nejlepsi
okrajova integrita a zvétsi naleptany povrch skloviny
pro bondovani kompozitu. Pokud mozno, vlozte
do aproximalnich prostor klinky, aby se do
vyklenkd nedostal kompozit. Pokud pracujete
bez klinkd, pamatuijte, Ze vyklenky museji zistat
bez kompozitu.

.Odméite a odstfihnéte vlakno

Odmeéfte délku vidkna potiebnou ke zhotoveni
vldkenné dlahy everStickPERIO pro pfipravenou
drazku, napriklad pomoci periodontélni sondy
nebo dentalni nité. Oteviete balenia pinzetou
vyjméte pfimétené mnozstvi vldken ulozenych v
silikonu. Ostrymi nizkami odstfihnéte potfebné
mnozstvi viaken spolecné se silikonem. Béhem
preparace zubu ur¢eného k bondovani prikryjte
vldkno, aby bylo chranéno pred svétlem.
Staniolovy sacek pevné uzaviete pomoci nalepky.
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Pokud sacek nepotrebujete, skladujte jej v lednicce
(pfi teploté 42 az +8°C, +35,6 az +46,4°F).

.Naleptejte zuby

Pripravenou drazku dtikladné naleptejte kyselinou
fosfore¢nou dle pokyn(i vyrobce bondovaciho
¢inidla. Po naleptani povrchy zubu diikladné
oplachnéte vodou a osuste vzduchem. Vzhledem
k tomu, Ze u viech bondovanych dostaveb je
naprosto nezbytné mit suché opera¢ni pole, velice
doporucujeme pouzit izolaci kofrdamem.

.Bondujte zuby

Preparovanou oblast s drazkou bondujte dle
pokynt vyrobce bondovaciho ¢inidla.
Bondovaci ¢inidlo polymerujte svétlem dle
pokynt vyrobce.

.Naneste zatékavy kompozit

Do preparované drazky naneste tenkou vrstvu

o

N

zatékavého kompozitu (napiiklad G-aenial Universal
Flo). Dbejte, abyste vyklenky nezablokovali
kompozitem. V této fazi kompozit nevytvrzujte.

.Umistéte a polymerujte vldkno

Svazek vlaken zatlac¢te do zatékavého kompozitu
pomoci nastroje StickSTEPPER. Umisténé vldkno
predbézné vytvrzujte pfiblizné 5 vtefin pomoci
polymeracni lampy, a to kazdy zub zvIast. Béhem
vytvrzovani pouzijte nastroj s sirokym hrotem
StickSTEPPER, aby ochranil zbytek vldkna pred
svétlem. JelikoZ je vlakno vyrobeno z materidlu
vodiciho svétlo, doporucujeme mifit polymera¢ni

lampou smérem od nevytvrzeného svazku vidken.

Prekryjte a dokoncete dlahu

Dlahu prekryjte a drazku vypliite 1-2mm vrstvou
kompozitu. Celou dlahu poté 40 sekund vytvrzujte
svétlem, a to kazdy zub nebo kazdou oblast
pokryti polymeracni lampy zvlast. Upravte okluzi
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a dokoncete dlahu. Dejte pozor, abyste vidkno pfi
dokoncovani/lesténi neprefizli.

TIPY A DOPORUCENI

Vldkno musi byt vzdy celé pokryto kompozitem.
K zajisténi suchého opera¢niho pole pouzijte
izolaci kofrdamem.

Vzdy se snazte manipulovat s viakny pomoci
nastrojtl, abyste zabrénili kontaminaci, pouzijte
napf. gumové nepudrované rukavice.

K vytvrzovani svazku vldken po ¢astech
pouzivejte nastroj StickSTEPPER.

Ve frontalnim tseku se snazte umistit vldkno co
nejvice incizalné.

Pokud po umisténi vidkna zjistite, ze je pfilis
dlouhé, zkratte je ve fazi dokoncovani dlahy
diamantovym vrtackem. Na exponovany povrch
vldkna naneste svétlem tuhnouci nenaplnénou
methakrylatovou pryskyfici bez rozpoustédel
(napt. GC Modeling Liquid), pryskyfici
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vyfouknéte na tenkou vrstvu a vytvrdte
svétlem. VIdkno opét opatrné prekryjte
kompozitem.
- Dbejte, abyste ve fazi dokoncovani nepfefizli vidkna.
- Vokluzalni kontaktni oblasti je optimalni tloustka
vrstvy kompozitu na povrchu vidkenné dlahy
pfiblizné 1-2 mm.

USKLADNENI: Vyrobky everStick je vzdy nutno
skladovat v lednicce (+2 az +8°C, +35,6 az +46,4°F).
Vyrobky navic musi byt chranény pred svétlem
zabalenim do zalepeného staniolového sacku.
Zvysena teplota a vystaveni prudkému svétlu méze
zkratit zivotnost vyrobk( everStick.

Vyrobky pred pouzitim vyjméte z lednicky a sacek
oteviete, ale chrante je pfed prudkym dennim
nebo umélym svétlem. Po celou dobu stithani
svazku vldken je nutné zbylou ¢ast svazku uvnitf
staniolového sacku chranit pred svétlem. Ihned po

odstrihnuti délky potiebné ke konstrukci z vidken,
staniolovy sacek opét zalepte a vratte do lednicky.

(Doba Zivotnosti: 2 roky od data vyroby)

BALENI

eversStick Intro

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x silikonovy nastroj StickREFIX D

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;

1x ru¢ny nastroj StickSTEPPER; 1x silikonovy nastroj
StickREFIX D

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2; 6mL lahvicka
GC Modeling Liquid; 2 ml stiikacka G-aenial
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Universal Flo;

20 dévkovacich hrot(, 1 ochranné kryty proti
svétlu; 1x silikonovy nastroj StickREFIX D;

1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

Refily
2x 12 cm svazek vldken
1x8 cm svazek vldken

POZNAMKA: Vyrobky je nutné pouzivat klinicky s
opatrnosti a pacienta je tieba upozornit, aby si
povrch dlahy netfel, aby nedoslo k odhaleni vldken,
kterad mohou vyvolat podrazdéni.

Pokud je povrch svazku vldken suchy, ale je plné
ohybatelny a neni polymerizovany, pfidani kapky
svétlem tuhnouci nenaplnéné methakrylatové
pryskyrice bez rozpoustédla (napf. GC Modeling
Liquid) vrti materidlu pruznost / zpracovatelnost.
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Polymeraci je mozné pozorovat jako bilé skvrny v
oblasti ohybu svazku vlaken.

Vlakna everStick nedosahuji své plné pevnosti
ihned po kone¢ném vytvrzeni trvajicim 40 sekund.
Polymerace vldken pokracuje jesté dalsich 24 hodin

Ru¢ni nastroje StickSTEPPER a StickCARRIER a
silikonové nastroje StickREFIX D a StickREFIX L je
nutné pred pouzitim sterilizovat.

UPOZORNENI: Vzdy pouzivejte ochranné
pomdicky jako rukavice, rousku a ochranny kryt oci.
Nepolymerovana pryskyfice miize u nékterych
osob vyvolat precitlivélost pokozky na akrylaty. V
pripadé kontaktu pokozky s pryskyfici ji dtikladné
umyjte mydlem a vodou. Zabrarite kontaktu
nevytvrzeného materidlu s pokozkou, mukézni
membranou nebo oc¢ima. V ojedinélych pfipadech
mohou mit nevytvrzené vyrobky everStick mimé

drézdivé icinky a mohou vést k precitlivélosti na
metakrylaty. Pfi praci s vyrobky everStick
doporucujeme pouzivat nepudrované rukavice.
Pred vyhozenim odpadu everStick polymerujte.

Nékteré vyrobky, které jsou uvadéné v navodu

k pouziti, mohou byt klasifikovany jako nebezpec¢-
né podle GHS. Vzdy se seznamte s bezpe¢nostnimi
listy, které jsou k dispozici na adrese:
http://www.gceurope.com

nebo pro Ameriku

http://www.gcamerica.com

Muzete je také ziskat u svého dodavatele.

Souhrn bezpec¢nosti a klinickych hodnoceni (SSCP)
naleznete v databazi EUDAMED (https://ec.europa.
eu/tools/eudamed) nebo nas kontaktujte na
adrese Regulatory.gce@gc.dental

Posledni revize: 05/2023
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Prije uporabe pazljivo procitati upute.

$to su everStick®PERIO?

everStickPERIO vlakna za pojacanje su kombinacija
staklenih vlakana i propusne polimerne/akrilatne
gel matrice, koja se koriste u dentalnoj medicini kao
materijal za pojacanje. Polimerni/akrilatni gel drzi
pojedinacna staklena vlakna u snopu, 5to olaksava
rukovanje vlaknima. Snop vlakana je fleksibilan i iepljiv,
sto omogucuje lako i pouzdano spajanje sa zubom.

Osnovna primjena everStickPERIO vlakana za
pojacanje je za povezivanje zubi.

Parodontne povrsinski retinirane i intrakoro-
narne udlage

- Lingvalne/palatinalne udlage

- Labijalne udlage

« Okluzijske udlage

KONTRAINDIKACUE

U rijetkim slucajevima ovaj proizvod moze izazvati
osjetljivost kod nekih osoba. U slucaju takvih
reakcija valja prekinuti uporabu proizvoda i
potraziti lije¢nika.

SASTAV
Silanom obraden e-tip staklenih vlakana,
pojedinacno

UPUTE ZA UPORABU:

VAZNO: everStickPERIO vlakna treba postaviti blizu
incizalnog ruba kako bi se smanjile sile kojima ce
udlaga biti izloZzena. Takoder, udlaga ne smije
smetati okluzijskim dodirima, npr. na palatinalnoj
povrsini gornjih prednjih zubi.

Ucvric¢ivanje u mjestu pomocu kompozita ne spaja
dovoljno udlagu pojacanu vlaknima i zubnu
povrsinu. Udlagu pojacanu vlaknima treba spojiti
sa zubima cijelom duljinom.
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Pri spajanju sa zubnim povrinama, snop vlakana
treba prekriti tankim (0,5 mm) slojem kompozita,
ukljucujuci aproksimalna podrucja. Kod okluzijskog
dodira kod intrakoronarnih udlaga, optimalna
debljina kompozitnog sloja na vrhu vlakna iznosi
oko 1-2mm.

Udlage u gornjem prednjem podrucju zbog
okluzije nemaju uvijek palatinalno prostora za
udlagu retiniranu povrsinom. Sukladno tome mora
se razmotriti izrada intrakoronarne udlage sa
Zlijebom ili povrdinski retinirane labijalne udlage.

Kod lingvalne/palatinalne udlage u prednjem
podrucju moze se koristiti kratko dodatno vlakno
za kompenzaciju okluzijskih sila koje mogu
olabaviti udlage pojacane vlaknima u podrucju
ocnjaka. Dodatno vlakno postavlja se na labijalnu
povrsinu o¢njaka i lateralnog sjekutica.
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POVRSINSKI RETINIRANE PARODONTNE
UDLAGE U PREDNJEM PODRUCJU

1. Mjerenje i rezanje vlakna

Na zubnom luku izmjeriti potrebnu duZzinu vlakna
pomocu, na primjer, parodontne sonde ili zubnog
konca, kako bi se izradila everStickPERIO udlaga
pojacana vlaknima. Otvoriti folijsko pakiranje i
pincetom izvaditi odgovarajucu koli¢inu vlakana
oblozenih silikonom. Otrim Skaricama odrezati
odgovarajuce potrebnu koli¢inu vlakna zajedno sa
silikonom. Zastititi viakno od svjetla stavljajuci ga
ispod poklopca tijekom preparacije zubi za
spajanje. Folijsku vrec¢icu ¢vrsto zatvoriti prilozenom
naljepnicom. Vrecicu drzati u hladnjaku (na
temperaturi od 2-8°C) kada se ne koristi.

2.Cis¢enje zubne povriine
Udlaga pojacana vlaknima mora se spojiti sa
zubnim povrsinama cijelom duljinom. Zubne

povrsine ocistiti pastom plovucca i vode, isprati i
osusiti zrakom. Po potrebi u aproksimalna podrucja
postaviti klinove, da se podru¢ja za Ciscenje ne
ispune kompozitom. Ako se radi bez klinova,
paziti da se ta podrucja ne ispune kompozitom
- vidi tocku 5.

.Jetkanje zubne povrsine

Zubne povrsine i aproksimalna podrucja temeljito
jetkati ortofosfornom kiselinom u podru¢ju
udlage, sukladno uputama proizvodaca sredstva
za spajanje. Po mogucnosti jetkati nesto Sire od
potrebnog, radije vise nego premalo.
Preporuceno vrijeme jetkanja cakline za povrsinski
retinirana podrudja iznosi 45 do 60 sekundi. Nakon
jetkanja zubne povrsine temeljito isprati vodom i
osusiti zrakom. Kao kod svih spajanja, suho radno
podrucje nuzno je potrebno te se osobito
preporuca izolacija koferdamom.
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4.Spajanje zubne povrsine
Za spajanje zubi koristiti adhezivnu tehniku spajanja
sukladno uputama proizvodaca sredstva za spajanje.
Nanijeti sredstvo za spajanje na cijelu povrsinu za
spajanje. Sredstvo za spajanje polimerizirati
svjetlom sukladno uputama proizvodaca.

w

.Nanosenje teku¢eg kompozita
Nanijeti tanki sloj tekuc¢eg kompozita (na primjer,
G-anial Universal Flo) na povrsinu zubi u cijeloj
sirini snopa vlakana. Pazljivo prekriti podrucje za
spajanje tankim slojem (oko 0,5 mm) kompozita,
ukljucujuci aproksimalni prostor. Ostaviti dovoljno
mjesta za ¢is¢enje aproksimalnog prostora.
Tijekom ove faze ne polimerizirati kompozit.

6. Postavljanje i svjetlosna polimerizacija vlakna
Qdstraniti bijeli zastitni papir i pincetom izvaditi
vlakno iz silikonskog Zlijeba. Odstraniti preostali
silikon sa snopa vlakana. Na vrh nestvrdnutog
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kompozita postaviti snop vlakana. Viakna u
prednjem podrucju pokusati postaviti $to je vise
incizalno moguce. Osigurati da nece biti u okluziji.

Jedan kraj snopa vlakana prvo postaviti pritiskajuci
ga StickSTEPPER instrumentom (instrument
sterilizirati prije uporabe). Svjetlom za polimerizaciju
izvrsiti predstvrdnjavanje vlakna na mjestu, zub
po zub, po oko 5 sekundi. StickSTEPPER instrument
sa Sirokim vrhom titi ostatak vlakna od svjetla.
Bududi da je vlakno izradeno od materijala koji
provodi svjetlo, preporuca se usmjeravati svjetlo
za polimerizaciju dalje od nestvrdnutog snopa
vlakana. Vlakno utisnuti i u aproksimalni prostor.
Osigurati da se meduzubni prostori ne ispune
vlaknom i kompozitom.

Prekrivanje i zavrina obrada udlage
Nakon predstvrdnjavanja cijelu udlagu pojacanu
vlaknima prekriti tankim slojem kompozita. Kod

povrsinski retiniranih podrucja snop vlakana
moze se obloziti tankim slojem (0,5 mm)
kompozita. Zatim cijelu udlagu polimerizirati
svjetlom u trajanju od 40 sekundi, zub po zub ili
u veli¢ini snopa svjetla za polimerizaciju. Paziti da
se vlakno ne prereze pri zavrinoj obradii
poliranju udlage.

INTRAKORONARNA PARODONTNA UDLAGA
KOD PREDNJIH | STRAZNJIH ZUBI

Koraci za izradu intrakoronarne udlage isti su kao
kod povrsinski retiniranih udlaga, osim faze izrade

mezio-distalnog Zlijeba na zubima koji se povezuju.

1. Preparacija zlijeba za zube
Preparirati Zlijeb za zube koji se povezuju
minimalne $irine od 2 mm. Idealno bi trebao biti
unutar cakline jer ¢e se tako osigurati najbolje
spajanje. Pri okluzijskom dodiru optimalna
debljina kompozitnog sloja na vrhu vlakna iznosi
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1-2 mm. Na rubovima Zlijeba treba izraditi
stepenicu jer ce se tako osigurati najbolja rubna
cjelovitost i povecati jetkana povriina cakline za
spajanje kompozita. Ako je moguce, u aproksimalne
prostore postaviti klinove da se meduzubni
prostori ne ispune kompozitom. Ako se radi bez
klinova, u meduzubnim prostorima ne smije biti
kompozita.

.Mjerenje i rezanje vlakna

Izmjeriti potrebnu duljinu vlakna za izradu
everStickPERIO udlage pojac¢ane vlaknima za
preparirani zlijeb pomocu, na primjer, parodontne
sonde ili zubnog konca, Otvoriti folijsko pakiranje
i pincetom izvaditi odgovarajucu koli¢inu vlakana
oblozenih silikonom. O3trim skaricama odrezati
odgovarajuce potrebnu koli¢inu vlakana zajedno
sa silikonom. Zastititi vlakno od svjetla stavljajuci
ga ispod poklopca tijekom preparacije zubi za
spajanje. Folijsku vrecicu ¢vrsto zatvoriti prilozenom
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naljepnicom. Vrecicu drzati u hladnjaku (na
temperaturi od 2-8°C) kada se ne koristi.

.Jetkanje zubi

Preparirani Zlijeb u podru¢ju udlage temeljito
jetkati ortofosfornom kiselinom, sukladno
uputama proizvodaca sredstva za spajanje.
Nakon jetkanja zubne povriine temeljito isprati
vodom i osusiti zrakom. Kao kod svih spajanja,
suho radno podru¢je nuzno je potrebno te se
osobito preporuca izolacija koferdamom.

.Spajanje zubi

Preparirani Zlijeb spojiti sukladno uputama
proizvodaca sredstva za spajanje. Sredstvo za
spajanje polimerizirati svjetlom sukladno
uputama proizvodaca.

.Nanosenje teku¢eg kompozita
Nanijeti tanki sloj tekuceg kompozita (na primjer,

o

G-anial Universal Flo) na preparirani Zlijeb.
Paziti da se meduzubni prostori ne ispune
kompozitom. Tijekom ove faze ne polimerizirati
kompozit.

.Postavljanje i svjetlosna polimerizacija

vlakna

Qdstraniti bijeli zastitni papir i pincetom izvaditi
vlakna iz silikonskog Zlijeba. Odstraniti preostali
silikon sa snopa vlakana. Na vrh nestvrdnutog
tekuceg kompozita postaviti snop vlakana.

Snop vlakana utisnuti u tekuci kompozit
StickSTEPPER instrumentom. Svjetlom za
polimerizaciju izvrsiti predstvrdnjavanje vliakna
na mjestu, zub po zub, po oko 5 sekundi. Tijekom
svjetlosne polimerizacije koristiti StickSTEPPER
instrument sa sirokim vrhom, kako bi se ostatak
vlakna zastitio od svjetla. Budu¢i da je vlakno
izradeno od materijala koji provodi svjetlo,

534160-GC-EVERSTICK PERIO-IFU-BK-EAST-BW-OK.indd 27

preporuca se usmjeravati svjetlo za polimeri-
zaciju dalje od nestvrdnutog snopa vlakana.

7. Prekrivanje i zavrina obrada udlage

Udlagu prekritii Zlijeb ispuniti slojem kompozita
debljine 1-2 mm. Zatim cijelu udlagu polimer-
izirati svjetlom u trajanju od 40 sekundi, zub po
zub ili u velic¢ini snopa svjetla za polimerizaciju.
Prilagoditi okluziju i zavrsno obraditi udlagu.
Paziti da se vlakno ne prereZe pri zavrinoj obradi
i poliranju udlage.

SAVJETI | PREPORUKE

Vlakno uvijek treba u potpunosti biti prekriveno
kompozitom.

Koristiti izolaciju koferdamom za osiguranje
suhog radnog polja.

Uvijek pokusati koristiti instrumente za rukovanje
vlaknima, kako bi se izbjeglo oneciscenje, npr.
napudranim rukavicama.

27

23/05/2023 08:25



28

Koristiti StickSTEPPER instrument za stvrdnjavanje
snopa vlakana dio po dio.

Udlagu postaviti $to je moguce blize incizalnim
rubovima zubi u prednjem podru¢ju.

Ako se nakon postavljanja viakna uoci da je predugo,
valja ga skratiti dijamantnim svrdlom tijekom faze
zavréne obrade udlage. Nanijeti svjetlosno
polimeriziraju¢u metakrilatnu tekucinu bez
otapala (npr. GC Modeling Liquid) na izlozenu
povrsinu vlakna, otpuhati kompozit u tanki sloj i
polimerizirati svjetlom. Vlakno ponovno pazljivo
prekriti kompozitom.

Izbjegavati rezanje vlakana tijekom faze zavrine
obrade.

U podrugju okluzijskog dodira optimalna
debljina kompozitnog sloja na vrhu udlage
pojacane viaknima iznosi oko 1-2 mm.

CUVANJE: eversStick proizvode uvijek treba ¢uvati u
hladnjaku (2-8°C). Osim toga, proizvode treba

zastititi od svjetla zatvarajuci ih u foliju nakon
uporabe. Povisena temperatura i izloZzenost svjetlu
mogu skratiti vrijeme trajanja everStick proizvoda.

Prije uporabe proizvode treba izvaditi iz hladnjaka i
otvoriti folijsko pakiranje te ih drzati dalje od direktne
sunceve ili umjetne svjetlosti. Pri rezanju snopa
vlakana, ostatak snopa u folijskom pakiranju treba
Cuvati zasticenim od svjetla. Odmah nakon rezanja
potrebne duljine za izradu vlakna, folijsko pakiranje
ponovno pazljivo zatvoriti i vratiti u hladnjak.

(Rok valjanosti: 2 godine od datuma proizvodnije)

PAKIRANJE
eversStick Intro

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D silikonski instrument
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everStick COMBI

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1,2;

1x StickSTEPPER ru¢ni instrument;

1x StickREFIX D silikonski instrument

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm’ everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1,2;
6mL GC Modeling Liquid bocica; 2 ml G-aenial
Universal Flo $trcaljka; 20 nastavaka za doziranje,
1 poklopac za zastitu od svjetla; 1x StickREFIX D
silikonski instrument; 1x StickSTEPPER;

1x Stick CARRIER

Punjenje

2 x 12 cm snop vlakana
1 x 8 cm snop vlakana
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VAZNO: Proizvode treba pazljivo klinicki koristiti i

upozoriti pacijenta da ne trosi povrsine za spajanje kako
bi se izbjeglo izlaganje vlakana koji uzrokuiju iritacije.

Ako je povrsina snopa vlakana suha, ali potpuno
savitljiva i nije polimerizirana, dodavanje kapi
svjetlosno polimeriziraju¢e metakrilatne tekuc¢ine
bez otapala (npr. Modeling Liquid) vraca fleksibil-
nost/ obradivost materijala.

Bijele tocke na mjestu savijanja snopa vlakana
znace da su vlakna polimerizirana.

everStick vlakna ne postizu potpunu ¢vrsto¢u
odmah nakon svjetlosne polimerizacije u trajanju
od 40 sekundi. Polimerizacija vlakana ce se jo$
nastaviti tijekom sljedecih 24 sata.

StickSTEPPER, StickCARRIER ru¢ni instrumenti i
StickREFIX D, StickREFIX L silikonski instrumenti
moraju se sterilizirati prije uporabe.

UPOZORENJE: Nepolimerizirani kompozit moze
kod nekih osoba uzrokovati osjetljivost koze. U
slucaju dodira koze s kompozitom, valja ga
temeljito isprati sapunom i vodom. Izbjegavati
dodir nestvrdnutog materijala s kozom, sluznicom
ilio¢ima. Nepolimerizirani everStick proizvodi
mogu imati blagi iritiraju¢i ucinak i uzrokovati
osjetljivost na metakrilate u rijetkim sluc¢ajevima.
S everStick proizvodima preporuca se uporaba
nenapudranih rukavica. everStick polimerizirati
prije odlaganja otpada.

Neki proizvodi spomenuti u ovoj Uputi za uporabu
mogu se klasificirati kao opasni prema GHS. Uvijek
provjerite u sigurnosno tehni¢kom listu na:
http://www.gceurope.com

ili za Ameriku

http://www.gcamerica.com

Takoder su dostupni kod vaseg dobavljaca.
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Za Sazetak sigurnosti i klinicke ucinkovitosti
(Summary of Safety and Clinical Performance -
SSCP) pogledajte bazu podataka EUDAMED
(https://ec.europa.eu/tools/eudamed) ili nas
kontaktirajte na Regulatory.gce@gc.dental

Zadnja revizija: 05/2023
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Hasznalat el6tt az Gtmutatot olvassa el
figyelmesen!

Mi az everStick® PERIO?

Az everStickPERIO Uvegszalas megerésités az
Givegszal és permedbilis polimer rezin matrix (gél)
kombinacidja, mely fogaszati megerdsitésekre
hasznalhato. A polimer/rezin gél egy kotegbe fogja
az Uvegszalakat, megkonnyitve igy a hasznalatat.
Az Uvegszal kotegek flexibilisek, ragadosak, igy
konnyen és megbizhatéan tapadnak a foghoz.

Az everStickPERIO Uvegszalas megerésités
elsédleges felhasznélasi teriilete a fogak sinezése.

Parodontalis feliileti és intra-koronalis
rogzitések

- Lingvélis/palatalis sinek

- Labidlis sinek

- Okkluzalis sinek

ELLENJAVALLATOK

Atermék ritkan érzékenységi reakciot valthat ki
egyes személyeken. Amennyiben hasonlét
tapasztal, figgessze fel a termék hasznélatat, és
péciense forduljon szakorvoshoz.

OSSZETETEL
Szildnnal kezelt e tipust Gvegszal koteg

HASZNALATI UTASITAS:

FONTOS: az everStickPERIO Uvegszalat az incizélis
szélek kozelébe kell helyezni, hogy a rogzitésre
haté eréket minimalizaljuk. A rogzités ne zavarja az
okkluzalis érintkezési felleteket (pl. a felsé anterior
fog palatlis felszinén).

A kompozittal valé pontszer(i rogzités nem
elegendé az Uvegszal és a fog felllete kozotti
megfelel6 tapadashoz. Ragasszuk az tivegszalat a
foghoz teljes hosszaban.
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Boritsuk be az Givegszalat egy vékony (0,5 mm)
kompozit réteggel, beleértve az approximalis
terleteket is, mikor a fog felszinéhez ragasztjuk. Az
intra-koronélis rogzitéseknél az okkluzalis
érintkezésnél az Uivegszalra kerllé kompozit réteg
optimalis vastagsdga megkozelitéleg 1-2 mm.

Arogzitések a felsé anterior teriileten nem mindig
rendelkeznek elég hellyel palatélisan a fogfelszinen
régzitett sinekhez, az okkluzié miatt. Ezért egy
intra-koronalis hornyos régzités, vagy feluleti
labidlis rogzités bizonyulhat jobb megoldasnak.

Anterior tertileten 1évé lingvalis/palatinélis rogzités
esetén egy tovabbi Uvegszal is hasznélhatd, annak
érdekében, hogy az okkluzalis er6hatasokat
elnyelje, melyek gyengitenék az tivegszalak
r6gzilését a szemfogak tertletén. A kiegészité
Uvegszalat a szemfogak és a kismetszok labialis
felszinén kell régziteni.
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FOGFELSZINEN ROGZITETT PARODONTALIS
SINEZES AZ ANTERIOR REGIOBAN

1. Mérjiik le és vagjuk le a megfelel
hosszlsagu iivegszalat
Mérjuk le a kivant hosszUsagu Gvegszalat a fogiven
egy parodontalis szonda vagy fogselyem
hasznalataval, hogy elékészithessiik az everStick-
PERIO sinezést. Nyissuk ki a foliazacskot és egy
csipesz hasznalataval emeljik ki a megfeleld
mennyiség(, szilikonba dgyazott iivegszalat. Eles
olloval vagjuk le a megfeleld mennyiség( tivegszalat
a szilikonnal egytitt. Az Gvegszalat dvjuk a fénytdl,
takarjuk be a bondozés elékészileteinek idejére.
Szorosan zérjuk vissza a folidt a ragasztocsikjaval.
Tartsuk a zacskot hiitében (+2 és +8 C kozott),
amikor nem hasznaljuk.

2.Tisztitsuk meg a fog felszinét
Az livegszalat teljes hosszaban a fog felszinéhez kell

w

ragasztani. Tisztitsuk meg a fog felszinét habképorral
és vizzel, oblitstik le és levegével szaritsuk meg a
teriletet. Szlikség szerint helyezzlink ékeket
approximalisan, hogy a megtisztitott feltileteket ne
toltse fel a kompozit. Ha ékek nélkal dolgozunk,
Ugyeljtink ra, hogy a kompozit ne témitse el ezeket a
tertleteket (Id. 5. szamu kellék).

.Savazzuk a fogfelszineket

Savazzuk &t a fogfelszineket és interproximalis
terGleteket foszforsavval a rogzités feltiletén a
ragasztdanyag gyartéjanak hasznalati utasitasa
szerint. Lehetdleg a sziikségesnél szélesebb
savban torténjen a savazas, mintsem tul kicsi
feltleten. A zomdnc ajanlott savazasi ideje a
felszinhez valo rogzités tertiletén 45-60 masodperc.
Oblitstk le vizzel és széritsuk levegével a fogfelszint
a savazas utan. Mint minden ragasztott helyreallitas
esetében a szaraz mUveleti fellilet elengedhetetlen,
valamint kofferddm hasznélata is erésen ajanlott.
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4.Applikaljuk a ragasztot a fogfelszinre
A bondot a gyartd elSirdsanak megfeleléen
alkalmazzuk a fogfelszinen. Applikaljuk a
ragasztdanyagot a teljes ragasztando fellletre.
Fénykezeljik a ragasztéanyagot a gyarto
el6irasainak megfeleléen.

V]

.Vigyiik fel a folyékony kompozitot
VigyUnk fel vékony réteg folyékony kompozitot
(pl. G-aenial Universal Flo) a fog felszinére a
rogzités teljes szélességében. Ugy fedjik be a
ragasztasi feltletet (kb. 0,5 mm vastagsagban)
kompozittal, hogy elég hely maradjon az approx-
imalis tertletek tisztitasara. A kompozitot ebben
a fazisban még ne polimerizaljuk!

o

.Pozicionaljuk és polimerizaljuk az livegszalat
Tavolitsuk el a fehér védépapirt és hasznaljunk
csipeszt az Uvegszal szilikonbol valé kiemelé-
séhez. Tavolitsunk el minden esetleges
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szilikonmaradvanyt a szalrol. Helyezzlk az
Uvegszalat a még nem fénykezelt kompozitra.
Igyekezziink minél incizélisabban elhelyeznia
szélat az anterior tertileten. Bizonyosodjunk meg
réla, hogy nem fogja akadalyozni az okkluziot.

El&szor pozicionaljuk az tvegszal egyik oldalat
gy, hogy lefelé nyomjuk a StickSTEPPER
segitségével (@ miszert sterilizaljuk hasznalat
elétt). Az tivegszélat a helyén elépolimerizaljuk,
egyszerre csak egy fognal, kortlbeltl 5
maésodpercig. A széles hegy StickSTEPPER védi
az (ivegszal tobbi részét a fénytdl. Mivel az
Uvegszal fényre keményedd anyag, ajanlatos
6vni a polimerizalé ldmpa direkt fényétdél.
Nyomjuk az tivegszélat az approximalis részek
felé is. Bizonyosodjunk meg réla, hogy a
mélyedések nincsenek eltdmve az tvegszallal és
kompozittal.

N

Fedjiik be és finirozzuk a sint

Az elépolimerizacié utan a teljes tvegszalat be
kell fedni vékony kompozit réteggel. Ugyeljiink ra,
hogy a felszini rogzitési feltleteken az Gvegszalat
vékony (0,5 mm) kompozit fedje. Ezutan
fénykezeljuk a teljes rogzitést 40 masodpercig,
fogrél fogra. Vigyazzunk, hogy ne vagjuk el a
szélat, mikor finfrozzuk/polirozzuk a sint!

INTRA-KORONALIS PARODONTALIS SINEZES
ANTERIOR ES POSTERIOR FOGAKON

Az intra-koronalis r6gzités folyamatanak Iépései
ugyanazok, mint a felszini régzitésé, kivéve a
mezio-disztélis bardzda preparaciojt a sinezendd
fogakban.

1. Készitsiik el6 a barazdat
Készitstik el6 a barazdat a rogziteni kivant fogakon
legaldbb 2 mm szélességben. Lehetéleg maradjunk
azomanc mélységében, mivel itt érheté el a
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N

legerésebb rogzulés. Okkluzalis kontakt esetén
az livegszélra helyezett kompozit réteg idealis
vastagsaga 1-2 mm. A barazdak széle ferde legyen,
mert ez biztositja a legjobb széli integritast és
noveli a savazott zomanc felszinét a kompozit
ragasztashoz. Helyezz(k el az ékeket approx-
imalisan, lehetéleg Ugy, hogy az interdentalis
rések ne teljenek meg kompozit anyaggal. Ha
ékek hasznalata nélkul dolgozunk, tgyeljink ra,
hogy a rések tisztak maradjanak.

.Mérjiik le és vagjuk le a megfelel6

hosszlisagu iivegszalat

Mérjik le a kivant hosszusagu Gvegszalat a
fogiven egy parodontalis szonda vagy fogselyem
hasznélataval, hogy elékészithessiik az
everStickPERIO sinezést. Nyissuk ki a foliazacskot
és egy csipesz hasznalataval emeljik ki a
megfelel6 mennyiség, szilikonba dgyazott
lvegszalat. Eles olléval vagjuk le a megfeleld
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mennyiségl Uvegszalat a szilikonnal egyttt. Az
Uvegszalat 6vjuk a fénytdl, takarjuk be a
bondozas elékészileteinek idejére. Szorosan
zérjuk vissza a foliat a ragasztocsikjaval. Tartsuk a
zacskot hiitében (+2 és +8 C kozott), amikor nem
hasznéljuk.

.Savazzuk a fogakat

Alaposan savazzuk a preparalt bardzdakat
foszforsavval a ragasztéanyag gyartdjanak eléirdsa
szerint. Oblitsik le vizzel és széritsuk levegével a
fog feltletét savazas utan. Ahogy a ragasztott
helyredllitasoknadl, szaritsuk a munkateriletet,
kofferddm haszndlata erésen ajanlott.

. Applikaljuk a ragasztot a fogfelszinre

A bondot a gyarto elSirdsanak megfelelen
alkalmazzuk az el6készitett barazdakban.
Fénykezeljuk a ragasztéanyagot a gyarté
el6irasainak megfeleléen.

5.

o

Vigyiik fel a folyékony kompozitot

Vigytink fel vékony rétegben folyékony kompozitot
(pl. G-aenial Universal Flo) az el6készitett bardzdaba.
Ugyeljink ra, hogy ne téltstik fel kompozittal a
mélyedéseket. A kompozitot ebben a fazisban
még ne polimerizaljuk!

.Pozicionaljuk és fénykezeljiik az livegszalat

Tavolitsuk el a fehér védépapirt és hasznaljunk
csipeszt az Uivegszal szilikonbdl vald kiemeléséhez.
Tavolitsunk el minden esetleges szilikonmaradvényt
a szalrol. Helyezzlk az Gvegszalat az el6készitett
bardzdaba a még nem fénykezelt kompozitra.

Nyomjuk az ivegszélat a folyékony kompozitba a
StickCARRIER miszerrel. Elépolimerizaljuk az
Uvegszalat a helyén, minden fogon kulén-kalon,
kérulbelul 5 masodpercig. Polimerizacio kozben
hasznéljunk széles fejii StickSTEPPER miszert,
hogy a szal mésik részét vjuk a fénytl. Mivel az
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Uvegszal fényre keményedd anyagbol készilt,
ajénlatos a polimerizacios fényt a még nem
kotott részektél ellenkezé irdnyba tartani.

Fedjiik és finirozzuk a sint

Fedjuk be a sint és a bardzdat 1-2 mm vastag
kompozit réteggel. Fénykezeljuk a teljes sint 40
masodpercig, minden fogon egyenként. Allitsuk
be az okkluziot és finirozzuk a sinezést. Ugyeljink
r4, hogy ne vagjuk el az tivegszélat finirozas/
polirozés koézben!

TIPPEK ES JAVASLATOK

Az Givegszal mindig teljesen legyen fedve a
kompozit anyaggal.

Hasznaljunk kofferdamot, hogy biztositsuk a
szaraz munkafellletet.

Mindig miiszerrel fogjuk meg az tivegszélakat,
hogy elkertiljik a szennyezédést (pl. puderezett
keszty(krl).

33
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« Hasznéljuk a StickSTEPPER-t az Givegszalak
kilonboz6 terileteken torténd fénykezelésénél.

- Anterior terlleteken pozicionéljuk a rogzitést
leheté legkézelebb az incizélis szélekhez.

« Amennyiben a felhelyezés utén az Gvegszal tul
hosszu, réviditstik gyémantfuroval a befejezési
fazisban. Applikéljon fényre koté toltetlen és
olddanyag mentes metakrilat rezint (pl. GC
Modeling Liquid-et) az igy felszinre kertilé
Uvegszalra, vékonyitsa elaz anyagot levegével
majd fénykezelje. Ovatosan fedjik be az
(Gvegszalat Ujra kompozittal.

« Ugyeljunk ra, hogy ne vagjuk el az Givegszélat a
finirozas soran!

Az okkluzalis tertleten az Gvegszalra kertld
kompozit optimélis vastagsaga kéralbeldl 1-2 mm.

TAROLAS: az everStick termékeket mindig
hitészekrényben taroljuk (+2 és +8 C kdzott). Ovjuk
tovabba a napfénytél - mindig csomagoljuk vissza

és zarjuk a foliazacskot hasznalat utan.
Magasabb hémérsékleten és kozvetlen fény
hatdsara az everStick termékek élettartama
révidulhet.

Hasznalt elétt a terméket vegyk ki a hiitébol és
nyissuk ki a féliazacskot, azonban tartsuk tavol a
kozvetlen napfénytél vagy mesterséges fénytol.
Mig a megfelelé méret( szalakat vagjuk, a
foliazacskdban marado tvegszalat dvjuk a fénytol.
Avéagas utan azonnal zarjuk vissza a csomagolast
és tegyUk vissza a hltébe.

(Eltarthatosag: gyartastol szamitott két év)

KISZERELES

everStick Intro

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D szilikon eszkoz
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everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPERkézimUszer; 1x StickREFIX D
szilikoneszkéz

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm’ everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2; 6mL
GC Modeling Liquid; 2 ml G-zenial Universal Flo
fecskendd;

20 adagolo kanl, 1 fényvédé kupak; 1x StickREFIX
D szilikoneszkéz; 1x StickSTEPPER; 1x Stick CARRIER

Utantoltok
2x 12 cm Gvegszal
1x8cm Gvegszal

MEGJEGYZES: a terméket klinikai kérilmények
kozott dvatosan hasznéljuk, és a pacienst
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figyelmeztesstk, hogy szandékosan ne abradalja a
felszint, igy elkertilve, hogy a felszinre keriilé
livegszal esetlegesen irritaciot okozzon.

Amennyiben az Uvegszal kéteg felszine széraz, de
teljes mértékben hajlithatd és még nem
polimerizélt, adjon hozza egy csepp fényre
keményedd toltetlen és oldéanyag mentes
metakrildt rezint (pl. GC Modeling Liquid-et) mely
visszaadja az anyag rugalmassagat/
megmunkalhatosagat.

A polimerizacio fehér foltként észlelheté a a
hajlitasi tertleteken a kéteg hajlitésakor.

Az EverStick Gvegszal nem éri el teljes erésségét
r6gton a végsé, 40 masodperces fénykezelés utan.
Ateljes polimerizacio a behelyezést kovetd 24
oraban még folytatodik.

StickSTEPPER és StickCARRIER, StickREFIX D,
StickREFIX L szilikon segédeszkézoket sterilizélni
kell hasznalat el6tt.

FIGYELMEZTETES: Mindig viselien személyi
véddfelszerelést, mint példaul kesztyt, maszkot,
biztonsagi szemvéddét. a még polimerizalatlan rezin
okozhat. Amennyiben a bér érintkezik a rezinnel,
mossuk le alaposan szappanos vizzel. Kertljik a
bér, nydlkahartya, vagy szem érintkezését a
polimerizélatlan anyaggal. A polimerizalatlan
everStick termékek enyhén irritalé hatastiak
lehetnek, és ritkan érzékenységet okozhatnak
metakrildtokkal szemben. Az everStick termékekhez
pudermentes keszty(k hasznalata ajanlott. A
terméket polimerizéljuk, miel6tt a szemetesbe
dobjuk.
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A hasznélati utmutatdban emlitett egyes termékek
a GHS-nek

megfelel6en kockazatosak lehetnek. Mindig
olvassa el a biztonsagi adatlapokat, melyek
elérhetéek az alabbi

linken:

http://www.gceurope.com

vagy amerikai felhasznalok szamaéra az alabbi
linkrél:

http://www.gcamerica.com

Az adatlapokat kereskedéjétél is elkérheti.

A biztonségi és a klinikai teljesitmény
osszefoglalojat (Summary of Safety and Clinical
Performance (SSCP)) megtaldlja az EUDAMED
adatbazisban a https://ec.europa.eu/tools/
eudamed oldalon, vagy irjon nekiink a Regulatory.
gce@gc.dental email cimre.

Utoljdra moédositva: 05/2023
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Przed uzyciem nalezy doktadnie przeczyta¢
instrukcje stosowania.

CZYM JEST everStick® PERIO?

Widkno everStickPERIO sktada sie z jednokierunko-
wo zorientowanych widkien szklanych i wnikajacej
matrycy polimerowo zywicznej w postaci zelu.
Stosuje sie go w stomatologii jako materiat wzmacnia-
jacy. Zywica polimerowa w zelu utrzymuje poszczegol-
ne wiokna razem w pasmie, co utatwia postugiwanie
sie widknem. Pasmo widkna jest plastyczne i
jednoczesnie lepkie, daje sie wiec ono tatwo i
niezawodnie taczyc z zebami.

Podstawowym wskazaniem dla widkna everStick®
Perio jest wzmocnienie przy szynowaniu zebdw.

Periodontologiczne szyny adhezyjne i szyny
wymagajace preparacji w obrebie korony zeba
« Szyny na powierzchni jezykowej/podniebiennej
« Szyny na powierzchni wargowej

« Szyny zgryzowe

PRZECIWWSKAZANIA

W rzadkich przypadkach, u niektorych oséb produkt
moze powodowac nadwrazliwos¢.

Jezeli dojdzie do takich reakgji, nalezy przerwac
stosowanie produktu i skonsultowac sie z lekarzem.

SKLAD
Pokryte silanem widkno szklane typu-e, rownolegte
lub w postaci

INSTRUKCJA STOSOWANIA:

WAZNE: Wiokna everStickPERIO powinny by¢
umiejscawiane blisko brzegu siecznego, aby
zminimalizowac sity, jakim bedzie poddawana
szyna. Ponadto szyna nie powinna ingerowac w
kontakty zgryzowe, np. na powierzchni podniebien-
nej gérnych zebdw w odcinku przednim.

Punktowe mocowanie przy uzyciu kompozytu nie
zapewnia wystarczajacego potaczenia pomiedzy
szyna i powierzchnig zebdw. W zwigzku z tym, pasmo
widkna nalezy przyklei¢ na catej szerokosci zebdw.
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Podczas mocowania do powierzchni zebdw, wtdkno
wraz z powierzchniami stycznymi (aproksymalnymi)
pokry¢ cienka (0,5 mm) warstwa kompozytu.

W szynach wymagajacych preparacji w obrebie
korony, optymalna grubos¢ warstwy kompozytu na
powierzchni wtékna w miejscu kontaktu zgryzowego
wynosi okoto 1-2 mm. Z powodu warunkdw
zgryzowych, zeby w gérnym odcinku przednim
moga nie mie¢ na powierzchni podniebiennej
miejsca niezbednego dla szyny adhezyjnej. W takim
przypadku nalezy rozwazyc szyne z preparacjg
rowka w obrebie korony lub szyne adhezyjna na
powierzchni wargowej.

Przy szynowaniu w przednim odcinku zebéw, do
szyny na powierzchni jezykowej/podniebiennej
mozna zastosowac krotki, dodatkowy odcinek
widkna, aby zréwnowazyc sity zgryzowe, ktére
moga poluzowac widkna w rejonie kta. Dodatkowe
widkno mocowane jest do powierzchni wargowej
kta i siekacza bocznego.
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PERIODONTOLOGICZNE SZYNOWANIE
ADHEZYJNE W ODCINKU PRZEDNIM

1. Odmierzanie i odcinanie wiékna
Dtugos¢ widkna niezbedng do przygotowania
szyny z widkna everStickPERIO odmierzy¢ na tuku
zebowym, na przyktad za pomocg sondy periodonto-
logicznej lub nici dentystycznej. Otworzy¢
opakowanie foliowe i uzy¢ pesety do wyciggniecia
odpowiedniej ilosci widkien osadzonych na silikonie.
Uzywajac ostrych nozyczek odcigc niezbedna
ilo$¢ widkien wraz z silikonem. Chroni¢ wiékno
przed swiattem poprzez umieszczenie go pod
przykryciem w trakcie przygotowywania zebow
objetych szynowaniem. Zamkna¢ szczelnie
torebke foliowg za pomoca nalepki. Torebke z
widknami, kiedy nie sa uzywane przechowywac
w lodéwce (w temperaturze od 2-8°C).

2.0czyszczanie powierzchni zebow
Szyna musi by¢ przyklejona do powierzchni

zebdw na catej swej dtugosci. Oczysci¢
powierzchnie zebow pasta z pumeksu i wody,
sptukac i osuszy¢ powietrzem. Umieszczenie
klinéw w przestrze-niach miedzyzebowych
zapewni, ze przestrzenie, ktére maja by¢
czyszczone, nie zostang wypetnione kom-
pozytem. Pracujac bez klinéw, nalezy uwazac,
aby nie blokowac tych przestrzeni kompozytem
- patrz punkt 5.

. Wytrawianie powierzchni zebow

Powierzchnie zebdw i przestrzenie miedzyzebowe
w obszarze szyny wytrawi¢ doktadnie kwasem
ortofosforowym postepujac zgodnie z instrukc-
jami producenta materiatu faczacego. Wytrawianie
nieco szersze niz jest to konieczne jest bardziej
korzystne niz wytrawienie za matej powierzchni.
Zalecany czas wytrawiania szkliwa na powierzchni
obszarow adhezyjnych wynosi 45 do 60 sekund.
Powierzchnie po wytrawieniu sptuka¢ woda i
osuszy¢ starannie powietrzem. Tak jak w
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przypadku wszystkich uzupetnien taczonych
adhezyjnie absolutnie konieczne jest suche pole
operacyjne a stosowanie do izolacji koferdamu
wysoce zalecane.

.Nanoszenie materiatu taczacego na powier-

zchnie zebow

Na powierzchnie zebow uzy¢ bond stosujac
technike adhezyjng zgodna z instrukcjami
producenta materiatu taczacego. Nanies¢ cienka
warstwe bondu na caty obszar przewidziany na
szyne. Materiat taczacy utwardzic¢ swiattem
wedtug zalecen producenta.

. Aplikacja ptynnego kompozytu

Natozy¢ cienkg warstwe ptynnego kompozytu
(np. G-aenial Universal Flo) na powierzchnie
zebow na catej szerokosci wiokna. taczong
powierzchnie pokry¢ doktadnie cienkg warstwa
(okoto 0,5 mm) kompozytu nie zapominajac o
powierzchniach stycznych. Pozostawic¢
wystarczajgco duzo miejsca do czyszczenia

o
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przestrzeni miedzyzebowych. Na tym etapie nie
utwardzac kompozytu $wiattem.

. Umiejscawianie i utwardzanie wiékna

Swiattem

Zdjac biaty papier ochronny i uzyc pesety do
wyjecia widkna z rowka w silikonie. Usunac

z widkna wszelkie pozostatosci silikonu. Umiesci¢
widkno na wierzchu nieutwardzonego
kompozytu ptynnego. Na zebach w odcinku
przednim wiokno powinno by¢ umiejscowione
jak najblizej brzegu siecznego. Upewnic sig, ze nie
bedzie przeszkadza¢ w zgryzie.

Najpierw umiesci¢ jeden koniec wtdkna przez
wcisniecie za pomocg instrumentu StickCARRIER
(instrument przed uzyciem wysterylizowac).
Utwardzi¢ wstepnie wtdkno, kazdy zab osobno
przez okoto 5 sekund, za pomoca lampy
polimeryzacyjnej. Wyposazony w szerokg
koncdwke instrument StickSTEPPER ostania
pozostaty czes¢ widkna przed swiattem. Poniewaz

widkno wykonane jest z materiatu
przewodzacego $wiatto, zaleca sie kierowac
Swiattowdd od strony nieutwardzanego odcinka
widkna. Wcisna¢ wtdkno takze do przestrzeni
miedzyzebowych. Upewni¢ sig, ze trojkaty
miedzyzebowe nie sa blokowane przez widkno i
kompozyt.

Pokrycie i opracowanie kornicowe szyny

Po wstepnym utwardzeniu, cata szyne pokry¢
cienka warstwa kompozytu. Nalezy uwzglednic,
ze w obszarach przylegania szyny do zeba
(adhezyjnych) wtdkno moze by¢ pokryte cienka
(0,5 mm) warstwa kompozytu. Nastepnie
utwardzi¢ swiattem catg szyne, kazdy zab lub
obszar objety zasiegiem $wiatta przez 40 sekund.
Nalezy uwazac, aby nie przecia¢ wtdkna podczas
wykariczania/polerowania szyny.

N

PERIODONTOLOGICZNE SZYNOWANIE
ZPREPARACJA ROWKA W ODCINKU PRZEDNIM
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IBOCZNYM.

Etapy procedury zaktadania szyny sg takie same jak
w przypadku szyny adhezyjnej z wyjatkiem prepa-
racji rowka mezjalnego lub dystalnego w obrebie
korony szynowanego zeba.

1. Preparacja rowka w zebach
Wypreparowac rowek do szynowania zebow
o minimalnej szerokosci 2 mm.
Idealna preparacja powinna obejmowac szkliwo,
poniewaz zapewni najlepsze potaczenie.
W miejscu kontaktdéw zgryzowych, optymalna
grubos¢ warstwy kompozytu na wioknie wynosi
1-2 mm. Brzegi rowka powinny byc¢ zuko$nione,
gdyz to zapewni najlepsze przyleganie brzezne
i zwiekszy powierzchnig trawionego szkliwa
faczong z kompozytem.
W miare mozliwosci umiesci¢ kliny w przestrze-
niach miedzyzebowych, aby trojkaty miedzy-
zebowe nie byty wypetnione kompozytem.
W przypadku pracy bez klindw, nalezy pamigtac,

23/05/2023

08:25



ze trojkaty miedzyzebowe muszg pozostac wolne
od kompozytu.

2.0dmierzanie i odcinanie wtékna
Odmierzy¢, na przyktad za pomocg sondy
periodontologicznej lub nici dentystycznej,
diugos¢ widkna niezbedna do przygotowania w
spreparowanym rowku szyny z widkna everStick-
PERIO. Otworzy¢ opakowanie foliowe i uzy¢
pesety do wyciggniecia odpowiedniej ilosci
widkien osadzonych na silikonie. Uzywajac
ostrych nozyczek odcigc niezbedna ilos¢ widkien
wraz z silikonem. Chroni¢ wiokno przed $wiattem
poprzez umieszczenie go pod przykryciem
w trakcie przygotowywania zebdw objetych
szynowa-niem. Zamknac szczelnie torebke
foliowg za pomoca jej nalepki. Torebke z
widknami, kiedy nie sa uzywane przechowywac
w lodéwce (w temperaturze od 2-8°C).

3. Wytrawianie zebow
Wypreparowany rowek wytrawi¢ dokfadnie

kwasem ortofosforowym postepujac zgodnie z
instrukcjami producenta materiatu taczacego.
Wytrawione powierzchnie zebdw sptukac woda i
osuszy¢ starannie powietrzem. Tak jak w
przy-padku wszystkich uzupetnien taczonych
adhezyjnie absolutnie konieczne jest suche pole
operacyjne i wysoce zalecane jest stosowanie
izolacji przy uzyciu koferdamu.

.Nanoszenie materiatu taczacego
Na powierzchnie wypreparowanego rowka
nanies¢ bond zgodnie z instrukcjami producenta
materiatu faczacego. Materiatfaczacy utwardzi¢
Swiattem wedtug zaleceri producenta.

. Aplikacja ptynnego kompozytu
Natozy¢ cienkg warstwe ptynnego kompozytu
(np. G-aenial Universal Flo do wypreparowanego
rowka. Uwazac, aby nie blokowac¢ kompozytem
tréjkatow miedzyzebowych. Nie utwardzac
kompozytu $wiattem na tym etapie.

6.Umiejscawianie i utwardzanie wtékna

IS

w
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Swiattem

Zdjac biaty papier ochronny i uzy¢ pesety do
wyjecia wiokna z wgtebienia w silikonie. Usunac z
widkna wszelkie pozostatosci silikonu. Umiesci¢
wiokno w rowku na wierzchu nieutwardzonego
kompozytu ptynnego.

Wcisna¢ widkno do ptynnego kompozytu przy
uzyciuinstrumentu StickCARRIER. Utwardzi¢ wstepnie
widkno, na kazdym zebie oddzielnie przez okoto 5
sekund, za pomoca lampy polimeryzacyjnej.
Podczas utwardzania $wiattem uzywac
instrumentu StickSTEPPER z szerokg koricdwka do
ostaniania reszty wtokna przed swiattem.
Poniewaz widkno wykonane jest z materiatu
przewodzacego swiatto, zaleca sie nie kierowac
Swiattowdd na nieutwardzany odcinek witékna.
Pokrycie i opracowanie koricowe szyny

Pokry¢ szyne i wypetnic rowek 1-2 mm warstwg
kompozytu. Nastepnie utwardzi¢ swiattem catg
szyne przez 40 sekund na kazdy zab lub obszar
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objety zasiegiem $wiatta. Dopasowac w zgryzie

i opracowac koncowo szyne. Nalezy uwazac, aby
nie przecig¢ wtdkna podczas opracowywania

i polerowania szyny.

WSKAZOWKI | ZALECENIA

Widkno musi by¢ zawsze pokryte w catosci
kompozytem.

Stosowac do izolacji koferdam w celu zapewnienia
suchosci pola operacyjnego.

Do pracy z wtdknami starac sie zawsze uzywac
narzedzi, aby unikna¢ zanieczyszczenia,

np. pudrem z rekawiczek.

Do odcinkowego utwardzania wiokna uzywac
narzedzia StickSTEPPER.

Szyne umiejscowic jak najblizej brzegu siecznego
na zebach w przednim odcinku.

Jezeli po umieszczeniu widkna, okaze sie, ze jest
zbyt diugie, skréci¢ go wierttem diamentowym na
etapie opracowywania koricowego szyny. Nanie$¢

Swiattoutwardzalna, nie zawierajaca wypetniaczy i
substandji rozpuszczajacych zywice metakrylowg
(np. GC Modeling Liquid) na odstonietg
powierzchnie witdkna, rozdmuchac zywice na
cienka warstwe i utwardzi¢ $wiattem. Widkno
ponownie pokry¢ starannie kompozytem.
Nalezy unikac ciecia widkien w fazie opracowy-
wania koncowego.

Na powierzchni kontaktow zgryzowych,
optymalna grubos¢ warstwy kompozytu na
widknie wynosi okoto 1-2 mm.

PRZECHOWYWANIE: Produkty everStick powinny
by¢ zawsze przechowywane w lodéwce (2-8°C).
Ponadto, produkty te nalezy chroni¢ przed Swiattem
umieszczajac je w szczelnych opakowaniach
foliowych bezposrednio po uzyciu. Podwyzszona
temperatura i ekspozycja na intensywne swiatto
moze skroci¢ okres przydatnosci produktow
everStick do uzycia.
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Przed uzyciem, produkty nalezy wyjac¢ z loddwki

i otworzy¢ opakowanie foliowe, ale trzymac z dala
od intensywnego $wiatta dziennego lub sztucznego
oswietlenia. Podczas odcinania wigzki widkien, reszta
tasmy pozostajaca wewnatrz opakowania foliowego
powinna by¢ chroniona przed dostgpem $wiatfa.
Bezposrednio po odcieciu dtugosci wiokna potrzebnej
do wykonania szyny, opakowanie foliowe szczelnie
zamknac i ponownie umieéci¢ w lodowce.

(Okres przydatnosci do uzycia: 2 lata od daty produkgji)

OPAKOWANIA

everStick Intro

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

Tx StickREFIX D instrument silikonowy
everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER instrument reczny;
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1x StickREFIX Dinstrument silikonowy

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

6mL GC Modeling Liquid w butelce;

2 ml G-zenial Universal Flo w strzykawce;

20 koricéwek dozujacych, 1 ostona przed $wiattem;
1x StickREFIX D instrument silikonowy;

1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

Uzupetnienia

2 x 12 cm wiagzka witdkna; 1 x 8 cm wigzka wiokna
UWAGA: Stosowanie kliniczne produkéw wymaga
starannosci i ostrzezenia pacjenta przed $cieraniem
powierzchni mocujgcej wiokna, gdyz odstoniete
moga powodowac podraznienia.

Jesli powierzchnia wiazki wiokien jest sucha, ale w
petni podatna na zginanie i nie jest spolimeryzowana,
dodanie kropli swiattoutwardzalnej, zywicy
metakrylowej nie zawierajacej wypetniaczy i substancji
rozpuszczajacych (np. GC Modeling Liquid) przywrdci

elastyczno$c i mozliwos¢ pracy materiatem.
Polimeryzacje mozna zaobserwowac jako biate plamy
na powierzchni giecia podczas zginania wiazki.
Bezposrednio po koricowym, 40-sekundowym
utwardzaniu $wiattem wiékna everStick nie osiggaja
jeszcze swojej petnej wytrzymatosci. Polimeryzacja
widkien jest dalej kontynuowana w ciggu kolejnych
24 godzin.

Instrumenty reczne StickSTEPPER, StickCARRIER oraz
narzedzia silikonowe StickREFIX D, StickREFIX L przed
uzyciem nalezy sterylizowac.

OSTRZEZENIE: Zawsze powinny by¢ uzywane $rodki
ochrony indywidualnej (PPE), takie jak rekawice, maski
i okulary ochronne. Niespolimeryzowana zywica moze
wywotac u niektorych osob skorng reakcje alergiczna
na akrylany. Jesli dojdzie do kontaktu skory z zywica,
skére zmy¢ doktadnie woda z mydfem. Unikac kontaktu
nieutwardzonego materiatu ze skorg, btong sluzowa
lub oczami. Niespolimeryzowane produkty everStick
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moga miec lekko podrazniajace dziatanie i w rzadkich
przypadkach prowadzi¢ do reakgji uczuleniowej na
metakrylany. W pracy z produktami everStick zalecane
jest stosowanie rekawic bezpudrowych. Wiékno
everStick przed utylizacja nalezy spolimeryzowac.
Niektdre produkty wymienione w niniejszej
instrukcji stosowania moga byc sklasyfikowane jako
niebezpieczne zgodnie z GHS.

Zawsze nalezy zapoznac sie z kartami charakterystyki
dostepnymi na stronie: http://www.gceurope.com
lub dla obu Ameryk http://www.gcamerica.com
Mozna je réwniez otrzymac od dostawcy.

Podsumowanie Bezpieczenstwa i Wynikdw
Klinicznych (SSCP) mozna znalez¢ w bazie danych
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed)
lub kontaktujac sie znami pod adresem Regulatory.
gce@gc.dental.

Ostatnia aktualizacja: 05/2023
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Inainte de utilizare cititi cu atentie instructiunile de
folosire.

CE ESTE everStick®PERIO?

Fibrele everStickPERIO sunt o combinatie de fibre
de sticla si matrice permeabild din gel polimeric/
rasinic, fiind concepute pentru utilizarea in
stomatologie ca material de rezistentd. Gelul
polimeric/rasinic fixeaza fibrele de sticla individuale
intr-un fascicol, care faciliteaza manipularea fibrelor.
Fascicolul de fibre este flexibil si lipicios, fapt ce
permite adeziunea simpla si sigura la dinte.
Indicatia principala a fibrelor everStickPERIO este
imobilizarea dintilor.

Imobilizéri periodontale de mentinere a
suprafetei si intra-coronare

- Imobilizari linguale/palatinale

« Imobilizari labiale

- Imobilizari ocluzale

CONTRAINDICATII

Tn cazuri rare produsul poate cauza sensibilitate la
anumite persoane. Daca apar astfel de reactii, opriti
utilizarea produsului si adresati-va unui medic.

COMPOZITIE
Banda sau retea de fibre de sticla de tip e.

INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE:

IMPORTANT: Fibrele everStickPERIO trebuie
pozitionate in apropierea marginii incizale pentru a
minimaliza fortele care vor actiona asupra
imobilizarii. Deasemenea, imobilizarea nu trebuie
sa interfereze cu contactele ocluzale e.x. pe
suprafata palatinala a dintilor anteriori superiori
Fixarea punctelor cu compozit nu oferd o adeziune
suficienta intre imobilizarea cu fibre si suprafata
dentara. Realizati adeziunea imobilizarii cu fibre la
dinti pe toatd lungimea acestora.

La adeziunea pe suprafetele dentare, acoperiti
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fascicolul de fibre cu un strat subtire (0.5 mm) de
compozit, incluzand zonele aproximale. La
contactul ocluzal in cazul imobilizarilor intra-coro-
nare, grosimea optima a stratului de compozit
aplicat pe fibre este de aproximativ 1-2 mm.
Imobilizarile din zona anterioard superioara nu au
in mod obligatoriu spatiu palatinal pentru o
imobilizare fixata pe suprafatd, datorita ocluziei.
Prin urmare, trebuie luate in considerare o atela
canelatd intra-coronarad sau o atela labiald fixata pe
suprafata.

In cazul unei imobilizari palatinale/linguale in zona
anterioard, poate fi utilizata o fibrd aditionald scurta
pentru a compensa fortele ocluzale care au
tendinta de a disloca imobilizérile din fibra in zona
caninilor. Fibra aditionala se atageaza pe suprafata
labiald a caninului si pe partea laterala a incisivului.

IMOBILIZARE PERIODONTALA FIXATA PE
SUPRAFATA iN ZONA ANTERIOARA
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1. Méasurarea si decuparea fibrei
Pentru a pregati imobilizarea cu fibre everStickPERIO,
masurati lungimea fibrei necesara pentru arcada
dentara utilizand, de ex., o sondd periodontala
sau ata dentara. Deschideti folia ambalajului si cu
ajutorul unei pensete extrageti o cantitate
adecvata de fibre invelite in silicon. Folositi o
foarfecd ascutitd pentru a taia cantitatea
necesara de fibre impreuna cu siliconul. Feriti
fibrele de lumind acoperindu-le cu un capac de
protectie in timpul preparérii dintilor ce vor fi
imobilizati. Inchideti etans folia ambalajului cu
ajutorul benzii adezive. Pe perioada in care nu
este folosit, pastrati ambalajul la frigider (la o
temperaturd de 2-8°C, 35,6-46,4°F)

2.Curatarea suprafetelor dentare
Adeziunea imobilizarii din fibrd la suprafetele
dentare trebuie realizaté pe toaté lungimea fibrei.
Curatati suprafetele dentare cu o perie si apa, clatiti
si uscati zona cu aer. Introduceti separatoare tip

w

pana in spatiile interproximale in functie de
necesitate, astfel incat spatiile ce trebuie curdtate
s& nu fie acoperite de compozit. In cazul in care
lucrati fara separatoare tip pand, aveti grijd sa nu
blocati aceste spatii cu compozit - a se vedea
punctul 5.

.Demineralizarea suprafetelor dentare

Demineralizati suprafetele dentare si spatiile
interproximale cu acid orto-fosforic, in zona
imobilizarii, conform instructiunilor producatoru-
lui agentului de adeziune. Este de preferat sa
demineralizati o zond putin mai larga decat
necesar si nu 0 zona mai ingustd. Timpul
recomandat pentru demineralizarea smaltului in
zonele de fixare pe suprafaté este de 45 pand la
60 secunde. Dupa demineralizare, clatiti cu apa si
uscati cu aer suprafetele dentare. La fel ca siin
cazul tuturor restaurarilor ce necesita adeziune,
un camp operator uscat este absolut necesar si
este recomandatd izolarea cu diga.
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4. Adeziunea suprafetelor dentare
Pentru adeziune, utilizati tehnica de adeziune
conform instructiunilor producatorului agentului
de adeziune. Aplicati agentul de adeziune pe toata
suprafata de adeziune. Foto-polimerizati agentul
de adeziune conform instructiunilor producatorului.

. Aplicarea compozitului fluid
Aplicati pe suprafata dentara un strat subtire de
compozit fluid (de exemplu G-aenial Universal Flo)
pe toata lungimea fascicolului de fibre. Acoperiti
cu atentie zona de adeziune cu un strat subtire (de
aproximativ 0.5 mm) de compozit incluzand spatiile
aproximale. Pastrati un spatiu suficient pentru
curatarea spatiilor aproximale. Nu fotopolimerizati
compozitul in aceastd etapa.

. Pozitionarea si foto-polimerizarea fibrei
Indepdrtati folia albd de protectie si utilizati o
pensetd pentru a extrage fibrele din invelisul de
silicon. Indepartati orice urma rezidual de silicon
de pe fascicolul de fibre. Pozitionati fascicolul de

w

o
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fibre peste compozitul fluid nepolimerizat. In
zona anterioarg, fibrele trebuie aplicate cat mai
incizal posibil. Asigurati-va ca nu vor fiin ocluzie.
Pozitionati mai intai unul din capetele fascicolu-
lui de fibre prin presarea acestuia cu instrumen-
tul StickSTEPPER (sterilizati instrumentul fnainte
de utilizare). Pre-polimerizati fibrele pozitionate,
pe fiecare dinte in parte, timp de aproximativ 5
secunde, cu ajutorul unei lampi de foto-
polimerizare. Instrumetul StickSTEPPER
protejeaza restul fibrelor de lumind. Deoarece
fibrele sunt realizate dintr-un material conductor
de luming, se recomanda ca lampa de foto-
polimerizare sa fie pozitionatd astfel incat sa nu
ia contact cu fascicolul de fibre nepolimerizate.
Presati fascicolul si in spatiile aproximale.
Asigurati-va cd ambrazurile nu sunt blocate cu
fibrd sau compozit.

. Acoperirea si finisarea imobilizarii
Dupé pre-polimerizare, acoperiti complet

imobilizarea de fibre cu un strat subtire de
compoxzit. In zonele cu fixare pe suprafatd
fascicolul de fibre poate fi acoperit cu un strat
subtire (0.5 mm) de compozit. Apoi foto-
polimerizati timp de 40 secunde, fiecare dinte
sau zona de acoperire a lampii de foto-
polimerizare in parte. Asigurati-va ca nu tdiati
fibra in timpul finisérii/lustruirii imobilizarii.

IMOBILIZARE PERIODONTALA INTRA-
CORONARA A DINTILOR ANTERIORI $I
POSTERIORI

Etapele imobilizarii intra-coronare sunt identice cu
cele ale imobilizarii fixate pe suprafata cu exceptia
preparatiei unui sant, mezial spre distal, pe dintii ce
vor fiimobilizati.

1. Preparatia santului dentar
Realizati un sant pentru dintii ce vor fiimobilizati
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cu o latime de minim 2 mm. Ideal acesta trebuie
realizat in smalt deoarece astfel veti obtine cea
mai buna adeziune. La contactul ocluzal, grosimea
optima a stratului de compozit ce acopera fibrele
este de 1-2 mm. Marginile santului trebuie
bizotate pentru a asigura o integritate marginald
buna si a largi suprafata de smalt demineralizatd
pentru adeziunea compozitului. Daca este posibil,
utilizati pene de separare in spatiile aproximale
astfel incat ambrazurile sa nu fie acoperite de
compozit. Daca lucrati fard pene de separare,
asigurati-va ca ambrazurile nu sunt acoperite
de compozit.

.Masurarea si decuparea fibrei

Masurati lungimea necesaré a fibrei pentru
prepararea unei imobilizari cu fibre everStickPERIO
pentru santul realizat, utilizand, de exemplu, o
sonda periodontald sau atd dentara. Deschideti
folia ambalajului si cu ajutorul unei pensete
extrageti o cantitate adecvata de fibre invelite in
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silicon. Folositi o foarfeca ascutita pentru a taia
cantitatea necesara de fibre impreuna cu siliconul.
Feriti fibrele de lumina acoperindu-le cu un capac
de protectie in timpul prepararii dintilor ce vor fi
imobilizati. Inchideti etans folia ambalajului cu
ajutorul benzii adezive. Pe perioada in care nu
este folosit, pastrati ambalajul la frigider (la o
temperatura de 2-8°C, 35,6-46,4°F)

.Demineralizarea suprafetelor dentare

Demineralizati santul preparat cu acid orto-fosforic
conform instructiunilor producatorului agentului
de adeziune. Dupa demineralizare, cltiti cu apa
si uscati cu aer suprafetele dentare. La fel ca siin
cazul tuturor restaurarilor ce necesita adeziune,
un camp operator uscat este absolut necesar si
este recomandatd izolarea cu diga.

Adeziunea suprafetelor dentare

Adeziunea la zona santului preparat se
realizeaza conform instructiunilor
producdtorului agentului de adeziune.

w

o

Foto-polimerizati agentul de adeziune conform
instructiunilor producatorului

. Aplicarea compozitului fluid

Aplicati pe santul preparat un strat subtire de
compozit fluid (de exemplu G-zenial Universal
Flo) Asigurati-va ca ambrazurile nu sunt blocate
cu compozit. Nu fotopolimerizati compozitul in
aceastd etapa

. Pozitionarea si foto-polimerizarea fibrei

Indepértati folia alba de protectie si utilizati o
penseta pentru a extrage fibrele din invelisul de
silicon. Indepértati orice urmé reziduala de silicon de
pe fascicolul de fibre. Pozitionati fascicolul de fibre in
santul dentar peste compozitul fluid nepolimerizat.
Presati fascicolul de fibre in compozitul fluid

cu ajutorul instrumentului Stick CARRIER.
Pre-polimerizati fibrele pozitionate, pe fiecare
dinte in parte, timp de aproximativ 5 secunde, cu
ajutorul unei ldmpi de foto-polimerizare. Pe
perioada foto-polimerizarii utilizati instrumentul
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StickCARRIER pentru a proteja restul fibrelor de
lumind. Deoarece fibrele sunt realizate dintr-un
material conductor de luming, se recomanda ca
lampa de foto-polimerizare sd fie pozitionata
astfel incat sa nu ia contact cu fascicolul de fibre
nepolimerizate.

Acoperirea si finisarea imobilizarii

Acoperiti imobilizarea si umpleti santul dentar
cu un strat de compozit de 1-2 mm. Apoi
foto-polimerizati intreaga imobilizare timp de
40 secunde, fiecare dinte sau zona de acoperire
a lampii de foto-polimerizare in parte. Ajustati
ocluzia si finisati imobilizarea. Asigurati-va cd nu
taiati fibra in timpul finisarii/lustruirii
imobilizarii.

45
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SFATURI $| RECOMANDARI

Fibra trebuie intotdeauna acoperita complet cu
compozit.

Utilizati izolarea cu digé pentru a asigura un camp
operator uscat.

Incercati intotdeauna sa manevrati fibrele cu
instrumente adecvate pentru a evita contamin-
area e.x. manusi pudrate.

Utilizati instrumentul StickSTEPPER pentru
polimerizarea pe sectiuni a fascicolului de fibre.
In zona anterioara pozitionati imobilizarea cat mai
aproape posibil de marginile incizale ale dintilor.
Dacd, dupa pozitionarea fibrei, observati ca
aceasta este prea lungd, ajustati-o cu o frezd
diamantata in timpul etapei de finisare a
imobilizarii. Aplicati o rasina fotopolimerizabila, pe
bazd de metacrilat, fard solventi (ex. GC Modeling
Liquid) pe suprafata expusa a fibrei, pulverizati
rasina intr-un strat subtire si fotopolimerizati.
Acoperiti din nou fibra cu compozit.

- Evitati taierea fibrelor in timpul etapei de finisare.

- In zona de contact ocluzal, grosimea optima a
stratului de compozit ce acoperd imobilizarea este
de aproximativ 1-2 mm.

DEPOZITARE: Produsele everStick trebuie
depozitate intotdeauna la frigider (2-8°C,
35,6-46,4°F). In plus, produsele trebuie ferite de
lumina prin péstrarea lor in folia inchisa de
ambalare dupa utilizare. O temperaturé ridicata si
expunerea la lumind intensa pot scurta durata de
viata a produselor everStick.

Inainte de utilizare, produsele sunt scoase din
frigider, iar folia ambalajului se deschide,
pastrandu-se ferite de lumina solara/artificiala
intensa. In timpul taierii fascicolului de fibre, restul
fascicolului de fibre rdmas in ambalaj trebuie ferit
de lumind. Imediat dupa tdierea unei cantitati
suficiente de fibre pentru constructie, folia
ambalajului se sigileaza cu atentie si se depoziteazd
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din nou la frigider.
(Valabilitate pe raft : 2 ani de la data fabricérii)

AMBALARE

everStick Intro
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D instrument cu maner de silicon

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm?everStickNET: 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER instrument manual;

1x StickREFIX D instrument cu maner de silicon

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;
6mL GC Modeling Liquid flacon;

2 ml G-aenial Universal Flo seringd;

20 varfuri de dozare,
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1 capac de protectie;
1x StickREFIX D instrument cu maner de silicon;
1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

Rezerve
2 x 12 cm fascicol de fibre
1x 8 cm fascicol de fibre

NOTA: Produsele trebuie utilizate clinic cu atentie,
iar pacientul trebuie avertizat sa nu abrazeze
suprafata imobilizarii pentru a evita aparitia
iritatiilor cauzate de expunerea fibrelor.

In cazul in care suprafata fascicolului de fibre pare
uscatd, dar este complet flexibild si nepolimerizata,
prin addugarea unei picaturi de rasina fotopolimeri-
zabila, pe baza de metacrilat, fara solventi (ex. GC
Modeling Liquid) veti reface elasticitatea/
capacitatea de lucru a materialului.

Polimerizarea poate fi observata sub forma unor
pete albe situate in zona de curbare atunci cand

fascicolul este indoit.

Fibrele everStick nu ating nivelul maxim de rezistentd
imediat dupa foto-polimerizarea de 40 secunde.
Polimerizarea fibrelor va continua si in urmatoarele
24 de ore.

Instrumentele manuale StickSTEPPER, StickCARRIER
si instrumentele cu maner de silicon StickREFIX D,
StickREFIX L trebuie sterilizate inainte de utilizare.

ATENTIE: Echipamentul personal de protectie cum
ar fimanusi, masca si ochelari de protectie trebuie
utilizat intotdeauna. In cazul anumitor persoane,
rasina nepolimerizata poate cauza sensibilizarea
pielii la acrilate. Daca pielea dumneavoastra intra in
contact cu rasina, spalati bine cu sapun si apa. Evitati
contactul materialului nepolimerizat cu pielea,
membrana mucoaselor sau ochii. Produsele
everStick nepolimerizate pot avea un usor efect
iritant si pot provoca in cazuri rare sensibilizarea la
metacrilate. Este recomandatd utilizarea manusilor
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nepudrate cu produsele everStick. Polimerizati
everStick inainte de evacuarea deseurilor.

Unele produse mentionate in aceste Instructiuni de
Folosire pot fi clasificate ca fiind periculoase
conform GHS. Familiarizati-va intotdeauna cu Fisele
de Sigurantd disponibile la:
http://www.gceurope.com

sau pentru America

http://www.gcamerica.com

Pot fi obtinute deasemenea de la distribuitorul
dumneavoastra.

Pentru Sumarul datelor de siguranta si Performanta
Clinica (SSCP) va rugam s consultati baza de date
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed)
sau sd ne contactati la Regulatory.gce@gc.dental

Revizuit ultima data: 05/2023
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HepEﬂ npUMeHeHneM BHUMATeNbHO NpoYTnTe
NHCTPYKUWIO.

YTO TAKOE everStick®PERIO?

ApmupyioLiee CTeKNoBONOKHO everStickPERIO
npeAcTaenAeT cobor KOMOUHALMIO CTEKNOBONOKOH
W NPOHVIL|aeMOow NONUMEPHO-NNACTMacCOBOW
renesoi MaTpyLibl; MaTepyan npeaHasHadveH ana
MCNOSb30BaHVIA B CTOMATONOMU B KauecTse
yKpennaioLero BofokHa. lMonnmepHo-nnactmacco-
BbIll reflb 0ObeAUHAET OTAENbHbIE CTEKNOBONOKHA B
€[VIHYIO NNEHTY, 1 B TaKOM Bufe paboTaTb C
BOJIOKHaMK ropasfjo yaobHee. [Monyuusluanca
BOJIOKOHHaA NleHTa r1bKas 1 Kneiikas, 4to
No3BONAET NIErko U HaAéXHo GUKCUPOBATD ee Ha
3ybax.

OcHOBHOE NoKasaHyie K NPYMeHeHo apMypyioLLe-
ro CTeknoBonokHa everStickPERIO — wuHrposaHue
3y608.

LUnHMpoBaHME NOBEPXHOCTHO-NHTAKTHBIX 1
NopaKéHHbIX 3y60B

+ f3bluHble/HebHbIe WiHbI

+ BectnbynapHbie WiiHbl

+ OKKNIO3VIOHHbIE WHbI

COCTAB
0O6paboTaHHbIN CNAHOM CTEKOBONOKOHHbI
POBUHT 1Nt

MPOTUBOMNOKA3AHUA

B PenKnx Cnyyasax y HEKOTOPbIX NauveHToB
HaﬁJ'IK)LlaETCﬂ MNOBbIWEHHaA Y4yBCTBUTENbHOCTD K
maTepuany. B cnyyae BO3HVKHOBEHWA NOAOOHbIX
annepruyecknx peakumin HemeaneHHo NpekpaTiTe
MCNONb30BaHWe MaTepuana 1 0bpaTuTech K Bpady
COOTBETCTB}/)OLL(EIZ cneynanmsaunn.

WHCTPYKL U MO NPUMEHEHUIO:

BAXHO: BonokHa everStickPERIO Heobxoaumo
pa3meLlaTh Kak MOXKHO 61xe K pexyLuemy Kpato
ANA TOro, 4T06BI CBECTM K MWHNMY CWSTbI, KOTOPbIE
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6yayT BO3AGMCTBOBATD Ha WMHY. TaK e WiHa He
AOSKHa NPENATCTBOBATL OKK/IO3MOHHOMY
CMbIKaHWI0, Hanpumep B 061acTn HebHoOM nosepx-
HOCTU BEPXHUX NepeaHuX 3y6os. ToueyHan
¢I/IKCSL\VI5! KOMTMO3WTOM He obecrneynsaet
HaZleXXHOro Kpennexua BOJIOKOHHOW WWHbBI K
NOBEPXHOCTY 3y60B. DUKCHPYIITE BONOKOHHYIO
LWNHY Ha 3y6bl KOMMO3UTOM NO BCEN ANIMHE LWKHBI.
Mpw dUKCaLMK WIHBI Ha NOBEPXHOCTb 3y608
HaHeCUTe Ha BOTOKHO TOHKMM (0.5 MM) con
KOMMNO3U1Ta, BK/IKOYAA aNpPOKCMMarnbHbIe MDOMEXYT-
Kku. Mpy drkcaumm Wikl B NonocTv 3yba Ha
KeBaTeNbHOW NOBEPXHOCTN ONTUManNbHaA TONUWMHa
CNOA KOMMNO3MTa, HAHOCUMOTO NOBEPX BONOKHa,
cocTtasnaet NpubansnTenbHoO 1-2 Mm. Mpw dpukcaumm
LUNMHBI Ha BEPXHUX NepeaHux 3ybax ¢ HebHOM
CTOPOHbI U3-3a 0cobeHHOCTeN NpuKyca He Bcerga
NMeeTca AOCTaTOYHO MeCTa ANA NOBEPXHOCTHOrO
WMHUPOBAHWA. B Takvx Cnyyanx cneayet paccmo-
TPETb BO3MOXHOCTb LMHUPOBAHNA C HEOHOM
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CTOPOHbI C YCTaHOBKOW WWHbI B NPEABAPUTENBHO
NOArOTOBNEHHbIE Yry6neHuna, 6o BO3MOKHOCTb
NOBEPXHOCTHOIO WUHMPOBAHWA C BECTVNOYNAPHON
CTOPOHbI. [Py WHHYPOBaHNI GPOHTaNbHOM rPYNMbI
3y608 ANA NPUAAHUA AOMONHUTENBHON NPOYHOCTY
A3bIYHOM/HEOHON LMHE B 0BNACTY KNBIKOB MOXHO
N06aBNTb KOPOTKUI KYCOK BONOKHa, KOTOPbIN
MOMOXET CHATb U3ObITOUHYIO OKKITIO3MOHHYIO
HarpysKy C W1HbL. JoNoaHUTENbHOE BONOKHO
GUKCUpPyeTCA Ha BECTUOYNAPHbIX MOBEPXHOCTAX
Knblka 1 60KOBOrO pesua.

MOBEPXHOCTHOE MAPOAOHTAJIbHOE
LIMHWPOBAHUE OPOHTAJIbHOW IPYMIbl 3Y60B
1.0TmepuBaHue n oTpe3aHune BOJIOKHa
lNepen Hayanom WHNMPOBaHNA C MOMOLLbIO
BOMOKHa everStick®PERIO oTMepbTe ero HyKHyi0
LNVHY Ha 3y6HON Ayre, NCMONb3ys, Hanpumep,
3y6HOI dnocc unw 30HA. OTKPOITE MaKoBKY 13
GOonbrt 1 C NOMOLLBIO NMHLIETa BLITAHNUTE

NoAXoAALLee BONOKHO B CUIIMKOHOBO 06EpTKe.
OCTpbIMI HOXHMLaMI 0BpeXbTe BONOKHO BMeCTe
C CUIMKOHOBOW OBEPTKOM O HEOGXOANUMON ANNHI.
33U_\I/HJ_LBIZTE BOJIOKHO OT nonagaHuna ceeTa Ha
nepunog noarotoskn pa6oumx HOBerHOCTE\Z
3y608. [1710THO 3aneyaTanTe NakeT ¢ NOMOLLbIO
€ro Knewikolt YacTu. B nepepbiBax Mexay
NpUMeHeHNAMM MaTepuana xpaHuTe naket B
xonoanneHuke (Mpv Temneparype 2-8°C, 35,6-46,4°F).
2.0yncTKa noBepxHocTel 3y6oB
BonokoHHas WwiiHa AONXHa 6bITb 38¢MKCVIDOBBHB
Ha NOBEPXHOCTb 3y6OB MO BCell CBOEN ANViHE.
OuncTrTe NOBEPXHOCTH 3y6OB C MOMOLLbIO BOABI 1
MOPOLLKa Nem3bl, (POMOITE BOAOW U BbICYLINTE
BO3YXOM. YcTaHoBMUTE KNVHBbA B anpokcrMasibHble
NPOMEXYTKU BO n3bexaxvie nonagaHna B HNX
komno3wuTa. Ecim bl pa60TaeTe 6e3 KNNHbEB,
BHUMATENbHO ClliefuTe 3a Tem, YTobbl
TUrMieHnyeckne NPOCTPaHCTBa He 3abunncs
KOMMMO3WTOM — CMOTPU MYHKT 5.
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3.MpoTp pXHOCTel 3y60B
TuwaTensHo NPoTpasmTe paboune NOBEPXHOCTY
3)/60B, BK/KOYAA anpoKCMManbHble MPOMEXYTKH,
opTopOCHOPHOI KNCNOTOW; B NpoLiecce
NpOTPasIMBaHNA TOYHO Cﬂeﬂy\ZTe WHCTPYKUMAM
npoussoanTena aaresusa. [potpaenvisaHre
uyTb Bonee WMPOKON 30HbI, Yem TpebyeTca ana
paboTbl, NpeanoYTUTENbHER, YeM NPOTPaBUTL
MeHee HeobXxoAMMON NAoLaau.
PEKOMEHQOBEHHOE BpemA NPOTPaBIMBaHNA SMann
[NA VIHTaKTHbIX 3y60B OT 45 0 60 cekyHA. [ocne
NPOTPaBNMBaHWA TLWaTebHO NPOMOWTE BOAON
0bpaboTaHHble NOBEPXHOCTH, 3aTeM NPOCyLWNTe
nX CTpyel Boayxa be3 npumeceit. Kak n npu pabote
C niobbIMn APYruMn aare3vBHbIMU KOHCTPYKUMAMMN,
B8 JaHHOM Cnyyae TpebyeTca AobuTCA abCoNoTHO
Cyxoii paboyel NOBEPXHOCTW, a TaKXKe HACTOATENBHO
peKOMeHLYeTCA CNOoNb30BaTb Koddepaam AnA
n3onAumnm pabouero nons.

4.06paboTKa noBepxHocTel 3y60B aaresnsom
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HarecuTe BblGpaHHbI Bamn agresus, cobniogan
MHCTPYKLUM NO ero NpUMeHeHmio, NpeaocTas-
NeHHble Npov3BoAUTeNeM afire3nsa. Aresns
CrieflyeT HaHeCTy Ha BCIO NOBEPXHOCTb 3y6a,
noanexatlyio 6oHanHry. Monuvepriyiite aresns 8
COOTBETCTBIY C MHCTPYKLIMAMY €70 NPOV3BOAUTENA.
5.HaHeceHue TeKyyero Komnosuta
HaHecunTe TOHKWI COV TeKyYero kKomnosuTa
(Hanpumep, G-aenial Universal Flo) Ha nosepxHoCTb
3y608 Ha BCIO LIMPVIHY BONIOKOHHOW NIEHTbI.
TuwaTenbHO NOKpoTe TOHKKMM (0Kono 0.5 Mm)
CloeM KOMMOo3WTa BCo paboyyio NOBEPXHOCTb,
BKJ1104aA aNPOKCVIMabHbIE NPoMesxy Tk, OcTaBnanTe
[IOCTaTOYHble FUrMeHnyeckue NpocTpaHcTea. He
NonMMepK3yiiTe KOMMNO3UT Ha STOW CTaauM PaboTbl.
6.YcTaHOBKa 1 nonmmMmepusauna BONOKHa
CHUMKTe Benyio 3aLWnUTHYI0 Gymary, v C TOMOLLbIO
MUHLETa BbITAHWTE BONIOKHO W3 yrnybneHus 8
CUNVKOHe. YianuTe BCe OCTaBLIMECA YachLibl
CUNVKOHa C NOBEPXHOCTY BONIOKOHHOW NEHTbI.

YNoXuTE BONOKHO MOBEPX HEMONVIMEPU30BAHHOTO
Tekyyero komnosuta. Mpwu pabote ¢ PPOHTaNBHON
rpynno 3ybos ctapaiTtecs NoMecTHTb BOOKHO
KaK MOXHO Be K pexyLemMy Kpato, HO Mpu ToM
BHE 30HbI MPKKyca. CHauana yCTaHoBUTE Ha HyKHOe
MECTO OfIUH KOHEL| BONOKOHHO NIeHTbI, NPYAaB1B
€r0 C MOMOLLBIO MHCTPYMeHTa StickSTEPPER
(CTepunV3yitTe MHCTPYMEHT Nepes NCroNb3oBaHMeM).
MposeauTe NpeaBapuTeNbHYIO NOAMMepU3aLnio
BOJIOKHA MO 5 CeKyHA Ha Kaxabin 3y6. Lnpokui
Kpal UHCTpymeHTa StickSTEPPER fonxeH npu
3TOM 3aKpbIBaTh OT CBETa OCTAaTOK BOMOKHA. Tak
KaK BONIOKHO 13rOTOBNIEHO 13 MaTepu1asnos,
XOPOLLO NPOBOAALMX CBET, PEKOMEHAYeTCA
[lepxaTb CBETONPOBOAALMIA HAKOHEUHNK
NONVMEPH3aLMOHHON YCTAaHOBKM C HAKNOHOM B
HanpaeneHum OT HeMoIMMEPK30BAHHOM YacTu
BOJIOKOHHOWI NIeHTbI. BAaBuTe BONOKHO Tak e 11 B
anNPOKCKMaNbHbIe MPOMEXYTKM, COXPaHAA Npu
3TOM IVIrMeHnyeckine NPoCTpaHCTea
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CBOBOAHBIMM OT KOMMO3MTa 1 BONOKHa.

7. 06nnL0BKa N OKOHUYaTeNnbHasA o6paboTka
WWHbI
[Nocne npeaBapvTenbHONM NONMMEPK3aLIM NOKPOIiTe

BCIO BOJTOKOHHY!O LWNHY TOHKMM CJI0EM KOMMO3U1Ta.

ObpatunTe BHUMaHWe — NPU NOBEPXHOCTHOM
WMHNPOBaHWM CTEK/TOBOTOKOHHYIO NEHTY MOXHO
MOKPBIBaTb O4EHb TOHKWM (0.5 MM) Cnoem
KOMMo3WTa. 3aTem ﬂDﬂVIMEpVBy\ZTE BCIO WVIHY, NO
40 CekyHA Ha Kbl 3y0 N yUacToK, OXBaTbIBaeMbil
papvycom AevcTera ceetoanona. byate
BHVMMATENbHbI 1 He MOBPe/VTe BONOKHA BO BPEMA
OKOHYaTeNbHOM 06PabOoTKM / NONMPOBKM LKHbI.

BHYTPUKOPOHKOBOE MAPOAOHTAJIbHOE
LWMHUPOBAHUWE ®POHTAJIbHOW U
KEBATE/IbHOW IPYNM 3YG0B

STanbl paboTbl NPU NPOBEAEHNN BHY TPUKOPOHKO-
BOrO WWHMPOBaHWA paKTUUECK! COBMafaloT C
3Tanamu paboTbl NPY NPOBEeHNI NOBEPXHOCTHO-
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O WWHWPOBaHWA, 33 UCKIIOYeHVeM 3Tana
NOArOTOBKM NONOCTU B 3ybax, NOoAnexallyx
WMHWPOBAHWIO; NONOCTL NPenapupyeTca B
HanpasneHum OT LieHTpa K nepudepum.
1.MoaroToBKa yrny6neHns Ans WHbl
OTnpenapupyiite yrnybneHvie Ans nocneaytoLen
YCTAHOBKW WHHbI; MUHUMaNbHaA WUpKHa
yrnybnenus — 2 mm. B uaeane nonocTb onxHa
Pa3MeCcTUTbCA B NPefeNax 3mManu, Tak Kak 310
obecneunT MakcMabHyio aaresuio BoNokHa. Ha
eBaTesIbHOW MNOBEPXHOCTY ONTHUManbHas
TONLMHa C/I0A KOMMNO3MTa, HAHOCMMOTO NOBEePX
BOJIOKHa, COCTaBNAET 1-2 Mm. Kpaa nonoctu
[IO/KHBI ObITb CKOLEHbI, Tak Kak 3TO yBeNnuuT
nnowazb NPOTPaBKM 1 afresnu u,
COOTBETCTBEHHO, HAIEXHOCTb GpuKcaumu. Ecnm
€CTb BO3MOXKHOCTb, YCTaHOBUTE B
VHTEPNPOKCUManbHbIe MPOMEXYTKM KNMHbBA,
ecnu xe Bbl paboTtaeTe 6e3 KNMHLEB, NpocneanTe
3a Tem, YToBbI FUrVieHnYecKre NPOCTPaHCTBa He

330UNMCb KOMNO3UTOM WM BONOKHAMMU.
2.0TmepuBaHune 1 OTpe3aHue BONIOKHa
Mepen Hayanom WVHNPOBaHUA C MOMOLLbIO
BONMOKHa everStick®PERIO oTMepbTe ero Hy»KHy10
LUIMHY NO NOArOTOBNEHHOMY YrybneHuio,
1CNonb3ys, Hanpumep, 3yOHoM Gocc 1nm 30HA.
OTKpoiiTe NakosKy 13 GOLIU 1 C MOMOLLbIO
NUHLETa BbITAHUTE NOAXOAALLEe BOSIOKHO B
CUIMKOHOBOW 06EpTKe. OCTPBIMI HOXHHLLAMM
0bpexbTe BONOKHO BMECTe C CUNVKOHOBO
0BEPTKOI 10 HEOOXOAMMON ANUHBI. 3aluLlanTe
BOJIOKHO OT NOMajlaH1A CBeTa Ha neprop
NOAroTOBKM Paboymx NoBePXHOCTEN 3y60B.
[noTHO 3anevaTaiiTe NakeT C NOMOLLbIO ero
KneiKol yacTu. B nepepbiax Mexay NpuUmMeHeHnaMI
maTepuana xpaHu1Te NakeT B XONOAubHIKe (Mpy
Temnepatype 2-8°C, 35,6-46,4°F).
3.MpoTpaBnuBaHue
TuwiatenbHo NpoTpasyTe NOAroTOBNEHHOE
yrnybnexvie optodpochopHOIt KMCNOTON; B
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npovecce NPOTPaBAMBaHUA TOUHO CledyiTe
VHCTPYKLMAM NPOV3BOAMTENA aare3vsa. Mocne
NPOTPaB/MBaHMA TWATENbHO MPOMONTE BOAOW
06paboTaHHbIe MOBEPXHOCTY, 3aTEM MPOCYLIMTE X
CTpyeit BO3AyXa 6e3 npumecel. Kak 1 npw pabote ¢
TI0OBIMM DY VMY afire3VBHBIMI KOHCTPYKLIMAMY, B
[laHHOM Cryyae TpebyeTca A06UTbCA abCoNOTHO
Cyxol pabouelt NOBEPXHOCTW, a TaKxKe
HACTOATENBHO PEKOMEHAYETCA UCTIONb30BaTL
Kopdepaam ans vonaumu paboyero nons.

4.06paboTKa agresnsom

HanecuTe BbibpaHHbIZ Bamv aaresvis Ha obnactb
MOArOTOBNEHHOrO yrnybneHua, cobniogan
WHCTPYKUM NO NPUMEHEeHWIO aaresnsea,
npeaocTaB/ieHHbIe ero Npou3BoaAnTeNeM.
ﬂOJ‘IMMepM3y\;ITe aare3ns B COOTBETCTBUM C
WHCTPYKUMAMU €ro NpOn3BOANTENA.

5.HaHeceHue TeKyyero komnosuta

BHecunTe TOHKMIA CNON TeKy4ero Komnosunra
(Hanpumep, G-anial Universal Flo) B
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NOATOTOBNEHHOE ANA WIHbI yrnybneHme.
OcTaenaiTe OCTaTOYHbIE FUrVeHnYecKkme
NPOCTPaHCTBa. He nonnmepusyinte KOMNO3UT Ha
3TOM CTaaum paboTbl.

6.YcTaHOBKa 1 MONIMMEpU3aLna BONIOKHa
CHUMKTE Genyto 3aLWNUTHYI0 GyMary, 11 C TOMOLLbIO
NUHLETa BBITAHWTE BONIOKHO W3 yrnybneHus 8
CUNVKOHe. YaanuTe Bce OCTaBLUIMECA YackiLibl
CUNVKOHa C NOBEPXHOCTY BONIOKOHHOW NEHTbI.
YnoxuTe BOSIOKHO B MOArOTOBNIEHHOE [AN1A WVHbI
yrnybneHuve noBepx HeMonMMepr3oBaHHOro
TEKyUYero KOMMNo3wuTa. YTOnmTe BONOKOHHYIO NEHTY
B TEKY4YeM KOMMO3WTe, NPUAaBYB e C NOMOLLbIO
nHcTpymeHTa StickCARRIER. Mposeawte
npesBapyTeNbHYIO NONMMEP3aLIVII0 BONIOKHA NO
5 cekyHf Ha Kaxablit 3y6. [py 3TOM ncnonb3yiite
MHCTPYMeHT StickSTEPPER ¢ Wpokum Kpaem,
UTOObI C €70 MOMOLLBIO 3aKPbIBaTL OT CBETA
OCTaTOK BOMOKHa. Tak Kak BOJIOKHO M3rOTOBNIEHO
113 MaTepunasnos, XopoLo NPOBOAALLMX CBET,

PEKOMEH/YETCA iepaTb CBETONPOBOAALMN
HaKOHEeYHUK I'IOFIV\MepVBaLlVIOHHOM YCTaHOBKM C
HaK/IOHOM B HanpasieHnn ot
HeﬂOﬂV\MepMSDBaHHOM YaCTN BONIOKOHHOW NEeHTbI.

7. 0611 0BKa 1 OKOHYaTenbHasA o6paboTka

WNHbI
Mocne npesgapuTeNbHOM NoAMMEPU3aLMn
NOKPOATE BCIO BOSIOKOHHY!IO LLIMHY C/IOEM KOMMO3YTa
TONWMHOM 1-2 MM, 3anonHAsA yrnybneHue. 3atem
MoNMMEPU3YITe BCIO LUMHY, 1O 40 CEKYHA Ha KaXKablit
3y6 UM YYaCTOK, OXBATbIBAEMbIV PAANYCOM
nencrTeuna ceetoamnona. Mposepbte
OKKJTIO3MOHHbIE COOTHOLEHWA 1 NPoW3BeanTe
OKOHYaTesbHYyt0 06paboTKy WiHbI. byabTe
BHVIMATE/bHbI 11 He MOBPeANTe BONIOKHa BO BpEMA
OKOHYaTenbHOM 06paboTKM / MOAMPOBKY WUHDI.

NOACKA3KU U PEKOMEHAAL UK
« BONokHo Bceraa fJOMKHO bbIT MONHOCTbIO

NOKPbLITO KOMMO3UTOM.

534160-GC-EVERSTICK PERIO-IFU-BK-EAST-BW-OK.indd 52

Mcnonb3yiiTe kodpdepaam ana obecneverna
Cyxom pabouelt NOBepPXHOCTU.

CTapaMTer npurKacatbCsa K BONOKHaM
NCKNIOYNTENBHO MHCTPYMEHTAMW BO n3bexaHve
KOHTamMunHal 1 BONOKOH (Haﬂp‘, npwu
1ICNOMNb30BaHMY NEPUATOK, MOCHINAHHBIX TaNbKOM).
[pun nonMmepmr3saL M BONOKOHHOM NEHTBI NO
YaCTAM UCNONb3YITE UHCTPYMeHT StickSTEPPER.
Mpw WHHUPOBaHMK 3y60B GPOHTANBHON FPyNMbl
CTapaﬁTECb MOMECTUTL WNHY Kak MOXHO 6nxe
K pexyLiemy Kpaio 3y60B.

Ecnv nocne ycTaHOBKM BOSIOKOHHOW NEeHTbI Bbl
OBHaPYXMK, YTO OHa CIMLIKOM ANVHHA, ObpexbTe
ee C NnomMoubto anmMasHoro 6opa Ha 3Tane
NONMPOBKK LWWHbI. Hanecute Hebonbluoe
KONMYECTBO He CofiepXalliero pacTsopuTenel
CBETOOTBEPX/AEMOTO HEHAMONHEHHOTO XMIKOro
meTakpunata (Hanp. GC Modeling Liquid) Ha
OOHaXMBLLYIOCA MOBEPXHOCTb BOSIOKHA, C
MOMOLLBIO CTPYM BO3YXa pacnpenen1te matepuan
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TOHKMM CJIOEM 11 NONMMEPY3yiTe ero. 3aTem CHOBa
TLWATe/bHO NOKPOIATE BOMIOKHO CI0EM KOMMO3MTa.
Crapattech 136exatb NOBPEXAEHUA BONOKOH Ha
3Tane oKoHYaTenbHOM 06PaboTKM.

Ha »eBaTenbHOM NOBEPXHOCTI ONTUManbHanA
TONLMHA CNOA KOMMO3WTa, HAHOCUMOTO MOBEPX
BOJIOKHA, COCTaBNAET NPUOAN3UTENBHO 1-2 MM.

XPAHEHWE: Bce npoaykTh everStick fOmKHbI
BCerfa XpaHnTbCA B XONOAMNbHMKE NPy Temnepary-
pe (2-8°C, 35,6-46,4°F). MaTepwansl Takxe cnefyet
3alMLaTh OT NonafaHya ceeTa, ybupas nx obpatHo
B YNaKOBKY 13 Gponbri Cpasy e nocsne NpumMeHeHms.
[NoBblwWeHHasn Temneparypa unv nonagaHune ceeta
COKpaLLaeT CPOK rOAHOCTV NPOAYKTOB everStick.
Mepen ncnonb3oBaH1eM NPOAYKT CleayeT JoCTaTb
3 XONOANNBbHMKa 1N BCKPBITb €ro YNakoBKy u3
donbru, cnesa npu 3Tom, 4Tobbl NPOAYKT He
noaseprca BDSQGMCTBVID npAMOro AHesHOro nnun
WNCKYCCTBEHHOTO CBeTa. HDV\ OTpe3aHnKn BONOKOH-
HOW NEeHTbI Ty €€ 4acCTb, KOTOPas OCTaeTCA B BBMMTHO\Z

YNakoBKe 13 GONbri, HyKHO Takxe obeperaTb OT
cgeta. OTpe3aB HeO6X0AMMbIN ANA PaboThl Kycouek
BOJIOKHA, OCTATOK BOSTOKOHHOW NEHTHI CriedyeT
cpasy xe ybpaTb 06paTHO B yNakoBKy U3 ¢ponbri, a
YMaKoBKy 3arneyartarb 1 BEPHYTb B XONOAUIBHIIK.
(CpoK rogHOCTW: 2 rofja OT f4aTbl M3roTOBEHWA)

YNAKOBKU

eversStick Intro:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

1 X CUIIMKOHOBbIN MHCTPYMEHT StickREFIX D
everStick COMBI:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm” everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2;
1X pyyHOM UHCTPYMeHT StickSTEPPER;

X CUNMKOHOBbIN UHCTPYMEHT StickREFIX D
everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 e’ everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2;
6 mn ¢pnakoH GC Modeling Liquid;
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2 mn wnpuy G-aenial Universal Flo;

20 HacafoK Ana wnpuua, 1 CBETO3aWMTHbIX
KOMMNauka; 1 CUNMKOHOBbIN MHCTPYMEHT
StickREFIX D; 1x pyuHoit nHcTpymeHT StickSTEPPER;
1x pyuHoit nHcTpymeHT StickCARRIER

OTaenbHoO

everStickC&B

2 x 12 CM BONOKOHHbIE NeHTbI

1 X 8 CM BONIOKOHHasA NeHTa

Mpumeuanme: KnvHyeckoe NprMeHeHvie NpoayKTa
CreflyeT NPOV3BOANTL C OCTOPOXKHOCTbIO; TakKe
crneflyet 0cobo NPOVHCTPYKTVPOBATD MaLmMeHTa,
UTOGbI OH HE MOBPEX/al 3aCTbIBAIOLLYIO MOBEPXHOCTH
KOHCTPYKLUMM BO M36EKaHME OBHaXEHWA CTEKNOBOSO-

KOH, CNOCOBHbBIX BbI3BaTb 3HAUNTENBHOE pasgpaxexue.

ECnv noBepxHOCTb BONOKOHHOTO MyyKa KaxeTcs
BbICOXLUEN, HO COXPaHWa 3M1aCTUYHOCTb B NONHOM
06bEME 11 He NMONMMEePYI30BaHa, TO HaHECEHWE Karn
He cofiepralLIero pacTBOpUTENel CRBETOOTBEPKAAEMOrO
HeHanoNHEHHOrO XMAKOro MeTakpunata (Hanp. GC
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Modeling Liquid) no3sonuT sepHyTb Matepuany
rvbKoCTb 1 pabourie kauecTsa. Hanuuvie npexaespe-
MeHHOW NoNMMepu3aLmnm onpeaenseTca s Buie
6enbix NATEH Ha MOBEPXHOCTW BOJIOKOHHOTO MyyKa B
MecTax ero crnba. BonokHa everStick He gocturaior
CBOEI MaKCUManbHOM MPOYHOCTM Cpasy xe nocne
OKOHYaTeNbHOM 1X NOMMePU3aLvn B TedeHrne 40
cekyH1. Monmepu3aLa BONOKOH NPOAOMIXaeTcA B
TeyeHve nocneayowmnx 24 4acos. PyuHble MHCTPY-
MeHTbI StickSTEPPER 11 StickCARRIER, a Takke
CUIMKOHOBBIE MHCTPYMeHTbI StIckREFIX D 11 StickREFIX L
cneayeT CTepunv3oBaTb Nepe/ MCnob3oBaHNeM.

MEPbI NPEAOCTOPOXHOCTW: Mpy pabote
BCer/ja uCnonb3yiTe CPEACTBa MHAMBUAYANbHOM
3awmTel (PPE) — nepyaTky, 3aLUnTHbIE Mackw,
3alUNTHbBIE OYKK. HEHOHV\MEDVBOBaHHaF! nnactMacca
MOXET Bbl3blBATb Y HEKOTOPbIX n»oue% MNOBbILLEHHYIO
KOXHYIO HyBCTBUTENbHOCTb, CBA3aHHYIO C akpunatamu.
ﬂpM NPAMOM KOHTaKTe KOXW 1 HeﬂOﬂMMepVEOBaHHO\Z

MAIaCTMACChI TIATENbHO NPOMOTE MECTO KOHTaKTa
BOJOM C Mblnom. V3beraiite nonafaHna Henonnmepu-
30BaHHbIX MaTePVaroB Ha KOXY, CIM3NCTbIE OGONOUKY,
1M B rasa. HeronmepusoBaHHbie NpOayKTbi
everStick 0bnagatoT caboBbipaxeHHbIM pasgpakaio-
LLVIM CBOVICTBOM, 1 B PEAIKVX CTy4anX MOTYT Bbi3BaTb
NPOABEHIE NOBbILIEHHOM YyBCTBUTENBHOCTY K
meTakpwnatam. Mpu pabote ¢ npogykTamn everStick
PPEKOMEH/IYETCA NCTONb30BATb MepUaTKy, He
copepxaLLie Tanek. [epes yTnamsaumen NpoayKTbl
everStick AOMKHbI GbITb NONMMEPU30BaHbI.

HekoTopble NpogyKTbl, yNoMHaemMble B HACTOALL
VIHCTPYKUWW, MOTYT BbITb KNacCUUUMPOBAHDI Kak
onacHble B COOTBeTCTBM C COrnacosaHHoOM Ha
rno6anbHOM ypoBHE CUCTEMOV KnaccdrkaLmm n
MapKMPOBKM XUMKUeckmx BellecTs (GHS).
0O6A3aTeNbHO 03HAKOMBTECH C COOTBETCTBYIOLMMMI
MacnopTamu 6e3onacHocTn (safety data sheets),
NOCTYNHbBIMM MO ccbinke: http://www.gceurope.com
vnu, ana CesepHol v IOXHO AMepUKI:
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http://www.gcamerica.com

MacnopTa 6e30MacHOCTY MOXKHO TaKs e 3aMpoCuTh
y Bawero nocrasuyvika. HpopmaLms o Hexena-
TENbHBIX COBBITUAX, KOTOPBIE UMEIOT MPH3HAKM
HebnaronpuATHOro cobbITUA (MHUMAEHTA) NPy
MCNONb30BaHUM BbilIEHa3BaHHOTO MaTepyana Ha
Tepputopun Poccuninckorn Geaepaumnm, MoxeT 6biTb
HarnpasneHa yrosHOMOYEHHOMY MPeACTaBNTeNio
npow3ssoguTe - na 8 PO, 000 «KpadTsait Gapmar:
e-mail: dental@ kraftway.ru; http://www.
kraftwaydental.ru, 129626, r. Mocksa, yn. 3-a
MbITUwmMHCKasn, A. 16, ctpoerue 60, komHata 30,
nomellexue |, atax 5, 8 495 232-69-33.

[InA nonyyeHna KpaTKon MHGopmMaLm o
6€30M1aCcHOCTM U KIMHNYECKON 3GGeKTUBHOCTN
(SSCP), noxanyicTa, obpatmtech k 6ase faHHbIX
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed )
VAN CBAXWTECH C Hamu No afpecy Regulatory.gce@
gc.dental

MocneaHas pepakums: 05/2023
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Pred pouzitim si pozorne precitajte navod na
poutzitie.

€O JE everStick®PERIO?

Vystuz z vldkien everStickPERIO je kombinacia
sklenych vlakien a polymérovo-zivicovej gélovej
matrix, ktora udrzuje jednotlivé vldkna vo zvézku,
¢im ulahcuje manipuldciu s nimi. Zvazok vlakien je
prisposobivy a mierne lepivy, co umoznuje lepsiu a
spolahlivejsiu adaptéciu k zubom.

Vystuz z vlakien everStickPERIO je primérne ur¢end
na dlahovanie zubov.

Parodontalne povrchovo kotvené a intra-
koronalne dlahy

« Linguélne/palatalne dlahy

« Labidlne dlahy

- Okluzélne dlahy

KONTRAINDIKACIE

V ojedinelych pripadoch méze vyrobok spdsobit
citlivost u niektorych osob. V pripade takejto
reakcie, preruste pouzivanie vyrobku a vyhladajte
lekara.

ZLOZENIE
Silanizované e-typu sklené vldkna alebo sietka
typu, metakrylaty

NAVOD NA POUZITIE:

DOLEZITE: Z dévodu minimalizovania sil
ktorymi bude dlaha naméhana, vldkno (zvézok)
everStick PERIO, by sa malo umiestiovat ¢o
najblizsie k incizélnej hrane. Sticasne by dlaha
nemala ovplyviovat okluzélne kontakty napr.
na palatalnych ploskach hornych frontélnych
zubov.

Bodova fixacia kompozitom neposkytuje
dostatoc¢nu pevnost medzi dlahou z viakien a
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povrchom zuba. Dlahu je potrebné adhezivne
prilepit po celej jej dizke.

Po nalepeni k povrchu zubov pokryte cely zvazok
vldkien tenkou (0.5 mm) vrstvou kompozitu,
vratane aproximalnych priestorov. Pri okluzdlnom
kontakte (nahryzani na dlahu) je optimélna hrtibka
vrstvy kompozitu pri intra-koronadlnom dlahovanf
priblizne 1-2 mm.

Okluzélne pomery niekedy nedovoluju v hornej
celusti umiestnit plosne kotvenu dlahu palatindlne.
Preto je potrebné zvazit pouzitie intra-koronélnej
dlahy vedenej vo vypreparovanej drazke alebo
plosne kotvenej labidlnej dlahy.

Na vyvézenie silného zuvacieho tlaku, ktory ma
tendenciu uvolfiovat dlahu v oblasti o¢nych zubov,
je mozné v anteriornej oblasti lingualnej/palatalnej
dlahy pouzit kratke dodatocné vidkno z labialnej
strany. Dodato¢né vldkno sa upevni k labidlnemu

55
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povrchu o¢ného zuba a laterdlneho rezéka.

PLOSNE KOTVENE PARODONTALNE DLAHY V
ANTERIORNEJ CASTI

1.Odmeranie a odstrihnutie vlakna
Pomocou parodontélnej sondy alebo dentélnej
nite odmerajte potrebnu dizku vidkna everStick
PERIO. Otvorte féliovy obal a pinzetou povytiahnite
silikénové puzdro, v ktorom je ulozené vidkno.
Ostrymi noznicami odstrihnite pozadovanu
dlzku vldkna aj spolu s puzdrom. Pocas pripravy
zubov chrante odstrihnuty kus zvézku viakien
pred svetlom pod ochrannym krytom. Zvysok
vldkna uzatvorte v obale a zalepte nalepkou. Ked'
balenie nepotrebujete udrzujte ho v chladnicke
(priteplote 2-8°C, 35,6-46,4°F).

N

.Cistenie povrchu zubov
Vldkna dlahy musia byt prilepené k povrchu
zubov po celej ploche. Povrch zubov ocistite

w

IS

pemzou a vodou, opldchnite a osuste vzduchom.

V pripade potreby vlozte do medzizubnych
priestorov klinky, aby zostal tento priestor volny
pre cistenie. Ak nepouzijete klinky, dajte pozor,
aby ste nezaliali medzizubny priestor kompozi-
tom - vid. Cast 5.

.Leptanie povrchu zubov

Povrchy zubov a medzizubnych priestorov, na
ktoré sa bude lepit dlaha, dokladne naleptajte
kyselinou orto-fosfore¢nou, podla instrukcif
vyrobcu. Radiej naleptajte plochu o nieco vacsiu
ako prilis mald plochu. Odportcany cas leptania
skloviny pri plosnom kotveni je 45-60 sekind. Po
dokonceni leptania oplachnite povrch vodou a
osuste vzduchom. Ako pri kazdej adhezivnej
technike, je nutné udrziavat pracovnu plochu

suchu, preto sa odporuca pouzivanie koferdamu.

.Bondovanie povrchu zubov

Pouzivajte techniku bondovania podla instrukcif
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vyrobcu bondu. Bond aplikujte po celej naleptanej
ploche. Bond vytvrdte svetlom ako je uvedené v
instrukciach vyrobcu.

. Aplikacia flow kompozitu

Na povrch zubov aplikujte tenkd vrstvu flow
kompozitu (napr. G-aenial Universal Flo) tak, aby
bola pokrytd celd Sirka zvézku vidkien. Flow
kompozit naneste v tenkej vrstve (priblizne 0.5 mm)
vratane medzizubnych priestorov. Nechajte
dostatok priestoru na Cistenie v interdentalnych
priestoroch. V tejto faze este kompozit
nevytvrdzujte.

.Adaptovanie a vytvrdenie vlakna

Odstrérite biely papierovy prizok a pinzetou
vytiahnite vidkno zo silikénového puzdra.
Odstrénte vsetky zbytky silikonu zo zvazku
vldkien. Vldkno polozte na nevytvrdeny flow
kompozit. V anteriérnej oblasti vidkno umiestnite
¢o najviac incizalne. Davajte pozor, aby
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nezasahovalo do okluzie.

Koniec zvazku vldkien pritlacte nstrojom
StickSTEPPER (nastroj pred pouzitim vysterilizujte)
a predbezne vytvrdte 5 sekiind. VIdkno postupne
adaptujte na jednotlivé zuby, pricom ho v
pozadovanej polohe fixujte predbeznym
vytvrdenim svetlom vzdy 5 sekind. Nastrojom
50 Sirokou koncovkou StickSTEPPER chrarite
zvysok vldkna (zvéazku) pred svetlom. Kedze
vldkna su svetlovodivé, svetlo smerujte vzdy
smerom od nevytvrdenej ¢asti viakna (zvézku).
VIakno pritlacte aj do medzizubnych priestorov.
Uistite sa, Ze interdentalny priestor nie je
blokovany vldknom alebo kompozitom a
dovoluje ¢istenie.

Pokrytie a dokoncenie dlahy

Po predbeznom vytvrdeni pokryte celé vlakno
dlahy tenkou vrstvou kompozitu. Pri plosnom
ukotveni moze byt zvazok vldkien pokryty

tenkou (0.5 mm) vrstvou kompozitu. Potom celt
dlahu vytvrdte - 40 sekdnd na kazdy zub. Pri
dokoncovani budte opatrni, aby ste neprerezali
transparentné vldkna.

INTRA-KORONALNE PARODONTALNE
DLAHOVANIE ANTERIORNYCH A
POSTERIORNYCH ZUBOV

Postup priintra-koronalnom dlahovani je taky isty
ako pri plosne kotvenom dlahovani okrem
preparécie ryhy, ktord sa preparuje smerom
mezidlne-distalne v zuboch, ktoré sa budu
dlahovat.

1. Preparacia drazky (ryhy) pre zuby
Preparovana ryha pre zuby, ktoré sa idu dlahovat
musi mat minimalnu Sirku 2 mm. Najlepsia
adhézia sa dosiahne ak je preparécia len v
sklovine. Optimadlna hrdbka vrstvy kompozitu na
povrchu vidkna v okluzalnej ¢asti je 1-2 mm.
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Okraje drazky (ryhy) by mali byt zosikmené, co
zabezpedi najlepsiu okrajovu integritu a zvacsi
adhezivnu plochu pre vazbu kompozitu. Ak je to
mozné, do medzizubnych priestorov umiestnite
klinky, aby zostal priestor pre spravnu hygienu.
Ak nepouzivate klinky, dbajte na to, aby bol
udrzany dostatocny priestor pre cistenie
okrajovej gingivy.

.Meranie a strihanie vlakna

Pomocou parodontélnej sondy alebo dentalnej
nite odmerajte dizku vypreparovanej drazky (ryhy).
Otvorte féliovy obal a pinzetou povytiahnite
silikonové puzdro, v ktorom je ulozené vlakno.
Ostrymi noznicami odstrihnite pozadovanu
dlzku vlkna aj spolu so silikénovym puzdrom.
Pocas pripravy zubov chrénte odstrihnuty kus
zvézku vldkien pred svetlom pod ochrannym
krytom. Zvysok vldkna uzatvorte v obale a
zalepte nalepkou. Ked balenie nepotrebujete
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udrzujte ho v chladnicke (pri teplote 2-8°C,
35,6-464°F).

Leptanie zubov

Preparovanu drazku (ryhu) dostatocne leptajte
kyselinou orto-fosfore¢nou podla instrukci
vyrobcu bondovacieho systému. Po skonceni
leptania povrch dostatocne oplachnite vodou a
vysuste vzduchom. Tak, ako pri vietkych
adhezivnych technikéch je nutné udrzat
pracovny povrch suchy a preto sa odporuica
pouzivanie koferdamu.

.Bondovanie zubov

Do vypreparovanej ryhy aplikujte bond podla
navodu na pouzitie. Bond vytvrdte podla navodu
od vyrobcu bondu.

. Aplikacia flow komozitu

Do vypreparovanej drazky (ryhy) aplikujte tenkd
vrstvu flow kompozitu (napr. G-aenial Universal

Flo). V medzizubnych priestoroch zachovajte
dostatocny priestor na cistenie.
V tejto faze este kompozit nevytvrdzujte.

6.Adaptovanie a vytvrdenie vlakna
QOdstrante biely papierovy obal a pinzetou
vytiahnite vlakno zo silikonového puzdra.
Odstranite zo zvézku zbytky silikonu. Viakno
(zvézok) polozte na nevytvrdeny flow kompozit
v drézke (ryhe).
Koniec zvazku vldkien pritlacte nastrojom
StickCARRIER (nastroj pred pouzitim vysterilizujte)
a predbezne vytvrdte 5 sekiind. VIakno
postupne adaptujte na jednotlivé zuby, pricom
ho v pozadovanej polohe fixujte predbeznym
vytvrdenim svetlom vzdy 5 sekind. Nastrojom
so sirokou koncovkou StickSTEPPER chrénte
zvysok vldkna (zvazku) pred svetlom. KedZe
vldkna su svetlovodivé, svetlo smerujte vzdy
smerom od nevytvrdenej Casti vidkna (zvazku).
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VIdkno pritlacte aj do medzizubnych priestorov.
Uistite sa, Ze interdentalny priestor nie je blokovany
vldknom alebo kompozitom a dovoluje ¢istenie.

N

Pokrytie a dokoncenie dlahy

Dlahu prekryte a drazku (ryhu) vyplitte 1-2 mm
vrstvou kompozitu. Potom celu dlahu vytvrdte
40 sekund na kazdy zub alebo prekryti oblast.
Upravte okliziu a dlahu dokoncite. Budte
opatrni, aby ste pri dokonc¢ovacich pracach
neprerezali vlakna.

TIPY AODPORUCANIA

« Vldkna musia byt vzdy pokryté kompozitom po
celej ploche.

- Pouzivajte koferdam na udrziavanie suchého
pracovného pola.

« Pokuste sa vzdy pracovat s vlidknami za pomoci
nastrojov, aby sa predislo kontamindcii - napr.
pudrovanymi rukavicami.

- Pri ¢iasto¢nom vytvrdzovani zvazku vldkien
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pouzivajte nastroj StickSTEPPER.

Dlahu v anteriérnej oblasti umiestrujte ¢o
najviac k incizélnej hrane.

Ak po adaptovani vlakien zistite, ze vldkno je
prilis dihé, skratte ho pomocou diamantového
vrtacika pocas dokoncovacej fazy. Na obruseny
povrch vlakien aplikujte svetlom tuhnucu,
neplnenu, metakryldtovu Zivicu bez obsahu
rozpustadiel (napr. GC Modeling Liquid), rozfukajte
do tenkej vrstvy a vytvrdte svetlom. Zvézok
vlakien potom znovu prekryte kompozitom.

Pri dokoncovacich pracach budte opatrni, aby
ste neprerezali vidkna.

V oblasti okluzalneho kontaktu je optimalna
hrdbka vrstvy kompozitu na povrchu dlahy z
vldkien priblizne 1-2 mm.

SKLADOVANIE: Produkty everStick musia byt
skladované v chladnicke (pri teplote 2-8°C,
35,6-46,4°F) a chranené proti svetlu udrziavanim v
zatvorenom féliovom obale. Zvysend teplota a

vystavovanie ostrému svetlu znizuje Zivotnost
everStick produktov.

Pred aplikaciou vyberte produkt z chladnicky, ale
chrénte ho pred ostrym dennym alebo umelym
svetlom. Pocas strihania zvazku vlékien chréante
zvysok zvézku pred svetlom vo féliovom obale.
Hned po odstrihnutf potrebnej dlzky vidkna
uzatvorte féliovy obal a ulozte ho do chladnicky.
(Doba pouzitelnosti: 2 roky od datumu vyroby)

BALENIA

eversStick Intro

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

1x silikénovy nastroj StickREFIX D

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;
1x rucny nastroj StickSTEPPER;

1x silikénovy nastroj StickREFIX D
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everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;
6 mL flasticka GC Modeling Liquid bottle;

2 ml striekacka G-aenial Universal Flo;

20 déavkovacich hrotov,

1 ochranné kryty proti svetlu;

1x silikdnovy néstroj

StickREFIX D; 1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

Refily
2 x 12 cm zvazok vlakien
1x 8 cm zvézok vlakien

POZNAMKA: Produkty su ur¢ené na ambulantné
poutZitie a pacient by mal byt upozorneny, aby
neoskrabaval povrch a nevystavoval sa tak
kontaktu s vlaknami, ktoré mozu vyvolat
podrazdenie.

V pripade, ze povrch vlakien je viditelne suchy, ale
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stale plne ohybny a nie je spolymerizovany,
pridanim kvapky svetlom tuhnutcej, neplnenej,
metakryldtovej Zivice bez obsahu rozpustadiel
(napriklad GC Modeling Liquid) mu navrétite
pruznost a spracovatelnost.

Polymerizacia méze byt pozorovana v podobe

bielych $kvin v ohybanej oblasti pri ohybanf vldkna.

Vlakna everStick nedosiahnu pInd pevnost
okamzite po 40 sekundovom vytvrdeni svetlom.
Polymerizacia dalej pokracuje pocas nasledujucich
24 hodin.

Ruc¢né nastroje StickSTEPPER, StickCARRIER a
silikdnové nastroje StickREFIX D, StickREFIX L sa
musia pred pouzitim sterilizovat.

UPOZORNENIE: Vzdy pouZivajte ochranné
pomocky ako rukavice, riska a ochranny kryt oci.
Nespolymerizovana Zivica méze u niektorych fudf

vyvolat precitlivelost na akrylaty. Ak dojde ku
kontaktu koZe so Zivicou, dostatocne umyte
postihnutu ¢ast mydlom a vodou. Vyvarujte sa
kontaktu nevytvrdnutého materialu s kozou,
sliznicou alebo o¢ami. Nespolymerizované
everStick produkty moézu vyvolat podrazdenie a v
niektorych pripadoch viest k precitlivelosti na
metakrylaty. Pri praci s everStick produktami
odporicame pouzivanie bezpudrovych rukavic.
Pred odhodenim do odpadu everStick
polymerizujte.

Niektoré vyrobky uvadzané v tomto ndvode na
pouzitie, mdézu byt klasifikované ako nebezpecné
podla GHS. Vzdy sa obozndmte s bezpecnostnymi
listami, ktoré su k dispozicii na strankach:
http://www.gceurope.com

alebo pre Ameriku

http://www.gcamerica.com
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Mbzete ich tiez ziskat od svojho dodavatela.
Sthrn bezpecnosti a klinického vykonu (SSCP)
najdete v databaze EUDAMED (https://ec.europa.
eu/tools/eudamed) alebo nés kontaktujte na
adrese Regulatory.gce@gc.dental

Poslednd Uprava: 05/2023
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Pred uporabo natancno preberite navodila.

KAJ JE everStick®PERIO?

everStickPERIO vlaknata ojacitev je kombinacija
steklenih vlaken in prepustne polimere/smolnatega
gel matriksa za uporabo v zobozdravstvu kot material
za ojacitve. Polimerni/smolnati gel drzi posamezna
steklena vlakna v omotih, ki omogocajo obdelavo
vlaken. Zavoj viaken je fleksibilen in lepljiv, kar omogoca
enostavno in zanesljivo vezavo na zobe.

Primarna uporaba everStickPERIO vlaknatih ojacitev
je za povezavo zob ("splint”).

Parodontalni povrsinsko-nalegajoci splinti in

ojacitve znotraj zobnih kron

« Lingvalni/palatinalni splinti (povezave na jezi¢ni,
nebni povrsini zob)

- Labialni splinti (povezave na ustni¢ni povrsini zob)

« Okluzalni splinti (povezave na griznih povrsinah zob)

KONTRAINDIKACUE

V redkih primerih lahko izdelek pri nekaterih ljudeh
povzroci preobcutljivost. V primeru tak$nega odziva,
prenehajte z uporabo in se posvetuijte z zdravnikom.

SESTAVA
Silansko obdelan e-tip steklenih viaken ali

NAVODILA ZA UPORABO:

POMEMBNO: EverStickPERIO vlakna morajo biti
namescena blizu incizalnega roba, da se zmanjsa
sila, kateri je izpostavljena povezava. Prav tako,
splint ne sme motiti griznih povrsin, na primer na
palatinalnih povriinah zgornih sprednjih zob.
Tockovna pritrditev s kompozitom ne nudi potrebne
vezi med vlaknatim splintom in povrsino zoba.
Vezite vlakna na zobe po celotni dolzini.

Prekrijte zvitek vlaken s tanko (0.5mm) plastjo
kompozita, vkljucujoce aproksimalna podrodja, katera
se vezejo na povrsino zob. Na okluzalnih kontaktih
v intra-koronalnih splintih, je optimalna debelina
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kompozitne plasti na vlaknih priblizno 1-2 mm.
Splinti v zgornjem anteriornem predelu obicajno
nimajo prostora palatinalno za ploskovno
namescen splint, zaradi okluzije. Zato je potrebno
razmisliti o ojacitvi znotaj kron s pomogjo utorov ali
povréinsko nalegajocem labialnem splintu.
Prilingvalnem/palatinalnem splintu v anteriorni
regiji, lahko uporabite kratko dodatno vlakno v
podro¢ju podocnika. Dodatno vlakno je pritrjeno
na labialni povsini podo¢nika in stranskem sekalcu.

POVRSINSKO-NALEGAJOC PARODONTALNI
SPLINT V ANTERIORNEM PODROCJU

1.1zmerite in odrezite vlakno
Izmerite potrebno dolzino vlakna na zobnem loku
na primer z uporabo parodontalne sonde ali
zobne nitke, za pripravo everStickPERIO viaknatega
splinta. Odprite ovojnino in uporabite pinceto, da
vzamete primerno koli¢ino s silikonom oblozena
vlakna. Z ostrimi skarjami odreZite potrebno
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koli¢ino vlakna s silikonom. Zas¢itite vlakno pred
svetlobo z drzanjem pod pokrovom med pripravo
zoba za vezavo. Tesno zaprite ovojnino z nalepko.
Vrecko hranite v hladilniku (na temperaturi 2-8°C,
35,6-46,4°F), ko je ne potrebujete.

N

. Oc¢istite povrsine zoba
Celotna dolzina splinta iz vlaken mora biti vezana
na zob. Ocistite zobne ploskve s pasto in vodo,
sperite in osusite z zrakom. V medzobne prostore
po potrebi vstavite zagozde, da ne zapolnite teh
prostorov s kompozitom. V primeru, da ne delate z
zagozdami, delajte previdno —glejte tocko 5.

3.Jedkajte zobno substanco
Jedkajte zobno substanco in interproksimalna
podrodja z ortofosforno kislino, na mestih splinta,
po navodilih za uporabo proizvajalca vasega
vezavnega sistema. Po moznosti jedkajte malce
sirse kot je potebno. Priporocen ¢as jedkanja
sklenine je 45-60 sekund. Jedkano povrsino sperite

zvodo in osusite z zrakom. Kakor pri vseh ostalih
restavracijah je suho delovno polje nujno potrebno
in uporaba gumijaste opne je zelo priporocljiva.

IS

.Nanasanje vezavnega elementa
Uporabite adhezijsko bonding tehniko za vezavo
na zob po navodilih proizvajalca uporablienega
produkta. Nanesite bonding agent na celotno
povrsino, kjer bo potekala vezava. Svetlobno
polimerizirajte glede na navodila za uporabo.

v

Nanesite tekoci kompozit

Nanesite tanko plast tekocega kompozita (na
primer, G-aenial Universal Flo) po celotni dolzini
zob, kjer bo nalegalo vlakno. Previdno prekrijte
vezavno mesto s tanko plastjo (priblizno 0.5mm)
kompozita vkljucujoce z aproksimalnimi prostori.
Ne polimerizirajte med to fazo.

6.Lega in svetlobna polimerizacija vlakna
Odstranite bel zas¢itni papir in uporabite pinceto
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za prijem vlakna iz silikonskega ovoja. Odstranite
ves preostali silikon iz zvitka vlaken. Namestite
zvitek na nespolimeriziran tekoci kompozit.

V anteriorni regiji poskusite namestiti vlakno
¢imbolj incizalno. Prepricajte se, da ni v okluziji.

Najprej namestite en konec omota vlaken s
potiskanjem navzdol StickSTEPPER instrumenta
(indtrument pred uporabo sterilizirajte). Na kratko
presvetlite vlakno na mestu, zob po zob, priblizno 5
sekund z uporabo polimerizacijske lucke. Instrument
s Sirokim aktivnim delom StickSTEPPER 3¢iti preostali
del vlakna pred svetlobo. Ker je vlakno iz
svetlobno prevodnega materiala, je priporocljivo, da
se usmerja svetloba stran od $e nepolimerizirane-
ga omota vlaken. Prav tako potisnite vlakno v
aproksimalna podrocja. Preverite, da z vlakni ali s
kompozitom niso blokirani medzobni prostori.

7. Prekrijte in zakljucite splint
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Po kratkem presvetljevanju, prekrijte celoten splint
iz vlaken s tanko plastjo kompozita. Pomnite, da v
ploskovno-nalegajocih predelih je prav tako lahko
omot vlaken prekrijt s tanko plastjo (0.5 mm)
kompozita. Nato svetlobno polimerizirajte celoten
splint 40 sekund, vsak zob ali podro¢je, ki ga
doseze zarek vase polimerizacijske lucke. Bodite
previdni, da ob poliranju ne prekinete vlaken.

PARODONTALNO OJACANJE V KRONAH
ANTERIORNIH IN POSTERIORNIH ZOB

Koraki pri intra-koronalnih splintih so enaki, kot pri
povrsinsko nalegajocih splintih, razlika je le v
pripravi utora, od mezialne k distalni, v zobeh, ki
bodo povezani.

1. Pripravite utore v zobe
Pripravite utore na zobeh, ki bodo vezani
minimalne sirine 2mm. Idealno naj bi ostali
znotraj sklenine, saj to omogoca najboljso vez.
Na okluzalni povrsini, optimalna debelina

N

kompozitne plasti nad vlaknom je 1-2 mm. Rob
utora mora biti posevno zabrusen, saj to
omogoca najboljso marginalno integriteto in
poveca pas jedkane sklenine za kompozitno vez.
Namestite zagozde v medzobne prostore, ¢e je
to mogoce, tako da ne zapolnite medzobnih
prostorov s kompozitom. V primeru, da delate
brez zagozd, bodite pazljivi, saj morajo
medzobni prostori ostati prosti kompozita.

.Izmerite in odrezite vlakno

Izmerite potrebno dolzino vlakna za everStickPERIO
vklaknasto ojacitev s pomocjo parodontalne sonde
ali zobne nitke. Odprite ovojnino in s pinceto
vzemite potrebno dolZino vlakna ovitega v silikon.
Z ostrimi skarjami odreZite potrebno koli¢ino vlakna
v silikonu. Zas¢itite vlakno pred svetlobo in ga
pokrijte med pripravo zoba za vezavo. Tesno
zaprite ovojnino z nalepko. Pakiranje hranite v
hladilniku (pri temperaturi 2-8°C, 35,6-46,4°F).

3.Jedkajte zob
Jedkajte pripravljen utor z ortofosforno kislino v
skladu z navodili proizvajalca vasega bonding
sistema. Po jedkanju dobro sperite z vodo in
osusite z zrakom. Kot pri vseh ostalih restavraci-
jah je nujno potrebno suho delovno polje, zato
je uporaba gumjaste opne zelo priporocljiva.

4.Nanesite vezavni element
Na pripravljeno podrocje z utorom nanesite
bond po navodilih proizvajalca uporabljenega
izdelka. Svetlobno polimerizirajte po navodilih.

5.Nanesite teko¢i kompozit
Nanesite tanko plast tekocega kompozita(na primer,
G-aenial Universal Flo) na pripravljen utor. Previdni
bodite, da s kompozitom ne blokirate medzobnih
prostorov. Med to fazo ne polimerizirajte.

6.Namestite in svetlobno polimerizirajte viakno
QOdstranite bel zascitni papir in s pinceto primite
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vlakno iz silikonskega ovoja. Odstranite ves
preostali silikon z zvitka viaken. Namestite snop
vlaken v utor na vrh nepolimeriziranega kompozita.

Potisnite vlakno v tekoci kompozit s pomocjo
StickCARRIER instrumenta. Predhodno presvetlite
za kratek ¢as na mestu, zob po zob, za 5 sekund, s
polimerizacijsko lucko. Med svetlobno polimerizacijo
uporabite Sirok aktivni del StickSTEPPER inStrumenta
za zascito preostalega dela vlaken pred svetlobo.
Ker je vlakno iz svetlobno-prevodnega materiala, je
priporocljivo, da usmerite zarek pri polimerizaciji
vstran od nespolimeriziranega dela.

Prekrijte in zakljudite ojacitev

Prekrijte ojacitev in napolnite utor z 1-2 mm
kompozitno plastjo. Nato svetlobno polimerizirajte
40 sekund, posamezen zob ali povrsino kot jo
pokrije zarek. Prilagodite okluzijo in zakljucite splint.
Previdno pri poliranju, da ne prerezete vlaken.

NASVETI IN PRIPOROCILA

Vlakno mora biti vedno popolnoma prekrito s
kompozitom.

Uporabite gumijasto opno za zagotovitev
suhega delovnega polja.

Vedno se dotikajte vlaken z indtrumeti, da se
izgonete kontaminaciji, npr. pudrane rokavice.
Uporabljajte StickSTEPPER instrument za
polimerizacijo po segmentih.

Namestite ojacitev/vezavo ¢imblizje incizalnemu
robu zob v anteriorni regiji.

V primeru, da po namestitvi vlakna opazite, da je
predolgo, ga skrajsajte z diamantnim svedrom v
zaklju¢ni fazi. Nanesite svetlobno strjujoco, brez
metakrilatno smolo (kot GC Modeling Liquid) na
izpostavljeno podrocje vlaken, spihajte smolo v
tanko plastin svetlobno polimerizirajte.

Nato previdno prekrijte vlakno s kompozitom.
Izogibajte se rezanju vlaken v zaklju¢nih fazah.

V okluziji, je idelana debelina kompozitne plasti
nad vlakni priblizno 1-2 mm.
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SHRANJEVANLJE: Izdelki everStick morajo biti
vedno hranjeni v hladilniku (2-8°C, 35,6-46,4°F).
Dodatno morajo biti zasciteni pred svetlobo, zato jih
po vsaki uporabi ponovno zapakirate v ovojnino in
zalepite. Visja temperature in izpostavljanje svetlobi
lahko skrajsata Zivljensko dobo izdelkov everStick.
Pred uporabo, izdelek vzamete iz hladilnika in
odprete ovjonino, a $e vedno drZite stran od
direktne soncne ali umetne svetlobe. Med
rezanjem vlakna, je preostalo vlakno v ovojnini in
mora biti zas¢iteno pred svetlobo. Takoj po
prerezanju potrebne dolZite, ponovno zalepite
embalazo in pospravite v hladilnik.

(Rok trajanja : 2 leti od dneva izdelave)

PAKIRANJA
everStick Uvodno pakiranje

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D silikonski instrument
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everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm?everStickNET: 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER ro¢ni instrument;

1x StickREFIX D silikonski instrument

everStick Zacetni set

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2;

6 ml GC Modeling Liquid steklenicka; 2 ml G-aenial
Universal

Flo brizga; 20 aplikacijskih nastavkov, 1 svetlobno
zascitna zamaska; Tx StickREFIX D silikonski
instrument; 1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

Naknadna pakiranja
2 x 12 cm snop vlaken

1 x 8 cm snop vlaken

POMNITE: Osebna varovalna oprema kot so rokavice,

obrazna maska in zas¢itna ocala se mora vedno
uporabljati. Izdelke je potrebno uporabljati previdno in
paciente opomniti, naj ne abradirajo povrsin, kjer je
vlakno, da ne izpostavijo le teh in s tem pozrodijo drazenje.
V primeru da je povrsina vlaken suha, toda popolnoma
proZna in nepolimerizirana, dodajte kapljico svetlobno
strjujoce, brez metakrilatne smole (kot GC Modeling
Liquid), katera bo povrnila materialu fleksibilnost/
uporabnost. Polimerizacijo lahko opazimo kot bele lise
na proznem obmocdje pri upogibanju viaken.

EverStick vlakna ne dosegajo takoj polne jakosti po 40
sekundni polimerizaciji. Polimerizacija se nadaljuje
naslednjih 24 ur.

StickSTEPPER, StickCARRIER ro¢na indtrumenta in
StickREFIX D, StickREFIX L silikonska instrumenta morajo
biti pred uporabo sterilizirani.

OPOZORILO: Nepolimerizirana smola lahko povzroca
preobcutljivost na koZi zaradi akrilatov pri nekaterih
ljudeh.V primeru, da pride koZa v stik s smolo, jo takoj
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sperite z milom in vodo. Izogibajte se stiku z
nespolimeriziranim materialom s kozo, mukozno
membrano ali o¢mi. Nepolimerizirani everStik izdelki
imajo lahko rahel draze¢ ucinek in lahko vodijo v preob-
Cutljivost metakrilatov v redkih primerih. Priporocena je
uporaba rokavic brez pudra. Preden everStick odvrzete
ga polimerizirajte.

Nekateri proizvodi omenjeni v predhodnih navodilih za
uporabo so lahko klasificirani kot nevarni glede na GHS.
Vedno se poducite o navodilh za varno uporabo na:
http://www.gceurope.com ali za ZDA
http://www.gcamerica.com

Lahko pa jih dobite tudi pri vasem zastopniku.

Za povzetek varnosti in klini¢ne ucinkovitosti (SSCP)
si oglejte bazo podatkov EUDAMED (https://ec.
europa.eu/tools/eudamed) ali nas kontaktirajte na
Regulatory.gce@gc.dental

Nazadnje pregledano: 05/2023
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Pre upotrebe paZljivo procitati uputstvo.

Sta su everStick®PERIO?

everStickPERIO vlakna za pojacanje su kombinacija
staklenih vlakana i propusne polimerne/akrilatne
gel matrice, koja se koriste u stomatologiji kao
materijal za pojacanje. Polimerni/akrilatni gel drZi
pojedinacna staklena vlakna u snopu, $to olaksava
rukovanje vlaknima. Snop vlakana je fleksibilan i
lepljiv, sto omogucava lako i pouzdano spajanje sa
zubom.

Osnovna primena everStickPERIO vlakana za
pojacanje je za povezivanje zuba.

Parodontalne povrsinski retinirane i
intrakoronarne udlage

- Lingvalne/palatinalne udlage

- Labijalne udlage

« Okluzalne udlage

KONTRAINDIKACIJE

U retkim slucajevima ovaj proizvod moZze izazvati
osetljivost kod nekih osoba. U slucaju takvih reakcija
prekinuti upotrebu proizvoda i potraziti lekara.

SASTAV
Silanom obraden e-tip staklenih vlakana,
pojedinacno

UPUTSTVA ZA UPOTREBU:

VAZNO: everStickPERIO vlakna treba postaviti blizu
incizalnog ruba kako bi se smanijile sile kojima ¢e
udlaga biti izlozena. Takode, udlaga ne sme da
smeta okluzialnim kontaktima, npr. na palatinalnoj
povrsini gornjih prednjih zuba.

Ucvrsc¢ivanje u mestu pomocu kompozita ne spaja

dovoljno udlagu pojacanu viaknima i zubnu povrsinu.

Udlagu pojacanu vlaknima treba spojiti sa zubima
celom duzinom.
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Pri spajanju sa zubnim povrsinama, snop vlakana
treba prekriti tankim (0,5 mm) slojem kompozita,
ukljucujuci aproksimalna podrucja. Kod okluzalnog
kontakta kod intrakoronarnih udlaga, optimalna
debljina kompozitnog sloja na vrhu vlakna iznosi
oko 1-2 mm.

Udlage u gornjem prednjem podrucju zbog okluzije
nemaju uvek palatinalno prostora za udlagu
retiniranu povrsinom. U skladu sa tim mora da se
razmotri izrada intrakoronarne udlage sa zlebom ili
povrsinski retinirane labijalne udlage.

Kod lingvalne/palatinalne udlage u prednjem
podru¢ju moze da se koristi kratko dodatno vlakno
za kompenzaciju okluzalnih sila koje mogu olabaviti
udlage pojacane vlaknima u podru¢ju o¢njaka.
Dodatno vlakno postavlja se na labijalnu povrsinu
oc¢njaka i lateralnog sekutica.
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POVRSINSKI RETINIRANE PARODONTALNE
UDLAGE U PREDNJEM PODRUCJU

1.

N

Merenje i rezanje vlakna

Na zubnom luku izmeriti potrebnu duzinu vlakna
pomocu, na primer, parodontalne sonde ili
zubnog konca, kako bi se izradila everStickPERIO
udlaga pojacana vlaknima. Otvoriti folijsko
pakovanje i pincetom izvaditi odgovarajucu
koli¢inu vlakana oblozenih silikonom. Ostrim
makazama odrezati odgovarajucu koli¢inu
vlakna zajedno sa silikonom. Zastititi vlakno od
svetla stavljajuci ga ispod poklopca tokom
preparacije zuba za spajanje. Folijsku vrecicu
¢vrsto zatvoriti prilozenom nalepnicom. Vrecicu
drzati u frizideru (na temperaturi od 2-8°C) kada
se ne koristi.

.Cis¢enje zubne povrsine

Udlaga pojacana vlaknima mora se spojiti sa

w

zubnim povrsinama celom duzinom. Zubne
povrsine ocistiti profilaktickom pastom i vodom,
isprati i osusiti vazduhom. Po potrebi u
aproksimalna podrucja postaviti kocice, da se
podrudja za ¢isc¢enje ne ispune kompozitom. Ako
se radi bez kocica, paziti da se ta podrucja ne
ispune kompozitom - vidi tacku 5.

.Nagrizanje zubne povrsine

Zubne povriine i aproksimalna podrucja temeljno
nagristi ortofosfornom kiselinom u podru¢ju
udlage, u skladu sa uputstvom proizvodaca
sredstva za spajanje. Po moguénosti nagrizati
nesto sire od potrebnog, radije vise nego premalo.
Preporuceno vreme nagrizanja gledi za povrsinski
retinirana podrucja iznosi 45 do 60 sekundi. Posle
nagrizanja zubne povrsine temeljito isprati vodom
i osusiti vazduhom. Kao kod svih spajanja, suvo
radno podrucje nuzno je potrebno te se posebno
preporucuje izolacija koferdamom.
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4.

w

6.

Spajanje zubne povrsine

Za spajanje zuba koristiti adhezivnu tehniku
spajanja u skladu sa uputstvom proizvodaca
sredstva za spajanje. Naneti sredstvo za spajanje
na celu povrsinu za spajanje. Sredstvo za spajanje
polimerizovati svetlom u skladu sa uputstvom
proizvodaca.

.Nanosenje te¢nog kompozita

Naneti tanak sloj te¢nog kompozita (na primer,
G-aenial Universal Flo) na povrsinu zuba u celoj
sirini snopa vlakana. PaZljivo prekriti podrucje za
spajanje tankim slojem (oko 0,5 mm) kompozita,
ukljucujuci aproksimalni prostor. Ostaviti dovoljno
mesta za ¢is¢enje aproksimalnog prostora.
Tokom ove faze ne polimerizovati kompozit.

Postavljanje i svetlosna polimerizacija vlakna
Odstraniti beli zastitni papir i pincetom izvaditi
vlakno iz silikonskog Zijeba. Odstraniti preostali
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silikon sa snopa vlakana. Na vrh nestvrdnutog
kompozita postaviti snop vlakana. Vlakna u
prednjem podrucju pokusati postaviti sto je vise

incizalno moguce. Osigurati da ne budu u okluziji.

Jedan kraj snopa vlakana prvo postaviti
pritiskajuci ga StickSTEPPER instrumentom
(instrument sterilizovati pre upotrebe). Svetlom
za polimerizaciju izvrsiti predstvrdnjavanje
vlakna na mestu, zub po zub, po oko 5 sekundi.
StickSTEPPER instrument sa Sirokim vrhom stiti
ostatak vlakna od svetla. Buduci da je vlakno
izradeno od materijala koji provodi svetlo,
preporucuje se usmeravanje svetlo za
polimerizaciju dalje od nestvrdnutog snopa
vlakana. Vlakno utisnuti i u aproksimalni prostor.
Osigurati da se meduzubni prostori ne ispune
vlaknom i kompozitom.

Prekrivanje i zavrina obrada udlage
Posle predstvrdnjavanja celu udlagu pojacanu

vlaknima prekriti tankim slojem kompozita. Kod
povrsinski retiniranih podru¢ja snop vlakana
moze se obloziti tankim slojem (0,5 mm)
kompozita. Zatim celu udlagu polimerizovati
svetlom u trajanju od 40 sekundi, zub po zub ili u
veli¢ini snopa svetla za polimerizaciju. Paziti da
se vlakno ne prereZe pri zavrsnoj obradi i
poliranju udlage.

INTRAKORONARNA PARODONTALNA
UDLAGA KOD PREDNJIH I BOCNIH ZUBA
Koraci za izradu intrakoronarne udlage isti su kao
kod povrsinski retiniranih udlaga, osim faze izrade
mezio-distalnog Zljeba na zubima koji se povezuju.

1. Preparacija zljeba za zube
Preparirati Zljeb za zube koji se povezuju
minimalne Sirine od 2 mm. Idealno bi trebalo da
bude unutar gledi jer ce se tako osigurati
najbolje spajanje. Pri okluzalnom kontaktu
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optimalna debljina kompozitnog sloja na vrhu
vlakna iznosi 1-2 mm. Na rubovima Zljeba treba
izraditi stepenik jer ¢e se tako osigurati najbolja
rubna celovitost i povecati nagruzena povrsina
gledi za spajanje kompozita. Ako je moguce, u
aproksimalne prostore postaviti kocice da se
meduzubni prostori ne ispune kompozitom. Ako
se radi bez kocica, u meduzubnim prostorima ne
sme biti kompozita.

.Merenje i rezanje vlakna

Izmeriti potrebnu duzinu vlakna za izradu
everStickPERIO udlage pojacane vlaknima za
preparirani zlieb pomocu, na primer,
parodontalne sonde ili zubnog konca, Otvoriti
folijsko pakovanje i pincetom izvaditi
odgovarajucu koli¢inu vlakana oblozenih
silikonom. Ostrim makazicama odrezati
odgovarajuce potrebnu koli¢inu vlakana zajedno
sa silikonom. Zastititi vlakno od svetla stavljajuci
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ga ispod poklopca tokom preparacije zuba za
spajanje. Folijsku vrecicu ¢vrsto zatvoriti
prilozenom nalepnicom. Vrecicu drzati u frizideru
(na temperaturi od 2-8°C) kada se ne koristi.

.Nagrizanje zuba

Preparirani Zljeb u podrucju udlage temeljno
nagrizati ortofosfornom kiselinom u skladu sa
uputstvom za upotrebu proizvodaca sredstva za
spajanje. Posle nagrizanja zubne povrsine temeljno
isprati vodom i osusiti vazduhom. Kao kod svih
spajanja, suvo radno podrucje obavezno je
potrebno te se posebno preporucuje izolacija
koferdamom.

.Spajanje zuba

Preparirani Zljeb spojiti u skladu sa uputstvom za
rad proizvodaca sredstva za spajanje. Sredstvo za
spajanje polimerizovati svetlom u skladu sa
uputstvom proizvodaca.

5.Nanosenje te¢nog kompozita
Naneti tanak sloj te¢nog kompozita (na primer,
G-aenial Universal Flo) na preparirani Zljeb.
Paziti da se meduzubni prostori ne ispune
kompozitom. Tokom ove faze ne polimerizovati
kompozit.

o

. Postavljanje i svetlosna polimerizacija vlakna
Odstraniti beli zastitni papir i pincetom izvaditi
vlakna iz silikonskog Zljeba. Odstraniti preostali
silikon sa snopa vlakana. Na vrh nestvrdnutog
te¢nog kompozita postaviti snop vlakana.

Snop vlakana utisnuti u te¢ni kompozit
StickSTEPPER instrumentom. Svetlom za
polimerizaciju izvrsiti predstvrdnjavanje vlakna
na mestu, zub po zub, po oko 5 sekundi. Tokom
svetlosne polimerizacije koristiti StickSTEPPER
instrument sa sirokim vrhom, kako bi se ostatak
vlakna zastitio od svetla. Buduci da je vlakno

534160-GC-EVERSTICK PERIO-IFU-BK-EAST-BW-OK.indd 69

N

izradeno od materijala koji provodi svetlo,
preporucuje se usmeravanje svetlo za
polimerizaciju dalje od nestvrdnutog snopa
vlakana.

Prekrivanje i zavrina obrada udlage

Udlagu prekriti i Zljeb ispuniti slojem kompozita
debljine 1-2 mm. Zatim celu udlagu
polimerizovati svetlom u trajanju od 40 sekundi,
zub po zub ili u veli¢ini snopa svetla za
polimerizaciju. Prilagoditi okluziju i zavrsno
obraditi udlagu.Paziti da se vlakno ne prereze pri
zavrsnoj obradi i poliranju udlage.

SAVETI | PREPORUKE

Vlakno uvek treba u potpunosti biti prekriveno
kompozitom.

Koristiti izolaciju koferdamom za osiguranje
suvog radnog polja.

Uvek pokusati koristiti instrumente za rukovanje
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vlaknima, kako bi se izbeglo kontaminiranje npr.

napudranim rukavicama.

Koristiti StickSTEPPER instrument za
stvrdnjavanje snopa vlakana deo po deo.
Udlagu postaviti 5to je moguce blize incizalnim
rubovima zuba u prednjem podrugju.

Ako se posle postavljanja vlakna uoci da je
predugo, treba ga skratiti dijamantnim svrdlom
tokom faze zavrine obrade udlage. Naneti
svetlosno polimerizuju¢u metakrilatnu smolu
bez puniocairastvaraca (npr. GC Modeling
Liquid) na izlozenu povrsinu vlakana, izduvati
smolu u tanak sloj i polimerizovati svetlom.
Vlakno ponovno pazljivo prekriti kompozitom.
Izbegavati rezanje vlakana tokom faze zavrsne
obrade.

U podru¢ju okluzalnog kontakta optimalna
debljina kompozitnog sloja na vrhu udlage
pojacane vlaknima iznosi oko 1-2 mm.
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CUVANLJE: everStick proizvode uvek treba ¢uvati u
frizideru (2-8°C). Osim toga, proizvode treba zastititi
od svetla zatvarajuci ih u foliju posle upotrebe.
Povisena temperatura i izloZzenost svetlu mogu
skratiti vreme trajanja everStick proizvoda.

Pre upotrebe proizvode treba izvaditi iz frizidera i
otvoriti folijsko pakovanje te ih drzati dalje od
direktne sunceve ili vestacke svetlosti. Pri rezanju
snopa vlakana, ostatak snopa u folijskom pakovanju
treba ¢uvati zasticenim od svetla. Odmah posle
rezanja potrebne duZine za izradu vlakna, folijsko
pakovanje ponovno pazljivo zatvoriti i vratiti u
frizider.

(Rok upotrebe: 2 godine od datuma proizvodnje)
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PAKOVANJE

everStick Intro

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D silikonski instrument

everStick COMBI

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1,2;

1x StickSTEPPER ru¢ni instrument; 1x StickREFIX D
silikonski instrument

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1,2;

6mL GC Modeling Liquid bocica;

2 ml G-anial Universal Flo tuba; 20 nastavaka za
doziranje, 1 poklopca za zastitu od svetla;

1x StickREFIX D silikonski instrument;

1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER
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Dopuna
2 x 12 cm snop vlakana
1 x8cm snop vlakana

VAZNO: Proizvode treba pazljivo klinicki koristiti i
upozoriti pacijenta da trosi povriine za spajanje kako
bi se izbeglo izlaganje vlakana koji uzrokuju iritacije.

Ako je povriina snopa vlakana suva, ali potpuno
savitljiva i nije polimerizovana, dodavanje kapi
svetlosno polimerizuju¢e metakrilatne smole bez
punioca i rastvaraca (npr. GC Modeling Liquid)
vraca fleksibilnost/obradivost materijala.

Bele tacke na mestu savijanja snopa vlakana znace
da su vlakna polimerizovana.

everStick vlakna ne postizu potpunu ¢vrstocu
odmah posle svetlosne polimerizacije u trajanju od
40 sekundi. Polimerizacija vlakana ce se jo$ nastaviti

tokom sledecih 24 sata.

StickSTEPPER, StickCARRIER ru¢ni instrumenti i
StickREFIX D, StickREFIX L silikonski instrumenti
moraju da se sterilizuju pre upotrebe.

UPOZORENJE: Li¢na zastitna sredstva, kao $to su
rukavice, maske za lice i sigurnosna zastita za lice,
treba uvek nositi. Nepolimerizovani kompozit moze
kod nekih osoba da izazove osetljivost koze. U
slucaju dodira koze sa kompozitom, treba ga
temeljno isprati sapunom i vodom. Izbegavati
dodir nestvrdnutog materijala sa kozom,
sluzokozom ili o¢ima. Nepolimerizovani everStick
proizvodi mogu imati blagi iritirajuci u¢inak i
izazvati osetljivost na metakrilate u retkim
slucajevima. Sa everStick proizvodima preporucuje
se upotreba nenapuderisanih rukavica. everStick
polimerizovati pre odlaganja otpada.
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Neki proizvodi spomenuti u ovom Uputstvu za
upotrebu mogu da se klasifikuju kao opasni prema
GHS. Uvek proverite u sigurnosno

tehnickom listu na:

http://www.gceurope.com

ili za Ameriku

http://www.gcamerica.com

Takode su dostupni kod vaseg dobavljaca.

Zarezime sigurnosti i klinickog ucinka (Summary of
Safety and Clinical Performance - SSCP) pogledajte
bazu podataka EUDAMED (https://ec.europa.eu/
tools/eudamed) ili nas kontaktirajte na Regulatory.
gce@gc.dental

Zadnja revizija: 05/2023
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lNepen 3acTOCyBaHHAM yBaXHO NpoynUTaiiTe
IHCTPYKLIO 10 BUKOPUCTAHHA.

LLIO TAKE everStick®PERIO (eBepCrik MNepio)?
CKNOBONOKOHHWI 3MILIHIOIOUNIA eNemMeHT
everStickPERIO € kombiHaLli€lo CKNOBONOKHA Ta
NerkonpoHUKHOI NosiMepHOT renesol MaTpuLi Ana
BUKOPUCTaHHA B CTOMATOJIONT Y AKOCTI 3MiLHIOYO-
ro matepiany. lonimepHui reab yTpuMmye okpemi
CKNAHI BOIOKHA B MyUYKY, O CNPOLLYE MaHinynauii 3
BOMOKHaMM. BONOKOHHMIA MyYOK € FHYYKIM Ta
JIMNKMM, O 3a6e3neyye nerky Ta HadiiHy aaresio
10 3y6iB.

OCHOBHUM 3aCTOCYBaHHAM CKNIOBONIOKOHHOTO
3milHIol04oro enemeHTy everStickPERIO €
LMHYBaHHA 3y6iB.

MepioaoHTanbHi WNHYK, WO GiKCYOTLCA Ha
MoBepPXHi Ta BcepeanHi KOPOHOK

- niHreanbHi/nanatanbHi WyHW

- nabianbHi WyHWM

- OKNIO3IHI WWHM

NPOTUMNOKA3AHHA

Y NOOAVHOKYX BUNa[Kax NPOAYKT MOXKE BUKNMKATH
YyTNMBICTb Y AEAKNX NIOAEN. Y pasi BUABNEHHA
TakUX peakLii NPUNUHITL 3aCTOCYBaHHA NPOAYKTY
Ta 3BEPHITLCA A0 NiKapA.

CKNAQ
CiTKa 3i CKIIOBOJIOKHa e-Tuny, 06pobneHoro

IHCTPYKLIA 3 BUKOPUCTAHHA

BAXIMBO: BonokHa everStickPERIO NoBUHHI
PO3TaloByBaTUC BiNA Pixky4oro Kpaio 3 MeTolo
MiHIMI3aLiT cun, Ak AIATUMYTb Ha WwiHy. LLnHa Takox
He NOBWHHa 3aBaxxaTi OKMI03INHOMY KOHTaKTy Npu
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po3TallyBaHHi, HaNPUKNaa, Ha NanatanbHin
NOBEPXHI BEPXHIX NepeaHix 3y6is.

JlokanbHa dikcaLlia 3a A0NOMOrol0 KOMNO3UTY He
rapaHTye JOCTaTHLOI afresii Mix BOSIOKOHHOK
LMHOIO Ta NoBepxHelo 3y6a. MpukpinnioliTe
BONOKOHHY WUHY /10 3y6iB N0 BCilt iXHii AOBXMHI.

[ToKpuiATe BONOKOHHWIA NYyYOK TOHKVM LIapom
KoMno3mTy (0,5 MM), BKIIOYAI0UMW CYMixKHI obnacri,
npu 1oro 6OHAMHTY A0 NoBepxHi 3y6is. Mpu
OKJO3IMHOMY KOHTAKTI Y BHY TPILIHbOKOPOHKOBUX
WYHax ONTUMasbHa TOBL{HA KOMMO3UTHOTO Wapy
Ha NoBEPXHi BOMIOKHa CTaHOBITL NPUONM3HO 1-2 MM.
3 NPUYMHK OKNIO3INHOTO KOHTAKTY He 3aBXAM €
N0CTaTHBO MICLIA ANA PO3MILLIEHHA LMHY Ha NOBEPXHI
BepPXHiX NepefHix 3y6iB NanatanbHo. Y Takomy
BUNafIKy BAPTO PO3MNAHY TV MOX/MBICTb 3aCTOCY-
BaHHA BHY TPILIHbOKOPOHKOBOT WMHM 3 60PO3HaMK
260 nabianbHoT WIHM, WO GIKCYETLCA Ha NOBEPXHI.
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B niHrBanbHin/nanatanbHii WwyHax 8 06nacti
nepeHix 3y6iB MOKHa 3aCTOCOBYBATH KOPOTKE
[J0AaTKOBE BOMOKHO ANa HelTpanizaLii OKNo3iiHux
CWN, KOTPI CNPUYUHAIOTS NOCNAONEHHA BONOKOHHUX
LWKH B 0671acTi ikon. [loaaTKoBe BONOKHO NPUKPI-
NNETHCA A0 NabianbHOl NOBEPXH iKna Ta
natepanbHoOro pisLA.

NEPIOAOHTAJIbHE MOBEPXHEBE LUNWHYBAH-
HANEPEAHIX 3YBIB

1. BigmiptoBaHHA Ta Bipi3aHHA BONOKHa
BigmipaiiTe NOTPiGHY AOBXKMHY BONOKHA MO 3yOHii
ny3i 33 JONOMOroIo, HanpuKnag, NepioAoHTaNb-
HOro 30Hay abo Gnocy, Wob Npurotysatu
CKNOBONOKOHHY WKHY everStickPERIO. Binkpuiite
naKeT 3 Gonbri1 Ta 3a JONOMOrok NIHLETY BUTATHITh
BOJIOKHA Pa3OM 3 CUIIKOHOM Ha MOTPIGHY [OBXKNHY.
[OCTPUMW HOXKMLAMN BIAPIXKTE HEOOXIAHY AOBXUHY
BOJIOKHa Pa30OM 3 CUNIKOHOM. 3aXMCTiTb BONOKHO

Bif} CBITNa, NOKNABLUV MOrO Nif KPULLKY Nifj Yac
NiAroToBKM 3y6\'B no aaresii. LWinbHo 3akpuiite
naker 3 Gonbru oro Haknerkotw. Tprmaiite
nakeT y XonoAuNbHUKY (Npv Temnepatypi 2-8°C,
35,6-46,4°F) MiX BUKOPUCTaHHAMU.

2.0unLieHHA NOBEPXOHb 3y6iB
CKNOBOMOKOHHa LUVHa NOBYHHA 6y TV afre3nBHO
NpVKpinneHa Ao NosepxHi 3y6is No BCill AOBXKMHI.
OyuncTiTh NOBEPXHI 3y6'\B 33 JOMNOMOroI0 Nemsu Ta
BOAM, NPOMUIATE Ta BUCYLWITH iX CTPYMeHeM
NOBITPA. BCTAHOBITb KNMHM Y MiX3YOHI NPOMIKKHY,
106 3anobirTvi NOTPanIAHHIO KOMMO3NTY Ha
NOBEPXHI, O OUMLLYIOTLCA. Y BUNaAKy poboTu
6€3 KNMHIB NOTPIBHO CTEXNTY, 10O KOMNO3NT He
NOTPaNuB y MiX3y6OHi NPOMIXKKM — ANB. NYHKT 5.

3.MpoTpaBnoBaHHA NOBEPXOHb 3y6iB
PeTenbHo NpoTpaeniolTe NoBepxHi 3y6is Ta
KOHTaKTHI 30H1 OPTOGOCHOPHOIO KMCIOTOIO B
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06NaCTi WWHY, JOTPUMYIOUNCh IHCTPYKLN
BUPOG6HWKa aare3usy. MoxHa NpoTpaBuTVi TPOXM
WMpLWY 3a HEOOXiAHY AINAHKY, ane He BYXuy.
PekomeHpoBaHUIM Yac NpoTpaBneHHa emani Ansa
NoBepPXHEBOT dikcaLlii CTaHOBWTL Bif 45 40 60 Cek.
[icna NpoTpaBneHHs peTenbHo NpoMuiiTe Ta
NPOCYWITb NOBEPXHI 3y6iB CTPyMeHeM NosiTpA. Ak i
Y BUNAZKY 3 yCiMa pecTaBpaLiisMm, Lo 38'A3yI0TbCA
aAre3vBHO, HaABHICTb CyXOro pPo6oYoro nons €
BKpail BaxNVBOIO, @ TOMY 110r0 i3014L1iA 33
7l0NoMOrolo Kodepaamy € Ayxe baxaHolo.

4.Apresia o noBepxoHb 3y6is
3acToCoBYITE METOZ aAre3nBHOMO GOHANHTY A0
3y6iB 3riAHO 3 IHCTPYKLIAMI BUPOOHIKa
azresuBy. HaHeciTb 10ro Ha BCIO MOBEPXHIO, LLO
nignarae 6oHAnHry. Monimepusyiite agresvs
CBITNOM 3TifIHO 3 IHCTPYKLIAMU BUPOOHMKA.
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5.3acToCyBaHHA TEKYYOro KOMNO3NUTY
HaHeciTb TOHKWI Wwap TeKy4oro KOMNo3nTy
(Hanpuknag, G-anial Universal Flo) Ha nosepxHio
3y6iB Ha NOBHY LKMPUHY BONOKOHHOIO MyyKa.
ObepexHO NOKPWIiTe NOBEPXHIO, WO 3B'A3YETLCH,
TOHKMM WapoMm (Nprban3Ho 0,5 MM) KOMMO3NTY,
BKIK0YAI0UM MiX3YOHI MPOMIXKKML 3anuLLTe JOCTaTHBO
MICUA ANA OUNLLEHHS MiX3YOHVX NPOMIXKKIB. [ia
uac uiei Gasu He noniMepwu3yiTe KOMNO3MT.

6.HaknapaHHA Ta nonimepusadis BONOKHa
csiTnom
3HiMITb BiNKi 3aXMCHII Nanip Ta 3a 4ONOMOrol
NiHLETY BUMMITb BONOKHO 3 CUNIKOHOBOTO 0M0bKa.
Buaanits 3anMLKK CUNIKOHY 3 BONOKOHHOTO
nyyKa. PosTallyliTe BONOKOHHMI NyYoK Ha
NOBEPXHi HENONIMePHU30BaHOTO TeKYHYOro
KOMMO3UTY. HamaraiTech po3TallyBaTi BONOKHO
AKOMOra brKye 10 PiXy4oro Kpaio B 06nacTi
nepepHix 3y6ie. He gonyckaiite oro posratuy-

BaHHA B 06NaCTi OKNIO3il.

BCTaHOBITb OAMH KiHeLb BONOKOHHOIO MyuyKa,
NPUTUCHYBLLW 10T CNOYaTKy 3a J0MNOMOroio
iHCTpymeHTy StickSTEPPER (npocTepunisyiite
IHCTPYMeHT nepef; BUKOPUCTaHHAM). BukoHaiiTe
nonepesHio NoniMepr3aLliio BONOKOH B3A0BX
3y6HOro pAAY NPOTATOM NPUONN3HO 5 CeKyHA Ha
KOXeH 3y6 Mo uep3i, BUKOPUCTOBYIOUM Tepanes-
TUYHWIA NoniMepur3aTop. IHCTPyMeHT StickSTEPPER
3 WVPOKOIO HaCa/IKolo 3axMLLaE peLTy BONOKHa
Bif} NOTPanAAHHA cBiTna. OCKiNbKM BONOKHO
BMUPOGNEHO 3i CBITNONPOBIAHOrO MaTepiany,
peKOMeHAYETLCA HaNPaBNATY TepaneBTUYHUIA
noniMepr3aTop B CTOPOHY, NPOTUNEXHY Bif Lie
HE 3anoNiMepr30BaHOrO MyYKa BONOKOH.
BTUCKyI1Te BONOKHO TakoX i B Mix3yOHi
npomixku. CnifkyinTe, o6 BONOKHO 3 KOMMNO3W-
TOM He NOTpannAnu B ambpasypu.
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7. MoKpWTTA Ta 3aBepLIEHHA BUTOTOB/IEHHSA LUINHN
[Micna nonepeaHbOI NoniMepwu3aLii NOKpUITe BCIO
BOMOKOHHY LUMHY TOHKIM LIGPOM KOMMO3MTY.
3BepHiTb yBary, WO B MiCLIAX, AKI NpunaraioTb A0
NOBEPXHI, BONOKOHHWI MyYOK MOXe Oy TV NOKPUTII
TOHKMM LWapom Komno3uTy (0,5 mm). MoTim
nonimepu3yiiTe CBITNOM BCIO LUMHY NPOTArom 40
CeK. — o 0fHOMY 3y6y abo Mo OAHIN AINAHLY, AKY
3AaTeH 3acBiTUTV NoniMepu3aTop 3a OfVH pas.
Cnigkynite, o6 He po3pi3aTv BOSIOKHA Ha
3aBeplanbHii CTaaii 06pobKu Ta nonipyBaHHs
LWKHW.

BHYTPILUHbOKOPOHKOBE MEPIOAOHTAJIbHE
LUMHYBAHHA NEPEAHIX TA XKYBAJIbHUX 3YBIB
ETanu BHy TPilLHbOKOPOHKOBOTO WNHYBaHHS €
TaKUMV X, AK | NPY HaKNaAaHH WIH, Wo QIKCyTbCA
Ha NoBePXHI, 3a BUHATKOM MiAirOTOBKM K0M0OKa Y
Me3iofVCTanbHOMY HanpPAMKY Ha 3ybax, Ha aKi
HaKNafalTbCA WHHW.
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1.MigroTtoBKa )xono6ka B 3y6ax
[ligrotyiTe *0n0bOK B 3y6ax, Ha AKi HaKNafaEeTb-
CA WWHa, 3 MIHIManbHOIO WWPUHO 2 MM. B ineani
BIH MNOBUHEH NPOIAraTA B emasi, OCKINbKM Le Aa€
Halikpally agresito. B 06nacTi okno3sinHoro
KOHTaKTy ONTUMaNbHOK TOBLVHOI KOMMNO3UTHO-
ro Wapy Ha NoBepPxHi BONOKHa byae 1-2 mm. Kpai
K0m00Ka NOBUHHI 6mi CKOLWEHI, OCKINbKK Lie
HalKpaLMm YMHOM 3a6e3neyunTb LinicHICTb Kpais
Ta 36INbLWNTb NPOTPaBIOBaHY NOBEPXHIO emani
ANA OOHAVHTY KOMNO3WTY. BCTAHOBITH KNUHK Y
MIK3YOHVX NPOMIKKaX, AKLLO Lie MOXNMBO, W06
3an06irT1 3anoBHEeHHIO aMbpasyp KOMMO3UTOM.
AKWO poboTa NPOBOANTLCA 6€3 KNNHIB, NOTPIOHO
CTEXMNTU, OO KOMMO3WT He NOTPan/IAB Y
ambpasypu.

2.BigmiploBaHHA Ta BiApi3aHHA BOJIOKHA
BiamipaiiTe NOTPIGHY AOBXKMHY BONOKOHHOT WMHI
everStickPERIO ans BiANpenapoBaHoro *onobka,

3aCTOCOBYIOUY, HaNPUKNaA, NepiofoHTaNbHWIA
30HA ab0o dnoc. Bigkpuiite nakeT 3 Gonbri Ta 3a
[I0NOMOrOI0 NiHLEeTa BUTATHITb BOIOKHA Pa3om 3
CUNIKOHOM. 3aCTOCOBYIOUM FOCTPI HOXMLI,
BifipiXTe HEOOXiAHMI BIAPI3OK BONOKHA PAa3oMm 3
CUNIKOHOM. 3aXM1CTiTb BONOKHO Bif] CBITNG,
MOKNaBLM Oro Mif KPULWKY Mifl Yac NiAroToBKM
3y6iB Ao aaresil. LLinbHo 3akpwiiTe nakeT 3
donbru inoro Hakneikoto. Tpumaiite naket y
XONoAUNbHYKY (Npu Temnepatypi 2-8°C,
35,6-46,4°F) MiX BUKOPUCTaHHAMU.

3.MpoTpaBnoBaHHA NOBEPXOHb 3y6iB
PeTtenbHo npoTpasntoiTe NiAroTOBNEHMI
ON0HOK OPTOGOCHOPHOIO KUCNOTOI, AOTPVIMY-
I0UMCh IHCTPYKLIN BUPOOHMKa aaresusy. llicnsa
NPOTPaBNeHHA NPOMUITE Ta NPOCYWiTh
CTpyMeHeM NoBITPA NoBepxHi 3ybis. AK iy
BUNa/KY 3 yCiMa pecTaBpaLliami, Lo 38'A3yI0TbCA
afre3auBHO, HaABHICTb CYXOro poboyoro nons €
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BKpait BaxIMBOIO, a TOMY 1Or0 i301ALiA 3a 40No-
MOroio Kopepaamy € fiyxe 6akaHoto.

4.Apresia no 3y6is
BrKOHaliTe aare3nBHy nigroToBKy Bianpenapo-
BaHOIO X0N00Ka 3riAHO IHCTPYKLi BUPOOHIKa
apresvisy. lMonimepu3yiiTe aaresus CBITIOM
3rifJHO BKa3iBOK BUPOOHYIKa.

5.HaHeceHHA TeKy4Oro KOMMNosuTy
HaHeciTb TOHKWI Wap TEKYyYOro KOMNO3NTY
(Hanpuknap, G-aenial Universal Flo Big) y
NiAroToBNEHN x)0n060K. 3anobiraiTe
NoTPaNAAHHI0 KOMNO3NUTY y ambpasypu. He
noniMepw3yiTe KOMNO3NUT Ha LIbOMY eTani.

6. Hak Ta pu3aLlis BOJIOKHa CBiT/IOM
3HiMITb BiNKi 3aXMCHII NaNip Ta 3a 4ONOMOrol
NiHLETY BUAMITb BONOKHO 3 CUNIKOHOBOTO
onobka. Buaanith 3anmwKm CUnikoHy 3
BOJIOKOHHOTO MyuKa. [oMICTiITb BONOKOHHUIA
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MYYOK Y KONOBOK Ha MOBEPXHIO HeMoniMepuso-
BaHOrO TEKY4Oro KOMMosuTa.

BTUCHITb BONOKOHHWI MyYOK Y TeKy4uit
KOMMO3WT 3@ I0NOMOrOI0 IHCTPYMEHTY
StickCARRIER. BukoHalite nonepeaHio
noniMepu13aLiiio BONIOKOH B3[0BX 3yOHOIo pagy
NPOTArOM NPUOAN3HO 5 CeKYH[l Ha KOXeH 3y6
N0 Yep3i, BVKOPVCTOBYIOUN TepaneBTUYHMIA
nonimepusarop. g Yac nonimepwu3sadii
3acTocoByTe iHCTPymeHT StickSTEPPER 3
WPOKOIO HaCa/IKo /1A 3aXMCTY pewTm
BOJIOKHa Bifj NOTpannaHHa ceitna. OCKinbku
BOJIOKHO BMPOGIEHO 3 CBITNIONPOBIAHOMO
matepiany, peKOMeHAY€ETbCA HanpasnATHh
noniMep1saTop B CTOPOHY, NPOTUAEXHY Bif e
He 3anoniMepri30BaHOro Myyka BOSIOKOH.

nOKpVITTiI Ta 3aBeplIeHHA BUTOTOBNEHHA
WnHN
nOKpVI\ZTe WKHY Ta 3anoBHITb X0no6ok wapom

KOMMO3MTY 3aBTOBLIKM 1-2 MMm. [1OTiM nonimepu-
3yITe CBIT/IOM BCIO LWWHY NPOTArom 40 cek. — no
oaHoMmy 3y6y abo no ofHil AiNAHLI, AKY 34aTeH
3aCBITUTK NONIMEPU3ATOP 3a OAWH Pas.
BuKoHaiiTe nifroHKy okniosii Ta 3asepuits
poboTy 3 WwiHoto. CigKyiTe, Wob He po3pisaTy
BOJSIOKHA Ha 3aBepLIanbHii cTaaii 06pobku Ta
NONIPyBaHHA WWHW.

KOPUCHI MOPAJM TA PEKOMEHA AL
BONOKHO NOBWHHO 3aBXan 6yTM MOBHICTIO
BKPUTUM KOMMNO3UTOM.

3acTocoByiiTe Kodpepaam ANns OTPUMAHHSA CyXOro
poboyoro nons.

3aB>KL[M HamaranTechb MaHiﬂyﬂ)OBaTVl 3 BOJIOKHaMK 3a

[I0MOMOTOI0 IHCTPYMEHTIB, W06 3ano6irTv 3abpyaHeH-

Hi0, HaNPVKNaA Bif, NPUNYAPEHIX PYKaBUYOK.
3acTocoByiTe iHCTpyMeHT StickSTEPPER ana
nonimepu3auii NeBHWX AiNAHOK BONOKOHHOTO
nyyKka.
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Po3TallosyiiTe WWHY AKOMOra 6nnKuye 10

pixXyurx Kpais nepeHix 3y6is.

- AKwWo nicnA HaknNaAaHHA BONOKHa B NOMITUTE,
LL{O BOHO € 3aHaATO [JOBI VM, BKOPOTITb OO 3a
ZI0MOMOr0I0 anMa3Horo 60py Ha 3aBepLuanbHOMy
eTani WyHyBaHHA. HaHeciTb doTononimepHy
HEHanoBHEHY CMONY, AKa He MICTUTb PO3YMHHI-
KIiBT Ha BIAKPUTI YaCTWHM NOBEPXHI BONOKHa
(Hanpuknapn, GC Modeling Liquid), po3ayiite
0ro y TOHKW LWap 3a A0MOMOroio CTPYMeHIO
NOBITPA Ta 3anoniMepusyiTte. AKypaTHoO
NOKPWIATE BOMOKHO KOMMO3WUTOM 3HOBY.

- CnigkyiTe, o6 He po3pi3aTi BONOKHO Ha
3aBepLanbHin cTagil.

- Ha oknio3ilHin NoBepxHi B 06NaCTi KOHTaKTY
ONTUMaSIbHa TOBLUMHA Lapy KOMMO3UTY NOBEPX
BOJIOKOHHOT WWHW CTAHOBUTb NPUBAU3HO 1-2 MM.

3BEPIFAHHSA: [poaykLia everStick noBuHHa

36epiraTch y XonoAnnbHUKY (2-8°C, 35,6-46,4°F).

Kpim Toro, npoayKLia NoBUHHa 6\/TV] 3axuuleHa Big
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CBITNa WIAXOM YNaKoBKM i1y 3aneyataHuii nakeT 3 MAKOBAHHA Okpemo

donbruv nicna BUKopucTaHHA. lNiaBuLLeH TeMnepa- 2 X 12 CM BONOKOHHWI Ny4OK
TypVi Ta NOTPanNAHHA ACKPABOroO CBITNa MOXYTb eversStick Intro 1 X 8 CM BONOKOHHWUI Ny4oK
CKOPOTUTU TEPMIH NPUAATHOCTI NPOAYKLIT 8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
everStick. 1 x StickREFIX D cunikoHOBUI IHCTPYMEHT APUMITKA: lNpopayKLia 8 ymoBax KNiHiK1 NOBKHHa
lNepea 3acToCyBaHHAM NPOAYKLIA BUAMAETHCA 3 everStick COMBI 33CTOCOBYBATVCL OOEPEXHO, a NaLiEHTa NOTPIGHO
XONOAMbHMKA Ta BIKPUBAETLCA NAKeT 3 Gonbru, 8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm? nonepeanT NPO Te, L0 He MOXHa AOMYCKaTh
ane Npu LboMy Chifl YHUKaTV ACKPaBOro eHHOro everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2; 3HOLWYBAHHA NPUNATAI0YOT NOBEPXHI A4
abo WTyyHOro CBit/a. Biapisaloyn BONOKOHHMI 1 x StickSTEPPER pyuHuit iHCTPYMEHT; 3ano6iraHHA OroNeHHIo BOMOKOH, AKI MOXYTb
MyYOK, PELITY BOJIOKOHHOTO MYyYKa, O 3HaXOAUTb- 1 x StickREFIX D cunikoHOBUI IHCTPYMEHT BUKNVIKATV NOAPA3HEHHS.
€Ay nakeTi 3 GONbryi, 3anuLaiiTe 3axuLieHo Bif everStick noyaTkoBuii Ha6ip:
noTpannaHHa ceitna. Oapasy X nicna eigpisaHHA 8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; AKLLO NOBEPXHA BONIOKOHHOIO MyYKa Cyxa Ha
NOCTaTHBbOT JOBXUHY ANA POBOTY 3 BONIOKHOM 30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2; [IOTUK, ane Npu LbOMy € NOBHICTIO THYYKOIO Ta He
nakeT 3 Osbru akypaTHO 3HOBY 3aMeyaTyeTbCa Ta 6 Mn GC Modeling Liquid nnaweuka; noniMepr308aHo, NOBEPHY TV MaTepianosi
KNafeTbCA Ha3af y XONOAUAbHUK. 2 mn G-enial Universal Flo wnpuy; THYYKICTb/NPUAATHICTb 1O BUKOPUCTaHHA MOXHa
(TepMiH NPVMAATHOCTI: 2 POKM BiA ATV BUPOOHMLITBA) 20 HacafloK Ta 1 3aXMCHWIA KOBMAYOK; LWNAXOM HaHeceHHs Kpanni doTononimepHor
1 x StickREFIX D cunikoHOBMI IHCTPYMEHT; HEeHanoBHEeHOI CMOIK, AKa He MICTUTb PO3UMHHUKIB
1 x StickSTEPPER; 1 x StickCARRIER (Hanpuknaa, GC Modeling Liquid).
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Mpo noniMepw3aLiiio CBIAUMTUMYTb 6ini INAMKU Ha
MiCLL 3rviHaHHA NPW 3T1UHAHHI BONOKOHHOTO NyyKa.
BonokHa everStick He oapasy AOCATalTb NOBHOT
MILHOCTI NicNa 3aBepLieHHA noniMepusadii ceitnom
npotarom 40 cekyHA. MoniMepusallia Tpusace e
NPOTArOM HACTYMHUX 24 FTOAUH.

PyuHi iHcTpymeHTu StickSTEPPER, StickCARRIER Ta
cunikoHoBi iHCTpymeHTw StickREFIX D, StickREFIX L
NOBUHHI OyTI CTEPUNI30BaHI Nepes BUKOPUCTaH-
HAM.

3ACTEPEXEHHSA: 3asxau BUKOPUCTOBYITE
3aco6M iHAMBIAYaNbHOrO 3aXMCTY, TaKi AK 3aXUCHI
PYKaBUMUKM, MACKM Ta 3aXMCHi 3aCO0M Ang odel.
Henonimepr3oBaHa cMONa MOXe BUKNMKaTW
YyTAMBICTb WKIPW A0 aKpUNaTiB y NeBHWX NIOAEN.
AKLLO Ha Bally WKipy NOTPanuTb CMona, NpomuiiTe
17 peTensHo BOAOK 3 MUIOM. 3anobiraiite KOHTaKTy
HenoniMepr3oBaHoOro Matepiasny 3i WKipoto,
CNM30B0I0 060NOHKOIO Ta ouMMa. Henonimepusosa-

Ha npopayKLia everStick Moxe BUKNMKATK He3HaYHI
noApa3sHeHHA Ta NPU3BOAUTY A0 NiABULLEHOT
YYTAIMBOCTI 1O METaKPWNATIB Y PIAKICHUX BUNALKaX.
Mpu poboTi 3 npoayKLieto everStick pekomeHayeTb-
CA BYKOPUCTaHHA HENPUNYAPEHUX PYKaBUYOK.
Monimepusyite everStick nepep yTunisadieio.
[leski 3i 3rafaHux B AaHin IHCTPYKLIT 3 ekcnnyaTauii
NPOAYKTIB MOXYTb Oy TV OXapakTepr3oBaHi, Ak
Hebe3neyHi BiANOBIAHO A0 Y3romxeHoi Cuctemn
Knacvdikallii XiMiYHIX PeUYOBIH. 3aBX/AN O3HANOM-
NioATecA 3 NacnopTamyt XiMiyHol 6e3neku
NPOAYKTIB, AKI MOXHa 3aBaHTaXMTV 3a HaCTYMHNUM
NOCUNAHHAM:

http://www.gceurope.com

Ta ana MNisHiyHoi, LieHTpansbHoi Ta MisgeHHoT
AnepuKn

http://www.gcamerica.com

MacnopT XiMivHOT 6e3NeKN TaKOXK MOXKHa
oTpuMaTy y Baloro nocTayanbHuKa.
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[na otprmanHa Migcymky 3 besnekn Ta KniHiyHoi
EdektusHoCTi (SSCP), nepernaHbTe 6a3y AaHnx
EUDAMED (https://ec.europa.eu/tools/eudamed)
ab0 3B'AKITLCA 3 HaMV 33 €NEKTPOHHOI0 aAPEeCoio
Regulatory.gce@gc.dental

OcTaHHi 3MiHM BHeceHo: 05/2023

YnoBHoBaxXewwit npeacTaBHuk B Ykpaini
ToBapucTBO 3 0BMEXEHOI0 BIANOBIAANLHICTIO
«KPICTAP-LEEHTP»

8yn. Mexwripcska, Gya. 50, k8.2, w. Kis, 04071, Ykpaina
UATRI01 ren/pac: +380445020091, e-mail: info@kristar.ua
kristar.ua
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Kullanimdan énce dikkatlice kullanma kilavuzunu
okuyunuz

everStick®PERIO nedir?

everStickPERIO fiber glglendirme, dishekimliginde
materyalleri gticlendirmek igin kullanilan cam fiber
ile gecirgen polimer/rezin jelin kombinasyonudur.
Polimer/rezin jel tek tek duran fiberleri demet halinde
tutar ki boylece fiberlerin uygulamasini kolaylastirir.

Fiber demet esnek ve yapiskandir boylece dise

guvenilir ve kolay birsekilde baglanmasina izin verir.

everStickPERIO fiber destegin ilk uygulama amaci
dislerin splintlenmesidir.

Periodontal yiizey-tutucu ve intra-koronal
splintler

- Lingual/palatal splintler

- Labial splintler

- Okluzal splintler

KONTRA-ENDIKASYON:

Ender durumlarda Urtin bazi kisilerde hassasiyete
neden olabilir. Eger boyle bir reaksiyon gozlemlenirse,
UrGntin kullanimini durdurunuz ve uzmana bagvurunuz.

KOMPOZISYON
Silanla islenmis e-tipi cam elyafi fitil/ag,

KULLANMA TALIMATI:

ONEMLI: everStickPERIO fiberleri insizal kenarlara
yakin sekilde pozisyonlandiriimali ki splintlerin
maruz kalacagi ggler en aza indirilebilsin.Ayni
zamanda splint,Ust anterior dislerin palatal
ylzeylerinde okltzal kontaklara vb. denk gelmemeli.
Kompozit ile nokta sabitleme fiber splint ve dis
ylzeyi arasinda yeterince baglanti saglamaz. Fiber
splinti disin tim boyuna uygulayiniz.

Fiber demeti dis yuizeyine baglarken ince (0,5 mm)
bir tabaka kompozit ile approksimal alanlari da
icerecek sekilde kaplayiniz.Intra-koronal splintlerde
okluizal kontaklarda fibrin Gstindeki kompozit
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tabakasinin ideal kalinlgi yaklasik olarak 1-2mm‘dir.
Ust anterior alanlardaki splintlerde ytzey -tutucu
splintlericin okltizyondan dolayr herhangi bir bosluga
gerek yoktur.Bu sebeple bir intra-koronal oluklu
splintveya y(izey tutucu labial splinte karar verilmelidir.
Bir anterior bolgedeki lingual/palatal splintde,bir
ilave kisa fiber kanin bolgesindeki fiber splint
gevsemelerine meyil yaratan okluzal kuvvetleri
Stelemek kullanilabilir. ilave fiber kaninin labial
ylzeyine ve lateral kesiciye eklenir.

ANTERIOR BOLGEDE YUZEY-TUTUCU
PERIODONTAL SPLINTILEME

1. Fiberi Olgme ve Kesme
everStickPERIO fibeer splinti hazirlamak igin
dental arkdan 6rnegin periodontal prob veya dis
ipi kullanarak gerekli fiber uzunlugunu dl¢tintz.
Folyo paketi aciniz ve presel kullanarak uygun
miktarda silikona gomli fiberlerden aliniz. Kesin
bir makas kullanarak gerekli miktarda fiber silicon
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ile kesiniz. Baglancak disin hazirhigi yapilirken

fiberi bir kap altinda isiktan saklayarak koruyunuz.

Folyo paketi etiketi ile sikica kapatiniz.lhtiyaciniz
olmadigindan paketi buzdolabinda saklayiniz
(2-8°C, 35,6-46,4°F sicaklikta).

.Dis Yiizeyinin Temizlenmesi

Uzunlugu boyunca fiber splint dis ytizeyine
baglanmali. Dis ylzeyni pomza pastasi ve su ile
temizleyiniz, yikayinizi ve bolgeyi hava ile
kurtunuz. Gerekli ise approksimal bosluklara
kamalari yerlestiriniz ve boylece bosluklar
temizlenebilir ve kompozit dolmamis olur.

- kisim 5e bakiniz.

.Dis Yiizeyini Asitleme

Splint alanindaki disleri ve interproksimal
bosluklari tretici bonding firmasinin talimatina
gore ortho- fosforik asit ile asitleyiniz. Asitle-
menin gerekenden biraz daha genis olmasi az
olmasina tercih edilirTavsiye edilen mine asitleme
stresi ylizey —tutucu igin 45-60 saniyedir. TUm
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bond uygulanmis restorasyonlarda oldugu gibi
kuru operasyon alani kesinlikle gereklidir ve lastik
ortlict izolasyonu dnemle tavsiye edilir.

.Dis Yiizeyine Bond Uygulama

Uretici bonding firmasinin talimatina gore dis
ylzeyine baglamak icin adeziv bonding
kullaniniz. Baglanacak ytizey boyunca bonding
uygulayiniz. Uretici talimatlarini tarif ettigi gibi
1stk uygulayiniz.

Akiskan Kompozit Uygulmasi

ince bir tabaka akiskan kompoziti dis ytzeyindeki
fiber demetin genisligi boyunca uygulayiniz.
Dikkatlice baglanti alanlarini aproksimal bosluklari
dolduracak sekilde ince( yaklasik 0,5mm) bir
kompozit tabakasi ile doldurunuz. Aproksimal
bosluklari temizlemek icin yeterince bosluk birakin.
Bu asamada kompoziti polimerize etmeyin.

.Pozisyonlandirma ve fibere isik kiirii

uygulama
Beyaz koruyucu kagidi uzaklastiriniz ve presel
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kullanarak silikon gémuden fiberi cikariniz. Fiber
demetinin tzerinde kalan artik silikon varsa
uzaklastiriniz. Fiber demeti polimerize olmamis
kompozitin tzerine yerlestiriniz. Amacimiz
olabildigince fiberi insizale ve anterior bélgeye
yerlestirmek. Oklizyonda olmayacagindan emin
olunuz.

StickSTEPPER ( kullanmadan 6nce sterilize ediniz)
el aletiile il dnce fiber demetin bir ucunu asagiya
dogru iterek pozisyonlandirin. Yerinde fiberi 6n
polimerizasyon yapin, bir dis icin bir seferde 4-5
saniye 1sik uygulayiniz. Genis uclu StickSTEPPER
aleti fiberin geri kalan kismini isiktan korur. Fiber
isik iletkeni bir materyalden yapildigi icin direk 1sik
kirlerini polimerize olmamais fiber demetinden
uzakta tutmaniz tavsiye edilir. Aproksimal
bosluklarada fiberi bastiriniz. Embrasurlerin fiber
ve kompozit ile kapanmadigindan emin olunuz.
7. Kaplama ve Splinti Bitirme
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On polimerzasyondan sonra ince bir kompozit ile
fiber splint genisligini kaplayiniz. Yizey tutucu
alanlarda fiber demetin ince(0,5mm) bir kompozit
tabakasi ile kaplandigini farkediniz. Sonra ttim splinti
bir dig veya isik kirintn kaplama alani kadarina her
seferinde 40 saniye 1sik uygulayiniz. Fiberi bitirme ve
cilamama esnasinda kesmemeye dikkat ediniz.

INTRA ~-KORONAL PERIODONTAL SPLINT-
LEME ANTERIOR VE POSTERIOR DiSLERDE
Intra-koronal splintleme adimlar ytizey tutucu
adimlar, splitlenecek diste yiv ve mezial'den distale
hazirlanmasi hari¢ aynidir.

1. Disler igin Yiv Hazirlanmasi
Splintlecek disler igin en az 2mm kalinhiginda yiv
hazirlayin. Ideal olarak minede kalmalidirki en iyi
baglantiyi saglasin. Okltzal kontaklarda ideal
kompozit kalinligi fiber tabaksinin Usttinde 1-2
mm olmalidir. Yivlerin marjinleri en iyi marjinal

N

uyumu verecek ve kompozit icin asitlenecek
ylzeyi genisletecek sekilde bizote edilmelidir.
Aproksimal bosluklara kamalari yerlestriniz,
boylece embrasurlar kompozit ile dolamaz. Eger
kamasiz calisiyorsaniz, embrasurlar kompozit ile
dolmamalidir.

.Fiberi 6lgme ve Kesme

Hazirlanmig yiv igin everStickPERIO fiber splint
hazirlamada gerekli fibrin uzunlugunu érnegin
bir periodontal sond veya dis ipi kullnarak 6l¢tn.
Folyo paketi agik,silikona gomdl fiberleri uygun
miktarda presell ile gekiniz. Kesin bir makas
kullanarak uygun miktarda fiberi silicon boyunca
kesiniz. Fiberi disin baglanti yuzeyi hazirlanirken
1stktan koruyucu kap altinda tutarak koruyunuz.
Folyo paketi sikica etiketi ile kapatiniz. Ihtiyag
duymadiginiz zaman poseti buzdolabinda (2-8°C,
35,6-46,4°F) saklayiniz.

. Disi Asitleme

Uretici firmanin kullanma talimatlarina gére
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ortho-fosforik asit ile hazirlanmis yivleri asitleyiniz.
Asiylemeden sonra su ile yikayiniz ve hava ile dis

yuzeyini kurutunuz. Tin bond restorasyonlarinda
oldugu gibi kuru uygulama alani gerekli ve lastik

ortt uygulamasi dnemle tavsiye edilir.

. Disin Bondlanmasi

Hazirlanmig yiv alanini Gretici firmanin talimatlarina
gore bondlayiniz: Uretici firmanin tarifine gore
1sik kard uygulayiniz.

. Akiskan Kompozit'in uygulanmasi

Hazirlanmis yive ince bir tabaka akiskan kompozit
(ornegin G-aenial Universal Flo) uygulayiniz.
Embrsurleri kompozit ile doldurmadiginizdan
emin olunuz. Bu asamada 1sik kuru uygulamayiniz.

.Fiberlerin pozisyonlandirilmasi ve isik kiirii

Uygulanmasi

Beyaz koruyucu kagidi uzaklastiriniz ve presell
kullanarak silikon gémuden fiberleri ¢ikariniz.
Fiber demetin tizerinde artik silicon
kalmadigindan emin olunuz. Fiber demeti yivdeki
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sertlesmemis akiskan kompozit icine yerlestiriniz.
Fiber demeti akiskan kompozitin igine Stick CARRIER
aletiile bastinniz. Isik ile sertlestirme islemi sirasinda
genis-uglu StickSTEPPER aleti kullnarak geri kalan
fiberleriisiktan koruyunuz. Fiberler isik iletken
materyallerden yapildigi icin, erken polimerizasyona
engel olmak icin 1sin cihazinin ucunu splintin hentiz
1sinlanmamis olan kismina dogru yoneltmeyin.

. Splinteri Kaplama ve Bitirme
Splintleri kaplayin ve yivleri 1-2 mm kompozit
tabakasi ile doldurunuz. Daha sonra tim
splintleri 40'ar saniye her disi ve ytzeyi .
Okluzyonu ayarlayin ve splinti bitirin. Splinti
bitirirken / cilalarken kesmemeye 6zen gosterin.

~N

iPUCLARI VE TAVSIYELER

- Fiberler herzaman igin genisce kompozitle
kaplanmis olmali.

« Kuru calisma alanini elde etmek igin lastik ortd
kullaniniz.

« Her zaman fiberleri kontaminasyondan, eldiven
tozundan korumak igin alet kullaniniz.

- Fiber demetlerin kismi polimerizasyonu igin
StickSTEPPER aleti kullaniniz.

- Anteriorlarda splinti olabildigince insizal
kenarlara yakin uygulayiniz.

- Eger, fiberin gereginden uzun oldugunu
farkederseniz ise frez ile bitirme esnasinda
kesebilirsiniz. Aciktaki fiberi mine rezini 6rnegin
GC Modeling Liquid ile kaplayiniz. Rezini
inceltiniz ve 1sik uygulayiniz. Tekrar Fiberi
kompozit ile kaplayiniz.

- Bitirme esnasindan fiberleri kesmeyi dnleyiniz.

« Okltzal kontak alanlarinda fiberin tizerindeki ideal
kompozit tabakasi kalinligi ortalama 1-2 mmdir.

SAKLAMA: everStick trtinleri her zaman buzdola-
binda saklanmalidir (2-8°C, 35,6-46,4°F). Buna ek
olarak, kullanimdan sonra folyo paketler ile direk
1siktan koruyunuz. Yuksek sicaklik ve parlak isik
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everStick Grtnlerinin 6Gmrund kisaltir. Uygulamadan
once Urdnler buzdolabindan gikarilmali ve folyo
paket acilmali fakat direk guin 1sigindan ve suni
1siktan korumaliniz. Fiber demetleri keserken, artan
fiberler paketin iginde ve igiktan uzakta koruyunuz.
Yeterli miktarda fiber uzunlugunu kestikten sonra
folyo paketi dikkatlice kapatiniz ve buzdolabinda
saklayiniz.

(Raf Omrii: Uretimden itibaren 2 yildir)
PAKETLEME:

everStick Intro
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D silikon alet

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER; 1x StickREFIX D silikon alet
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eversStick Starter Kit

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2;

6mL GC Modeling Liquid bottle;

2 ml G-anial Universal Flo syringe;

20 uygulama ucu, 1 1siktan koruma kilifi;

1x StickREFIX D silikon alet; 1x Stick STEPPER;

1x StickCARRIER

Refills
2x 12 cm fiber demet
1x8cm fiber demet

NOT: Uriinler Klinikte dikkatlice uygulanmalidir ve
hastaya oturma ylzeylerine bastirmamasi
konusunda fibrin iritasyonunu dnlemek icin uyariniz.
Eger fiber demetin ytizeyi kuru hissedilirse ama
tamamiyle bukulebilir ve polimerize olmamis
haldeyken, birka¢ damla rezin (GC Modeling Liquid)
gibi ekleyerek materyalin esnekligi/ calisabililigi

geri kazandirilabilir.

Polimerizasyon demeti buktugunuzde bikilme
yerlerindeki beyaz lekelerle gozlemlenebilir.
everStick fiberleri 40 saniye polimerizasyondan
sonra tim dayanikligini gostermezler. Polimerzasyon
ilk 24 saat sonrasina kadar devam eder.

StickSTEPPER, StickCARRIER el aletleri ve StickREFIX D,
StickREFIX L silikon aletler kullanimdan once steril
edilmelidir.

UYARI: Daima eldiven, y(iz maskesi ve gtvenlik
gozlugu gibi kisisel koruyucu ekipmanlar (KKE) takilma-
lidir. Polimerize olmamis rezin bazi kisilerde deri
hassasiyetine neden olabilirEger dokunuz rezin ile
temas ederse sabunlu sui le yikayiniz. Polimerize
olmamig materyali deriden, mukoza membradan ve
gozlerden uzak tutunuz. Polmerize olammaig everStick
products Uriinleri ender olarak bazi kisilerde iritasyona
ve metakrilat hassasiyetine neden olur. EverStick
trtnleriile pudrasiz eldiven kullanimi dnerilir. Artik
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everStick Gruinlerini atmadan 6nce polimerize ediniz.
Onceki kullanma kilavuzunda refere edilen bazi trtinler
GHS'e gore zararli siniflandinlabilir. Daima kendinizi
asagidaki linkte mevcut olan glivenlik bilgi pusululari-
na alistirabilirsiniz. http://www.gceurope.com

veya Amerika igin http://www.gcamerica.com

Ayni zamanda tedarikciden elde edilebilir.

Guvenlik ve Klinik Performans Ozeti'ni (SSCP)
EUDAMED veritabandan kontrol edebilirsiniz
(https://ec.europa.eu/tools/eudamed) veya
Regulatory.gce@gc.dental adresinden bizimle
iletisime gegebilirsiniz

Son Revizyon : 05/2023
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Pirms lietosanas rapigi izlasiet lieto3anas instrukciju.

KAS IR everStick®PERIO?

everStickPERIO stikla Skiedru armatara ir stikla
skiedras kalitis caurlaidiga poliméru/sveku géla
matrica, tas paredzéts izmantosanai zobarstnieciba
ka stiprinajuma materials. Poliméru/sveku matrica
notur atseviskas stikla Skiedras kalttr, ta atvieglojot
darbu ar skiedram. Skiedru kalitis ir elastigs un lipigs,
to ir viegli un drosi saitét pie zobiem

everStickPERIO primarais pielietojums ir zobu
sinésana.

Pie zoba virsmas stiprinatie un intrakoronalie
periodontalie Singjumi

« Lingvala/palatinala sina

- Labiala sina

« Okluzala Sina

KONTRINDIKACIJAS
Retos gadijumos daziem cilvékiem produkts var
izsaukt jutigumu. Partrauciet produkta izmantosanu,

ja tiek novérota $ada reakcija un vérsieties pie arsta.

SASTAVS
Silanizéta e-tipa stikla skiedras lenta vai tikls

LIETOSANAS NORADIJUMI:

SVARIGI: Lai samazinatu uz $inu vérsto spéku
iedarbibu everStickPERIO skiedras janofiksé tuvu
incizalai malai. Sina nedrikst bat kontakta ar okluzalo
virsmu, piem., augséjo priekszobu palatinalo virsmu.
Punktveida fiksacija ar kompozitu nenodrogina
pietiekamu saiti starp Skiedru kaliti un zoba virsmu.
Skiedru kuliti pie zoba saité visa ta garuma.

Kad saitéjat kaliti pie zoba virsmas, skiedras kaliti
noklajiet ar planu (0.5 mm) kompoxzita slani, ieskaitot
proksimalas virsmas. Intrakoronalas sinas okluzalaja
virsma optimalais kompozita slana biezums virs
skiedras ir aptuveni 1-2 mm.
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Augszokla Sinam, kas stiprinatas pie zoba virsmas,
oklazijas dé| ne vienmér palatinali ir nepieciesama
vieta. Sados gadijumos apsveriet iespéju izveidot
intrakoronalo $inu gropé vai pie labialas virsmas
stiprinatu 3inu. Priekszobu rajona lingvalai/
palatinalai Sinai, lai noverstu okluzalo spéku
iedarbibu, kuru rezultata pasliktinas skiedru
piestiprinajums kanina regiona, var izveidot isu
papildus skiedru. Papildus $kiedra tiek piestiprinata
kanina labialai virsmai un inciziva lateralai virsmai.

PIE ZOBA VIRSMAS STIPRINATA PERIODONTA-
LA SINA PRIEKSZOBU RAJONA

1. Nomériet un nogrieziet $kiedru
Lai sagatavotu everStickPERIO Skiedru, uz zoba
loka nomériet nepieciesamo skiedras garumu
izmantojot, pieméram, periodontalo zondi vai
zobu diegu. Atveriet folijas iepakojumu un ar
pinceti iznemiet pietiekamu garumu silikona
esosas skiedras. Arasam skérém nogrieziet
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nepieciesamo Skiedras garumu kopa ar silikona
apvalku. Skiedru, kameér veicat saitéjamo zobu
sagatavosanu, nosedziet ar vacinu, lai pasargatu
no gaismas iedarbibas. Foliju ciesi noslédziet ar
limpapiru. Kad $kiedra netiek lietota, uzglabajiet to
ledusskapi (temperatara 2-8°C, 35,6-46,4°F).

.Notiriet zobu virsmas

Skiedras $ina visa tas garuma ir jasaité pie zoba
virsmas. Ar pumeka pastu un tdeni notiriet zoba
virsmas, noskalojiet un nozavéjiet. Ja nepiecie-
sams, proksimali var ievietot zobu kilidus, lai
tirisanai paredzétas spraugas netiktu aizpilditas ar
kompozitu. Ja neizmantojat kilisus, izvairieties no
spraugu noblokésanas ar kompozitu-skat.5
nodalu.

Zobu virsmu kodinasana

Sinas pievienosanas vietas zobu virsmas un
proksimalas virsmas jakodina ar fosforskabi,
ievérojot saites razotaja lietosanas noradijumus.
Labak kodinat nedaudz plasaku virsmu ka

N
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nepieciesams un nevis mazaku. Pie virsmas
stiprinatai sinai emaljas kodinasanas laiks ir 45 lidz
60 sekundes. Kodinatas virsmas noskalojiet ar
procedtram sausa darba virsma ir absolati
nepieciesama un |oti ieteicama ir darba lauka
izolacija ar koferdamu.

. Zobu virsmu saitésana

lzmantojiet saites razotaja ieteikto saitésanas

tehniku. Uzklajiet saiti uz visu saitéjamo virsmu.
Polimerizéjiet saiti saskana ar razotaja noradiju-
miem.

. Aplicéjiet plastoso kompozitu

Uz zobiem visa paredzamas $kiedras kalisa
platuma uzklajiet planu slani plastosa kompozita
(pieméram, G-aenial Universal Flo). Rupigi
nosedziet visu saitéjamo virsmu ar planu slani
kompozita, ieskaitot proksimalas virsmas.
Proksimali atstajiet pietiekami vietas tifisanai. Saja
soll kompozitu nevajag polimerizét.
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6. Skiedras pozicionésana un polimerizacija

Nonemiet balto aizsargpapiru un ar pinceti
iznemiet skiedru no silikona rievas. Notiriet no
Skiedras iespéjamos silikona parpalikumus.
Skiedru pozicionéjiet uz nepolimerizéta plustosa
kompozita. Skiedras priekszobu rajona japozicio-
né péc iespéjas incizali. Parbaudiet, lai tas nebatu
oklazija.

Pozicionégjiet $(k)iedru ar StickSTEPPER instrumentu
(pirms lietosanas instrumentu sterilizéjiet) tas vienu
galu piespiezot . Veiciet 5 sekundes pirmpolimeri-
zaciju katram atseviskam zobam, lai nofiksétu
Skiedru vieta. StickSTEPPER platais gals pasargas
paréjo skiedras dalu no gaismas iedarbibasTa ka
Skiedra irizgatavota no gaismas caurlaidiga
materiala, ir ieteicams novirzit gaismas vadu no
nepolimerizétas skiedras dalas. lespieZiet skiedru art
proksimalajas spraugas. Parbaudiet, lai spraugas
netiktu noblokétas ar skiedru un kompozitu.
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Noklasana un sinas pabeigsana

Péc pirmspolimerizacijas visa $kiedra janoklaj ar planu
kompozita slani. Nemiet véra, ka pie virsmas
stiprinatas vietas var noklat ar planu (0.5 mm)
kompozita slani. Péc tam visu sinu polimerizéjiet 40
sekundes, pa vienam zobam vai segmentam.
Uzmanieties ieurbt $ina veicot tas apstradi/pulésanu.

INTRAKORONALA PERIODONTALA SINA
PRIEKSZOBIEM UN SANU ZOBIEM
Intrakoronalas Sinas etapi ir tadi pasi ka pie virsmas
stiprinatai $inai, iznemot mezialas- distalas gropes
sagatavosanu uz to zobu virsmam, kurus paredzéts
Sinet.
1. Gropes sagatavosana uz zobiem
Sinésanai paredzétiem zobiem jaizveido grope ar
minimalo platumu 2 mm. Ideali tai butu jaatrodas
emaljas robezas, ta nodrosinot vislabako saiti.
Okluzala virsma optimalais kompozita slana
biezums virs skiedras ir 1-2 mm. Gropes malam

N

jabut slipétam, jo tas nodrosina labako malu
sléegumu un palielina kodinatas emaljas virsmu
kompozita saitésanai. Ja nepieciesams, proksimali
var ievietot zobu kilisus, lai tirisani paredzétas
spraugas netiktu aizpilditas ar kompozitu. Ja
neizmantojat kilisus, izvairieties no spraugu
noblokésanas ar kompozitu.

.Nomeériet un nogrieziet skiedru

Lai sagatavotu everStickPERIO skiedru, nomériet
nepieciesamo $kiedras garumu sagatavotai gropei
izmantojot, pieméram, periodontalo zondi vai
zobu diegu. Atveriet folijas iepakojumu un ar
pincetiiznemiet pietiekamu garumu silikona
es03as skiedras. Ar asam $kérém nogrieziet
nepieciesamo skiedras garumu kopa ar silikona
apvalku. Skiedru, kamér veicat saitéjamo zobu
sagatavosanu, nosedziet ar vacinu, lai pasargatu no
gaismas iedarbibas. Foliju ciesi noslédziet ar
limpapiru. Kad $kiedra netiek lietota, uzglabajiet to
ledusskapr (temperatara 2-8°C, 35,6-46,4°F).
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3.Zobu virsmu kodinasana
Veiciet sagatavotas gropes kodinasanu ar
fosforskabi, ievérojot saites razotaja lietosanas
noradijumus. Péc kodinasanas virsmas noskalojiet
ar adeni un nozaveéjiet. Ka visam saitésanas
procedtram sausa darba virsma ir absolati
nepieciesama un |oti ieteicama ir darba lauka
izolacija ar koferdamu.

4.Zobu virsmu saitésana
lzmantojiet saites razotdja ieteikto saitésanas
tehniku. Uzklajiet saiti uz visu saitéjamo virsmu. Poli-
merizéjiet saiti saskana ar razotaja noradijumiem.

5. Aplicéjiet plastoso kompozitu
Gropé aplicgjiet planu slani plastosa kompozita
(pieméram, G-aenial Universal Flo). Atstajiet
ambrazUras brivas. Saja solt kompozitu nevajag
polimerizét.

6.Skiedras pozicioné$ana un polimerizacija
Nonemiet balto aizsargpapiru un ar pinceti
iznemiet skiedru no silikona rievas.Notiriet no
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skiedras iespéjamos silikona parpalikumus. Skiedru
pozicionéjiet gropé uz plastosa kompozita.

Ar StickCARRIER instrument poziciongjiet skiedru
gropé un lai skiedru nofiksétu vieta pa etapiem
veiciet 5 sekundes pirmspolimerizaciju.
Polimerizacijas laika, lai pasargatu paréjo skiedru
no gaismas iedarbibas, izmantojiet StickSTEPPER
instrumentu ar plato lapstinu. Ta ka skiedra ir
izgatavota no gaismas caurlaidiga materiala, ir
ieteicams novirzit gaismas vadu no nepolimerizé-
tas skiedras dalas.

Noklasana un sinas pabeigsana

Noklajiet $inu un aizpildiet gropi ar 1-2 mm
kompozita. Péc tam polimerizéjiet visu Sinu 40
sekundes pa vienam zobam vai posmam.
Parbaudiet sakodienu un apstradajiet $inu.
Uzmanieties ieurbt $ina veicot tas apstradi/pulésanu.

PADOMI UN REKOMENDACIJAS

N

koferdamu.

Lai izvairitos no kontaminacijas piem. cimdiem ar
talku, 3kiedru vajag nemt ar instrumentiem .
Izmantojiet StickSTEPPER instrumentu skiedras
polimerizacijai pa posmiem.

Priekszobu rajona sinu pozicionéjiet péc iespéjas
tuvak incizalai malai.

Ja péc $kiedras pozicionésanas ta ir par garu,
saisiniet to ar dimanta urbuli Sinas apstrades
etapa. Uzklajiet gaisma cietéjosus metakrilata
svekus, kas nesatur pildvielas un skidinataju (piem.
GC Modeling Liquid) uz nenosegto Skiedras
virsmu, izlidziniet svekus plana karta un
polimerizéjiet. Skiedru atkartoti rapigi noklajiet ar
kompozitu.

Apstrades etapa izvairieties skiedras saurbt ar roté-
josiem instrumentiem.

Okluzali optimalais kompozita slana biezums virs

ledusskapi (2-8°C, 35,6-46,4°F). Péc lietosanas
materials jasarga no gaismas iepakojot to slégta

folijas iepakojuma. Augstas temperatdras un gaismas

iedarbiba var saisinat everStick materialu deriguma
terminu. Pirms aplikacijas produkts jaiznem no
ledusskapja, folija jatver, bet jasarga no spilgtas
dienas gaismas vai maksliga apgaismojuma.
Nogriezot nepieciesamo skiedras garumu paréja
skiedras dala jatur folijas iepakojuma, nepaklaujot to
gaismas iedarbibai. Uzreiz péc nepieciesama
skiedras garuma nogriesanas atlikums jaiestumj
folijas iepakojuma, to ciesi aiztaisa un ieliek atpakal
ledusskapr. (Deriguma termins : 2 gadi no razosanas
datuma)

IEPAKOJUMI

everStick Intro

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

1x StickREFIX D silikona instruments

Skiedras ir aptuveni 1-2 mm.

sir ick COMBI
UZGLABASANA: everStick produkti jauzglaba everstick CO

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

- Skiedra vienmér pilniba janoklaj ar kompozitu.
- Lai nodrosinatu sausu darba lauku, lietojiet

87
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30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER rokas instruments;

1x StickREFIX D silicona instruments

everStick Sakuma komplekts:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2;

6mL GC Modeling Liquid pudelite;

2 ml G-genial Universal Flo lirce;

20 uzgali, 1 gaismas aizsargvacini;

1x StickREFIX D silikona instruments;

1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER
Papildiepakojums

2 x 12 cm Skiedras kalitis; 1 x 8 cm $kiedras klitis
PIEZIME: Produkti klinika jaizmanto pareizi un pacients
jabridina, ka nav vélama noklato virsmu abradésana, lai
novérstu skiedru atklasanos, kas var izsaukt iekaisumu.
Ja skiedras kalisa virsma ir sausa, bet vél ir lokama un
nav polimerizéta, pievienojiet gaisma ciet&josu

pilienu (piem. GC Modeling Liquid), lai Skiedras

materials atgatu darbam piemérotu elasticitati.
Polimerizacijas pazime - skiedras kaliti saliecot
locTjuma vietas redzami balti laukumi.

everStick skiedras nesasniedz pilnu stipribu uzreiz
péc galigas 40 sek. polimerizacijas. Skiedru
polimerizacija vél turpinas nakamas 24 stundas.
StickSTEPPER, StickCARRIER rokas instrumenti un
StickREFIX D, StickREFIX L silikona instrumenti pirms
lietodanas vispirms ir jasterilizé.

BRIDINAJUMS: Vienmér javelk personigais aizsargapri-
kojums, pieméram, cimdi, sejas maskas un acu drosibas
aizsargi. Nepolimerizéti sveki dazam personam var
izraisit paaugstinatu jutigumu pret akrilatiem. Ja Jasu
ada nonakusi kontakta ar svekiem, nomazgajiet ar
tdeni un ziepém. lzvairieties no nepolimerizétu sveku
kontakta ar adu, mukoziem audiem un acim.
Nepolimerizéti everStick produkti retos gadijumos var
izraisit vieglu kairinajumu un novest pie jutiguma pret
metakrilatiem. Stradajot ar everStick produktiem
ieteicams izmantot bezptdera cimdus. Pirms
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utilizacijas everStick produktiir japolimerize.

Dazi §is intrukcijas produkti saskana ar GHS tiek
klasificéti ka bistami.

lepazities ar Drosibas datu lapu var:
http://www.gceurope.com

vai Amerikai http://www.gcamerica.com

Tas var sanemt ari no jasu piegadataja.

Drosibas un kliniskas veikstpéjas apkopojumu (SSCP)
lGdzu skatit EUDAMED datu bazée
https://ec.europa.eu/tools/eudamed) vai sazinoties
ar HYPERLINK “mailto:Regulatory.gce@gc.dental”
Regulatory.gce@gc.dental

Pedeéjo reizi parskatits:05/2023
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Pries pradédami naudoti atidZiai perskaitykite
instrukcijas.

everStick®PERIO- KAS tai?

LeverStickPERIO” pluostiniai sutvirtinimai - tai stiklo
pluosto ir polimery / dervy gelinio matrikso derinys,
naudojamas odontologijoje kaip tvirtinamoji medziaga.
Polimerinis/dervinis gelis sujungia pavienius stiklo
pluostelius, tai palengvina skaiduly naudojima. Be
to, $i medziaga lanksti ir pasizyminti lipniomis
savybémis, dél to paprastéja jungimasis su danties
audiniais.

Pagrindiné ,everStickPERIO" medziagos indikacija
- danty sutvirtinimas.

Periodontiniai pavirsiy atstatantys ir intravai-
nikiniai jtvarai

« Liezuviniai/gomuriniai jtvarai

« Lapiniai jtvarai

« Okliuziniai jtvarai

KONTRAINDIKACIJOS

Kai kuriems pacientams gali pasireiksti padidéjes
jautrumas $iam produktui. Jei nustatomos alerginés
reakcijos — $io produkto vartojimas turéty bati
nutraukiamas ir kreipiamasi j gydytoja.

SUDETIS
Silanu apdorotas e tipo stiklo pluosto sidlas arba

NAUDOJIMO BUDAS:

SVARBU: everStickPERIO skaidulos turi bati
pozicionuojamos kiek jmanoma arciau kandamojo
danties krasto, kad jtvarui tekty kuo mazesné jéga.
Taip pat jis neturéty trukdyti kramtymui, pavyzdziui,
virsutiniy priekiniy danty gomuriniame pavirsiuje.
Taskiné fiksacija kompozitu neuztikrina tinkamos
danties audiniy ir jtvaro jungties. Todél kompozitine
medZiaga naudokite per visg jtvaro ilgj.

Skaiduly pluostelj padenkite plonu kompozito
sluoksniu (0.5 mm), jtraukiant ir aproksimalines sritis.
Ruosiant intravainikinj jtvarg, optimalus kompozito
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sluoksnis okliuzijoje dalyvaujanciose vietose
vidutiniskai 1-2 mm.

Daznai ruosiant virsutiniy priekiniy danty pavirsius
atstatancius jtvarus dél okliuzijos nejmanoma tvirtinti
jy is gomurio pusés.Tuomet reikety pagalvoti apie
intravainikinj griovelinj arba lupines puses jtvara.
Ruosiant priekiniy danty liezuvinius/gomurinius
jtvarus gali bati naudojamos papildomos trumpos
skaidulos, kuriy déka subalansuojamos iltinius dantis
veikiancios okliuzinés jégos. Papildomas pluostelis

tvirtinamas lGpiniame ilties ir antrojo kandZio pavirsiuje.

PRIEKINIY PERIODONTINIY DANTY PAVIRSIY
ATSTATANTIS [TVARAS

1. Pamatuokite ir nukirpkite pluostg
Naudodami periodontinj zondg ar danty sitlg
pamatuokite reikiama , everStickPERIO” pluosto
ilgj. Atidarykite foling pakuote ir pincetu istraukite
reikiama skaiduly kiekj. Atkirpkite astriomis

89
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3.

Zirklutémis. Kad iSvengtumeéte neigiamo $viesos
poveikio, paruosta jtvarg uzdenkite dangteliu.
Sandariai uzklijuokite likusio pluosto pakuote.
Laikykite ja Saldytuve (2-8°C, 35,6-46,4°F).

.Nuvalykite danties pavirsius

Visas atkirptas skaidulinis pluostas turi bati jungiamas
prie danty. Danties pavirdius nuvalykite sepetéliu
su pasta, nuplaukite vandeniu ir isdZiovinkite. Jei
reikia j tarpdancius jdékite kaistukus, kad nepritekeéty
kompozito. Jei nenaudojate kaistuky stenkités
neuzblokuoti tarpdanciy kompozitine medziaga
- Ziarékite 5 punkta.

Esdinkite danties pavirsius

Vadovaudamiesi naudojamo bondo gamintojy
instrukcijomis, ortofosforo ragstimi kruopsciai
ésdinkite danties pavirdius, taip pat ir interproksi-
malinius tarpus. Geriau ésdinkite siek tiek placiau
nei reikia. Rekomenduojamas emalio ésdinimo
laikas apie 45-60 sekundziy. Po ésdinimo dantis
kruopsciai plaukite vandeniu ir dZiovinkite.

IS

[V

o

Kadangi reikalingas sausas darbinis laukas,

rekomenduojamas koferdamo sistemos naudojimas.
. Danties pavirsius tepkite bondu

Vadovaudamiesi bondo gamintojy pateikiamo-
mis instrukcijomis padenkite jtveriamy danty
pavirdius jungiamaja medziaga. Sukietinkite
Sviesa pagal gamintojy rekomendacijas.

. Dékite takaus kompozito sluoksnj

Per visg jtvaro ilgj ant danties pavirsiy uzdékite
plong (apie 0.5 mm) takaus kompozito sluoksnj
(pavyzdziui,, G-anial Universal Flo"). Palikite

pakankamai vietos aproksimaliniy tarpy isvalymui.

Sios fazés metu kompozito nekietinkite.

. Pozicionuokite skaiduly pluosta ir kietinkite

Sviesa

Pasalinkite baltg apsauginj popieriy ir pincetu i$
silikono isimkite skaidulinj pluosta. Nuvalykite
silikono likucius. Ant nesukietinto kompozito
pozicionuokite pluosta. Stenkités déti jtvara kuo
arciau kandamojo krasto. [sitikinkite, jog jis
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N

nedalyvaus okliuzijoje.

Pirmiausia , StickSTEPPER" instrumentu (pries
naudojima sterilizuokite) prispauskite vieng
pluosto gala. Apie 5 sekundes pakietinkite Sviesa.
Platesniu ,StickSTEPPER” instrumento galu
apsaugokite likusia jtvaro dalj nuo $viesos.
Kadangi pluostas laidus $viesai rekomenduojama
pasukti kietinimo lempa nuo nekietintos jtvaro
dalies. Gerai jsprauskite pluostelj j aproksimalines
sritis. |sitikinkite, jog tarpdanciai neuzblokuoti
jtvaru ar kompozitu.

|tvara padenkite kompozitu ir poliruokite

Po pradinio kietinimo, visg pluosto pavirsiy
padenkite plonu kompozito sluoksniu.
Nurodoma, jog danty pavirsiy atstatanciose
srityse, pluostas gali bati dengiamas plonu (0.5mm)
kompozito sluoksniu. Tuomet palaipsniui po 40
sekundziy visa jtvara kietinkite viesa. Bukite atidas,
kad jtvaro koregavimo/poliravimo metu
nenutrauktuméte pluosto.
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INTRAVAINIKINIS DANTY SUTVIRTINIMAS
Tvirtinamojo pluosto paruosimo zingsniai tokie pat
kaip ir danty pavirsiy atstatanciy jtvary, isskyrus
mezialiai / distaliai formuojamo griovelio preparavima.

1.15preparuokite tvirtinamuose dantyse
griovelius
|tveriamuose dantyse preparuokite maziausiai 2
mm plocio griovelius. Idealiu atveju, jie turéty
testis emalio ribose, kadangi taip stipréja jtvaro
bei danties audiniy jungtis. Okliuzijoje
dalyvaujanciose vietose optimalus kompozitinio
sluoksnio storis yra 1-2 mm. Grioveliy krastai
turéty bati preparuojami nuozulniai, tokiu atveju,
uztikrinamas geresnis krastinis vientisumas ir
didinamas ésdinamo emalio pavirsiaus plotas.
Kad kompozitu neuzblokuotumeéte tarpdanciy,
rekomenduojama naudoti kaistukus.

.Pamatuokite ir nukirpkite pluosta
Naudodami periodontinj zonda ar danty sialg

N

pamatuokite reikiama ,,everStickPERIO" pluosto
ilgj. Atidarykite foling pakuote ir pincetu itraukite
reikiama skaiduly kiekj. Atkirpkite astriomis
Zzirklutémis. Kad isvengtumeéte neigiamo viesos
poveikio, paruosta jtvara uzdenkite dangteliu.
Sandariai uzklijuokite likusio pluosto pakuote.
Laikykite ja Saldytuve (2-8°C, 35,6-46,4°F).
.Esdinkite danties pavirsius
Vadovaudamiesi naudojamo bondo gamintojy
instrukcijomis, ortofosforo ragstimi kruopsciai
ésdinkite danties pavirsius. Po ésdinimo kruopsciai
plaukite vandeniu ir isdZiovinkite. Kadangi
reikalingas sausas darbinis laukas, rekomenduo-
jamas koferdamo sistemos naudojimas.
4.Danties pavirsius tepkite bondu
Vadovaudamiesi bondo gamintojy pateikiamomis
instrukcijomis padenkite jtveriamy danty pavirsius
jungiamaja medziaga. Sukietinkite $viesa pagal
gamintojy rekomendacijas.
5.Dékite takaus kompozito sluoksnj

w
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| paruosta griovelj dékite plong takaus kompozito
sluoksnj (pavyzdziui, G-aenial Universal Flo").
|sitikinkite, kad neuzblokavote danteny vagelés
kompozitu. Sios fazés metu kompozito nekietinkite.

.Pozicionuokite jtvarg ir kietinkite $viesa

Pasalinkite balta apsauginj popieriy ir pincetu i$
silikono isimkite skaidulinj pluosta. Nuvalykite
silikono likucius. Ant nesukietinto kompozito |
griovelj dékite pluosta.

,,StickCARRIER” instrumentu jspauskite pluosta |
kompozita. Apie 5 sekundes pakietinkite kiekvieng
dantj $viesa. Platesniu ,, StickSTEPPER" instrumento
galu apsaugokite likusig jtvaro dalj nuo Sviesos.
Kadangi pluostas laidus $viesai rekomenduojama
pasukti kietinimo lempa nuo nekietintos jtvaro dalies.
Itvara padenkite kompozitu ir poliruokite
Visa pluosto pavirsiy ir griovelj padenkite 1-2 mm
storio kompozito sluoksniu. Tuomet palaipsniui
po 40 sekundziy visa jtvara kietinkite $viesa.
Patikrinkite okliuzija ir koreguokite jtvara. Bakite

91
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atidus, kad koregavimo/poliravimo metu
nenutrauktuméte pluosto.

REKOMENDACLIOS

Skaidulos turi bati visiskai padengtos kompozitu.
Siekdami uztikrinti sausg darbinj lauka naudokite
koferdamo sistema.

Norédamiisvengti uztersimo, pavyzdziui, talko
dalelémis, pasistenkite jtvarg liesti tik instrumentais.
Laipsniskai kietindami pluo$ta naudokite
,,StickSTEPPER" instrumenta.

Priekiniuose danty pavirsiuose stenkités pozicionuoti
jtvarg kuo jmanoma arciau kandamojo krasto.

Jei po jtvaro uzdéjimo pastebite, jog jis per ilgas,
trumpinkite deimantiniu grazteliu po galutinés
jtvaro uzdéjimo fazés. Ant pakoreguoto jtvaro galo
uzdékite Siek tiek sviesa kietinamos, tirpiklio
neturincios, metakrilato dervos (pvz. GC Modeling
Liquid), oraptte paskirstykite medziaga plonu
sluoksniu ir sukietinkite $viesa. Pluostg kruopsciai

padenkite papildomu kompozito sluoksniu.

- Bukite atidas, kad koregavimo/poliravimo metu
nenutrauktuméte pluosto.

« Okliuzijoje dalyvaujanciose jtvaro vietose optimalus
kompozitinio sluoksnio storis turéty bati apie 1-2 mm.

LAIKYMAS: ,everStick” produktai visada turéty bati
laikomi saldytuve (2-8°C, 35,6-46,4°F). Be to, siekiant
apsaugoti nuo sviesos poveikio, po naudojimo jie
turéty bati supakuojami j sandarig foline pakuote.
Kadangi aukstesné temperatra bei ryski Sviesa
trumpina ,everStick” medziagy galiojimo laika.
Prie$ naudojima medziagos iSimamos i$ Saldytuvo
ir atidaromos folinés pakuotes, taciau venkite ryskios
dienos ar lempos $viesos patekimo. Kerpant reikiama
medziagos kiekj, likusi dalis turi bati saugoma nuo
neigiamo $viesos poveikio. Todél foliné pakuoté
nedelsiant sandariai uzdaroma ir grazinama j saldytuva.

(Galiojimo laikas: 2 metai nuo pagaminimo datos)
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PAKUOTES

EverStick Intro
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
1x StickREFIX D silikoninis instrumentas

EverStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER rankinis instrumentas;

1x StickREFIX D silikoninis instrumentas

EverStick PRADINIS RINKINYS:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;
6mL GC Modeling Liquid buteliukas;

2 ml G-anial Universal Flo 3virkstas; 20 antgaliuky,
1 kamsteliai apsaugai nuo sviesos; 1x StickREFIX D
silikoninis instrumentas;

1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER
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Papildymai
2 x 12 cm skaiduly pluostai
1 x 8 cm skaiduly pluostas

PASTABA: Produktai turi bati naudojami atsargiai,
0 pacientai jspéjami netrinti, nebrazinti ar kitaip
negadinti pritvirtinto jtvaro pavirsiaus, kad i$vengty
dirginancio skaiduly poveikio.

Jei skaidulinio pluosto pavirsius iSsausejes, tacau vis
dar lipnus ir nepolimerizuotas,-lasas sviesa
kietinamos, tirpiklio neturincios, metakrilato dervos
(pvz. GC Modeling Liquid) atkurs darbui tinkamas
medziagos savybes / lankstuma.

Jeilankstant pluosta atsiranda balti taskeliai- me-
dZiaga sukietéjus.

Po galutinio 40 sekundziy kietinimo jtvaras dar néra
visiskai sutvirtéjes. Pluostas artimiausias 24 valandas
vis dar polimerizuojasi.

Prie$ naudojima ,,StickSTEPPER”, , StickCARRIER"
rankiniai instrumentai bei , StickREFIX D",

L StCkREFIX L silikoniniai instrumentai turi bati
sterilizuojami.

DEMESIO: Asmeninés apsaugos priemonés - pirsti-
neés, kaukes ir apsauginiai akiniai turéty bati
naudojamos visada. nesukietinta derva akrilatams
jautresniems zmonéms gali sukelti alerginius odos
bérimus. Jei ant odos pateko dervos plaukite t vietg
vandeniu su muilu. Venkite nesukietintos medziagos
patekimo ant odos, gleivinés ar j akis. Nekietintos
LeverStick” medziagos gali turéti léta dirginantj
poveikj ir retais atvejais paskatina jautrumo
metakrilatams atsiradima. Rekomenduojama
naudoti pirstines be talko. Pries iSmesdami
medziagos likucius jg sukietinkite.

Kai kurie naudojimo instrukcijose nurodyti produktai
GHS gali buti klasifikuojami kaip pavojingos
medziagos. Visada susipazinkite su medziagy
charakteristiky duomenimis.
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Juos galite rasti: http://www.gceurope.com
arba http://www.gcamerica.com

Amerikos vartotojams.

Informacijos taip pat galite gauti pas tiekéjus.

Apibendrinta Saugos ir Klininkinés Charakteristikos
(SSCP) informacija rasite EUDAMED duomeny
bazéje (https://ec.europa.eu/tools/eudamed) arba
susisiekite su mumis Regulatory.gce@gc.dental

Patikrinta: 05/2023
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Enne kasutamist lugege hoolikalt kasutusjuhendit.

MIS ON everStick®PERIO?

everStick®PERIO fiibertugevdus on klaasfiibrite ja
labitava poltimeer/vaik-geeli maatriksi kombinat-
sioon, mida kasutatakse tugevdusmaterjalina
hambaravis. Polimeer/vaik-geel hoiab tksikuid
klaasfiibreid kimbuna koos, mis hélbustab fiibrite
kasitsemist. Fiibrite kimp on painduv ja kleepuv, mis
voimaldab seda lihtsalt ja kindlalt sidustada
hammaste kilge.

Peamine naidustus everStick®PERIO fiibertugevduse-
le on hammaste lahastamine.

Periodontaalne pir
lahas
- Lingvaalsed/palatinaalsed lahased
- Labiaalsed lahased
« Oklusaalsed lahased

innituv ja kroc

VASTUNAIDUSTUSED
Harvadel juhtudel voib toode pohjustada monedel
inimestel dlitundlikkust. Kui selline reaktsioon peaks
tekkima, tuleb toote kasutamine koheselt I6petada
ja poorduda arsti poole.

KOOSTIS
Silaaniga toédeldud e-tltpi klaasfiiberriba voi -vork.

KASUTAMISJUHEND:

TAHTIS: everStick®PERIO fiibrid tuleb asetada voimali-
kultintsisaalselt, et minimaliseerida lahasele
langevaid joude. Samuti ei tohi lahas kokku puutuda
oklusaalsete kontaktidega nt. Glemiste esihammaste
palatinaalsete pindadega.

Punkt-fiksatsioon komposiidiga ei taga piisavat
sidust fiiberlahase ja hamba vahel. Sidustage
fiiberlahas hammastele kogu selle pikkuses.

Katke fiibrikimp 6hukese (0,5mm) komposiidi kihiga,
k.a. aproksimaalsed alad, kui hakkate seda hamba

534160-GC-EVERSTICK PERIO-IFU-BK-EAST-BW-OK.indd 94

pindadele sidustama. Kroon sisese lahase puhul on
oklusaalsel kontaktil komposiidi kihi optimaalne
paksus fiibri peal 1-2mm.

Oklusiooni tottu ei pruugi alati tGlemiste esihammas-
te palatinaalsetel pindadel piisavalt ruumi olla
pinnale kinnitatava lahase jaoks. Seega tuleb sel
puhul kasutada kroonisisest vagukinnitusega voi
labiaalset lahast. Esihammaste lingvaalsete/
palatinaalsete lahaste puhul voib kasutada lihikest
lisafiibrit oklusaalsete joudude tasakaalustamiseks,
mis kipuvad kaniinide piirkonnas asuvat lahast lahti
kangutama. Lisafiiber kleebitakse kaniini ja lateraalse
intsisiivi labiaalsele pinnale.

ESIHAMMASTE PINNALE KINNITUV
PERIODONTAALNE LAHASTAMINE
1. Fiibri mo66tmine ja I6ikamine
Et everStick®PERIO fiiberlahas ette valmistada,
modtke koigepealt hambakaarele vajamineva
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3.

fiibri pikkus, kasutades selleks naiteks periosondi
voi hambaniiti. Avage pakend ja tommake pintset-
tidega vajalik kogus silikoonvooderdisega kaetud
fiibrit sealt vélja. Kasutades teravaid kaare, |6igake
vastav kogus fiibrit koos silikoonvooderdisega.
Seniks kuni valmistate ette lahastatavaid hambaid,
katke fiilber mone kaanega, et kaitsta seda valguse
eest. Sulgege pakend tihedalt kleepsuga. Hoidke
pakendit kilmikus (temperatuuril 2-8°C,
35,6-46,4°F), kui te seda parasjagu ei vaja.

.Hammaste puhastamine

Kogu fiiberlahase pikkus tuleb sidustada
hammaste pindadele. Puhastage hammaste
pinnad pimss-pasta ja veega, loputage ja
kuivatage 6huga. Vajadusel asetage aproksimaal-
setesse vahedesse kiilud, et need ei taituks
komposiidiga ja oleksid puhastatavad. Kui tdotate
ilma kiiludeta, olge ettevaatlik, et te ei taidaks neid
vahesid komposiidiga - vt. punkt 5.
Hambapindade sé6vitamine

»

5.

S6é6vitage hammaste pinnad ja interproksimaal-
sed vahed hoolikalt orto-fosforhappega kogu
lahastatava piirkonna ulatuses vastavalt sidusaine
tootja juhistele. Pigem sé6vitage veidi ulatusliku-
malt kui liiga véhe. Soovitatav emaili séovitusaeg
lahase puhul on 45-60 sek. Peale sédvitust

loputage veega ja kuivatage 6huga hasti hoolikalt.

Nagu koigi sidustatavate restauratsioonide puhul,
peab ka siin kogu protseduuri piirkond olema
véga kuiv ning seetottu on soovituslik kasutada
kofferdami.

.Hambapindade sidustamine

Hammaste sidustamiseks kasutage adhesiivset
sidustamistehnikat vastavalt sidusaine tootja
juhistele. Katke sidusainega kogu sidustatav ala.
Valguskévastage sidusaine vastavalt tootja juhistele.
Voolava komposiidi aplitseerimine

Kandke hammaste pindadele kogu fiibrikimbu
laiuses voolavat komposiiti (nt. G-aenial Universal
Flo). Ettevaatlikult katke sidustatud pind dhukese
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komposiidi kihiga (ca. 0,5mm) aproksimaalsed
pinnad k.a. Jatke piisavalt ruumi aproksimaalsete
vahede puhastamiseks. Arge selles etapis veel
valguskovastage.

. Fiibri paigaldamine ja valguskovastamine

Eemaldage valge kaitsepaber ja votke pintsettide
abil fiiber silikoonvooderdise seest vélja.
Eemaldage koik silikooni jaagid fiibri kiljest.
Asetage fiiber kovastamata voolava komposiidi
peale. Uritage asetada fiiber kroonisisest
vagukinnitusega piirkonnas voimalikult
intsisaalselt. Veenduge, et see ei oleks oklusioonis.
Paigaldage fiibri ks ots kdigepealt surudes see
alla StickSTEPPER instrumendiga (steriliseerige
instrument eelnevalt). Eelkdvastage poltimerisat-
sioonilambiga fiiber paigale, tks hammas korraga,
a’ 5 sek. Laia otsaga StickSTEPPER instrument
kaitseb tlejadnud fiibrit valguse eest. Kuna fiiber
on tehtud valgusjuhtivast materjalist, on
soovitatav suunata polimerisatsioonilamp
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kévastamata fiibrist eemale. Veenduge, et
puhastusvahed ei oleks blokeeritud komposiidi ja
fiibriga.

Katmine ja lahase viimistlemine

Peale eelkovastamist katke kogu fiiberlahas
Shukese komposiidi kihiga. Hamba pinnale
kinnituvatel aladel saab fiibrit katta 6hukese (0,5mm)
komposiidi kihiga. Seejérel valguskévastage kogu
lahas tihe hamba voi valgusjuhi leviala kaupa, a40
sek. Olge ettevaatlik poleerimisel/viimistlemisel,
et te ei vigastaks fiibrit.

N

ESI- JATAGAHAMMASTE KROONISISENE
PERIODONTAALNE LAHASTAMINE
Kroonisisesel lahastamisel on etapid samad nagu
pinnalekinnituva lahastamise puhul v.a. mesiaalselt
distaalsele vao preparatsiooni etapp lahastatavate
hammaste sisse.
1. Vagupreparatsioon hammaste sisse
Prepareerige lahastatavate hammaste sisse vagu

N

minimaalse laiusega 2mm. Ideaalis peaks vagu

jagma emaili piiridesse; see tagab parima sidususe.

Oklusaalsel kontaktil on komposiidi kihi
optimaalne paksus 1-2mm. Soone servad peaksid
olema kaldu, kuna see tagab parima serva
terviklikkuse ja suurendab sé6vitatud emailpinda
komposiidi limimiseks. Asetage aproksimaalsetesse
vahedesse kiilud véimalusel nii, et puhastusvahed
ei taituks komposiidiga. Kui tootate ilma kiiludeta,
arvestage, et puhastusvahed peavad jadma
komposiidist vabaks.

.Fiibri mo6tmine ja l6ikamine

Moabtke lahastamiseks prepareeritud vakku
vajamineva everStickPERIO fiibri pikkus periosondi
voi hambaniidi abil naiteks. Avage fooliumpakend
ja tommake pintsettide abil vajaminev kogus
silikoonvooderdises asuvat fiibrit vélja. Kasutades
teravaid kdare |6igake vastav kogus fiibrit koos
silikoonvooderdisega. Katke fiiber valguse eest mone
kaanega kuniks te valmistate hambaid ette.
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Sulgege fooliumpakend tihedalt selle kiiljes oleva
kleepsu abil. Séilitage pakendit kilmikus
(temperatuuril +2-8°C, 35,6-46,4°F) kui te seda

parasjagu ei vaja.

.Hambapindade s66vitamine

Soévitage prepareeritud vagu hoolega
orto-fosforhappega vastavalt tootja juhistele.
Loputage veega ja kuivatage hammaste pinnad
hoolikalt peale soévitamist. Nagu kdigi sidustata-
vate restauratsioonide puhul peab ka siin olema
operatsioonipind absoluutselt kuiv, seetottu on
kofferdami kasutamine vaga soovitatav.

.Hambapindade sidustamine

Kandke sidusaine prepareeritud vakku vastavalt
tootja juhistele. Valguskovastage sidusaine
vastavalt tootja juhistele.

.Voolava komposiidi aplikatsioon

Kandke vao sisse dhuke kiht voolavat komposiiti
(néiteks G-zenial Universal Flo). Olge ettevaatlik, et
te ei blokeeriks komposiidiga puhastusvahesid.
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Arge valguskovastage veel selles etapis.
6. Fiibri paigaldamine ja valguskévastamine
Eemaldage silikoonvooderdise pealt valge paber
jatommake pintsettidega fiiber oma pesast vélja.
Eemaldage koik silikooni jaagid fiibri kiljest.
Asetage fiiber vakku valguskévastamata voolava
komposiidi peale. Suruge fiiber komposiidi sisse
StickCARRIER instrumendi abil. Eelkdvastage
polumerisatsioonilambiga fiiber paigale tihe
hamba kaupa, a’ 5 sek. Kasutage valguskévastamise
ajal laia otsaga StickSTEPPER instrumenti, see kaitseb
Ulejaanud fiibrit valguse eest. Kuna fiiber on tehtud
valgusjuhtivast materjalist, on soovitatav suunata
poltmerisatsioonilamp kdvastamata fiibrist eemale.
Lahase katmine ja viimistlemine
Katke kogu lahas ja taitke kogu vagu 1-2mm
komposiidi kihiga. Seejérel valguskévastage kogu
lahas Gihe hamba voi valgusjuhi leviala kaupa, a40
sek. Olge ettevaatlik poleerimisel/viimistlemisel, et
te ei vigastaks fiibrit.

N

NAPUNAITED JA SOOVITUSED

- Fiiber tuleb alati Gleni katta komposiidiga

- Kasutage kofferdami, et kogu operatsiooni pind
oleks kuiv

- Uritage alati kasutada fiibriga tédtamisel vastavaid
instrumente, et hoida &ra kontaminatsioon
(naiteks puudriga kinnaste kiljest)

- Asetage lahas esihammaste puhul voimalikult
intsisaalselt.

- Kui te peale fiibri paigaldust markate, et see on

liiga pikk, I6igake see teemantpuuri abil liihemaks

lahase viimistlusetapis. Aplitseerige valguskévas-

tuvat téiteosakeste- ja lahustivaba metakrilaatvai-

ku (nt GC Modelling Liquid) paljastunud fiibri

pinnale, pusteldage 6huga 6hukeseks kihiks ja

valguskovastage. Katke fiiber uuesti komposiidiga.

Valtige fiibri I6ikamist viimistlusetapis

Oklusaalkontakti piirkonnas on komposiidi kihi

optimaalne paksus fiibri peal umbes 1-2mm
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HOIATUSED: everStick tooteid tuleb alati sailitada
kulmikus (2-8°C, 35,6-46,4°F). Lisaks tuleb tooteid
kaitsta valguse eest sulgedes pakendi peale
kasutamist alati kleepsuga. Liigne soojus ja valgus
voib lthendada everStick toodete séilivusaega.
Enne paigaldust tuleb toode votta kilmikust valja ja
fooliumpakend avada, kuid hoidke see eemal otsese
péeva- voi kunstvalguse kdest. Kui I6ikate fiibrit,
tuleb Ulejaanud pakendisse jaanud fiiber hoida
valguse eest kaetult (arge votke tervet fiibrit pakendi
seest valja, vaid ainult nii palju, kui teil vaja ldheb).
Koheselt peale lahastamiseks vajamineva koguse
I6ikamist tuleb pakend kleepsuga sulgeda ja panna
kulmikusse tagasi.

Séilivusaeg: 2 aastat alates tootmisest

PAKENDID

everStick Intro

8 cm everStickC&B; 8 cm EverStickPERIO;
1x StickREFIX D silikooninstrument
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everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER késiinstrument;

1x StickREFIX D silikooninstrument

everStick Stardikomplekt:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

6mL GC Modeling Liquid pudel;

2 ml G-zenial Universal Flo ststal;

20 doseerimisotsikut, 1 katet; 1x StickREFIX D
silikooninstrument; 1x StickSTEPPER; 1x Stick CARRIER

Taitepakendid
2 x 12 cm fiiberriba, 1 x 8 cm fiiberriba

TAHELEPANU: Tooteid tuleb Kliiniliselt kasutada
ettevaalikult ning patsienti tuleb hoiatada fiibrit
mitte kriipida ning kahjustada, et paljastunud fiibri
poolt tekitatud &rritust. Kui fiibri pind tundub kuiv,

aga ta on taiesti painutatav ja mitte valguskovasta-
tud, lisage sellele tilk valguskévastuvat taiteosakes-
te-ja lahustivaba metakrilaatvaiku (nt GC Modelling
Liquid). See taastab materjali painduvuse/
téodeldavuse. Pollimerisatsioonist annavad marku
valged tapid, mis tekivad kimbu painutamisel
murdekohale. everStick fiibrid ei saavuta oma
I6plikku tugevust koheselt parast 40 sekundilist
valgustamist. Fiibrite poltimerisatsioon jatkub ka
jargneva 24 tunni jooksul.

StickSTEPPER, StickCARRIER kasiinstrumendid ja
StickREFIX D, StickREFIX L silikooninstrumendid tuleb
enne kasutamist steriliseerida.

HOIATUS: Alati tuleb kanda kaitsevarustust nagu
kindad, ndomask ja kaitseprillid. Polimeriseerimata
vaik véib ménedel inimestel tekitada nahadrritust.
Kui teie nahk puutub kokku vaiguga, loputage see
hoolikalt seebi ja veega. Véltige kdvastamata
materjali kokkupuudet naha, limaskestade ja
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silmadega. Poltimeriseerimata everStick tooted
voivad omada kerget arritavat toimet ning harvadel
juhtudel pohjustada metakrlaaditundlikkust.
Tootades everStick toodetega on soovitatav
kasutada puudrivabu kindaid. Polimeriseerige
everStick enne utiliseerimist.

Osad tooted kdesolevas kasutusjuhendis voivad
GHS'is (kemikaalide Ghtne tlemaailmne klassifitseeri-
mis- ja margistamisststeem) olla klassifitseeritud kui
tervist kahjustavad. Tutvu alati ohutusjuhenditega,
mis on saadaval siin: http://www.gceurope.com

voi Ameerika jaoks siin: http://www.gcamerica.com
Samuti saab neid edasimuija kéest.

Kokkuvotte toodete ohutuse ja Kliinilise toimivuse
kohta (SSCP) leiate EUDAMED andmebaasis (https:/
ec.europa.eu/tools/eudamed voi votke meiega
Uhendust Regulatory.gce@gc.dental

Viimati parandatud: 05/2023
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Undesired effects - Reporting:

If you become aware of any kind of undesired effect, reaction or similar events experienced by use of this product, including those not
listed in this instruction for use, please report them directly through the relevantvigilance system, by selecting the proper authority of
your country accessible through the following link: https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en as well as to our
internal vigilance system: vigilance@gc.dental
In this way you will contribute to improve the safety of this product.

:lell \oknapBaHe Ha HeXxeAaHn ed)ex‘rw:
AKO y3HaeTe 3a HAKAKbB BUA HEXeAaH epeKT, peakLyma UAKN NOACBHU CbOUTWA, Bb3HUKHAAK OT ynoTpebaTa Ha TO31 NPOAYKT, BKAUYUTEAHO
Te3u, KOUTO He ca M3BPOEHU B Tasu MHCTPYKLMA 3a ynoTpeba, MOAR, AOKASABAMTE M AMPEKTHO Ypes CbOTBETHATa CUCTEMA 38 GAMTEAHOCT,
KaTo u3bepere NOAXOAALMA OPraH BbB BalaTa CTpaHa AOCTBIHM YpEe3 CAeAHaTa Bpb3Ka: https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-
devices/contacts_en kakTo 1 Ha HallaTa cucTeMa 3a BbTpellHa 6anTeaHocT: vigilance@gc.dental
Mo To3M HauMH We AonpuHeceTe 3a NoA0bpABaHe Ha 6e30MaCHOCTTa Ha TO3U MPOAYKT.

[ HIaseni nezadoucich Gcinka:
pokud obdrzite upozornéni o jakémkoli nezadoucim Gcinku, reakei ¢ podobnych udalostech, které jsou spojeny s pouzivanim tohoto
pfipravku, a to véetné téch, které nejsou uvedeny v tomto navodu k pouZziti, oznamte to pfimo prostfednictvim pfislusného systému
hlageni nezddoucich G¢inkl patfi¢cnému Gradu ve vasi zemi, ktery je pfistupny v nasledujicim odkazu: https://ec.europa.eu/growth/
sectors/medical-devices/contacts_en

99

534160-GC-EVERSTICK PERIO-IFU-BK-EAST-BW-OK.indd 99 23/05/2023 08:25



100

stejné jako nasemu systému hlaseni nezédoucich udalosti: vigilance@gc.dental

G4y 17vjescivanje o nezeljenim ucincima: Ako postanete svjesni bilo kakvih nezeljenih u¢inaka, reakcija ili sli¢nih dogadaja do kojih je doslo

uporabom ovog proizvoda, uklju¢ujudi i one koji nisu navedeni u ovom uputstvu za uporabu, molimo da ih prijavite direktno kroz
odgovarajuci sustav nadzora, odabirom odgovarajuéeg autoriteta u vasoj drzavi, dostupno putem sljedede veze: https://ec.europa.eu/
growth/sectors/medical-devices/contacts_en kao i na nas interni sustav nadzora: vigilance@gc.dental

Na taj ¢ete nacin doprinijeti pobolj$anju sigurnosti ovog proizvoda.

Nem kivant hatasok jelzése:

Amennyiben barmilyen nem kivant hatést, reakciot vagy hasonlot észlel a termék hasznélata eredményeként, olyat is ami nem szerepel a
hasznalati utasitasban talélhato felsoroldsban, kérjik jelentse kozvetlenil a megfeleld hatésagnak. Az alabbilinken tudja kivélasztani az
On orszaganak megfelel hatdsag elérhetéségét: https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en Kérjiik, jelentse
az esetet a sajat, belsé figyelmeztetd szolgalatunknak is: vigilance@gc.dental

Ezéltal hozzajarul On is ezen termék biztonsédgos hasznélatédnak javitaséhoz.

Raportowanie dziatan niepozadanych:

Jesli zauwazysz jakiekolwiek niepozadane dziatanie, reakcje lub doswiadczysz podobnych zdarzen po zastosowaniu tego produktu,
uwzgledniajac takie, ktére nie zostaty wymienione w tej instrukcji stosowania, zgtos je bezposrednio w odpowiedniej jednostce
monitorowania, wybierajac wtasciwy organ w Twoim kraju dostepny za posrednictwem ponizszego linka: https://ec.europa.eu/growth/
sectors/medical-devices/contacts_en jak réwniez do naszej wewnetrznej jednostki monitorowania: vigilance@gc.dental

W ten sposob przyczynisz sie do poprawy bezpieczenstwa tego produktu.
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m Raportarea efectelor nedorite: In cazul in care apar orice fel de efecte nedorite, reactii adverse sau evenimente similare ca urmare a
utilizérii acestui produs, inclusiv a celor neincluse in aceste instructiuni de folosire, va rugam sa le raportati direct catre sistemul de
control competent, relevant, prin selectarea institutiei corespunzatoare din tara dumneavoastra din lista disponibila in link-ul urmator:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en precum si catre sistemul nostru de control intern: vigilance@gc.dental
Tn acest fel veti contribui la imbunatatirea sigurantei oferite de acest produs.

MHpopMaLma 0 HexeAaTeAbHbIX COBBITUAX, KOTOPbIE MMEIOT MPU3HAKN HEBAArONPUATHOrO COBLITUA (MHLUMAEHTA) NPY MCNIOAb30BaHWN

BbILUEHA3BaHHOrO MaTepuaaa Ha Tepputopun Poceniickon PeaepaLmm, MOXKeT GbiTb HanpaBAEHa yNTOAHOMOYEHHOMY NPEACTaBUTEAIO

npowussoauteas 8 PO, OO0 «Kpadteann Papman: e-mail: dental@kraftway.ru; http://www.kraftwaydental.ru, 129626, r. Mockea, yA. 3-a

MebitnwmHcekas, a. 16, ctpoerue 60, komHata 30, nomellerue |, atax 5, 8 495 232-69-33.

Hlasenie neziaddcich G¢inkov: Ak sa Vam vyskytnu akékolvek neziadice Ucinky, reakcie alebo podobné udalosti, pri pouzivani tohto
vyrobku vratane tych, ktoré nie st uvedené vtomto nadvode na pouzitie, oznamte ich priamo cez prislusny vigilance systém, zadanim
spravnej autority Vasej krajiny, na nasledujicom linku: https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en
ako aj na nasom vnatornom systéme bdelosti: vigilance@gc.dental Tymto spésobom prispejete k zvyseniu bezpeénosti tohto vyrobku.

S Porocilo o nezelenih ucinkih:
Ce se zavedate kakrsnih koli nezelenih ucinkov, reakcij ali podobnih dogodkov, do katerih je prislo pri uporabi tega izdelka, vkljué¢no s
tistimi, ki niso navedeni v tem navodilu za uporabo, jih prijavite neposredno prek ustreznega sistema za stalni nadzor, tako da izberete
ustrezen organ v vasi drzavi dostopni preko naslednje povezave:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_sl kot tudi v nasem sistemu notranjega nadzora: vigilance@gc.dental
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Na ta nacin boste prispevali k izboljSanju varnosti tega izdelka.

Obavestavanje o nezeljenim dejstvima:

Ako postanete svesni bilo kakvih nezeljenih dejstava, reakcija ili sli¢nih dogadaja do kojih je doslo upotrebom ovog proizvoda,
ukljuéujudii one koji nisu navedeni u ovom uputstvu za upotrebu, molimo da ih prijavite direktno kroz odgovarajuci sistem nadzora,
odabirom odgovarajuéeg autoriteta u vasoj drzavi, dostupno putem sledece veze:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en kao i na nas interni sistem nadzora: vigilance@gc.dental

Na taj na¢in doprinecete poboljsanju sigurnosti ovog proizvoda.

Hebax<aHi edpextn - 3giTHicTb

Ao BM AizHaeTeca Npo byab-AKi HebarkaHi HacAiAKW, peakLii abo NoAIGHI BUNaAKY, LLO BUHUKAW BHACAIAOK BUKOPUCTAHHA LibOrO MPOAYKTY,
BKAIOHAIOUV Ti, LLLO He 3a3HayeHi B LIl iHCTPYKLIT LLLOAO BUKOPUCTaHHA, byAb AacKa, MOBIAOMTE NPO HKX 6e3nocepeAHbO YyNOBHOBaXKEHOMY
NPeACTaBHVKY BUPO6HMKa B YKpaiHi 3a HacTynHUM nocuaaHHaM: info@kristar.ua a Takoxk A0 HaLWOi CUCTEMM BHYTPILLIHBOTO KOHTPOAIO:
vigilance@gc.dental Takum 4nHOM, Br ByseTe CNPUATY NIABULLEHHIO 6€3MEeKN LibOTO MPOAYKTY.

L istenmeyen Etkiler Raporu:

Kullanim talimatinda listelenmeyen yan etkiler dahil olmak Gzere, bu Grintn kullanimiyla ilgili herhangi bir yan etki (istenmeyen etki),
reaksiyon veya benzeri olaylarin tespiti durumunda asagidaki linkten erisebileceginiz bulundugunuz Glkenin uygun otoritesini secerek
dogrudan ihtiyat sistemi ile litfen rapor ediniz.

https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en

icihtiyat sistemimize de bilgi vererek; vigilance@gc.dental ; bu tiriiniin glivenligini arttirmaya katkida bulunacaksiniz.
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A Nevélamu blakusefektu zinodanas sistéma:

Ja jums k|ast zinami jebkadi nevélami blakusefekti, reakcija vai lidzigi notikumi, kas radusies produkta lietosanas laika, ieskaitot tadus,
kas nav minéti §i produkta instrukcija, ligums par tiem zinot tiesi vigilances sistéma, izvéloties attiecigo atbildigo iestadi sava valsti, kas
ir atrodamas $aja saité: https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en
ka ari musu vigilances sistéma: vigilance@gc.dental Tada veida jus sniegsiet savu ieguldijumu uzlabojot produkta lietodanas drosibu.

Pranesimas apie nepageidaujamus padarinius:
Jeinaudodamiesi produktu pastebéjote bet kokj instrukcijose nepaminéta $alutinj efektag, nepageidaujama reakcijg ar neatitikima,
prasome apie juos tiesiogiai pranesti atitinkamoms instancijoms. Tai galite padaryti Siame internetiniame puslapyje, pasirinkdami Jasy
Saliai atstovaujandig valdzios institucijg : https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en Taip pat galite rasyti masy
kompanijos atstovams: vigilance@gc.dental
Taip prisidésite prie produkto saugumo gerinimo.

Soovimatu moju raport:
Kui olete teadlik voi eelnevalt kogenud antud toote kasutamisel tekkinud mis tahes soovimatust méjust, reaktsioonist voi muudest
sarnastest omadustest, sealhulgas sellistest, mida kadesolevas kasutusjuhendis ei ole loetletud, palun teavitage nendest otse vastavat
jarelvalveststeemi, valides sobiv oma riigi asutus allolevalt lingilt:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_et samuti voite teavitada meie sisest jarelvalveststeemi: vigilance@gc.dental
Sel viisil saate aidata kaasa toote ohutuse parandamisele.
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