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Od predstavljanja materijala Thermoresin LC 1992. godine i GRADIA - mikrokerami¢kog kompozita
u 2000. godini, GC Tvrtka se istice stru¢noséu u tehnologiji kompozita. Iskustvo iz razvoja indirektnih
kompozita estetski usporedivih s keramikom bilo je polaziste istrazivanja za visoko estetski direktni
kompozitni materijal: Gradia Direct. Danas, nakon 6 godina klinickog uspjeha kompozita Gradia
Direct, te kao odgovor na povratne informacije iz klinicke uporabe, GC nudi restorativni materijal
koji kombinira istu nenadmasnu jednostavnu estetiku zajedno s poboljsanim rukovanjem i
rendgenskom vidljivodéu. Materijalom GC G-aenial zakoradite u ae-svijet nevidljivih i lijepih ispuna
jednostavnih za izradu.

G-zenial je svjetlosno polimerizirajuéi rendgenski vidljivi hibridni kompozitni restorativni materijal s
kombinacijom dvije vrste predpolimeriziranih akrilatnih punila. Veli¢ina i koncentracija svakog
punila paZljivo je odabrana za pruzanje najboljih estetskih rezultata uz odrZavanje optimalnih
fizickih svojstava i jednostavnosti uporabe.

G-zenial je dostupan u dvije razli¢ite verzije: G-aenial Anterior (za prednje ispune) i G-zenial Posterior
(za straznje ispune). Izradeni su kako bi zadovoljili razli¢ite zahtjeve kompozita za prednje i straznje
ispune s obzirom na svojstva poput rendgenske vidljivosti i rukovanja.

Nudeci razli¢ite boje, opacitete i svojstva poput opalescencije i fluorescencije, G-zenial Anterior i
Posterior pruzaju izgled slican prirodnom zubu. G-aenial ima sljede¢e prednosti za klini¢ku
uporabu:

e Prekrasni ispuni s jednostavnim sustavom bojanja
¢ Optimalno rukovanje; glatka neljepljiva formula laka za oblikovanje za G-eenial Anterior, te
stla¢ljivija formula za G-zenial Posterior

Produzeno radno vrijeme pod radnim svjetlom, osobito kod Anterior verzije

Bolja rendgenska vidljivost za kontrolu pacijenta i ispuna

G-aenial Anterior

e Direktni ispuni za kavitete klase Ill, IV, V.

¢ Direktni materijal za ispun klinastih oStecenja i kaviteta povrsine korijena.
e Direktni restorativni materijal za estetske ljuske i zatvaranje dijasteme.

i’

G-zenial Posterior
e Direktni ispuni za kavitete klase | i Il.

9P PP22230s

Anterior (plavo) i Posterior (be?) M L"'-..“
G-zenial $trcaljke i 3
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4.0 Sastav

G-zenial spada u skupinu hibridnih kompozita s kombinacijom dvije vrste predpolimeriziranih
punila. Sastoji se od matrice, punila, pigmenta i foto-inicijatora. Razli¢ite koncentracije monomera,
vrste punila i sadrzaja izmedu Anterior i Posterior verzije ¢ine materijal idealno pogodnim za svoje
indikacije, s veéom rendgenskom vidljivo$¢u kod materijala G-zenial Posterior i fleksibilnijim
rukovanjem kod materijala G-zenial Anterior.

Tablica 1: Osnovni sastav materijala G-zenial Anteror i Posterior

Metakrilatni monomeri

. . Sadrze silikat
Predpolimerizirana punila

16-174 Sadrze stroncij i lantanoid
fluorid

Silikatno

Anorgansko punilo > 100 nm

Fluoroaluminosilikatno X

Anorgansko punilo > 100 nm | Ispareni silicij X X

Pigmenti U tragovima U tragovima

Katalizatori U tragovima U tragovima

4.1 Punila

Koriste se dvije razli¢ite vrste predpolimeriziranih punila, koja nude klini¢ki korisnu rendgensku
vidljivost, zadrzavajudi savréenu estetiku i kod Anterior i Posterior verzije. Predpolimerizirana punila
takoder doprinose niskoj razini kontrahiranja kod materijala G-zenial. Izraduju se polimerizacijom
akrilatne matrice u koju su uklju¢ena mikropunila, a zatim se polimerizirani akrilat melje u Cestice
prosjecne veli¢ine 16 do 17p.

Fluoroaluminosilikatno staklo dodaje se Posterior verziji za bolju rendgensku vidljivost, dok se
silikatno staklo koristi kod Anterior verzije.

Nakraju se ispareni silicij raspréuje izmedu predpolimeriziranih punila i drugih anorganskih
punila.

Slika 1: Slika skeniraju¢im elektronskim mikroskopom sustava punila kod materijala G-aenial Anterior i Posterior. Povecéanje 2.500

Anterior Posterior

Predpolimerizirana
punila

Fluoroalumino silikat

Silikat
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Slika 2: Strukturni prikaz sustava punila

4.2 Matrica

Matrica se sastoji od mjeSavine uretan dimetakrilata (UDMA) i dimetakrilatnih komonomera.

G-aenial ne sadrzi bis-GMA.
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Predpolimerizirano punilo 17 pm

& 400 nm stroncij staklo
® 100 nm lantanoid fluorid

Predpolimerizirano punilo 16 um

® 16 nm silikat

Anorgansko punilo 850 nm
. Anterior: Silikatno staklo
Anorgansko punilo 16 nm
o ° o°
®e® Ispareni silicij



Za pobolj$anje veze izmedu silikata i akrilatne matrice,
povrsine silikata obraduju se hidrofobno dimetilnim
elementima umjesto silanolom. Ta hidrofobna obrada -
poboljsava uski dodir izmedu silikata i matrice buduci ,
da se oba sastojka medusobno privlace. Pored toga,

ova vrsta dimetilom obradenog silikata stabilnija je —

od silikata obradenog metakriloksisilanom, $to
omoguduje vecu trajnost i manji rizik stvrdnjavanja \
materijala tijekom ¢uvanja. ' ‘

Fluoroaluminosilikatno staklo koje se koristi u G-aenial
Posterior materijalu se silanizira.

Na spoju predpolimeriziranog punila i akrilatne
matrice dolazi do tri vrste interakcija, koje pomazu
sprijeciti prekid punila i time odrzavaju dugotrajnu
cjelovitost ispuna.

Tri vrste interakcija su kako slijedi:

1 Kovalentne veze izvedene od ostatka C=C.

2 Hidrogene veze polarnih elemenata, kao sto su -OH, -NH, and -C=0.

3 Hidrofobne interakcije izmedu organskih skupina (npr. alkali).

G-zenial koristi kombinaciju kamforkvinona i amina kao katalizatore. Svjetlosna aktivacija moze se
izvrsiti kvarcnim halogenim, plazmenim lu¢nim ili LED svjetlosnim uredajima.

G-anial Anterior & Posterior Tehnicki priruénik



Reprodukcija dobro uravnotezenog prirodnog sklada boja zubi jedan je od najvecih izazova u
protetskoj i restorativnoj stomatologiji. Pacijenti traze estetske ispune jednake ili bolje estetike od
prirodnih zubi, koji se ne razlikuju od prirodnog zubnog tkiva. Jedan od glavnih ciljeva u razvoju
G-zenial materijala bio je izraditi moderni kompozit predvidljive estetike u jednostavnim i slozenim
situacijama. G-zenial omoguduje postizanje ravnoteze izmedu stomatoloske znanosti i umjetnosti u

pacijentovom osmjehu.
Ne radi se samo o translucenciji, svjetlini, tonu i zasi¢enosti boje...

Boja zavisi o tri ¢imbenika: Cista boja (ton), zasi¢enost boje (kroma) i svjetlina boje (vrijednost). U
stomatologiji je Cetvrti ¢imbenik, translucencija, jednako vazan. Translucencija se definira kao svojstvo
koje omogucuje prolaz svjetla, no samo difuzno; kao rezultat toga, predmet na drugoj strani se jasno
ne vidi. Opakni materijali nisu translucentni.

Translucencija kompozitnog materijala nuzna je za prilagodavanje vrijednosti boje ispuna vrijednosti
boje prirodnog zuba te za izbjegavanje neestetskog opaknog rezultata. Medutim, debljina ispuna
u kavitetu ¢e varirati, pruzajuci veéu ili manju translucenciju. Odbijanje svjetla takoder ce se
razlikovati zavisno o kutu iz kojeg se ispun promatra. Stoga se moze pretpostaviti da sama
translucencija i promjene opaciteta nece uzrokovati kameleon efekt materijala.

Prirodno odbijanje svjetla od zuba odreduje boju vidljivu ljudskom oku.
Ako se promatra zub, odbijeno svjetlo se uglavnom sastoji od zrcalnog i difuznog odbijanja.

Zrcalno odbijanje odreduje kvalitetu sjaja, dok ,osjecaj” za ton, kromu, vrijednost i translucenciju
pruza difuzno odbijeno svjetlo.

A,
Slika 3: Prijenos, fluorescencija i odbijanje svjetla na zubnoj povrsini. ‘ |
Uz dozvolu Mr. F. Feydel i Dr. E. D'Incau, Francuska. A ‘1 1
| |

Slika 4: Odbijanje svjetla kod prirodnog zuba
varira s obzirom na razli¢iti indeks loma njegove

strukture (caklina, dentin, spoj cakline i

dentina...)
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Unutradnje zubne strukture (npr. caklinski kristali, spoj dentina i cakline i dentinski kanalici) raspruju
i odbijaju svjetlo. Odredene duljine valova se apsorbiraju, dok se preostalo svjetlo s informacijom
o tonu, kromi i vrijednosti boje difuzno odbija. Na primjer, caklina se uglavnom sastoji od apatitnih
kristala te ¢e omoguditi prolaz svjetla bez veceg rasprsenja, dok dentin ima mnogo slozeniju
strukturu hidroksiapatitnih kristala i kolagena te ¢e rasprsiti svjetlo u svim smjerovima.

Mjerenje svojstva rasprienja svjetlosti kompozita: goniofotometar

Svojstvo raspréenja svjetlosti materijala moze se ocijeniti goniofotometrom. Namijenjen je mjerenju
intenziteta prenesene svjetlosti pod razli¢itim kutevima (-90 do +90 stupnjeva).

+90 stupnjeva lzvor svjetla Uzorak kompozita
- Detektor svjetla
I j =
zvor svjetla
Uzorak
(r kompozita /* i

4 -=Prijenos.gy;

0 stupnjeva Nisko rasprsenje svjetla
- lzvor svjetla Uzorak kompozita
-ﬁh E
-90 stupnjeva Visoko rasprsenje svjetla
Slika 5: Sustav postavljanja goniofotometra Slika 6: Prikaz rasprsenja svjetlosti kod razli¢itih kompozita

Slika 7 prikazuje umjetne kavitete u bloku kompozitne boje A3 ispunjene s 2 razli¢ita kompozita
boje A2. Samo jedan od njih moze simulirati okolno okruzenje. Analiza njihovih svojstva rasprsenja
svjetlosti pomocu goniofotometra pokazala je da onaj koji najbolje prianja ima bolja svojstva
rasprienja.

Slika 7: A3 kavitet ispunjen A2 kompozitom
Ovi rezultati pokazuju da je rasprienje svjetlosti

vaznije od tona boje ako je bitna nevidljivost
materijala.

Blok kompozita Kompozit Kompozit
boje A3 s niskim s visokim
s kavitetom rasprsenjem rasprsenjem

Kako kompozitni ispun postaje nevidljiv?

Sposobnost kompozita da raspriuje svjetlo i difuzno ga odbija sli¢no prirodnom zubu omoguéuje
postizanje savrSene uskladenosti s okolnim zubnim tkivom. Kompozitni materijal postaje nevidljiv
samo ako ima to svojstvo rasprsenja te se onda moze koristiti u jednobojnoj tehnici slojevanja.

Poput zuba, G-eenial sadrzi razli¢ite spojeve s razli¢itim opti¢kim svojstvima, koji uzrokuju razli¢ito
odbijanje svjetlosti. lzvrsna sposobnost rasprienja svjetlosti materijala G-zenial povezana je s
njegovim znatno drugacdijim strukturnim sastavom, koji omogucuje simulaciju reflektivnosti
prirodnog zuba.
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Slika 8: Difuzno odbijanje na prirodnom zubnom tkivu Slika 9: Difuzno odbijanje kod materijala G-zenial

u
dentina

Odbijanje od
dentinskih

kanalica —

w m m —= Rasprsenje svjetlosti na razlicitim
m——

punilima materijala

Svojstvo rasprsenja svjetlosti kod materijala G-znial omogucuje jedinstveno stapanje
s okolnom bojom

G-aenial Anterior ima najviSe rasprienje svjetlosti medu ispitanim konkurentskim materijalima.

Stoga se moze postidi izvrstan efekt kameleona i time nevidljivi ispuni. Zbog toga se samo jednom
G-zenial bojom mogu postici visoko estetski rezultati, kao $to je prikazano na Slici 11.

Slika 10: Svojstvo rasprienja kod materijala G-zenial Anterior u odnosu na konkurentne materijale

-50 -40 -30 -20 -10 0 10 20 30 40 50
p
>
160
—#—Human Dentin ——G-anial AO2 —&—Herculite Ultra DA2
——PREMISE Opaque A2 —#i—Venus AO2 —o—EsthetX HD A2-O
g Tetric By DentinA3.5 P! Direct DentinA2

Slika 11: Jednobojni ispun iz materijala G-zenial Posterior. Uz dozvolu dr. Tapia, Spanjolska.

Savrseno stapanje standardne boje s okolnom bojom.
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G-aenial nudi fleksibilnost i omoguéuje izradu estetski nevidljivih jednobojnih ispuna ili vrhunskih
estetskih rezultata visebojnom tehnikom. Kako bi se to postiglo, G-aenial ima tri razli¢ite skupine
boja:

¢ Standardne boje: za jednobojne ispune

¢ Vanjske boje: postavljaju se iznad standardnih boja u estetski zahtjevnim sluéajevima

e Unutarnje boje: postavljaju se ispod standardnih boja u estetski zahtjevnim sluc¢ajevima

Slika 12: Jednoboijni i visebojni ispuni iz materijala G-aenial

Standardna boja . Unutarnja boja Vanjska boja

D B U8 4 8 4 4

Jednobojni ispun Dvobojni ispun standardnom Visebojni ispun standardnom, unutarnjom

standardnom bojom i vanjskom bojom i vanjskom bojom

Standardne boje namijenjene su za uporabu uglavnom kod jednobojne tehnike i imaju vrlo finu
ravnotezu izmedu vrijednosti, translucencije, tona i zasi¢enosti boje. Podijeljene su u skupine A
(crvenkasto-smeda), B (crvenkasto-zuta), C (siva), boje za bijeljenje i cervikalne boje. Svaka boja iz
iste skupine ima isti ton i odgovara klasi¢nom Vita® klju¢u boja, s poveéanom zasi¢enosti u svakoj
skupini.

Tablica 2: G-aenial standardne boje

Ton
XBW
BW Al B1
A2 B2
A3 B3 C3
A3.5
A4
CcVv
CVD

Kao sto je prikazano na Slici 13, G-zenial boja A3 Slika 13: U¢inak stapanja (kameleona) kod boje G-zenial A3
nanesena na sredinu Vita uzorka boje ima nanesene na razlicite Vita uzorke boja

jedinstveno svojstvo stapanja s okolnom bojom i
nevidljivosti: materijal se prilagodava na boju
pozadinskog uzorka i savr§eno uskladuje s okolnom.
Sukladno tome, jedna boja dostatna je za vedinu
kaviteta.

G-zenial Anterior & Posterior Tehnicki prirucnik 1



lako se izvrsna estetika moze postici u vedini slu¢ajeva samo jednom bojom, u nekim slu¢ajevima
preporuca se visebojna tehnika, kao na primjer kada su potrebni veci ispuni. G-aenial nudi dvije
dodatne vrste boja za odabir, pod nazivom specijalne boje. Unutarnje boje postavljaju se ispod
standardne boje, opaknije su i sprjecavaju prosijavanje svijetla iz usne Supljine. Vanjske boje
postavljaju se povrh standardnih boja kako bi se reproducirala vrijednost boje zuba te simulirale
promjene cakline uvjetovane dobi i time zavrSnom ispunu pruzila vec¢a “dubina”.

Vanjske specijalne boje pruzaju dodatnu dimenziju ispunu. Jednobojni kompozitni ispuni ¢esto
izgledaju manje intenzivno u usporedbi s keramikom. Do toga dolazi kada vrijednost boje ispuna
ne odgovara zubu; povr$ina cakline najvise odreduje vrijednost boje zuba.

Caklina se mijenja s viemenom, postaje tanja i translucentnija. Takoder joj se smanjuje svjetlina, od
visoke (bjelja) do nize (tamnija). Vanjske specijalne boje odrazavaju te promjene i pomazu u izradi
ispuna s vrijednostima boje odgovaraju¢ima za dob. Zavisno o namjeravanoj uporabi, moze se
koristiti nekoliko blago pigmentiranih vanjskih boja za postizanje tona i zasi¢enosti boje visoko
specifiénih s obzirom na indikaciju. Zbog jedinstvenosti ovih boja, nije moguéa klasifikacija prema
Vita kljuéu. Za odredivanje boje valja koristiti G-aenial vodi¢ za boje.

Vanjske boje nude isti stupanj translucencije, no imaju razlicite vrijednosti za svjetlinu odgovarajucu

za dob.

Slika 14: Vanjske boje odabrane za izradu cakline sukladno Slika 15: Vanjske boje sli¢ne translucencije no razlicitih

dobi pacijenta vrijednosti

. m G-aenial Anterior
; 2, Vrijednost vanjskih specijalnih boja
Bijela podioga, 1.5 mm debljine
88

Dje¢ja caklina: Caklina odraslih  Caklina starijih 82
JE i P-JE osoba: AE osoba: SE 80

, ) 78 76,4
za djecu za odrasle za starije 76

pacijente pacijente 74

Kao $to se debljina cakline smanjuje s dobi, tako se translucencija povecdava. Za oponasanje te
promjene, na primjer, na incizalnim bridovima zubi razvijene su boje IE (incizalna caklina) i TE
(translucentna caklina).

G-anial Anterior & Posterior Tehnicki priru¢nik



Slika 16: Caklinske incizalne (IE i P-IE) i translucentne (TE) boje

IE i P-IE mogu se nanijeti na - Kod starijih pacijenata, TE boja -
incizalne bridove, okluzalnu - . moze se nanijeti na okluzalnu
treéinu i aproksimalne povrsine - treéinu, incizalni brid i aprokismalne -
kod odraslih pacijenata povrsine
Pored toga, TE boje mogu se koristiti za izradu transparentnog sloja vidljivog na
spoju cakline i dentina (slika 17). To poti¢e prirodni dubinski efekt.

]
Slika 17: Mezio-distalni dio sjekuti¢a. Uz dozvolu Mr. F. Feydel i Dr. E. D'Incau, Francuska
Sto pacijenti postaju stariji i zubi ostaju duze u Slika18: Cervikalna caklinska boja pruza translucenciju

ustima, sve se veca pozornost posveluje
Translucencija cervikalnih boja

estetici u cervikalnom podruéju. Uporaba CVE Standardna (CV & CVD) vs. vanjska (CVE)

(cervikalne caklinske) boje znacdajno ¢e povedati

translucenciju i time intenzitet ispuna klase V. 25

20,4
20
15
Slika 19: Cervikalna caklinska boja (CVE)
10 8,4 75
5 |
CVE nudi odgovarajucu
0 - -
' cvD CVE

translucenciju za prosijavanje
) prosij ) cv

cervikalnog dentina

Unutarnje specijalne boje - dodatni opacitet Slika 20: Translucencija unutarnjih boja manja je nego kod
standardnih boja
Unutarnje specijalne boje imaju vedi opacitet

Translucencija G-zenial Anterior
Standardne vs. unutarnje boje

A2 A3 A4

M Standardne boje M Opakne boje

(manju translucenciju) od standardnih boja te
su raspolozive kao boje AO2, AO3 i AOA4.
Sukladno Vita klasifikaciji, te 3 boje imaju sli¢ni 14

ton, no vecu zasi¢enost. Opacitet je na istoj

razini.

Unutarnje specijalne boje postavljaju se ispod

standardne boje kako bi zavréni ispun izgledao

toplije, a u usporedbi sa standardnim bojama
imaju veli opacitet, kako bi se sprijecilo
karakteristicno 'tamno prosijavanje' kroz usta.
Takoder su osobito korisne za prikrivanje
diskoloracija dentina te ruba preparacije kod velikih ispuna klase IV.

Slika 21: Razli¢iti opaciteti G-aenial standardne A2 i unutarnje AO2 boje

G-zenial Anterior standardna boja u G-zenial Anterior specijalna m
A2, AL12.4 _ unutarnja boja AO2, AL 6,7 _
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Preporuca se uvijek odabrati boju (boje) kompozita nakon ¢iséenja zubi i prije izrade preparacije.
Takoder je vazno odabrati boju (boje) prije postavljanja koferdama, bududi da su presuseni zubi
svjetliji po vrijednosti boje te ako se koriste za odredivanje boje moze se odabrati pogresna boja.

Tehnika jednobojnog slojevanja

Stomatolozi diljem svijeta pri odabiru boje koriste klasi¢ni VITAPAN klju¢ za boje. Sukladno tome,
na$e boje kompozita uglavnom odgovaraju tom kljuc¢u boja. Kod odabira G-aenial boje, usporedbu
treba izvrsiti s bojama u dijelu osnovnih boja (Body).

Takoder se moze koristiti G-eenial klju¢ za boje za odabir odgovarajuée standardne boje za
odredenu klini¢ku situaciju.

Tehnika visebojnog slojevanja
U nekim slucajevima, npr. kod vecih kaviteta ili potreba za visokom = Slika 22. Presjek
estetikom, moze biti potrebno vise boja s razli¢itim translucencijama i sjekutica prikazuje zubne

vrijednostima. Mogu se odabrati medu G-zenial specijalnim bojama. strukture

Vanjske boje: Koriste se za izradu caklinskog sloja (oznaka 3 na slici 22).

(uglavnom dentina) (oznaka 2 na slici 22).

Unutarnje boje: Koriste se za dodatak opaciteta dijelu ispuna koji zamjenjuje
dentin (oznaka 1 na slici 22).

Standardne boje: Koriste se za izradu veéeg dijela izgubljenog zubnog tkiva \ \
\

- E
iy

Korak 1: Odredivanje vrijednosti boje

Vrijednost boje je najvise podcijenjeni parametar pri odabiru boje. U vedini slu¢ajeva odreduju se
podaci o tonu i zasi¢enosti boje za dobivanje informacije o potrebnoj “boji” kompozita. Na donjim
slikama vidljivo je da manjak svjetline boje uzrokuje maniji intenzitet boje.

Slika 23: Utjecaj svjetline na percepciju boje

e —

Pune boje - kombinacija Crno-bijelo - vidi se “Pune boje” no's

tona, zasi¢enosti i svjetline samo svjetlina boje manjom svjetlinom boje

Incizalna/aproksimalna podrudja zubi dobra su mjesta za odredivanje svjetline. Tri glavne G-zenial
boje kojima se mogu reproducirati te vrijednosti su boje odredene prema dobi: JE (djedja caklina),
AE (caklina odraslih osoba) i SE (caklina starijih osoba). Po potrebi se klasi¢ni Vita klju¢ za boje moze
reorganizirati prema svjetlini boje, kako je prikazano na slici 24.
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Slika 24: Klasi¢ni VitaPan klju¢ za boje reorganiziran je sukladno svjetlini uzoraka boje. Moze se vidjeti uskladenost s 3 glavne

svjetline G-zenial boja (JE, AE i SE).

VISOKA SVJETLINA NISKA SVJETLINA

oT0000000000008

Korak 2: Odabir tona
Ton je Cista boja. Moze se odabrati iz 5 skupina standardnih boja (A, B, C, cervikalne i boje za

bijeljenje). Kako bi se najbolje odabrao ton, preporucéa se pogledati boju dentinske jezgre, osobito
gdje je tanka caklina, odnosno u cervikalnom podrudju prirodnog zuba. Cervikalni sloj cakline
osobito je tanki oko o¢njaka.

Korak 3: Utvrdivanje zasic¢enosti

Zasi¢enost pokazuje koliko je boja svijetla ili tamna u odredenoj tonskoj skupini. Zasi¢enost se
moze odrediti na temelju intenziteta prethodno odredenog tona. Na primjer, znajudi da je ton A,
stomatolog ¢e odrediti njegov intenzitet: A1, A2, A3, itd.

Ton i zasi¢enost uglavnom se odreduju na temelju G-aenial kljuc¢a za boje. Moze se koristiti i klasi¢ni
Vita klju¢ za boje, vodeci ra¢una da se pokrije i zanemari cervikalni dio uzorka koji je previse taman
i moze uzrokovati odabir pogresne boje.

Dodatni savjeti za bolje odredivanje boje

U slozenim slu¢ajevima uzorak u prirodnoj veli¢ini moze pomoéi pri odabiru najbolje kombinacije
boja. Treba se nanijeti na zub prije nano$enja bonda, vodedi rac¢una da zub nije presusen. Pri
zavrénoj obradi ispuna vazno je reproducirati morfologiju i anatomiju zuba, buduéi da utjeée na
odbijanje svjetla koje je sli¢no kao kod susjednog zuba, i time omoguditi bolju estetsku cjelovitost
ispuna.

Klju¢ za boje

lako se vecina G-zenial boja veze uz klasi¢ni Vita klju¢ za boje, neke specijalne vanjske i neke
standardne (boja za bijeljenje, cervikalna) su posebne. G-zenial klju¢ za boje izraduje se iz plastike
i svaki je uzorak boje u obliku klina na kojem se debljina povecava. Izgled je tako odabran kako bi
stomatolozi imali moguénost ocjene utjecaja debljine kompozitnog sloja na boju.

G-zenial Anterior & Posterior Tehnicki priru¢nik
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5.4 Klinicki savjeti

U vedini slucajeva koriste se samo standardne boje, koje omoguduju izradu prirodnih estetskih
ispuna.

Medutim, u estetski zahtjevnijim slu¢ajevima, potrebne su unutarnje i vanjske boje za vedi intenzitet
ispuna. Tablica 3 prikazuje moguée kombinacije boja.

Tablica 3: Moguce kombinacije boja za velike viseslojne prednje ispune

Unutarnje specijalne
Standardne

Vanijske specijalne

Tablica 4: Izrada cakline s odgovarajué¢im bojama za dob

Caklinska osnova

Incizalni brid

Za laksi odabir boje i pomo¢ u videslojnoj nadogradnji, GC je razvio jedinstveni 3D interaktivni alat:
G-aenial konfigurator. Detaljnije informacije o GC G-zenial konfiguratoru potrazite kod lokalnog GC
predstavnika. G-zenial Quick start konfigurator dostupan je na na$im internetskim stranicama:
http://www.gceurope.com/download/multimedia.php
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6.0 Fizicka svojstva
6.1 Modul elasti¢nosti i otpornost na pucanje

Modul elasti¢nosti (Youngov modul) - mjera krutosti materijala - odreden je pocetnim rastom
krivulje naprezanja-istezanja. Materijal s visokim modulom je krut i tvrd, dok je materijal s niskim
modulom savitljiv. Idealno, modul elasti¢nosti materijala ne bi trebao biti previsok, bududi da krhki
materijali slabije amortiziraju zvaéne sile.

Slika 25: Modul elasti¢nosti razli¢itih kompozitnih materijala. lzvor: GC Corporation

Moduli elasti¢nosti (GPa) Modul elasti¢nosti materijala G-zenial

G-zenial A odreden je ISO 4049:2000
G-zenial P

specifikacijama.
CeramX Mono

Venus

) Pokazalo se da G-aenial Anterior
Tetric EvoCeram

IPS Empress Direct spada u najsavitljivije medu
Grandio ispitanim kompozitima.
Estelite ¥ Quick G-znial Posterior pokazuje
Herculite XRV Ultra

sliénu savitljivost u usporedbi s

EsthetX HD H L. L . .
Filtek 2250 vecinom ispitanih kompozita.
Filtek Supreme XTE Savitljivi  materijali  mogu
(; é 1‘0 15 20 amortizirati sile u podru¢jima

(visokog) naprezanja.

Otpornost na pucanje je mjera sposobnosti materijala da sprijeci Sirenje nastale pukotine, te se
odreduje kao otpornost na naprezanje pod savijanjem. Otpornost je vezana uz energiju sadrzanu
u procesu savijanja. lzratunava se kao pozadinsko podrudje krivulje naprezanja/istezanja. Visa
vrijednost otpornosti na pucanje znaci bolju otpornost na ekstremno Sirenje pukotina.

Slika 26: Otpornost na pucanje kod razli¢itih kompozitnih materijala. |zvor: GC Corporation

Otpornost na pucanje (MPa) Metoda ispitivanja temelji se na ASTM
E-399 testu otpornosti na pucanje
G-zenial A
Grerial P Iz provedenog ispitivanja moze
se zakljuciti sljedece:
CeramX mono . . .. .
G-aenial ima otpornost na Sirenje
venus pukotina sli¢nu vedini ispitanih

konkurentnih kompozita, a bolju

IPS Empress Direct

od kompozita Tetric Evo Ceram,
Tetric Evoceram CeramX Mono i Grandio.

Grandio
Estelite ¥ Quick

EsthetX HD

Filtek Z250 =

Filtek Supreme XTE

0,0 0,5 1.0 1.5 20 25 30
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6.2 Kontrahiranje
Volumensko kontrahiranje (%)

lzmjerene su gustoce kompozita prije i nakon stvrdnjavanja te je sukladno tome izracunato
polimerizacijsko kontrahiranje.

Slika 27: Volumensko kontrahiranje kod razli¢itih kompozita. |zvor: GC Corporation

Volumensko kontrahiranje (%) Volumensko kontrahiranje izmjereno je
G-zenial A sukladno specifikacijama ISO norme
G-zenial P verzija: 2007-07-10 (Stomatologija -

CeramX mono Polimerizacijsko kontrahiranje materijala

Venus za ispun).
Clearfil Majesty Esthetic
Tetric Evoceram
Grandio

Estelite ¥ Quick

Ovo ispitivanje pokazalo je da
volumensko  kontrahiranje
materijala G-zenial odgovara
prosjeku ispitanih kompozita.

Herculite Ultra
EsthetX HD
Filtek Z250

000 050 1,00 150 200 250 3,00 3,50

Naprezanje pri kontrahiranju

Slika 28: Test naprezanja pri kontrahiranju pomocu univerzalnog uredaja za testiranje.

I/ o

Uzorak je polimeriziran svjetlom u trajanju od 40 sekundi s donje strane pomocu G-Light
svjetlovodnog vlakna od 11 mm, a zatim je polimeriziran 20 sekundi odozgo. Naprezanje pri
polimerizacijskom kontrahiranju mjereno je 20 minuta te je najvida postignuta vrijednost zabiljeZzena
kao naprezanje pri kontrahiranju.
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Slika 29: Naprezanje pri kontrahiranju kod razli¢itih kompozita. lzvor: GC Tvrtka

Naprezanje pri kontrahiranju (N) Volumensko kontrahiranje izmjereno je

G-aenial A sukladno specifikacijama ISO norme

G-zenial P verzija 2007-07-10 (Polimerizacijsko
CeramX mono kontrahiranje materijala za ispun)
Venus
Ovo je ispitivanje pokazalo da je
naprezanje pri kontrahiranju
kod materijala G-zenial medu
najnizima od ispitanih kom-

pozita.

Tetric Evoceram
Grandio
Herculite Ultra
Premise
EsthetX HD
Filtek 2250

0,0 2,0 4,0 6,0 80 10,0 120 140 16,0

6.3 Otpornost na trosenje izmedu tri materijala

Tro$enje je gubitak materijala koji proizlazi iz odstranjenja materijala kroz dodir dva ili vise
materijala. Test tro$enja izmedu tri materijala simulira trodenje u usnoj Supljini koristenjem emulzije
PMMA i glicerola kao abrazivnog medusloja i akrilne ploce kao suprotstavljenog materijala.

Slika 30: Postavke testa otpornosti na trosenje izmedu tri materijala

Drzaé uzorka — R
T
Kompozitna emulzija

A
Akrilna plo¢a r'f . l‘.'|
1 ° We )

o
o
— o
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19



20

Za mijerenje otpornosti na trosenje izmedu tri materijala pripremljeni su uzorci kompozita te
pomicani gore-dolje duz 5 cm duljine brzinom od 30 poteza u minuti. Drzani su u indirektnom do-
diru s akrilnom plo¢om pod optere¢enjem od 350 gf te je istodobno drza¢ uzoraka klizao vodoravno
duz 2 cm duljine brzinom od 30 poteza u minuti. MjeSavina PMMA i glicerola (1:1 volumen) koristila
se kao abrazivni medusloj (slika 20). Nakon 100.000 ciklusa (jedno cijelo bo¢no i okomito kretanje
definira se kao jedan ciklus), tro$enje materijala ocijenjeno je mjerenjem gubitka visine.

Slika 31: Troenje izmedu tri materijala kod razlicitih kompozita. lzvor: GC Corporation

3 Body wear (um) Na temelju ovog ispitivanja

G-zenial A IESS— moze se zakljuditi sliedece:
G-zenial P N 1 G-zenial ima trosenje sli¢no
CeramX Mono I kao nanohibridni kompoziti

poput kompozita Grandio,
EsthetX ili Venus.
2 Tro$enje materijala G-eenial

Venus B

Tetric EvoCeram IR

Grandio NI znatno je manje od trodenja
Filtek 250 |l nanohibridnog  kompozita
Filtek Supreme XTE | CeramX.

o
34
o

100 150 200 250

Postavke testa

Pripremljeni su uzorci materijala promjera 15 mm i 1.5 mm debljine.

Povrsine su prvo polirane abrazivnim papirom veli¢ine ¢estica 600, a zatim su obradene silikonskim
polirerom u trajanju od 2 minute (Pre Shine, GC). Zatim je prvi puta izmjeren povrsinski sjaj pomocu
uredaja VG-2000, Nippon Denshoku.

Povrsina je zatim polirana 2 minute dijamantnim silikonskim polirerom (Dia-Shine, GC) te je
povrsinski sjaj drugi put izmjeren.

Naposljetku je povrsina polirana 2 minute dijamantnom pastom za poliranje pomocu krpe za sjaj i
visoki sjaj (Dia Polisher Paste, GC). Povrsinski sjaj tada je tredi put izmjeren.

Slika 32: Sjaj kod razli¢itih kompozita. Izvor: GC Corporation

Sjaj (%)
Grzenial Anterior Na temelju ovog ispitivanja
G-aenial Posterior

moze se zakljuditi da je sjaj ma-

CeramX Mono

terijala G-zenial slican kao kod
Venus . .. . .
drugih ispitanih kompozita,
Clearfil Majesty . . .
osim kod kompozita Grandio,

Tetric EvoCeram
Grandio il

Estelite 3 Quick

koji je u ovom testu pokazao
znadajno  niZu  sposobnost

Filtek 2250 poliranja.
0 20 40 60 80 100

Preshine EDia-shine M Dia-polisher-paste
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6.5 Rendgenska vidljivost

U literaturi je navedeno da na 1 mm dentin i caklina imaju rendgensku vidljivost od 1,5 mm Al i 2,25
mm Al (Attar et al, 2003; ADA, 2006).

Slika 33: Rendgenska vidljivost kod razlicitih kompozita. lzvor: GC Corporation, ispitivanje sukladno specifikacijama 1SO 4049:2000

G-aenial A
G-zenial P
CeramX Mono
Venus

IPS Empress Direct
Tetric Evoceram
Grandio
Estelite ¥ Quick
Premise
EsthetX HD
Filtek Z250

Rendgenska vidljivost (% Al)

o

50

100

150

200

250

300

350

400

G-zenial Anterior ima klinicki
bitnu rendgensku vidljivost,
bez umanjivanja visoko estet-
skih rezultata.

S boljom rendgenskom vidlji-
vo$éu G-eenial Posterior ispu-
njava zahtjeve straznjih ispuna.
To je postignuto primjenom
Cestica lantanoida, stroncija i
fluoroaluminijsilikata.

Slika 34: Rendgenska snimka materijala G-zaenial Posterior (mezio-okluzalni ispun na zubu 37) i Anterior (distalni ispun na zubu 21)

6.6 Vrijeme rada

Slika 35: Vrijeme rada kod razli¢itih kompozita. Izvor: GC Corporation

Vrijeme rada (sec)

Dr. E. D'Incau, Francuska

G-zenial A

G-zenial P

Tetric EvoCeram

EsthetX

Filtek Z250

o

50

100

150

200

250

300

Vrijeme rada ocijenjeno je sukladno

1SO4049:2000.

Na temelju rezultata ovog
ispitivanja, vrijeme rada mate-
rijala G-aenial Posterior sli¢no je
drugim ispitanim kompozitima.
G-znial Anterior pokazao je
ukupno oko 4 minute duze
vrijeme rada, $to je pogodno
za izradu viSeslojnih estetskih
ispuna.

G-aenial Anterior & Posterior Tehnicki priru¢nik
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6.7 Dubina stvrdnjavanja

Dubina stvrdnjavanja kod materijala G-eenial odredena je tehnikom struganja opisanom u ISO

4049:2000 specifikacijama.

Tablica 5: G-zaenial Anterior: Vrijeme osvjetljavanja i postignuta dubina stvrdnjavanja

Vrijeme osvjetljavanja

Plazma lu¢no svjetlo (2000 mW/cm?) | 3 sek. 6 sek.
GC G-Light (1200 mW/cm?) | 10 sek. 20 sek.
Halogeno / LED (700 mW/cm?) | 20 sek. 40 sek.
Boje
TE, IE, JE, SE, CVE 3.0 mm 3.5mm
A1, A2, B1, B2, XBW, BW, AE 2.5 mm 3.0 mm
A3, B3 2.0 mm 3.0mm
A3.5, A4, C3, AO2, AO3, AO4, CV, CVD 1.5 mm 2.5 mm
Tablica 6: G-zenial Posterior: Vrijeme osvjetljavanja i postignuta dubina stvrdnjavanja
Vrijeme osvjetljavanja
Plazma lu¢no svjetlo (2000 mW/cm?) | 3 sek. 6 sek.
GC G-Light (1200 mW/cm?) | 10 sek. 20 sek.
Halogeno / LED (700 mW/cm?) | 20 sek. 40 sek.
Boje
P-A1, P-A2, P-JE, P-IE 2.5 mm 3.0 mm
P-A3, P-A3.5 2.0 mm 3.0 mm

Filtek Z250 i Filtek Supreme XTE su zastitni znaci tvrtke 3M/Espe. Tetric EvoCeram je zastitni znak tvrtke Vivadent. EsthetX HD,

a CeramX Mono tvrtke Dentsply. Clearfil Majesty je zastitni znak tvrtke Kuraray. Venus je zastitni znak tvrkte Heraeus, a Grandio

tvrtke Voco. Estelite - Quick je zastitni znak tvrtke Tokuyama.
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7.0 Ocjena iz prakse

Glavni ciljevi u razvoju materijala G-zenial Anterior i Posterior bili su razviti materijal s lakim
rukovanjem, savr$enim uskladivanjem boje i jednostavnim odabirom boje te rendgenski vidljivi
materijal. Nakon in-vitro testova rukovanja za odredivanje najbolje viskoznosti, provedeno je veliko
istrazivanje u praksi u suradnji s 132 stomatologa u vise od 20 europskih zemalja, kako bi se ispitalo

jesu li postignuta poboljsanja.

7.1 Rukovanje

Rukovanje materijalom G-zenial Anterior

100%
86%

80%

80%

60%

40%

20%

0%
Viskoznost Ljepljivost Oblikovanje Vlaznost E\thﬁ)oorg R?/ri]cﬂjgi;\?gsstka

[T Loge/Nije dobro M Prosje¢no M Dobro/Izvrsno

Rukovanje materijalom G-zenial Anterior ocijenjeno je povoljno, uklju¢ujuci rendgensku vidljivost,

koja predstavlja novost kod Anterior verzije.

Rukovanje materijalom G-zenial Posterior

O,
100% 86% 88% .

. 80% 80% 82%
80% 8%
60%
40%
20%

0% d pod
Viskoznost Ljepljivost Oblikovanje Vlaznost E\?jetlpoom R?/?c(ﬂjgi\?gsstka

[T Lose/Nije dobro M Prosje¢no M Dobro/lzvrsno

Kod materijala G-eenial Posterior rukovanje je takoder ocijenjeno vrlo dobrim. 88% korisnika
ocijenilo je svojstva oblikovanja materijala G-aenial Posterior dobrim ili izvrsnim (37% izvrsnim i 51%

dobrim).

G-zenial Anterior & Posterior Tehnicki priru¢nik
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7.2 Estetika

Estetika materijala G-zenial Anterior

100% -
81% 83% 81% 85% 87
80%
60%
40%
20%
0% -
Mjenjanje boje Poliranje Sjaj nakon Prilagodljivost Estetika
nakon poliranja boji zuba i rezultat

osvjetljavanja
[7 Loge/Nije dobro M Prosje¢no [l Dobro/Izvrsno

Kod materijala G-zenial potrebna je samo jedna boja za izradu ispuna vecine kaviteta. Stoga je test
s bojama A2 ili A3 proveden samo kako bi se provjerila sposobnost stapanja s okolnom bojom
materijala. Nekoliko primjena istaknulo je vrlo dobru estetiku s jednom bojom. Zavr$ni estetski

rezultat ocijenjen je dobro (39%) ili izvrsno (48%).

Estetika materijala G-zenial Posterior

100% 879
83% 0% 83% 7
80% 7%
60%
40%
20%
0% -
Mjenjanje boje Poliranje Sjaj nakon Prilagodljivost Estetika
nakon poliranja boji zuba i rezultat
osvjetljavanja

[ Loge/Nije dobro M Prosje¢no M Dobro/lzvrsno

U straznjem podrudju test je izvrSen bojom P-A2. Estetika je ponovno pozitivno ocijenjena.
Prilagodba boje ocijenjena je kao dobra (43%) ili izvrsna (40%). Jedan je korisnik komentirao:
“koristi se samo jedna boja, a izgleda da se moze koristiti kao "univerzalna" boja”.
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7.3 Opca ocjena

Oko 85% stomatologa ocijenilo je
G-aenial dobrim do izvrsnim. Obje
verzije, Anterior i Posterior, dobile
Su izvrsne ocjene.

Za G-zenial Anterior, 69% stoma-
tologa ocijenilo ga je nesto boljim,
a 27% boljim od kompozita koji
trenuta¢no koriste; za G-eenial
Posterior, 33% stomatologa smatra
ga nesto boljim, a 31% boljim. Samo
10 do 14% ocijenilo ga je nesto
logijim ili losijim.

Lakse rukovanje, uskladenost boje i
rendgenska vidljivost navedeni su
kao glavni razlozi bolje ocjene
kompozita G-zenial u odnosu na
kompozit koji trenutaéno koriste.

72% do 74% stomatologa prepo-
ru¢ilo bi G-eenial kolegama zbog
gore navedenih svojstava, odnosno
izvrsne estetike, lakog rukovanja i
pouzdanih zavr$nih rezultata.

Opca ocjena materijala G-zenial

100%

80%

84%

60%

40%

20% 1% 9%

3% 3%

o I

Lose/Nije dobro

Prosje¢no

Dobro/lzvrsno

/M G-zenial Anterior B G-zenial Posterior

Opca ocjena materijala G-aenial

u odnosu na kompozit koji trenutac¢no koriste

86%

Losije Neznatno Isto
losije bolje

Neznatno

| Gussnial Artesior

Da li biste materijal G-aenial
preporudili svojim kolegama?

B8 Gussnial Posterior

Bolje

80%

60%

40%

20%

o5 | I

Ne Mozda

Da

‘ M G-znial Posterior G-zenial Anterior
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Svojstvo rasprsenja svjetlosti kod novorazvijenog kompozita G-aenial
K. HIRANO, F. FUSEJIMA, T. KUMAGAI, i T. SAKUMA, GC Corporation, Tokyo, Japan
Abstract 3019, Genera session IADR 2010, Barcelona

Ciljevi: Ljudski zubi imaju jedinstveno svojstvo rasprsenja svjetlosti koje stvara posebno svojstvo
boje. Svojstvo raspréenja svjetlosti kod kompozita vazno je za pruzanje izvrsnih estetskih rezultata
direktnih kompozitnih ispuna. Razvili smo novi kompozit "G- zenial ", s izvrsnim estetskim svojstvima
i rendgenskom vidljivos¢u. Cilj ovog istrazivanja je ocijeniti i usporediti raspréenje svjetlosti kod
ljudskih zubi (dentina) kod novo razvijenog kompozita "G- aenial” i drugih razli¢itih kompozita.

Metode: Ispitivani su ljudski zubi i pet kompozita [G-aenial (GN, GC Corporation), Herculite XRV
Ultra (HU, Kerr Corporation), PREMISE (PR, Kerr Corporation), Venus (VE, Heraeus Kulzer GmbH) i
Esthet. X HD (EH, Dentsply)]. Uzorak ljudskih zubi (dentin) pripremljen je rezanjem i poliranjem
uzroka do 0,5 mm debljine. Iz svakog kompozita izradeni su uzorci plocica debljine 0,5 mm. Uzorci
kompozita stvrdnuti su LED svjetlom za polimerizaciju (G-Light, GC). Svojstvo rasprienja svjetlosti
izmjereno je kao distribucija prijenosa difuznog svjetla kroz uzorak pomoéu goniofotometra
(GP-200, MURAKAMI COLOR RESERCH LABORATORY Corporation) te su ocijenjeni s obzirom na
zamucenje , §to se izracunava iz omjera prijenosa difuznog svjetla i ukupnog prijenosa svjetla.
Statisticka analiza izvréena je jednosmjernim ANOVA (p-vrijednost<0,01) testom.

Rezultati: Dobivene su srednje vrijednosti zamuéenja, uklju¢ujuéi standardnu devijaciju, kako
slijedi; (testiranje po materijalu; n=3).

Zamucenje (%)

Ljudski dentin 97.2(0.7)
GN 95.6(0.1)
HU 58.9(0.4)
PR 66.8(0.2)
VE 60.2(0.5)
EH 46.9(0.4)

Nema statisticki znacajne razlike vezano uz zamucenje izmedu ljudskog dentina i materijala GN.
Medutim, zamucenje za druge kompozite osim GN bilo je znadajno nize od ljudskog dentina.

Zakljuéak: Zamucenje materijala G-aenial bilo je vise nego kod drugih kompozita i sli¢no ljudskom

dentinu. Ti rezultati pokazuju da G-zenial moze pruziti estetski rezultat sli¢an prirodnim zubima kod
direktnih kompozitnih ispuna.
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SVJETLOSNO POLIMERIZIRAJUCI RESTORATIVNI MATERIJAL
Samo za stru¢nu stomatolosku uporabu u preporuéenim indikacijama.

PREPORUCENE INDIKACIJE

A. G-aenial ANTERIOR

1. Direktni ispuni kaviteta klase Il IV i V.

2. Direktni ispuni klinastih o$tecenja i kaviteta povrsine korijena.
3. Direktna izrada estetskih ljuski i zatvaranje dijastema.

B. G-zenial POSTERIOR
1. Direktni ispuni kaviteta klase | i Il.

KONTRAINDIKACIJE

1. Prekrivanje pulpe.

2. U rijetkim slucajevima ovaj proizvod moze izazvati osjetljivost kod nekih ljudi. U slucaju takve
reakcije valja prekinuti uporabu proizvoda i obratiti se lijecniku.

UPUTE ZA UPORABU

1. Odabir boje

Zub odistiti plovuécem i vodom. Boju treba odabrati prije izolacije. Odabrati odgovarajué¢u G-zenial
boju na temelju G-zenial klju¢a za boje.

2. Preparacija kaviteta
Kavitet preparirati standardnim tehnikama. Osusiti blagim puhanjem bezuljnog zraka.
Vazno: Za prekrivanje pulpe koristiti kalcij hidroksid.

3. Nanosenje bonda

Za spajanje materijala G-zenial za caklinu i / ili dentin, koristiti svjetlosnopolimeri-
zirajuéi sustav za spajanje kao $to je GC G-BOND™, GC Fuji BOND LC ili GC
UniFil® Bond (Slika 1). Pridrzavati se uputa proizvodaca.

Fig. 1

4. Postavljanje materijala G-aenial

1. Doziranje iz nastavka

G-zenial nastavak postaviti na Unitip APPLIER ili odgovarajuéi aplikator. Odstraniti
poklopac i materijal dozirati direktno u preparirani kavitet. Koristiti stalni pritisak

(Slika 2). Zadrzati pritisak na drsku aplikatora prilikom odstranjivanja aplikatora i |rig.2
nastavka iz usta. Time se sprjecava odvajanje nastavka od aplikatora.

2 Doziranje iz $trcaljke

Odestraniti poklopac $trcaljke i dozirati materijal na podlogu za mijeSanje. Materijal postaviti u
kavitet odgovarajucim instrumentom. Nakon doziranja klip $trcaljke okrenuti u smjeru obrnutom od
kazaljke na satu za pola do cijelog okreta za oslobadanje preostalog pritiska u $trcaljki. Ponovno
poklopiti odmah nakon uporabe.

Vazno:

1. Materijal se na¢elno moze nanijeti u jednom sloju za postizanje estetskih ispuna standardnim
bojama. Za detalje pogledati pod ,Klini¢ki savjeti”.

2. Istiskanje materijala moze biti tesko ako se obavlja odmah nakon vadenja iz hladnjaka. Stoga ga
je potrebno prije uporabe ostaviti stajati nekoliko minuta na sobnoj temperaturi.

3. Nakon doziranja izbjegavati predugo izlaganje okolnom svjetlu. Okolno svjetlo moze skratiti
vrijeme rukovanja.
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Klinicki savjeti

1. Prednji kaviteti

a. Mali kaviteti

Ispun izraditi jednobojnom tehnikom slojevanja. U vecini slucajeva bit ¢e dostatno koristiti samo
jednu standardnu boju. U slu¢ajevima gdje je potrebna veda translucencija, moze se odabrati jedna
od vanjskih specijalnih boja. Takoder pogledati pod , Primjeri klini¢ke primjene”.

b. Veliki kaviteti

U vedini slucajeva visebojna tehnika slojevanja pruzit ée najbolje estetske rezultate. Za sprjecavanje
prosijavanja iz usne $upljine ili za prekrivanje diskoloracija na dentinu, odabrati odgovarajuéu unu-
tarnju specijalnu boju i nastaviti nadogradnju standardnom bojom. Za izradu $to prirodnijeg ispuna,
npr. za oponasanje promjena u izgledu vezanih uz dob, zavréni sloj treba se sastojati od vanjske
specijalne boje. Takoder pogledati pod , Primjeri klini¢ke primjene” i/ili tablicu kombinacije boja.
2. Straznji kaviteti

a. Mali kaviteti

Ispun izraditi jednobojnom tehnikom slojevanja. U vecini slucajeva bit ¢e dostatno koristiti samo
jednu standardnu boju. U slu¢ajevima gdje je potrebna veca translucencija, moze se odabrati jedna
od vanjskih specijalnih boja. Takoder pogledati pod ,, Primjeri klinicke primjene”.

b. Duboki kaviteti

Na dno kaviteta postaviti tekuci kompozit poput G-zenial Flo ili G-zenial Universal Flo. Zatim
postaviti standardnu boju. Za optimalnu estetiku koristiti vanjsku specijalnu boju kao zavr$ni sloj
kompozita. Takoder vidjeti pod , Primjeri klinicke primjene”.

*GC Fuji LINING® PASTE PAK, GC Fuji LINING® LC ili GC Fuji IX GP takoder se mogu koristiti kao
podloga ili baza. Pridrzavati se odgovarajuéih proizvodacevih uputa za uporabu.

Prlmjerl klinicke prlmjene (Klini¢ki savjeti br.1, 2)

Standardna Vanjska specijalna

Standardna
Unutarnja
Standardna Standardna specijalna Standardna
Vanjska
Vanjska specijalna specijalna
Tekuéi kompozit

ﬂgﬁrﬂﬁg"; Qjaevanja Visebojna tehnika slojevanja Jednobojna tehnika slojevanja  Visebojna tehnika slojevanja

Tablica kombinacije boja za viseslojnu tehniku kod velikih kaviteta na prednjim zubima (1-b)

A1l A2 A3 A3.5 A4 B1 B2 B3 Cc3
Unutarnje specijalne BW AO2 | AO3 | AO3 | AO4 BW AOC2 | AO3 | AOC4
Standardne Al A2 A3 A3.5 Ad B1 B2 B3 C3
Vanjske specijalne JE AE AE AE AE JE JE AE AE
Za detaljnije informacije o bojama pogledati pod ,BOJE".

5. Oblikovanje prije svjetlosne polimerizacije
Oblikovati standardnim tehnikama.

6. Svjetlosna polimerizacija Fig. 3

G-aenial polimerizirati uredajem za svjetlosnu polimerizaciju (slika 3). Vodilicu za svjetlo drzati $to je
moguce blize povrsini. Pridrzavati se vremena osvjetljavanja i postignute dubine stvrdnjavanja
navedenih u donjoj tablici.
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Tablica 7: G-aenial Anterior: Vrijeme osvjetljavanja i postignuta dubina stvrdnjavanja

Vrijeme osvjetljavanja

Plazma lu¢no svjetlo (2000 mW/cm?) | 3 sek. 6 sek.

GC G-Light (1200 mW/cm?) | 10 sek. 20 sek.
Halogeno / LED (700 mW/cm?) | 20 sek. 40 sek.

Boje
TE, IE, JE, SE, CVE 3.0mm 3.5mm
A1, A2, B1, B2, XBW, BW, AE 2.5 mm 3.0 mm
A3, B3 2.0 mm 3.0 mm
A3.5, A4, C3, AO2, AO3, AO4, CV, CVD 1.5 mm 2.5 mm

Tablica 8: G-aenial Posterior: Vrijeme osvjetljavanja i postignuta dubina stvrdnjavanja

Vrijeme osvjetljavanja

Plazma lu¢no svjetlo (2000 mW/cm?) | 3 sek. 6 sek.
GC G-Light (1200 mW/cm?) | 10 sek. 20 sek.
Halogeno / LED (700 mW/cm?) | 20 sek. 40 sek.
Boje
P-A1, P-A2, P-JE, P-IE 2.5 mm 3.0 mm
P-A3, P-A3.5 2.0 mm 3.0 mm
Vazno:

1. Materijal treba postaviti i polimerizirati svjetlom u slojevima. Maksimalnu debljinu sloja pogledati
u tablicama.
2. NizZi intenzitet svjetla moze uzrokovati nedovoljno stvrdnjavanje ili promjenu boje materijala.

7. Zavrsna obrada i poliranje
Zavrsno obraditi i polirati dijamantnim svrdlom, polirerom ili diskom. Za visoki sjaj mogu se koristiti
paste za poliranje.

CUVANJE
Cuvati na hladnom i tamnom mjestu (4 - 25°C) daleko od visoke temperature ili direktne sunceve
svjetlosti. (Rok valjanosti: 3 godine od datuma proizvodnje)

UPOZORENJE

1. U slucaju dodira s oralnim tkivom ili kozom, odmah odstraniti vatom ili spuzvom namoéenom u
alkohol. Isprati vodom.

2. U slu¢aju dodira s o¢ima, odmah isprati vodom i potraziti lije¢nika.

3. lzbjegavati gutanje materijala.
Nositi plasti¢ne ili gumene rukavice tijekom rada kako bi se izbjegao direktan dodir sa zra¢no
inhibiranim slojevima kompozita i time sprijecile moguce reakcije preosjetljivosti.

5. Zbog izbjegavanja zaraze, nastavci su samo za jednokratnu uporabu.
Tijekom svjetlosne polimerizacije nositi zastitne naocale.

7. Pri poliranju polimeriziranog materijala koristiti sakuplja¢ prasine i nositi zastitnu masku kako bi
se izbjeglo udisanje prasine.

8. Ne mijesati s drugim sli¢nim proizvodima.

9. lzbjegavati dodir materijala s odjecom.

10. U sluéaju dodira s dijelovima zuba ili protetskim napravama koji nisu planirani, odstraniti
odgovarajuéim instrumentom, spuzvom ili vatom prije svjetlosne polimerizacije.

11. G-aenial ne koristiti u kombinaciji s materijalima koji sadrze eugenol, buduéi da eugenol moze
sprijeciti stvrdnjavanje materijala G-aenial.

12. Sve boje osim vanjske specijalne boje TE su rendgenski vidljive.
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BOJE

1. 22 boje za prednje ispune
Standardne boje: XBW (ekstra bijela za bijeljenje), BW (bijela za bijeljenje), A1, A2, A3, A3.5, A4,
B1, B2, B3, C3, CV (cervikalna), CVD (tamna cervikalna)
Unutarnje specijalne boje: AO2, AO3, AO4
Vanjske specijalne boje: JE (djeca), AE (odrasli), SE (stariji), TE (translucentna)*1, IE (incizalna),
CVE (cervikalna)
*1 TE boja nije rendgenski vidljiva.

2. 6 boja za straznje ispune
Standardne boje: P-A1, P-A2, P-A3, P-A3.5,
Vanjske specijalne boje: P-JE (djeca), P-IE (incizalne)

Vazno:
A, B, C, AO boje temelje se na Vita®*2 boji.
*2 Vita® je registrirani zastitni znak tvrtke Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Njemacka.

STRCALJKE
1. Pocetni komplet
7 Strcaljki (po 1 za 7 boja za prednje ispune: A1, A2, A3, B2, AE, IE, JE) (2.7 ml po $trcaljki)
Klju¢ za boje
2. Prosireni komplet
7 $trcaljki (oo 1 za 7 boja za prednje ispune: A3.5, AO2, AO3, B1, B3, C3, TE) (2.7 ml po strcaljki)
3. Nadopuna
1 $trcaljka (dostupna u 28 boja) (2.7 ml po Strcaljki)

Vazno:
Tezina po $trecaljki: 4.7 g za $trcaljke za prednje ispune, 5.5 g za Strcaljke za straznje ispune

NASTAVCI
1. Pocetni komplet
35 nastavaka (po 5 nastavka za 7 boja za prednje ispune: A1, A2, A3, B2, AE, IE, JE) (0.16 ml po nastavku)
Klju¢ za boje
2. Progireni komplet
35 nastavaka (po 5 nastavka za 7 boja za prednje ispune: A3.5, AO2, AO3, B1, B3, C3, TE)
3. Nadopuna
a. Pakiranje s 20 nastavka (pakiranje raspoloZivo u jednoj od 14 boja) (0.16 ml po nastavku)
(8 boja za prednje ispune - A1, A2, A3, A3.5, AO3, CV, IE, AE)
(6 boja za straznje ispune - P-A1, P-A2, P-A3, P-A3.5, P-JE, P-IE)
b. Pakiranje s 10 nastavka (pakiranje raspolozivo u jednoj od 14 boja) (0.16 ml po nastavku)
(14 boja za prednje ispune - XBW, BW, A4, B1, B2, B3, C3, AO2, AO4, CVD, TE, JE,SE,CVE)

Vazno:
Tezina po nastavku: 0.28 g za nastavak za prednje ispune, 0.33 g za nastavak za straznje ispune

PRIBOR

1. Aplikator

2. G-eenial klju¢ za boje

3. Podloga za mijesanje (br.14B)
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Vazno
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