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1.0  Úvod

Od uvedenia Thermoresin LC v roku 1992 a GRADIE, mikrokeramického kompozitu, v roku 2000 
preukázala GC Corporation svoje odborné znalosti v technológii kompozitov. Tieto odborné 
vedomosti, ktoré získala poËas vývoja nepriamych kompozitných živíc, ktoré boli esteticky 
porovnate£né s keramikou, sa stali východiskom pre vývoj vysoko estetického priameho 
kompozitného materiálu: Gradia Direct. Dnes, po 6 rokoch klinického úspechu Gradia Direct 
a v reakcii na spätnú väzbu od stomatológov ponúka GC výplñový materiál, v ktorom sa spája ten 
istý, neprekonate£ne prirodzený estetický vzh£ad s £ahšou manipuláciou a zvýšenou rádioopacitou. 
S G-≥nial od GC vytvoríte „svet ≥-motion“ s nevidite£nými, krásnymi a prirodzenými výplñami.

2.0  Popis výrobku

G-≥nial je svetlom tuhnúci, rtg-kontrastný MFR hybridný kompozitný výplñový materiál, ktorý 
obsahuje kombináciu 2 typov predpolymerizovaných živicových plnív. Ve£kos† a koncentrácia Ëastíc 
každého plniva bola starostlivo vybraná tak, aby umožñovala dosiahnu† tie najlepšie estetické 
výsledky pri súËasnom zachovaní optimálnych fyzikálnych vlastností a užívate£skej prívetivosti. 

G-≥nial je dostupný v dvoch rôznych verziách: G-≥nial Anterior a G-≥nial Posterior. Tie boli 
vytvorené tak, aby spÍñali rôzne požiadavky pre kompozity do frontálneho a distálneho úseku 
chrupu, Ëo sa týka vlastností, ako je rádioopacita a manipulácia.

Tým, že ponúkajú rôzne odtiene, opacitu, svetelnos†, opalescenciu a fluorescenciu podobnú zubu 
sú G-≥nial Anterior a Posterior urËené na vytváranie vzh£adu podobného prirodzenému zubu. 
G-≥nial bol vyvinutý preto, aby stomatológom poskytol tieto výhody:

•	 Krásne výplne s jednoduchým systémom odtieñov
•	 optimálna manipulácia a hladká, nelepivá a modelovate£ná konzistencia G-≥nial Anterior 

a väËšia kondenzovate£nos† u G-≥nial Posterior
•	 PredÍžený pracovný Ëas pod operaËným svetlom, obzvláš† u Anterior
•	 Vylepšená rádioopacita pre sledovanie pacienta a kontrolu výplní

3.0  Návod na použitie

G-≥nial Anterior
•	 Priame výplne kavít III., IV. a V. triedy.
•	 Priame výplne klinovitých defektov a kavít na povrchu koreña.
•	 Priame výplne faziet a uzatvorenie diastémy.

G-≥nial Posterior
•	 Priame výplne kavít I. a II. triedy.

StriekaËky G-≥nial Anterior (modrá)

a Posterior (béžová)

G-≥nial Anterior & Posterior  Technický manuál
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4.0  Zloženie

G-≥nial je klasifikovaný ako MFR hybridný kompozit s kombináciou 2 typov predpolymerizovaných 
živicových plnív. Skladá sa z matrice, plnív, pigmentu a fotoiniciátorov. V¢aka rozliËnej koncentrácii 
monomérov, typov a obsahu plniva u verzií Anterior a Posterior sa materiál ideálne hodí pre rôzne 
použitia, kde G-≥nial Posterior má vyššiu rádioopacitu a G-≥nial Anterior jemnejšiu manipuláciu.

Tabu£ka 1: Hlavné zložky G-≥nial Anterior a Posterior 

 

Zložky
G-≥nial 
Anterior

G-≥nial 
Posterior

Monoméry metakrylátu X X

Predpolymerizované plnivá  
16-17µ

S obsahom oxidu kremiËitého X X

S obsahom stroncia
a fluoridu lantanitého

X X

Anorganické plnivo > 100 nm
Oxid kremiËitý X -

Fluoroaluminosilikát - X

Anorganické plnivo > 100 nm Pyrogénny oxid kremiËitý X  X

Pigmenty Stopový obsah Stopový obsah

Katalyzátory Stopový obsah Stopový obsah

4.1 Plnivá

V¢aka použitiu 2 typov predpolymerizovaných plnív ponúka klinicky vhodnú rádioopacitu a súËasne 
zachovanie dokonalého estetického vzh£adu, a to ako u Anterior, tak aj u Posterior. Predpolymeri-
zované plnivá takisto prispievajú k nízkej úrovni zmrš†ovania, ktorá bola u G-≥nial zistená. Vytvorené 
boli polymerizáciou živicovej matrix, do ktorej boli vmiešané mikroËiastoËky plniva, a potom 
rozomletím polymerizovanej živice na ËiastoËky s priemernou ve£kos†ou 16 až 17µ.  

Fluoroaluminosilikátové sklo bolo pridané k zloženiu Posterior pre zvýšenie rádioopacity, kým 
k Anterior bol pridaný oxid kremiËitý.  

Nakoniec medzi ËiastoËky predpolymerizovaného plniva a iných anorganických plnív bol rozptýlený 
pyrogénny oxid kremiËitý.

Obrázok 1: SEM snímka systému plnív u G-≥nial Anterior a Posterior, zväËšené 2500x.

Predpolymerizované
plnivá

Anterior Posterior

Fluoroaluminosilikát

Oxid 
kremiËitý
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Obr. 2: Štrukturálna kresba systému plnív

4.2  Matrix

Živicová matrix sa skladá zo zmesi uretan-dimetakrylátu a dimetakrylátových monomérov. G-≥nial 
neobsahuje bis-GMA.

Predpolymerizované plnivo	 17 µm

400 nm stronciového skla  
100 nm fluoridu

Predpolymerizované plnivo	 16 µm

16 nm silika

Anorganické plnivo	             850 nm

Anterior: Sklo z oxidu kremiËitého

Anorganické plnivo	              16 nm

Pyrogénny oxid kremiËitý
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4.3  Rozhranie

Na zlepšenie väzby medzi oxidom kremiËitým a živi-
covou matrix boli povrchy z oxidu kremiËitého hydro-
fóbne ošetrené dimetylovými prvkami namiesto sila-
nolu. Toto hydrofóbne ošetrenie zlepšuje blízky 
kontakt medzi oxidom kremiËitým a matrixou, pretože 
obidve zložky sa vzájomne pri†ahujú. Navyše tento 
typ kremeña ošetreného dimetylom je stálejší ako 
kremeñ ošetrený metakryloxysilanom, takže výsledkom 
je predÍžená trvanlivos† s nižším rizikom zhustenia 
materiálu poËas skladovania.

Fluoroaluminosilikátové sklo použité u G-≥nial 
Posterior je silanizované.

Na rozhraní medzi predpolymerizovaným plnivom 
a živicovou matrix dochádza ku trom typom inter-
akcie, ktoré napomáhajú zabráni† prasknutiu plniva 
a tak zachovávajú celistvos† výplne v Ëase.

Sú to tieto tri interakcie:

1	 Kovalentné väzby odvodené z reziduálnej C=C.   

2	 Vodíkové väzby z polárnych zložiek, ako napr. -OH, -NH, a -C=O.  

3	 Hydrofóbna interakcia medzi organickými skupinami (napr. alkylmi).   

4.4  Iniciátory

G-≥nial ako katalyzátor využíva kombináciu gáforchinónu a amínu. Na aktiváciu svetlom možno 
použi† kremenné halogénové svetlo, plazmu alebo LED polymerizaËné lampy.

G-≥nial Anterior & Posterior  Technický manuál
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5.0  Odtiene

5.1  Úvod

Jednou z najnároËnejších úloh v protetickej a reštauraËnej stomatológii je reprodukova† u chrupu 
vyváženú harmóniu farieb zubov matky prírody. Pacienti vyžadujú výplne, ktoré sa esteticky 
vyrovnajú prirodzenému vzh£adu, prípadne ho prekonajú, a ktoré sú nerozoznate£né od štruktúry 
zuba. Jedným z hlavných cie£ov pri vývoji G-≥nial bolo vytvori† zdokonalený kompozit, ktorý by 
v jednoduchých aj zložitejších situáciách ponúkal predvídate£ný estetický vzh£ad. V¢aka G-≥nial 
môžu zubári uvies† do rovnováhy stomatológiu s umením pacientovho úsmevu.

Nejde len o translucenciu, svetlos†, zafarbenie a sýtos†…

Farba závisí na troch faktoroch: zafarbení (hue), sýtosti (chroma) a svetlosti/tmavosti (value). 
V stomatológii je rovnako dôležitý aj štvrtý faktor, translucencia. Translucencia je definovaná ako 
schopnos† prepúš†a† svetlo, avšak len rozptýlene; takže výsledkom je, že predmet na druhej strane 
nie je možné jasne rozozna†. Opákne materiály nie sú translucentné.

Translucencia kompozitného materiálu je nevyhnutná pre zladenie svetlosti (value) výplne so 
svetlos†ou prirodzeného zuba a zabránenie vzniku neestetického opákneho výsledku. Hrúbka 
výplne v kavite sa však mení a s ñou aj translucencia. Odraz svetla sa zároveñ líši v závislosti na uhle 
poh£adu na výplñ. Z toho je možné predpoklada†, že na vzniku chameleónového efektu sa 
nepodie£a len translucencia a rôzne opacity.  

Farba vnímaná £udským okom je daná prirodzeným odrazom svetla od zuba. 

Ke¢ sa pozrieme na zub, vnímame odrazené svetlo, ktoré pozostáva najmä zo zrkadlového 
a difúzneho odrazu. Zrkadlový odraz urËuje kvalitu lesku, zatia£ Ëo farbu, sýtos†, svetlos† a trans-
lucenciu „vnímame“ z difúzneho odrazu svetla.  

Obrázok 3: Priepustnos†, fluorescencia a odraz svetla od štruktúry zuba

Poskytol F. Feydel a Dr. E. D’Incau, Francúzsko

Obrázok 4: Odraz svetla prirodzeného zuba

sa líši v závislosti na refrakËnom indexu jeho 

štruktúry (sklovina, dentín, sklovino-dentínová 

hranica...)
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Svetlo sa rozpty£uje a odráža od vnútornej štruktúry zuba (napr. sklovinných kryštálov, dentíno-
sklovinného rozhrania a dentínových tubulov). UrËité vlnové dÍžky sa vstrebajú, kým zvyšné svetlo, 
obsahujúce informácie o farbe, sýtosti, svetlosti a translucencii, sa odráža rozptýlene. Napríklad 
sklovina pozostáva najmä z apatitových kryštálov a umožñuje prepúš†anie svetla bez väËšieho 
rozptylu, zatia£ Ëo zložitejšia štruktúra dentínu pozostáva z hydroxyapatitových kryštálov a kolagénu 
a rozpty£uje svetlo všetkými smermi.

Meranie rozptylových vlastností kompozitu: goniofotometer

Schopnos† materiálu rozpty£ova† svetlo možno vyhodnoti† pomocou goniofotometra. Ten je urËený 
na meranie intenzity prepúš†aného svetla v rôznych uhloch (-90 až +90 stupñov).    

Obrázok Ë. 7 ukazuje umelé kavity v bloku kompozitu odtieña A3, ktoré boli vyplnené 2 rôznymi 
kompozitmi v odtieni A2. Len jeden z nich má schopnos† napodobni† okolité prostredie. Po analýze 
ich rozptylových vlastností pomocou goniometru vychádza najavo, že ten, ktorý sa prispôsobil 
najlepšie, má väËšiu schopnos† rozptýli† svetlo.

Obrázok 7: A3 kavita vyplnená kompozitom A2 

Z týchto výsledkov vidno, že pre zabezpeËenie 
nevidite£nosti materiálu má rozptyl svetla väËší 
význam ako odtieñ.

V¢aka Ëomu sa kompozitná výplñ stáva nevidite£nou?

Schopnos† kompozitu rozptýli† svetlo a rozptýlene ho odrazi† podobne, ako to je u prirodzeného 
zuba, umožñuje dosiahnu† dokonalé zladenie s okolitou štruktúrou zuba. Kompozitný materiál sa 
stáva nevidite£ným len vtedy, ak má rozptylové schopnosti a možno ho potom použi† u techniky 
vrstvenia jediného odtieña.

Rovnako ako zub aj G-≥nial obsahuje rôzne rozhrania s rôznymi optickými vlastnos†ami, Ëo má za 
následok rôzne odrazy svetla. Za svoje skvelé rozptylové schopnosti G-≥nial v¢aËí svojmu ve£mi 
rôznorodému zloženiu, v¢aka ktorému napodobñuje odrazivos† prirodzeného zuba. 

Blok kompozitu

v odtieni A3

s kavitou

Kompozit

s nízkym

rozptylom

Kompozit

s vysokým

rozptylom

Obrázok 5: Systémové nastavenie goniofotometra Obrázok 6: Sledovanie rozptylu svetla u rôznych kompozitov

Zdroj svetla

Zdroj svetla

+90 stupñov

0 stupñov

-90 stupñov

Prepúš†anie svetla

Vzorka
kompozita

Vzorka kompozita

Vzorka kompozita

Nízky rozptyl svetla

Vysoký rozptyl svetla

Zdroj svetla

Detektor svetla
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V¢aka svojim rozptylovým vlastnostiam má G-≥nial jedineËnú schopnos† splynú† s okolím

G-≥nial Anterior vykazuje najvyšší rozptyl svetla medzi testovanými konkurenËnými výrobkami. 
V¢aka tomu je možné dosiahnu† vynikajúci chameleónový efekt, výsledkom ktorého sú nevidite£né 
výplne. To je hlavným dôvodom, preËo je možné vysoko estetické výsledky dosiahnu† už 
pomocou jediného odtieña G-≥nial, ako môžeme vidie† na obr.11.   

Obrázok 10: Rozptylové vlastnosti G-≥nial Anterior vs. konkurenËné výrobky

Obrázok 8: Rozptýlený odraz od prirodzenej štruktúry zuba Obrázok 9: Rozptýlený odraz u G-≥nial

Obrázok 11: Výplñ s jedným odtieñom G-≥nial Posterior, poskytol Dr. Tapia, Španielsko

Všimnite si dokonalú schopnos† štandardného odtieña splynú† s okolím.

Sklovina

Odraz od sklo-
vinných kryštálov

Odraz od dentíno- 
sklovinného 

rozhrania

Odraz od
peritubulárného 

dentinu

Odraz od 
dentinových 

tubulov

Pulpa Dentin Rozptýlený odraz na rôznych
plnivách materiálov

Human Dentin
PREMISE Opaque A2
Tetric Evo-ceram DentinA3.5

G-≥nial AO2
Venus AO2
Empress Direct DentinA2

Herculite Ultra DA2
EsthetX HD A2-O
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5.2  Systém odtieñov
 
G-≥nial ponúka flexibilitu, pretože umožñuje vytvára† ak esteticky nevidite£né výplne v jednom 
odtieni, tak aj esteticky umelecké výplne s použitím viacero odtieñov. Aby to bolo možné, pre 
G-≥nial boli vymedzené 3 jasne odlíšené skupiny odtieñov:
•	 Štandardné odtiene: pre techniku s jedným odtieñom
•	 Vonkajšie odtiene: nanášajú sa na štandardné odtiene v esteticky nároËnejších prípadoch  
•	 Vnútorné odtiene: nanášajú sa pod štandardné odtiene v esteticky nároËnejších prípadoch

Štandardné odtiene

Štandardné odtiene boli navrhnuté najmä na použitie u techník jedného odtieña a predstavujú 
ve£mi krehkú rovnováhu medzi svetlos†ou, translucenciou, zafarbením a sýtos†ou farby. Sú roz-
delené do skupín odtieñov A (Ëervenohnedý), B (Ëervenožltý), C (sivý), vybielený a cervikálny. Každý 
z odtieñov z jednej skupiny má rovnaký zafarbenie (hue) a zodpovedá usporiadaniu klasického 
vzorkovníka odtieñov Vita®, priËom v každej ¢alšej skupine sa zvyšuje sýtos† (chroma) farby.

Tabu£ka 2 Štandardné odtiene G-≥nial 

 

Farba

XBW
BW A1 B1

A2 B2
A3 B3 C3

A3.5
A4

CV
CVD

XBW: extra vybielený biely; BW: vybielený biely; CV: cervikálny; CVD: cervikálny tmavý

Ako môžeme vidie† na obr. 13, odtieñ G-≥nial A3 
aplikovaný na strednú Ëas† odtieñov vzorkovníka 
Vita má jedineËné miešacie a nevidite£né vlastnosti: 
materiál sa prispôsobí spodnému odtieñu a dokonale 
splynie s okolím. Takže jeden odtieñ staËí pre 
väËšinu kavít.

Obrázek 12: Výplne s použitím jednoho a viac odtieñov G-≥nial

Výplñ vyhotovená 

pomocou jedného 

štandardného odtieñu

         Štandardný odtieñ          Vnútorný odtieñ          Vonkajší odtieñ

Výplñ vyhotovená pomocou dvoch 

odtieñov - štandardného

a vonkajšieho

Výplñ vyhotovená pomocou viac odtieñov

- štandardného, vnútorného a vonkajšieho

Obrázok 13: Miešací (chameleónový) efekt pozorovaný po 
nanesení G-≥nial A3 na rozliËné Ëasti odtieñov vzorkovníka  
Vita

G-≥nial Anterior & Posterior  Technický manuál
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Vnútorné špeciálne a vonkajšie špeciálne odtiene 

Napriek tomu, že vo väËšine prípadov možno skvelý vzh£ad dosiahnu† s použitím jedného odtieña, 
v niektorých situáciách je lepšie použi† viacero odtieñov, napríklad ak je nutné zhotovi† rozsiahlu 
výplñ. G-≥nial ponúka na výber ¢alšie dva odtiene, tzv. špeciálne odtiene. Vnútorné odtiene sa 
nanášajú pod štandardný odtieñ a sú opáknejšie, aby blokovali priepustnos† svetla z ústnej dutiny. 
Vonkajšie odtiene sa nanášajú na štandardné odtiene, aby kopírovali value (svetlos†/tmavos†) zuba 
a napodobovali zmeny skloviny v súvislos†ou s vekom a dodávali koneËnej výplni väËšiu „hÍbku“.   

Vonkajšie špeciálne odtiene - ako náhrada skloviny
 
Vonkajšie špeciálne odtiene dodávajú výplni ¢alší rozmer. U monochromatických kompozitných 
výplní sa Ëasto stáva, že ich vzh£ad je v porovnaní s keramikou menej vitálny. K tomu dochádza, ke¢ 
value (svetlos†) výplne nezodpovedá zubu; na svetlosti zuba sa najviac podie£a povrch skloviny.

Sklovina sa v priebehu Ëasu mení, stenËuje sa a je priesvitnejšia. SúËasne klesá jej svetlos† od 
vysokej (belšia) k nízkej (tmavšia). Vonkajšie špeciálne odtiene sú navrhnuté tak, aby odrážali tieto 
zmeny a pomáhali stomatológom zhotovova† výplne so svetlos†ou primeranou veku. V závislosti 
na úËelu možno použi† nieko£ko £ahko pigmentovaných vonkajších odtieñov pre dosiahnutie 
odtieña a sýtosti farby vysoko špecifickej pre danú indikáciu. Kvôli jedineËnosti týchto odtieñov 
klasifikácia pod£a vzorkovníka Vita nie je možná. Pre informácie o odtieñoch treba použi† vzorkovník 
odtieñov G-≥nial.

Vonkajšie odtiene ponúkajú rovnaký stupeñ translucencie, stupne svetlosti sa však líšia, aby 
zodpovedali veku.

Obrázok 14: Vonkajšie odtiene vybrané ako náhrada 

skloviny pod£a veku pacienta

Sklovina Junior:

JE a P-JE

pre mladých 

pacientov

Sklovina Adult:

AE pre

dospelých 

pacientov

Sklovina Senior:

SE pre starších 

pacientov

Obrázok 15: Vonkajšie odtiene s podobnou translucenciou, 

ale rôznymi stupñami svetelnosti

S pribúdajúcim vekom sa súËasne so stenËovaním skloviny zvyšuje jej translucencia. Pre napo-
dobnenie tejto zmeny, napríklad na incizálnych okrajoch zubov, boli vyvinuté IE (Incisal Enamel - 
incizálna sklovina) a TE (Translucent Enamel - translucentná sklovina). 

G-≥nial Anterior
Svetlos† vonkajších špeciálnych odtieñov

Biele pozadie, hrúbka 1,5 mm

G-≥nial Anterior & Posterior  Technický manuál
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Obrázok 16: Odtiene Incisal (IE a P-IE) a Translucent (TE) Enamel

U dospelých pacientov možno

na incizálne okraje, okluzálnu

tretinu a aproximálne povrchy 

nanies† IE a P-IE 

CVE ponúka správnu priesvitnos† 

potrebnú na rozjasnenie

tmavšieho cervikálneho dentinu

U starších pacientov možno na 

okluzálnu tretinu, incizálny okraj

a aproximálne povrchy nanies† TE

Navyše odtieñ TE možno použi† na reprodukciu transparentnej vrstvy, ktorú 
môžeme pozorova† na sklovino-dentínovej hranici (obr. 17). Tak simulujete efekt 
prirodzenej hÍbky.

Obrázok 17: Mezio-distálny rez rezákom. S láskavým dovolením F. Feydela a Dr. E. D’Incau, Francúzsko

Ako pacienti starnú a zuby zostávajú v ústach 
dlhšie, osobitnú pozornos† treba venova† 
estetickému výsledku v cervikálnej oblasti. 
Nanesením CVE (cervikálny odtieñ skloviny) sa 
výrazne zvýši translucencia aj životnos† výplní 
V. triedy.  

Obrázok 19: Cervikálny odtieñ (CVE)

Vnútorné špeciálne odtiene - pridaná opacita 

Vnútorné špeciálne odtiene majú vyššiu opacitu 
(nižšiu translucenciu) ako štandardné odtiene 
a sú k dispozícii ako AO2, AO3 a AO4. Pod£a 
klasifikácie Vita, tieto 3 odtiene majú podobnú 
farbu, avšak vyššiu sýtos† (chroma). Opacita je 
zachovaná na rovnakej úrovni.  

Vnútorné špeciálne odtiene sa nanášajú pod 
štandardný odtieñ, aby koneËnej výplni dodali 
teplo a v porovnaní so štandardnými odtieñmi 
majú zvýšenú opacitu na potlaËenie charakte-
ristického „tmavého svitu“ v ústach. Obzvláš† 
vhodné sú aj pre maskovanie diskolorácií 
dentinu a zakrytie preparaËnej línie u rozsiahlych výplní IV. triedy.

Obrázok 18: Cervikálna sklovina rozjasñuje
cervikálne výplne

Obrázok 20: Vnútorné odtiene sú menej translucentné ako 

štandardné odtiene

Obrázok 21: Rozdiely v opacite medzi G-≥nial štandardným odtieñom A2 a Vnútorným odtieñom

G-≥nial Anterior 

Štandardný odtieñ A2, ∆L 12.4

G-≥nial Anterior Špeciálny

vnútorný odtieñ AO2, ∆L 6,7

Translucencia cervikálnych odtieñov 
Štandardné (CV a CVD) vs. vonkajšie (CVE)

G-≥nial Anterior
Translucencia štandardných vs. vnútorných odtieñov 

Štandardné odtiene               Opákne odtiene

G-≥nial Anterior & Posterior  Technický manuál
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5.3  Výber odtieña
 
Odtieñ(-ne) kompozitu odporúËame vždy vybera† po vyËistení zuba a pred jeho preparáciou. 
Takisto je dôležité vybera† odtieñ(-ne) pred umiestnením koferdamu, pretože vysušené zuby 
sú svetlejšie a ak ich použijete na zladenie odtieñov, môže dôjs† k chybnému výberu odtieña.

Technika vrstvenia jedného odtieña

Klasický vzorkovník odtieñov VITAPAN využívajú stomatológovia na celom svete pri výbere odtieña. 
Preto je väËšina odtieñov našich kompozitov v súlade s týmto vzorkovníkom. Na zladenie odtieñov 
s G-≥nial použite Ëas† Telové odtiene tabuliek v tomto sprievodcovi. 
Inak možno vzorkovník odtieñov G-≥nial použi† pre výber vhodného štandardného odtieña pre 
klinické situácie.

Technika vrstvenia viacerých odtieñov

V niektorých prípadoch, napr. u rozsiahlých kavít alebo u esteticky vysoko nároËných prípadov, 
môže vzniknú† potreba použi† viacero odtieñov, ktoré sa líšia mierou trans-
lucencie a svetelnosti. Tie si možno vybra† zo špeciálnych odtieñov G-≥nial.

Vonkajšie odtiene: je možné ich použi† ako náhradu sklovinnej vrstvy (Ëas† 
3 obr. 22).

Štandardné odtiene: je možné ich použi† ako náhradu väËšiny stratenej 
dentálnej štruktúry (najmä dentínu) (Ëas† 2 obr. 22).

Vnútorné odtiene: je možné ich použi† na zvýšenie opacity Ëasti výplne, 
nahradzujúcej dentin (Ëas† 1 obr. 22).

Krok 1: Výber svetlosti (value)
Svetlos† býva najpodceñovanejším parametrom pri výbere odtieña. Pre získanie informácií o po- 
žadovanom „odtieni“ bývajú u dostavby väËšinou udané len údaje o zafarbení (hue) a sýtosti 
(chroma). Z dole uvedených snímok vidno, že nedostatok svetlosti má za následok menej životnú 
snímku.

Obrázok 23: Vplyv svetlosti na vnímanie farby

Incizálne/aproximálne oblasti zubov sú vhodné miesta na urËenie svetlosti. Troma hlavnými odti-
eñmi G-≥nial, ktoré pomôžu reprodukova† svetlos† sú vekovo podmienené odtiene: JE (sklovina 
pre mladých), AE (sklovina pre dospelých) a SE (sklovina pre starších). Prípadne je možné klasický 
vzorkovník odtieñov Vita preusporiada† pod£a svetlosti, ako je uvedené na obr. 24.  

Obr. 22: PrieËny rez rezákom 

ukazujúci zubnú štruktúru

Plné farby - kombinácia 

zafarbenia, sýtosti

a svetlosti

»ierna a biela - vidite£ná 

je len svetlos†

 „Plné farby“ avšak 

s nižšou svetlos†ou

G-≥nial Anterior & Posterior  Technický manuál
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JE AE SE

VYSOKÁ NÍZKA

Obrázok 24: Klasický vzorkovník odtieñov VitaPan bol preusporiadaný pod£a svetlosti odtieñov. Môžete vidie†, že sú v súlade 

s 3 hlavnými svetelnými odtieñmi G-≥nial (JE, AE a SE).

Krok 2: Výber zafarbenia (hue)
Zafarbenie (hue) je farba sama o sebe. Tú si môžete vybra† z 5 skupín štandardných odtieñov (A, B, 
C, cervikálny a vybielený). Pre najlepší výber zafarbenia odporúËame riadi† sa farbou jadra dentinu, 
najmä tam, kde je sklovina tenká, tj. v cervikálnej oblasti prirodzeného zuba. Vrstva cervikálnej 
skloviny je zvláš† tenká v okolí špiËiakov.

Krok 3: UrËenie sýtosti (chroma)
Sýtos† farby indikuje svetlos† alebo tmavos† odtieña v rámci urËitej skupiny zafarbenia. Sýtos† 
možno urËi† pod£a intenzity skôr urËeného zafarbenia. Napríklad ak vieme, že zafarbenie je A, 
stomatológ urËí jeho intenzitu: A1, A2, A3 at¢.

Na urËenie zafarbenia a sýtosti sa používa prevažne vzorkovník odtieñov G-≥nial. Prípadne je 
možné použi† klasický vzorkovník odtieñov Vita, priËom treba ignorova† cervikálnu Ëas† tabu£ky, 
ktorá je príliš tmavá a mohla by ma† za následok výber nesprávnej farby.

Dalšie tipy pre lepšie zladenie odtieñov
V zložitých prípadoch je možné pre výber najlepšej kombinácie odtieñov použi† model. Ten možno 
priloži† k zubu pred zaËiatkom bondovania, priËom treba dáva† pozor, aby zub nebol presušený. Po 
dokonËení výplne treba reprodukova† morfológiu a anatómiu zuba, pretože tá prispieva k odrazu 
svetla, ktorý bude podobný odrazu svetla pri£ahlého zuba a tak k lepšej estetickej integrácii výplne.  

Vzorkovník
Napriek tomu, že väËšina odtieñov G-≥nial je v súlade s klasickým vzorkovníkom odtieñov Vita, 
niektoré špeciálne vonkajšie odtiene a štandardné odtiene (vybielený, cervikálny) sú zákaznícke. 
Vzorkovník odtieñov G-≥nial je vyrobený z plastu a každý konkrétny odtieñ vzorkovníka má tvar 
klina so zvyšujúcou sa hrúbkou. Tento dizajn bol zvolený preto, aby ponúkol stomatológom 
možnos† posúdi† vplyv hrúbky vrstvy kompozitu na odtieñ.

ˇ
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5.4  Klinické pokyny
 
Vo väËšine prípadov sa používajú len štandardné odtiene, s ktorými zhotovíme prirodzene 
vyzerajúce estetické výplne.

V niektorých esteticky nároËnejších prípadoch však treba použi† vnútorné a vonkajšie odtiene, aby 
výplniam dodali životnos†. V tabu£ke 3 sú uvedené možné kombinácie odtieñov.

Tabu£ka 3: Možné kombinácie odtieñov pre ve£ké výplne v prednom úseku s použitím viacerých odtieñov   

 

A1 A2 A3 A3.5 A4 B1 B2 B3 C3

Vnútorný špeciálny BW AO2 AO3 AO3 AO4 BW AO2 AO3 AO4

Štandardný A1 A2 A3 A3.5 A4 B1 B2 B3 C3

Vonkajší špeciálny JE AE AE AE AE JE JE AE AE

Tabu£ka 4: Náhrada skloviny s odtieñom zodpovedajúcim veku 

 

Junior Dospelÿ Senior

Telo skloviny JE AE SE

Incizálny okraj JE IE TE

Pre zjednodušenie výberu odtieña a na podporu stomatológa pri výplniach s viacerými odtieñmi 
vyvinula GC jedineËný 3D interaktívny nástroj: G-≥nial konfigurátor. Viac informácií o GC G-≥nial 
konfigurátore získate u svojho miestneho zástupcu GC. G-≥nial Quick start konfigurátor je 
dostupný na našich webových stránkach: http://www.gceurope.com/download/multimedia.php

G-≥nial Anterior & Posterior  Technický manuál



17
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Fracture toughness (MPa)
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6.0  Fyzikálne vlastnosti

6.1  Modul pružnosti a pevnos† v ohybe

Modul pružnosti (Youngov modul) - meradlo ohybnosti materiálu - je definovaný poËiatoËným 
sklonom krivky napätie-deformácia. Materiál s vysokým modulom je tuhý a neohybný, kým materiál 
s nízkym modulom je ohybný. V ideálnom prípade by materiál nemal ma† príliš vysoký modul 
pružnosti, pretože lámavé materiály sú menej schopné tlmi† žuvací tlak.

Obrázok 25: Modul pružnosti rôznych kompozitných materiálov.  Zdroj: GC Corporation

Pevnos† v ohybe je meradlom schopnosti materiálu odoláva† šíreniu vzniknutej pukliny a býva 
definovaná tiež ako pevnos† voËi ohýbaciemu tlaku. Táto pevnos† súvisí s absorpciou energie 
v procese ohýbania. Pevnos† v ohybe sa ráta ako spodná oblas† pod krivkou napätie-deformácia. 
Vyššia hodnota pevnosti v ohybe ukazuje na lepšiu odolnos† voËi katastrofálnemu šíreniu puklín.

Obrázok 26: Pevnos† v ohybe rôznych kompozitných materiálov.  Zdroj: GC Corporation

Modul pružnosti G-≥nial bol stanovený 

pod£a špecifikácií ISO 4049:2000.     

Ukázalo sa, že G-≥nial Anterior 
patrí medzi najpružnejšie 
materiály medzi testovanými 
kompozitmi.   
G-≥nial Posterior vykazuje 
podobnú pružnos† ako väËšina 
testovaných kompozitov.
Pružné materiály sú schopné 
tlmi† sily vo (vysoko) zá†ažových 
oblastiach.

Testovacia metóda vychádza z ASTM 

E-399, Test Pevnos† v ohybe

Z tohto testu možno vyvodi† 
nasledovný záver:
G-≥nial vykazuje schopnos† 
odoláva† šíreniu puklín podobne 
ako väËšina testovaných konku-
renËných materiálov a lepšie 
ako Tetric Evo Ceram, CeramX 
Mono a Grandio.

Modul pružnosti (GPa)

Pevnos† v ohybe (MPa)
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Volumetric shrinkage (%)
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6.2  KontrakËné vlastnosti

Objemová kontrakcia (%)

Pred polymerizáciou a po polymerizácii sa zmerala hustota kompozitných živíc a pod£a nej sa 
vyrátala polymerizaËná kontrakcia.

Obrázok 27: Objemová kontrakcia rôznych kompozitov.  Zdroj: GC Corporation

Napätie zo zmrš†ovania

Obrázok 28: Test napätia zo zmrš†ovania s univerzálnym skúšobným strojom

Vzorka bola vytvrdzovaná 40 sekúnd zo spodnej strany pomocou lampy G-Light s 11 mm svetlo-
vodom, potom bola vytvrdzovaná 20 sekúnd z hornej strany. Napätie zo zmrš†ovania pri tuhnutí 
bolo merané 20 sekúnd a najvyššia dosiahnutá hodnota bola zaznamenaná ako napätie zo 
zmrš†ovania.

Objemová kontrakcia bola meraná 

pod£a špecifikácií ISO Draft Dátum: 

2007-07-10 (Stomatológia - Polymeriza-

Ëná kontrakcia výplñových materiálov).   

Táto štúdia ukázala, že objemo-
vá kontrakcia G-≥nial je v rám-
ci priemeru medzi testovanými 
materiálmi.

Objemová kontrakcia (%)

G-≥nial Anterior & Posterior  Technický manuál
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Shrinkage Stress (N)
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Obrázok 29: Napätie zo zmrš†ovania rôznych kompozitov.  Zdroj: GC Corporation

Objemová kontrakcia bola meraná pod£a 

špecifikácií ISO Draft dátum: 2007-07-10 

(Stomatológia - PolymerizaËná kontrakcia 

výplñových materiálov). 

Tento test preukázal, æe napätie 
zo zmrš†ovania, generované 
G-≥nial patrí medzi najnižší 
medzi testovanými kompo-
zitmi.

6.3  3-body test odolnosti voËi opotrebovaniu      

Opotrebovanie je ubúdanie materiálu, ku ktorému dochádza v dôsledku abrázie materiálu kontaktom 
dvoch alebo viacerých materiálov. 3-body test odolnosti voËi opotrebovaniu simuluje opotrebovanie 
v ústnej dutine pomocou suspenzie PMMA a glycerolu ako medzi£ahlého abrazívneho Ëinidla a akry-
látovej dosky ako proti£ahlého materiálu.

Obrázok 30: Skúška Testu 3-body odolnosti voËi opotrebovaniu

1mm

2mm

2mm

2mm

7mm

Držiak vzorky

Kompozitná 
suspenzia

Akrylátová doska

Napätie zo zmrš†ovania (N)
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Meranie testom 3-body odolnosti voËi opotrebovaniu bolo merané tak, že preparované vzorky 
kompozitu sa pohybovali po trajektórii 5 cm hore a dolu rýchlos†ou 30 úderov za minútu. Boli 
udržiavané v nepriamom kontakte s akrylovou doskou pod za†ažením 350 gf, priËom držiak vzoriek 
sa pohyboval horizontálne po trajektórii 2 cm rýchlos†ou 30 úderov za minútu. Ako medzi£ahlé 
abrazívum bola použitá zmes PMMA a glycerolu (1:1 obj%). Po 100 000 cykloch (kedy jeden cyklus 
je definovaný ako jeden dokonËený laterálny a vertikálny pohyb) bolo opotrebovanie materiálu 
zmerané vyhodnotením ubúdania hmotnosti.    

Obrázok 31: Test 3-body opotrebovanie rôznych kompozitov.  Zdroj: GC Corporation

Na základe tohto testu možno 
vyvodi† záver, že:
1	 Opotrebovanie G-≥nial je 

podobné opotrebovaniu nano- 
hybridných kompozitov ako 
napr. Grandio, EsthetX alebo 
Venus.

2	 Opotrebovanie G-≥nial je 
výrazne nižšie ako opotrebo-
vanie nanohybridných kom-
pozitov ako napr. CeramX.    

6.4  Miera lesku

CviËné nastavenie 
Pripravili sa vzorky materiálu s priemerom 15 mm a hrúbkou 1,5 mm.
Povrch sa najprv vyleštil brúsnym papierom 600 a potom sa 2 minúty leštil silikónovým hrotom (Pre 
Shine, GC). Potom sa po prvý raz zmerala miera lesku povrchu pomocou VG-2000, Nippon 
Denshoku.
Potom sa povrch 2 minúty leštil diamantovým silikónovým hrotom (Dia-Shine, GC) a miera lesku 
povrchu sa zmerala druhý raz. 
Nakoniec sa povrch 2 minúty leštil diamantovou leštiacou pastou s leštiacim kotúËom pre leštenie 
a vysoký lesk (Dia Polisher Paste, GC). Potom sa miera lesku povrchu zmerala tretí raz.

Obrázok 32: Miera lesku u rôznych kompozitov.  Zdroj: GC Corporation

Na základe tohoto testu moæno 
vyvodi† záver, že miera lesku 
G-≥nial je podobná ako u ¢al- 
ších testovaných kompozitov 
okrem Grandio, ktorý v tomto 
teste vykazoval výrazne nižšiu 
leštite£nos†.

3-body opotrebovanie (µm)

Miera lesku (%)
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Radiopacity (% Al)
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6.5  Rádioopacita

Literatúra uvádza, že pri hrúbke 1 mm má dentín rádioopacitu 1,5 mm Al a sklovina 2,25 mm Al 
(Attar a kol., 2003; ADA, 2006). 

Obrázok 33: Rádioopacita u rôznych kompozitov.  Zdroj: GC Corporation, test pod£a špecifikácií ISO 4049:2000

G-≥nial Anterior ponúka klini-
cky relevantnú rádioopacitu 
pri zachovaní vysoko estetic-
kých výsledkov.   
V¢aka svojej vyššej rádioopacite 
spÍña G-≥nial Posterior požia-
davky na výplne v distálnom 
úseku. To je možné v¢aka 
použitiu ËiastoËiek lantanoidu, 
stroncia a fluoroaluminosilikátu.   

Pracovný Ëas bol stanovený pod£a ISO 

4049:2000.

Na základe tohto testu je pra-
covný Ëas G-≥nial Posterior 
podobný ako u ostatných testo-
vaných kompozitov.
G-≥nial Anterior bol celkový 
pracovný Ëas o 4 minúty dlhší, 
Ëo je priaznivé pre zhotovovanie 
estetických výplní vo viacerých 
vrstvách. 

Obrázok 34: Rtg G-≥nial Posterior (mezio-okluzálna výplñ zuba 37) a Anterior (Distálna výplñ zuba 21)   
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6.6  Pracovnÿ Ëas

Obrázok 35: Pracovný Ëas u rôznych kompozitov.  Zdroj: GC Corporation

Rádioopacita (% Al)

Pracovný Ëas (sek.)
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6.7  HÍbka vytvrdzovania

HÍbka vytvrdzovania G-≥nial bola stanovená pomocou zoškrabovacej metódy opísanej v norme 
ISO 4049:2000.

Tabu£ka 5: »as osvietenia G-≥nial Anterior a úËinná hÍbka vytvrdzovania

»as osvietenia    
Plazmový oblúk (2000 mW/cm²)

GC G-Light (1200 mW/cm²)
Halogén / LED (700 mW/cm²)

Odtieñ

3 s
10 s
20 s

6 s
20 s
40 s

TE, IE, JE, SE, CVE 3.0 mm 3.5 mm

A1, A2, B1, B2, XBW, BW, AE 2.5 mm 3.0 mm

A3, B3 2.0 mm 3.0 mm

A3.5, A4, C3, AO2, AO3, AO4, CV, CVD 1.5 mm 2.5 mm

Tabu£ka 6: »as osvietenia G-≥nial Posterior a úËinná hÍbka vytvrdzovania

»as osvietenia   
Plazmový oblúk (2000 mW/cm²)

GC G-Light (1200 mW/cm²)                
Halogén / LED (700 mW/cm²)

Odtieñ

3 s
10 s
20 s

6 s
20 s
40 s

P-A1, P-A2, P-JE, P-IE 2.5 mm 3.0 mm

P-A3, P-A3.5 2.0 mm 3.0 mm

Filtek Z250 a Filtek Supreme XTE sú obchodné známky 3M/Espe. Tetric EvoCeram je obchodnou známkou Vivadent. EsthetX 

HD a CeramX Mono sú obchodné známky Dentsply. Clearfil Majesty je obchodnou známkou Kuraray. Venus je obchodnou 

známkou Heraeus. Grandio je obchodnou známkou Voco. Estelite - Quick je obchodnou známkou Tokuyama.
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Handling  of G-aenial Anterior
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Handling of G-aenial Posterior
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7.0  Odborné hodnotenie

Hlavnými cie£mi pri vývoji G-≥nial Anterior a Posterior bolo vyvinú† materiál s £ahkou manipuláciou, 
dokonalým zjednotením odtieñov a rádioopacitou. Po in-vitro manipulaËných testoch na stanovenie 
najlepších viskozít bola vykonaná ve£ká odborová štúdia, na ktorej sa zúËastnilo 132 stomatológov 
vo viac ako 20 európskych krajinách s cie£om preveri† dosiahnuté vylepšenia.

7.1  Manipulácia

Manipulácia s G-≥nial Anterior bola hodnotená priaznivo, vrátane rádioopacity, ktorá je u verzie 
Anterior nová.

»o sa týka G-≥nial Posterior, manipulácia bola takisto vyhodnotená ako ve£mi dobrá. 88% 
užívate£ov vyhodnotilo tvarovacie vlastnosti G-≥nial Posterior ako dobré alebo vynikajúce (z toho 
37% ako vynikajúce a 51% ako dobré). 

Manipulácia s G-≥nial Anterior

Manipulácia s G-≥nial Posterior

Zlá/slabá Dobrá/výbornáPriemerná

Zlá/slabá Dobrá/výbornáPriemerná

Viskozita Lepivos† Tvarovanie ZmáËavos† RádioopacitaPráca pod 
svetlom 

Viskozita Lepivos† Tvarovanie ZmáËavos† RádioopacitaPráca pod 
svetlom 
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Poor / Not Good Average Good/ Excellent

Aesthetics of G-ænial Anterior
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Aesthetics of G-ænial Posterior
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7.2  Estetika

S G-≥nial, je na výplñ väËšiny kavít potrebný len jeden odtieñ. Preto bol pre úËely testu vybraný len 
odtieñ A2 alebo A3 s cie£om overi† leštiace schopnosti materiálu. Nieko£ko užívate£ov zdôraznilo, 
že estetika bola ve£mi dobrá s použitím jedného odtieña. KoneËný estetický výsledok bol vyho-
dnotený ako dobrý (39%) alebo vynikajúci (48%).

V distálnom úseku bol pre úËely testu k dispozícii odtieñ P-A2. Estetika bola opä† vyhodnotená 
ve£mi pozitívne. Farebná adaptácia bola vyhodnotená ako dobrá (43%) alebo vynikajúca (40%). 
Jeden z užívate£ov poznamenal: „použil som len jednu farbu, ale zdá sa, že ju možno použi† ako 
univerzálny odtieñ“.

Estetika G-≥nial Anterior

Estetika G-≥nial Posterior

Zlá/slabá Dobrá/výbornáPriemerná

Zlá/slabá Dobrá/výbornáPriemerná

Farebná
adaptácia

L'ahkos†
leštenia

Zmena farby 
po vytvrdení 

svetlom

Estetický
koneËný
výsledok 

Lesk po 
vyleštení 

Farebná
adaptácia

L'ahkos†
leštenia

Zmena farby 
po vytvrdení 

svetlom

Estetický
koneËný
výsledok 

Lesk po 
vyleštení 
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Overall evaluation G-ænial
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7.3  Celkové vyhodnotenie

Približne 85% stomatológov vyho-
dnotilo G-≥nial ako dobrý alebo 
vynikajúci. Obe verzie, Anterior 
i Posterior, získali vynikajúce hod-
notenie.

»o sa týka G-≥nial Anterior, 69% 
stomatológov tento materiál vyho-
dnotilo ako mierne lepší a 27% ako 
lepší ako kompozit, ktorý v súËas-
nosti používajú; G-≥nial Posterior 
vyhodnotilo 33% stomatológov ako 
mierne lepší a 31% ako lepší. Len 
10 ho vyhodnotilo ako mierne horší 
a 14% ako horší. L'ahšia manipulácia, 
zladenie farieb a rádioopacita boli 
uvedené ako hlavný dôvod, preËo 
da† prednos† G-≥nial pred aktuálne 
používaným kompozitom.

72% až 74% stomatológov by 
G-≥nial odporuËilo svojim kolegom, 
kvôli hore uvedeným vlastnostiam, 
najmä vynikajúcej estetike, £ahkej ma- 
nipulácii a spo£ahlivým výsledkom.

Celkové vyhodnotenie G-≥nial

Zlý/nie dobrý          Priemerný Dobrý/vynikajúci

Celkové vyhodnotenie G-≥nial v porovnaní s kompozitmi 
používanými v súËasnosti

OdporuËili by ste G-≥nial svojim kolegom?

Horší

Nie

Rovnaký

Moæno

Lepπí

Áno

Mierne
horπí 

Mierne
lepπí 
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8.0  Literatúra

Rozptyl svetla novo vyvinutej kompozitnej živice „G-≥nial“ 
K. HIRANO, F. FUSEJIMA, T. KUMAGAI, and T. SAKUMA, GC Corporation, Tokyo, Japan 
Abstract 3019, Genera session IADR 2010, Barcelona

Ciele: L'udský chrup má jedineËnú schopnos† rozptylu svetla, ktorá vytvára jeho špecifickú farbu. 
Rozptylová schopnos† kompozitnej živice má ve£ký význam pre skvelé estetické výsledky u priamych 
výplní z kompozitných živíc. Vyvinuli sme novú kompozitnú živicu „G-≥nial“ s vynikajúcimi este-
tickými vlastnos†ami a rádioopacitou. Cie£om tejto štúdie bolo vyhodnoti† a porovna† rozptylové 
vlastnosti £udského chrupu (dentínu), novo vyvinutej kompozitnej živice „G-≥nial“ a rôznych 
kompozitných živíc.  

Metódy: Skúšali sme £udský chrup a pä† kompozitných živíc [G-≥nial (GN, GC Corporation), 
Herculite XRV Ultra (HU, Kerr Corporation), PREMISE (PR, Kerr Corporation), Venus (VE, Heraeus 
Kulzer GmbH) a Esthet. X HD (EH, Dentsply)]. Vzorky £udského chrupu (dentínu) sme preparovali 
narezaním a vyleštením tak, aby mali hrúbku 0,5 mm. Z každej kompozitnej živice sme pripravili 0,5 
mm hrubé kotúËové vzorky. Vzorky z kompozitnej živice sme polymerizovali LED polymerizaËnou 
lampou (G-Light, GC). Rozptylové vlastnosti sme merali góniofotometrom (GP-200, MURAKAMI 
COLOR RESERCH LABORATORY Corporation) ako rozloženie priestupu difúzneho svetla cez 
vzorku a ich zákal („haze“) sme vyrátali z pomeru priestupu difúzneho svetla k celkovému priestupu 
svetla. Štatistická analýza bola vykonaná pomocou jednosmerného ANOVA (p-hodnota<0,01).    

Výsledky: Priemerné hodnoty zákalu vrátane štandardných odchýlok boli nasledovné (testy jedno-
tlivých materiálov; n=3).                                                                                        

Zákal (%)

L'udský dentín 97.2(0.7) 

GN 95.6(0.1) 

HU 58.9(0.4)

PR 66.8(0.2)

VE 60.2(0.5)

EH 46.9(0.4)

Medzi £udským dentínom a GN neboli významné rozdiely v zákale. Zákal iných kompozitných živíc 
okrem GN však bol výrazne nižší ako u £udského dentínu. 

Záver: Zákal G-≥nial bol vyšší ako u iných kompozitných živíc a podobný £udskému dentínu. 
Z týchto výsledkov vyplynulo, že G-≥nial dokáže doda† priamym kompozitným výplniam estetický 
vzh£ad podobný prirodzenému chrupu. 
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9.0  Návod na použitie

SVETLOM TUHNÚCI KOMPOZITNÝ VÝPLÑOVÝ MATERIÁL
UrËené na použitie výhradne v stomatologickej praxi v odporúËaných indikáciách.

ODPORÚ»ANÉ INDIKÁCIE
A.	G-≥nial ANTERIOR
1.	 Priame výplne kavít III., IV. a V. triedy.
2.	 Priamy výplñový materiál pre klinovité defekty a kavity na povrchu koreña.
3.	 Priamy výplñový materiál pre fazety a uzatvorenie diastémy.

B.	G-≥nial POSTERIOR
1.	 Priame výplne kavít I. a II. triedy.

KONTRAINDIKÁCIE
1.	 Prekrytie pulpy.
2.	 V ojedinelých prípadoch môže výrobok vyvola† u niektorých osôb precitlivenos†. V prípade 

takejto reakcie prestañte výrobok používa† a vyh£adajte lekára.

NÁVOD NA POUŽITIE
1.	Výber odtieña
VyËistite zub pemzou a vodou. Odtieñ treba vybra† ešte pred izoláciou. Pod£a vzorkovníka G-≥nial 
si vyberte vhodné odtiene G-≥nial.

2.	Preparácia kavity
Kavitu preparujte bežným spôsobom. Vysušte miernym prúdom vzduchu bez prímesi oleja.
Poznámka: Na prekrytie pulpy použite hydroxid vápenatý. 

3.	Bondovanie
Na bondovanie G-≥nial na sklovinu a/lebo dentín použite systém na vytvrdzovanie 
svetlom ako GC G-BOND™, GC Fuji BOND LC alebo GC UniFil® Bond (obr. 1). 
Dodržiavajte pokyny výrobcu.

4.	Nanášanie G-≥nial 
1.	 Nanášanie z aplikaËnej formy Unitip
ŠpiËku G-≥nial Unitip vložte do APLIKÁTORU Unitip alebo jeho ekvivalentu. 
Zložte uzáver a materiál vytlaËte priamo do preparovanej kavity. TlaËte rovnomerne 
(obr. 2). Za stáleho tlaku na rukovä† aplikátora vyberte APLIKÁTOR Unitip a špiËku 
Unitip z úst. Zabránite tak uvo£neniu hrotu Unitip z aplikátora.

2	 Dávkovanie zo striekaËky
Zložte zo striekaËky kryt a materiál nadávkujte na miešaciu podložku. Vhodným nástrojom naneste 
materiál do kavity. Po nadávkovaní zaskrutkujte plunžer striekaËky otoËením o 180° proti smeru 
pohybu hodinových ruËiËiek na uvo£nenie zvyšného tlaku vo vnútri striekaËky.
Po použití ihne¢ uzatvorte uzáverom.

Poznámka:
1.	 Na dosiahnutie estetických výplní pomocou štandardných odtieñov staËí v zásade nanies† jednu 

vrstvu materiálu. Podrobnosti nájdete v Klinických pokynoch. 
2.	 Extrúzia materiálu bezprostredne po vybratí z chladniËky môže by† obtiažna. Pred použitím 

nechajte materiál stá† pri izbovej teplote.  
3.	 Po nadávkovaní dbajte, aby materiál nebol príliš dlho vystavený okolitému svetlu. Okolité svetlo 

môže skráti† manipulaËný Ëas.

Obrázok 1

Obrázok 2
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Klinické pokyny

1.	 Kavity vo frontálnom úseku
a.	 V prípade malých kavít
Zhotovte výplñ pomocou techniky vrstvenia jedného odtieña. Vo väËšine prípadov staËí použi† iba 
jeden štandardný odtieñ. V prípadoch, ke¢ potrebujeme získa† vyšší stupeñ translucencie, si možno 
vybra† jeden zo špeciálnych vonkajších odtieñov. Pozri tiež Príklady klinických aplikácii.
b.	V prípade ve£kých kavít
Vo väËšine prípadov vedie k najlepším estetickým výsledkom technika vrstvenia nieko£ko odtieñov. 
K blokácii presvitania z ústnej dutiny, popr. k zamaskovaniu diskolorovaného dentínu, vyberte 
vhodný vnútorný špeciálny odtieñ a pokraËujte v dostavbe pomocou štandardného odtieña. K zho-
toveniu živšej výplne, napr. k napodobeniu zmen vo vzh£adu primeraných veku, by mal finálnu 
vrstvu tvori† niektorý z vonkajších špeciálnych odtieñov. Pozri tiež Príklady klinických aplikácií a/lebo 
pozrite tabu£ku kombinácie odtieñov.
2.	 Kavity v distálnom úseku
a.	 V prípade malých kavít
Zhotovte výplñ pomocou techniky vrstvenia jedného odtieña. Vo väËšine prípadov staËí použi† len 
jeden štandardný odtieñ. V prípadoch, ke¢ potrebujete získa† vyšší stupeñ translucencie, si možno 
vybra† jeden zo špeciálnych vonkajších odtieñov. Pozri tiež Príklady klinických aplikácií.
b.	V prípade hlbokých kavít
Na dno kavity umiestnite zatekavý kompozit, napr. G-≥nial Flo alebo G-≥nial Universal Flo. Potom 
naneste štandardný odtieñ. Pre optimálny estetický vzh£ad použite ako finálnu kompozitnú vrstvu 
vonkajší špeciálny odtieñ. Pozri tiež Príklady klinických aplikácií.
* GC Fuji LINING® PASTE PAK, GC Fuji LINING® LC alebo GC Fuji IX GP možno takisto použi† ako 
liner alebo bázu. Dodržiavajte návod na použitie od príslušného výrobcu.

Príklady klinických aplikácií (Klinický pokyn Ë.1, 2))

Tabu£ka kombinácií odtieñov pre nieko£ko vrstiev u ve£kých kavít vo frontálnom úseku (1-b)

A1 A2 A3 A3.5 A4 B1 B2 B3 C3

Vnútorný špeciálny BW AO2 AO3 AO3 AO4 BW AO2 AO3 AO4

Štandardný A1 A2 A3 A3.5 A4 B1 B2 B3 C3

Vonkajší špeciálny JE AE AE AE AE JE JE AE AE
Podrobnosti o odtieñoch nájdete v nasledujúcej Ëasti ODTIENE.

5.	Kontúrovanie pred polymerizáciou svetlom
Kontúrujte bežným spôsobom.   

6.	Polymerizácia
G-≥nial vytvrdzujte polymerizaËnou lampou (obr. 3). Svetlovod držte Ëo najbližšie k povrchu. »as 
osvietenia a úËinná hÍbka polymerizácie sú uvedené v tabu£ke.

Obrázok 3

(1-a) (1-b) (2-a) (2-b)

Štandardný

Štandardný

Štandardný Štandardný

Štandardný

Vonkajší špeciálny

Vnútorný 
špeciálny

Vonkajší špeciálny

Technika vrstvenia nieko£kých odtieñov Technika vrstvenia jedného odtieña Technika vrstvenia nieko£kých odtieñov
Zatekavý kompozitTechnika vrstvenia 

jedného odtieña

Vonkajší 
špeciálny
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Tabu£ka 7: G-≥nial Anterior Ëas osvietenia a úËinná hÍbka polymerizácie

»as osvietenia  
Plazmový oblúk (2000 mW/cm²)

GC G-Light (1200 mW/cm²)
Halogén / LED (700 mW/cm²)

Odtieñ

3 s
10 s
20 s

6 s
20 s
40 s

TE, IE, JE, SE, CVE 3.0 mm 3.5 mm

A1, A2, B1, B2, XBW, BW, AE 2.5 mm 3.0 mm

A3, B3 2.0 mm 3.0 mm

A3.5, A4, C3, AO2, AO3, AO4, CV, CVD 1.5 mm 2.5 mm

Tabu£ka 8: G-≥nial Posterior Ëas osvietenia a úËinná hÍbka polymerizácie

»as osvietenia   
Plazmový oblúk (2000 mW/cm²)

GC G-Light (1200 mW/cm²)                
Halogén / LED (700 mW/cm²)

Odtieñ

3 s
10 s
20 s

6 s
20 s
40 s

P-A1, P-A2, P-JE, P-IE 2.5 mm 3.0 mm

P-A3, P-A3.5 2.0 mm 3.0 mm

Poznámka:
1.	 Materiál treba nanáša† a vytvrdzova† po vrstvách. Maximálnu hrúbku vrstvy nájdete v hore 

uvedenej tabu£ke.
2.	 Pri nižšej intenzite svetla môže dôjs† k nedostatoËnej polymerizácii alebo k odfarbeniu materiálu.

7.	DokonËenie a leštenie
DokonËite a vyleštite pomocou diamantových vrtáËikov, leštiacich špiËiek a diskov. Na dosiahnutie 
vysokého lesku môžete použi† leštiace pasty.

SKLADOVANIE
Skladujte na chladnom a tmavom mieste (4 25°C / 39,2 - 77.0°F). Chráñte pred vysokými teplotami 
a priamym slneËným svetlom. Trvanlivos†: 3 roky od dátumu výroby.

UPOZORNENIE
1.	 V prípade zasiahnutia sliznice úst alebo pokožky ihne¢ odstráñte kúskom vaty alebo hubkou 

namoËenou v alkohole. Opláchnite vodou.  
2.	 V prípade zasiahnutia oËí ihne¢ vypláchnite vodou a vyh£adajte lekársku pomoc.
3.	 Dbajte, aby nedošlo k prehltnutiu materiálu.
4.	 Pri práci používajte plastové alebo gumové rukavice, aby nedošlo k priamemu kontaktu so 

vzduchom inhibovanými vrstvami živice a vzniku možnej precitlivenosti.
5.	 Z hygienických dôvodov sú špiËky Unitip urËené na jednorazové použitie.
6.	 Pri vytvrdzovaní používajte ochranné okuliare.
7.	 Pri leštení vytvrdeného materiálu používajte odsávaËku a ochrannú masku, aby nedošlo k vdých-

nutiu brúsneho prachu.
8.	 Nemiešajte s inými podobnými výrobkami.
9.	 Vyhnite sa zneËisteniu odevu materiálom.
10.	V prípade neúmyselného zasiahnutia zuba alebo protetického aparátu, odstráñte vhodným 

nástrojom, hubkou alebo vatovou peletou, až potom zaËnite vytvrdzova†.
11.	Nepoužívajte G-≥nial v kombinácii s materiálmi obsahujúcimi eugenol, pretože eugenol môže 

zabráni† jeho tuhnutiu.
12.	Všetky odtiene okrem vonkajšieho špeciálneho odtieña TE sú rtg-kontrastné.
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10.0  Balenie

ODTIENE
1.	 22 odtieñov pre frontálny úsek
	 Štandardné odtiene: XBW (extra vybielený biely), BW (vybielený biely), A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, 

B2, B3, C3, CV (cervikálny), CVD (cervikálny tmavý) 
	 Vnútorné špeciálne odtiene: AO2, AO3, AO4
	 Vonkajšie špeciálne odtiene: JE (Sklovina pre mladých), AE (Sklovina pre dospelých), TE 

(priesvitný)*1, IE (incizálny), SE (Sklovina pre starších), CVE (cervikálny)
	 *1 TE odtieñ nie je rtg-kontrastný.  

2.	 6 odtieñov pre distálny úsek
	 Štandardné odtiene: P-A1, P-A2, P-A3, P-A3.5
	 Vonkajšie špeciálne odtiene: P-JE (Sklovina pre mladých), P-IE (incizálny)

Poznámka:
Odtiene A, B, C, AO vychádzajú z vzorkovníka Vita®*2
*2 Vita® je registrovanou obchodnou známkou Vita Zahnfabrik, Bad Säckingen, Nemecko.	

STRIEKA»KY
1.	 Quick Start Kit
	 7 striekaËiek (7 odtieñov Anterior: A1, A2, A3, B2, AE, IE, JE) (2,7 ml v jednej striekaËke)
	 Vzorkovník
2.	 Advanced Kit
	 7 striekaËiek (7 odtieñov Anterior: A3.5, AO2, AO3, B1, B3, C3, TE) (2,7 ml v jednej striekaËke) 
3.	 Náhradná náplñ
	 1 striekaËka (dostupná v 28 odtieñoch) (2,7 ml v jednej striekaËke)

Poznámka:  
Hmotnos† na jednu striekaËku: 4,7g pre striekaËky Anterior, 5,5g pre striekaËky Posterior   

Aplika»né formy Unitip
1.	 Quick Start Kit
	 35 Unitipov (po 5 Unitipov v 7 odtieñoch Anterior: A1, A2, A3, B2, AE, IE, JE) (0,16 ml v jednom Unitipe)
	 Vzorkovník
2.	 Advanced Kit
	 35 Unitipov (po 5 Unitipov v 7 odtieñoch Anterior: A3.5, AO2, AO3, B1, B3, C3, TE)
3.	 Náhradná náplñ

a.	 Balenie 20 Unitipov (balenie dostupné v jednom zo 14 odtieñov) (0,16 ml v  jednom Unitipe)
	 (8 odtieñov Anterior  - A1, A2, A3, A3.5, AO3, CV, IE, AE)
	 (6 odtieñov Anterior- P-A1, P-A2, P-A3, P-A3.5, P-JE, P-IE)
b.	Balenie 10 Unitipov (balenie dostupné v jednom zo 14 odtieñov) (0,16 ml v jednom Unitipe)
	 (14 odtieñov Anterior - XBW, BW, A4, B1, B2, B3, C3, AO2, AO4, CVD, TE, JE,SE,CVE)

Poznámka:
Hmotnos† na jednu aplikaËnú formu Unitip: 0,28 g Unitip Anterior, 0,33 g Unitip Posterior

PrÍSLU©ENSTVO
1.	 Aplikátor Unitip
2.	 Vzorkovník G-≥nial
3.	 Miešacia podložka (Ë. 14B)
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Poznámka
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