
Pieniä muutoksia...upeita hymyjä
Mini-invasiivinen täyte, maksimaalinen kauneus 
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1. Tunnista: Mitkä tapaukset ovat sopivia hoidettaviksi?

Useampi kuin joka 
kolmas aikuinen* 

on tyytymätön 
hymyynsä 

Neljässä kymmenestä 
esteettisestä hammas-

toimenpiteestä 

on kyse kosmeettisesta 
hoidosta sidostamistek-

niikalla 

Nopeaa ja edullista 
parannusta hymyyn

Kattava, kudostasäästävä hoito 
(oikomishoidon jälkeen)

2. Osallista: Näytä potilaalle, mitä on odotettavissa

Nopea, vapaalla kädellä tehty malli voidaan tehdä minkälaisesta yhdistelmämuovista tahansa, esimerkiksi 
Revotek LC -materiaalista. Näin potilas pääsee näkemään, kuinka jo pienillä muutoksilla on merkitystä, ja 
on todennäköisempää, että potilas suhtautuu hoitoon myönteisesti.

Merkittävä osa ihmisistä on tyyty-
mättömiä hampaisiinsa, ja hymyile-
misen välttämisellä on huomattava 
psykososiaalinen vaikutus. Vaikka 
monet hakeutuvat esteettiseen 
hammashoitoon, kustannukset, 
pelko ja hoidon kesto muodostuvat 
usein hoidon esteiksi. Silti moni 
hyötyisi pienistä ja sinänsä huo-
maamattomista muutoksista, jotka 
kaunistaisivat hymyä huomattavasti 
niin kuin alla on osoitettu.  

Sidostaminen yhdistelmämuovilla säilyttää pitkälti luonnollisen hampaan, se on kustannustehokasta ja tuot-
taa välittömiä tuloksia pienellä vaivalla. Hammaslääkäreiden on kuitenkin tärkeää lähestyä asiaa kokonaisval-
taisesti, ei pelkästään estetiikan näkökulmasta, vaan ymmärtäen myös ongelman juurisyyt. 
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Pienet raot, lohkeamat tai epäsymmetrisyys sopivat 
erinomaisesti hoidettaviksi yhdistelmämuovia 
sidostamalla.

Hampaiden oikominen ennalta voi parantaa sekä 
kosmeettista lopputulosta että ratkaisun toimivuutta 
pitkällä aikavälillä. Näin työ on kudostasäästävä ja 
parantaa pitkäkestoisesti sekä hampaiston ulkonä-
köä että toimintaa. 
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3. Hoida: Kudostasäästävä toimenpide

Mustien kolmioiden häivyttäminen

• Nuorekkaampi ulkonäkö
• Ruoka ei tartu yhtä herkästi 

hampaisiin

Diasteeman sulkeminen

• Harmoninen, symmetrinen 
hymy

• Hampaiden stabilisaatio 

Abfraktiokohtien korjaaminen

• Kauniimpi muoto
• Ehkäisee vihlontaa ja vähentää 

plakin kertymistä kiilteen ja 
juurisementin rajapintaan  

Kuluman korjaaminen

• Hampaan muotoa saadaan 
kauniimmaksi

• Parantaa purennan vakautta ja 
saa kulmahampaan pitämään 
jälleen takahampaat erillään

Nämä tapaukset osoittavat, kuinka kauniita tuloksia kudostasäästävällä vapaan käden tekniikalla saavutetaan, 
kun kyseessä on jokin neljästä tavallisimmasta esteettisestä pulmasta. 

Etuhampaiden kulumisen lisäksi 
myös lateraalisten etuhampaiden 
muoto saa hymyn näyttämään hie-
man erikoiselta. 

G-ænial A’CHORD -materiaalin 
adaptiivinen valon heijastus pa-
rantaa integraatiota ja pelkistää 
sävyvalikoimaa.

Hoitamattomana abfraktio voi ai-
heuttaa vihlontaa, plakin kertymistä 
ja kariesta.

G-ænial A’CHORD -materiaalin 
avulla aikaansaatu sileä pinta 
takaa ienten terveyden.

Tämän potilaan korkeassa ienhy-
myssä mustat kolmiot ovat hyvin 
näkyvillä. 

G-ænial Universal Injectable 
-materiaalia on helppo viedä 
hallitusti kapeisiinkin kohtiin.

G-Premio BOND

9 Kliinisesti todistettu suorituskyky
9 Ohut sidoskerros, keltainen väri 

katoaa valokovetuksen jälkeen
9 Universaali työn kulku: yhteensopiva 

kaikkien etsaustekniikoiden kanssa

Suosittelemme sidosaineeksi:

Potilaalla oli hampaan 1.1 
mesiaalinen restauraatio, joka vaati 
uusimisen.

Vanhan restauraation poisto 
paljastaa diasteeman, jonka 
sulkemiseen ja muotoiluun G-ænial 
A’CHORD on toimiva valinta.



4. Ylläpito Suosittelemme MI-tuotteeksi:

MI Paste Plus
Kalsium- ja fosfaattivalmiste, 

joka sisältää fluoria 

Potilaiden on käytävä säännöllisesti 
hammaslääkärin vastaanotolla seu-
rantatarkastuksessa ja hampaiden 
kiillotuksessa, jos se on tarpeen. 
Hampaiden kotihoidosta on pidettä-
vä huolta tavalliseen tapaan, eikä nii-
den hoidossa pidä käyttää hankaa-
via tuotteita. MI Paste Plus sisältää 
fluoria ja muita kivennäisaineita, joita 
tarvitaan suun hyvän tasapainon 
ylläpitämiseen.

Suosittelemme yhdistelmämuo-
viksi:

G-ænial A’CHORD
9 Miellyttävä koostumus, mukautettu käyttötarkoi-

tukseen
9 Pelkistetty sävyvalikoima, koska materiaali sulau-

tuu erinomaisesti ympäröivään hampaaseen

G-ænial Universal Injectable

9 Poikkeuksellisen luja ja kulutuksenkestävä 
9 3 in 1: muotoile ja rajaa samalla kun annostelet
9 Helppo kiillottaa, pitkäkestoinen korkea kiilto

Saumaton siirtymä ja erinomainen täyt-
teiden sulautuminen. 
Kuvat: Hammaslääkäri O. Bushati, Albania

Kiiltävät, huomaamattomat täytteet.
Kuvat: Hammaslääkäri R. Zunzarren, Ranska

Saumattomat ja sileät täytteet, 
terveet ikenet.
Kuvat: Prof. B. Korkut, Turkki

9 Nopea kiillotus, kestävä 
kiilto

9 Luonnollinen fluoresenssi 
saa sävyn sopimaan 
ympäristöönsä kaikissa 
olosuhteissa 

9 Hallittu ja helppo annoste-
lu. Materiaali sopii erityisen 
hyvin pienten virheiden 
korjaamiseen kuormittuvil-
la alueilla 

Hampaat, joiden pinnalta valo 
heijastuu luonnollisesti.
Kuvat: Apulaisprofessori Prof. B. Korkut, Turkki

Pieniä muutoksia...
upeita hymyjä



Pieniä muutoksia...upeita hymyjä

Hampaiden uudelleenmuotoilu ja diasteeman sulkeminen G-ænial A’CHORD -materiaalilla.
Kuvat: Hammaslääkäri Andres Silva, Espanja

Etuhampaan reunojen korjaus yhdellä G-ænial A’CHORD -sävyllä.
Kuvat: Hammaslääkäri Urszula Witek-Furman, Puola

Sivuetuhampaan uudelleenmuotoilu G-ænial A’CHORD -materiaalilla.
Kuvat: Hammaslääkäri Giancarlo Pongione, Italia 

Inkisaalisen kuluman korjaus ja diasteeman sulkeminen G-ænial A’CHORD -materiaalilla.
Kuvat: Hammaslääkäri Aleksandra Ślacan, Puola 



D-Light, EPITEX, G-ænial ja MI Paste Plus ovat GC:n rekisteröimiä tavaramerkkejä. z 
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Pieniä muutoksia...upeita hymyjä

G-Premio BOND
Universaali, valokovetteinen 

kiinnitysaine 

SKANNAA JA LUE LISÄÄ JOKAISESTA TYÖVAIHEESTA 

Composite modeling kit
Materiaalit yhdistelmämuovitäytteiden 

muotoiluun 

D-Light Pro
LED-valokovettaja kahdella 

aallonpituudella

G-ænial A’CHORD
Edistyksellinen universaali 

yhdistelmämuovi, yksinkertaisesti 
yhdellä sävyllä 

G-ænial Universal Injectable
Luja yhdistelmämuovitäyte 

EPITEX
Viimeistely- ja kiillotussuikaleet

MI Paste PLUS
Kalsium- ja fosfaattivalmiste, 

joka sisältää fluoria 

DiaPolisher Paste
Kiillotuspasta
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