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Korenovy kaz a starnouci populace

Problémy se zuby u starsich dospélych

Stély narlst absolutniho i relativniho poctu starsich lidi - spolu se zvysenou retenci

zubl az do stéfi' - predstavuje pro zubni ordinaci novou vyzvu. Kromé oprav a vymény
nevyhovujicich vyplni se kofenovy kaz stane kazdodenni realitou u starnouci populace.
Jakmile jsou kofenové povrchy vystaveny Ustnimu prostredi, jsou vystaveny vétsimu riziku
demineralizace, zejména pokud maji pacienti snizenou produkci slin a snizené pufraéni
schopnosti.??

Ke kofenovému kazu je nezbytné pfistupovat komplexné: identifikovat rizikové faktory,
zabrénit jejich vzniku a obnovit jiz pfitomné léze minimélné invazivnim zptsobem.

S laskavym svolenim Wim Kluter,
Nizozemsko

Rizikové faktory souvisejici se starnutim

¢ Snizend produkce slin a/nebo pH slin: mensi pufrovaci ® Snizend schopnost spolupracovat kvili kognitivnim nebo
kapacita pro potlaceni plsobeni kyselin funkénim aspektim: napf. demence, tézky ties, ...

e Obecné patologie a patologie Ustniho prostredi: e Vysokd mira zavislosti na pédi: potize s hledanim zubni péce,
riziko (ko)morbidit napf. nemoznost dostavit se do zubni ordinace

e UZivani lékd a polyfarmacie: riziko nezadoucich u¢inka, e Zmény stravy v dUsledku zvy$eného pfijmu cukru; zvysena
napr. xerostomie preference sladkosti

® Snizeni jemné motoriky: potize s dodrzovanim Ustni hygieny

ldentifikace

GC Tri Plaque ID Gel: rozpozna novy, stary plak a plak produkujici kyselinu

Pouziti identifikanich néstrojd, jako je GC Tri Plaque ID Gel, mize pomoci identifikovat kariogenni plak, motivovat pacienty
a poskytnout jim nebo jejich pecovateldm primou a objektivni zpétnou vazbu pro zlepseni techniky cisténi zubd.

GC Tri Plaque ID Gel odhaluje stafi a

1 kyselost biofilmu

s laskavym svolenim Dr. Andrew Brostek,
Austrélie

RGzova/cervena
Nezraly biofilm < 48 hodin

Modra/fialova
Zraly biofilm > 48 hodin
Riziko zanétu dasni

Svétle modra
Kysely plak s pH < 4,5
== Jedna se o vysoce rizikovy biofilm.

Saliva-Check BUFFER: jak dobre sliny ochranuji zuby?

Chronické sucho v Ustech a snizena funkce slin v disledku riznych etiologii se vyskytuji u znacné &asti starsich lidi.
V péti snadnych krocich poméhé Saliva-Check BUFFER odhalit skryté faktory, které narusuji ordlni rovnovéahu a zpUsobuji
demineralizaci.®
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/ Korenovy kaz

Chrante a predchazejte

GC Ml Paste Plus a Ml Varnish: posiluji a snizuji precitlivélost

Pfitomnost fluoridu a amorfniho fosfore¢nanu vapenatého ve slinach vytvaii vhodné prostredi
pro remineralizaci tkani.

LokalIni fluorid byva pouzivan doma, je ale potfeba, aby byl doplnén pravidelnou Remldent
profesionalni aplikaci fluoridového laku. Doplikové pouziti biologicky dostupnych >

fosfore¢nanli vapenatych podporuje jak obnovu zubni tkdné, tak zaroven vykézalo pisobivé
vysledky pfi snizovani precitlivélosti.*®

GC Ml Paste Plus obsahuje RECALDENT (biologicky dostupny amorfni fosfore¢nan vapenaty; CPP-ACP) a fluorid (00 ppm).
Muze byt pouZit pres noc k posileni obnovy zubni tkané a snizeni precitlivélosti.

Je k dispozici v 5 lahodnych pfichutich, které zvys$uji komfort pacienta.

Pacienti se snizenou produkci slin maji tendenci preferovat vanilkovou pfichut.
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GC Ml Paste Plus v 5 lahodnych pfichutich (vlevo) a jeji alternativa bez fluoridu GC Tooth Mousse (vpravo).

MI Varnish obsahuje 22600 ppm fluoridu a také
RECALDENT (CPP-ACP) a je uréen pro pouZiti v ordinaci.
Rychle pfilne k zubdm, aniz by se stékal, a slouzi jako
zdsobdrna minerdll a fluoridu, které jsou nezbytné pro
udrzeni nebo obnovu integrity zubu. RECALDENT
(CPP-ACP) a fluorid pasobi spole¢né: kdyz se RECALDENT
(CPP-ACP) dostane do kontaktu s fluoridem, stabilizuje
fluoridové ionty a Yytvéﬁ' idve.?!nfozvd roj pro Tvorbu Aplikace Mi Varnish v ordinaci

fluorapatitu, ktery je odolnéjsi vaci kyselinam. S laskavym svolenim prof. lana Meyerse, Australie

Pfipravek RECALDENT™ se ziskava z mlé¢ného kaseinu. NepouZivejte u osob s alergii na mléko.
V piipadé alergické reakce: prestaiite pouzivat, vyplachnéte usta vodou a vyhledejte lékafskou pomoc.

GC Dry Mouth Gel: zmirmuje xerostomii

Dry Mouth Gel je jedinecny produkt bez cukru, ktery poskytuje dlouhotrvajici
komfort a zklidnuje pfiznaky suchosti Gstni dutiny. Unikatné, na rozdil od vétsiny
nahrazek slin, mé neutraIni pH, zachovévéa oraIni pH v bezpeéném rozmezi,

a tim zabranuje demineralizaci. Je bezbarvy a dodavaé se v rlznych pfijemnych
prichutich.

Pouzivejte Dry Mouth Gel pro dlevu béhem dne; pro noéni prevenci se doporucuje
MI Paste Plus, kterad poskytuje dodate¢nou ochranu proti zubnimu kazu, podporuje
remineralizaci a zabranuje a zmiruje precitlivélost z ddvodu obnazenych korend.
Dry Mouth Gel nenarusuje Géinnost pfipravku RECALDENT (CPP-ACP) ani fluoridu,
takze se mohou bezpecéné doplnovat.




Reseni eroze, problém s Ustni hygienou a obnazenych koren
pomoci Fuji TRIAGE

Fuji TRIAGE, tekuty skloionomer poméha chréanit povrch pred tvorbou zubniho kazu a precitlivélosti

Fuji TRIAGE se mdze chemicky vézat v relativné vihkém prostredi®

e Korenové povrchy jsou rychle a snadno osetfeny

e Tuhnuti rdZového odstinu Fuji TRIAGE Ize urychlit pomoci polymeraéni lampy
e Fuji TRIAGE maze byt pokryt Ml Varnish pro zvy$eni iontové vymény

Osetieni lézi kofenového kazu pomoci
Fuji TRIAGE s naslednou aplikaci MI Varnish.
S laskavym svolenim prof. Matteo Basso, Italie

Osetreni a kontrola

Minimalné invazivni dostavba korenového kazu

Dostavba neodstrani pficinu léze; proto, aby se zabranilo progresi léze,
méla by byt vzdy kombinovéna s preventivnimi opatrenimi

® Mista zadrZovani plaku jsou odstranéna obnovenim hladkého povrchu

e Zubovina postizena zubnim kazem ve stfedni ¢asti léze nemusi byt zcela odstranéna; tim se snizuje riziko expozice diené/
infekce diené a zbyvajici struktura zubu je méné oslabena

e Skloionomery, sklohybridy nebo kompozity Ize pouzit k osetieni [ézi kofenového kazu. Nejlepsi volba zavisi na oralnim
prostiedi, preferencich pacienta a lékate, a také na schopnosti pacienta spolupracovat.

Urychleni pomoci Fuji Il LC

Fuji Il LC je uréen pro vSechny pfipady, kde je prioritou rychlost a snadnost pouZiti. To mize byt pfipad pacientd, ktefi nemohou
dobfe spolupracovat, postradaji potifebné kognitivni nebo fyzické schopnosti k pIné spolupraci. Tyto vypIné vykazuji dobrou
miru zachovani.’

Vyplné Ml Iézi kofenového kazu pomoci Fuji Il LC,
mésic po umisténi.
S laskavym svolenim Dr. AmrEldeeb Core Team, Univerzita Ain Shams, Kahira, Egypt
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Dlouhotrvajici vyplné s rychlou aplikaci a poskytujici ochranu proti zubnimu kazu
EQUIA Forte HT

EQUIA Forte HT, sklohybridni vyplfiovy material, mé prijemnou konzistenci pfi aplikaci a konturovani. EQUIA Forte Coat mu
dodéavé prijemny, odolny povrch a lesk, a navic mu dodavéa na pevnosti tim, Ze vytvari spravné podminky pro zrani a dalsi
zpevnéni materidlu. Jeho snadné aplikace je zvlasté vyhodné pfi osetfeni korfenového kazu z ddvodu tolerance k vlhkosti

a rychlosti o$etfeni; |ze jej dokonce vytvarovat jednoduse pomoci prstu. Navic prostiednictvim iontové vymény tyto vyplné
stimuluji remineralizaci zubG a zabranuji demineralizaci, a proto jsou nejlepsi volbou pro aktivni léze.

Krékova vyplih pomoci EQUIA Forte HT
S laskavym svolenim Dr. Javier Tapia Guadix, Spanélsko

Vyhody sklohybrid pro obnovu cervikélnich lézi byly prokazéany
v randomizovanych kontrolovanych studiich robustniho
designu.8 | kdyz to neni prekvapivé, je tfeba zdlraznit, ze
nékladové naro¢nost ve srovnani s kompozity se ukézala jako
ekonomicky vyhodn3, a to jak zpocatku, tak i v dlouhodobém

horizontu.?

Vyplné EQUIA Forte (pfedchidce
EQUIA Forte HT) pfed o3etienim
(vlevo), na zadatku (uprostied) a
po 6,5 letech fungovani (vpravo).
S laskavym svolenim Prof. Matteo
Basso, ltalie

I kdyz v mnoha pfipadech nebude atraumatickd zachovna Ié¢ba (ART) prvnivolbou, Ize tuto techniku pouzit v pripadé
pacientl vysoce zavislych na pomoci pecujicich, ktefi nezvldadnou pfijit do zubni ordinace, nebo v jakékoli jiné situaci, kdy
pouziti rotacnich néstrojd neni mozné.¢'% Verze materialu prasek/tekutina jsou k dispozici pro praci bez michaciho pfistroje
na kapsle. Pfi technice ART se odstrani pouze infikovany dentin, ale postizeny dentin zlstane v blizkosti dfené, coz pomaha
udrzovat vitalitu diené a zabrariuje citlivosti. Dokonale Cisté okraje pak zajisti kvalitu vypIné. Ve vétsiné pripadd neni
anestezie nutna.

Subgingivalni vyplii technikou
ART s EQUIA Forte HT

S laskavym svolenim Prof. Gerry
McKenna, Velkd Britédnie




Estetické vyplné s G-aenial Universal Injectable

Pokud je léze nekariézni nebo ohranicen3, a existuje moznost dobré izolace pomoci kofferdamu, je G-aenial Universal Injectable
vynikajici moznosti obnovy pro Iéze kofenového kazu. Lze jej snadno vylestit do vysokého lesku, coz snizuje zadrzovani plaku,
a je odolny proti opotfebeni, coz je dilezité v téchto oblastech, které jsou vystaveny odéru.

Kromé toho jeho ohebné $picka a tixotropni vlastnosti usnadiiuji pfistup ke kavitdm v postrannim Useku a kontrolovanou aplikaci
v obtiznych oblastech. Dodéavé se v mnoha odstinech, coz umoznuje provést skute¢né estetickou a nendpadnou vypli - a to

pacienti stéle Castéji pozaduiji.

SO

Vysoce estetické oSetfeni kofenového kazu s G-zenial Universal Injectable
S laskavym svolenim Dr. Javier Tapia Guadix, Spanélsko

Kontrola

ReZim naslednych kontrol prizptsobeny vysledku lécby a riziku dalsiho

vzniku zubniho kazu

Pravidelné hodnoceni rizik by mélo byt povazovéno za rutinni u vSech stomatologickych pacientd. Preventivni opatfeni proti
vzniku kofenového kazu mohou byt povaZzovéna za opatreni s lepsi dlouhodobou progndzou nez samotna lécba.

U kavitovanych lézi je v§ak méné pravdépodobné, Ze se zméni z aktivniho do neaktivniho stavu ve srovnani' s nekavitovanymi

lézemi, takZe v tomto pfipadé je nutné osetfent.



/KoFenovy kaz
Minimalné intervencni |écebny plan pro korenové kazy

Prostor pro |é¢bu zamérenou na pacienta

Je nezbytné prizpusobit [é¢bu starsich lidi individudlnimu stavu
pacienta. Nize uvedeny harmonogram usnadni vybér potfebnych
Ukonl. Ukazuje také, které produkty z GC jsou zvlasté vhodné pro
kazdy individualizovany lécebny plan.

KONTROLA
v zavislosti na
vysledcich lécby

IDENTIFIKACE PREVENCE

Saliva-Check BUFFER_ Snizena produkce slin Dry Mouth Gel  Resi xerostomii

Otestuje kvalitu slin

ewo(

M| Paste Plus Posiluje/snizuje citlivost

Re&l xerostomii

Tri Plaque ID Gel — Mista pro zadrzovani g
Odhali problémy s Ustni hygienou plaku

» Ml Varnish

Posiluje/snizuje citlivost

12BUIPIO A

>  Fuji TRIAGE

Chréani povrch

OBNOVIT

EQUIA Forte HT OSetfete zubni kaz na Aktivni léze B
povrchu kofene

Fuji Il LC Osetrete zubni kaz na Snizena schopnost _|_Kavitace zadrzujici
povrchu kofene spolupracovat plak

Vysoké estetickd néroénost

G-eenial Universal Injectable

Ogetrete kr¢kové eroze Moznost izolace

KONTROLA =



Lécba korenovych kazu

MI RESENI od GC

NASKENUJTE PRO ZISKANI DALSICH INFORMACIH

Saliva-Check BUFFER
Ordinaéni test k hodnoceni
kvality slin

GC Tri Plaque ID Gel
Gel odliujici barevné zralost plaku

GC FujiILC CAPSULE

GC Fuji TRIAGE
Rentgenkontrastni skloionomerni
material na ochranu povrchu

GCFujill LC
Svétlem tuhnouci skloionomerni
vypliovy material

Informace ohledné objednani naleznete v nasem online katalogu.

GC Ml Paste Plus

Biologicky dostupny vapnik a fosfat,

s fluoridem

EQUIA Forte™” HT
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EQUIA Forte HT
Sklohybridni bulkovy dlouhodoby
vypliovy systém

G-aenial Universal Injectable, GC Tri Plaque ID Gel, GC Ml Paste Plus, Ml Varnish, GC Fuji, GC Fuji TRIAGE

a EQUIA Forte jsou ochranné znamky spole¢nosti GC.

RECALDENT a logo RECALDENT jsou ochranné znamky Mondeléz International group pouzivané na zakladé licence.
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Ml Varnish
Posileni fluoridovym lakem s
biologicky dostupnym vapnikem
a fosfatem

G-anial Universal Injectable
Vysoce pevny vypliiovy kompozit
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