Kis valtoztatas, nagy mosoly
Minimalisan invaziv restauracidok a maximalis esztétikai hatasért
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Kis valtoztatas, nagy mosoly

Paciensek kivalasztasa

3 felnéttbsl

tobb mint 1 3 felnéttbél 1
° A felnéttek jelentds része elégedetlen a mosolyaval, aminek jelent8s pszichoszociédlis hatdsa van. Bar
F sokan keresik a kozmetikai fogaszati kezelést, a koltségek, a félelem és a teljes kezelés idStartama gyakran
visszatartja a pacienseket. Mindazonaltal sokan profitdlhatnanak a fogaik apré véltoztatasaibdl, amelyek
elégedetlen végsd soron nagymértékben javitjdk a mosoly altaldanos esztétikajat.

a mosolyaval

Tul az esztétikan

A paciensek mosolyanak leggyakoribb rendellenességei, amelyek minimalisan invaziv kompozit restauracioval helyreédllithatok, a
fekete haromszogek, a diasztémak, a metszéfogak és a szemfogak kopésa és az abfrakcidk. A kompozit ragasztds megdrzi a
természetes fog nagy részét, koltséghatékony, és azonnali eredményt biztosit minimalis kellemetlenséggel. A mosolyra gyakorolt
esztétikai hatds azonnal lathaté. Ezen tdlmenden azonban a kompozit ragasztasnak funkcionélis vonzata is van. A gyakran csak
esztétikai szempontbdl latott apréd problémak funkcionalis vonatkozasokkal is jarnak.

Az eliilsé terllet abfrakcidinak

i helyredllitasa fontos az esztétikai

i megjelenés szempontjabdl,
kiléndsen a magas

mosolyvonallal rendelkezé

betegek esetében. Ezenkivil az

abfrakciok helyreéllitasa

megerdsiti a fognyaki terlletet,
megakadalyozza a tovabbi
zomancvesztést és javitja a
kellemetlen érzékenységet.

A fekete haromszogek és a
diasztémak az ételek
i beszoruldsat és a baktériumok
i felhalmozodésat okozhatjak, ami
inygyulladédshoz és végll
parodontitishez vezet. A fekete
hadromszogek és diasztémak
kompozit ragasztassal torténd
eltiintetésével a fogorvos
nemcsak az esztétikat javitja,
hanem a periodontélis szovetek
hosszutavl egészségét is védi.

A kopott szemfogcsiicskék
helyreédllitédsa kilondsen :
fontos funkcionalis
szempontbdl. A funkcionélis
szemfogvezetés létrehozasa
a szemfogcsticsok
minimal invaziv kompozit
kiegészitésével megvédia
hatso fogakat az éllkapocs
oldalirdnyd mozgésai soran.

A metszéfogak kopasanak
helyreéllitésa visszaadja a
mosoly fiatalos megjelenését,
és megakadalyozza a zoménc
i tovédbbi elvesztését és a fogazat

: expozicidjat.
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A paciensek bevonasa

Betegkommunikacié iranyelvei

1. Figyelmesen hallgassa meg a beteg panaszait.
2. Mérije fel a paciens parafunkcionélis viselkedését.
3. Beszélje meg a fogak hosszUtavd megdrzésének fontossagat.
4. Magyarazza el a kis hidnyossagok helyreéllitdsanak funkcionalis szempontjait.
5. Mutassa meg a paciensnek a mosoly javitdsanak lehet&ségét kisebb restauracidkkal egy gyors szabadkézi
vagy digitalis mockup segitségével.

Szabadkézi mockup a Revotek LC Digitélis technolégia segitségével
vagy G-aenial ACHORD segitségével létrehozott virtudlis mockup

!/ Tippek és triilkkdk a Revotek LC vagy G-zenial ACHORD mockuphoz

Ne alkalmazzon semmilyen ragasztét a zoméncra

A Revotek LC vagy a G-aenial ACHORD anyagot kdzvetlenil a széraz zomancra kell felvinni
¢ Hasznalja a GC Modeling Kit készletet a kompozit konnyebb felviteléhez

¢ Minden egyes kompozit felvitel utan fénykezelést alkalmazzon

® Ha a mockup elkészilt, ne kinélja fel a paciensnek RTINS

a tukrét, hanem készitsen extraorélis fényképeket .ﬁdur.-u*“'""

o Az extraoralis fényképek segitségével a paciens '-;- —
jobban lathatja a teljes valtozast, és megakadalyozza, O
hogy az 6sszetett mockupban 1évé apro :

szabélytalansédgokra sszpontositson
e Egy éles eszkdzzel dvatosan lekaparva tavolitsa el /

a mockupot a fogfelszinrél
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A fekete haromszog kezelése

A fekete haromszdég gyakori esztétikai és funkcionalis
rendellenesség, amelyet a fogak helyzete, fogdgybetegség
vagy a helytelen fogmosasi technika okozhat.
A fekete haromszdg funkcionélis problémat jelenthet, mivel az
étel koénnyen megrekedhet a résben, a baktériumok
felhalmozédasa pedig tovébbi parodontélis gyulladashoz vagy
fogszuvasodashoz vezethet. Méasrészrél a fekete hdromszog a
mosoly esztétikajat is ronthatja.
A modern kompozit megoldasokkal a fekete haromszogek
kénnyen lezérhatok egyetlen arnyalattal és egyetlen kezeléssel.
Ezaltal a paciensek mosolyanak funkcidja és éltalanos esztétikéja
egyarant javulni fog.

Homokfuvas, tisztitsa és Vigye fel a G-Premio Fénykezelés. Helyezzen be egy Applikélja a G-aenial Adaptélja a kompozitot
széritsa meg a BOND-ot a fogfellletre. anterior proximalis A'CHORD-ot a fog és a a matricdhoz és a
fogfellletet. Szelektiv Max. [égnyoméssal matricat a fekete matrica kozotti rés foghoz a GC Modeling
zomaéncsavazas ajanlott.  széritsa 5 masodpercig. haromszoget alkotd cervikalis részére. Kit segitségével.
két fogra.

A G-aenial ACHORD-ot Epitse Ujra a proximalis Ismételje meg a Az 0] kontaktpont Amennyiben enyhe Folytassa polirozéssal.
minden egyes falat a G-aenial folyamatot a fekete kialakitasa utén tavolitsa incizélis kopas Alépésenkénti
applikacié utan A'CHORD haromszéget alkotd el a matricat, és szikség észlelhetd, az utasitdsokat megtalélja
fénykezelje. hasznélataval. maésik fogon. esetén épitse Ujra a helyreéllithato a a polirozasi
A kontaktpontnak bukkalis feluleteket. G-aenial ACHORD Utmutatoban.
5 mm-re kell lennie a szabadkézi

csontgerinctél. alkalmazasaval.
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A fekete haromszog kezelése

Tippek és trilkkkok a fekete haromszég kezeléséhez

¢ Hasznaljon fogselymet a kofferdam biztositdsahoz és

_ < a lagy szovetek visszahlzaséhoz.

¢ Hasznalja a GC Modeling Kit-ben taldlhaté kerek és lapos ecseteket a
kompozit egyszer( és pontos felviteléhez.

¢ Hasznaljon specidlis elllsé approximalis matricakat
(példaul a Polydentia Unica approximal)
az emergencia profil optimalis alakjanak kialakitaséhoz.

e Ahhoz, hogy az interdentélis papilla a résbe terjeszkedjen, a
csontgerinc és a kontaktpont kézotti tavolsagnak 5 mm-nek kell
lennie. Mérje meg ezt a tavolsagot a mtét elétti rontgenfelvételek
és egy parodontélis szonda segitségével.

o e o s

A felsé nagymetsz6fog morfolégiai iranyelvei*

Afog tengelye a centrélis irdnyba dél. A mezidlis karaktervonal kevésbé A szorosabb karaktervonalak Atavolabbi karaktervonalak
A zenitpont a tengelytd| disztalisan gorbilt és egyenesebb. A disztélis kialakitdsa keskenyebb és hosszabb |étrehozasa szélesebb és rovidebb
helyezkedik el. karaktervonal ivesebb és kevésbé megjelenést kolcsondz a koronanak. megjelenést kolcsondz a koronanak.
egyenes.

A bukkalis felszin A korona kozéps6 részén A korona incizélis részén A korona cervikélis részén talalhato
approximalisan nézve konvex talalhaté kontaktpontok adjak talalhaté kontaktpontok adjak kontantpontok adjék a korona
és 3 sikkal rendelkezik. a korona kerek formajat. a korona haromszog alakjat. négyzet alakjat.

*A két fels6 nagymetszéfog kozotti rés csak egyike azoknak a helyeknek, ahol a fekete hdromszégek gyakran eléfordulnak.
Atobbi fog kozotti fekete hdromszog bezarasakor kovesse az adott fogak anatémiai jellemzdgit.
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Diasztéma lezarasa

A diasztéma gyermekek esetén normélis jelenség, felnétteknél
rendszerint bezérédik. Az olyan tényez&k miatt, mint az éllkapocs
és a fogak mérete kozotti eltérés és a frenulum alacsony
rogzitettsége, a diasztémak felndttkorban is fennmaradhatnak.
A diasztémak gyakran esztétikailag nem vonzdak, ezért egy kis
beavatkozés, a zards nagy javulast jelenthet a mosolyban.
Ezenkivil a két szomszédos fog kozétti kapcsolat hidnya
lehetévé teszi, hogy az ételek kénnyen irritéljak az inyszévetet,
megrekedjenekarésben, és gyulladast okozzanak a parodontalis
szbvetekben.
Egyszerlien egy szin kompozit hozzdadasaval lezarhatok a
diasztémak, és javithaté a fogazat funkcidja és esztétikaja.

Tavolitsa el a matricat
az Uj emergencia profil
és a kontaktpont
kialakitasa utan.

Cervikélisan hozzon létre
Uj emergencia profilt a
GC Modeling Kit
segitségével. A kompozit
minden egyes alkalmazasa
utan fénykezelje.

Alkalmazzon anterior
proximalis matricat. Helyezze ~ A'CHORD-ot a rés és a matrica

Homokfuvas, tisztitsa és szaritsa Applikélja fel a G-zenial
meg a fogfellletet. Szelektiv
zomancsavazas ajanlott.
Vigye fel a G-Premio BOND-ot
a fogfelletre.

Széritds max. légnyomassal 5

méasodpercig, majd fénykezelés.

kozotti cervikalis részre, és
nyomja a kompozitot, amig a
lingvalis oldalon meg nem latja,
hogy Uj emergencia profilt és
kontaktpontot hozzon létre.

a matricat a szomszédos fog
approximéalis felszinéhez,
hogy biztositsa a jo
kontaktpontot.

Ellendrizze a restaurécié
és a fogfelszin

Folytassa polirozéssal.
A lépésenkénti utasitadsokat

Vigye fel a kompozitot a fog
bukkalis felszinére a GC

Vigye fel a G-zenial
A'CHORD-ot a restauracios

felllet bukkalis részére.

Modeling Kit segitségével.
A kompozit minden egyes
felvitele utan fénykezelje.

megtalalja a polirozasi
Gtmutatoban.

palatélis &tmenetét.
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Diasztéma lezarasa

Tippek és trilkkkok a diasztéma lezarasahoz

s
S s . sz 1 z s - z e . z 7 B
— — * Azizoldlas elétt valasszon szint a kompozit helyredllitd anyaghoz, amikor a fogak még nem széradtak ki.
- ~ A fogak kiszdradasa szinvaltozast okoz, ami befolyasolhatja a szinvélasztast.

® A matrica felhelyezése utan csak az Uj emergencia profil megléte utan helyezzen be éket. Ez megakadalyozza a
matricatorzuldséta cervikalis részen, ugyanakkor szorosabb kontaktust biztosit a késébbikompozit behelyezéssel.

e Hasznalja a G-aenial Universal Injectable-t a fog és a matrica kozotti rés lezarasara a nehezen hozzéférhetd terdleteken.
¢ Hasznalja a GC Modeling Kit-ben taldlhato kerek és lapos ecseteket a kompozit egyszer( és pontos felviteléhez.
e Ne aztassa el tulsdgosan a modellezd ecseteket a Modeling Liquid folyadékkal. Ha szikséges, papirtorlével

enyhén szaritsa meg az ecseteket.

¢ Hasznaljon specidlis anterior approximalis matricakat az emergencia profil optimalis alakjahoz.

A felsé kismetsz6fog morfolégiai iranyelvei*

A kontaktpont inkdbb cervikalis irdnyban

Afog tengelye disztalisan dél.
helyezkedik el a korona disztalis részén,

és inkdbb incizélisan a korona mezidlis részén.

A bukkalis feltleten egy

A karaktervonalak gorbébbek,
fejlédési bemélyedés lathato.

mint a nagy metszéfogakeé.

Az incizélis él mezio-disztalisan ddl,
mezidlis irdnyu lejtéssel.

A bukkalis felszin approximalisan
nézve konvex és 3 sikkal rendelkezik.

*A kis- és a nagymetszéfogak kozotti approximalis terilet csak egyike azoknak a helyeknek, ahol a diasztéma gyakran eléfordulhat.

Amikor a diasztéma mas fogak kézott van, kdvesse a megfelel anatémiai jellemzdket.
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A szemfogak kopasa és az abfrakcio helyreallitasa

Az dllkapocs szemfoga kiemelkedd jelent8séglifog. Az esztétikai
anterior és a funkciondlis posterior terllet taldlkozasanal
taldlhato, nagy terhelést hordozé fog, amelynek fontos szerepe
van a ragasi funkciéban, mikézben hozzéjarul a mosoly
szépségéhez is.
A nagy terhelés miatt eléfordulhat a szemfogak kopésa és
abfrakcioi, kulonésen azoknal a betegeknél, akiknek olyan
parafunkcionalis szokésai vannak, mint példaul a fogcsikorgatas.
Ezek a rendellenességek negativan hatnak a szemfog erejére,
funkcidjara és megjelenésére.
A minimélisan invaziv kompozit restauracidk helyreéllithatjak e
fog funkciojat és esztétikajat, és visszadllithatjdk védé szerepét
az alsé éllkapocs oldalirdnyd elmozdulésaiban.

Lépésrél lépésre utmutatd

=~

A szemfogvezetés fontossaga
A szemfogak vezetése az alsé allkapocs
oldalirdnyd mozgésaiban a szemfogak kivételével
az 6sszes fog diszokkluziéjat jelenti. Ez a fajta
funkcié megvédi a posterior fogakat a karos
horizontélis terheléstél, csokkenti a surlédasokat,
és megeldzi a kopast és az abfrakcidkat.

Gyéméntfaréval csiszolja le az  Savazzon az On éltal preferalt Fénykezelje.

abfrakcié peremét a koronalis protokoll szerint. Vigye fel a E_m_/he, kopa; esei[en < SZ?rT)ng vez,eteset oLy
szélen. Homokftvéval tisztitsa G-Premio Bond-ot minimalisan invaziv technikaval, az gynevezett
meg a ragasztasi feliletet. fogfeliiletre. Szaritson max. ,szemfog-emeléssel”™ hozzék létre. Erés ragasztok

légnyoméssal 5
maésodpercig.

és kompozitok hasznélataval a szemfogcsticskok
ddlésszoge szabadkézi alkalmazassal beadllithatd
anélkil, hogy az okkluzid vertikélis dimenzioja
novekedne. Az allitott délésszog helyredllitia a
szemfogak vezetését, és megvédi a hatsé fogakat
a tovabbi kopastdl.

T——

Helyezze be a G-zenial Allitsa helyre a szemfog- Folytassa polirozéssal.
A'CHORD vagy a G-aenial cslicskot, és szikség esetén Alépésenkénti utasitadsokat
Universal Injectable anyagot allitsa vissza a szemfog- megtalalja a polirozési
az abfrakcio hatékony vezetést a G-aenial ACHORD Utmutatéban.
helyreéllitdsdhoz. segitségével.

. J
* Kermanshah H, Alzwghaibi A, Al-Tufaili M, Ghabraei S. Canine Rise Method: A Conservative Approach for Worn Teeth Rehabilitation with Different Adhesive
Restorative Materials. Case Rep Dent. 2022 Feb 27;2022:9949879. doi: 10.1155/2022/9949879. PMID: 35265380; PMCID: PMC8898810.
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A szemfogak kopasa és az abfrakcio helyreallitasa

Tippek és trilkkkék a szemfogak kopasanak és az abfrakcié helyreallitasahoz

e Az optimalis zomanckotés és a restauracios kompozit tokéletes
beolvadasa érdekében az abfrakcié zomancperemét le kell sarkitani.

e Allitsa helyre a kopott szemfogcsiicskét Ggy, hogy a modellezd
ecsetet a meglévé fogszerkezetrél a kompozitra csusztatja, kdvetve a
szemfog meglévd szerkezetét.

e Ellendrizze, hogy megfeleld mennyiségl kompozit kerllt-e a
szemfogcslcsokre az artikulacios papir segitségével, és kérje meg a
pacienst, hogy végezzen oldalirdanyd mozdulatokat az also
allkapoccsal. E mozgésok sordn csak a szemfogak érintkezhetnek
egymassal. A maximalis interkuszpidéacié sordn az Gsszes posterior
fognak érintkeznie kell.

A felsé szemfogak morfolégiaja

DN M

A korona hossza nagyobb, A mezidlis cstcs lejtése révidebb, A mezidlis kontakt kérilbelil a korona A labialis felszin minden

mint a szélessége. A korona mint a disztalis cstcs lejtése. kozépsé és incizidlis harmadanak irdnyban domboru.
meziodisztalisan keskenyebb a talalkozasanal van, a disztélis kontakt

nagymetszéfoghoz képest. terllet altaldban a korona kozépsé

harmadanak kézepén van.

Labiolingvélisan a A korona geometriai alakja a A meziodisztélis szélesség kisebb,
legszélesebb anterior fog. incizélis nézetbdl egy gyémant. mint a labiolingvalis.
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Az anterior kompozit restauraciék polirozasi protokollja

A polirozas fontos [épés az elllsé kozvetlen restaurdcidk
munkafolyamataban. Bar latszélag konnyl és egyszerd eljaras,
rossz technikdk és eszkozok alkalmazésa esetén kérosan
befolyasolhatja az egyébként szépen megformalt restauraciok
végsd esztétikajat. A nem megfeleld feltletkezelés és polirozas
kovetkeztében kialakuld felileti érdesség tulzott plakk
akkumulacidt, inyirritaciot, fokozott feltleti elszinez6dést és a
restaurdlt fogak rossz esztétikajat eredményezheti. Tovdbba a
restauracidk érdes felllete nagyon irritdléd tényezét jelent a
szajuregi lagyszovetek szamara.
A lépések helyes sorrendjének végrehajtésa és az optimalis
eszkozok hasznélata a polirozési protokoll sorédn biztositja a
restauradciok hosszi élettartamat és esztétikajat, valamint a
paciensek és a fogorvosok nagyfoku elégedettségét.

.

A kompozit anyag utolsé Fénykezelés a glicerin Egy kdzepes polirozd Polirozza egy kézepes Polirozza finom kompozit
rétegének felvitele utan rétegen at, az oxigén koronggal tavolitsa kompozit polirozéval. polirozéval.
gliceringélt alkalmazzon inhibicios réteg eltavolitasa el az éles éleket.
a restauraciokra. érdekében.
~
::'.
F a0}
o 4 &
o ! -

Hozza létre a szekunder Polirozza Gjra finom Polirozza kecskeszér Hasznaljon EPITEX polirozd Végeredmény.
anatémiat gyémantfuroval. kompozit polirozéval. koronggal és DIAPOLISHER csikokat az approximalis
PASTE hasznélataval. feltletek finom polirozésahoz.
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Anyagvalasztas anterior kompozit restauraciokhoz

G-zenial ACHORD
Korszer( univerzalis kompozit az Unishade egyszerliségével

* Kivalé esztétika minddssze
5 alapérnyalattal

e Kivételes polirozhatésag és
magas fényességmegtartas

e Természetesen fluoreszkald
végeredmény barmilyen
fényviszony mellett

G-zenial Universal Injectable
Nagy erésségi helyreallité kompozit

e Kivételes szilardsag és
kopasallosag

e Egyeduilalld tixotropia,
optimalis szabadkézi
felhelyezéshez

* Magas fokl polirozhatésag
és fényességmegtartas

A—

GC Composite Modeling Kit
Folyadék direkt kompozit
restauraciok kialakitadsahoz

EPITEX

e vékony, flexibilis és kopasallo

¢ A pasztakompozitok gyors és
egyszer( felvitele és formazasa

| —3

Finirozo és polirozd szalagok

G-Premio BOND
Egykomponensd, fényre keményedd, univerzélis adheziv

¢ Nagy kotésszilardsag a hosszd
élettartam restauracidkhoz

¢ Nagyon vékony adhezivréteg
(3pm), amely megakadalyozza a
restauracié elszinezédését

e Nincs posztoperativ érzékenység

GC Ml Paste Plus
Bioldgiailag hasznosithatd kalciummal, foszfattal és fluoriddal

e RECALDENT tartalommal
® Hasznélhaté éjszaka a fogak =

helyreéllitdsdnak fokozésara é Eﬁ L
és a tulérzékenység csokkentésére ”"‘__%' f

¢ 5 finom izben kaphato, * 'h_”-“
. ™ e

igy jobban elfogadjak betegek -Hw

DIAPOLISHER PASTE
Gyémant polirpaszta

e Szuperfinom gyémantrészecskék
(Tum) az idedlis fellleti simasagért

AL IR AT
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Tel. +44 1908 218 999

Fax.+44 1908 218 900
info.uk@gc.dental

GC AUSTRIA GmbH

Swiss Office

ZUrichstrasse 31

CH-6004 Luzern

Tel. +41 4152001 78
info.switzerland@gc.dental

GC ITALIAS.r.l.

Via Luigi Cadorna 69
[-20055, Vimodrone (MI)
Tel. +39 02 98 28 20 68
Fax.+39 02 9828 21 00
info.italy@gc.dental

GC Danmark ApS

c/o Andersen Partners
Advokatpartnerselskab
Buen 11,6

DK-6000 Kolding

Tel. +4551 1503 82
info.denmark@gc.dental

Tudjon meg tébbet a Kis valtoztatas,
nagy mosoly kampanyrdl:

GC IBERICA

Dental Products, S.L.

Edificio Codesa 2

Playa de las Americas, 2, 1°, Of. 4
ES-28290 Las Rozas, Madrid

Tel. +34 916 364 340

Fax.+34 916 364 341
info.spain@gc.dental

GC AUSTRIA GmbH

Tallak 124

A-8103 Gratwein-Strassengel
Tel. +43 3124 54020
info.austria@gc.dental

GC Finland Oy
Lemminkaisenkatu 46
FIN-20520 Turku

Tel: +358 40 9000 757
info.finland@gc.dental

GC EUROPE N.V.
East European Office
Siget 19B

HR-10020 Zagreb
Tel. +3851 4678474
Fax.+385 14678473
info.eeo@gc.dental

Fedezze fel az &sszes GC restaurativ megoldast
a GC Restorative Dentistry alkalmazésban
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