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Mazi pokyciai, -platesnés Sypsenos

Pacienty identifikavimas

Daugiau nei 1i§ 3

suaugusiyjy 1 i$ 3 suaugusiyjy
° Nemaza dalis suaugusiyjy nepatenkinti savo Sypsena, turincia nemazg psichosocialinj poveikj. Nors
daugelis kreipiasi kosmetiniam danty gydymui, iSlaidos, baimé ir viso gydymo trukmé daznai tampa
ﬂ kligtimi pacientams. Nepaisant to, daugeliui gali pakakti tiesiog nedideliy intervencijy, kurios galiausiai
yra nepatenkinti labai pagerins bendra estetinj Sypsenos vaizda.

savo Sypsena

Anapus estetikos

Pagrindiniai pacienty Sypseny netobulumai, kuriuos galima atkurti minimaliai invazinémis kompozicinémis restauracijomis, yra
,juodi trikampiai”, diastemos, priekiniy ir iltiniy danty nudilimai bei erozijos. Kompozitiniy restauracijy metu iSsaugoma didzioji
dalis natdraliy danties audiniy, tai ekonomiskas, greitas, minimaliai diskomfortiskas danty atkarimo badas, suteikiantis akivaiz-
dzius, iSkart pastebimus estetinius Sypsenos pokycius. Tadiau be to, vyrauja dar ir funkciné restauravimo kompozitais sudedamoji.
Mazi nukrypimai, kurie daznai vertinami tik kaip estetiniai, taip pat pasizymi tam tikrais funkciniais aspektais.

Erozijy atkarimas priekiniy Ypac didele funkcine reikSme :
i danty srityje yra svarbus estetinei ! ¢ turi iltiniy danty nusidévéjimo :
i idvaizdai, ypa¢ pacientams, kuriy restauravimas. Pasitelkiant i

i &ypsenos linija itin auksta. Be $io ¢ minimaliai invazyvias technikas,
i aspekto, erozijy restauravimas i i kompozitu atstatomi il¢iy
i stiprina danties kaklelj, apsaugo i gumburai, taip sikuriamas
i nuo tolimesnio emalio dilimo funkcinis ,ilties vadovaujamasis
i bei mazina atsiradusj nemalony H H i kelias” apsaugantis galinius

i dantis Zandikaulio Soniniy
judesiy metu.

danty jautruma.

¢ Juodieji trikampiai ir diastemos  :
i gali tureti jtakos maisto strigimui, :
i bakterijy kaupimuisi, dél kurio
i vystosi gingivitas ir galiausiai
i periodontitas. Juody trikampiy ir
i diastemy Salinimas restauruojant :
i komporitais, leid?ia odontologui ! :
i netik pagerinti estetinj burnos i restauracijos grazina jaunatviska

ertmés vaizdg, betir kuoilgiau  : Sypsenos idvaizda ir uzkerta kelig

i$saugoti periodonto audinius ¢ tolimesniam emalio praradimui

sveikais. bei dentino atsivérimui.

Priekiniy danty nusidéveéjimo
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Pacienty sudominimas

Bendravimo su pacientais gairés

1. Atidziai isklausykite paciento nusiskundimus
2. |vertinkite paciento parafunkcinius jprocius
3. Aptarkite ilgalaike rapinimosi dantimis svarba
4. Paaiskinkite nedideliy trakumy restauravimo funkcinj reikalinguma
5. Naudodami jprasta modeliavima ar skaitmeninj maketg pademonstruokite pacientui, jog net mazomis
restauracijomis galima akivaizdziai pagerinti esamos Sypsenos isvaizda.

Ranka modeliuojamas maketas su Virtualus modelis,
Revotek LC ar G-zenial ACHORD sukurtas skaitmeniniy technologijy pagalba

VW Patarimai ir gudrybés kuriant maketa su Revotek LC ar G-aenial ACHORD medziaga

P ~ * Antemalio netepkite jokiy risamuyjy medziagy
e Revotek LC arba G-.nial ACHORD dékite tiesiai ant nusausinto emalio
e Kad baty lengviau pritaikyti kompozitg naudokite GC
modeliavimo rinkinj
e Kiekvieng kompozito aplikacija kietinkite Sviesa TEITRAAS
Kai maketas bus baigtas, nesialykite pacientui veidrodzio, u,ﬂ*“""‘ - e

verciau padarykite ekstraoralines nuotraukas. ! ”
Ekstraoralinés nuotraukos suteiks pacientui geresnj bendrg ”“" i
pokydciy vaizda ir neleis jam susitelkti ties mazais kompo-

zitinio maketo nukrypimais.
Nuimkite maketa, atsargiai nubraukdami jj nuo danties /

pavirSiaus astriu instrumentu.

chre T
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Juody trikampiy naikinimas

,Juodas trikampis” yra daZzna estetiné ir funkciné problema,
galinti iskilti del netaisyklingos danty padéties, periodonto
ligos ar netinkamy burnos ertmeés priezitros budy
Juodas trikampis gali sukelti funkciniy problemy, kadangi
tarpuose gali lengvai uzstrigti maisto, tuomet kaupiasi bakterijos,
skatinamas periodonto audiniy uzdegimas ar danty eduonies
vystymasis. Nepaisant to, juodas trikampis blogina estetinj burnos
ertmes vaizda.
Naudojant Siuolaikinius kompozitinius sprendimus, tokius juodus
trikampius galima lengvai uzdaryti vienu atspalviu ir tik vieno
apsilankymo metu.
Tai pagerins tiek funkcija, tiek bendrg paciento Sypsenos estetika.

Smeéliuokite, valykite ir Ant danties pavirsiaus Kietinkite Sviesa. Ant 2 danty, sudaranciy | tarpa tarp danties ir Naudodami GC
nusausinkite danties aplikuokite juoda trikampj, matricos priekaklelinéje modeliavimo rinkinj
pavirsiy. Rekomenduo- G-Premio BOND. uzdékite priekine dalyje jdékite pritaikykite kompozitg
jamas emalio Dziovinkite maksimaliu proksimaline matrica. G-aenial ACHORD prie matricos ir danties.

ésdinimas. oro slégiu 5 sekundes.

Kiekviena G-aenial Naudodami G-zenial Ta patj pakartokite su Sukdrus nauja kontakta, Jei yra nedidelis Teskite poliruodami.
A'CHORD aplikacija A'CHORD atstatykite kitu dantimi, sudaranciu nuimkite matrica ir, kandamujy pavirsiy Vadovaukités poliravimo
kietinkite Sviesa. proksimaline siena. juoda trikampj. jei reikia, atstatykite nusidéveéjimas, vadove pateiktomis
Salycio taskas turi bati bukalinius pavirsius. juos galima atstatyti nuosekliomis

5 mm atstumu nuo G-aenial ACHORD instrukcijomis.

kaulo keteros. aplikacijomis.
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Juody trikampiy naikinimas

Patarimai ir gudrybés tvarkantis su juodais trikampiais

¢ Naudokite sidly ligattras, kad papildomai pritvirtintuméte ruberdama
ir atitrauktuméte minkstuosius audinius.

¢ Pasinaudokite apvaliais ir ploksciais Sepetéliais iS GC modeliavimo
rinkinio, kad lengviau ir tiksliau pritaikytumeéte kompozita.

¢ Naudokite specialias priekines aproksimalines matricas (pvz., Polyden-
tia's unica approximal), kad gautuméte optimalig atkariamos restaura-
cijos forma.

* Norédami tinkamai atkurti tarpdanciy spenelj, stenkités, kad atstumas
tarp kaulo keteros ir kontaktinio tasko bati apie 5 mm. I$simatuokite §j
atstuma naudodami pries$ darba padarytas rentgenogramas ir perio-
donto zondo pagalba.

Morfologinés virsutinio centrinio kandzZio gairés*

Danty asis yra pakreipta j centra. Medialinis kampas yra maziau Per daug suartintus linijy kampus, Per daug atitolinus linijy kampus,
Zenito taskas formuojamas distaliau islenktas ir tiesesnis. Distalinis vainikas atrodo siauresnis ir ilgesnis. vainikui suteikiama platesné ir
nuo asies. - labiau suapvalintas ir maziau tiesus. trumpesné i$vaizda.

Bukalinis pavirsius ziarint i$ Kontaktiniai taskai, esantys Kontaktiniai taskai, esantys kandamo- Kontaktiniai taskai,
aproksimalinio pavirsiaus yra vidurinéje vainiko dalyje, jo krasto dalyje, suteikia vainikui esantys vainiko priekaklelinéje dalyje,
iSgaubtas ir turi 3 plokstumas. suteikia jam apvalig forma. trikampe forma. suteikia jam kvadratine forma.

*Dviejy virsutiniy centriniy kandziy tarpas yra tik viena i$ viety, kur daznai pasitaiko juody trikampiy.
Uzdarydami juoda trikampj tarp kity danty, laikykités jy atitinkamy anatominiy savybiy.
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Diastemos uzdarymas

Diastemos yra jprastas reiskinys vaikams, taciau tikimasi, kad
suaugus jos isnyks. Dél tokiy veiksniy kaip zandikaulio ir danty
dydZio neatitikimas bei Zemas pasaitélio tvirtinimasis, diastemos
gali islikti iki pilnametystés.
Diastemos daznai suvokiamos kaip estetiskai nepatrauklus dalykas,
todél net ir nedidelis jsikisimas gali reiksti didelj Sypsenos page-
réjima. Be to, kontakto nebuvimas tarp dviejy kaimyniniy danty
leidZia maistui tiesiogiai dirginti danteny audinj, jstrigti ir sukelti
periodonto audiniy uzdegima.

Paprastai diastemos uzdarymui pakanka tik vienos spalvos
kompozito. ISkart pagerinama danty funkcija bei danty lanko

estetika.

Smeéliuokite, valykite ir Uzdékite priekine proksimaline | tarpg tarp danties ir matricos  Teskite priekaklelinéje dalyje Po naujo kontaro ir kontakto
nusausinkite danties pavirsiy. matrica. Kad uztikrintuméte priekaklelinéje dalyje jdékite naudodami GC Modeling Kit. sukdrimo nuimkite matrica.
Rekomenduojamas emalio tinkamo kontakto atkarima G-zenial ACHORD ir Kiekviena aplikacija kietinkite
ésdinimas. Ant danties pozicionuokite matricg tarp kondensuokite tol, kol Sviesa.
pavirsiaus aplikuokite gretimai esanéiy danty neidvysite jo liezuviniame
G-Premio BOND. Dziovinkite pavirsiy. pavirsiuje.

maksimaliu oro slégiu
5 sekundes ir kietinkite

Sviesa.
Ant bukaliniy restauracijos Naudodami GC Modeling Kit Patikrinkite restauracijos Teskite poliruodami.
pavir$iy aplikuokite adaptuokite kompozita prie peréjima prie danties Vadovaukités poliravimo
G-aenial ACHORD. bukalinio danties pavirsiaus. paviriaus i$ gomurinés vadove pateiktomis
Kiekvieng kompozito puseés. nuosekliomis instrukcijomis.

aplikacija kietinkite Sviesa.
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Diastemos uzdarymas

Patarimai ir gudrybés uzdarant diastema

e Atkuriamojo kompozito atspalvj pasirinkite prie$ danty izoliacijg, kol jie dar néra isdzitve. Danty dehidratacija
_ - sukelia spalvos pasikeitimus ir gali tureti jtakos atspalvio pasirinkimui.
e |déje matrica, kaistuka jterpkite tik tada, kai bus sukurtas naujas kontaras. Tai uzkirs kelig matricos iSsikraipymui
priekaklelinéje dalyje ir tuo paciu uztikrins glaudesnj kontakta tarp kompozito sluoksniy.
Naudokite didinamajg optika, kad uztikrintumete tobulg kompozito pritaikyma ir iSvengtumeéte mikroporétumo.
¢ Sunkiai pasiekiamose vietose tarpo uzdarymui naudokite G-zenial Universal Injectable.
¢ Pasinaudokite apvaliais ir ploksciais Sepetéliais, esanciais GC modeliavimo rinkinyje, kad galétuméte lengviau ir
tiksliau pritaikyti kompozita.
e Neperdrékinkite modeliavimo Sepetéliy modeliavimo skysciu. Jei reikia, Siek tiek nusausinkite juos popieriniu
ranksluosciu.
e Kad iSgautumeéte optimaly kontdrg naudokite specialias priekines aproksimalines matricas.

Virsutinio centrinio kandzio morfologinés gairés*

Danty asis kreipiama distaliau. Kontaktinis taskas distalinéje Kandamasis krastas yra
vainiko dalyje yra arciau kaklelio, pakreiptas medio-distaliau.
medialinéje- labiau prie kandamojo krasto .

|
{
|
b
Kampai apvalesni nei centrinio kandzio. Bukaliniame pavirsiuje Bukalinis pavirsius i§ aproksimalinés
vienas vystymosi griovelis. pusés yra iSgaubtas ir turi 3 plokstumas.

*Plotas tarp $oniniy ir centriniy kandziy yra tik viena i$ viety, kur dazniausiai formuojasi diastema.
Kai diastemos tarp kity danty, atstatydami laikykités jy atitinkamy anatominiy savybiy.



Mazi pokyciai, -platesnés Sypsenos

litiniy danty audiniy nudilimo ir erozijy restauravimas

VirSutinio zandikaulio iltis yra ypac svarbus dantis, esantis estetinés
priekinés ir funkcinés Soninés srities sandaroje. Tai dantis, atlai-
kantis dideles apkrovas ir atliekantis svarby vaidmenj kramtymo
funkcijoje. Jis taip pat prisideda prie musy $ypsenos grozio.
Nuolatiné didelé il¢iy apkrova gali sukelti jy nusidévéjima ir
nudilimus, ypa¢ pacientams, turintiems parafunkciniy jprociy,
tokiy kaip bruksizmas. Sie defektai neigiamai veikia ilciy
tvirtuma, funkcijg ir i$vaizda.
Minimaliai invazinés kompozicinés restauracijos gali atstatyti Sio
danties funkcijg ir estetikg bei atkurti jo apsauginj vaidmen;j
Soniniuose apatinio zandikaulio judesiuose.

Pazingsninis vadovas

4 )
ll€¢iy vedimo kelio svarba

lI¢iy vedimo kelias reigkia visy likusiy danty
nekontoktavimga, atliekant apatinio zandikaulio
$oninius judesius. Si funkcija apsaugo
Soninius dantis nuo kenksmingy horizontaliy
jégy, sumazina trintj ir apsaugo nuo
nusidévejimo bei abrazijy.

Deimantiniu grazteliu Esdinkite pagal pageidauja- Kietinkite Sviesa.

il Lengvo nusidevejimo atvejais il¢iy kelias

nugludinkite vainikinj ma protokola. . o o o

erozijos kradta. Ant danties pavirsiaus atstatomas naudojant minimaliai invazinj

Nuvalykite lipny pavirsiy uztepkite “G-Premio Bond". metoda, vadinama "il¢iy pakélimu™.
smeéliasrove. Dziovinkite maksimaliu oro

Naudojant stiprius adhezyvus ir kompozitus,
il¢iy gumbury nuolydj galima modeliuoti
tiesiog sluoksniuojant ranka, nedidinant

vertikaliy okliuzijos matmeny. Pakoreguotas
iSgaubtumas atkurs il¢iy vedimo kelig ir

apsaugos $oninius dantis nuo tolesnio
nusidévejimo.

slégiu 5 sekundes.

Kad nudilimas bty atkurtas Naudodami G-zenial Teskite poliruodami.
darefektyviau, uzdekite A'CHORD atstatykite ilties Vadovaukités poliravimo
G-zenial ACHORD arba audinius ir jei reikia vadove pateiktomis
G-eenial Universal Injectable suformuokite tinkamg nuosekliomis instrukcijomis.
(produkty pavadinimai ,ilties vadovavimo kelig”. '
paryskinti). \_ )

* Kermanshah H, Alzwghaibi A, Al-Tufaili M, Ghabraei S. Canine Rise Method: A Conservative Approach for Worn Teeth Rehabilitation with Different Adhesive
Restorative Materials. Case Rep Dent. 2022 Feb 27;2022:9949879. doi: 10.1155/2022/9949879. PMID: 35265380; PMCID: PMC8898810.
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litiniy danty audiniy nudilimo ir erozijy restauravimas

Patarimai ir gudrybés restauruojant il¢iy nusidévéjima ir erozijas

® Nugludinkite erozijos emalio krastus, kad bty optimizuotas emalio
jungimasis ir vientisas atkuriamojo kompozito peréjimas.

¢ Vadovaudamiesi esama il¢iy anatomija atstatykite susidévéjusj ilties
gumburg, braukdami modeliavimo Sepetéliu nuo esamy kiety danties
audiniy link kompozito.

e Patikrinkite, ar ant ilties gumburo buvo pridétas tinkamas kompozito
kiekis. Naudokite artikuliacinj popieriy ir paprasykite paciento atlikti
$oninius apatinio zandikaulio judesius. Siy judesiy metu turi kontaktuoti
tik iltys. Tuo tarpu maksimalaus sukandimo metu turi liestis visi Soniniai
dantys.

Virsutiniy il¢éiy morfologija

DN M

Vainiko ilgio matmenys Medialinis gumburo nuolydis yra Medialinis kontaktas yra mazdaug Labialinis pavirsius yra isgaubtas
yra didesni nei plotis. Palyginti su trumpesnis nei distalinis. vainiko viduriniy ir kandamy tre¢daliy visomis kryptimis.
centriniu kandziu, ilties sankryzoje, distalinis kontaktinis
vainikas yra siauresnis mediodistaliai. plotas paprastai yra vainiko

vidurinio tre¢dalio centre

Priekinis dantis pla¢iausias Geometriné vainiko forma Mediodistalinis plotis yra
labiolingvaliai. i$ kandamo pavirsiaus primena mazesnis uz labiolingvalinj
deimanta. matmen;.
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Priekiniy kompoazitiniy restauracijy poliravimo protokolas

Poliravimas yra svarbus zingsnis priekiniy tiesioginiy restauracijy
karimo eigoje. Nors i$ pazitros tai lengva ir nesudétinga procediira,
jei bus naudojamos netinkamos technikos ir jrankiai, -ji gali
paveikti galutinj graziai suformuotos restauracijos estetinj vaizda.
Pavirsiaus Siurkstumas dél netinkamos apdailos ir poliravimo
gali padidinti apnasy kaupimasi, danteny uzdegima, turéti jtakos
pavirSiaus dazymuisi ir prastesniiam atkurty danty estetiniam
vaizdui.
Be to, Siurkstus restauracijy pavirsiai labai dirgina burnos minks-
tuosius audinius.
Tinkamas zingsniy sekos jgyvendinimas ir optimaliy jrankiy nau-
dojimas poliravimo metu uztikrins restauracijy ilgaamziskuma ir
estetiskuma bei didelj pacienty ir odontology pasitenkinima.

Uzdéje paskutinj kompoziti- Kad pasalintuméte Naudokite vidutinio Poliruokite vidutinio Poliruokite velniu
nés medziagos sluoksnj, deguonies inhibuota sluoksnj grublétumo diskelj, grublétumo kompozitui kompozitui skirtu polyru.
restauracijas patepkite palengva sukietinkite kad pasalintuméte skirtu polyru.
glicerino geliu. restauracijg per glicerino visus astrius krastus.

gelio sluoksn;.

Deimantiniu grazteliu Perpoliruokite Svelniu Poliruokite veltiniu ir Tarpdanciy uzbaigimui Galutinis rezultatas.
pakoreguokite anatomija. kompozitui skirtu polyru. DIAPOLISHER PASTA. naudokite EPITEX
poliravimo juosteles.
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Medziagy, skirty priekinéms kompozitinéms restauracijoms pasmnklmas

G-zenial ACHORD
Patobulintas universalus kompozitas, pasizymintis vienspalviu
paprastumu

¢ Nepakartojama estetika pasitelkiant 5 pagrindinius atspalwus

e [$skirtinis poliravimasis ir
blizgesio islaikymas

e Prie bet kokio apsvietimo
nataraliai fluorescuojantys
galutiniai rezultatai

G-zenial Universal Injectable
Tvirtas restauracinis kompozitas

e [Sskirtinis tvirtumas ir atsparumas dévejimuisi

e Unikalus tiksotropinis klampumas,
optimalus sluoksniy modeliavimui

¢ Didelis poliravimasis ir blizgesio
islaikymas

A—

GC Composite Modeling Kit
Tiesioginiy kompozitiniy restauracijy
modeliavimo skystis

EPITEX

¢ Plonos, lankscios ir atsparios

e Greitas ir lengvas pastinio kompozito
aplikavimas bei kontaravimas

S

devéjimuisi

Apdailos ir poliravimo juostelés

G-Premio BOND
Vienkomponentis $viesa kietinamas universalus adhezyvas

e Stipri jungtis ilgalaikéms restauracijoms

¢ | abai plonas jungiamasis sluoksnis
(3pm), apsaugantis nuo bet kokiy
restauracijos spalvos pokyciy

® Néra pooperacinio jautrumo

GC Ml Paste Plus
Trumpomis skaidulomis sutvirtintas takusis kompozitas, skirtas
dentino atstatymui

e Stiprinamasis skaiduliniy
pluosty poveikis, apsaugantis
nuo ltziy

o Puiki tiksotropija, kad baty
lengva jdéti ir pritaikyti

o Puikis estetiniai rezultatai
naudojant “Dentino” atspalvj

éﬂw "
X

o |

B

DIAPOLISHER PASTE
Deimantiné poliravimo pasta

e [tin mazos deimantinés dalelés (1um)
idealiai lygaus pavirsiaus sukarimui

AL IR AT



GC EUROPE N.V. ¢ Head Office ® Researchpark Haasrode-Leuven 1240 e Interleuvenlaan 33 ¢ B-3001 Leuven
Tel+32 16 74 10 00 ® Fax.+32 16 40 48 32 ¢ info.gce@gc.dental ® https://www.gc.dental/europe

GC Europe N.V.

Benelux Sales Department
Researchpark
Haasrode-Leuven 1240
Interleuvenlaan 33

B-3001 Leuven

Tel. +32 16 74 18 60
info.benelux@gc.dental

GC Germany GmbH
Seifgrundstrasse 2

D- 61348 Bad Homburg
Tel. +49 6172 99 59 60
info.germany@gc.dental

GC FRANCE s.a.s.

8 rue Benjamin Franklin
F-94370 Sucy-en-Brie
Tel. +33 14980 37 91
Fax.+33 14576 32 68
info.france@gc.dental

GC Sverige AB

c/o Lundin Revisionbyra
Erik Dahlbergsgatan 11B
SE-411 26 Géteborg

Tel. +46 8 410 344 90
Fax. +46 8 555 788 05
info.nordic@gc.dental

Atraskite GC kompanijos
sitilomus kursus:

GC UNITED KINGDOM Ltd.
16-23 Coopers Court

Newport Pagnell
UK-Buckinghamshire MK16 8JS
Tel. +44 1908 218 999

Fax.+44 1908 218 900
info.uk@gc.dental

GC AUSTRIA GmbH

Swiss Office

ZUrichstrasse 31

CH-6004 Luzern

Tel. +41 4152001 78
info.switzerland@gc.dental

GC ITALIAS.r.l.

Via Luigi Cadorna 69
20055, Vimodrone (M)
Tel. +39 02 98 28 20 68
info.italy@gc.dental

GC Danmark ApS

c/o Andersen Partners
Advokatpartnerselskab
Buen 11,6

DK-6000 Kolding

Tel. +4551 1503 82
info.denmark@gc.dental

Suzinokite daugiau apie
Mazi pokydiai, -platesnés $ypsenos

GC IBERICA

Dental Products, S.L.

Edificio Codesa 2

Playa de las Americas, 2, 1°, Of. 4
ES-28290 Las Rozas, Madrid

Tel. +34 916 364 340

Fax.+34 916 364 341
info.spain@gc.dental

GC AUSTRIA GmbH

Tallak 124

A-8103 Gratwein-Strassengel
Tel. +43 3124 54020
info.austria@gc.dental

GC Finland Oy
Lemminkaisenkatu 46
FIN-20520 Turku

Tel: +358 40 9000 757
info.finland@gc.dental

GC EUROPE N.V.
East European Office
Siget 19B

HR-10020 Zagreb
Tel. +3851 4678474
Fax.+385 14678473
info.eeo@gc.dental

Atraskite visus GC kompanijos sidlomus
restauracinius sprendimus GC atkuriamosios

odontologijos programéléje
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