VODIC ZA KLINICNO RABO

Avtor klini¢nih primerov je Dr. Nassib Farés, Beirut, Lebanon

GC GRADIA DIRECT

Kompozitni polnilni material s svetlobnim strjevanjem

Enostavnost ene barve in nevidne estetike

y 4 'GC'I ol
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ZAKAJ?

95% ene barve

5% vecharvno

POSTOPKI DIREKTNEGA
RESTAVRIRANJA

Zaradi napredkov v estetskem zobozdravstvu in povecanem
oglasevanju, o tem, kaj se dandanes e lahko doseze, vedno
vec pacientov pric¢akuje, da bo restavracija popolnoma
posnemala njihove sosednje zobe.

Izbira direktnega restavriranja lahko predstavlja dvom

pri zobozdravniku. V mnogih primerih je pri uporabi
tradicionalnih materialov, potrebno uporabiti vec¢ razli¢nih
barvnih plasti za dobro ujemanje ali “kameleonski ucinek”

s sosednjimi zobmi. To naredi postopek bolj kompleksen,
poraba casa je vecja in koncno tudi drazja, tako za
zobozdravnika kot pacienta. Tako ni presenetljivo, da je na
racun enostavnosti in cene, estetika pogosto prezrta. V bistvu
je kar 95% direktnih restavracij narejenih le v eni barvi, tako
da pacienti veckrat z izgledom restavracij niso zadovoljni.

20{_]‘1 Wi ”l* TAL Odlicna estetika, ki jo je

zno doseci z GC GRADIA
I“ IH[ .]H mozZno
B DIRECT, njena sposobnost,

m g o e o o da posnema okolisko zobno
strukturo, izjemne
rokovalne lastnosti, brez
lepljivosti in enostavnost
barvnega sistema so bile
posebej izpostavljene pri
Dental Advisor and Reality.




Z GRADIA DIRECT iz
GC-ja lahko pozabite na
kompromise! Novi direktni
polnilni material za
sodobno stomatologijo,
zadovoljuje potrebe
obojih, pacientov in
zobozdravnikov, kaijti
omogoca izdelavo
restavracij z naravnim
izgledom, v vecini primerov
s pomocjo le ene barve.
Ce je potrebna posebna
konc¢na estetika ali, ¢e
razred restavracije to
zahteva, je nanos posebnih
specialnih barv zelo
enostaven. Hkrati pa to
pomeni ve¢ moznosti za
izvajanje modernega
pristopa minimalne
intervencije pri
izpolnjevanju pacientovih
zelja po estetiki.




GC GRADIA DIRECT
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Prikaz hue, chromo in value

Prikaz translucence in
opalescence

Barva je opti¢na lastnost, ki najvec prispeva k izgledu zob.
V bistvu gre za tri-dimenzionalni prostor, ki ga sestavljajo:

¢ hue - barvni ton
e chroma - intenziteta barve
e value - svetlost ali temnost barve

V zobozdravstvu so za naravo zobne strukture pomembne
Se druge opticne lastnosti, kot so translucenca, opalescenca
in fluorescenca.

Kako zaznamo te opti¢ne lastnosti in kako vplivajo na izgled
zoba, je odvisno od tega, kako se svetloba od zoba odbije
nazaj v oko posameznika. Mozna sta dva tipa odboja:

* Do zrcalnega odboja pride, ko se vse valovne dolzine
odbijejo nazaj v oko.

* Do difuznega odboja pa pride, ¢e se svetloba iz zoba
odbije od kompleksne serije ploskev in ta tip odboja je
odgovoren za zobni barvni ton, intenziteto ter svetlost
ali temnost barve, ki ga dejansko zaznamo, kot tudi za
njegovo translucenco in opalescenco.



S preucevanjem opticnih lastnosti zoba, je postalo jasno,
da bolj kot lahko restavracijski material posnema notranjo
strukturo naravnega zoba, lepsi bo njegov izgled v ustih.

Za dosego tega, je material za GC GRADIA DIRECT sestavljen
iz kompozitnega smolnatega matriksa z mikro-polnili s
sestavnimi deli, ki so pretezno silika in pred-polimerizirana
polnila. Kolic¢ina vsakega sestavnega dela in velikost teh
delcev sta bila previdno izbrana, tako da, ko ju dodamo
skupaj, pride do nastanka razli¢nih vmesnih ploskev z
razlicnimi odbojnimi lastnostmi. Rezultat je raznolika
notranja struktura z mnogimi ploskvami, podobna naravnemu
zobu, ki tvori notranji odboj, ki natan¢no posnema odboj

pri naravnem zobu.

V resnici je kameleonsko posnemanje sosednjih naravnih
zob tako dobro, da je restavracija estetska in “nevidna”,
pogosto z uporabo samo ene barve, ob uporabi nadaljnjih
barv pa postane koncna estetika prav neverjetna.




GC GRADIA DIRECT

Anterior - 22 barv

: Extra Bleach White
BW: Bleach White
CV: Cervical
: Cervical Dark
Posterior - 6 barv DT: Dark Translucent
CT: Clear Translucent
GT:  Grey Translucent
* NT: Natural Translucent
WT: White Translucent
P-A2 P-A3 P-A35 CVT: Cervical Translucent

Standardne in Inside Special barve

“ temeljijo na Vita® barvnem kljucu.

Za izbiro barve, ki ustreza edinstveni mnogo-ploskovni
notranji strukturi materiala ter zadovolji potrebe pri eno
barvni in vec barvni tehniki, je bil razvit Sirok spekter barv,
kjer ima vsaka barva popolnoma prilagojen svoj barvni ton,
intenziteto, svetlost ali temnost barve in translucenco.
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Standardne barve
Namenjene so za eno
barvno ali ve¢ barvno
tehniko v sprednjem in
stranskem sektorju.

Specialne barve
Pri vec¢ barvni tehniki
imamo dve moznosti:

e Inside Special barve
Uporabljajo se izklju¢no
za restavracije v vidnem
sektorju in sicer pod
Standard-nimi barvami,
kajti so bolj opacne in
preprecijo nezazeljeno
temno prosevanje.

e Qutside Special barve
Uporabljajo se za restavra-
cije v vidnem in stranskem
sektorju. Z njihovim nanosom
na vrh Standard-ne barve,
lahko posnemate svetlost

ali temnost in translucenco
sklenine, kar da restavraciji
zelo naraven izgled.

GC GRADIA DIRECT

Anterior

Uporaba za:

e kavitete Ill., IV. in V.
razreda

e klinaste defekte in povrsin-
ske kavitete na korenini

e luske in zapiranje diastem

GC GRADIA DIRECT

Posterior

Uporaba za:

e kavitete I. in Il. razreda

e kadar je zahtevana
radioopacnost

Barvni kljuc

Standard in Inside Special
barve so sestavni del
VITAPAN Classical® Shade
Guide-a, nekatere Outside
Special barve pa so
edinstvene, zato je za
pomoc pri izbiri na voljo
enostaven GC GRADIA
DIRECT Shade Guide.

Ta je sestavljen iz klinasto
oblikovanih “prstov”

z narasc¢ajoco debelino,
kar zobozdravniku pomaga
oceniti vpliv debeline
materiala pri doloceni barvi.

Nadaljnje podrobnosti o
barvah,in njihovi uporabi so
opisane v sledecem poglavju.

pob- b,

GRADIA DIRECT




GC GRADIA DIRECT

Ne samo odli¢no estetiko, GC GRADIA DIRECT ima vse
tiste lastnosti, ki jih pricakujete pri polnilnem materialu:

Dobro poliranje
GC GRADIA DIRECT lahko hitro in enostavno spolirate,
vse do gladke, sijoce povrsine. S tem izboljsate estetiko.

Cvrstost in upogljivost

GC GRADIA DIRECT ima visoko ¢vrstost in nizek modul
elasti¢nosti, tako da se dobro upira upogibanju in griznim
silam, kot tudi nastajanju razpok.

Visoka mera odpora

GC GRADIA DIRECT nudi zelo trpezno okluzalno odpornost,
kljub temu pa povzroci izjemno nizko obrabo na nasprotnem
zobnem loku, kar je bistveno pri posteriornih restavracijah.

Svetlobno strjevanje

GC GRADIA DIRECT lahko svetlobno strjujete s halogensko,
plazemsko ali LED polimerizacijsko lu¢ko. Obstaja
minimalna sprememba barve pred in po strjevanju.

Radioopacnost
Posteriorna razlicica GC GRADIA DIRECT je radioopacna.
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KDAJ IN KAKO?

Pri okoli 95% restavracij je
dovolj uporaba ene barvne
plasti. Uporaba ene barve
GC GRADIA DIRECT je
primerna za majhne kavitete
I., 1., Ill. in V. razreda.

I. razred

Il. razred

Ill. razred

V. razred

TEHNIKA

1 lzbor barve

Po tem, ko ste zob dobro
ocistili, $e pred izolacijo zoba
izberite barvo, pri cemer si
pomagajte z GC GRADIA
DIRECT barvnim klju¢em.
Pri eno barvni tehniki
izberite iz spektra barv

ENO Standard-no barvo.

Za dosego odlicne estetike
Z eno samo barvo, ima
spekter Standard-nih barv
zelo obcutljivo ravnotezje
med barvnim tonom,
intenziteto, svetlostjo ali
temnostjo in translucenco.
Barve temeljijo na VITAPAN
Classical® Shade Guide.

e za kavitete v vidnem
sektorju
Standard-ne barve razvrsti-
mo v A barve (rdece-rjave),
B barve (rdece-rumene) in
C barve (sive). Tu sta Se dve
belilni barvi XBW in BW
White (BW) in dve cervi-
kalni barvi - Cervical (CV)
in Cervical Dark (CVD).

e za kavitete v stranskem
sektorju

Tu so samo Standard-ne

barve v A skupini.

2 Priprava kavitete
Kaviteto pripravite na
obicajen nacin.

Preparacija kavitete

3 Vezava

Za vezavo GC GRADIA
DIRECT na sklenino in/ali
dentin uporabite izdelek

s svetlobno polimerizacijo,
kot je GC G-BOND,

GC UniFil Bond ali

GC Fuji BOND LC.

Kadar je kaviteta globoka,
namestite teko¢ kompozit
kot je GC GRADIA DIRECT
Flo na dno kavitete.
Uporabite lahko tudi

GC Fuji LINING LC PASTE
PAK ali GC Fuji LINING LC.
Pri sendvi¢ tehniki pa sta
materiala izbora za bazni
material GC Fuji IX GP
(Fast) ali GC Fuji Il LC.




GC Fuji IX GP (Fast)

4 Namestitev

Vaso izbrano Standard-no
barvo lahko razdelite s
pomoc;jo:

e Single-dose konice -
direktno v kaviteto.

e Brizgalke - na mesalno
podlogo in nato s
pomocjo primernega
instrumenta v kaviteto.

5 Oblikovanje

Oblikujte pred svetlobno
polimerizacijo na obicajen
nacin.

6 Svetlobna polimerizacija
Po oblikovanju svetlobno
polimerizirajte (za podrob-
nosti poglejte na stran 20).
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7 lzgotovitev in poliranje
Oblikujte in polirajte na
obicajen nacin.

Oblikovanje z diamantnim
svedrom

-

Poliranje z diskom

Koncni rezultat




PRIMERI REZULTATOV

I. RAZRED 1. RAZRED

IIl. RAZRED V. RAZRED
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Za doseganije res najboljsih
estetskih rezultatov za
restavracije od I. do V.
razreda ali pri velikih
kavitetah kot so restavracije
IV. razreda, uporabite
Specialne barve v kombinaciji
s Standardnimi barvami.

IV.razred

L.razred

Il.razred

Ill.razred

V.razred




Izbor barve

Po tem, ko ste zob dobro
ocistili, Se pred izolacijo zoba
izberite barvo, pri cemer si
pomagajte z GC GRADIA
DIRECT barvnim klju¢em.
Pri ve¢ barvni tehniki izberite
barve glede na to ali je
restavracija v vidnem ali

v stranskem sektorju.

Standard barve

Za kavitete v vidnem in
stranskem sektorju izberite
Standard-ne barve na enak
nacin kot pri eno barvni
tehniki.

Inside Special barve

Pri kavitetah v vidnem
podrocju uporabite Inside
Special-ne barve, ki podlo-
zite pod Standard-ne barve.

pely
A

Standard barve

Inside Special-ne barve imajo
vecjo opacnost (manjso trans-
lucenco) kot Standard-ne
barve in se uporabljajo za:

¢ blokiranje nezazeljenega
temnega prosevanja iz
ust ali za maskiranje
zabarvanega dentina

¢ nadomestitev dentina v
primerih, kjer je izguba
zobne mase velika, na
primer pri velikih kavitetah
Il in IV. razreda

Obstojece so AO2, AO3

in AO4 barve, ki imajo
podoben barvni ton, vendar
povecano intenziteto barve.
Translucenca ostaja pri vseh
na enakem nivoju.

Ay .
S

Inside Special barve

Outside Special-ne barve
Povrsina sklenine daje zobu
“zivljenje” in vitalnost, kar
najvec prispeva k svetlosti
ali temnosti barve zoba.
Svetlost ali temnost barve
zoba je pogosto podcenjena
v primerjavi z barvnim
tonom in intenziteto barve,
toda ob pravilni izbiri
svetlosti barve najprej,
dosezete 60% koncne
“barve”, nato dosezete ob
ustreznem izboru intenzitete
90% “barve”, $e dodatnih
10% pa dosezete ob izboru
pravega barvnega tona.
Svetlost barve najlaze
dolocite ob pogledu na
incizalni in aproksimalni
del zoba.

Nepravilne svetlosti barve
in vpliv na koncni rezultat
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Pri kavitetah v vidnem ali
stranskem sektorju, izberite
Outside Special-ne barve,
ki jih polozite na vrh
Standard-nih barv.

Outside Special-ne barve se
razlikujejo v translucenci in
svetlosti/temnosti barve, kar
vam omogoci, da ponovite

vpliv sklenine na estetiko.

Uporabljajo se, kajti:

e kon¢ni restavraciji dajejo
bolj “zivljenjski” izgled

e prilagajajo se ¢asovnim
spremembam v sklenini
in so tako primerne za

razli¢ne starostne skupine.

Sklenina se s starostjo
spreminja, pri otroku je
debelejsa, pri starejsi osebi
pa je tanjsa. To spreminjanje
spremljajo zmanjSevanje
svetlosti barve zoba, od
visoke (svetlejse) proti nizji
(temnejsi). Za posnemanje
teh sprememb v svetlosti
so na voljo sledece Outside
Specialne barve:

- v W

oF

Istocasno, ko se debelina
sklenine manjsa, se
translucenca sklenine
povecuje. Za posnemanje
teh sprememb, na primer
na podrocju incizalnega
roba pri odraslih in starejsih
pacientih, so na voljo sledece
Outside Specialne barve:

- v W

White Translucent (WT)
ZA OTROKE

Dark Translucent (DT)
ZA ODRASLE

Natural Translucent (NT)

Clear Translucent (CT)

Grey Translucent (GT)
ZA SENIORJE

Posebna pozornost v
smislu estetike je potrebna
tudi v cervikalnem
podrocju. Za posnemanje
te spremembe, Se posebej
povecane zivahnosti
restavracij V. razreda,
uporabite Outside
Specialno bravo:

Cervical translucent (CVT)




MULTI-SHADE

Pri izbiri najprimernejsih vec barvnih slojev pri velikih
kavitetah v vidnem sektorju, si pomagajte s spodnjo tabelo:

BARVA Al A2 A3  A35 A4 B1 B2 B3 C3
Inside Special BW AO2 AO3 AO3 AO4 BW AO2 AO3 AO4
Standard Shade Al A2 A3 A35 A4 B1 B2 B3 C3
Outside Special WT DT DT DT DT WT WT DT DT

Naslov: ve¢ barvna tehnika: vodilo pri delu

IV. razred

Otroci Odrasli

V.

l. in Il. razred 111. razred

V. razred

Seniorji
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Zacetek
predpriprave

Pomoc pri izbiri
prave barve

Inside Special
barva AO2

Standard barva A1

Outside Special
barvi DT in NT
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Svetlobna polimerizacija

Po oblikovanju svetlobno polimerizirajte, kakor prikazuje
spodnja tabela. Pri ve¢ barvni tehniki je potrebno material
namestiti in polimerizirati po plasteh. Maksimalne debeline
plasti si oglejte v tabeli.

Cas obsevanja in efektivna globina obsevanja

GC GRADIA DIRECT ANTERIOR:

Cas obsevanja  Plazma (2000mW/cm?) 3 sek 6 sek
GC G-Light  (1200mW/cm?) 10 sek 20 sek
Barva Halogena Iu¢/LED (700mW/cm?) 20 sek 40 sek
CT, NT, WT, GT, CVT 3.0 mm 3.5 mm
Al, A2, B1, B2, XBW, BW, DT 2.5 mm 3.0 mm
A3, B3 2.0 mm 3.0 mm
A3.5, A4, C3, AO2, AO3, AO4, CV, CVD 1.5 mm 2.5 mm
GC GRADIA DIRECT POSTERIOR:
Cas obsevanja  Plazma (2000mW/cm?) 3 sek 6 sek
GC G-Light  (1200mW/cm?) 10 sek 20 sek
Barva Halogena lu¢/LED (700mW/cm?) 20 sek 40 sek
P-A1, P-A2, P-WT, P-NT 2.5 mm 3.0 mm
P-A3, P-A3.5 2.0 mm 3.0 mm




GC GRADIA DIRECT

GC GRADIA DIRECT skupaj
z GC G-BOND za lepljenje
in GC GRADIA DIRECT Flo
za podlaganje kavitet tvorijo
celovit sistem za ustvarjanje
direktnih restavracij.

BARVE

22 anteriorne barv
Standard:

XBW, BW, A1, A2, A3,
A3.5, A4, B1, B2, B3, C3,
CvV, CVD

Inside Special:
AO2, AO3, AO4

Outside Special:
DT, CT, GT, NT, WT, CVT

6 posteriornih barv
Standard:
P-A1, P-A2, P-A3, P-A3.5

Outside Special:
P-WT, P-NT

PAKET KONIC

Intro kit:

5 konic vsake barve: A2,
A3, A3.5, AO3, CV, CT,
P-A2 ter barvni kljuc¢

Refill-i:

20 konic: A1, A2, A3, A3.5,
AQO3, CV, DT, NT, P-A1, P-A2,
P-A3, P-A3.5, P-WT, P-NT
10 konic: A4, B2, B3, C3,
AO2, AO4, CVD, BW, (T,
WT, GT, CVT

Volumen na konico: 0.16 ml
Teza na konico: 0.24 g

za anteriorne in 0.28 g

za posteriorne

PAKET BRIZGALK

Intro kit:

7 brizgalk: A2, A3, A3.5, AO3,
CV, CT, P-A2 in barvni klju¢

Refill-i:
1 brizgalka od obstojecih
barv

Pribor

Nosilec za konice
Barvni klju¢

Volumen na brizgalko:
2.7 ml

Teza na brizgalko: 4 g
za anteriorne in 4.7 g
za posteriorne
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GC G-BOND

GC G-BOND predstavlja 7. izboljsano gene-
racijo eno-komponentnega, eno-plastnega
vezavnega sistema za kompozite s svetlobno
polimerizacijo. Kompozit veZe na sklenino in
dentin s pomocjo kemi¢ne adhezije in mikro-
mehanic¢ne vezi. Dve funkcionalni monomeri,
4-MET in ester fosforne kisline, skupaj z nano
polnili, tvorijo edinstveno in stabilno nano-
polnjeno vmesno ploskev z dentinom: nano
interakcijsko cono (N1Z). GC G-BOND s samo-
stojnim jedkanjem in svetlobno polimerizacijo,
je zelo hiter in za uporabo zelo enostaven.
Potrebujete le 30 sekund za tri korake: nane-
site GC G-BOND na pripravljeno sklenino in
dentin, pustite nemoteno 10 sekund; moc¢no
spihajte pod MAKSIMALNIM zra¢nim pritis-
kom 5 sekund, ob prisotnosti vakuumskega
sesalca; kon¢no polimerizirajte 10 sekund.

PAKIRANJE

Zacetna oprema, steklenicka

5 ml stekleni¢ka, 50 mikro-koni¢nih
nanasalcev, 1nosilec za mikro-konice,
1 posodica za razdeljevanje

Zacetna oprema, Unit Dose

50 x 0.1 ml Unit Doses, 50 zelenih
nanasalcev

GC GRADIA DIRECT Flo

Za podlaganje kavitet pod GC GRADIA
DIRECT. GC GRADIA DIRECT Flo je
mikro-polnjena hibridna smola s svetlobno
polimerizacijo, ki je radioopacna.

Ima enostavno prosto tekoc¢o formulo, ki
ne odteka/se ne lepi in se odli¢no prilega
stenam kavitete.

PAKIRANJE

Dodatno polnjenje:

2 x1.5g/0.75 ml brizgalka, 4 razdeljevalne
igelne konice in 2 svetlobna zas¢itna pokrovcka
Barva: A3

Pribor:

GC GRADIA DIRECT Flo razdeljevalne
igelne konice, 20 kosov

GC GRADIA DIRECT Flo razdeljevalne
plasti¢ne konice, 20 kosov

VITAPAN Classical® Shade Guide in Vita®
sta tovarniska zascitnicka znaka Vita
Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany.
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GC Fuiji IX GP (FAST)

GC Fuji IX GP (z normalnim
strjevanjem) in GC Fuji IX
GP FAST (s hitrim strjeva-
njem - samo 3 minute), sta
obicajna steklasta ionomera
s samostojnim strjevanjem,
idealna za restavracije I., Il.
in V. razreda v stranskem
sektorju, kakor tudi za
izgradnjo jedra in kot bazni
material pri sendvic¢ tehniki,
posebej v kombinaciji z
GC GRADIA DIRECT.
Obstojece barve: A1**, A2,
A3, A3.5, B2, B3, C4
(**samo GC Fuiji IX GP FAST)
PAKIRANJE:

Kapsule: 50 kapsul
(minimalni volumen
zmesane kapsule: 0.14 ml)
Prah - tekocina:

(samo GC Fuji IX GP)

1-1 paket: 15 g prahu,

6.4 ml tekocine, pribor
Dodatno polnjenje: 15 g
prahu, 6.4 ml tekocine

GC Fuiji 1l LC Improved

GC Fuji Il LC Improved je
smolnato modificirani ste-
klasti ionomer s svetlobno
polimerizacijo, ki daje varne,
ucinkovite in dolgotrajne
rezultate. Idealen je za res-
tavracije Ill. in V. razreda v
vidnem in stranskem sektorju

GC Fuji LINING LC

GC Fuji LINING LC je ste-
klasti ionomer s svetlobno
polimerizacijo, ki se upora-
blja za hitro pripravo pod-
lozitev pod amalgamom,
kompozitom in porcelanom.
Strdi se hitro (30 sek.), ima
nizko topnost v vodi, ni
obcutljiv na vlago, omogoca
pa odli¢no vez z zobno
strukturo s tesno marginalno
zaporo. Prav tako je GC Fuji
LINING LC radioopacen za
lazjo pooperativno diagnozo.
PAKIRANJE:

Prah - tekocina:

1-1 paket: 10 g prahu,

6.8 ml tekocine, pribor
Dodatno polnjenje:

10 g prahu

6.8 ml tekocine

ali kot bazni material.
Obstojece barve: A1, A2,
A3, A3.5, A4, B2, B3, B4,
C2,C4, D2

PAKIRANJE:

Kapsule: 50 kapsul v
kompletu ali posami¢no
(minimalni volumen
zmesane kapsule: 0.10 ml)

GC Fuji LINING LC
Paste Pak

GC Fuji LINING LC Paste
Pak je prvi smolnato modifi-
cirani steklasto ionomerni
cement za podlaganje s
svetlobno polimerizacijo, ki
je pripravljen v pasta - pasta
obliki. Dvocevna kartusa
omogoca enostavno, hitro
in natan¢no razdeljevanje
materiala. Material se zmesa
v idealno konsistenco za
podlaganje v samo 10 sekun-
dah. Ne vsebuje zra¢nih
mehurckov; debelina sloja
je primerno tanka, da se
odli¢no prilega v kaviteto in
ne polzi; varno se veze na
zobno strukturo brez jedka-
nja, kakor tudi na kompozit.
PAKIRANJE:

Dodatno polnjenje:

7 g/ 4.7 ml Paste Pak
kartusa z mesalno podlogo
Pribor: Paste Pak razdeljevalec

Prah - tekocina:

3-2 paket: 3 x 15 g prahu
(A2, A3, B3), 2 x 6.8 ml
tekocine, pribor
Dodatno polnjenje:

15 g prahu

6.8 ml tekocine
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