Onlays & overlays van A tot Z:
Preparatie

/ BELANGRIJKE STAP IN UW WORKFLOW
¥/ Prepareren is een van de cruciale stappen in de workflow
W/ van indirecte restauraties in het posterieure gebied.
Een preparatie bepaalt het succes van de volgende
B/ stappen: afdruk maken, materiaalkeuze en cementeren.
Daarom kan alleen een correct ontworpen en uitgevoerde
preparatie leiden tot een esthetische en duurzame
definitieve restauratie.

1. Verwijder carieus weefsel. 2. Evalueer de resterende 3. Verwijder contacten in de 4. Ontwerp een proximale box 5. Maak de axiale wanden vrij,
tandstructuur: de resterende wanden van de proximale met vlakke bodem. controleer de breedte van de
wanden moet minstens 2 mm box en zorg voor voldoende isthmus.
dik zijn. speling ten opzichte van de

aangrenzende tand.

butt joint
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6. Breid indien nodig de 7. Breng een adhesief aan, 8. Vul de ondersnijdingen met 9. Werk de marginale randen sch.o_u_der
preparatie uit om de cuspis bijv. G-Premio BOND of flowable composiet en hard van de preparatie af (but b
te bedekken. G2-BOND Universal, droog uit met licht. Indien nodig voer joint, bevel, schouder). |I by
en hard uit met licht. een deep margin elevation .

(DME) uit, bijvoorbeeld met o

G-aenial Universal Injectable.
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Preparatie

Vorm en afmetingen
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Gemiddelde diepte van Axiale divergentiehoek Afgeronde binnenhoeken Het glazuur aanscherpen om afbrokkelen
de preparatie: >1.5 mm van de wanden: 15 graden van de restauratie te voorkomen

Breedte van proximale stap: Breedte van de occlusale Afstand tot aangrenzende tand:  Restauratieranden mogen niet
minstens 1 mm isthmus: minstens 2 mm minstens 0,5 mm samenvallen met occlusale

contacten

TIPS & TRUCS o FOUTEN DIE JE MOET

® Respecteer de minimale prepareerdikte die wordt aanbevolen voor het
gekozen restauratiemateriaal. VERMIJDEN
e Pas vergroting toe om goed gedefinieerde en ononderbroken marges te ¢ Scherpe hoeken
garanderen. e Te smalle isthmus
® Gebruik vezelversterkte flowable composiet (everX Flow) om de ondersnij- ® De ondersnijdingen behouden
dingen op te vullen en/of de dentine te vervangen en tegelijkertijd barsten e Te dunne axiale wanden
te voorkomen. ® De contactpunten behouden
¢ Pas Immediate Dentin Sealing(IDS) toe om de dentine te beschermen tegen
contaminatie, postoperatieve gevoeligheid te voorkomen en de hechtsterkte
te verhogen (G2-BOND Universal of G-Premio BOND).
¢ Bij endodontisch behandelde tanden zonder marginale rand (MOD-caviteit)
is bedekking van de cuspis verplicht om fracturen te voorkomen.

Scan de QR-code
voor meer
informatie:
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Materiaalkeuze

MOEILIJKE BESLISSING? - NOOIT MEER!
Het materiaal kiezen voor uw indirecte parti€le restauratie in het posterieure
gebied kan een echte uitdaging zijn. Er moet rekening worden gehouden met
veel factoren, zoals de kwaliteit van de resterende tandstructuur, het materiaal
van de antagonisten, de leeftijd van de patiént en de aanwezigheid van bruxisme.
«.',\ / GC biedt twee innovatieve materialen die aan alle eisen van onlay- en overlay-

/ restauraties voldoen: Initial™ LiSi Block en CERASMART™270.

Materiaaleigenschappen
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Categorie Lithiumdisilicaat Hybride keramiek
Materialen Initial LiSi Block CERASMART270
Biaxiale buigsterkte
(MPa) 408 270
Fysische Elasticiteit / buffering
: - +++
eigenschappen Kauwkrachten
Slijtage van de
. + +++
antagonist voorkomen
Esthetiek +++ ++
Esthetiek
Initial 1Q

Karakteriseringsopties

Lustre Pastes ONE

OPTIGLAZE color

Afwerking

Snelle verwerking ++ +++
Intra-orale reparatie + +++
Polijstbaarheid +++ +4++

Ontdek de CAD
CAM-oplossingen van
GC voor meer informatie
over de materiaalkeuze:
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Materiaalkeuze

Materiaaleigenschappen

Initial LiSi Block
Lithiumdisilicaat
De universele en snelle oplossing

Restauratie van natuurlijke schoonheid in één afspraak.

Initial LiSi Block is een volledig gekristalliseerd lithiumdisilicaatblok
dat optimale fysische eigenschappen biedt zonder bakcyclus.

Belangrijkste voordelen
* Volledig gekristalliseerd lithiumdisilicaat, wat tijd bespaart
omdat bakken niet nodig is

* Duurzame esthetiek & nauwkeurige marges voor een
naadloze pasvorm

* Natuurlijke opalescentie voor echte schoonheid

* Biedt duurzame restauraties in het posterieure gebied
dankzij de hoge fysische eigenschappen & HDM-technologie

* Eenvoudig en snel polijsten voor een zeer hoge glans die
lang meegaat

* Mogelijkheid om te penselen met Initial IQ Lustre Pastes ONE

TIPS & TRUCS

Gebruik Initial LiSi Block

voor:
e Restaureren van tanden met

aangetaste structuur (barsten,
grote defecten, meerdere
ontbrekende knobbels)

e Keramische antagonisten

voor:

(kleinere defecten)

® Jongere patiénten
* Volwassen patiénten

Gebruik CERASMART270

e Restaureren van tanden met
een niet-aangetaste structuur

e Patiénten met bruxisme

CERASMART270

Stressabsorberende hybride keramiek
De flexibele oplossing voor slijtage

Natuurlijke pasvorm en flexibiliteit

CERASMART270 is een zeer sterk hybride keramisch CAD/CAM-
blok dat flexibiliteit en precisie combineert voor een duurzame
esthetische restauratie met een natuurlijke pasvorm.

Belangrijkste voordelen
* Hoge breukenergie om de kauwdruk te bufferen

* Uitermate geschikt voor patiénten met algemene slijtage of
hyperfuncties vanwege de indrukwekkende slijtvastheid

* Onberispelijk mengvermogen voor moeiteloze esthetische
resultaten

* Eenvoudig en snel polijsten voor een zeer hoge glans
die lang meegaat

° Mogelijkheid om te penselen met OPTIGLAZE color

.._L_L\f':b‘-_’{:m Scan de QR-code
voor meer informatie:
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Afwerken en karakteriseren van Initial™ LiSi Block

POLIJSTEN OF PENSELEN?
DE KEUZE IS AAN JOU!

Initial LiSi Block kan worden gepenseeld of

gewoon gepolijst voor een snel, eenvoudig
en esthetisch resultaat.

1. Verwijder de
gietkegel met een
diamantschijf.

2. Polijst met een

3. Polijst met een me-
grove polijstschijf.

dium polijstschijf.

Penselen van Initial LiSi Block-restauraties

1. Verwijder de
gietkegel met een

glazuur in L-NFL-
diamantschijf.

kleur van Initial IQ
Lustre Pastes ONE.

kleur van Initial 1Q

Lustre Pastes ONE
voor dentine-effec-
ten.

TIPS & TRUCS

4. Werk af met een
fijne polijstschijf.

5. Eindresultaat.

w

. Polijst met een
wiel van geitenhaar
en GRADIA
DIAPOLISHER-
pasta (optioneel).

6. Eindresultaat.

*Bakinstructies voor Lustre Pastes ONE

| [initial LiSi Block
BAKINSTRUCTIES voor
Initial IQ Lustre Pastes
ONE

Droogtijd
Eindtijd 2 min.
Temperatuursverhoging [ERMO/uIN
JA
730-750°C
3 min.

BAKINSTRUCTIES

2 min.

Wachttijd

Scan de QR-code voor
meer informatie:

® Houd het handstuk op lage rotatie bij het polijsten van Initial LiSi Block, d.w.z. tussen 10.000 en 12.000 TPM
® Gebruik een wiel van geitenhaar en GRADIA DIAPOLISHER-pasta voor de finale polijsting.

e Verdun Lustre Pastes ONE met verdunningsvloeistof op een mengblok voor een optimale viscositeit.

e Als de pasta in het potje is uitgedroogd, reactiveert u het met Refresh-vloeistof.
e Gebruik kleur L-3 voor translucente effecten op de cuspen en L-2 om witte vlekken toe te voegen.
e Zorg ervoor dat je kwast droog is voordat je gaat penselen.
¢ Kalibreer je oven en voer een baktest uit om de gewenste glansgraad van je restauratie te bereiken.
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Afwerken en karakteriseren van CERASMART™270

POLIJSTEN OF PENSELEN?
DE KEUZE IS AAN JOU!

/' CERASMART270 kan worden gepenseeld of
gewoon gepolijst voor een snel, eenvoudig
en esthetisch resultaat.
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1. Verwijder de gietkegel 2. Polijst met een medium 3. Polijst met een fijne 4. Polijst met een wiel van 5. Eindresultaat.
met een diamantschijf. polijstschijf. polijstschijf. geitenhaar en GRADIA
DIAPOLISHER-pasta
Penselen van CERASMART270-restauraties (optioneel.
V d
1. Verwijder de gietkegel 2. Zandstraal het 3. Penseel de barstjesen 4. Voeg glans toe met 5. Hard uit met licht.* 6. Eindresultaat.
met een diamantschijf. oppervlak. Breng cervicale gebieden met OPTIGLAZE color
G-Multi PRIMER aan en OPTIGLAZE color. Clear HV.

laat drogen aan de lucht.

Scan de QR-code voor
meer informatie:

TIPS & TRUCS
¢ Houd het handstuk op lage rotatie bij het polijsten van CERASMART270, d.w.z. tussen 3000 en 8000 TPM
® Gebruik een wiel van geitenhaar en GRADIA DIAPOLISHER-pasta voor de finale polijsting.
e Creéer fissuureffecten met Red Brown.
 Pas de viscositeit van OPTIGLAZE color aan met Clear HV.
. . *OPTIGLAZE color kan worden
¢ Voeg cervicale effecten toe met A Plus Cervical. sfsetiere sk com kit
® OPTIGLAZE color kan ook worden gebruikt om de tijdelijke restauratie te karakteriseren. hardend apparaat tijdens de

® OPTIGLAZE color moet na elke toepassing/kleur worden uitgehard. ?:ij':;gsn?ne frequentie lager
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Cementeren met G-CEM ONE™

ZORGELOOS CEMENTEREN

Bij het cementeren van inlays, onlays, overlays en table-tops

' restauratie een slijtvast en kleurstabiel product met een hoge
" hechtsterkte aan de tandstructuur.
Gebruik G-CEM ONE om hoogwaardige marges van de uitein-
delijke restauraties en een hoge hechtsterkte op korte en lange
L termijn te verkrijgen.

1. Reinig, spoel en 2. Ets het glazuur met  3A.Breng G-CEM .Breng G-Premio 4. Prepareer de 5. Behandel de 6. Extrudeer G-CEM
droog de gepre- 35-40% fosforzuur ONE ADHESIVE BOND aan, wacht restauratie volgens restauratie voor met ONE rechtstreeks
pareerde tand. gedurende 10-15 ENHANCING 10 seconden, de instructies van de G-Multi PRIMER en op de restauratie.
(Zandstralen van seconden, spoel PRIMER aan, wacht laat 5 seconden fabrikant. ** laat drogen aan de
het tandoppervlak zorgvuldig af en 10 seconden en drogen en hard lucht.
wordt sterk aan- droog. laat 5 seconden uit met licht.*
bevolen). drogen. Uitharden

met licht is NIET
nodig.

7. Plaats onmiddellijk ~ 8A.Hard het cement 8B. Oefen matige druk 9. Verwijder overtollig ~ 10A. Oefen matige 10B. Laat het materiaal 11. Realiseer het
onder matige druk. kort uit met licht uit tot het cement cement terwijl u ma- druk uit op alle 4 minuten uithar- laatste polijstwerk
De verwerkingstijd (tack cure) tot het een rubberachtige tige druk uitoefent. oppervlakken/ den als de restau- met polijstrubbers
bedraagt 2" 45" een rubberachtige consistentie heeft. randen.*** ratie het licht niet of -schijven.
bij 23 °C. consistentie heeft doorlaat.

(1 sec.).
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Cementeren met G-CEM ONE™

**Aanbevelingen voor de preparatie van Initial™ LiSi Block- en CERASMART™270-restauraties

Hecht op glaskeramiek,

hybride keramiek
e - Ets 20 sec.
Initial LiSi Block ‘ terstof 1 flacon voor
met fluorwaterstotzuur al je restauraties:

~®
Ets 60 sec.
—p
CERASMART270
> Zandstraal (25-50 pm aluminium-
oxide 0,15 MPa/1,5 bar) @ G-Multi PRIMER

Hecht op zirkonia, aluminium-
oxide en niet-edele metalen

TIPS & TRUCS Scan de QR-code voor meer informatie:
* Zandstralen van het tandoppervlak vooér het cementeren wordt
sterk aanbevolen.
¢ Schud de fles G-Premio BOND voor gebruik.
¢ Gebruik van G-CEM ONE AEP reduceert de verwerkingstijd tot 1'15"!
¢ Hard G-CEM ONE slechts gedurende 1 seconde uit met licht om

overtollig materiaal te verwijderen!
e Gebruik bij het drogen van G-CEM ONE AEP en G-Premio BOND
maximale luchtdruk om te voorkomen dat de vloeistof zich op-
hoopt in de gingivale sulcus.
® Zorg ervoor dat je matige druk op de restauratie uitoefent gedurende
de uithardingstijd, vooral tijdens het verwijderen van overtollig
materiaal.

Raadpleeg onze GC Luting Guide en ontdek het stappenplan *, ***Lichtuithardingstijd voor G-Premio BOND en G-CEM ONE

voor al uw cementeerprocedures: G-PREMIO G-CEM
2 Download in de Krachtige LED
[ ¢ App Store (> 1200 mW/cm?) 5 seconden 10 seconden
GETITON
> Google Play

Halogeen/LED
(700-1200 mW/cm?

10 seconden 20 seconden
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Immediate Dentin Sealing (IDS) met G2-BOND Universal of G-Premio BOND

]
A \WAAROM IMMEDIATE DENTIN SEALING??
(’.\ »ff '5. Composietinfiltratie in het dentineoppervlak is effectiever op vers geprepa-
Ui % ~— " reerde dentine omdat het niet gecontamineerd en schoon is. IDS beschermt
2 =W dentine tegen besmetting met bacterién of resten van tijdelijke cementen. Het
voorkomt postoperatieve gevoeligheid door dentine tubuli af te sluiten. Het
L verhoogt de hechtsterkte van de uiteindelijke indirecte restauratie aan de tand.
’ Het maakt verdoving tijdens de cementeringsprocedure vaak overbodig (wan-
neer de restauratie tijdens de volgende afspraak wordt geleverd).

2a. G-Premio BOND 2b. G2-BOND Universal

1. Reinig de tandoppervlakken,  Breng G-Premio BOND aan. Breng 1-PRIMER van G2-BOND  Drogen.

Breng 2-BOND van G2-BOND
spoel grondig na en droog. Universal aan.

Universal aan.

3. Blaas met lucht om een . Hard uit met licht.
gelijkmatige hechtlaag te
realiseren.

. Vul de ondersnijdingen op 6. Verwijder de ongepolyme-
met everX Flow en pas, riseerde laag. Leg het met
indien nodig, een deep adhesief bedekte glazuur
margin elevation(DME) toe.* bloot met een diamantboor

met fijne korrel.

TIPS & TRUCS

¢ Het plaatsen van een rubberdam en het isoleren van buurelementen met teflontape worden altijd aanbevolen.
* Gebruik maximale luchtdruk om 1-PRIMER te drogen om het oplosmiddel en waterresten te verwijderen.
e 1-PRIMER moet uit het licht worden gehouden omdat het fotoinitiatoren bevat.

¢ Bij IDS (Immediate Dentin Sealing) met G-Premio BOND wordt aanbevolen om er een dunne laag G-zenial Universal Injectable of een vloei-
bare composiet op aan te brengen.
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DME (Deep Margin Elevation) met G-anial™ Universal Injectable

F/

. / WAAROM DME (Deep Margin Elevation)?
DME vergemakkelijkt de afdruk door de proximale
: marge van de restauratie supragingivaal te verplaatsen, wat
1 vooral belangrijk is voor intra-oraal scannen.
Het helpt parodontale chirurgische ingrepen te voorkomen.
7/ Dit vergemakkelijkt isolatie van de geprepareerde tand en
h / cementeren van de definitieve restauratie.

Scan de QR-code voor
meer informatie:

1. Reinig de tandopper- 2. Pas een matrix toe die 3. Ets het glazuur. 4. Breng een adhesief aan 5. Droog en hard uit met
vlakken, spoel grondig is aangepast aan de (G-Premio BOND of licht.
na en droog. techniek. G2-BOND Universal).

De gingivale marge
van de preparatie moet
goed aansluiten.

TIPS & TRUCS

* [solatie met een rubberdam wordt sterk aan-
bevolen.
* Voor een beter emergentieprofiel gebruik
je teflontape in de ruimte tussen de matrix
en de aangrenzende tand in plaats van een
wig. Gebruik niet dezelfde matrix als je ge-
bruikt voor het creéren van een contactpunt

6. Breng G-aenial Universal 7. Hard uit met licht. 8. Verwijder de matrix, 5l Qe reeEnEiEs
Injectable aan op de controleer op eventuele ) o .
gingivarand van de overkragingen en leg o Selectief etsen van het glazuur wordt aan-
proximale box. het met adhesief bedekte bevolen.
glazuur bloot met een ® Gebruik de XBW-kleur van G-zenial Universal

diamantboor met fijne

Korrol Injectable om gemakkelijk onderscheid te maken

tussen de tand, het composietmateriaal en de
restauratie.

¢ De hoogte van de nieuwe marge moet iets
boven de gingivamarge uitsteken (1 mm).



