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1.0 Bevezetés

A GC az egyik piacvezetd véllalat a korona és hid kompozit rezinek piacan, olyan termékekkel, mint
a GRADIA® - mikro-keramia kompozit, és a GRADIA® FORTE - nano-hibrid kompozit. A tartds,
esztétikus indirekt kompozitok - melyek kivalé porcelan alternativék voltak - terlletén szerzett
tapasztalat vezette a GC vdllalatot a GRADIA® DIRECT (direkt kompozit anyag, kénnyd
kezelhet&séget és paratlan esztétikumot nydjt) kifejlesztéséhez. Vildgszerte szamos fogaszati klinika
vélasztotta ezt a kompozitot. Erre a technoldgiéra épitve az 0j generaciéjd, korszerl esztétikumu
direkt kompozit anyagok kifejlesztése lett a cél. Mivel a kutatasok nyilvédnvaldéan azt mutatték, hogy
a monomer technoldgia mas ipardgakban fejlettebb, igy az a dontés szilletett, hogy keresnek egy
ipari partnert, hogy kézdsen kifejlesszenek egy Uj innovativ monomert, amely alkalmas a klinikai
fogéaszatban valo hasznélatra. 2007. augusztus 21-én a GC véllalat aldirta a megallapodast a
DuPont-tal, a polimerek és szintetikus anyagok (pl.: nylon, lycra, teflon és kevlar anyagok) vilagelsé
fejlesztdjével és gyartdjaval. Ezen partnerkapcsolat eredményeként egy szabadalmaztatott (j
monomert — DX-511 — fejlesztettek ki a direkt kompozitok szdméra. A DX-511 kulcs eleme a GC
véllalat U], alacsony zsugorodasu (stressz) KALORE™ direkt kompozitjanak.

2.0 Termékleiras

A KALORE™ egy fényre keményedd, radiopak nano-hibrid rezin kompozit, nagy stirliségd radiopak
(HDR) el&polimerizalt téltdanyag tartalommal és DX-511-el. A kiilonleges dsszetétele lehetdvé teszi
anterior és poszterior direkt kompozit helyreéllitasok elkészitését magas fénnyel, magas
kopasélldsaggal, alacsony polimerizacids zsugorodéssal (stressz) és kivald tartdéssadggal. A nem
ragadods formuléjanak készénhetéen konnyen kezelhetd és formalhatd, valamint a kezdeti
nedvesithet8sége a fog felszinéhez segiti az adaptaciét a preparécio falaihoz. A KALORE megtartja
az alakjat, nem folyik meg és megfelel& munkaid&t biztosit anélkil, hogy az anyag idé el&tt

megkdtne az operacids lampa fénye alatt. A KALORE kilénbdzd szindrnyalatokban érhetd el,
melyek magas esztétikumi, természetesnek latszd helyreéllitdsokat eredményeznek. A KALORE
sokrétd elénydket ajanl a klinikusnak:

e alacsony polimerizacids zsugorodas,
 alacsony polimerizéciés zsugorodasi
stressz,

o kivald esztétikum,

o kdnnyl kezelhetdség,

¢ megfeleld munkaidd,

® tartdssag,

® magas kopasalldsag,

® magas fény és csillogas.
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3.0 Ajanlott alkalmazasi tertletek

e Direkt helyredllitas I., Il., lll., IV. és V. osztélyu kavitasok esetén
¢ Direkt helyreallitas ék alaku kopésok és gyokérfelszini kavitasok esetén

e Direkt héjak készitése, diasztémazaras

4.0 Osszetétel

A KALORE matrixbdl, tdltéanyagokbdl, fotoiniciatorokbol és pigmentekbdl all (1. tablazat).

4.1 Matrix

1. tablazat: A KALORE 6sszetétele

A méatrix uretdn-dimetakrildt (UDMA), dimetakrilat
komonomer és DX-511 monomer keverékét tartalmazza.
Sem a KALORE, sem mas GC termék nem tartalmaz Bis-

Osszetevsk Tomeg %

Matrix

Uretan dimetakrilat

GMA rezint a Bis-GMA kérul kialakult probléma miatt. 18
DX-511 monomer
L Dimetakrilat
4.2 Toltoanyag Télt8anyagok
Fluoro-aluminium-szilikat tiveg
Ujonnan kifejlesztett magas stiriségl radiopak (HDR) Elépolimerizélt toltéanyag 8
elépolimerizalt toltéanyagok szolgalnak a KALORE  [ESHTISESET I
toltéanyagrendszerének az alapjaul. Ezek a téltéanyagok 60 Mis fotoiniciatorok <1
témegszazalékd, 400 nm nano-méretld mddositott stroncium Fr— <1
Uveget és 20 témegszazalékd, 10 nm lantanoid fluoridot
tartalmaznak. A mdédositott stroncium Uveg megerdsiti a toltéanyagot, és annak fellleti
keménységét, segiti a j6 polirozhatdésagot, valamint illeszkedik az UDMA rezin métrix fénytorési
indexéhez, igy magasabb esztétikumot ad (a barium Uvegnek, amit gyakran hasznélnak a
kompozitokban, magasabb fénytorési indexe van, mint az UDMA rezinnek, ennek eredménye
csokkent transzlucencia és gyengébb esztétikum). Lantanoid fluoridot tartalmaz, a fokozott
rontgenarnyék érdekében. A 17 pm-es részecskeméret(i HDR tdltéanyag és a 30 tdmegszazaléku
térfogat optimalis kezelhet8séget garantal. 700 pum-es stroncium Uveg részecskék, fluoro-
aluminium-szilikat Gveg és nanoméretl szilikat oszlanak el a HDR téltGanyagban (1. abra). A
maodositott stroncium és a fluoro-aluminium-szilikat Gvegnek kissé kildnbozé fénytorési mutatdja
van, hogy komplex fényvisszaverédést és fényszorast biztositsanak a kaméleon-effektus
érdekében.
1.a. dbra: A téltéanyag szerkezeti rajza
1.b. dbra:

SEM kép a toltéanyagrendszerrdl

Elépolimerizalt télt8anyag (17pm)
400 nm stroncium Uveg

100 nm lantanoid fluorid

Szervetlen tolt6anyag

700 nm stroncium Uveg

700 nm fluoro-aluminium-szilikat tveg

Monoszérasu szilikat
16 nm
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Az el8polimerizalt toltéanyag és a rezinmatrix kozti illeszkedési fellet kritikus terilet. A KALORE-
ben harom féle interakcié megy végbe ezen az illeszkedési fellleten, hogy megelézze a korai
végzetes hibat. A harom tipusl interakcié a kdvetkezd:

1. C=C -bdl szdrmaztatott kovalens kétés. Az elSpolimerizalt téltéanyagok és a metakrilat matrix
monomerek is tartalmaznak C=C csoportokat, amik keresztkétésre |épnek egymaéssal. Bér a
metakrilatok tébbnyire polimerizaltak, a reziduélis C=C csoportok megmaradnak.

1. Hidrogénkétés polaris komponensekbdl (pl.: OH, -NH, és -C=0).

2. Hidroféb reakcidk a szerves csoportok kozt (pl.: alkilok). Ezek az interakcidk inkabb szoros
kapcsolatokat eredményeznek, mintsem erds kotéseket. A kétési erd viszonylag mérsékelt, de
ezen kotések teljes kotésben torténd kdzremkddése vitathatatlan.

A szilikat felszineket hidroféb mddon kezelik dimetil Ssszetevékkel, hogy a szilikat és matrix
Osszetevdk jobban vonzzak egymast, igy javitva a koztik 1évé kapcesolatot. A dimetil-kezelt szilikat
stabilabb, mint a metakriloxiszildnnal kezelt, ez hosszabb eltarthatésagot eredményez, és csékkenti
az anyag térolas kozbeni beslrlsddésének kockézatat.

A KALORE-ben hasznalt fluoro-aluminium-szilikat és stroncium Uveg szilanizalt.

plazma vagy LED fénypolimerizalo készllékékekkel lehet végrehajtani.



A KALORE-t csdkkentett polimerizécids zsugorodas és zsugorodasi stressz biztositasara hozték

létre, mikdzben kivald kezelhetéséget és esztétikumot nydjt.

Az alacsony zsugorodas és zsugorodasi stressz szamos okbdl fontos. Zsugorodasi stressz akkor 1ép

fel, mikor a rezin matrix térfogata a kompozit rezinben elkezd zsugorodni a polimerizalas alatt, mig

a részecskék megtartjdk a polimerizalas el6tti térfogatukat. Az igy létrejott stressz fennmarad a

toltéanyag és a rezin matrix kozti illeszkedési fellleten, és a helyredllitas korai cseréjéhez vezethet,

ahogy egyre tobb részecske kipereg a matrixbdl. Amennyiben a zsugorodasi stressz magas és

fellilmulja a helyreéllitas kotési erejét, akkor a kavités fala és a rezin kozti illeszkedési felileten a

kotés elvalhat. Ez posztoperativ érzékenységet és széli mikroszivargést eredményezhet. Hosszu

tavu széli mikroszivargas gyakran a kompozit helyredllitas cseréjéhez vezet. Arrdl is beszamoltak,

hogy ha a zsugorodasi stressz és a kotési erd is magas, akkor a fog deformacioja és a cslicskdk

elvéltozasa is kialakulhat, valamint repedések jelenhetnek meg a fog szerkezetében. El&szor

megvizsgaljuk a polimerizacids zsugorodas alapelveit, és a csokkentésére hasznélt technologiét.

A fogészati rezinek tipikusan dimetakrilat rezint tartalmaznak, mely
monomer ldncanak minden végén metakrildt csoport van. A
metakrilatok két szén-szén kettds kotést tartalmaznak, és kénnyedén
polimerekké alakulnak, mivel a kettds kétések nagyon reaktivak (2.

abra).

Apolimerizacié alatt a szén-szén kettds kotéseket feltori a katalizator,
a monomerek egyméssal |épnek reakcidba, hogy polimerekké
alakuljanak, és a reakcidban lévé monomerek kozti tévolsag
csokken. Mig a részecskék megdrzik a polimerizacié elétti
térfogatukat, a reakcidban Iévé monomerek kozti tévolsag
csokkenése térfogatcsdkkenéshez vezet a zsugorodas kovetkez-
tében (3. bra).
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2. &bra: Dimetakrilat rezin
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3.a. dbra: Dimetakrilat rezin
monomer molekulak a rezin
matrixban

3.b. dbra: A szén-szén kettds
kotést feltori a katalizator

3.c. dbra: Dimetakrilat
monomerek polimerizalasa,
mely polimerizacios
zsugorodashoz vezet



5.3 A polimerizacids zsugorodas csokkentése

A polimerizacios zsugorodast befolyésolja a klinikai alkalmazasi technika és a kompozit rezin gyartasa.
Ahogy aldbb leirjuk, a gyartas szempontjabdl szamtalan médon lehet csékkenteni a zsugorodast.

2. téblazat: A fogaszatban tipikusan hasznalt monomerek molekulatémege

Télt6anyag tartalom névelése

A ndvekvd toltéanyag tartalom a rezin
métrixban a monomer tartalom aranyanak

csokkentésével redukélja a polimerizéacids
zsugorodast (4. dbra).

Monomerek kivalasztasa

Az alacsonyabb molekulatdmegl monomerek jobban zsugorodnak a polimerizacié alatt, mint a
nagyobb molekulatdmeglek. A metakrilat monomereket tipikusan fogészati kompozit rezinekben
hasznéljdk, mint a Bis-GMA és UDMA, a kedvezd fizikai tulajdonségaiknak kdszonhetSen.
Rendszerint TEGDMA-t adnak a kompozitokhoz, hogy szabélyozza a viszkozitdst, és hogy
kénnyebben kezelhetbvé tegye az anyagot. A TEGDMA molekulatémege alacsonyabb, mint a Bis-
GMA és UDMA tdmege (2. téblazat). Kisebb mennyiségli TEGDMA hasznédlata csdkkenti a
polimerizacids zsugorodast (5. abra).

4. dbra: A tolt8anyag tartalom hatasa a zsugorodasra 5. dbra: Alacsony és magas molekulatémegl monomerek
polimerizaciés zsugorodésa

Polimerizacié elétt >_< >_< >_< >_< >_< >_<
Polimerizécié utan [ Toktsanyag
I Rezin

Polimerizacié elétt

Polimerizacié

Polimerizacié utan
Polimerizacié elétt >_<>_<>_<>_<>_<>_<
Polimerizacio utan >_< H

0.0 200 40.0 60.0 80.0 100.0 1200

El6polimerizalt télt6anyagok hasznalata

Az el8polimerizalt téltéanyagok viszonylag nagy témegl tdltdanyagok kisebb felszini felllettel,
ezzel lehet8vé téve a nagyobb térfogatl téltéanyagtartalmat, igy kisebb térfogati zsugorodast
eredményez (6.b. dbra). Ezek a nagyobb témegi tdltéanyagok megelézik, hogy a rezin matrix a
rezin és az el8polimerizalt toltéanyag felszine kozti sirlédas eredményeképpen elmozduljon a
polimerizacio alatt, ezzel csdkkentik a zsugorodast. A GRADIA DIRECT esetében ezt a technoldgiat
hasznaltak.

6.a. abra: Mikrohibrid kompozitok zsugorodéasa 6.b. dbra: Elépolimerizélt toltéanyagot tartalmazé kompozitok
Az Uvegrészecskék kozti tavolsag csokken a zsugorodas kdzben. polimerizaciés zsugorodasa. Az el8polimerizalt téltéanyagok
kozti szoros kapcsolat megelézi a rezin zsugorodasat.

GC KALORE Technikai Utmutatd



A polimerizécids zsugorodasi stressz az az erd, mely a polimerizacio kdzben keletkezik. Polimerizacio
kézben a megkeményedé kompozit rezin a kavitas falai felé hizédik a zsugorodas kévetkeztében.
Ez az erd a zsugorodasi stressz. A zsugorodas bizonyos fokanal a legmerevebb anyagokra hat a
legnagyobb zsugorodasi stressz. Az elaszticitdsi modulus (Young modulus) az anyag merevségét
(ellenallasat a deformalddassal szemben) méri. Minél magasabb az elaszticitasi modulus, annal
nagyobb a stressz. Szdmos modszer létezik a zsugorodasi stressz csdkkentésére, beleértve az

aldbbiakat

A zsugorodasi stresszt csokkenthetjik a térfogati zsugorodas redukalaséval, mivel minél nagyobb
a térfogati zsugorodas, annal nagyobb erd hlzza a preparécio falait.

Magas elaszticitasi modulussal rendelkezé anyagok stresszt eredményeznek a kompozit és a fog
illeszkedési fellletén a polimerizacids zsugorodas soran. Rdadasul a magas elaszticitasi modulust
térékeny anyagok nem megfeleld pufferek a ragdnyomésnak. Ezzel szemben az alacsony
elaszticitdsi modulussal rendelkezd anyagok deformélodnak, tégulnak, kévetkezésképpen
csokkentik a stresszt a kompozit és a fog kozti illeszkedési fellleten (7. dbra).

Ha a kompozit rezin folyékony, a zsugorodas a szabad felszinen fog fellépni a kompozit és a fog
kozti illeszkedési fellleten és a zsugorodasi stressz csdkkenését eredményezi (7. abra).

7.a. dbra: A folyékony és az alacsony modulust kompozitok deformalédnak a polimerizécio alatt. A zsugorodasi stressz a
szabad felszinen |ép fel; kdvetkezésképpen kisebb zsugorodasi stressz |ép fel a kavités falainal.

IR

o U A3

7.b. dbra: Magas elaszticitasi modulusti kompozitok. Ezek csak kissé tudnak deformalodni a polimerizacié alatt. A zsugorodasi
stressz a szabad terileten, valamint a kompozit és fog kozti illeszkedési fellleten 1ép fel.
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Az Gj DX-511 monomer, egy exkluziv tarsulads eredményeképp létrejott DuPont licenc, az uretén-
dimetakrilat kémigjan alapul, és arra tervezték, hogy kombinalja a kivalo kezelhet8séget és fizikai
tulajdonsédgokat az alacsony zsugorodéssal (stressz). A DX-511 kompatibilis az &sszes létezd
kompozit és bond rendszerrel.

A DX-511 molekularis szerkezet tartalmaz egy hosszd, rideg alaplancot és rugalmas karokat. A
hosszd, merev alaplanc megdrzi az alakjat és méretét, ezéltal leklizdi a rugalmas karok csékkentett
kapacitdsat, hogy ne hajoljon meg vagy veszitsen a térfogatdbdl, ez megelézi a monomer
deformalodasat és csdkkenti a zsugorodast. A rugalmas karok névelik a reaktivitast, lekiizdve ezzel
a rendszerint hosszd monomerlancokkal dsszefliggésbe hozott csdkkentett reaktivitast (8. dbra). A
DX-511 molekulatdmege (M=895) kétszer akkora, mint a Bis-GMA vagy UDMA témege, ez
csokkenti a polimerizacids zsugorodast, mivel kisebb szamu szén kettds kdtés (C=C) van jelen.

8. dbra: DX-511 monomer

"t

e~ ("Vv\.,c)EH ,_Hél'“ ~C- H-:‘:'( M’ﬂu 14
S G S | N —

Rugalmas kar Hosszl merev alaplénc Rugalmas kar

A 30 tomegszézalékld HDR tdltdanyag tartalom optimalis, hogy csdkkentse a zsugorodast,
mindekdzben hagyja kdnnyen formalni és kezelni az anyagot.

A laboratériumi vizsgéalatokat kilsé és hazon belili tesztekkel (a GC véllalatnal) is levezették.
El8szdr azt a hipotézist tesztelték, hogy a DX-511 monomertartalom a kompozit fejlettebb
tulajdonsédgait eredményezi. A tesztet Ggy végezték el, hogy két kompozit minta szettet
hasonlitottak 6ssze, melyek egyformék voltak, kivéve, hogy az egyik tartalmazta a DX-511 monomert
(KALORE). Az &sszehasonlitasok kifejezetten a zsugorodasi stressz, a kopaséllésagi vizsgalat,
valamint a fénymegtartas, és a fellleti érdesség alapjan zajlottak. A tesztek eredményei, melyek a
DX-511 monomer tartalmi KALORE félényét mutattdk a DX-511 monomert nem tartalmazd
kompozittal szemben, az Utmutatd figgelékében elérhetéek. Alapos laboratériumi vizsgalatok
zajlottak a KALORE és més jelenkori kompozitok kdzdtt is.



9. 4bra: Kiilénb6z6 kompozit anyagok térfogati zsugorodasa idé fliggvényében

Forras: ACTA, Amszterdam
Szémos kompozitot vizsgaltak fliggetlen
tesztek sorédn a keményedési térfogat

zsugorodasa tekintetében az ACTA-nél, %

Amszterdamban. A mért adatokat

folyamatosan rogzitették egy higany 2

dilatométer segitségével. A teszt

levezetéséhez kompozitot applikatak 15 |
egy Uvegdugd alsé felszinére, amit /

ezutan behelyeztek a higany dilatomé- 10

terbe. A mintat ezutdn 40 masodpercig

fénypolimerizaltdk az Uvegen keresztil / /-/
5

egy Elipar készilékkel (750 mW/cm). Egy / /

szamitégép alkalmazésaval kovették a

ZSugOFOdéSt tdbb mint 4 6ran keresztil 1 5 10 15 30 60 120 180 240 300 600 900 1200 1500 1800

23°C fokon. Hogy megallapitsék a térfo- Masodpercek
gati zsugorodast, slrlségi méréseket

KALORE Grandio® CeramX Mono! Tetric Evo Ceram®

Venus'

végeztek minden egyes zsugorodasi
mérés utan Mettler Toledo AT 261 Delta
Range (Mettler eszkdzok AG) segitségével. A KALORE anyagnak volt a legalacsonyabb a
térfogati zsugorodasa (9. abra).

A térfogati zsugorodast Dr. Jack Ferracane is tesztelte az OHSU Fogészati Iskola bioanyagokkal
foglalkozd osztélyan az Oregon &llambeli Portland-ben. Harom kompozit térfogati zsugorodasat
hataroztdk meg higany dilatométer segitségével. 150 mg témegl kompozit mintékat vittek fel
Uveglapokra, amiket aluminiumoxiddal (150 um részecskék) homokfujtak és szilanizalé oldattal
vontak be. Az lveglapokat a dilatométer oszlopéhoz szoritottédk, melynek tetején egy lineéris
valtozé differencidl jelatalakitot (LVDT) helyeztek el, ami kapcsolatban volt a higany felszinével. A
kompozitot 60 masodpercig fotopolimerizélték az Gveglapon keresztil korilbelil 350-400 mW/cm?2
teljesitménnyel. LVTD adatokat rogzitették 60 percig szobahdmérsékleten és dsszehasonlitottak a
kompozit térfogati zsugorodasaval tdmege és stirlisége alapjan, melyet az Archimedes-mddszerrel
dllapitottak meg. A polimerizéciés lampa hdje altal |étrejott hétdgulds mértékét kivontdk az
eredménybdl, melyet 60 perc adat- 10. abra: Térfogati zsugorodas

gyUjtés és 30 perc zsugorodaskovetés

utan folytatott tovabbi 30 méasodperces Zsugorodas (%)
fotopolimerizalds alapjan hatéaroztak 3

meg. A mintékat teljesen fénypolimeri-
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zalték, vagyis a polimerizacié maximaliza- a
ladshoz szlikséges elegendd energiaval a
kezelték. Az adatokat statisztikailag 15
tesztelték (ANOVA / Tukey-teszt), hogy .
dsszehasonlitsdk a harom kompozitot
(p<0,05). Jelent8sen kisebb polimeriza- 03

ciés zsugorodast észleltek a KALORE 0

N

Esthet-X HD' TPH3t KALORE Premiset Filtek Supremet

és a Premise alkalmazasakor, mint a
t6bbi kompozit esetén (10. abra).

a. Statisztikailag nem szamottevd



A térfogati zsugorodas fliggetlen tesztelését Dr. Jeffrey A. Platt is elvégezte ugyanazokon az
anyagokon az Indiana Egyetem Fogorvostudomanyi Kardnak Fogaszati Anyagok tanszékén.
Megkézelitéleg 20 kvartnyi desztilldlt vizet ontdttek egy hungarocell tartélyba, és hagyték allni
egész éjjel. Méasnap a viz hdmérsékletét idészakosan megmérték a hémérséklet stabilitasa
érdekében. Egy lombikot megtdltdttek a tartélyban térolt vizzel, majd egy dugdval lezartak (nehogy
légbuborék keriljon az edénybe). A megtoltott palackot szarazra tordlték és megmérték a témegét
0,0001 gramm pontossaggal. Az eljarast négyszer megismételték, hogy megallapithassak az
dtlagos tdmeget (,B” értékként hasznélték a szamitadsokban). Hogy hozzéjussanak ,C” értékhez, az
Uveget korllbeldl félig toltotték desztillalt vizzel, majd megkdzelitéleg 1 gramm polimerizélatlan
anyagot adtak hozza. Ezutéan teljesen megtoltotték az Gveget, a fentiek szerint megmérték. Harom
mérés atlaga adta a "C" érétket. A polimerizélatlan anyag tdmege, amit a hdrom mérés kézépértéke
adott, a ,D" érték (n=3).

Polimerizélatlan téltéanyagot helyeztek két poliészter filmréteg kozé, és 1,5 — 2,0 mm vastagsagura
préselték. Mindkét iranybdl egyenként 30 masodperig polimerizélték (teljes kezelési idé 1 perc). A
fénykezelt mintékat belehelyezték a lombikba a polimerizélatlan mintdkhoz hasonlé médon. Az
témegek atlagértékét az "E” kiszdmitasanal alkalmaztak. A mintdkat még az Gvegbe helyezés elétt
mérték meg. A harom mérés eredményének atlagéat ,F" hatérozza meg (n=3). A mintékat lezart
Uvegcsékben tarolték, és a tdmegeket azonnal polimerizacié utén, 1 és 7 nap elteltével mérték
meg. Y térfogati zsugorodast egyenletek segitségével szamitottak ki:

Polimerizélatlan minta: U=(B-C+D)/D g/cm3
Polimerizalt minta: P=(B-E+F)/F g/cm3
Polimerizéciés zsugorodéas PS=(1-P/U) x 100

Minden id&szak (kezdeti, 1. nap, 7. nap) adatait egyenként alavetették az egyirdnyd ANOVA
tesztnek. Kideriilt, hogy a KALORE minden id&szakban jelentésen kisebb térfogati zsugorodast
mutatott, mint az 6sszes tdbbi kompozit (3. tablazat).

3. téblazat: Térfogati polimerizacios zsugorodas
Minden betlindex statisztikailag hasonlé csoportokat mutat (p<0,001 zsugorodasi stressz, és p<0,01 tébbi csoport).

VPS (%)
Kezdeti Elsé nap Hetedik nap
0,92 £0,21a 0,55 + 0,29a 1,15+ 0,23a
Filtek Supreme Plust 2,82 +0,19¢ 2,05 + 0,23¢c 2,52 +0,12b
EsthetX HDT 2,71 +0,34c 2,45 + 0,56¢ 2,20 £ 0,29b
Premiset 1,87 = 0,30b 1,20 + 0,26b 2,14 £ 0,27b

3,48 £ 0,24d 3,10 +0,29d 2,99 + 0,36c



A keményedési zsugorodast hazon
belili tesztekkel mérték az ,ISO Draft
2007-07-10 Fogészat — Toltdanyagok
polimerizaciés zsugorodasa” eljarésa
alapjan. Az elé- és utdpolimerizélt
kompozit rezinek slirliségét megmérték,
és ez alapjan szémoltdk ki a
polimerizécids zsugorodast. A KALORE
az 6sszes kompozit kdzil az egyik
legalacsonyabb térfogati

zsugorodast mutatta (11. dbra).

szintli

A keményedési zsugorodasi stressz
fuggetlen tesztelését az ACTA-ban,
Amszterdamban
tensilometer segitségével. A kompozit

végezték  egy

anyagot egy henger alaki forméba
helyezték, egy uUvegtényér és egy
parhuzamos lapos felszinl fém csavarfe]
kozé, ami egy erdszabalyozé celldhoz
van csatlakoztatva (mozgd rész). A
tensilometer alkalmazésa sordn a
zsugorodasi stressz értékek valtoznak a
szabad és rogzitett felszinek aranyéaval,
ezt konfiguracids faktornak vagy
C-faktornak nevezik. 2-es C-faktort
alkalmaztak a kisérletek soran. A
zsugorodasi stressz értékei mutatjék a

szikséges erét, mely leklizdi a kompozit

11. dbra: Kilonb6z8 kompozit anyagok térfogati zsugorodasa
Forras: GC Vallalat
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12. dbra: Kilonb6z& kompozit anyagok zsugorodasi stressze az idd fliggvényében
Forras: ACTA, Amszterdam
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25

20

KALORE

Grandio®
CeramX Mono'

10 Tetric Evo Ceram’

; —
7/

1 5 10 15 30 60 120 180 240 300 600 900 1200 1500 1800

Venus'

Masodpercek

axialis zsugorodaséat, és fenntartja az eredeti tavolsadgot a részecskék koézott. Az anyagokat 40
mésodpercig fénypolimerizéltak Elipar Highlight késziilékkel standard izemmddban (750 mW/cm).
30 percig mérték a zsugorodasi stresszt, mikdzben folyamatosan ellenstlyoztdk a mintak axialis

zsugorodaséat egy fej elmozditéséaval, hogy a minta vastagsaga véltozatlanul 0,8 mm maradjon. Ez
egy teljesen merev helyzetben 1év8 helyredllitast szimuldlt, ahol a kavitéds falai nem tudnak
alkalmazkodni a zsugorodasi er6khdz. A KALORE mutatta a legkisebb zsugorodasi stresszt (12.

abra).



A zsugorodasi stressz figgetlen tesztelését Dr. Ferracane végezte el az OHSU Fogorvostudomanyi
Karén egy Bioman stressz mérd készilékkel. A teszt soran egy konzolos mérécellat hasznaltak (500
kg), melyet egy hozzatartozd merev fogd tartott egy kér alakd vasrad (10 mm &tmérdjd, 22 mm
hosszl) segitségével fuggdlegesen és merdlegesen a mérdcella tengelyéhez képest a konzol
végénél. A rid aléd egy levehetd sik Uveglapot helyeztek, melyet a tesztelés alatt a Bioman fogd
tartott mereven a helyén. A rid aljat homokfujték, az tveglap felszinét pedig szilanizaltak (de nem
homokfujtak). Ezutan egy még nem fénypolimerizalt Smm atmérdji és 0,8 mm vastagsagu kompozit
mintat (ez egy bondozott - nem bondozott (3-as C-faktor) fellletet jelképez) helyeztek az lveglap
és a fuggdleges vasrid kozé, igy a polimerizélatlan mintabdl egy korongot formaéltak. Ezutan 40
mésodperen keresztil alulrél fénypolimerizéltak a kompozit mintat 800 mW/cm2 intenzitassal. A
konzolos mérdcelldbdl érkezd jelet felerésitették és egy szamitdgép rogzitette. A regisztralt
nyomas értékét (Newton) elosztottédk a lemez felszinének méretével, hogy megkapjék a stressz
értékeket (MPa). Kdvetkezésképpen - ahogy més tanulmanyoknél is, ahol hasznéljdk ezt a mddszert
- a stressz alapadatot ,korrekciés egyltthatoval”(4) médositottak, hogy egy alacsony megfelelési
rendszerhez (pl. emberi fogesticsok) kapcsoljdk az adatokat. A méréseket a kotést kovetd ot
percben végezték el. Ugyanilyen mddon teszteltek 6t mintat az dsszes tesztelt kompozitbédl.
Minden kiértékelés utan eltdvolitottdk a Bioman fogdkat, valamint a megkdtdtt rezin mintat/
Uveglapot/fém dugattydt, és figyelme-

sen megvizsgélték, hogy van e rajtuk 13. dbra: A tesztelt kompozitoknal mért zsugorodasi stressz
elvéldsra utald jel. Ha elvélas tortént Zsugorodasi stressz (MPa)
(ritkdn fordult el8), az elvalt mintat
kizartdk a teszteredményekbdl. Az

[+
b,C b

adatokat az ANOVA/Tukey teszttel b
elemezték, hogy ez alapjan 6sszehason-
litsék a kompozitokat (p<0,05). Az a
eredmények alapjan a polimerizaciés
zsugorodasi stressz a KALORE esetén
. " . 1
jelentésen alacsonyabb volt, mint a
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tobbi vizsgalt kompozit esetében Esthet-X HD'  TPH3' KALORE Premise’  Filtek Supremet
(13. bra).
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Az a, b, c betlkon belili kilonbségek nem jelentések

A zsugorodasi stressz tesztelését Dr. Platt is elvégezte az Indiana Egyetem Fogorvostudomanyi
Karén. Egy tensométert alkalmazott a polimerizacios zsugorodasi stressz mérésére. A tensométer
egy 193 GPa Young modulust rozsdamentes acélbdl készilt téglalap alapd radbdl (10 mm széles
és 40 mm magas) all, mely vizszintesen dssze van kapcsolva a rud tartdjaval. A teszt folyaméan a
rogzitett zsugorodd kompozit minta altal generélt szakitdszilardség meghajlitja a rudat. Az elhajlas
mértékét egy linearis valtozé transzformatorral (LVDT) itélik meg, mig a zsugorodasi stressz
mértékét Ggy hatarozzak meg, hogy a mért szakitészilardsagot elosztjak a minta keresztmetszetének
terlletével. A teszt elvégzéséhez a tensométerben figgélegesen elhelyezett két kvarc rud kozé
kompozit mintat helyeztek. A felsé rudat a konzolos rudhoz csatlakoztattak 12 és fél cm-re a rud
tartdjatédl, az alsé kvarc rudat pedig a tensométer Gsszeéllitdséhoz alkalmazték, valamint hogy a
fénypolimerizald készlilékbdl a mintdba vezesse a fényt. Az LVDT-t 23 cm-re a mintatdl helyezték el
a konzolos rud szabad végén.



A stressz mérése elétt a két (6 mm atmérdjl) kvarc rudat elsimitottak és 600-as szemcséjl nedves
szilikon-karbid papirral poliroztak, majd mindkét rud egyik végére két rétegben szilant applikaltak.
A felsé rudat ugy éllitotték be, hogy a szilanizalt vége lefelé mutasson. Ezutan az alsé kvarc rudat
fuggdlegesen a felsd rudhoz igazitottak és a szilanizalt végével felfele allitottak be. A két szilanizalt
vég kdzti tavolsag 20,25 mm volt minden minta esetében. igy minden kompozit minta lemez alaku,
6 mm atmérdji és 2,25 mm magas volt az 1,33-as C-faktornak megfelelSen (dtméré/2x magassag).
Politetrafluor-etilén (PTFE) hengert helyeztek a két rud kozti rés kéré, hogy helyben tartsék a
kompozit mintat. Két lyukat fartak a henger két ellentétes oldalan. Az elsé lyukat (1,5 mm atmérgjd)
a kompozit befecskendezésére, mig a masodik lyukat (0,5 mm atmérdju) kifolyoként hasznaltak.

A minta tartdjdba kompozitot fecskendeztek sarga fény alatt, hogy kitoltsék a teret a szilanizalt
végek kdzdtt (n=5). A kompozitot 60 méasodpercig fénypolimerizéltak a kvarc rddon keresztil egy
Elipar Highlight fénypolimerizald készilékkel. A kvarc rudak végén mért fényintenzitas tdbb mint
600 mW/cm2 volt, ezt csoportonként ellendrizték. Ha a fényintenzitdas csokkent, kicserélték a
[dmpat. A polimerizacids zsugorodasi stressz mozgasat minden percben 30 masodpercig mérték a
fénypolimerizalas kezdetétdl fogva. A zsugorodasi stressz mértékét Ggy hataroztak meg, hogy a
mért szakitdszilardsag értékét elosztottédk a minta keresztmetszetének felszinével. A maximalis
stressz értékeket Ugy kaptak meg, hogy kiszamitottak a stressz-idé fliggvény elsé fokd derivaltjat.
Zselésedési pontként az elsé metszéspontot jeldlték meg egy jelentds nem vizszintes gérbével. Az
adatokat az egyirdnyd ANOVA teszt segitségével elemezték.

Kiderllt, hogy mind a zsugorodasi stressz mind a maximalis stressz értékei alacsonyabbak voltak a
KALORE esetében, mint a tdbbi tesztelt kompozitnél (4. tdblézat). A mért stressz adatok arra
engednek koévetkeztetni, hogy a KALORE fokozottan képes intakt fogaszati adheziv
illeszkedési feliileteket létrehozni. Tovabba az alacsony zsugorodasi stressz is hozzajarul egy
tokéletesebb stressz kérnyezethez az illeszkedési feliiletek szamara.

4. tdblazat: Zsugorodasi stressz, maximalis stressz és zselésedési pont

Zsugorodasi stressz | Maximalis stressz érték | Zselésedési pont

(MPa) (MPa) (percek)
1,72 0,102 2,80 + 0,713 0,13 + 0,022
Filtek Supreme Plust 2,61+ 0,192 5,62 + 0,99P.¢ 0,13 + 0,012
EsthetX HDt 3,10 +0,13¢ 6,62 +0,42¢d 0,10 = 0,132
Premiset 2,39 +0,17P 7,48 + 0,719 0,10 + 0,132
3,07 £ 0,15¢ 9,08 = 1,11€ 0,12 0,012

Minden felsé indexben jeldlt betl statisztikailag hasonlé csoportokat jeldl (p<0,001 zsugorodasi stressznél és p<0,01 az
Osszes tobbi csoportnal).



A keményedési zsugorodasi stresszt hazon belili teszttel mérték meg egy univerzélis tesztgép EZ-S

(Shimadzu) és egy rendelésre készilt berendezés segitségével. Két lveglapot el8kezeltek

homokfivéassal, és szilanizalé oldattal, ezutdn az alsé és fels® berendezéshez csatlakoztattak.

Kompozit rezin mintat (1,66 ml) helyeztek az alsé Uveglapra és elkezdték préselni a felsd lveglap

lejjebb engedésével, mig 4 mm-nyi rés maradt a két Gveglap kozott.

14. dbra Kiilénb6zé kompozit anyagok zsugorodasi stressze
Forras: GC Vaéllalat

Zsugorodasi stressz (N)
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16. dbra Kilénb6zé anyagok elaszticitasi modulusa
Forras: GC Véllalat

Elaszticitasi modulus (GPa)
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A mintat 40 méasodpercig fénypolimeri-
zaltdk alulrél G-LightTM 11 mm-es
Uvegszélas csér segitségével, majd 20
mésodpercig felulrél. A keményedési
zsugorodasi stresszt 20 percig mérték
és alegmagasabb mért értéket rogzitet-
ték zsugorodasi stresszként. A KALORE
mutatta alegalacsonyabb zsugorodasi
stresszt az Osszes tesztelt kompozit
kéziil (14. abra).

15. dbra Univerzélis EZ-S (Shimadzu) tesztgép rendelésre
készllt berendezéssel

X
L "

6.3 Elaszticitasi modulus

Az elaszticitdsi  modulus  (Young
modulus) az anyag ridegségét méri és a
stressz-alakvéltozédsi gorbe kezdeti
novekedése adja meg az értékét. Egy
magas modulusi anyag kemény és
merev, mig az alacsony modulust anyag
rugalmas. Ideélis esetben, az anyag
nem rendelkezik tdl nagy elaszticitasi
modulussal, mivel a térékeny anyagok
kevésbé képesek pufferolni a ragdnyo-
mést. A KALORE elaszticitasi modulusét
az 1SO 4049 hajlitasi szilardsag mérésére
szolgéld  eldirdsainak  megfeleléen
hatérozték meg. A KALORE merev
anyagként viselkedik, de elég elasz-
tikus ahhoz, hogy elnyelje a ragé-
nyomast (16. abra).




6.4 Torési szilardsag

A torési szilardsdg, mely az anyag
ellendllasi képességének mértékét jelenti
egy kialakult repedés tovabbterjedésével
szemben, a hajlitasi stresszel szembeni
ellendllasként definialhatd. A szilardsagot
a stressz-alakvaltozasi gorbe alatti terilet
kiszadmitasaval kapjuk meg. A magasabb
nagyobb
ellendllésagot jelentarepedések végzetes
tovabbterjedésével szemben. A KALORE
magas ellendllast mutatott a térések
tovabbterjedésével szemben (17.
abra).

értékl torési  szilardsag

Filiggetlen teszt - OHSU

A torési szilardsag fuggetlen tesztelését
Dr. Ferracane végezte el az OHSU
Fogorvostudomanyi Karén az ASTM E399
alapjan. A mintakat (2,5 mm x 5 mm x 25
mm) rozsdamentes acél formék segitsé-
gével készitették, majd a minta felénél
egy borotvapengével egy 0,5 a/w-s vagast
készitettek (ahol a: a védgés hossza, w: a
minta magasséaga). A Triad |l készilékben
40 masodpercig polimerizaltadk a mintékat
alulrél és felllrdl is. A mintakat 24 éran
keresztll 37°C fokos vizben taroltdk, majd
hédrompontos hajlitd tesztet (20 mm ivd)
végeztekrajtuk egy univerzélistesztgéppel
0,254 mm/perces keresztfej-sebességgel.
A torési szildrdsagot maximalis nyoméssal
hataroztdk meg (nem volt eset a manyag
deformélédésara). Az adatokat az
ANOVA/Tukey teszt segitségével elemez-
ték, hogy ez alapjan hasonlitsék &ssze a
kompozitokat (p<0,25). A torési szilardsag
minden kompozit esetében hasonlé volt,
kivéve a TPH3-at (18. 4bra).

6.5 Hajlitasi szilardsag

A hajlitasi szilardsagot az 1ISO 4049:2000
alapjan mérték. A KALORE magas
hajlitasi
abra).

szilardsdgot mutatott (19.

17. dbra: Kiilonb6z8 komozitok torési szilardsaga
Forrés: GC Vallalat

Térési szilardsag (MPa)
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18. dbra: Torési szilardsag

Térési szilardsag (MPa m1/2)
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a. statisztikailag nem kiilénb6zé (p=0,05)

19. dbra: Kuldnboz8 kompozitok hajlitési szilardsaga
Forras: GC Vallalat

Hajlitasi szilardsag (MPa)
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6.6 Kopasalldsagi vizsgalat
(3-body wear)

A 3-body kopaéséllosdg héazon belili
méréséhez kompozit mintakat
készitettek és egy 5 cm-es Uton fel-le
mozgattak 30 |6kés per perc intenzi-
tassal. Indirekt kapcsolatban tartotték
ket egy akril lemezzel 350 gf
(bélyegéllandd) nyomés alatt, ezzel
egyidejileg a mintatartd vizszintesen
csUszott egy 2 cm-es Gton 30 16kés per
perc intenzitassal. Koztes abrazivként
PPMA és glicerin keveréket (1:1 térfogat)
hasznéltak. 100000 ciklus utan (egy
teljes vizszintes és fliggdleges mozdu-
latot nevezink ciklusnak), az anyag
kopasat a magassagvesztés megbecs-
lésével hataroztdk meg. A KALORE
magas ellenéllast mutatott a kopassal

szemben (21. dbra).

A tesztet kovetSen a mintakat
elSkészitették SEM
készitésére. Megallapitottak, hogy a
KALORE tartés és erds kotéssel
rendelkezik a rezin matrix és a
toltéanyagok kozétt. Ugyanezen
teszt sordn mas anyagok defektusokat
mutattak az el6polimerizalt télt6anyag
illeszkedési feliiletén (EvoCeramt)
vagy az livegrészecskék illeszkedési
feliileténél (Grandiot és TPH31). Ezen
kiviil tdltdanyag morzsolédast is
megfigyeltek (22. abra).

felvételek

GC KALORE Technikai Utmutatd

2mm

. . — ]
Mintatartd | ;': __—
l an |
20m
Komr()ozit, [~ ™
cementkeverék

Kril-1 ' )
Akril-lap t(@f
== S

21. dbra: Kilénb6z8 kompozitok 3-body kopasa
Forras: GC Véllalat

3-body kopas (pm)

KALORE

CeramX Mono* —

Venus'

Tetric Evoceram*

Grandio*

4 Seasons’

Premise’

EsthetX'

Prisma TPH3"

Filtek Silorane*

Filtek Z250"

Filtek Supreme DL"
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22. dbra: SEM felvételek a 3-body kopasallésagi teszt kompozit mintairdl




6.7 Felszini fényesség

A felszini fényesség tesztelésére, 15
mm atmérdjid 1,5 mm vastagsagu
mintakat fénypolimerizaltak és finiroztak
600-as finomsagl csiszolopapirral. A
finirozott mintakat harom |épésben
poliroztak GC Pre-Shine, GC Dia-Shine
és GC Dia Polisher pasztaval. Minden
polirozési lépés utdn megmérték a
fényességet egy VG-2000
(Nippon Denshoku)
segitségével. A KALORE fényessége
az egyik legmagasabb az &sszes
tesztelt anyag koz6tt (23. abra).

felszini
készulék

6.8 Polimerizaciés mélység

A KALORE A2 &rnyalat fénypolimeriza-
cids mélységét karcoldsos technikaval
hatarozték meg, eredményil 2,81 mm-t
megfelel, hogy jé
polimerizaciét garantaljon (24. 4bra).

kaptak, ami

6.9 Rontgenarnyék

A KALORE rontgenérnyékat az 1SO
4049:2000 el&irdsai alapjan mérték meg.
A KALORE réntgenarnyéka a mérés
alapjan tébb mint 2,5 mm Al. Ez az
érték ekvivalens a dentin rdntgen-
arnyékaval (25. dbra).

23. dbra: Kilénb6z8 kompozit anyagok felszini fényessége
Forras: GC Vallalat

Fényességi szint (%)

KALORE e e )
CeramX Mono' I e
Venus' IS e
Clearfil Majesty' IR e ——
Tetric Evoceram’ IS e
Grandio’ Tl ¥
B . S = =
Estilite SIGMA Quick’ I e
Premise’ ISR e
L = = I ——  E—
Prisma TPH3' EE e
Filtek Silorane’ ISR
Filtek z250' R e e
Filtek Supreme DL' e e )
0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0 100.0

Bpre-shine B dia-shine Odia-polisher-paszta
Megjegyzés: Egy 50 %-os fényességi szint fényes felszint ad, mig a 70%-os adat
-vagy annél magasabb- esztétikailag kellemes fény( felszint ad.
24. dbra: A KLAORE fénypolimerizacios mélysége
Forrés: GC Vallalat

Polimerizaciés mélység (mm)

KALORE

Clearfil Majesty Esthetict

Tetric Evoceram®

Estelite Quick!

Premise!

EsthetXt

Filtek Silorane®

Filtek Z250"

Filtek Supreme DL'

0.00 0.50 1.00 1.50 2.00 2.50 3.00 3.50

25. dbra: Kilénb6z8 kompozit anyagok rontgenarnyéka
Forras: GC Vallalat

Réntgenarnyék (mmaAl)

4 Seasons’
Estelite Quick®
Premise’
EsthetX'
Prisma TPH3'

Filtek Silorane’

Filtek Z250*

Filtek Supreme DL*

400
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26. dbra: Kilonboz4 kompozit anyagok munkaideje
Forras: GC Vallalat

Tesztelték a kilénbdz8  kompozit

anyagok munkaidejét. A KALORE Munkaids (mp)

munkaidejét megfelelének taldltdk a kaLore [N
maga 135 masodpercével (26. dbra).
Tetric Evoceram' [
Premise’ _
Esthetx' [N

Fiei sioranc: |
Filtek z250" [N
Filtek Supreme DL' _

0 100 200 300 400 500

A protetika és a helyredllité fogaszat egyik legnagyobb kihivasa, hogy kiegyensulyozott szin-
harméniat reprodukaljon. A paciensek olyan helyredllitdsokat igényelnek, melyek megkilénboz-
tethetetlenek az eredeti fogszerkezettdl, és lehetSleg természetesnek hatnak. A KALORE
kiszadmithato esztétikumot ajanl minden direkt helyreéllitas esetén, és lehetdvé teszi a fogéaszati
tudoméany és a paciens mosolydnak mivészete kozti egyensuly |étrehozasat minden direkt
helyredllitas esetében.

A KALORE cstcsminéségl szineket kinadl magas esztétikumi helyreédllitasok készitéséhez. A
szineket Ugy tervezték, hogy leutdnozzék a természetes fog transzlucencidjat, opaleszcencigjat,
szindrnyalatét (tiszta szin), szintelitettségét, vildgosségat (a szin sotétsége vagy vildgossdga) és
fluoreszcenciajat. Az opaleszcencia csillamlo halvany szineket eredményez (hasonld az opéléhoz),
mig a fluoreszcencia meghatérozza az UV fény elnyelési képességét és lathatd (tdbbnyire kékes)
fényt bocsat ki. A transzlucencia mértéke meghatarozza a fényéateresztés szintjét a fogon vagy
anyagon keresztll. A szin vildgossaga segit megéllapitani, hogy milyen életszer(i egy helyredllitas
(27. dbra). Ha csak a szinarnyalatot és a szintelitettséget allapitottdk meg a helyredllitds szinéhez, a
vildagossag hidnya kevésbé életszerl eredményt fog hozni. A zomancfelszin jarul hozza a legjobban
a vildgossadghoz. A fog incizélis és approximalis terlletei megfeleléek a fog vildagossaganak

meghatéarozasara.
A KALORE kaméleon-effektusa olyan 27. dbra: A vildgossag szinérzékelésre gyakorolt hatésa
szintl,mely megkilénboztethetet- Teljes szinek Fekete és fehér

T—

lenné teszi a helyreéllitast a kdrnyezd
fogszerkezetektdl. A kompozit helyre-
allitasokrdl  visszaverédott fénynek

hasonlénak kell lenni ahhoz, amit a h_ h_

fogszerkezet ver vissza. A kompozit - o e
Szinarnyalat, telitettség és Csak a vilagossag latszik

anyagoknak rendelkeznilk kell vildgossag kombinacioja

kaméleon-effektussal, hogy alkalmasak

legyenek mind egyszerd, mind pedig

bonyolult esetek kivitelezésére is.

600

Teljes szinek, kevesebb
vildgossag

I
I



7.1 Szinvéalaszték
A KALORE é&rnyalatait egy- és tdbbszines technika alkalmazasara tervezték.

A KALORE harom egyértelmiien meghatérozott szincsoporttal rendelkezik a kdnnyt felismerhetéség
érdekében:

e Univerzalis szinek (az unitip kapszula sapkéajanak, ill. a fecskendd cimkéjének szine: z&ld)
® Opak szinek (az unitip kapszula sapkajanak, ill. a fecskendd cimkéjének szine: lila)
® Transzlucens szinek (az unitip kapszula sapkajanak, ill. a fecskendd cimkéjének szine: sziirke)

Az univerzélis szinek ideélisak az egyszines technikékhoz. Az opak és transzlucens szineket arra
tervezték, hogy kielégitsék a magas esztétikum irénti igényt. Ezeket az arnyalatokat hasznélhatja
onmagukban, kilén-kilén kombinalva egy helyredllitdshoz, valamint az univerzalis szinekkel is.

7.2 Univerzalis szinek

Az egyszines rétegtechnikara tervezett univerzalis szinekben nagyon finom egyensulyban all a
vildgossag, transzlucencia, szindrnyalat és a szintelitettség. A (voroses-barna), B (voréses-sérga), C
(szurke), D (voroses-sziirke), fehéritett és cervikalis szin csoportokba van sorolva. Egy csoportba
tartozd Gsszes szin ugyanazzal a vildagossaggal rendelkezik, névekvd szintelitettséggel csoporton-
ként. Ezek a tulajdonsagok teszik az univerzalis szineket idedlissé az egyszines technikahoz.

5. téblazat: A KALORE univerzalis arnyalatok attekintése

Univerzalis arnyalatok

Ugyanazon csoport minden szine megfelel a
Vita®Tt klasszikus fogszinkulcsnak.

Példak a tokéletes szinilleszkedésre:

o A KALORE A2 szine illeszkedik a Vita®t B1,
A1 és B2 szineivel

o A KALORE A3 szine illeszkedik a Vita®T D2,
A2, C1, C2, D4, A3, B3, A35, és B4
szineihez

e A KALORE CV szine illeszkedik a Vita®t C3,
A4 és C4 szineihez
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A kaméleon-effektus megfigyelhetd, ha KALORE anyagot applikél a Vita®t klasszikus
fogszinkulcs megfeleld darabjara (28. 4bra).

28. dbra: A KALORE univerzalis szineinek kaméleon-effektusa kiilonbozé Vita®t szineken.

29. dbra: Az univerzélis A3 és az opak A3 szinek opédkossaga kozti kilonbség

7.3 Opak szinek

A KALORE AQ2, AO3, AO4, OBW és
XOBW opak szineket kinadl. A
megndvelt opacitasuk megeldzi, hogy
a szajureg soOtétje attlnjon a
helyreallitason, ami sotétebb
megjelenést eredményezne (29. dbra).

Univerzalis ¢ KALORE A3 Opak ® KALORE AO3

7.4 Transzlucens szinek

A transzlucens szinek képesek ,életet adni” a végleges helyredllitdésnak és utanozni a zomanc
vilagossagat, valamint az életkor fliggd zomanc elvéltozasokat. Ezen arnyalatok kilonlegessége
nem teszi lehetévé, hogy besoroljuk Sket a Vita®t szerint, ezért KALORE fogszinkulcsot ajanlott
hasznélni.

A transzlucens szineket két szintre oszthatjuk

e CT (vilagos transzlucens)
e NT (természetes transzlucens), WT (fehér transzlucens), DT (sotét transzlucens), GT (szlrke
transzlucens) and CVT (cervikélis transzlucens)

A transzlucens szinek extra dimenzidt és vitalitast adnak a helyreéllitdsoknak. Ahogy id&sédink, a
zomanc valtozik, vékonyodik, mely a vildgossag csdkkenésével (kevesebb fehér, tébb fekete) jar, és
a zomanc transzlucensebbé valik. Szinelvaltozas is kialakulhat, f6leg a cervikalis terileten.

Az esztétikus eredmény érdekében ezekre a valtozésokra specidlis figyelmet kell forditani. Annak
érdekében, hogy a kornak megfelels vilagossag utanozhatd legyen kilonbozé KALORE szinek
érhetdk el: WT (gyermek) DT (felnétt) és GT (id8s). A transzlucencia névekedése, példaul az incizalis
¢éleken, felnétt és idésebb paciensek esetében, NT és CT szinekkel utanozhaté (30. dbra).
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30. &bra: IV. osztalyd kavitas kilénbozd szinekkel helyreéllitva

AQO3, A3 és NT a baloldalon AO3 és A3 a jobb oldalon

A CVT arnyalat applikélésa jelentésen névelni fogja az V. osztalyu helyredllités élénkségét (31. abra).

31. dbra: V. osztalyu helyredllités cervikélis szinnel

CV a baloldalon, CV és CT a jobb oldalon



7.5 Kaméleon tulajdonsagok

32.b. dbra: Fényvisszaverédés a természetes fogrol
Az anyagon bellli kilonboézé illeszkedési
feltleteknek kdszénhet&en a KALORE kiemelkedd
kaméleon tulajdonsaggal rendelkezik. Ez olyan

optikai tulajdonsagokat és fényvisszaverédést
eredményez, ami hasonlé a fog szerkezetéhez

(32. &bra), és lehetévé teszi az egy- vagy Fenyviszaverdds a

- peritubuléris dentinrdl | lll\
tébbszines helyredllitasok készitését paratlan |
esztétikummal (33. &bra). Fényinsavarodés \\¢

| ot

32.a. dbra: A KALORE diffuz visszaverédése a természetes foghoz és mas fogakhoz
hasonlitva 32.c. dbra: A KALORE tikroz8dése és komponensei

Nano-

lantanoid
fluorid

HDR elépolimerizalt téltsanyag

Rezin matrix Nano-szilikat
Uj barium iiveg és fluoro
aluminium szilikat dveg

32.d. 4bra: Hibrid kompozitok tikroz8dése

Tiikrdz5dés 1 t} 2 =)

-__ 2 \‘gld’ o @

= -
-

Rezin matrix Olvasztott szilikat Szervetlen iiveg

33. dbra: Kizérdlag univerzélis A2-es arnyalattal készitett V. osztélyd helyreéllitas
Dr. Wayne Okuda

Lathatéak a KALORE tdkéletes kaméleon tulajdonsagai.
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7.6 Fogszinkulcs

34. dbra: KALORE fogszinkulcs
A KALORE szinei 6sszhangban vannak a klasszikus Vita®t
fogszinkulcesal. Hogy a szineket 6sszehasonlitsa a KALORE
szineivel a minta kdzepét (test rész) vegye alapul, mert ez a
legjellegzetesebb része a fogszinkulcsnak. Szamos egyedi
transzlucens szin létezik, melyek szikségessé teszik a
KALORE fogszinkulcs hasznédlatat is. A fogszin minték

RS e w T

vastagsdga egyre novekvd, ezzel lehetévé teszi az orvos
szamara, hogy megitélje a kompozit réteg vastagsaganak
hatasat (34. dbra).

7.7 Szinvalasztas meglévd és Uj felhasznalok szémaéra

A GC kompozit anyagok uj felhasznaléi

Az esetek 90%-dban elegendd lesz egyetlen univerzélis szin.

Az esetek 10%-ban az optimélis esztétikum érdekében szlkség lesz univerzélis, opak és/vagy
transzlucens szinekre is. A 6. tablézat mutatja a KALORE kompozit szineinek kombinacidjat (, festés

a szamok alapjan elv”), melyet helyreéllitasoknal lehet felhasznalni, a 7. tdblazat pedig a korhoz ill§
szineket jelzi.

6. tablazat: Helyreallités harom vagy négy szin felhasznalasaval

# Szinek

1. Opak

2. Univerzalis

3. Transzlucens WAk

4. Incizélis szél

7. tablazat: Eletkor szerinti helyreallitas

Transzlucens (zomanc)

Transzlucens (incizélis szé&l)
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A GC Kompozit anyagok meglévé felhasznaléi

Az alabbi tablazatok azokat a szineket mutatjak, melyeket a GC Europe-on keresztil elérhet.

8.a. tablazat: Standard / univerzalis szinek

VITA®+

GRADIA DIRECT A

GRADIA DIRECT P

GRADIA DIRECT X

KALORE

8.b. téblazat: Inside Special / opak szinek

VITA®+

GRADIA DIRECT A

GRADIA DIRECT P

GRADIA DIRECT X

KALORE

8.c. tblazat: Outside Special / transzlucens szinek

VITA®T

GRADIA DIRECT A

GRADIA DIRECT P

GRADIA DIRECT X

KALORE

26 GC KALORE Technikai ttmutatd



A KALORE és a GRADIA DIRECT szinek kézti f6bb kiilénbségek

1. Véltozésok a nyelvezetben

Standard szinek az univerzélis szinek helyett
Inside Special szinek az opak szinek helyett
Outside Special szinek a transzlucens szinek helyett

2. Véltozésok a fehéritett arnyalatokban

A KALORE OBW és OXBW szinei ugyanazok, mint a GRADIA DIRECT BW és XBW szinei
A KALORE BW és XBW szinei 0j univerzélis fehéritett szinek, nincs megfeleljik
a GRADIA DIRECT szinek kozt

3. Véltozas a C2 és D2 szinekben

A KALORE C2 és D2 arnyalatainak transzlucenciaja hasonlé a tébbi univerzélis szinhez. A
GRADIA DIRECT X C2 és D2 arnyalatai transzlucensebbek

4. Véltozés az NT és CT arnyalatokban

A KALORE CT és NT kissé kevésbé transzlucens, mint a GRADIA DIRECT CT és NT
szinei

8.0 Citotoxicitasi adatok

A KALORE-t szdmos -az ISO 7405 és 10993 alapjan elvégzett- teszttel szigortan vizsgéltak az U
monomer (DX-511) toxicitasanak felbecsiilésére. Az Gsszes teszt eredménye negativ volt.

9. téblazat: A KALORE citotoxicitasi teszteredményei

Negativ

Citotoxicitasi teszt Agar diffuzid

Szenzitizacios teszt Maximalizalas Negativ

Irritacio vagy teruletek kozti rekacio  [OIEIERNEICLETaVERIf eleile} Negativ

Szubkronikus rendszer méregtartalom Negativ

Genotoxicitas Ames, egér limfoma Negativ

Implantaciét kovetd helyi hatasok 1 hénap, 6 hénap Negativ

GC KALORE Technikai Utmutatd
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9.0 Klinikai tesztek

Posztoperativ érzékenység és mas klinikai jellemz8k a KALORE rezin kompozittal elkészitett

Il. osztalyu helyreallitasoknal 1 év klinikai kezelés utan.
Ferrari M, Cagidiaco MC, Chazine, Paragliola R, Grandini S. Siena-i Egyetem, Olaszorszag

Cél: Ennek a klinikai tanulménynak az a célja, hogy kiértékelje a KALORE kompozit rezinnel és
G-BOND™-dal elkészitett Il. osztalyu helyredllitdsok posztoperativ érzékenységét és klinikai
teljesitményét.

Anyagok és eljarasok: Olyan paciensek kerultek kivalasztasra, akiknek egy vagy két helyredllitasra
volt sziikségiik. Osszesen 40 helyredllitast készitettek el. Az adheziv eljarast a gyartd utasitasai
alapjan hajtottak végre. A bondanyag applikélasa el&tt megmérték a fajdalmat egy egyszer( vélasz
alapu fajdalom-skalaval. Az ingert egy fogészati puszterbdl (1 masodpercig) fujt levegd (40-65 psi
nyomassal, korllbeltil 20°C hémérsékletl) segitségével generéltdk, melyet merélegesen a
gyokérfelszinre iranyitottak 2 cm-es tavolsagbdl, valamint érintéssel is stimulaltédk a fogat egy éles
#5 szondaval. A helyreéllitasokat ugyanaz az orvos készitette, mig a klinikai értékeléseket a vizitek
alkalméaval egy masik orvos végezte (kettds vak megkozelités). A helyreéllitdsokat azonnal a
behelyezést kévetden, 1 nap mulva, 7 nap malva, 1 és 12 hénappal késébb értékelték posztoperativ
érzékenység, széli elszinez8dés, széli zaras, masodlagos kériesz, interproximalis kapcsolatok
fenntartasa és frakturak szempontjabdl. Mas klinikai paraméterek alapjan is értékeltek: vitalitas és
retencio.

Eredmények: Harom preparacié mutatott mérsékelt érzékenységet alapvonalnal a helyreéllitas
behelyezése eldtt (10. tablazat). A posztoperativ érzékenység progressziven csokkent az idd sorén,
és az 1 éves vizitre teljesen eltlint. Egy év utan csak két helyredllitds mutatott széli elszinez&dést (1
A, 1 B érték).

Konkluzié: A G-BOND és a KALORE kombinacidja nem eredményezett posztoperativ érzékenységet
egy évvel a behelyezést kévetSen.

10. tablazat: Ryge szerinti alkalmassagi kritériumok. Posztoperativ érzékenység esetén kozépértéket és standard eltérést
mutatott (1= legalacsonyabb érzékenység, 10= legnagyobb érzékenység).

Széli zarés, és elszinez8dés

Masodlagos kariesz

Vitalitasi teszt

Interproximalis kapcsolatok

Megtartas

Fraktara

Posztoperativ érzékenység Kézépérték| Szbrés
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10.0 Irodalom

1.

Egy évnyi értékelése a KALORE kompozit rezinnel készitett Il. osztalyd helyreallitasoknak

M. Ferrari, M. Cagidiaco, M. Chazine, R. Paragliola és S. Grandini. EADR 2009, absztrakt 010
Kulénbdz8 kompozit rezinek polimerizaciés zsugorodasi aranya és ereje
F. Fusejima, S. Kaga, t. Kumagai és T. Sakuma. EADR 2009, absztrakt 0292

Kulénbozd kompozit rezinek polimerizacids zsugorodasi aranya

S. Kaga, F. Fusejima, t. Kumagai, t. Sakuma. IADR 2009, absztrakt 2441
Vertikélis és horizontélis keményedési zsugorodas kompozit helyredllitdsoknal M. Irie, Y. Tamada, Y. Maruo,
G. Nishigawa, M. Oka, S. Minagi, K. Suzuki, D. Watts. IADR 2009, absztrakt 2443
Esztétikus helyredllitasi kezelési opcidk torétt anterior kerdmia helyreéllitasokra
Wynn Okuda. Inside Dentistry, 2009. februér
Reality now, 2009. junius, 207. szam
Elérehaladott rezin monomer technoldgidk 6sszehasonlitasa
Douglas A. Terry, Karl F. Leinfelder, Markus B. Blatz. Dentistry Today, 2009 julius
A GC America élvonalbeli nanokompozitot ajanl Compendium, 2009. jdlius/augusztus
A tokéletesség elérése fejlett bioanyag hasznalataval, 1. rész
Douglas A. Terry, Karl F. Leinfelder, Markus B. Blatz. Dentistry Today, 2009. augusztus

Frank Milnar. Dentistry Today, 2009. augusztus

11.0 Rendelési informécid

. Eletszer( esztétikum készitése direkt kompozitok felhasznalasaval

A KALORE 26 szinben érhet§ el: 15 univerzaélis (az unitip kapszula sapkajanak, ill. a fecskendd
cimkéjének szine: zold), 5 opak (az unitip kapszula sapkajanak, ill. a fecskendé cimkéjének szine: lila)

és 6 transzlucens (az unitip kapszula sapkéajanak, ill. a fecskendd cimkéjének szine: szirke)

Kiszerelések:

Préba készletek: unitip patronok - A1 (20), A2 (20) & BW (10) (3g/16ml

kapszulanként) fecskendé A1, A2 & BW szinekbd| (4g/2ml fecskendénként)
unitip patron utantéltdk — 10 és 20 darabos (3g/16ml kapszulanként) és
fecskendd utantolték — 1 darab (4g/2ml fecskendénként)

Prébakészletek

| 003624 |OO3569 (10 count)| (

A1, A2 & BW
Bleaching White)

Prébakészletek

003572 | 003598 (10 db) AO2
003573 | 003599 (10 db) AO3
003574 | 003600 (10 db) AO4
003575 | 003601 (10db) | by iﬁp\?v?ﬁ)
003576 | 003602 (10 db) |OXBW (Opaque Extra

Bleaching White)

Transzlucens szind uté

ntolték

e

003607 (10 db)

WT (White

Translucent)
003593 | 003608 (10 db) TrEIsquﬁgEt)
003594 | 003609 (10 db) Tgs(ﬁ'feanrt)
003595 | 003610 (10 db) "H’;rn(s’\llj;::latl)
003596 | 003611(10db) | o {51y
003597 | 003612(10db) | GVT (Cervical

Translucent)

Univerzalis szind utantolték

—

003577 | 003613 (20 db) Al

003578) | 003614 (20 db) A2

003579 | 003615 (20 db) A3

003580 | 003616 (20 db) A35

003581 | 003617 (20 db) A4

003582 | 003618 (20 db) BT

003583 | 003619 (20 db) B2

003584 | 003620 (20 db) B3

003585 | 003621 (20 db) c2

003586 | 003622 (20 db) c3

003587 | 003623 (20 db) D2

003588 | 003603 (10 db) CV (B5: Cervical)
003589 | 003604 (10 db) | CVD (B7: Cervical Dark)
003590 003605 (10 db) BW (Bleaching White)
003591 | 003606 (10 db) XBW

(Extra Bleaching White

GC KALORE Technikai Utmutatd
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Felhasznalasat csak szakképzett fogaszati személyzetnek javasoljuk a
megadott felhasznélasi terlleten.

1. Kbézvetlen helyreéllitas I, I1., IIl,, IV., V. osztalyd kavitasok esetén
2. Kozvetlen helyredllitas ék alakt kopésok és gyokérfelszini kavitasok
esetén

3. Direkt héjak készitése, diasztémazaras

1. Pulpasapkéazés.

2. Atermékritkan érzékenységi reakciét valthat ki egyes személyeken.
Amennyiben hasonlét tapasztal, figgessze fel a termék hasznélatat,
és paciense forduljon szakorvoshoz.

Tisztitsa le a fogat habkdvel és vizzel. A szint még
az izolalds elétt valassza ki. A megfeleld szin
kivalasztasdhoz hasznédlja a GC KALORE
fogszinkulcsot vagy a tobbszines rétegzési

i Fig. 1
Utmutatot.
A hagyomanyos mddon alakitsa ki a kavitast. /@@1}
"
Fig. 2

Széritsa meg évatosan olajmentes levegével.
Megjegyzés: Pulpasapkazashoz hasznéljon kalcium-
hidroxidot.

A GC KALORE zomanchoz és/vagy dentinhez

t6rténd régzitéséhez hasznéljon fényre keményedd m
bondrendszert, mint pl. GC Fuji Bond LC, GC

UniFil® Bond, GC G-BOND™ vagy GC G-zenial-BOND™ (1. &bra).
Kévesse a gyarté el&irasait.

Fig. 3

1) Unitip patronbdl adagolva, helyezze be a KALORE unitip patront egy,
akereskedelemben kaphatd adagoldpisztolyba (Centrix adagoldpisztoly
hasznélata javasolt.) Kdvesse a pisztoly gyartdjanak el&irdsait. Vegye le
a kupakot, és éallandé nyoméssal nyomja az anyagot kdzvetlenil a
preparalt kavitasba (2. abra).

2) Fecskenddbdl adagolva, vegye le a fecskendd kupakjat és nyomja ki
az anyagot egy keverélapra. Helyezze az anyagot a kavitasba egy erre
alkalmas tdmdémdiszerrel. A kiadagolas utan tekerje vissza a dugattyut az
Sramutatd jarésaval ellenkezd fél/egész fordulattal, igy mentesitheti a
fecskend&t a nyomas aldl. A kupakot hasznalat utédn azonnal helyezze
vissza.

Megjegyzés:

1. Alapvetéen az univerzdlis szinek egyikének alkalmazéasaval méar
egyetlen réteggel is esztétikus helyredllitas készithets. Részleteket
a Klinikai Utmutatd pont alatt talal.

2. El&fordulhat, hogy az anyagot nehéz a fecskenddbél kipréselni
kdzvetlenll a hiitdbdl t6rténd kivétel utan. Hasznélat elétt hagyja
néhany percig szobahdmérsékleten allni.

3. Kiadagolas utan ne tegye ki tul hosszu ideig fényhatasnak, mivel ez
csokkenti a munkaidét.

a. Kis kavitasok esetén, a helyredllitdst végezze egyszines rétegezési
technikdval. A legtdbb esetben egyetlen univerzdlis szin
dnmagaban is megfeleld. Azokban az esetekben, ahol erésebb
transzlucencia sziikséges, vélasszon ki egy transzlucens szint.

b. Nagy és/vagy mély kavitdsok esetén, a legtobb esetben a
tébbszines rétegezés biztositia a legjobb esztétikai
eredményt. A széjlreg sotétjét kizarni vagy az elszinez8dott
dentint eltakarni egy jol kivalasztott opak szinnel lehet.
Ezutén folytathatja a felépitést egy univerzélis szinnel. A
legesztétikusabb eredményért utolsd rétegként hasznéljon
egy transzlucens szint. Mély poszterior kavitdsok esetén a
kavitds aljara opak szin helyett helyezzen folyékony
kompozitot, mint pl. GRADIA DIRECT Flo / LoFlo, vagy
lvegionomer cementet, mint pl. GC Fuji LINING LC (Paste
Pak) vagy GC Fuji IX GP.

Nézze meg a Klinikai Alkalmazési példékat és/vagy a
szinkombindcids tablazatot is.

Usiveral

Univerzalis

Ulpivgraald
o N N b
wreal | Univerzalis Opak
Univerzalis l_ o— Tramslscesi
Transzlucens Transzlucens
Ol aFaichs fbchiigue Multi shade Layenng lechnique
Egyszines rétegtechnika Tébbszines rétegtechnika
Univerzalis Transzlucens
Trasducrmi
Univerzalis
e
Oy ghacks hechmiqua Mgt phade layanieg fezl  Opak
Egyszines rétegtechnika Tébbszines rétegtechnika

Al A2 A3 A35 A4 BT B2 B3 C2 C3 D2 CV CVD BW

XBW

(O/c| &8 OBW| AO2 | AO3| AO3 | AO4 | OBW| AO2 | AO3| AO3| AO4 | AO2 | AO4 | AO4|OBW|OXBW

UNEPEISS A1 | A2 | A3 |A35) A4 | B1 | B2 | B3 C2 C3|D2|CV|CVWD BW

Transzlucens

" WT |WT | DT | DT | DT | WT | WT | DT | DT | DT | WT | DT | DT | WT
(zomanc)

A szinekrél részletesebben a ,Szinek és esztétikum” fejezetben
olvashat.

Alakitsa ki hagyoméanyos médon.

Fénykezelje a KALORE-t egy fénypolimerizald készilékkel (3.
dbra). Tartsa a fényforrast a lehetd legkozelebb a felszinhez. Az
aldbbi tablazat a fénykezelési mélységet és id6t tartalmazza.

Atvilagitasi idé: Plazma iv (2000mW/cm?2)

p 3m 6m
L s gme | 20me
CT, NT, WT, GT, CVT 3mm 3,5mm
A1, A2, B1, B2, D2, C2, XBW, BW, DT 2,5mm 3mm
A3, B3, A3.5 2 mm 3mm
A4, C3, AO2, AO3, AD4, CV, CVD, OBW, OXBW 1,5mm 2,5mm

XBW

WT



Megjegyzés:

1. Az anyagot rétegenként kell applikalni és fénykezelni. A
maximalis  rétegvastagsdgok megtaldlhaték a fenti
tablazatokban.

2. Az alacsonyabb fényintenzitas elégtelen fénykezelést, vagy az
anyag elszinez8dését eredményezheti.

7. Finirozas és polirozas

A finirozast és polirozast gyémantfard, polirozdesics vagy —korong
segitségével végezze. Magas fény elérésére polirozd pasztat is
alkalmazhat.

SZINEK

26 szin

15 univerzilis szin (unitip kapszula sapkajanak, ill. a fecskendd
cimkéjének szine: zold)

XBW (Extra Bleaching White), BW (Bleaching White), A1, A2, A3,
A3.5, Ad, B1, B2, B3, C2, C3, D2, CV (B5:Cervical), CVD (B7:Cervical
Dark)

5 opak szin (az unitip kapszula sapkajanak, ill. a fecskendd cimkéjének
szine: lila)

AO2, AO3, AO4, OBW (Opaque Bleaching White), OXBW (Opaque
Extra Bleaching White)

6 transzlucens szin (az unitip kapszula sapkajanak, ill. a fecskendd
cimkéjének szine: szirke)

DT (Dark translucent), CT (Clear translucent), NT (Natural translucent),
GT (Gray translucent), CVT (Cervical translucent)

Megjegyzés: A, B, C, D szinek a Vita®t fogszinkulcs alapjan.

TAROLAS

Hilvos és sotét helyen térolandd (4-25°c / 39.2-77.0°F), magas
hémérséklettd| és kdzvetlen napfénytdl védve.

Eltarthatdsag: gyartéstdl szémitott 3 év)

KISZERELES
I. - Unitip patronok
1. Uténtolték
a. 20 patron dobozonként (11 szinben) (0,16ml patrononként)
A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C2, C3, D2
b. 10 patron dobozonként (15 szinben) (0,16ml patrononként)
XBW, BW, CV, CVD, AO2, AO3, AO4, OBW, OXBW,
WT, DT, CT, NT, GT,CVT
Megjegyzés: az unitip patronok t5ltétémege: 0,3 g
2. Opcionalis
a. fogszinkulcs
b. kever6tomb (No.14B)

II. Fecskend8k
1. Utantoltsk
1 fecskendd (26 szinben) (2 ml fecskendénként)
Megjegyzés: a fecskenddk toltétdomege: 4 g
2. Opcionélis
a. fogszinkulcs
b. keverétomb (No.14B)

FIGYELMEZTETES

1. Amennyiben az anyag nyélkahartyara vagy bdrre keril,
azonnal tavolitsa el alkoholba mértott szivacs- vagy
vattadarabbal. B& vizzel &blitse le. Az érintkezés elkerlilése
érdekében kofferddm vagy kakadvaj hasznélata ajénlott a
beavatkozés terlletének a szajnyalkahartyatdl vagy bdrtél
torténd izolalaséra.

2. Amennyiben az anyag a szembe kerll, azonnal &blitse ki és
forduljon orvoshoz.

3. Kerllje el az anyag lenyelését.

4. Viseljen véddkeszty(t az anyag alkalmazésakor, igy elkerllheti
a diszperzids réteg megérintésekor esetlegesen fellépd
érzékenységet.

5. Az infekcid-kontroll miatt az unitip patronok egyszer
hasznélatosak.

6. Afénykezelés alatt viseljen véd&szemiveget.

7. Az anyag polirozésakor hasznéljon porgydijtét és viseljen
véd&maszkot a belélegzés elkeriilésének érdekében.

8. Ne keverje semmilyen hasonlé termékkel.

9. Kerilje az anyag ruhézatra kerlését.

10. Amennyiben fogak vagy protetikai munkdk nem kivant
terlleteire keril, polimerizacié elétt tavolitsa el rongy,
vattapamacs vagy mas eszkdz segitségével.

11. Ne haszndlja a GC KALORE-t eugenoltartalmui szerekkel
egyltt, mert az eugenol géatolhatja a GC KALORE kétését.

Utoljara modositva: 5/2009
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13.0 Osszefoglalas

A KALORE egy cstcsmindségu, direkt kompozit rezin, anterior és poszterior direkt helyreallitdsok
készitéséhez tervezve. A szabadalmazott DX-511 monomer fuzionélasa lehetévé tette a kompozit
anyag fizikai tulajdonsagainak optimalizalasat.

A KALORE redukélt polimerizacids zsugorodast és polimerizéciés stresszt kinal. Laboratoriumi
vizsgélatok alatt, a KALORE mutatta a legalacsonyabb zsugorodasi stresszt az Osszes tesztelt
kompozit kozll. Ezen felll, ez az innovativ direkt kompozit kivalé kezelhetdségi tulajdonsagokkal,
munkaidével és polimerizacios mélységgel rendelkezik. Ugyanakkor tartéssdgot, magas
kopasallésagot és polirozhatdsagot kinal.

A KALORE megadja az orvosnak a lehetdséget, hogy optimalizélja az esztétikumot a direkt
kompozit helyreédllitdsok esetén. Az univerzélis, opak és transzlucens szinek lehetévé teszik, hogy
egy- vagy tobbszines technikédval helyredllithassa a kavitasokat, mig a specidlis szinek arra
szolgélnak, hogy optimalizéljék az esztétikumot olyan esetekben, amikor nagyobb a transzlucencia,
arnyékolas vagy fehéritett zomanc esetén.

A direkt kompozit helyreéllitdsok péaratlan esztétikummal, kivalé mechanikai és fizikai tulajdon-
sagokkal mar elérhetéek a KALORE-vel.

14.0 Fuggelék

Az Uj DuPont monomer (DX-511) hatasa a GC KALORE élettartamara
GC Corporation R&D. 2009. majus

Bevezetés

A kompozit rezin polimerizicidja 1. tblazat: A KALORE és a DuPont nélkiili KALORE formula

kézben a rezin matrix térfogata
Monomer formula

csokken, mig a részecskék megtartjak
a polimerizacié elétti térfogatukat.

Ez stresszt eredményez a toltanyag UDMA UDMA
és a matrix érintkezési fellletén. Ez a
stressz fennmarad a kezelt kompozit Dimetakrilat Dimetakrilat
rezinen belll, és a helyreédllitas korai DX-511 (alacsony zsugorodasu

L., 70.4 (4.1)
cseréjéhez vezethet, ahogy a monomer)

részecskék elhagyjdk a matrixot.
Ahhoz, hogy redukdljuk a

polimerizacids stresszt a téltanyag Fluoro-aluminium-szilikat Gveg (szilanizalt) 700 nm

és a matrix illeszkedési fellletén,
csokkenteni kell a polimerizaciés Stroncium Uveg (szilanizalt) 700 nm

zsugorodas szintjét. Elépolimerizalt téltéanyag (felszin kezelt) 17 ym

Nemrégiben egy U, alacsony Szilikon-dioxid (szilanizalt) 16 nm

zsugorodasd monomert (DX-511)
engedélyeztetett a GC Vallalat a DuPont-tél. A DX-511 csokkenti a rezin matrix térfogati
zsugorodasat, kdvetkezésképpen minimalizélja a stressz kialakuldsét a téltéanyag és a matrix kozti
illeszkedési fellleten, és megelSzi a részecskék kivalasat a rezin matrixbdl. Hogy igazoljuk ezt a
feltételezést, kompozit mintéakat készitettek az alacsony zsugorodasd monomerrel (KALORE) és az
nélkal (KALORE DuPontnélkil). Megegyezd toltéanyagot hasznéltak fel mindkét anyag formuléjéhoz,
ugyanazt a toltéanyag méretet, eloszlast és kezelést (1. tablazat).
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Az aldbbi teszteket mindkét mintan elvégezték,
hogy bizonyitsdk a KALORE kimagaslo
teljesitményét, valamint azt, hogy a KALORE-
ben a téltdanyag részecskék megmaradnak a
métrixban:

1. Zsugorodasi stressz teszt

2. Kopasallésagi vizsgélat (3-body wear)

3. Kombinalt fénymegtartas és fellleti
érdesség teszt

Anyagok és médszerek

1. Zsugorodasi stressz teszt

A keményedési zsugorodasi stresszt hazon belili
tesztekkel mérték meg az EZ-S (Shimadzu)
univerzalis tesztgép és egy rendelésre készilt
berendezés segitségével. Két Uveglapot
el8kezeltek homokfuvassal, és szilanizald
oldattal, ezutdn az alsé és felsé eszkdzhdz
illesztették. Az alsé Uveglapra kompozit rezin
mintat (1.66 ml) applikéltak, majd préselték a
felsé Uveglap leeresztésével, mig 4 mm-nyi
térkdz maradt a két Uveglap kdzott. A mintat 40
masodpercig fénypolimerizaltdk G-Light 11
mm-es Uvegszalas fényvezetd csérrel alulrdl, és
20 maéasodpercig feltlrdl. A keményedési
zsugorodasi stresszt 20 percig mérték, és a
legmagasabb értéket rogzitették zsugorodasi
stresszként.

2. 3-body kopéasallésagi teszt

A 3-body kopaséllésagi hazon belili vizsgélat
elvégzéséhez a kompozit mintékat készitettek
és egy 5 cm-es Gton fel-le mozgattak 30 I6kés
per perc intenzitadssal. Indirekt kapcsolatban
tartotték &ket egy akril lemezzel 350 gf
(bélyegéllandd) (3,43 N) nyomaés alatt, ezzel
egyidejlleg a mintatartd vizszintesen csuszott
egy 2 cm-es Gton 30 [6kés per perc intenzitéssal.
Kéztes abrazivként PPMA és glicerin keveréket
(1:1 térfogat) hasznaltak. 100.000 ciklus utén
(egy teljes vizszintes és figgdleges mozdulatot
nevezliink ciklusnak), az anyag kopésat a
magassagvesztés megbecslésével hatéaroztak
meg. A tesztet kdvetSen a kompozitmintékat
el8készitették elektronmikroszkopos képalko-
tasra (SEM).

1. &bra: Univerzalis tesztelés RZ-S (Shimadzu) géppel, egyedi
berendezéssel

350 gf (bélyegallandd)
nyomas

2mm  PMMA/glicerin
& cementkeverék
=  7mm —-T
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3. Kombinélt fénymegtartasi és fellleti érdességi
tesztek

Kompozit mintékat készitettek egy akril formaban,
és a felszinlket 80, 180, 320, 600, 1000, 1500 és 2000-
es szemcséjl dorzspapirral poliroztak, majd a végsé
polirozast bivalybdrrel és 1 pm vastag alumiiummal
végezték. Miutdn megmérték a felszin fényességét,
a mintakat egy 4 cm-es Uton fel-le mozgattak 30
|6kés per perc intenzitdssal és indirekt kapcsolatban
tartottak Sket egy akril lemezzel 350 gf (bélyeg-
dllandd) nyomas alatt. Ezzel egyidejlileg a mintatartd
vizszintesen csuszott egy 2 cm-es Gton 30 |6kés per
perc intenzitassal. Koztes abrazivként PPMA és
glicerin keveréket (1:1 térfogat) hasznéltak. 100.000
ciklus utan (egy teljes vizszintes és fliggdleges
mozdulatot nevezink ciklusnak és 100.000 ciklus
megegyezik a 2 és 10 év kozotti kopassal) Ujra
megmérték a felszin fényességét. Ezutdn SEM
felvételeket készitettek a kompozit mintakrol.
Ezenkivil a kompozit mintakat konfokaélis lézer
mikroszképpal (CLMS) szkennelték, hogy felmérjék
a felszini textdrajat (Ra) a fénymegtartasi teszt elstt
és utan.

Eredmény és diszkusszié

A zsugorodasi stressz eredményeit, a kopasi
tulajdonsagokat, a mért fénymegtartasi és felszini

textlra eredményeit a 2. tablazat tartalmazza.

3. 4bra: Fényességmegtartas és fellleti textira kombinalt teszt felépitése

350 gf (bélyegallandd)
" nyomas

=
Fi 3
L

7mm PMMA/glicerin
cementl?everek 7mm

2. tdblazat: Zsugorodasi stressz, kopasi és felszini fényességi teszt eredmények

Zsugorodasi stressz (N) 8,3 9.5
""" 15,9 (2,3) 16,3 (5,9)
Polirozas utan 80,1 (4,2) 76,0 (4,5)
Felszini fényesség (%)
Polirozés utan 78,2 (4,8) 70,4 (4,1)
USRI  Polirozss utén 0,019 (0,001) 0,047 (0,008)
(Ra) (pm) Polirozas utan 0,027 (0,004) 0,059 (0,011)

Zsugorodasi stressz eredmények

A KALORE mért zsugorodasi stressze 8,3 N, ez 12%-kal kevesebb, mint a DuPont nélkili KALORE
zsugorodasi stressze, ami 9,5 N. Ez a teszt bizonyitja, hogy az alacsony zsugorodast monomer

(DX-511) tartalom csokkenti a zsugorodasi stresszt.
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Kopasallésagi teszt eredmények

A kopasi adatok hasonldak voltak mindkét kompozit anyag tesztje soran, annak ellenére, hogy az
Uveg és az elépolimerizalt toltéanyagok a DuPont anyagot nem tartalmazé KALORE a matrixadban
megbomlottak a zsugorodasi erdk kovetkeztében. Ez az Ujonnan kifejlesztett és innovativ
elépolimerizalt téltéanyagok védelmezd hatésdval magyarazhatd, mely téltéanyagtartalma magas
(400 nm Uveg toltanyag) és hdkezelt. A viszonylag magas elépolimerizélt téltéanyag tartalom
hatékonyan védelmezi a rezint a 3-body kopéssal szemben.

4. dbra: SEM képek a DuPont matrixot nem
tartalmazé KALORE-ré|

KALORE x2000 100.000 ciklus utan
Figyeljuk meg a folyamatos illeszkedési fellletet az elépolimerizalt
téltéanyagok és a rezin matrix kozott.

DuPont nélkili KALORE x2000 100.000 ciklus utan

Figyeljik meg a rést az el8polimerizalt tdltéanyagok és a rezin matrix kozti
illeszkedési fellleten. Tovabba tregeket is megfigyelhetlnk, ahol a téltéanyag
elveszett.

DuPont nélkili KALORE x2000 100.000 ciklus utan
Figyeljik meg az el8polimerizalt téltéanyagok és az lveg részecskék hianyat a
rezin matrixban.
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Egy masik teszt sordan a KALORE kopésallésadgat tdbb kompozit anyagéval hasonlitottédk 6ssze.
Mind a kopasallésagi adatok, mind a SEM képek bizonyitottédk, hogy a nagyobb zsugorodasi
stresszel rendelkezd anyagok, nagyobb részecskeveszteséget mutatnak, mely nagyobb kopéshoz
vezet.

3. tablazat: 3-body kopés és zsugorodasi stressz

3-body kopés (um) Zsugorodasi stressz (N)
(SD)
Estelite Quickt, Tokuyama Elépolimerizalt A minta eltort 10
Grandiot, Voco Hibrid 30,2 (9,0) 11,9
Clearfil Majestry Esthetict, Kuraray Elépolimerizalt A minta eltort 9.6
KALORE, GC Elépolimerizalt 15,9 (2,4) 8,3

5. dbra: SEM képek a kompozit anyagokrdl

Estelite Quickt x1000 100.000 ciklus utan

Figyeljik meg, hogy az el8polimerizalt téltéanyagok és a rezin matrix kozti
illeszkedési felllet mar nem folytonos, és a téltéanyagok mar nem belsé
részei a matrixnak.

GrandioT x5000 100.000 ciklus utan

Figyeljuk meg a réseket az Uveg toltéanyagok és a rezin matrix kozti
illeszkedési fellleten. Tovabba tregeket is megfigyelhetlnk, ahol a
téltéanyag elveszett.

Clearfil Majesty Esthetict x1000 100.000 ciklus utan
Figyeljik meg az el8polimerizalt tdltéanyagok és az lveg részecskék
hidnyat a rezin méatrixban.
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A felszini fényesség és feliileti érdesség kombinalt vizsgalatanak eredménye

A DuPont anyagot nem tartalmazé KALORE kezdeti felszini fényessége alacsonyabb volt, mint a
KALORE fényessége, a fellleti érdessége pedig durvabb volt. Mivel a két anyag koézti egyetlen
kildnbség a rezidudlis stressz mennyisége a matrixban, igy az a kdvetkeztetés vonhatd le, hogy a
DuPont nélkili KALORE esetén, annak gyengébb tulajdonsdgai okozzék a részecskékre hatd
nagyobb stresszt, és igy nagyobb eséllyel veszit t6ltéanyagot a polirozasi folyamat alatt.

A stressz teszt 100.000 ciklusa utan a KALORE formul3ja kissé csokkent felszini fényességet mutatott
és csekély mértékben durvult felszinének érdessége (Ra). A SEM képeken megfigyelhettik, hogy
az elépolimerizélt és Uveg toltéanyagok szorosan a rezin matrixban maradtak. A CLSM képek
megmutattak, hogy bér kissé durvabb lett a KALORE anyag felszine, még mindig sima maradt.

Ezzel szemben a DuPont-ot nem tartalmazd KALORE 8%-os felszini fényesség-csdkkenést, és 25%-
kal névekedett felszini érdességet mutatott megegyezd tesztkdrilmények kézott. Ezen feltl a SEM
képek jelezték, hogy az el6polimerizalt és Uveg toltéanyagok kiszakadtak a rezin matrixbol, valamint
a CLSM képek tanusitjék, hogy a felszin textdraja durva.

Ezen eredmények alapjan levonhatjuk a konkldziét, miszerint a KALORE formulajatol elvarhatjuk,
hogy hosszu tavu felszini simasagot és fényességet biztositson.

6. &bra: SEM képek a KALORE anyagrol, DuPont-tal és anélkiil

KALORE x2000 100.000 ciklus utan
Figyeljik meg a folyamatos illeszkedési felszint az elépolimerizalt
toltéanyagok és a rezin matrix kozott.

KALORE DuPont nélkiil x2000 100.000 ciklus utan
Figyeljik meg az Uregeket, melyeket a toltéanyagok matrixbél vald
kiszakadasa okozott.
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7. dbra: CLSM képek a DuPont matrixot tartalmazé KALORE anyagrol fényességmegtartasi teszt utan

Fényességmegtartasi teszt utan azonnal 100.000 polirozasi ciklus utan

Figyeljik meg, hogy kissé durvabb felszin észlelhetd a fényességmegtartasi teszt utan,
ennek ellenére a felszin sima marad.

8. dbra: CLSM képek a DuPont-ot nem tartalmazé KALORE-ré| fényességmegtartasi teszt utan

Fényességmegtartasi teszt utan azonnal 100.000 polirozasi ciklus utan

Figyeljuk meg, hogy a felszin durvabb a fényességmegtartasi teszt utan.



9.a. dbra: Polimerizécids zsugorodasi stressz

Na?y stressz
a félszinen

=)

Polimerizacié

9.b. dbra: Polimerizaciés zsugorodasi stressz a KALORE-vel

Na?y stressz
a félszinen

—

Polimerizacié

| Térfogati zsugorodas

Ezek alapjan levonhatjuk a kovetkeztetést, miszerint a DX-511, az (j alacsony zsugorodasu
monomer, hatékonyan csokkenti a zsugorodasi stresszt, ahogy azt a KALORE anyagon elvégzett
tesztek eredményei mutatjak. A kompozit rezinben folyamatban 1évé stressz csdkkenése segiti a
téltéanyag megtartasat a matrixban, f8leg miutan nyomast alkalmazunk a kezelt kompozit rezinen.
A felszin simasédga, a kopaséllésdg és a fénymegtartds mind kivaldbbak, ha a kompozit rezin
formuldja tartalmazza a a DX-511-et.

Osszefoglalva, ezek a tulajdonsagok hozzajarulnak a kompozit rezin helyreéllitas tartéssagahoz és

hosszabb élettartamahoz.
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