a4
Kako izgleda MIH? GC Tooth Mousse '/'/ ';,
Recaldent
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- brzo moze da se razvije zubni karijes

- delovi zuba mogu da se odlome

hipomineralizaciju (MIH)
GC MI Paste Plus .
Gecaldent +fluorid Sta je taéno MIH?
Kako moze da utice
na moje dete?
Zasto ga moje dete ima?
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Slike: Ustupio Dr. P. Rouas, Francuska i Prof. C. Baroni, Italija

U kom dobu se javlja? - L« Sta kao roditelj mogu da
Dostupno u 5 ukusa: vanila, dinja, jagoda, nana i mesano voce

ucinim?

Zubi koji mogu biti zahvaéeni MIH-om nic¢u u dobu
od 5-7 godina; MIH se moze dijagnostikovati od tog
trenutka. Mleéni zubi mogu da imaju iste defekte

koji mogu da se jave ¢ak i u drugoj godini Zivota!

Zasto ga ima moje dete?

Nazalost, jos uvek se ne zna $ta uzrokuje MIH pa se Zig ordinacije:
jo$ niSta ne moze uciniti za njegovu prevenciju.
Medutim, ako dete ima MIH, verovatno ¢e ga imati

i njegovi brat ili sestra.

Zasto je potrebno brzo delovati?

Rana intervencija i prevencija su neophodne

za izbegavanje nepotrebnog bola i straha od
stomatologa. Dugoro¢no time ¢e se smanjiti i troskovi,
bududi da zakasnela terapija moze da zahteva
invazivnije i skuplje postupke.




Sta je ta¢no MIH?

MIH, poznata i pod nazivom “sirasti molari”, je bolest u
kojoj spoljni sloj (gledi) zuba postaje mekan i porozan.

Takvi su zubi vrlo lomljivi pa ih lako mogu napasti bakterije

uzrocnici karijesa. U teskim sluc¢ajevima mogu i puéi.

Sekutici

Kod trajnih zuba MIH se uvek javlja
na trajnim prvim kutnjacima i
ponekad i na sekuti¢ima. U retkim
slu¢ajevima mleé¢ni zubi mogu da
imaju slicne simptome.

Kako moZe da utice na moje dete?

Zubi s MIH-om su cesto preosetljivi. Karijes moze da
se razvije vrlo brzo, $to moze da uzrokuje bol. Navike
u ishrani i navike zubne higijene vaseg deteta mogu

da se promene, jer ¢e nastojati da izbegne bol.

Ako su zahvaceni i sekuti¢i, mrlje se vide tokom
drustvene interakcije (govor, smeh).
To moze da uti¢e na samopouzdanje vaseg deteta.

Sta kao roditelj mogu da ucinim?

1. Posetite stomatologal!
Otidite na pregled kod stomatologa.

Rano otkrivanje i intervencija su kljuéni!

Stomatologa moze da pomogne na slededi nacin:

Obavestiti vas i nauditi
vase dete kako da se

brine o svojim zubima.

Naneti zastitni sloj
za smanjenje
osetljivosti zuba.

Ojacati zube
nanosenjem proizvoda

koji ojacavaju gled.

Izraditi ispun
u slucaju karijesa
ili loma zuba.

2. Osigurajte zdravu ishranu koja ne Steti
zubima
Treba izbegavati ¢esto uzimanje hrane ili pi¢a izmedu

obroka, posebno hrane sa visokim udelom seéera ili
kiseline.

3. Proverite zubnu higijenu svog deteta

Zube treba prati dvaput na dan zubnom pastom koja
sadrzi potrebnu koli¢inu fluorida (pitajte stomatologa).
Vodite racuna da manja deca jo$ uvek mogu da
zahtevaju pomo¢ u pranju zuba.

4. Ojacajte zube kod kuc¢e pomocu
GC Tooth Mousse ili MI Paste Plus

GC Tooth Mousse i Ml Paste Plus sadrze
Recaldent™, izraden iz

prirodnih mle¢nih

proteina. PomaZe u jacanju Realdenmt
zuba kod oslabljene gledi,

kao u slucaju MIH-a.

Oba proizvoda ne sadrze laktozu, ali ne mogu da ih
koriste pacijenti alergi¢ni na mle¢ne proteine.

MI Paste Plus sadrzi i fluorid (900 ppm).
Pazljivo proditajte uputstvo za upotrebu pre nanosenja.

3 MINUTE

prije nego se ispljune

Tooth Mousse i M| Paste Plus nisu u redovnoj
prodaji. Pitajte stomatologa kako mozete
da ih nabavite.

Krenite u akciju!
Dogovorite posetu svog deteta
stomatologu vec¢ sadal



