
Üto takoe «belìe pëtna»?
«Belìe pëtna» - òto vidimìe priznaki izmeneniñ v 
strukture vneπnih sloóv òmali, oni takæe izvestnì kak 
dekalîcinacië ili demineralizacië. V nekotorìh 
sluüaëh takie pëtna ëvlëítsë pervìm simptomom razvitië 
karioznogo poraæenië. Osnovnìe priüinì, vìzìvaíïie 
poëvlenie «belìh pëten», òto: flíoroz, plohaë gigiena 
polosti rta ili gipomineralizacië òmali. 

Üto takoe flíoroz, i moæet li on nanesti vred moim 
zubam?
Flíoroz vìzìvaetsë izbìtoünìm potrebleniem ftorida. 
Òto moæet proishoditî v rezulîtate povìπennogo soderæanië 
ftorida v pitîevoñ vode, ili pri prióme ftorsoderæaïih 
dobavok odnovremenno s dlitelînìm periodom ispolîzovanië 
zubnoñ pastì, v sostav kotoroñ vhodit ftor. Fiziüeski 
flíoroz proëvlëetsë v forme melkih belìh opakovìh pëten 
na poverhnosti zubov.

Mogut li ortodontiüeskie bròketì vìzvatî poëvlenie 
«belìh pëten»?
Kaædìñ, kto nosil postoënnìe ortodontiüeskie prisposob-
lenië, znaet, kak tëæelo v òtot period podderæivatî gigienu 
polosti rta, poskolîku kusoüki piïi oüenî üasto zastrevaít 
meædu bròketami i ceplëítsë za provoloku. V rezulîtate 
vozrastaet koliüestvo zubnogo nalóta, bakterii, nahodëïiesë 
v nóm, vìdelëít fermentì, sniæaíïie urovenî rN v polosti 
rta, i vsó òto privodit k razruπenií òmali. Vneπne òto 
vìraæaetsë v poëvlenii na poverhnosti zubov belìh pëten.

Üto takoe gipomineralizacië òmali, i kak ona vliëet na 
moi zubì?
Gipomineralizacië òmali voznikaet v teh sluüaëh, kogda v 
rannem detstve proishodët kakie-libo izmenenië ili 
naruπenië v kletkah, formiruíïih zubnuí òmalî. 
Esli proizoπlo vmeπatelîstvo v aktivnostî òtih kletok, 
to vesîma veroëtno, üto postoënnìe zubì budut imetî na 
poverhnosti belìe pëtna uæe na òtape prorezìvanië.

Dlë togo ütobì ustranitî «belìe pëtna», Vaπ stomatolog 
moæet rekomendovatî Vam specialînìe reæimì eæednevnogo 
uhoda za zubami, kotorìe budut vklíüatî nanesenie Tooth 
Mousse ili MI Paste Plus.

CosmeticLeüenie 
    «belìh pëten»

Otbelivanie  
               zubov

Napitki s vìsokim

       soderæaniem kislot

Belìe pëtna i polosì na 
zubah portët Vaπu ulìbku. 
Esli oni horoπo zametnì, 
Vì staraetesî ulìbatîsë, 
ne otkrìvaë zubov, i ulìbka 
vìglëdit neestestvenno.

Na segodnëπniñ denî otbelivanie zubov povsemestno i πiroko 
ispolîzuetsë v kaüestve kosmetiüeskogo sposoba uluüπitî 
cvet Vaπih zubov. K soæalenií, dannìñ vid kosmetiüeskih 
procedur imeet i nedostatki.

Poüemu lídi pribegaít k otbelivanií zubov?
Naπi zubì temneít v silu biologiüeskih faktorov, to 
estî estestvennogo starenië, a takæe iz-za razliünìh 
povsednevnìh privìüek, takih, kak kurenie i upotreblenie 
kofe ili vina. Ütobì vernutî ulìbke krasotu, mnogie lídi 
vìbiraít otbelivanie zubov.

Kakie problemì svëzanì s proceduroñ otbelivanië?
Otbelivanie osvetlit Vaπi zubì, no moæet takæe i vìzvatî 
ih demineralizacií. Delo v tom, üto v processe otbelivanië 
vneπnie sloi poverhnosti zubov terëít nekotoroe koliüestvo 
soderæaïihsë v nih mineralov, üto moæet vìzìvatî 
giperüuvstvitelînostî zubov. V takih sluüaëh voznikaít 
bolevìe oïuïenië pri upotreblenii holodnìh ili gorëüih 
napitkov i piïi, i òtot òffekt moæet sohranëtîsë dovolîno 
dolgo, üto vesîma nepriëtno dlë pacienta.

Kak v takih sluüaëh pomogaít Tooth Mousse ili MI Paste 
Plus ot kompanii GC?
Tooth Mousse i MI Paste Plus, razrabotannìe kompanieñ GC, 
proizvodëtsë iz estestvennogo moloünogo belka, kotorìñ 
sposobstvuet remineralizacii Vaπih zubov, vozvraïaë im 
mineralì, uterënnìe v processe otbelivanië. Òto ozna-
üaet, üto oni ukreplëít zubnuí òmalî, za süót üego 
üuvstvitelînostî zubov poniæaetsë.

Takoe vozdeñstvie proishodit blagodarë tomu, üto Tooth 
Mousse i MI Paste Plus soderæat aktivnìñ ingredient, 
kotorìñ nazìvaetsë RECALDENTTM: òto specifiünìñ este-
stvennìñ komponent, kotorìñ svëzìvaet ionì kalîcië i 
fosfata s poverhnostîí zubov, üem pomogaet vosstanavli-
vatî i ukreplëtî òmalî zubov.

1. Poniæennìñ urovenî slínootdelenië
2. Vnutrennie faktorì (zabolevanië
    æeludoüno-kiπeünogo trakta)
3. Vneπnie faktorì (napitki s vìsokim 
    soderæaniem kislot, naprimer, fruktovìe
    soki ili gazirovannìe napitki)

Odna iz raznovidnosteñ demineralizacii tkaneñ zubov, 
izvestnaë takæe kak òrozië zubov, vìzìvaetsë sleduíïimi 
faktorami:

òmalî

dentin

pulîpa

1

V
od

a

M
ol

ok
o

Ne
ga

zi
ro

va
nn

aë
 m

in
er

al
în

aë
 v

od
a

Ga
zi

ro
va

nn
aë

 m
in

er
al

în
aë

 v
od

a

P
iv

o 
i 

vi
no

A
pe

l
îs

in
ov

ì
ñ 

so
k

Ë
bl

oü
nì

ñ 
so

k

D
ie

ti
üe

sk
aë

 C
ol

a

S
p

rit
e 

i 
Fa

nt
a

C
oc

a 
C

ol
a 

i 
P

ep
si

A
kk

um
ul

ët
or

na
ë 

ki
sl

ot
a

K
is

lo
tn

os
tî

 (r
N

) 
na

pi
tk

ov

0

2

3

4

5

6

7

8

Poüemu upotreblenie bezalkogolînìh napitkov privodit 
k òrozii zubov, i mogut li takie napitki statî priüinoñ 
razvitië kariesa?
Bezalkogolînìe napitki soderæat vìsokiñ procent kis- 
lot (N+) (a takæe sahar), üto vìzìvaet poniæenie urovnë rN 
sredì polosti rta. Òto, v svoí oüeredî, moæet privesti k 
òrozii zubov v teh oblastëh, gde zubnaë òmalî oslablena. 
Tkani zubov terëít ionì kalîcië (Sa2) i fosfata (RO3-).
Napitki s vìsokim soderæaniem kislot, takie, kak razliünìe 
gazirovki, fruktovìe soki, ònergetiüeskie napitki i kokte- 
ñli dlë sportsmenov, mogut oslablëtî tkani òmali i uskorëtî 
process iznosa zubov, a takæe uveliüivatî üuvstvitelînostî 
zubov i povìπatî risk razvitië karioznìh poraæeniñ.

Tooth Mousse i MI Paste Plus povìπaít ustoñüivostî 
tkaneñ zubov k vozdeñstvií kislot za süót remineralizacii 
oslablennìh tkaneñ.
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Poprosite Vaπego stomatologa predostavitî Vam bolee 
podrobnuí informacií, a takæe pomoüî Vam pravilîno 
vìbratî neobhodimuí pastu. Vìberite naibolee nravëïiñsë 
Vam vkus iz imeíïegosë spektra - mëta, vanilî, klubnika, 
dìnë i fruktovìñ - i naslaædañtesî priëtnìm i vkusnìm 
sposobom ukrepitî Vaπi zubì.

Vot poüemu lídi vsó üaïe pribegaít k kosmetiüeskim 
stomatologiüeskim proceduram, takim, kak otbelivanie ili 
ortodontiüeskoe leüenie. Bezuslovno, òti vmeπatelîstva 
mogut uluüπitî vneπniñ vid ulìbki, no, k soæalenií, 
u nih estî svoi nedostatki - podumañte o belìh pëtnah, 
povìπennoñ üuvstvitelînosti, òrozii òmali.

Imenno dlë togo, ütobì pomoüî spravitîsë s òtimi «pobo-
ünìmi òffektami», kompanië GC i razrabotala Tooth 
Mousse i MI Paste Plus - dva krema, ukreplëíïih Vaπi zubì, 
kaædìñ iz kotorìh vìpuskaetsë pëti velikolepnìh vkusov...
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V tablice niæe privedenì vse pokazanië dlë primenenië 
Tooth Mousse i MI Paste Plus: 

Dlë sniæenië
povìπennoñ 
üuvstvitelînosti 
zubov

Nahodëtsë v gruppah 
nizkogo libo sred-
nego urovnë riska 
razvitië kariesa

Nahodëtsë v gruppe vìsokogo 
urovnë riska razvitië ka- 
riesa i nuædaítsë v dopol-
nitelînoñ zaïite zubov 

Dlë zamedlenië i daæe polno- 
go prekraïenië razvitië per-
viünìh karioznìh poraæeniñ 

Ne dostigli 
vozrasta 6 let

Imeít povìπennoe 
soderæanie kislot 
v srede polosti rta

Dlë borîbì s 
«belìmi pëtnami» 
razliünoñ òtiologii

Sobiraítsë proñti 
proceduru otbeli-
vanië zubov, libo 
nedavno proπli eó

Stradaít ot òro- 
zii zubov i gastro-
òzofagalînogo re- 
flíksa

Vo vremë i/ili
posle ortodonti-
üeskogo leüenië

Nuædaítsë v dopol- 
nitelînìh sredstvah 
kontrolë obrazova- 
nië zubnogo nalóta

Dlë æenïin v pe- 
riod beremennosti

Dlë dopolnitelînoñ za- 
ïitì i ukreplenië zubov

Ulìbañtesî uverenno!

CPP-ACP bìl razrabotan v School of Dental Science, 
University of Melbourne, Victoria / Australia. RECALDENT™ 
ispolîzuetsë po licenxii  RECALDENT™ Pty Ltd.  
RECALDENT™ CPP-ACP vìrabatìvaetsë iz kazeina molo-
ka; ne primenëtî u pacientov s allergieñ na belki moloka 
i/ili gidroksibenzoatì.

Vse znaít, üto vneπniñ vid zubov vliëet na 
obïee vpeüatlenie ot naπeñ vneπnosti.

Kogda i kak primenëtî Tooth Mousse i MI Paste Plus?
Pastì otliüno podhodët dlë domaπnego primenenië. Prosto 
nanosite ih na vse poraæónnìe libo podvergaíïiesë 
risku poverhnosti zubov posle togo, kak poüistite zubì, i 
neposredstvenno pered tem, kak leüî spatî.

Tooth Mousse i MI Paste Plus - òto dva produkta iz vsemirno 
izvestnoñ lineñki materialov, razrabotannìh kompanieñ 
GC v ramkah koncepcii Minimalînoñ Intervencii. Oni po- 
mogaít izbavitîsë ot povìπennoñ üuvstvitelînosti zubov, 
«belìh pëten» razliünoñ òtiologii, òrozii tkaneñ zubov - 
simptomov, üasto soprovoædaíïih kosmetiüeskie procedurì 
stomatologii, naprimer, otbelivanie zubov i ortodontiüeskoe 
leüenie.

Kosmetiüeskaë 
stomatologië pomoæet 

sdelatî Vaπu 
ulìbku eïó bolee 

krasivoñ; ne dañte

eñ pomerknutî pozdnee.

Tooth Mousse i MI Paste Plus
proizvodstva kompanii GC pomogaít

ustranitî líbìe nepriëtnìe oïuïenië, 
kotorìe mogut u Vas vozniknutî posle 

kosmetiüeskih stomatologiüeskih procedur, 
naprimer, povìπennuí üuvstvitelînostî zubov. 

Oni takæe sposobstvuít umenîπenií razmerov 
«belìh pëten» i daæe polnomu ih isüeznovenií,

i sohranëít zubì üistìmi i zdorovìmi.

Üastî programmì Minimalînoñ 
Intervencii kompanii GC.

Tooth Mousse 
osobenno rekomen- 
dovan pacientam, 
kotorìe:

MI Paste Plus 
osobenno rekomen-
dovan pacientam, 
kotorìe:

Ispolîzuñte Tooth 
Mousse i MI Paste 
Plus:

OPREDELENIE PREDOTVRAÏENIE

VOSSTANOVLENIE

GC EUROPE N.V. 
Head Office
Interleuvenlaan 33
B - 3001 Leuven
Tel.  +32.16.74.10.00
Fax. +32.16.40.48.32
info@gceurope.com
www.gceurope.com

GC EUROPE N.V.  
GC EEO 
Siget 19b
HR - 10020 Zagreb
Tel.  +385.1.46.78.474
Fax. +385.1.46.78.473
info@eeo.gceurope.com
www.eeo.gceurope.com

Oficialînìñ distribîítor
na territorii Ukraine:
Firma KRISTAR
04071, g. Kiev,
ul. Meæigorskaë 50, k. 37
Tel./Faks: /044/ 463-63-37, 
                 /044/ 417-37-87
info@kristar.ua
www.kristar.ua


