4. Agiz kuruluguyla vedalagin

Dry Mouth Gel essiz, agiz
kurulugu semptomlarini
rahatlatan, uzun sdreli

konfor saglayan, sekersiz bir
jel kremdir. Cogu tikdrik
replasman Griintndn aksine,
nétral pH'1 sayesinde agiz
pH'ini glvenli aralikta tutarak
dis demineraliasyonunu énler.
Renksizdir ve farkli aromalar
mevcuttur: nane, frambuaz,
portakal ve limon.
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Dry Mouth Gel'i giin icinde rahatlamak
icin, gece 6nlem icin kullanin, Ml

Paste Plus ciriklere karsi ekstra
koruma saglamak, remineralizasyonu
tetiklemek ve aciga cikmis kklerdeki
hassasiyeti rahatlatmak ve dnlemek
icin onerilir. Dry Mouth Gel
RECALDENT (CPP-ACP) veya frorlriin
etkinligini etkilemez, birlikte glivenle
kullanilabilirler.

Minimal invaziv RESTORE ET

Kok ¢lrigu hafif vakalarda, bazen disi restore etmek
gerekmeyebilir. Stabilizasyon ve koruma — gerekirse
dishekiminizden de yardim aliniz - yeterli olacaktrr.

Buna karsin eger kavitasyon zaten varsa ve bir miidahale
gerekiyorsa, dishekimi dis restorasyonu potansiyelini en
ylksek seviyede saglamak ve dis dokusunu korumak amaciyla
konservatif bir sekilde ¢lrigu temizleyecektir. Digi restore
etmek icin adeziv, estetik ve dis dostu malzemeler kullanilir.

Takip icin KONTROL

Ne kadar siklikla dighekimi kontrolt gerekir? Yanit? Dedisir,
clnki herkes icin farkhidir. Bir sonraki digshekimi randevunuzda,
takip e veya dis temizligi kontroline ne siklikta gelmeniz

gerektigini mutlaka sorun.

MI Paste Plus, Tooth Mousse

ve Dry Mouth Gel’l nereden

bulabileceginizi dishekiminize
danigin!
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Koklerinize donun!

Kok ¢lrigu icin Ml tedavi ¢dziimleri
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Saglikli yaslanma... digler icin de!

GunUumuzde, 65 yas Ustl kisilerin 80%'inden fazlasinda en
azindan birkag kendi disi agizda kalmaktadir.' Yagsam boyunca
agiz sagligini etkileyebilecek bircok zorlukla kargilagiimasina
ragmen, goriinisl ve hissini oldugundan ¢ok daha geng
gosterecek bircok sey yapabilirsiniz!

MINIMAL iNVAZIV DISHEKIMLIGI

KONTROL
Takip icin

Minimal invaziv Dishekimligi, hastaliklarin &nlenmesi ve erken
tespitine odaklanmis modern bir medical konsepttir. ilk
tercihin restorasyon olmamasi, dishekiminin miidahale etme
gereksinimini azaltir ve kendi dis yapinizin korunmasini saglar.
Fakat yine de de restorasyon gerekirse, minimal invaziv kosepti
dogrultusunda bir tedavi tercih edilir.

Hastanin kok ¢lrigu veya baska bir problem bulunuyorsa,
birkag olumlu ve genis kapsamli tedavi yontemi tercih edilebilir.

Risk faktorlerini TESPiT ET

Diseti dokusu zamanla geri ¢ekilmeye
meyillidir. Bunun sonucu olarak, daha
yumusak olan kok dokusu agiga ¢ikar ve bu
ileri yastaki hastalarda dental ¢lirige neden
olabilir.
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Agiz kurulugu dis ¢lrGga riskini arttinr. Agiz
kurulugunun bir¢cok nedeni olabilir; bircok

ilag yan etkisi veya diabet gibi bazi saglik
sorunlari.

Risk faktorlerinin yeniden olugmasini ONLE

1. Dislerinizi hergliin temizleyin

e Diglerinizi florlrli dig macunu ile giinde iki
kere fircalayin. Saglikl dig ve digetleri igin
pladin uzaklagtinimasi gerekir.

e Dislerin arasini temizlemeyi unutmayin!
Dishekiminiz hangi gerecleri kullanmaniz
gerektigi ile ilgili size tavsiyelerde
bulunacaktir.

e El hareketlerinizi kisitlayacak bir
durumunuz varsa, elektrikli dis fircasi veya
hekiminizin 6nerdigi diger ekipmanlari
kullanmayi distnebilirsiniz.

2. Saglikli aliskanliklar edinin

‘ e Sekerliicecek ve yiyeceklerden uzak durun.
~ e Sigarayi birakin. Sigara icmek dis hastaliklari
ve adiz kanseri riskini arttirir.

e Alkoll dengeli bir sekilde tiketin. Alkol agiz
kurulugu ve agiz kanseri gorilme riskini
arttirir.

e Yeterli miktarda su igin. Yasla birlikte
dehidrasyon riski artar.
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3. Guglendirin ve asiri hassasiyeti
giderin
Remineralizasyon disin dogal bir
iyilesme strecidir. Tukurlkteki biyolojik
mineraller demineralize dokudaki
bosluklarda birikir ve dokuyu tekrar
gli¢li hale getirir.
Bu iglem florlrin ve amorf kalsiyum
fosfatlarin diizenli uygulamalariyla
desteklenir. Bununla birlikte biyolojik
olarak kullanilabilen kalsiyum fosfatlarin kullaniimasi
remineralizayonun artmasina yardimci olur ve ayni
zamanda asiri hasasiyetin giderilmesinde etkileyici

sonuglar vermistir.2?
(Recaldent

GC Ml Paste Plus RECALDENT (biyolojik olarak kullanilabilen
amorf kalsiyum fosfat; CPP-ACP) ve florir (900 ppm) iceren bir
koruyucu dental kremdir. Remineralizasyonun en Ust seviyeye
cikmasi ve asir hassasiyetin giderilmesi icin gece boyunca dis
ylzeyinde birakilabilir.

Birbirinden giizel 5 aromasi mevcuttur - vanilya, kavun, cilek,
nane ve tutti frutti — dig bakimi tecribeniz daha egdlenceli hale
gelir!

GC Tooth Mousse sadece RECALDENT iceren, floriir-
icermeyen versiyonudur. Ayni aromalar bulunur ve florr
aliminin sinirlanmasi gerektigi hastalar icin gelistirilmistir
(6rnegin kictk cocuklar).
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RECALDENT™ isiit kazeininden elde edilir. Siit alerjiniz varsa kullanmayiniz. Alerjik
reaksiyon olduysa: kullanimi durdurun, agzinizi suyla ¢alkalayin ve tibbi yardim alin.
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