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Saknies eéduonis ir amziniai pakitimai
Danties audiniy pokyciai vyresniame amziuje

Nuolatinis absoliutaus ir santykinio vyresniy zmoniy skaiciaus augimas bei vis didesnis Siuo
periodu ilaikomy savy danty kiekis 1 - ypatingas i§80kis danty praktikai. Be nusidévéjusiy
restauracijy pataisy bei jy pakeitimo, Sakny éduonies gydymas tampa kasdiene senstancios
visuomeneés dalimi. Atsivérus danty Sakny pavirSiams kyla didesné jy demineralizacijos
rizika, ypa¢ pacientams su sumazéjusiu seilétekiu ir susilpnéjusiomis buferinémis
savybeémis?3.

| $akny éduonj bdatina zZiaréti holistiskai: nustatyti rizikos veiksnius, uzkirsti jy atsiradimo
kelig ir kuo minimalesniu invaziniu badu sugydyti jau esancias éduonies ertmes.

Saltinis Wim Kliter, Nyderlandai

Su amZiniais pakitimais susije rizikos faktoriai

e Sumazéjes seilétekis ir/ar seiliy pH: mazéja buferiné e Susilpnéjusi geba bendradarbiauti dél pazintiniy ar funkciniy
galia neutralizuoti ragstis aspekty: pvz. demencija, stiprus tremoras,...
e Sisteminés organizmo bei burnos ertmés sveikatos e Aukstas priklausomybés nuo kity lygis : sunkumai ieskant
patologijos: (gretutiniy) ligy rizika danty priezidros odontology pagalbos, pvz. néra galimybés
e Vaisty vartojimas ir polifarmacija: $alutiniai poveikiai, atvykti j odontologijos klinika
pvz. kserostomija ¢ Valgymo ypatumy pokyciai, padidéjes suvartojamo cukraus
¢ Smulkiosios motorikos susilpnéjimas: kiekis; polinkis saldumynams

sunku palaikyti tinkama burnos higiena

|dentifikacija
GC Tri Plaque ID Gel: nustato naujas, subrendusias ir rigstis gaminancias
apnasas

Identifikavimo priemoniy, tokiy kaip GC Tri Plaque ID Gel naudojimas gali padéti nustatyti kariesogenines apnasas, motyvuoti
pacientus ir suteikti jiems ar jy globéjams akivaizdy ir objektyvy paveiksla, padésiantj optimizuoti danty valymo technika.

GC Tri Plaque ID Gel atskleidzia
biofilmo senuma bei riigstinguma
Saltinis Dr Andrew Brostek, Australija

RoZinis/raudonas
Nesubrendes biofilmas < 48h

Mélynas/rozinis
Susiformaves biofilmas > 48h
Gingivito rizika

Sviesiai mélynas
Rugstinis apnasas, kurio pH < 4.5
| Tai didelés rizikos biofilmas.

Saliva-Check BUFFER: kaip tinkamai seilés apsaugo dantis ?

Létinis burnos dziGvimas ir dél jvairiy etiologijy sumazéjusi seiliy funkcija pasireiskia daugeliui vyresnio amziaus Zzmoniy.
Atlikus 5 paprastus veiksmus, Saliva-Check BUFFER BUFFER padeda atskleisti pagrindinius burnos pusiausvyra trikdandius bei
demineralizacijg sukelianéius veiksnius.?
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/ Root caries

Sakny éduonis

GC MI Paste Plus ir Ml Varnish: sustiprina ir sumazina jautruma

Seilése esantis fluoro ir amorfinio kalcio fosfatas sukuria palankia aplinka audiniy remineralizacijai.
Fluoras turi bati naudojamas namuose bei reguliariai papildomas profesionaliomis fluoro lako
aplikacijomis.Tyrimais nustatyta, kad papildomas biologiskai prieinamy kalcio fosfaty
naudojimas skatina danty atsistatyma ir maZina padidéjusj danty jautruma.*®

Recaldent

GC MI Paste Plus Plus savo sudétyje turi RECALDENT ( biologiskai prieinamo amorfinio kalcio fosfato; CPP-ACP) bei fluoro
(900 ppm). Si medziaga gali biti naudojama nakgiai, siekiant sustiprinti danties audiniy regeneracija bei sumazinti jy jautruma.

Galima jsigyti 5 jvairiy skoniy, kuriy déka Sio kremo vartojimas tampa dar malonesnis. Pacientai, kuriems sumazéjes seilétekis,
mieliau renkasi vanilés skonio produkta.
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5 jvairiy skoniy GC Ml Paste Plus (kairéje) ir befluoridé alternatyva GC Tooth Mousse (desinéje).

MI Varnish sudétyje yra 22600 ppm fluoro, taip pat r
RECALDENT (CPP-ACP). Jis skirtas naudoti kabinete. 1
Greitai prilimpa prie danty, nesivelia, tarnauja kaip

mineraly ir fluoro sandélis, kuris batinas danties vientisumo
palaikymui bei atstatymui. RECALDENT (CPP-ACP) su fluoru
veikia sinergiskai: kai RECALDENT (CPP-ACP) susiliecia su
fluory, jis stabilizuoja fluoro jonus, taip sukuriama ideali
terpé rugstims atsparesnio fluorapatito kdrimui.

MI Varnish taikymas kabinete
Saltinis Prof. lan Meyers, Australija

RECALDENT™ yra gaunamas i$ pieno kazeino. Nenaudokite Sios medziagos Zmonéms, kuriems jrodyta ar jtariama alergija pieno baltymams.
Esant alerginéms reakcijoms: nutraukite vartojima, skalaukite burnos ertme vandeniu ir kreipkités j gydytojus.

GC

GC Dry Mouth Gel: alleviate xerostomia
DY
MO

Dry Mouth Gel yra unikalus becukris produktas, suteikiantis ilgalaikj komfortg
ir mal$inantis burnos ertmés sausumo simptomus. Jo pH yra neutralus,todél
skirtingai nei daugelis seiliy pakaitaly nekeicia burnos ertmés rastingumo, taip
padédamas iSvengti papildomos demineralizacijos. Produktas yra bespalvis ir
gaminamas jvairiy maloniy skoniy.

Dry Mouth Gel rekomenduojama naudoti dieng ; nakéiai pasirinkite Ml Paste

Plus — medziaga, kuri papildomai apsaugo nuo éduonies, skatina remineralizacijg,
uzkerta kelig atviry $akny pavirsiy jautrumo atsiradimui bei esant reikalui

efektyviai jj mal$ina. Dry Mouth gelis netrikdo RECALDENT (CPP-ACP) ar fluoro
veiksmingumo, todél jie saugiai papildo vienas kita.

Noce
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Su Fuji TRIAGE valdykite erozijy, apsinuoginusiy sSakny progresavimg bei
burnos ertmés higienos pokycius

Fuji TRIAGE, skystas stiklojonomeras, padedantis apsaugoti pavirius nuo pakartotinio éduonies susidarymo ir padidéjusio
jautrumo.

¢ Fuji TRIAGE gali chemiskai jungtis santykinai drégnoje aplinkoje

e Saknies pavirsiai greitai ir lengvai apsaugomi

* Rozinés spalvos Fuji TRIAGE kietéjimas gali bati greitinamas polimerizuojandiu prietaisu
¢ Kad suaktyvuntuméte jonus - Fuji TRIAGE gali bdti padengiamas Ml Varnish medziaga

Sakny éduonies pazeidimy atstatymas su
Fuji TRIAGE bei uzlakavimas Ml Varnish medziaga.
Saltinis Prof Matteo Basso, Italija

Gydymas ir kontrole

Minimaliai invazyvus Saknies éduonies gydymas

Restauravimas nepasalina pazeidimo priezasties; todél, siekiant iSvengti pazeidimo progresavimo,
jis visada turéty bati derinamas su prevencinémis priemonémis

e Siekiant iSvengti apnady uzsilaikymo — atkuriamas lygus pavir$ius

* Eduonies paveikto dentino centrinéje pazeidimo dalyje visiskai pasalinti nereikéty; taip sumazinama pulpos atvérimo/pulpos
infekcijos rizika, maziau susilpnéja likusi danties struktara

e Saknies éduonies pazeidimams atkurti galima naudoti stiklo jonomerus, stiklo hibridus ar kompozitus. Pasirinkimas priklauso
nuo burnos ertmés ypatybiy, paciento bei gydytojo pageidavimy ir paciento gebéjimo bendradarbiauti.

Greicio kontrolé su Fuji Il LC

Fuji Il LC skirtas tiems atvejams, kai prioritetas yra greitis ir naudojimo paprastumas. To gali prireikti dirbant su pacientais,
neturindiais batiny paZintiniy ar fiziniy gebéjimy visapusiskai bendradarbiauti. Tokios restauracijos pasizymi gerais ilgaamzisku-
mo rodikliais.”

Saknies éduonies pazeidimy Ml atstatymas naudojant Fuji Il LC,
graéjus meénesiui po jdéjimo.

altinis Dr. AmrEldeebo pagrindiné komanda, Ain Shams universitetas,
Kairas, Egiptas




/ Root caries

Patvarios, greitai atliekamosi ir apsauga nuo eduonies uztikrinancios
restauracijos: EQUIA Forte HT

EQUIA Forte HT - stiklo hibridiné restauraciné medziaga, pasizyminti malonia konsistencija, lengvai pakuojama ir kontaruoja-
ma. EQUIA Forte Coat padengia restauracijg grazia, atspariabei blizgia apdaila, kuri papildomai suteikia tvirtumo, sukurdama
tinkama terpe medziagai bresti ir stipréti. Dél tolerancijos drégmei ir restauravimo greicio ypac patogu jj naudoti gydant $akny
kariesa; $ig medziaga galima kontlruoti tiesiog pirstu. Be to, vykstant jony mainams, $ios restauracijos skatina danty remineral-
izacija ir uzkerta kelig demineralizacijai, todeél yra geriausias pasirinkimas esant aktyviems pazeidimams.

Danties kakleliy restauracijos naudojant EQUIA Forte HT
Saltinis Dr Javier Tapia Guadix, Ispanija

=

Stiklo hibridy pranasumai atstatant kaklelio pazeidimus buvo 1
jrodyti atsitiktiniy im¢iy kontroliuojamais tyrimais 8. Nors tai ir

nestebina, taciau reikty pabrézti, kad jy ekonomiskumas,

palyginti su kompozitais, pasitvirtino tiek pradzioje , tiek ir
praéjus ilgesniam laikotarpiui.”

EQUIA Forte ( pirmtakas EQUIA Forte
HT) restauracijos prie$ gydyma (kairé),
tik ka uzdéjus restauracija (viduryje)

ir praéjus 6.5 metams tarnavimo
(desinéje).

Saltinis Prof. Matteo Basso, Italija

Nors daugeliu atvejy atraumatinis atstatomasis gydymas (ART) nebus pirmuoju pasirinkimu, taciau i technika gali bati
taikoma stipriai nuo kity pagalbos priklausomiems pacientams, kurie negali atvykti j odontologijos klinikg arba bet kokioje
kitoje situacijoje, kai negalimas masininiy instrumenty naudojimas.®'® Galimi milteliy/skys¢&iy variantai, skirti dirbti be
kapsulinio maisytuvo. Taikant ART metoda, pasalinamas tik infekuotas dentinas, bet islaikomas maziau pazeistas/kietas
dentinas prie pulpos, o tai padeda i$saugoti pulpos gyvybinguma ir ivengti jautrumo. Puikiai i$valyti krasteliai uztikrins
restauravimo sékme. Daugeliu atvejy anestezija néra batina.

ART vir§danteninés restauracijos su
EQUIA Forte HT

Saltinis Prof. Gerry McKenna,
Jungtiné Karalysté




Estetinés restauracijos su G-aenial Universal Injectable

Kai pazeidimas yra nekariozinis arba stabilizuotas ir yra galimybé gerai izoliuoti ruberdamu, G-zenial Universal Injectable yra puiki
priemoné atstatyti Sakny éduonies pazeidimus. Restauracijg galima lengvai nupoliruoti iki itin blizgaus pavirSiaus, kas mazina
apnasy kaupimasi ir didina atsparuma nusidévéjimui.

Tai itin aktualu Siose danty vietose. Be to, déka lankstomo antgaliuko ir medziagos tiksotropiskumo galima lengvai pasiekti net
tolimiausias, sunkiai pasiekiamas vietas. Kompozitas gaminamas jvairiy atspalviy, todél galima atlikti tikrai estetiska ir
nepastebima restauracijg — ko vis dazniau pageidauja pacientai.

Estetiska restauracija kaklelio srityje su G-aenial Universal Injectable
Saltinis Dr Javier Tapia Guadix, Ispanija

Pakartotine apzitra

Stebeéjimo reZzimas pritaikomas atsizvelgiant j atsakg gydymui bei éduonies
rizikos lygj

Periodinis rizikos vertinimas turéty bati jprastiniu dalyku visiems odontologiniams pacientams. Vertéty nepamirsti, kad
prevencinés $akny éduonies atsiradimo priemonés turi geresne ilgalaike prognoze nei restauracinis gydymas.

Kita vertus, kai yra tik nedidelé tikimybé, kad kavituotas $aknies éduonis pereis i$ aktyvios j neaktyvig biseng, tokius pazeidimus

reikéty restauruoti.
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Minimaliai invazyvaus Saknies eduonies gydymo planas

| pacientg orientuoto gydymo sistema

_PAKARTOTINE
APZIURA priklausomai
nuo imlumo

IDENTIFIKAVIMAS PREVENCIJA

Saliva-Check BUFFER T Sumazéjes seilétekis Dry Mouth Gel

Seiliy kokybés testas
>

M| Paste Plus

Tri Plaque ID Gel
Identifikavimas netinkamos
burnos ertmeés priezidros

= Apnasy uzsilaikymo g
vietos

MI Varnish

> Fuji TRIAGE

ATSTATYMAS

EQUIA Forte HT Sakniniy pavirsiy éduonies gydymas

Fuji Il LC Sakniniy pavirsiy éduonies gydymas

G-aenial Universal Injectable

Kaklelio srityje susiformavusiy erozijy gydymas

PAKARTOTINE APZIURA <

Aktyvis pazeidimai

Sumazéjusi galimybeé 1 Didelis estetinis
bendradarbiauti poreikis

Galimas tinkamas danties

Labai svarbu vyresnio amZiaus zmoniy gydyma pritaikyti prie
individualios paciento biklés. Zemiau pateiktos gairés padés lengviau
pasirinkti reikiamas intervencijas. Taip pat nurodoma, kurie GC
produktai baty tinkami kiekvienam individualiam gydymo planui.

Sumazina burnos ertmés sausuma

asonuweN

Stiprina/nujautrina

Sumazina burnos ertmés sausuma

Stiprina/nujautrina

sloxyuipy

PavirsSiaus apsauga

izoliavimas




Sakninio éduonies gydymas

MI cypymo sPRENDIMAI is GC

DETALESNEI INFORMACIJAI SKENUOKITE CIA
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GC Tri Plaque ID Gel Saliva-Check BUFFER
Apnasas isryskinantis trijy Klinikoje atliekamas seiliy
atspalviy gelis kokybés testas

GC Ml Paste Plus MI Varnish
Biologiskai prieinamas kalcis ir Papildomas gydymas fluoro
fosfatas bei fluoras aplikacijomis su biosuderinamu
kalciu ir fosfatais
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G-anial Universal Injectable
Itin tvirtas restauracinis kompozitas

GC Fuji TRIAGE
Rentgenokontrastiskas
stiklojonomeras pavirsiy apsaugai

GC Fuji ll LC EQUIA Forte HT
Sviesa kietinamas stiklojonomeras Storo sluoksnio stiklo hibridiné
ilgalaikio restauravimo sistema

Norédami uzsisakyti, perziarékite masy internetinj kataloga.

G-eenial Universal Injectable, GC Tri Plaque ID Gel, GC M Paste Plus, Ml Varnish, GC Fuji, GC Fuji TRIAGE ir
EQUIA Forte yra GC kompanijos prekiniai zenklai.
RECALDENT ir RECALDENT logotipas yra licenzijuotai naudojamas Mondeléz International group prekinis zenklas .
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