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Kok ¢curtgu ve yaslanan toplum
lleri yastaki yetiskinlerde dental zorluklar

ileri yas poplilasyonunun artmasi —ileri yasta agizda kalan dis oraninin da artmasiyla
birlikte' — dental kliniklerde 6zel zorluklar ortaya ¢ikarir. Basarisiz restorasyonlarin tamiri

ve yenilenmesi disinda, yaslanan toplumda kok cirikleri de gtinlik sikintilardan biri haline
gelecektir. Bir kez agiz ortamina agildiktan sonra kdk ylzeylerinde demineralizasyon riski
oldukga ylksektir, dzellikle hastalarin tikdrik akisi azalmigsa ve tamponlama kapasitesi
dismisgse.??

K&k ¢lrigine butinsel yolla yaklasmak énemlidir: risk faktérlerini belirle, olugmalarini dnle
ve olugsmus olan kaviteleri minimal invaziv yolla restore et.

Wim Kluter, Hollanda katkisiyla

Yaglanma ile ilgili risk faktorleri

e Tukurik akisinin ve/veya tukurik pH'inin digsmesi: asit e Biligsel ve fonksiyonel nedenlerle uyum becerisinde azalma:
ataklarini karsilama kapasitesini azaltir drnegdin demans, asiri titreme, ...

e Genel saglik ve agiz saghgi patolojileri: (eslik eden) hastalik ~ ® Yardima Yiksek derecede bagimli olma: dental bakim almakta
riski zorluk, dental klinige gelememek gibi

¢ {lac kullanimi ve polifarmasi: yan etki riski, drnegdin kserostomi ® Seker aliminin arttigi diyet degisiklikleri; seker tercihinin

* ince motor becerilerde azalma: agiz hijyeni saglamakta artmasi
zorlanma

Tespit et

GC Tri Plaque ID Gel: yeni, eski, ve asit-tUreten plagi tespit et

GC Tri Plaque ID Gel gibi tespit etme araclarinin kullanilmasi, karyojenik plagin belirlenmesine, hasta motivasyonuna yardimci
olabilir ve kendilerine ya da bakicilarina fircalama tekniklerini ideal hale getirebilmeleri icin direkt olarak tarafsiz bir geribildirim
saglar.

GC Tri Plaque ID Gel biofilmin yasini ve
asiditesini ortaya cikartir
Dr Andrew Brostek, Avustralya katkisiyla

Pembe/kirmizi T—C 3
Olgunlagsmamis biofilm < 48s ) : : gd’. i

Mavi/mor
Kompleks biofilm > 48s
Gingivitis riski

Acik mavi
pH < 4.5 ile asidik plak
Yiksek-risk biofilm

Saliva-Check BUFFER: tukuruk disleri ne kadar iyi korur?

Farkli etiyolojiler sebebiyle kronik agiz kurulugu ve tikurik fonksiyonunda azalma, yash populasyonun giderek daha buyik bir
kismini etkilemektedir. 5 kolay adimda, Saliva-Check BUFFER oral dengeyi bozan ve demineralizasyona neden olan alt faktorlerin
aciga cikartilmasina yardimei olur.®
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Koru ve onle
GC MI Paste Plus ve MI Varnish: giiclendir ve hassasiyeti gider

Tukurik icinde flortr ve amorf kalsiyum fosfat bulunmasi doku remineralizasyonu icin uygun bir

ortam yaratir.
Evde mutlaka topikal floriir uygulanmalidir ve diizenli araliklarla profesyonel olarak flor vernik Remldent

uygulamasiyla desteklenmelidir. Bunlarla birlikte biyolojik olarak kullanilabilen kalsiyum fosfatlar
disin tamir edilmesine yardimci olur ve hassasiyeti azaltmakta etkileyici sonuclar verdikleri
gozlemlenmistir.4®

GC MI Paste Plus RECALDENT (biyolojik olarak kullanilabilen amorf kalsiyum fosfat; CPP-ACP) ve florlr (900 ppm) igerir.
Disin tamir edilmesini desteklemek ve asiri hassasiyeti azaltmak icin gece kullanilabilir.

Hasta kullanimini kolaylastiracak 5 lezzetli aromasi mevcuttur.

Tukuruk akiginin azalmis oldugu hastalarda Vanilya aroma tercihine meyilin daha ¢ok oldugu gézlemlenmistir.
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5 lezzetli aromasi bulunan GC Ml Paste Plus (sol) ve floriir icermeyen alternatifi GC Tooth Mousse (sag).

MI Varnish 22600 ppm florir ve RECALDENT (CPP-

ACP) icerir, klinikte uygulamak icin uygundur. Dislere
kimelegmeden, hizlica baglanir ve dis butinligind
korumak ya da iyilestirmek icin gerekli olan bir mineral ve
florlr deposu olarak iglev gérir. RECALDENT (CPP-ACP) ve
florUr sinerji icinde ¢aligir: RECALDENT (CPP-ACP), flortr
ile temas ettiginde, florlr iyonlarini stabilize ederek, aside
kargl daha direncli olan florapatit olusturulmasi icin ideal bir MI Varnish Klinik uygulamasi
kaynak yaratir. Prof. lan Meyers, Avustralya katkilariyla

RECALDENT™, siit kazeininden elde edilir. Sut alerjisi olan kisilerde kullanmayiniz.
Alerjik reaksiyon gérildigtinde: kullanimi durdurun, agizi su le ¢alkalayin, ve tibbi yardim alin.

GC Dry Mouth Gel: kserestomiyi azaltmak icin

Dry Mouth Gel, essiz, agiz kurulugu semptomlarini rahatlatan, uzun streli konfor
saglayan, sekersiz bir jel kremdir. Cogu tukurik replasman Grinlnin aksine, notral
pH'I sayesinde agiz pH'ini glvenli aralikta tutarak dis demineraliasyonunu énler.
Renksizdir ve farkli aromalari mevcuttur: nane, frambuaz, portakal ve limon.

Dry Mouth Gel'i giin icinde rahatlamak icin, gece énlem igin kullanin, Ml Paste
Plus cliriiklere karsi ekstra koruma saglamak, remineralizasyonu tetiklemek ve agiga
cikmis koklerdeki hassasiyeti rahatlatmak ve 6nlemek icin dnerilir.

Dry Mouth Gel RECALDENT (CPP-ACP) veya froririin etkinligini etkilemez, birlikte
glvenle kullanilabilirler.




Fuji TRIAGE ile erozyon yonetimi, oral hijyen zorluklari ve aciga
ctkmig kokler

Akici bir cam iyonomer olan Fuji TRIAGE, ¢lrlk olusumu ve asiri hassasiyete karsi ylzeyleri korumaya yardimei olur

e Fuji TRIAGE gorece nemli ortamlara kimyasal olarak baglanabilir®

o Kok ylzeyleri hizli ve kolay bir sekilde korunur

e Fuji TRIAGE'In pembe renginin polimerizasyonu dental polimerizasyon isik cihazi ile hizlandirilabilir
e iyon alig-verisini arttirmak icin Fuji TRIAGE Ml Varnish ile rtiilebilir

Fuji TRIAGE ile k&k ciiriik lezyonlarinin restorasyonu,
ardindan Ml Varnish uygulamasi.
Prof Matteo Basso, ltalya katkilaryla

Tedavi ve kontrol

Kok cartklerinin minimal invaziv restorasyonlari

Restorasyon lezyonun sebebini ortadan kaldirmaz; dolayisiyla lezyonun ilerlemesinin
onlenmesi icin tedavinin mutlaka 6nleyici stratejiler ile desteklenmesi gerekmektedir.

e Plrlizsliz bir ylzey olusturularak plak retansiyon alanlari azaltilmali

e Lezyonun orta kismindaki ¢urikten etkilenmis dentinin tamamen uzaklastirilmasi gerekmez bdylece pulpa enfeksiyonu riski
azalir, ve geride kalan dis yapisi daha az zayiflatilimis olur

e K&k ciiriik lezyonlarini restore etmek igin cam iyonomerler, cam hibritler veya kompozitler kullanilabilir. Uriin ve tedavi tercihi;
agiz kosullarina, hastanin ve hekimin tercihine ve hasta uyumuna baglidir.

Fuji Il LC ile kontroli hiz

Fuji Il LC, hiz ve kullanim kolayliginin éncelik oldugu tim vakalarda endikedir. Hasta kooperasyonu olmayan, tamamen koopere
olabilmek i¢in gerekli olan biligsel ve fiziksel becerilerin eksik oldugu vakalar olabilir. Bu tir restorasyonlarda agizda kalma
oranlari ytksektir.

Fuji Il LC ile k&k ciiriiklerinde Ml restorasyonlar,
uygulamadan bir ay sonra. .
Dr AmrEldeeb Core Team, Ain Shams Universitesi, Kahire, Misir katkilariyla
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Hizli yerlestirilen dayanikl ve ¢lrik korumasi saglayan restorasyonlar:
EQUIA Forte HT

Bir cam hibrit restoratif olan EQUIA Forte HT, tepme ve sekillendirme icin uygun bir kivama sahiptir. EQUIA Forte Coat glizel ve
dayanikli bir bitim ve cila saglar, ek olarak materyalin olgunlasmasi ve gliclenmesi icin uygun ortami yaratarak direncine katkida
bulunur. Neme toleransh oldugu ve hizli uygulandigr icin kolay kullanimi 6zellikle kdk ¢lriklerinin tedavisinde avantajlidir; sadece
parmakla bile basitce sekillendirilebilir. Ek olarak, iyon alis-verisi sayesinde, bu restorasyonlar dis remineraliasyonunu tetikler ve
demineralizasyonu &nler. Bu nedenle aktif lezyonlarda en iyi tercihtir.

EQUIA Forte HT ile servikal restorasyon
Dr Javier Tapia Guadix, Ispanya katkilariyla

Servikal lezyonlarin cam hibritler ile restore edilmesinin
avantajlari, gl¢li tasarimlarla yapilmis randomize kontrolli
klinik calismalarda gosterilmistir.® Bu sasirtici olmasa da,
kompozitlerle kiyaslandiginda ilk basta ve uzun vadede fiyat
avantajinin oldugunu géstermektedir.”

EQUIA Forte (EQUIA Forte HT'den
bir dnceki tiriin) restorasyonlari tedavi
oncesinde (sol), tedavi sirasinda (orta)
ve 6.5 yll islev gordiikten sonra (sag).
Prof. Matteo Basso, Italya katkilariyla

Atravmatik Restoratif Tedavi (ART) ilk tercih olamamasina ragmen, bu teknik klinige gelemeyecek durumda olan ya da déner
aletlerin herhangi bir nedenle kullanilamayacagi durumdaki vakalarda kullanilabilir.¢'® Kapsil karistiricisinin olmadigr durumlar
icin Toz/Likit versiyonlari da mevcuttur. ART tekniginde, sadece enfekte dentin uzaklastirilir fakat pulpaya yakin olan etkilen-
mis/ kalinlagmis dentin korunur, bu da pulpanin canliigini korumaya ve hassasiyeti nlemeye yardimci olur. Mikemmel
derecede temiz marjinal kenarlar restorasyonun basarisinin garantiler. Cogu vakada anestezi gerekli degildir.

EQUIA Forte HT ile ART subgingival
restorasyon

Prof. Gerry McKenna, Birlesik Krallik
katkilariyla




G-zenial Universal Injectable ile estetik restorasyonlar:

Lezyon ¢lrlkli degilse, clrige yakalanmamigsa ve rubber-dam ile diizgln bir sekilde izole edebilme sansi varsa, kdk ¢lrik
lezyonlarinda G-aenial Universal Injectable mikemmel bir restoratif alternatiftir. Cilalanabilirligi cok iyi oldugu icin plak
retansiyonunu azaltir ve aginmaya karsi direncli olmasi da abrazyona maruz kalan bu bélgelerde dnemlidir.

Bikuilebilir ucu ve tiksotropik 6zelligi posterior kavitelerde bile kolay erisim ve uygulama zorlugu olan bélgelerde kontrolli
uygulama sansi saglar. Bircok rengi mevcuttur, bdylece gittikce sayisi artan estetik talebi olan hastalarda gercekten estetik ve
gozle fark edilmeyen restorasyonlar yapmak mimkin olur.

G-zenial Universal Injectable ile son derece estetik bir servikal restorasyon
Dr Javier Tapia Guadix, Ispanya katkilariyla

Takip
Tedavinin ve curtk riskinin dtzenli kontrolU rutin olarak planlanmalidir.

Dental hastalarda periyodik risk degerlendirmesi rutin kabul edilmelidir. Kék ¢lrigu icin alinan dnleyici tedbirlerin restoratif
tedavilere kiyasla daha iyi uzun dénem prognoz sundugu disinilebilir.

Fakat, kavitasyon gelismis kok curiklerinin kavitasyon olmayan lezyonlarla kiyaslandiginda aktif durumdan inaktif duruma ge¢cme
ihtimali cok dustktir, bu gibi durumlarda restorasyon gereklidir.
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Kok ¢curtgu icin Minimal Invaziv Tedavi Plani

Hasta-odakli bir tedavi planlamasi

ileri yastaki kisilerin tedavisinin, hastanin bireysel kosullarina gére
uyumlanmasi ¢cok nemlidir. Gerekli adimlarin secimini kolaylastirmak
icin asagidaki listeyi referans alabilirsiniz. Ayni zamanda kisisel tedavi
planiicin GC'nin hangi Urintnun dzellikle uygun olacagini da belirtir.

Vaka durumuna gére
KONTROLLERE
CAGIR

TESPITET ONLE

Saliva-Check BUFFER ~ Azalmis tikarik akimi Dry Mouth Gel  Kserostomiyi rahatlat

Tukdrtk kalitesini test et m
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aste rius uclenair/hassasiyeti gider
Ml Paste Pl Giclendir/hassasiyeti gid
Tri Plaque ID Gel 1 iyi
) g . Plak tutucy alanlar P Kserostomiyi rahatlat

Oral hijyen sorunlarini belirle

»

Ml Varnish Guglendir/hassasiyeti gider
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> Fuji TRIAGE Yiizey koruma

RESTORE ET

EQUIA Forte HT Kok yiizeyi ¢liriguni restore et Aktif lezyon .
Fuji Il LC Kok ylizeyi ¢liriglini restore et Pz copzegeacs - HE P|ak.-tutucu
azalma kavitasyon

Yuksek estetik talep
izolasyon miimkiin

G-aenial Universal Injectable

Servikal erozyonu restore et
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Kok curugu tedavisi

GC'den Ml tedavi coziimleri

DAHA FAZLA BILGI ICIN TARATIN

GC Tri Plaque ID Gel Saliva-Check BUFFER GC Ml Paste Plus MI Varnish
Plak tespit jeli (3 ton) Tukurik kalitesinin dlctlmesi Biyolojik olarak kullanilabilen kalsiyum Biyolojik olarak kullanilabilen kalsiyum
icin klinik ici test ve fosfat, florlrlu ve fosfat iceren gelistirilmis
flor vernigi
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GC Fuji TRIAGE GC Fuji Il LC EQUIA Forte HT G-aenial Universal Injectable

Uzun-dénemli bulk-fill cam hibrit
restoratif sistem

Radyopak, ylizey koruyucu cam
iyonomer materyali

Isikla sertlesen cam iyonomer
restoratif materyal

Yuksek-direncli restoratif kompozit

Siparis bilgisi icin, litfen online katalogumuza bakiniz.

G-eenial Universal Injectable, GC Tri Plaque ID Gel, GC Ml Paste Plus, Ml Varnish, GC Fuji, GC Fuji TRIAGE ve
EQUIA Forte GC tescilli markalardir.
RECALDENT ve RECALDENT logosu Mondeléz International gruba aittir ve lisansl olarak kullanilmigtir.
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