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Molaris - Incizélis Hipomineralizacié (MIH)

A probléma, mely minden hetedik gyermeket érint vilagszerte '

Az MIH egy gyakori fejlédési rendelenesség amely elsésorban egy de akar tébb maradé ragdfogat is érinthet. A metszéfogak is
érintettek lehetnek, de ennek az eléfordulésa kisseb mértékd. A szemfogak, illetve a méasodik tej molarisok hipomineralizacioja
(HSPM) is el&fordulhat.® Azoknal a gyermekeknél akiknél a HSPM jelen van, 6tszér nagyobb eséllyel jelenik meg az MIH a
végleges fogazatban.

Az esetek stlyossagéban nagy eltérések vannak, egészen az enyhe opacitastdl az el6torés utani zomancvesztésig.

Jelenleg az MIH megjelenésének okai nem ismertek. Néhany dsszefliggést taléltak prenatélis, perinatélis és postnatalis
betegségekkel, antibiotikumokkal és egyéb kemikalidkkal Ggy mint dioxin, biszfenol A és poliklorinat-bifenil, de a megfelel
evidencia hianyzik.

Klinikai megjelenés

e Korilhatérolt opacitasok, a krémes fehértél a sérga, barna elszinezédésekig

e Az érintett zoméanc normal vastagsaggal rendelkezik (kivéve ha el&térés utani zoméancvesztés tortént)
o A |ézidk asszimetrikusan is megjelenhetnek

e Amikor az elsé molaris erésen érintett, nagy esélye van hogy az ellenoldali molaris is érintett

* A metsz&fogakon talalhaté 1€zi6 legtdbbszor enyhébb, de sokszor cstinyabb lehet

\

Enyhe MIH Mérsékelt MIH Sulyos MIH MIH é&ltal érintett metszéfog

Prof. van Amerongen jévoltabal, Prof. Baroni jévoltabdl, Olaszorszag Prof. Baroni jovoltabdl, Olaszorszag Prof. Baroni jovoltabdl, Olaszorszag
Hollandia

Tinetek

e Hiperérzékenység és csokkent reagélas a helyi érzéstelenitésre
o Kériesz elérehaladéasanak felgyorsulasa
e El6torés utani zomancvesztés

Az MIH klinikai kezelésének kihivasai:

o Tulérzékenység és a kariesz kialakulasanak felgyorsulédsa az érintett fogon
e Ateljes elérzéstelenités nehezen megvaldsithatd

e Kisgyermekek limitalt egylttmkodése

e A helyredllitasok széli, ismétl6dé letdrése

e Gyakorta tobbszords fogészati latogatas sziikséges

Az MIH-t3l szenvedé gyermeknél gyakran alakul ki fogaszati szorongas,
készénhetden a invaziv és gyakran fajdalmas fogaszati kezeléseknek.
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Kezdeti terdpias beavatkozés

Az elsé |épés paciense felbatoritasa

e Ananlott a napi kétszeri fogmosas olyan fogkrémmel, amely Realdent
legalabb 1000 ppm flouridot tartalmaz. A flouridtartalom a >
kornak megfelels kell hogy legyen: idésebb pacienseknél
magasabb fluoridtartalom ajanlott.

e Diagnosztikai eszkdzok hasznalata, mint a GC Tri Plaque ID Gel,
mely segit azonositani a kariogén plakkot, motivalja pacienseit és
lehetévé teszi, hogy hatékonyabbé tegyék fogmosasi technikajukat.

e A cukros és savas ételek gyakori fogyasztésa kerilendd

Dr. Rouas jévoltdbdl, Franciaorszag

Csokkentse a tulérzékenységet és erdsitse a fogakat a
GC Tooth Mousse, a GC MI Paste Plus és az Ml Varnish
segitségével

A helyi kezelések hasznosak az MIH é&ltal érintett fogak megerdsitésére és a tllérzékenység
csokkentésére. A Recaldent (CPP-ACP) applikacidja hatékonynak bizonyolult az ilyen esetekben,
mivel nagy mértékben tartalmaz elérhetd kalciumot és foszfatot.*®

Tooth Mousse (flourid nélkiil)/MI Paste Plus (900 ppm fluoriddal)

- helyi alkalmazasu krém Recaldent (CPP-ACP) tartalommal, otthoni hasznélatra
- hasznélja fogmosas utan, lefekvés elétt és ne dbitse ki

- extra védelmet nyUjt a fogaknak

- neutralizélja a savas kihivésokat

Tooth Mousse vagy MI Paste Plus?

A Tooth Mouse és az MI Paste Plus ugyanazokban az indikacidkban hasznélhaték. A Tooth .
Az MI Paste Plus csokkenti

Mousse hasznélata hat éves kor alatt ajanlott, a fluorézis kockézatanak elkerilésére, és a porozitast és javitja a
hipermineralizélt zomanc
homogenitésat

a Tooth Mousse 12 éves korig ajanlott. 12 éves kor felett a Ml Paste Plus hasznélata javasolt. Dr. Crombie jovoltabol, Ausztralia

azokban az esetekben, amikor az extra flourid nem sziikséges. Ejszakai applikacié esetében

MI Varnish (22600 ppm fluorid)

- Recaldent (CPP-ACP) tartalmu lakk negyedévenkénti rendel8i hasznélatra
- applikdlja a megel&z4 tisztitas utén
- lezarja a tubulusokat; csokkenti a fog érzékenységét,

eqgy lakkréteget hagy a fog felszinén

Alkalmazés elétt olvassa el a Hasznalati Utasitast

Prof. Gaton Hernandez jévoltabdl,
Spanyolorszag

Dr. Marinova jévoltabdl, Bulgaria Dr. Rouas jévoltabdl, Franciaorszag Dr. Rouas jovoltabdl, Franciaorszag



Védje a fog felszinét GC Fuji TRIAGE segitségével

A Fuji TRIAGE egy folyékony Gvegionomer, amely segit megvédeni a fog felszitnét
a kériesz és a tulérzékenység kialakulasatdl

e A Fuji TRIAGE nedves kdrnyezetben képes kémiai kotést létrehozni
o Arészlegesen el6tort fogaknak is védelmet nyujt
e A rdzsaszin arnyalatt Fuji TRIAGE kotése gyorsithatd fénypolimerizald készilékkel

A korai védelem elengedhetetlen a komplikacidk elkeriiléséhez

e Gyors és egyszerl applikacié; tokéletes a legelsé kezeléshez
e Segit elhalasztani, sét, akér elkerilni az invaziv kezeléseket
* Mivel az eljarast a gyermekek jél toleréljak, elkerilhetd a fogészati szorongés kialakulasa

Prof. Gaton Hernandez jovoltabol, Spanyolorszag
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Helyreallito kezelés

Minimalinvaziv helyredllitdsok az EQUIA Forte HT hasznalataval

Hosszu tavu helyreallitasok

Az tGveghibrid EQUIA Forte HT alkalmas a hosszd tavd, minimalinvaziv helyredllitdésokhoz.

Ezen felll, a "bulk-fill"” egyben behelyezhetd technikanak készonhetéen gyors, ami nagy elényt jelent fiatal, szorongd
péaciensek esetében.

Az EQUIA Forte HT kémiai adhézidja és nedvességtlirése nagy elényt biztosit ha a hipermineralizalédott zoménc adhéziés

kihivasainal.

e Abban az esetben ha a fog nehezen érzéstelenithetd az Atraumatic Restorative Treatment (ART) alkalmazhato; a kériesz
manuélis Uton torténd eltévolitasa EQUIA Forte HT alkalmazasa elétt.®

o Akkor hasznélhatd kompozit, amikor a 1ézi6 jol elhatérolhatd és nem igényli tal sok foganyag eltavolitasat.

Atmeneti terapias helyreéllitas

e Néhany sulyos MIH esetben a végleges helyreallitds nem kivitelezheté azonnal a péaciens fiatal kora miatt.
Ennek ellenére a korai kezelés mindenképpen szlikséges a karieszképzédés megallitasa és visszaforditésa érdekében.

e |deiglenesen Uvegionomer tdmés vagy lUvegionomer cementtel ragasztott fém korona lehet indikélt a végleges kezelésre
varok esetében, mint példaul a kompozit vagy indirekt restauraciok.

Dr. Rouas jévoltabdl, Franciaorszag

Fogszabaloyzasi szempontok

Bizonyos fogszabalyozasi dllapotoknal szikséges lehet a stlyosan érintett elsé molarisok eltvolitasa. Az legideélisabb id6 erre,

torténd eltavolitas segiti a masodik molaris spontan beilleszkedését; jobb eredmények varhatok a felsé fogiven mint az alson.



Utankovetés

A kezelésre torténd reagaélashoz igazitott utokezelés

Az visszahivas gyakorisdga altaldban magasabb MIH-t&l szenvedd pacienseknél, kdszonhetéen a magas kériesz kockézatnak.
Néhany dolgot érdemes ezzel kapcsolatban észben tartani:

A helyreéllitasok rendszeres ellendrzése szikséges, mert a hipermineralizélt zomanc adhéziéja kihivasokkal teli

e Fontos paciense egylittmiikodését erdsitse az otthoni kezelésben rendszeres visszajelzésekkel annak hatasairdl

e Oralis higiénia (a Tri Plaque ID Gél hasznélataval) és az étkezési szokéasok folyamatosan kiértékelése

e |deiglenes terapias helyreallitasok folyamatos monitorozasa és cseréje szlikséges, amikor a korilmények engedik a végleges
helyreallitast

A megel&z8 stratégia fontos része az otthoni kezelés. Kritikus a gyermek és a gondozé oktatdsa és motivacidja, mivel nekik kell
alkalmazni a megfeleld orélis higiéniat és az egészséges taplélkozast.

A Dentonautédk program nagy hangsulyt fektet arra, hogy pozitiv élménnyé tegye a fogaszati latogatést a gyermekek szémara.
Ez fontos ahhoz, hogy biztositva legyen a hosszd tava egyuttmikodés, ezéltal az élethosszig-tartd, egészséges fogazat.
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MIH Minima

A pacienskozpontu kezelés keretbe foglalva

invaziv Kezelési Terv

Rendkivill fontos, hogy az MIH kezelési tervet a paciens allapotahoz

VISSZAHIVAS o S e
c . igazitsuk. A lenti tdblazat leegyszerUsiti a szlikséges lépesék
a paciens kivélasztasat, valami ja a GC melyik terméke alkal
hajlandésaga ivalasztasat, valamint megmutatja a melyik terméke alkalmas az

szerint individualizalt kezelési tervekhez.

FELISMERES MEGELOZES

olepusy

Fuji Triage Feliletvédelem/lezaras
MI Varnish Erésités/Erzékenység csdkkentése

Tri Plaque ID Gel
Az orélis higiénia szint
megallapitasa

2. (.2 S , .., Standard
Taplélkozasi informécié  ~°.
széjapolas
[e)
Erdsités / N
Tooth Mousse/ Erzékenysé
Ml Paste Plus . .
csokkentése

HELYREALLITAS

Kis/mérsékelt 1ézid EQUIA Forte HT Helyreallitas

Kompozit Hosszl tavu restauracio

Uvegionomer Atmeneti terapias helyreallitas

Eltavolitas fogszabalyzasilag sziikséges?

Fém korona

A masodik 6rléfog bifurkacidja lathatd a rontgenen?  nem

Fog eltavolitasa

VISSZAHIVAS <=
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GC Tri Plaque ID Gel, 40 g tubus (36 ml)

004273 |GC Tri Plaque ID Gel, 1 x 40g (36ml)

00 ousse, 40 b

GC Tooth Mousse Vegyesen

900467 |2.db egy dobozban, vegyesen (minden izbdl egy)
(Dinnye, Eper, Tutti-Frutti, Menta, Vanilia) EEP

463299 10 db egy dobozban, vegyesen (minden izbdl kettd)
(Dinnye, Eper, Tutti-Frutti, Menta, Vanilia) EEP

GC Tooth Mousse, 10 db egy izbdl

463301 Eper EEP 463303 | Menta EEP | 463300 |Vanilia EEP

463302 | Dinnye EEP | 463304 |Tutti-Frutti EEP

GC MI Paste Plus Vegyesen

900466 |2.db egy dobozban, vegyesen (minden izbél egy)
(Dinnye, Eper, Tutti-Frutti, Menta, Vanilia) EEP

463310 10 db egy dobozban, vegyesen (minden izbdl kettd)
(Dinnye, Eper, Tutti-Frutti, Menta, Vanilia) EEP

GC Ml Paste Plus, 10 db egy izbdl

463311 | Menta EEP | 463313 |Dinnye EEP| 463315 | TUfErutd

463312 Eper EEP 463314 | Vanilia EEP

MI Varnish Intro pack

MI Varnish Intro pack, 10 unit doses Ml Varnish
700746 ‘(5 Eper + 5 Menta), és 20 db ecset EEP

MI Varnish Refill pack; 35 unit doses ecsetekkel

900747 ‘ Eper EEP 900748 ‘ Menta EEP

MI Varnish Clinic pack; 100 unit doses ecsetekkel

900749 ‘ Eper EEP 900750 ‘ Menta EEP

GC Fuiji TRIAGE CAPS (mixed volume per capsule 0.13 ml)

Utantoltd: 50 db kapszula / doboz, megkevert térfogat 0.13 ml / kapszula

003297 Roézsaszin EEP 003298 Fehér EEP

1-1 csomag: 15 g por, 10 g folyadék, 6 g Dentin Conditioner, tartozékok

003295 Roézsaszin EEP 003296 Fehér EEP

EQUIA Forte HT CAPS (6sszekevert mennyiség kapszulanként 0.14 ml)

Intro pack: egy doboz 20 kapszula EQUIA Forte Fil, 20 unit doses
EQUIA Forte Coat, eldobhaté ecsetek

901554 A2 EEP ‘ 901555 ‘ A3 EEP ‘ 901556 ‘ B2 EEP

Promo Pack: 2 doboz 50 kapszula EQUIA Fil, 4 ml
EQUIA Coat, eldobhaté ecsetek

901557 A2 (x2) EEP 901559 A3 (x2) EEP

901558 A2-A3 EEP 901560 B2-A3 EEP

Egyéb ajanlatok szintén elérheték; tovabbi informéacidért keresse
online katalégusunkat.

A GC Tri Plaque ID Gel, GC Tooth Mousse, GC Ml Paste Plus, Ml Varnish, GC Fuji Triage and EQUIA Forte a GC védjegyei.

Tajékozodjon webinar el6adasunkrol:
+Hypomineralised enamel (MIH) coming to a child near you!”
Prof. David Manton éltal, Melbourne Dental School, Australia.
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