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Minimalînaë Intervencië
Karies - òto infekcionnoe zabolevanie, dlë razvitië kotorogo 
neobhodimì podveræennìñ ego vozdeñstvií zub i naliüie v 
zubnom nalete kariesogennìh bakteriñ, æiznesposobnosti 
kotorìh sposobstvuet izliπnee potreblenie sahara. Esli 
prisutstvuít vse òti tri faktora, to bakterii pererabatìvaít 
sahar v kislotu, poniæaíïuí obìüno neñtralînìñ kislotno-
ïeloünoñ balans v polosti rta. Kislota razêedaet òmalî 
zubov, vìïelaüivaë apatit formiruíïie ionì, vìzìvaë 
demineralizacií, a vposledstvii i karies.

Razumeetsë, òto - estestvennìñ process, osnovnoñ prirodnoñ 
zaïitoñ ot kotorogo ëvlëetsë slína. Slína poniæaet silu 
trenië, deñstvuíïuí na òmalî, smìvaet s zubov bakteriñ i 
ostatki piïi, pomogaet neñtralizovatî kislotu i vospolnëet 
ionì, neobhodimìe dlë remineralizacii òmali. No kogda òta 
sistema naruπaetsë - naprimer, vsledstvie nedostatoünogo 
slínootdelenië, ili iz-za plohogo uhoda za polostîí rta i 
nepravilînogo pitanië, ili uveliüenië koliüestva kisloto-
obrazuíïih bakteriñ - moæet naüatîsë process razruπenië 
zuba. 

Minimalînaë Intervencië (Minimum Intervention), ili MI, - òto 
sovremennìñ «terapevtiüeskiñ» podhod k leüenií kariesa; 
ego principì oüenî prostì:

• 	Kak moæno ranîπe opredelitî i ocenitî líbìe  
	 potencialînìe faktorì riska razvitië kariesa

• 	Predotvratitî razvitie kariesa putem polnogo ustranenië 
	 ili svedenië k minimumu faktorov riska

• 	Vosstanovitî demineralizovannuí òmalî i zaïititî ee ot 
	 dalîneñπih povreædeniñ

• 	Naznaüitî pacientu reæim povtornìh osmotrov, üastota 
	 kotorìh zavisit ot stepeni podveræennosti pacienta 
	 risku razvitië kariesa
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Minimalînaë Intervencië

Koncepcië Minimalînoñ Intervencii ëvilasî zakonomernìm 
sledstviem naπego bolee glubokogo ponimanië mehanizmov 
zabolevanië kariesom, a takæe poëvlenië adgezivnìh resta- 
vracionnìh materialov novìh pokoleniñ.

Na segodnëπniñ denî obïeprinëtìm ëvlëetsë tot fakt, üto 
moæno «vìleüitî» demineralizovannìe òmalî i dentin, v ko- 
torìh ne obrazovalisî polosti; hirurgiüeskiñ podhod k leüe- 
nií kariesa, ravno kak i predloæennaë G. V. Black koncepcië 
«izbìtoünogo isseüenië æivìh tkaneñ zuba», bolee ne aktu-
alînì. Tradicionnìñ «hirurgiüeskiñ» podhod «prosverlitî i 
zaplombirovatî» boretsë liπî s simptomami zabolevanië, a 
ne s ego priüinami, predotvraïenií æe razvitië kariesa otvo-
ditsë vtorostepennaë rolî, libo ono ne uüitìvaetsë vovse.

Ütobì primenenie koncepcii Minimalînoñ Intervencii bìlo 
òffektivnìm, vse tri principa dolænì sostavlëtî edinoe 
celoe v processe leüenië pacienta.
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Komissië òkspertov po MI
«Komissië òkspertov po MI» kompanii GC Europe - òto panêe- 
vropeñskaë gruppa akademikov, issledovateleñ i praktiku-
íïih vraüeñ-stomatologov, specializiruíïihsë v oblasti 
Minimalînoñ Intervencii. Rabotaë vmeste, oni sozdali 
Plan leüenië, kotorìñ sluæit dlë vnedrenië koncepcii MI v 
eæednevnuí stomatologiüeskuí praktiku.

Komissië òkspertov po MI mnogo rabotaet s «nauüno obosno-
vannìmi issledovaniëmi i razrabotkami», ütobì postoënno 
bìtî v kurse poslednih dostiæeniñ sovremennoñ nauki. 
Programma Minimalînoñ Intervencii (MI) kompanii GC 
predlagaet sistematiüeskiñ podhod k vnedrenií sovremennìh 
koncepciñ leüenië kariesa v povsednevnuí kliniüeskuí 
praktiku stomatologov.

S uluüπeniem naπego ponimanië mehanizmov zabolevanië 
kariesom i metodov borîbì s nim stomatologië perehodit ot 
hirurgiüeskogo podhoda k probleme k terapevtiüeskim meto- 
dam MI. Uæe üerez neskolîko let hirurgiüeskoe vosstanov-
lenie zubov stanet skoree poslednim, üem pervìm sredstvom 
borîbì s kariesom. Vozmoæno takæe, üto vskore mnogih stoma-
tologov moæno budet nazvatî praktikuíïimi koncepcií 
Minimalînoñ Intervencii. Òta programma delaet akcent na 
opredelenie faktorov riska i predotvraïenie razvitië 
kariesa, i pooïrëet vnimatelînoe otnoπenie vraüa k nuædam 
pacienta. Sledovatelîno, ona budet privlekatî bolîπee koli- 
üestvo pacientov, teh, kto stanet skoree s radostîí prohoditî 
regulërnoe obsledovanie i prostìe profilaktiüeskie pro- 
cedurì, üem postoënno stalkivatîsë s hirurgiüeskim vmeπa-
telîstvom. Predotvraïenie kariesa, a ne ego hirurgiüeskoe 
leüenie, v buduïem stanet, poæaluñ, osnovnìm istoünikom 
dohodov v stomatologii.

Vzglëd v buduïee
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Komissië òkspertov po MI

Minimalînaë Intervencië

Plan leüenië v sootvetstvii s 
koncepcieñ MI (MITP)
Obïaë diagramma praktiüeskogo primenenië plana MITP. Osnovnaë celî diagrammì - proësnitî 
i naglëdno prodemonstrirovatî razliünìe puti, kotorìmi moæet idti sovmestnaë rabota 
stomatologov i pacienta.

MI - Invazivnoe leüenie MI - Neinvazivnoe leüenie

Opredelenie

Vizualînoe obnaruæenie karioznìh pora-
æeniñ: Modificirovannaë sistema ICDAS

Rentgenografiüeskoe issle-
dovanie: prikusnìe snimki

Obsledovanie polosti 
rta

Anamnez
Òtiologiüeskie faktorì 

razvitië kariesa

Diagnoz: ustanovitî urovenî podveræennosti pacienta razvitií kariesa

Plan leüenië

Neobratimìe/polostnìe 
poraæenië

Obratimìe/bespolostnìe 
poraæenië

Net poraæenië

Urovenî podveræennosti razvitií kariesa: vìsokiñ ili nizkiñ

Aktivnìe profilaktiüeskie 
merì

Aktivnìe profilaktiüeskie 
merì

Aktivnìe profilaktiüeskie merì 
ili podderæanie tekuïego sostoënië

Predotvraïenie

Vosstanovlenie

Povtornìe osmotrì

Povtornìe osmotrì

∂2009. Vpervìe opublikovano v J Minim Interv Dent 2009; 2 (2)
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Opredelenie
faktorov 

riska

Vosstanovlenie
minimalîno invazivnoe

“V 21 veke sleduet delatî bolîπiñ akcent na  

ocenke urovnë riska 
razvitië kariesa, 

maksimalînom sniæenii òtogo urovnë u pacientov, 

remineralizacii bespolostnìh karioznìh poraæeniñ; 

sleduet takæe postepenno otkazatîsë ot 

hirurgiüeskogo podhoda k leüenií kariesa, i stremitîsë    

ne zamenëtî restavracii s 

defektami, a remontirovatî ih. 

Imeetsë ëvnaë potrebnostî v 
dalîneñπih issledovaniëh, 

kotorìe budut napravlenì na povìπenie 

üuvstvitelînosti diagnostiüeskih metodov, 

ustanovlenie sañt-specifiünìh indikatorov riska  

razvitië kariesa v buduïem, i razrabotku 

üótkih metodov borîbì 
s kariesom kak infekcionnoñ boleznîí.”

¹ FDI Commission Project 1-97
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Komissië òkspertov po MI kompanii GC Europe predstavlëet 
Vaπemu vnimanií nauüno obosnovannìñ podhod k leüenií 
po metodikam MI, orientirovannìñ na pacienta i prednazna-
üennìñ dlë ispolîzovanië v eæednevnoñ stomatologiüeskoñ 
praktike; plan leüenië vklíüaet üetìre fazì: MI Oprede-
lenie (MI Identify), MI Predotvraïenie (MI Prevent), MI Vossta-
novlenie (MI Restore) i MI Povtornìñ osmotr (MI Recall).

Òti üetìre klíüevìe fazì leüenië vzaimosvëzanì drug s 
drugom: 

• 	MI Opredelenie   
	 Istorië bolezni, òtiologië i individualînìe faktorì 
	 riska pacienta 

• 	MI Predotvraïenie   
	 Predotvraïenie naruπenië celostnosti poverhnosti 
	 zubov ili dalîneñπego razvitië zabolevanië 

• 	MI Vosstanovlenie   
	 Neinvazivnìe i minimalîno invazivnìe metodì 
	 restavracionnoñ terapii 

• 	MI Povtornìñ osmotr   
	 Òtap, neobhodimìñ dlë podderæanië zdorovîë polosti rta na 
	 urovne, optimalînom dlë konkretnogo pacienta. Òtot òtap 
	 moæet bìtî vklíüón v cikl v líboñ moment v zavisimosti ot 
	 trebovaniñ pacienta i obïeñ 
	 neobhodimosti

Fazovìñ cikl

Minimalînaë Intervencië

Povtornìñ osmotr
v zavisimosti ot 
podveræennosti 
pacienta risku 

razvitië kariesa

Opredelenie
faktorov 

riska

Predotvraïenie
povtornogo 

vozniknovenië 
faktorov 

riska

Vosstanovlenie
minimalîno invazivnoe

¹ FDI Commission Project 1-97
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MI Opredelenie

8

OPREDELENIE
•	 Istorië bolezni

•	 Obsledovanie polosti rta

•	 Vizualînoe obnaruæenie karioznìh poraæeniñ 
	 (Tablica 2 - Modificirovannaë sistema ICDAS)

•	 Rentgenografiüeskoe issledovanie: prikusnìe snimki

•	 Anamnez

•	 Òtiologiüeskie faktorì 

•	 Faktorì, vliëíïie na podveræennostî risku 
	 razvitië kariesa

•	 Diagnoz

Dlë predotvraïenië razvitië kariesa Vam nuæno 
v pervuí oüeredî opredelitî, dostatoüno li slína 
pacienta zaïiïaet sredu polosti rta, a esli net, to 
po kakoñ priüine. Dlë naüala sleduet oznakomitîsë s 
istorieñ bolezni pacienta i opredelitî, ne vliëít 
li na risk razvitië kariesa kakie-libo zabolevanië. 
Takæe rassprosite pacienta o ego obraze æizni, racione 
pitanië i navìkah gigienì polosti rta. 

Sleduíïiñ òtap obsledovanië dolæen vklíüatî v sebë 
opredelenie oüagov karioznogo poraæenië i zubov, 
podveræennìh povìπennomu risku razvitië kariesa - 
naprimer, nedavno prorezavπiesë zubì ili zubì, pora-
æennìe òrozieñ, - a takæe prisutstvië infekciñ i t.p. 
Bìstro proveritî naliüie i urovenî koncentracii kari- 
esogennìh bakteriñ pozvolëít diagnostiüeskie testì. 
S ih pomoïîí moæno takæe protestirovatî rN i bufer-
nuí sposobnostî slínì, urovenî vospolnenië ionov i 
«omìvaíïuí» sposobnostî; dlë òtogo izmerëetsë koli- 
üestvo i vëzkostî slínì v sostoënii pokoë, a takæe 
koliüestvo slínì, vìdelëemoe pri stimulëcii. Poskolî-
ku sostoënie sredì polosti rta podveræeno izmeneniëm, 
takie proverki sleduet provoditî regulërno. 



V klinike: MI Opredelenie - Osmotr 
Kontrolî obrazovanië zubnogo nalóta i uluüπenie poverhnosti zubov s 
ispolîzovaniem Tooth Mousse

Takie naborì dlë testirovanië, kak Plaque Indicator Kit, Saliva-Check Buffer i Saliva-Check 
Mutans Test, ëvlëítsë horoπimi indikatorami dlë vraüeñ i otliünìmi instrumentami dlë 
motivacii pacientov. Pacientì vidët rezulîtat svoimi glazami i, kak pravilo, gorazdo 
ohotnee prinimaít plan leüenië.

Pered pervoñ professionalînoñ 
mehaniüeskoñ üistkoñ zubov 
(PMTC) nablídaetsë bolîπoe koli- 
üestvo «starogo» zubnogo nalóta

Nanesenie Tooth Mousse™ posle 
PMTC

10 nedelî spustë, proverka posle 
primenenië Tooth Mousse™

Pervìñ prióm Üerez 6 nedelî 5 mesëcev spustë - urovenî vìra-
botki kislotì minimalen

V klinike: MI Opredelenie - Osmotr

S pomoïîí nabora Plaque Indicator Kit i stomatolog, i pacient mogut naglëdno ubeditîsë, üto v 
ih silah izmenitî sostoënie polosti rta vsego za neskolîko nedelî.

Kliniüeskie primerì predostavlenì Dr. Michel Blique, Francië

Minimalînaë Intervencië

Regulërnoe primenenie Tooth Mousse (po rekomendacii stomatologa) pomogaet snizitî 
koliüestvo kariesogennìh bakteriñ, uluüπitî obïiñ rN polosti rta, remineralizirovatî 
tkani zubov, snizitî giperüuvstvitelînostî, i v celom ponizitî urovenî riska razvitië 
kariesa u pacienta.
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Status
OTVET “DA” 

(NEBLAGOPRIËTNÌÑ)
OTVET “NET” 

(BLAGOPRIËTNÌÑ)

Polostnìe poraæenië
> = 2 novìh / progressiruíïih / 
otrestavrirovannìh polostnìh 
poraæenië za poslednie 2-3 goda

> = 1 novìh / progressiruíïih / 
otrestavrirovannìh polostnìh 
poraæenië za poslednie 2-3 goda

Obïie faktorì

Racion pitanië 
Üastìe perekusì meædu priómami piïi? 
Anoreksië? Bulimië?

Ftoridì
Net postuplenië ftoridov (eæednevnoe ispolîzovanie zubnoñ 
pastì/poloskanië, mestnostî s povìπennìm urovnem ftoridov)?

Sostoënie zdorovîë
Sindrom ©egrena, himioterapië, luüevaë 
terapië oblasti golovì i πei?

Medikamentì 
Prióm lekarstv, podavlëíïih slínootdelenie?

Socialînaë sreda 
Nizkiñ socialîno-òkonomiüeskiñ status?

Vozrast 
Podrostok? Poæiloñ üelovek?

Sreda polosti rta

Indeks Grina-Vermilliona 
(Oral Hygiene Index, OHI)

Slína 
Vìdelenie slínì pri stimulëcii < 0.7ml/min? 

Zubnoñ nalót 
Obilînìñ nalót, vidimìñ nevooruæónnìm glazom?

Bakterialînìñ balans

Tablica 1: Diagnostika

Ispolîzuñte dannìñ spisok, ütobì opredelitî urovenî podveræennosti pacienta risku raz-
vitië kariesa, a takæe dlë ocenki uluüπeniñ vo vremë povtornìh osmotrov.
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Poraæenië òmali ICDAS

E1
Vneπnëë polovina 
òmalevogo sloë

0,1

E2
Vnutrennëë polovina 
òmalevogo sloë

1

Poraæenië dentina ICDAS

D1
Vneπnëë (poverhnost-
naë) tretî dentina

2

D2
Srednëë tretî 
dentina

3

D3
Vnutrennëë (glubin-
naë) tretî dentina

4

V klinike: Opredelenie - Osmotr: rentgenografiüeskoe issledovanie prikusa

Kontrolî pervonaüalînìh poraæeniñ D-1 (siniñ) i D-2 (krasnìñ) 
v teüenie 2 let

D-1 i D-2D-3

0: Posle dlitelînogo prosuπivanië vozduhom (>5 sek) prozraünostî òmali 
ne menëetsë ili menëetsë oüenî slabo.  

Otsutstvie demineralizacii òmali, ili uzkaë poverhnostnaë oblastî opakovosti.

1: Opakovostî ili obescveüivanie edva zametnì na vlaænoñ poverhnosti, 
no ësno vidnì posle prosuπivanië vozduhom.  

Demineralizacië òmali ograniüena vneπnimi 50% òmalevogo sloë.

2: Opakovostî ili izmenenie cveta otüótlivo vidnì bez prosuπivanië vozduhom. 

Kliniüeskogo obrazovanië polosti ne nablídaetsë. Demineralizacië zatragivaet 
oblastî niænih 50% òmalevogo sloë i vneπníí (poverhnostnuí) tretî dentina.

3: Lokalizovannìe treïinì òmali v opakovoñ ili obescveüennoñ oblasti. 

+/- podleæaciñ dentin vìzìvaet izmenenie cveta òmali na serovatìñ. 
Demineralizacië zatragivaet sredníí tretî dentina.

4: Obrazovanie polosteñ v opakovoñ ili obescveüennoñ òmali, obnaæenie 
podleæaïego dentina. 

Demineralizacië zatragivaet vnutrenníí (glubinnuí) tretî dentina.

Tablica 2: MI Opredelenie - Osmotr 
Vizualînoe obnaruæenie (Modificirovannaë ICDAS)

Minimalînaë Intervencië

∂2009. Vpervìe opublikovano v J Minim Interv Dent 2009; 2 (2)
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MI Predotvraïenie
Posle togo, kak potencialînìe priüinì razvitië kariesa 
ustanovlenì, stanovitsë vozmoæno delatî rekomendacii i 
prinimatî optimalînìe preventivnìe merì. V zavisimosti 
ot diagnoza oni mogut vklíüatî v sebë sleduíïee:

•	 Rekomendacii po izmenenií raciona pitanië i obraza æizni

•	 Rekomendacii po gigiene polosti rta, a imenno, po  
	 ispolîzovanií ftorosoderæaïih produktov, instrumentov 
	 vìëvlenië zubnogo nalóta, antibakterialînìh poloskaniñ 
	 i t.p. 

•	 Rekomendacii po regulërnìm poseïeniëm stomatologa dlë 
	 profilaktiüeskogo osmotra, vklíüaíïego testirovanie 
	 slínì i urovnë kariesogennìh bakteriñ

•	 Professionalînuí üistku zubov

•	 Korrekcií mineralînogo disbalansa v polosti rta. Òto  
	 novaë preventivnaë mera, kotoraë stala vozmoænoñ blago- 
	 darë razrabotke CPP-ACP (RECALDENT™). RECALDENT™ - 
	 òto kompleks, sostoëïiñ iz kazein fosfopeptida (SRR) i 
	 amorfnogo kalîcië fosfata (ASR); on obespeüivaet pritok 
	 k òmali dopolnitelînìh svobodnìh ionov kalîcië i 
	 fosfata, kotorìe formiruít kristallì fosfata kalîcië. 
	 Na rìnke uæe dostupnì takie produktì, kak Tooth Mousse i 
	 MI Paste Plus, kotorìe soderæat sootvetstvenno kompleks 
	 CPP-ACP i kompleks CPP-ACP plís 900ppm ftorida; v 
	 buduïem oæidaetsë poëvlenie novìh shoæih materialov.

•	 Ispolîzovanie stekloionomernìh cementov s vìsokim 
	 urovnem ftorovìdelenië (naprimer Fuji Triage) dlë 
	 zaïitì fissur i prorezìvaíïihsë molërov. Process 
	 restavracii zubov moæno takæe ispolîzovatî kak vozmo- 
	 ænostî dlë zaïitì proleüennogo zuba za süót primenenië 
	 SIC s vìsokim ftorovìdeleniem.
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Standartnoe leüenie 

•	 Üistka zubov

•	 Ispolîzovanie ftorsoderæaïih zubnìh past

•	 Ispolîzovanie meæzubnoñ niti

• 	Korrekcië raciona pitanië

•	 Motivacië pacienta

•	 Podderæivaíïaë terapië: Tooth Mousse

Aktivnoe leüenie 

Standartnoe leüenie plís:

•	Dekontaminacië

•	Remineralizacië 

• 	Ustranenie òtiologiüeskih faktorov 

•	Profilaktiüeskoe zapeüatìvanie fissur

Shemì leüenië razrabatìvaítsë ishodë iz urovnë podver-
æennosti pacienta risku razvitië kariesa i faktorov, uve-
liüivaíïih òtot risk u konkretnogo pacienta. Standartnoe 
leüenie podoñdót dlë pacientov s nizkim urovnem riska 
razvitië kariesa i pomoæet eïó bolîπe umenîπitî vozmoæ-
nostî razvitië zabolevanië v buduïem. Pacientam s vìso-
kim riskom razvitië kariesa rekomenduetsë aktivnoe leüe- 
nie, kotoroe vklíüaet v sebë standartnoe leüenie i dopol- 
nitelînoe professionalînoe nablídenie i vmeπatelîstvo.  

Predloæite personalînuí shemu preventivnìh mer

Minimalînaë Intervencië
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Tablica 1: Predotvraïenie - Plan leüenië v sootvetstvii s koncepcieñ MI

V zavisimosti ot urovnë podveræennosti pacienta razvitií kariesa (faktorov riska), 
ispolîzuñte òtu tablicu dlë sootnesenië pacienta s sootvetstvuíïeñ gruppoñ i planirovanië 
leüenië soglasno koncepcii MI.

MI 
Oprede-
lenie

Poraæenie Poraæenie otsutstvuet

Polostnoe 

(neobratimoe)

Bespolostnoe 

(obratimoe)

Urovenî poraæenië: 
3, 4 vìsokiñ 

urovenî riska

Urovenî poraæenië: 
0 - 2 vìsokiñ 
urovenî riska

Urovenî poraæenië: 
0 - 2 nizkiñ 

urovenî riska

Vìsokiñ 
urovenî 
riska

Nizkiñ 
urovenî 
riska

MI 
Pred-
otvra-
ïenie

Aktivnoe leüenie 

PLÍS

Zapeüatìvanie 

fissur + 

Motivacië 

Aktivnoe leüenie 

Remineraliziru-

íïie produktì:

Ftorid, CPP-ACP, 

Recaldent™,  

MI Paste Plus

Motivacië

Aktivnoe leüenie 

Remineraliziru-

íïie produktì:

Ftorid, CPP-ACP, 

Recaldent™

Motivacië

Aktivnoe 

leüenie 

MI Paste Plus

Motivacië

Standartnoe 

leüenie 

Tooth Mousse

(poniæenie 

üuvstvitelî- 

nosti)

MI 
Vossta- 
novle- 

nie

Polupostoënnìe 
restavracii: SIC

Postoënnìe 
restavracii 

(Equia, Kompozitì)

Zapeüatìvanie 

fissur

Zapeüatìvanie 

fissur

2-6 mesëcev 3-6 mesëcev 6 mesëcev 6-12 mesëcev 12-18 mesëcev
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MI 
Povtor- 

nìe 
osmotrì



MI 
Oprede-
lenie

Poraæenie Poraæenie otsutstvuet

Polostnoe 

(neobratimoe)

Bespolostnoe 

(obratimoe)

Urovenî poraæenië: 
3, 4 vìsokiñ 

urovenî riska

Urovenî poraæenië: 
0 - 2 vìsokiñ 
urovenî riska

Urovenî poraæenië: 
0 - 2 nizkiñ 

urovenî riska

Vìsokiñ 
urovenî 
riska

Nizkiñ 
urovenî 
riska

MI 
Pred-
otvra-
ïenie

Aktivnoe leüenie 

PLÍS

Zapeüatìvanie 

fissur + 

Motivacië 

Aktivnoe leüenie 

Remineraliziru-

íïie produktì:

Ftorid, CPP-ACP, 

Recaldent™,  

MI Paste Plus

Motivacië

Aktivnoe leüenie 

Remineraliziru-

íïie produktì:

Ftorid, CPP-ACP, 

Recaldent™

Motivacië

Aktivnoe 

leüenie 

MI Paste Plus

Motivacië

Standartnoe 

leüenie 

Tooth Mousse

(poniæenie 

üuvstvitelî- 

nosti)

MI 
Vossta- 
novle- 

nie

Polupostoënnìe 
restavracii: SIC

Postoënnìe 
restavracii 

(Equia, Kompozitì)

Zapeüatìvanie 

fissur

Zapeüatìvanie 

fissur

2-6 mesëcev 3-6 mesëcev 6 mesëcev 6-12 mesëcev 12-18 mesëcev

Kliniüeskiñ sluüañ - Remineralizacië

Kliniüeskoe nanesenie GC MI Paste Plus i ego rezulîtatì üerez 1 mesëc. Obratite vnimanie 
na zametnoe sniæenie intensivnosti belìh opakovìh poraæeniñ.

Kliniüeskiñ primer predostavlen Dr. Ivana MiletiÊ, Horvatië

Kliniüeskiñ primer predostavlen Dr. Matteo Basso, Italië

Minimalînaë Intervencië
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MI Vosstanovlenie
Nezavisimo ot togo, na kakom òtape - v processe MI Opredelenië 
ili uæe preventivnogo leüenië - voznikla neobhodimostî 
proizvesti restavracií v oblasti karioznogo poraæenië, 
podhod MI Vosstanovlenië znaüitelîno otliüaetsë ot tradi- 
cionnìh metodov: on napravlen na vosstanovlenie estest-
vennoñ strukturì zuba s minimalînìm uïerbom dlë prileæa-
ïih zdorovìh tkaneñ.

Takoñ podhod k probleme stal vozmoæen blagodarë razrabotke 
novìh restavracionnìh materialov, kotorìe idealîno podho-
dët dlë celeñ koncepcii MI; v buduïem oæidaetsë poëvlenie 
novìh materialov podobnogo tipa.

Vo-pervìh, adgezivnìe svoñstva novìh restavracionnìh 
materialov ustranëít neobhodimostî formirovanië bolîπih 
ëïikoobraznìh polosteñ, kotorìe ranee trebovalisî dlë 
fiksacii amalîgamì. Dlë rabotì novìmi materialami pod-
hodët daæe malenîkie mikropolosti, üto pozvolëet udalëtî 
tolîko poraæennìe tkani, ne zatragivaë zdorovìe strukturì 
zuba.

Vo-vtorìh, kaüestvo adgezii novìh materialov, nekotorìe iz 
kotorìh svëzìvaítsë s òmalîí i dentinom himiüeskim putóm, 
obespeüivaet povìπennuí zaïitu ot progressirovanië zabo-
levanië, poskolîku uluüπaítsë zapeüatìvaíïie svoñstva 
materiala. V buduïem bioaktivnìe restavracionnìe materi-
alì smogut sposobstvovatî remineralizacii òmali i zaïite 
ot razvitië kariesa za süót vìdelenië apatit formiruíïih 
ionov - kalîcië, fosfata, stroncië i ftorida. Dlë zameïe-
nië obêóma dentina uæe suïestvuít vìsokoproünìe steklo- 
ionomerì, usilennìe òstetiüeskimi polimernìmi kompozit-
nìmi materialami.

S poëvleniem CPP-ACP (RECALDENT™) otkrìlasî veliko-
lepnaë perspektiva vozmoænosti restavracii karioznogo 
poraæenië na samìh rannih ego stadiëh, poskolîku dannìñ 
produkt sposobstvuet ustranenií poraæeniñ v forme belìh 
pëten. 

16



Kliniüeskiñ sluüañ - Vosstanovlenie s ispolîzovaniem restavracionnoñ 
sistemì  EQUIA

Iznaüalînaë 
situacië

Preparirovanie 
polosti

Kondicioniro- 
vanie polosti

Vnesenie v 
polostî EQUIA

Nanesenie 
G-Coat Plus

Svetootverædenie 
G-Coat Plus v 
teüenie 20 sek

Okonüatelînìñ 
vid restavracii, 
vìpolnennoñ s 
pomoïîí EQUIA

Kliniüeskiñ primer predostavlen Dr. Lassocinski, Polîπa

Minimalînaë Intervencië

Neinvazivnoe leüenie 
soglasno koncepcii MI
•	Remineraliziruíïie 
	 produktì
	 -  Tooth Mousse
	 -  MI Paste Plus
	 -  Ftorsoderæaïie geli
	 -  Ftorsoderæaïie laki

•	Produktì, obespeüivaíïie 
	 komfort
	 -  Dry Mouth Gel 

Restavracionnoe leüenie 
soglasno koncepcii MI
•	Postoënnìe restavracii

	 -  EQUIA
	 -  SIC, modificirovannìe 
      polimerom (Fuji II LC)
	 -  Kompozitì
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MI Povtornìe osmotrì
Posle togo, kak urovenî podveræennosti pacienta razvitií kariesa ustanovlen, vaæno 
razrabotatî raspisanie povtornìh osmotrov, kotoroe pozvolit òffektivno proizvoditî 
preventivnoe i vosstanovitelînoe leüenie. 

Pacientam iz gruppì nizkogo urovnë riska moæno prohoditî povtornìñ osmotr ne üaïe raza v 
god, v to vremë kak pacientam iz gruppì vìsokogo urovnë riska mogut potrebovatîsë povtornìe 
osmotrì kaædìe dva mesëca. 

V processe povtornogo osmotra proizvoditsë pereocenka sostoënië pacienta i, pri neob-
hodimosti, korrekcië reæima leüenië v sootvetstvii s tekuïim sostoëniem pacienta i 
faktorami riska razvitië kariesa, kotorìm on podveræen na dannìñ moment. Esli v sostoënii 
pacienta proizoπli znaüitelînìe izmenenië, raspisanie povtornìh vizitov takæe sleduet 
peresmotretî.



Tablica 1: Povtornìe osmotrì - Struktura oprosa

Faktorì Üto? Poüemu? Kak?

Obïee sostoënie 
zdorovîë 

• Obnovlenie istorii bolezni • Beseda s pacientom

• Anketirovanie

Obïee sostoënie 
polosti rta 

• Obnovlenie stomatologiüeskoñ 
   istorii bolezni

• Beseda s pacientom

• Anketirovanie

Tekuïee sostoënie 
polosti rta

• Kontrolî obrazovanië zubnogo 
   nalóta

• Indikatorì zubnogo nalóta

• Testirovanie urovnë rN zubnogo nalóta

• Ocenka urovnë bakteriñ • Test na koncentracií bakteriñ

• Ocenka sostoënië slínì • Testirovanie urovnë rN

• Testirovanie bufernoñ sposobnosti

Celostnostî 
poverhnosti zubov

• Ustranenie:
    -  Karioznìh poraæeniñ na ranneñ 
       stadii
    -  Defektnìh zapeüatìvaíïih 
       materialov 
    -  Defektnìh restavraciñ (rastre- 
       skivanie, naruπenie kraevogo 
       prileganië, povìπenie üuvst- 
       vitelînosti)

• Vizualînìñ osmotr
• Ispolîzovanie uveliüitelînìh 
   prisposobleniñ
• Akkuratnoe zondirovanie soglasno 
   rekomendaciëm ICDAS (zond s 
   πarovidnìm koncom)
• Rentgenogrammì prikusa

Òffektivnostî 
preventivnìh mer

• Kontrolî remineralizacii

• Naliüie stabilizirovannìh 
   poraæeniñ na ranneñ stadii 

• Vizualînìñ osmotr
• Rentgenogrammì prikusa
• QLF (Quantitative Light-induced 
   Fluorescence, koliüestvennìñ spek- 
   tralînìñ analiz fluorescencii) 
   dlë ocenki mineralînogo sostava 
• Opros o racione i reæime pitanië

Povtornaë ocenka 
urovnë riska razvitië 
kariesa

• Patologiüeskie faktorì

• Zaïitnìe faktorì

• Ta æe procedura, üto i pri pervo- 
   naüalînoñ ocenke urovnë riska 
   razvitië kariesa

Povtornaë ocenka 
motivacii pacienta 
i ego soglasië na 
sotrudniüestvo

• Informirovannostî pacienta • Beseda s pacientom 
• Sravnenie poluüennìh 
  rezulîtatov s predπestvuíïimi

Korrektirovka MITP • Peresmotr sleduíïih aspektov: 

   -  Reæim preventivnìh mer

   -  Plan restavracionnogo leüenië

   -  Üastota povtornìh osmotrov

• S uüótom: 
   -  Tekuïego urovnë riska razvitië 
      kariesa u pacienta
   -  Trebovaniñ pacienta
   -  Kliniüeskogo zaklíüenië 
      stomatologiüeskoñ brigadì
   -  Normativov sistemì zdravo- 
      ohranenië, v kotoroñ rabotaet 
      stomatolog

Minimalînaë Intervencië
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Bakterii vida Streptococcus mutans igraít osnovnuí rolî v 
iniciirovanii razvitië kariesa. Znanie urovnë koncentracii 
òtih bakteriñ v slíne, narëdu s proüimi kliniüeskimi 
dannìmi, polezno dlë ocenki predraspoloæennosti pacienta 
k razvitií kariesa.

Testovìñ nabor GC Saliva-Check Mutans ispolîzuet specifi-
üeskiñ process immunohromatografii, ne zavisëïiñ ot 
urovnë rosta bakteriñ, üto oznaüaet, üto dlë testirovanië 
ne trebuítsë inkubatorì i proüie apparatì. Takim obrazom, 
tradicionnìñ test kulîtur ne nuæen, i toünìe rezulîtatì 
moæno poluüitî vsego za 15 minut. Toünostî dostigaetsë za süót 
togo, üto testovaë poloska soderæit 2 tipa monoklonalînìh 
antitel, kotorìe vìboroüno identificiruít tolîko bakte-
rii vida S.mutans, to estî prisutstvie líbìh drugih bakteriñ 
ne vliëet na poluüennìñ rezulîtat.

Kompanië GC prideræivaetsë koncepcii i principov 
Minimalînoñ Intervencii v stomatologii. Rabotaë v dan-
nom napravlenii, kompanië GC predlagaet celìñ spektr 
produktov, svëzannìh s MI: naborì dlë diagnostiüeskogo te- 
stirovanië slínì i urovnë soderæanië bakteriñ, kotorìe 
pomogaít opredelitî pacientov s vìsokoñ predraspoloæen-
nostîí k kariesu, profilaktiüeskie sredstva na osnove 
kompleksa CPP-ACP (RECALDENT™), kotorìe pomogaít pod- 
deræivatî mineralînìñ balans v polosti rta, i bioaktivnìe 
restavracionnìe materialì, kotorìe ne tolîko vosstana-
vlivaít, no i zaïiïaít strukturì zubov. 

GC Saliva-Check Mutans
Dæi Si Saliva-Üek Mutans

Produkcië MI: Opredelenie
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Sleduíïim πagom kompanii GC v ramkah koncepcii Mini-
malînoñ Intervencii stala razrabotka novogo diagnostiües-
kogo instrumenta: Plaque Indicator Kit. Obrazovanie zubnogo 
nalóta - process, ëvlëíïiñsë normoñ dlë bolîπeñ üasti na-
selenië; odnako opredelitî, kakova potencialînaë opasnostî 
zubnogo nalóta, i kakie imenno mesta ego obrazovanië nai-
bolee podveræenì risku, neskolîko bolee sloæno. Plaque 
Indicator Kit - òto prostoñ i nedorogoñ nabor dlë testirovanië, 
kotorìñ pozvolëet bìstro opredelitî problemu i datî eñ 
vizualînoe podtverædenie.

Preimuïestva
•	Urovenî riska razvitië kariesa u pacienta opredelëetsë 
	 v teüenie 5 minut

•	Rezulîtat vizualîno ësen po krasnomu, oranæevomu i 
	 zelónomu cvetam

•	Test daót polnuí kartinu mest, gde skaplivaetsë zubnoñ nalót

•	Test demonstriruet raznicu meædu zastarelìm nalótom, kotorìñ 
	 okraπivaetsë v siniñ, i sveæim, kotorìñ okraπivaetsë v krasnìñ

Nabor GC Saliva-Check Buffer prednaznaüen dlë 
5 òtapov testirovanië, pervìe 3 iz kotorìh 
proverëít slínu v sostoënii pokoë, a poslednie 
2 - slínu pri stimulirovanii. Poskolîku funk-
cii i harakteristiki òtih dvuh sostoëniñ 
slínì razliüaítsë, pri ocenke i togo, i drugogo 
rezulîtatì testirovanië stanovëtsë poleznìm diagnostiüeskim instrumentom, 
a takæe òffektivnìm sredstvom dlë motivacii pacientov.

Testirovanie moæno provoditî v ramkah regulërnogo osmotra, a rezulîtatì razêësnitî paci- 
entu v processe obsuædenië profilaktiüeskogo i terapevtiüeskogo leüenië. Zatem stomatolog 
i pacient sovmestno razrabatìvaít plan leüenië, celîí kotorogo ëvlëetsë normalizacië 
sostoënië slínì.

Minimalînaë Intervencië

GC Saliva-Check Buffer
Dæi Si Saliva-Üek Baffer
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Produkcië MI: Predotvraïenie

Tooth Mousse soderæit RECALDENT™, kompleks CPP-ACP 
(kazein fosfopeptid-amorfnìñ kalîcië fosfat), kotorìñ 
obespeüivaet pritok svobodnìh ionov kalîcië i fosfata. 

Tooth Mousse obladaet velikolepnìm vkusom i ne tolîko 
zaïiïaet zubì, no i vosstanavlivaet mineralînìñ balans v 
polosti rta. Krem vìpuskaetsë v 5 vkusovìh variantah: mëta, 
dìnë, klubnika, vanilî i fruktovìñ; posle ego primenenië 
zubì takæe stanovëtsë bolee gladkimi i üistìmi.

Pokazanië k primenenií

•	Do i posle otbelivanië zubov

•	Sniæenie vseh vidov giperüuvstvitelînosti

•	Posle professionalînoñ üistki zubov i kíretaæa

•	Vo vremë líbogo ortodontiüeskogo leüenië

•	Uveliüivaet estestvennoe slínootdelenie

Dry Mouth Gel - òto unikalînìñ produkt, ne soderæaïiñ 
sahara, kotorìñ vìpuskaetsë v 4 vkusovìh variantah. On 
razrabotan dlë ustranenië simptomov suhosti polosti rta 
i obespeüivaet dolgovremennìñ uspokaivaíïiñ òffekt i 
komfort pacientam s podobnìmi problemami.  

Prozraünìñ gelî rasfasovan v kompaktnìe tíbiki, kotorìe 
legko pomeïaítsë v karman ili sumoüku, a potomu gelî moæno 
ispolîzovatî kogda i gde ugodno po neobhodimosti. Pacientu 
nuæno prosto nanesti sloñ gelë üistìm palîcem na ïóünìe i 
ëzìünìe poverhnosti zubov i na slizistìe tkani polosti rta. 

V otliüie ot mnogih zameniteleñ slínì, unikalînostî Dry 
Mouth Gel v tom, üto on obladaet neñtralînìm rN; òto oznaüa-
et, üto on daót vozmoænostî òffektivno oblegüitî simptomì 
suhosti, ne naruπaë rN balans v polosti rta i ne vìzìvaë 
demineralizacii. 

GC Dry Mouth Gel
Dæi Si Gelî dlë ustranenië suhosti v polosti rta

22

GC Tooth Mousse
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GC Fuji Triage 
Dæi Si Fudæi TRIAÆ

Fuji TRIAGE - idealînìñ material dlë pacientov, kotorìm 
nuæna bìstraë i òffektivnaë zaïita. Razrabotannìñ na 
baze Fuji VII, Fuji TRIAGE òffektivno predotvraïaet karies 
pri zapeüatìvanii fissur zubov na stadii prorezìvanië, üto 
podtverædaetsë svidetelîstvami kliniüeskogo primenenië. 
Fuji TRIAGE ëvlëetsë samoadgezivnìm materialom, neüuvst-
vitelen k vlaænoñ srede, a ego nizkaë vëzkostî pozvolëet 
emu plotno zapolnëtî ëmki i fissurì.

Preimuïestva

•	Oüenî vìsokiñ urovenî ftorovìdelenië

•	V 6 raz vìπe, üem u líbogo drugogo stekloionomera

•	Pozvolëet rabotatî daæe pri otsutstvii kontrolë nad  
	 salivacieñ

•	Pozvolëet leüitî nedavno prorezavπiesë molërì, v tom 
	 üisle (üastiüno) prikrìtìe slizistoñ oboloükoñ

•	Himiüeskaë adgezië k tkanëm zubov

•	Ne trebuetsë protravlivanie i bonding

Stomatologiüeskiñ krem dlë mestnogo nanese-
nië bez sahara, na vodnoñ osnove, soderæaïiñ 
RECALDENT™ CPP-ACP (kazein fosfopeptid - 
amorfnìñ kalîcië fosfat) i ftorid. 

Preimuïestva

Vse preimuïestva Tooth Mousse s dobavleniem 
900ppm unikalînoñ, zapatentovannoñ formì 
ftorida v materiale, razrabotannom dlë pacientov s vìso- 
koñ predraspoloæennostîí k razvitií kariesa.

Pokazanië k primenenií

• Dlë pacientov, stradaíïih ot obπirnogo kariesa i znaüi- 
	 telînoñ poteri tkaneñ zubov, a takæe ot òrozii tkaneñ 
	 zubov i povìπennogo istiranië zubov posle luüevoñ 
	 terapii v oblasti golovì i πei

• Dlë beremennìh æenïin 

• Vo vremë i/ili posle ortodontiüeskogo leüenië 

• Dlë pacientov s povìπennoñ kislotnostîí sredì polosti 
	 rta i gastro-òkzofagalînìm reflíksom

•	Dlë pacientov s nedostatoünìm kontrolem urovnë obrazo- 
	 vanië zubnogo nalóta i vìsokim riskom razvitië kariesa

Minimalînaë Intervencië

GC MI Paste Plus
Dæi Si ÒM AÑ Pòñst Plís
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Produkcië MI: Vosstanovlenie

GC Gradia® Direct LoFlo 
Dæi Si Gradië Direkt LoFlo

24

Gradia® Direct LoFlo obladaet velikolepnoñ stabilînostîí blagodarë ispolîzuíïeñsë pri 
proizvodstve tehnologii obrabotki rentgenokontrastnogo napolnitelë vìsokoñ plotnosti 
(High-Density Radiopaque (HDR)). Ustoñüivostî òtogo materiala k istiranií i rastreskivanií 
ne ustupaet svoñstvam sovremennìh kompozitov dlë æevatelînoñ gruppì zubov, i, krome togo, 
usadka materiala na 55% menîπe, üem u veduïih tekuüih kompozitov stomatologiüeskogo 
rìnka.

Predvaritelîno polimerizovannìñ HDR napolnitelî, izgotovlennìñ s primeneniem noveñπih 
tehnologiñ obrabotki nano-kremnievogo napolnitelë, znaüitelîno uveliüivaet dolgoveünostî, 
poliruemostî i rentgenokontrastnostî materiala. Krome togo, dobavlenie ftor-alímo-
silikatnogo stekla obespeüivaet dopolnitelînuí zaïitu ot vtoriünogo kariesa.

Smaüivaemostî Gradia® Direct LoFlo pozvolëet materialu legko i idealîno adaptirovatîsë 
k stenkam polosti bez smeïeniñ, pri òtom raspredelëtî material Vì moæete líbìm tipom 
instrumenta ili kisti po vìboru. Blagodarë svoemu unikalînomu sostavu, shoæemu s sostavom 
Gradia® Direct, 7 ottenkov Gradia® Direct LoFlo slivaítsë s prilegaíïimi tkanëmi zuba, 
sozdavaë òffekt nevidimosti.



Nazvanie EQUIA ëvlëetsë abbreviaturoñ “Easy (Prostoñ) - Quick (Bìstrìñ) - Unique 
(Unikalînìñ) - Intelligent (Razumnìñ) - Aesthetic (Òstetiünìñ)”. Òta sistema - soverπenno novìñ 
podhod k restavracionnoñ terapii: nikogda eïó restavracii iz stekloionomernìh materialov 
ne bìli takimi òstetiünìmi, svetopronicaemìmi, dolgoveünìmi i òkonomiünìmi! Vse òti 
svoñstva bìli dostignutì blagodarë tomu, üto Fuji IX GP EXTRA i G-Coat PLUS soüetaít v 
sebe bìstrotu i prostotu primenenië, velikolepnìe fiziüeskie svoñstva i neprevzoñdónnuí 
òstetiku - a òto znaüit dvoñnuí praktiünostî, dvoñnuí proünostî i estestvennìe optiüeskie 
harakteristiki.

•	Easy (Prostoñ): Material imeet nizkuí üuvstvitelînostî k vlage - ne trebuet ispolîzovanië 
	 rabber-dama, a svoñstvo samoadgezii obespeüivaet himiüeskuí adgezií bez primenenië 
	 bondinga.

•	Quick(Bìstrìñ): Material vnositsë odnomomentno, i trebuetsë nanositî tolîko odin sloñ 
	 pokrìtië.

•	Unique (Unikalînìñ): Infilîtracië i dispersië nanoüastic pokrìtië zaïiïaít 
	 poverhnostî restavracii i oblastî eó granicì s tkanëmi zuba v teüenie dolgogo vremeni.

•	 Intelligent (Razumnìñ): Material postepenno ukreplëetsë, dostigaë proünosti, ravnoñ 
	 proünosti sovremennìh kompozitnìh materialov. V kombinacii s vìsokim urovnem 
	 ftorovìdelenië òto uveliüivaet dolgoveünostî restavracii.

•	Aesthetic (Òstetiünìñ): Òstetika, preæde nedostupnaë stekloionomernìm materialam, 
	 uveliüivaetsë eïó bolîπe posle nanesenië zaïitnogo pokrìtië.

Minimalînaë Intervencië

EQUIA 
ÒKVIË

25



Òkonomiünostî EQUIA
Sòkonomlennoe vremë - zarabotannìe denîgi!

Kogda Vì vnedrëete v svoí praktiku novuí restavracionnuí 
sistemu, odnim iz klíüevìh faktorov, vliëíïih na Vaπ 
vìbor, ostaótsë vremë. Esli Vì rassmatrivaete vozmoænostî 
perehoda na innovacionnuí restavracionnuí sistemu EQUIA 
ot kompanii GC, to budete priëtno udivlenì, obnaruæiv, üto, 
po sravnenií so standartnìmi kompozitami, EQUIA imeet 
znaüitelînìe cenovìe preimuïestva. S uüótom vseh faktorov, 
vliëíïih na restavracionnoe leüenie, vklíüaë koliüestvo 
vizitov pacienta, tehniku rabotì i vremë, zatraüivaemoe na 
neó stomatologom, EQUIA ëvlëetsë nailuüπim reπeniem.

Ispolîzuë sistemu EQUIA, Vì moæete predloæitî paci- 
entam, vhodëïim v gruppu povìπennogo riska, vse preimuïe-
stva stekloionomernogo materiala, a neterpelivìm paci- 
entam - velikolepnìe restavracii za minimalînìñ prome-
æutok raboüego vremeni. Esli Vì iïete priemlemuí alî-
ternativu amalîgame, uüitìvaë vozrastaíïee koliüestvo 
ograniüeniñ na rabotu s materialami, soderæaïimi rtutî, a 
takæe poæelanië pacientov - vìberite EQUIA, praktiünoe i 
òlegantnoe reπenie problemì.

Tïatelîno rassmotrev vse variantì, stanovitsë oüevidno, 
üto EQUIA - òto ne prosto nailuüπaë alîternativa, a edin-
stvennìñ razumnìñ vìbor.

Privedónnaë dalee tablica demonstriruet sravnenie pri- 
mernogo vremeni, kotoroe trebuetsë dlë izgotovlenië resta-
vracii s ispolîzovaniem amalîgamì, kompozitov i EQUIA.
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Òkonomiünostî EQUIA
Sòkonomlennoe vremë - zarabotannìe denîgi!

Vremë (min)
Amalîgama Kompozit EQUIA

Polostî s 2 poverhnostëmi

1. Poseïenie

Podgotovka stomatologiüeskoñ ustanovki k rabote 0.85 0.9 0.85

Beseda/konsulîtacië 1.64 1.74 1.64

Ustanovka rabber-dama 2.94

Udalenie poraæónnìh kariesom tkaneñ 2.49 3.67 2.49

Nanesenie lañnera i ustanovka matricì 1.72 1.82 1.72

Kondicionirovanie 1.67 1.67

Zameπivanie restavracionnogo materiala 0.65 0.65

Prañmer/adgeziv 1.43

Plombirovanie polosti (pri neob-
hodimosti posloñnoe nanesenie)

1.63 3.32 1.85

Udalenie matricì, okonturivanie 1.50 2.65 2.65

Nanesenie G-Coat + svetootverædenie 1

Polirovka 2.34

Ftorirovanie 0.79

Dokumentacië besedì 1.75 1.53 1.75

Oüistka stomatologiüeskoñ ustanovki 0.97 1.06 0.97

2. Poseïenie

Podgotovka stomatologiüeskoñ ustanovki k rabote 0.80

Beseda 0.93

Okonturivanie/polirovka 3.44

Dokumentacië besedì 1.36

Oüistka stomatologiüeskoñ ustanovki 0.77

∑ Vremë (min) 20.50 25.86 17.24

Sravnenie v procentah 118.91% 150% 100%

Tablica 1: EQUIA - Tablica sravnenië raboüego vremeni
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Istoünik: Modificirovannaë tablica sostavlena Prof.Dr.K.H. Friedl na osnovanii originalînoñ rabotì, opublikovannoñ v ‘Materialien zur 
Beanspruchungsdauer und Beanspruchungshöhe ausgewählter Behandlungsanlässe’, Deutscher Zahnärzte Verlag DÄV 2002
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Delovaë storona 
koncepcii MI
Bolee celostnìñ podhod k stomatologii, rassmatrivaíïiñ 
vse potrebnosti pacienta, svëzannìe so stomatologiüeskim 
leüeniem, kak edinoe celoe, moæet prinesti ogromnuí polîzu 
ne tolîko pacientu, no i stomatologam, rabotaíïim s nim. 

Bolîπinstvo stomatologiüeskih praktik poluüat vìgodu, 
predlagaë vsem pacientam proñti testirovanie urovnë 
rN zubnogo nalóta, bufernoñ sposobnosti slínì, a takæe 
testì na bakteriñ. Ispolîzuë rezulîtatì vseh òtih testov, 
i pacient, i stomatologi poluüat naibolee polnuí kartinu 
imeíïihsë problem; posle òtogo vraüi smogut òffektivno 
prokonsulîtirovatî pacienta otnositelîno izmeneniñ obraza 
æizni, neobhodimìh dlë ustranenië vìëvlennìh problem.

Takoñ podhod vìvedet obïenie s pacientom na novìñ uro-
venî, povìsit motivacií pacientov, a takæe pooïrit pacien- 
tov poseïatî stomatologa regulërno, ne boësî boli i diskom-
forta. Krome togo, esli òtot podhod budet voploïatîsë v 
æiznî, òto pozvolit vseñ stomatologiüeskoñ brigade prini- 
matî uüastie v uluüπenii sostoënië pacienta - odni pro-
vodët diagnostiüeskie testì, vraü-klinicist zanimaetsë 
restavracionnìm leüeniem, i t.d. Blagodarë sisteme pov-
tornìh osmotrov praktikuíïim vraüam budet garantirovana 
zanëtostî raboüego vremeni i, kak sledstvie, uveliüenie 
pribìlînosti stomatologiüeskoñ praktiki.

Minimalînaë Intervencië
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Simulëcië biznes-modeli regulërnoñ rabotì stomatologiüeskogo 
kabineta, rabotaíïego soglasno koncepcii MI

Prióm vraüa- 
stomatologa 

Opredelenie Predotvraïenie

Dlitelînostî 15-20 minut

Produktì/Procedurì Testì GC Saliva
Testì GC Plaque Indicator

Obsledovanie Diagnodent/CarieScan, 
Perio

Profilaktiüeskie merì
Tooth Mousse

Povtornìñ osmotr 9-12 mesëcev

Istorië bolezni 
pacienta

Zapisî dannìh na nositelî 
Rekomendacii po racionu pitanië

Oplata Standartnaë oplata konsulîtacii 
Plís oplata restavracii (restavraciñ)

Prodaæa materialov v klinike

Prióm stomatologa-
gigienista 

Opredelenie Predotvraïenie

Dlitelînostî 15-20 minut

Produktì/Procedurì Testì GC Saliva Ftorlak
Tooth Mousse

Povtornìñ osmotr 9-12 mesëcev

Istorië bolezni 
pacienta

Zapisî dannìh na nositelî 
Rekomendacii po gigiene polosti rta

Oplata Standartnaë oplata konsulîtacii 
Plís oplata restavracii (restavraciñ)

Prodaæa materialov v klinike

Minimalînaë Intervencië
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Kompanië GC prideræivaetsë koncepcii i principov 
Minimalînoñ Intervencii v stomatologii. Rabotaë v dannom 
napravlenii, kompanië GC uæe predlagaet señüas - i namerena 
delatî òto v buduïem - celìñ spektr produktov, svëzannìh 
s MI: naborì dlë diagnostiüeskogo testirovanië slínì i 
urovnë bakteriñ, kotorìe pomogaít opredelitî pacientov s 
vìsokoñ predraspoloæennostîí k kariesu, profilaktiüeskie 
sredstva na osnove kompleksa CPP-ACP (RECALDENT™), 
kotorìe pomogaít podderæivatî mineralînìñ balans v 
polosti rta, i bioaktivnìe restavracionnìe materialì, 
kotorìe ne tolîko vosstanavlivaít, no i zaïiïaít strukturì 
zubov. 

V bliæañπem buduïem poëvëtsë takæe obuüaíïie materialì 
kak dlë stomatologov, tak i dlë pacientov. GC predlagaet 
zaverπónnuí kartinu koncepcii Minimalînoñ Intervencii 
dlë leüenië kariesa v 21 veke.

Zaverπaë kartinu koncepcii 
Minimalînoñ Intervencii

Dlë poluüenië dopolnitelînoñ informacii posetite naπ sañt: 
http://mi.gceurope.com



Zaverπaë kartinu koncepcii 
Minimalînoñ Intervencii

Minimalînaë Intervencië

CPP-ACP bìl razrabotan v School of Dental Science pri University 
of Melbourne, Victoria / Australia. RECALDENT™ ispolîzuetsë po 
licenzii RECALDENT™ Pty. Limited. RECALDENT™ CPP-ACP 
proizvoditsë iz kazeina moloka; ne primenëtî u pacientov s 
allergieñ na belki moloka i/ili gidroksibenzoatì.



“Primenenie MI v obïeñ 

stomatologiüeskoñ praktike trebuet 

nekotoroñ organizacii i nadleæaïego 

finansirovanië. Pri dolænoñ koordinacii 

MI sposobstvuet razvitií stomatologi-

üeskoñ praktiki, a takæe prinosit 

ogromnuí polîzu pacientam.”
 
Meredith Bell MBE

BDS MFGDP RCS
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GC EUROPE N.V. 
Head Office
Researchpark Haasrode-Leuven 1240
Interleuvenlaan 33
B - 3001 Leuven
Tel.  +32.16.74.10.00
Fax. +32.16.40.48.32
info@gceurope.com
www.gceurope.com

Oficialînìñ importer 
i distribîítor produkcii 
kompanii DÆI SI v Rossii:
OOO Kraftvòñ Medikal
129626, Moskva
3-ë Mìtiïinskaë ul. 16
Tel.   /495/ 232-69-33, 287-67-67
Faks. /495/ 737-78-88
DENTAL@kraftway.ru
www.kraftwaydental.ru

GC EUROPE N.V. 
GC EEO - Russia 

129626 g. Moskva

Kulakov pereulok, d. 13,

ofis 316

Tel.  /926/ 007-21-31

info@eeo.gceurope.com

www.eeo.gceurope.com


