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UTVR–IVANJE PREVENCIJA

Direktni test za ocjenu sposobnosti sline za zaπtitu zuba
i motivaciju pacijenata

Odredite prirodnu

zaπtitu zuba pomoÊu 
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Kada pacijent pokazuje
nove znakove ubrzanog

troπenja zubi, abrazije,
osjetljivosti, zadaha
ili neke druge
znaËajne promjene
u ustima, prvo
pitanje koje

stomatolog treba
rijeπiti je πto je uzrok

oralnoj neravnoteæi.

Cilj testa sline je odrediti mogu
li promjene uvjeta sline biti uzroËni Ëimbenik,
te motivirati pacijenta za poboljπanje svog
statusa oralnog zdravlja.
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GC Saliva-Check Buffer
Direktni test za ocjenu sposobnosti sline za zaπtitu zuba.

Zaπto je slina toliko vaæna?

Slina je prirodni primarni obrambeni sustav
za oralno okruæenje.
• Neutralizira izlaganje kiselini ispiranjem hrane i bakterija
• Djeluje kao sredstvo za podmazivanje stvaranjem pelikule
• Dovodi kalcij, fosfat i fluorid do zuba
Ako slina nije zdrava, demineralizacija postaje
dominantna.

Ravnoteæa izmeu oralnog zdravlja i bolesti je
osjetljiva:

Pomognite pacijentu u nastojanju postizanja oralne ravnoteæe.

Ovaj postupak prilagoen pacijentu pomoÊi Êe vam pokazati moguÊi rizik kari-
jesa, testiranjem kvalitete, pH i neutralizacijske sposobnosti sline. To Êe vam
pomoÊi u planiranju odgovarajuÊeg programa lijeËenja i prevencije, u edukaciji
pacijenata i poticanju promjena njihove oralne higijene.

Visok rizik:
upozorenje o moguÊem
problemu

Umjereni rizik:
podruËje za promatranje 

Niski rizik:
pod kontrolom

Kiseline i bakterije: 
- Loπa oralna higijena
- Prehrana s mnogo

kiselina/πeÊera
- Unutraπnji refluks

kiseline

Zaπtitni Ëimbenici:
- Tok sline
- Neutralizacija slinom
- Dobra higijena

NaËin pruæanja prevencije i strategije zaπtite za vaπe pacijente

5 brzih koraka za bolje razumijevanje oralnog okruæenja vaπeg pacijenta.

Prva 3 koraka GC-jevog kompleta Saliva-Check Buffer ukljuËuju nestimuliranu slinu dok posljednja 2 koraka ukljuËuju sti-
muliranu slinu. Ocjenom obje test Êe postati vrlo korisno sredstvo komunikacije za odreivanje uzroËnih Ëimbenika poput
stresa, puπenja, bolesti, patologije ælijezde slinovnice, kroniËne insuficijencije bubrega, zlouporabe droga, neravnoteæe
hormona u menopauzi i nuspojava lijekova. Rezultati se mogu objasniti pacijentu kao dio rasprave o prevenciji i lijeËenju.
Stomatolog i pacijent zajedno Êe se moÊi dogovoriti o planu vraÊanja sline u ravnoteæu.

Korak 1 i 2 - stupanj toka, viskoznost i konzistencija nestimulirane sline pruæaju informaciju kako naËin æivota pacijenta
moæe posljediËno djelovati na oralno zdravlje. 
Korak 3 - pH nestimulirane sline za odreivanje jesu li razine kiseline opasno visoke, te moguÊe uzrokuju eroziju ili karijes.
Korak 4 - mjerenje koliËine stimulirane sline koja se moæe proizvesti za odreivanje znaËajnih bolesti ælijezde slinovnice. 
Korak 5 - sposobnost neutralizacije stimulirane sline pokazuje uËinkovitost sline u neutralizaciji kiselina.

Pakiranje

20 In vitro pH testnih traka
20 posuda za doziranje sline
20 komada voπtane gume za stimulaciju sline
20 pipeta za doziranje sline
20 puferskih testnih traka

1. Hidracija 4. Tok sline2. Viskoznost 5. Sposobnost neutralizacije3. pH sline

Nestimulirana slina Stimulirana slina

Demineralizacija Remineralizacija
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