Ma-li pacient priznaky
zrychleného otéru,
abraze, citlivost,
zépach z Ust
nebo jakékoliv
jiné velké zmény
v Ustech, prvni
otazka by méla
smérovat ke zjisténf
pric¢iny nerovnovahy
v Ustnim prostred;.

Testovani slin ma za cil zjistit, jestli zmény
v jejich stavu by mohly byt pfispivajicim
faktorem, a déle motivovat Vase pacienty,
aby zlepsili stav svého orélniho zdravi.
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GC Saliva-Check Buffer
Ordinacni test k posouzeni ochranné schopnosti sliny

Pro¢ jsou sliny tak dulezité? Rovnovéha mezi zdravim a nemoci v Ustech

Slina je pfirozeny primarni systém obrany ustniho je choulostiva:

prostiedi
o Neutralizuje z4t&7 kyselinami vyplachovanim potravy K%’:Z't':: :S;“I‘f;g':na 0;2;2“:: (et
a bakteril’ - Kysela/sladka strava - Pufrovéni slinou
N .. . . - Reflux kyselin - Dobra hygiena
® Psobi jako lubrikant tvorbou pelikuly o e ¥

e Zubtm dodava vapnik, fosfaty a fluoridy

Neni-li slina zdrava, dominantnim faktorem T
se stava demineralizace.

Pomozte Vasim pacientiim dosdhnout rovnovahy v ustech

Tento pro pacienta pfijemny postup Vam pomuze ukédzat mu potencialni Vysoké "viZi,k°’ L )
. - . . . . oy , Upozornéni na potencialni problém
riziko kazu testovanim kvality, pH a pufrovaci kapacity sliny. Pomtze Véam to
pfi planovani odpovidajici terapie a prevence, poudit Vase pacienty a zacit se Mirné riziko:
M S L Je tieba sledovat
zménami v jejich dstni hygiené.
Nizké riziko:
Pod kontrolou

5 rychlych krokt k leps$imu pochopeni tstniho prostiedi Vasich pacienta

Prvni tii kroky se Saliva-Check Buffer od GC zahrnuji nestimulovanou slinu, zatimco dva posledni kroky zahrnuji stimulovanou
slinu. Vyhodnocenim obou parametr bude test velmi uzite¢nym nastrojem pro zjisténi pfispivajicich faktord, jako je stres,
koufeni, dalsi nemoci, patologicky stav slinnych Zlaz, chronické selhani ledvin, uzivani drog, hormonalni nerovnovéha
v menopauze a vedlejsi Gcinky léka. Vysledky Ize vysvétlit pacientovi a pouZzit je pfi diskusi o prevenci a lé¢bé&. Zubni |ékar
a pacient se tak budou schopni dohodnout na planu dosazeni opé&tovné rovnovahy ve slinach.

Nestimulovana slina Stimulovana slina
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1. Hydratace 2. Viskozita 3. pH sliny 4. Tok sliny 5. Pufrovaci kapacita

Krok 1 a 2 - tok, viskozita a konzistence nestimulované sliny, poskytuje informace o tom, jak mize zivotni styl pacienta
ovlivnit zdravi v jeho Ustech.

Krok 3 — pH sliny v klidu pro zjisténi, zda mnozstvi kyselin mudze byt nebezpeéné vysoké a potencialné vést k erozim nebo kazu.
Krok 4 — méfi mnozstvi stimulované sliny, které se mize vytvofit, &imz se mlze rozeznat onemocnéni slinnych zlaz.

Krok 5 — pufrovaci kapacita stimulované sliny ukaze G¢innost sliny pfi neutralizaci kyselin.

e R s, = = Baleni

T 20 in vitro testovacich prouzkd na pH
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anaid %l R # 20 kaligka na sliny

20 kust voskovych blo¢kd na zvykani a stimulaci sliny
20 pipet na nanaseni sliny

2 Ty A
‘,ﬁ _— % 20 testovacich prouzkd na testovani pufrovaci kapacity

Zptisob prevence pro Vase pacienty
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