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W przypadku, gdy 
u pacjenta widoczne sà  
symptomy przyspieszonego

starcia z´bów, abrazji,
nadwra˝liwoÊci, niemi∏y

zapach oddechu lub
jakiekolwiek inne
zmiany w jamie
ustnej, pierwszym
zadaniem dla lekarza
dentysty powinno byç

okreÊlenie przyczyny,
która spowodowa∏a

brak równowagi
w jamie ustnej.

Celem badania Êliny jest ustalenie, czy 
zmiany w∏aÊciwoÊci Êliny mogà byç czynnikiem, 
który przyczyni∏ si´ do powstania wy˝ej
wymienionych zmian jak równie˝ mo˝e 
pomóc zmotywowç pacjenta do poprawy
stanu jego jamy ustnej.

Minimalna 
Interwencja
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GC Saliva-Check Buffer
Profesjonalny test oceniający zdolność śliny do ochrony zębów

Dlaczego ślina jest tak ważna?

Ślina jest naturalnym podstawowym systemem
ochronnym dla środowiska jamy ustnej
• Neutralizuje dzia∏anie kwasów przep∏ukujàc po˝ywienie

i bakterie
• Dzia∏a jak “smarowid∏o” przy formowaniu b∏onki naz´bnej
• Zaopatruje zàb w wapƒ, fosforan i fluor
W przypadku, gdy ślina nie jest zdrowa,
demineralizacja staje się dominującym czynnikiem.

Równowagę pomiędzy zdrowiem jamy ustnej 
i chorobą można ∏atwo zachwiać:

Pomóż swoim pacjentom osiągnąć równowagę w jamie ustnej 

To przyjazne dla pacjenta badanie pomo˝e Ci okreÊliç ewentualne ryzyko
próchnicy poprzez sprawdzenie jakoÊci, wartoÊci pH i zdolnoÊci buforowej Êliny.
B´dzie to pomocne do zaplanowania odpowiedniego programu leczenia 
i profilaktyki oraz objaÊniania pacjentom i zach´cania ich do zmiany nawyków
higieny jamy ustnej.

Wysokie ryzyko:
Sygna∏ potencjalnego problemu

Średnie ryzyko:
Obszar do obserwacji

Niskie ryzyko:
pod kontrolà

Kwasy i bakterie:
- S∏aba higiena jamy  

ustnej
- Dieta bogata w kwasy

i cukry
- Refluks ˝o∏àdkowy

Czynniki ochronne:
- Przep∏yw Êliny
- ZdolnoÊç buforowa

Êliny
- Dobra higiena jamy

ustnej

Sposób na zapewnienie pacjentom w∏aściwej profilaktyki i ochrony ich uzębienia

5 szybkich kroków do lepszego zrozumienia środowiska jamy ustnej Twojego pacjenta

Pierwsze 3 etapy testu za pomocà zestawu GC Saliva-Check Buffer obejmujà badanie Êliny spoczynkowej, podczas gdy
w 2 ostatnich, badaniu poddawana jest Êlina stymulowana. Dzi´ki ocenie jakoÊci obu rodzajów Êliny, test staje si´
narz´dziem pomocnym w komunikacji z pacjentem, które umo˝liwia identyfikacj´ innych czynników majàcych wp∏yw na
Êrodowisko jamy ustnej, takich jak stres, palenie papierosów, choroby, patologia gruczo∏ów Êlinowych, przewlek∏a
niewydolnoÊç nerek, nadu˝ywanie Êrodków odurzajàcych oraz leków, zaburzenie równowagi hormonalnej w okresie
menopauzy oraz dzia∏ania uboczne leków. Wyniki mogà byç objaÊnione pacjentowi jako cz´Êç rozmowy dotyczàcej
zapobiegania i leczenia.    Lekarz i pacjent  mogà razem ustaliç plan leczenia przywracajàcy Êlin´ do stanu równowagi.

Krok 1 i 2 – wydajnoÊç, lepkoÊç i konsystencja Êliny spoczynkowej dostarczajà informacji o tym, jak styl ˝ycia pacjenta mo˝e
wp∏ywaç na stan zdrowia jamy ustnej.
Krok 3 – ocena pH Êliny spoczynkowej pozwala okreÊliç, czy poziom kwasowoÊci Êliny nie jest niebezpiecznie wysoki, by
móg∏ spowodowaç erozj´ lub próchnic´.
Krok 4 –  pomiar iloÊci Êliny stymulowanej, który mo˝e pomóc w rozpoznaniu ewentualnych zaburzeƒ du˝ych gruczo∏ów
Êlinowych.
Krok 5 – pojemnoÊç buforowa stymulowanej Êliny obrazujàca zdolnoÊç Êliny do neutralizacji kwasów.

Opakowania

20 pasków do testu in-vitro pH 
20 pojemników na Êlin´
20 pastylek woskowych do pobudzenia wydzielania Êliny
20 pipet do pobierania Êliny
20 pasków do badania zdolnoÊci buforowej

1. Zwil˝enie 4. Przep∏yw Êliny2. G´stoÊç 5. ZdolnoÊç buforowa3. WartoÊç pH Êliny

Ślina spoczynkowa Ślina stymulowana

Demineralizacja Remineralizacja


