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Prior to use, carefully read
GC Tooth Mousse™

TOPICAL CREME WITH BIO-AVAILABLE CALCIUM AND PHOSPHATE

For use by or under the supervision of a dental professional in the recommended indications.

Description

GC Tooth Mousse is a water based creme containing RECALDENT™* (CPP-ACP:

Casein Phosphopeptide - Amorphous Calcium Phosphate). When CPP-ACP is

applied in the oral environment, it will bind to biofilms, plaque, bacteria, hydroxyapatite

and soft tissue localising bio-available calcium and phosphate.

Important:

Saliva will enhance the effectiveness of CPP-ACP and the flavour will help stimulate

saliva flow. The longer CPP-ACP and saliva are maintained in the mouth, the more

effective the result.

A topical paste ining bi i

1. Provides extra protection for teeth.

2.Helps neutralize acid challenges from acidogenic bacteria in plaque.

3.Helps neutralize acid challenges from other internal and external acid sources.

CONTRAINDICATIONS

RECALDENT™ (CPP-ACP) is derived from milk casein. Do not use this material on

patients with a proven or suspected milk protein allergy and/or with a sensitivity or

allergy to benzoate preservatives.

DIRECTIONS FOR USE

INDICATIONS

a.Prior to and following in-office bleaching.

b. After ultrasonic, hand scaling or root planing.

c. Following professional tooth cleaning (P.T.C.).

d. After application of topical fluoride.

e.To provide a topical coating for patients suffering from erosion, xerostomia or

Sjogrens syndrome.

f. During orthodontic treatment.

g.For high risk caries patients.

h.For special needs patients.

In-office application:

|. Custom tray application

Before use rinse the custom tray thoroughly under running water.

Extrude a generous layer of GC Tooth Mousse into the tray and apply to the

upper and / or lower teeth.

Leave the tray undisturbed in the mouth for a minimum of 3 minutes.

Remove the tray.

Instruct the patient to use the tongue to spread the remaining GC Tooth Mousse

throughout the mouth. Instruct the patient to retain for as long as possible (1 -2

minutes) avoiding expectoration and delaying swallowing. The longer GC Tooth

Mousse and saliva are maintained in the mouth, the more effective the result.

6. Ask the patient to expectorate and if possible avoid rinsing. Any GC Tooth

Mousse remaining on the surface can be left to gradually dissipate. Advise the

patient not to eat or drink for 30 minutes following application.

Any residual GC Tooth Mousse in the tray should be rinsed or brushed off under

running water immediately after use.

.Non tray application:

1. If necessary, remove any excess saliva on the tooth surface with a cotton roll or
pellet. However, it is NOT necessary to dry the teeth with compressed air.

. Apply a sufficient amount of GC Tooth Mousse to the tooth surfaces using an

application swab, gloved finger or in difficult interproximal areas using an

Interproximal Tooth Cleaning Brush.

Leave GC Tooth Mousse undisturbed for a minimum of 3 minutes.

Then instruct the patient to use the tongue to spread the remaining GC Tooth

Mousse throughout the mouth. Request the patient to hold in the mouth for as

long as possible (an additional 1 - 2 minutes) avoiding expectoration and

delaying swallowing. The longer GC Tooth Mousse and saliva are maintained in
the mouth, the more effective the result.

. Ask the patient to expectorate and if possible avoid rinsing. Any GC Tooth
Mousse remaining on the surface can be left to gradually dissipate. Advise the
patient not to eat or drink for 30 minutes following application.

At home application:

lll.Day time application after tooth brushing as recommended by a

dental professional

1. Apply a sufficient amount of GC Tooth Mousse to upper and lower teeth. A pea
size amount for each arch is the minimum required. The material should be
applied to the tooth surfaces using a clean dry finger or cotton tip. For difficult
areas (between the teeth) use an Interproximal Tooth Cleaning Brush or dental
floss coated with GC Tooth Mousse.

Leave GC Tooth Mousse on the teeth undisturbed for a minimum of 3 minutes.

Then use your tongue to spread the remaining GC Tooth Mousse throughout the

mouth. Hold in the mouth for as long as possible (a further 1 - 2 minutes) avoiding

expectoration (spitting out) and delaying swallowing. The longer GC Tooth

Mousse and saliva are maintained in the mouth, the more effective the result.

Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC Tooth Mousse

remaining on the surface can be left to gradually dissipate. Do not eat or drink for

30 minutes following application.

IV, Night time application after tooth brushing as recommended by a

dental professional

1. Apply a sufficient amount of GC Tooth Mousse to upper and lower teeth. A pea
size amount for each arch is the minimum required. The material should be
applied to the tooth surfaces using a clean dry finger or cotton tip. For difficult
areas (between the teeth) use an Interproximal Tooth Cleaning Brush or dental
floss coated with GC Tooth Mousse.

Leave GC Tooth Mousse on the teeth undisturbed for a minimum of 3 minutes.

. Then use your tongue to spread the remaining GC Tooth Mousse throughout the

mouth. Hold in the mouth for as long as possible (a further 1 - 2 minutes) avoiding

expectoration (spitting out) and delaying swallowing. The longer GC Tooth

Mousse and saliva are maintained in the mouth, the more effective the result.

Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC Tooth Mousse

remaining on the surface can be left to gradually dissipate overnight. Do not eat

or drink for 30 minutes following application.

FLAVORS

Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti

STORAGE

Recommended for optimal performance, store in a cool dry low humidity area away from

direct sunlight (8-25°C) (46.4-77.0°F).

PACKAGES

Tube containing 40g (35mL)

1. Assorted Package

10 x 40g (2 each of Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti)
2.8Single Flavor Package
10 x 40g in each flavor Vanilla, Strawberry, Melon**, Tutti-Frutti**, Mint
**available in Europe only
3.Refill Package
1 x 40g tube in each flavor

NOTE

GC Tooth Mousse with its unique CPP-ACP formulation was developed at The School

of Dental Science, The University of Melbourne Victoria Australia.

*RECALDENT is a trademark used under licence. CPP-ACP technology has related

patents or patents pending in Australia, NZ, Europe, Canada, and USA.

CAUTION

1.Always replace cap after use and remove any residual paste or moisture around the

tube neck or inside the cap.
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2.In case of contact with eyes, flush immediately with water and seek medical attention.

3.In case of spillage on clothes, wash off with water.
4.If any angioedema symptoms are experienced, this may indicate sensitivity or allergy
to the benzoate preservatives, or to some other component of the product such as a

flavoring agent. In this event, discontinue the use of the product and refer to a physician.

Some products referenced in the present IFU may be classified as hazardous according
to GHS. Always familiarize yourself with the Safety Data Sheets available at:
http://www.gceurope.com/

They can also be obtained from your supplier.
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GC Tooth Mousse™

CREME MIT BIOVERFUGBAREM KALZIUM UND PHOSPHAT

Zur Anwendung durch oder unter der Kontrolle durch zahnmedizinisches
Fachpersonal fur die angegebenen Indikationen.

BESCHREIBUNG

GC Tooth Mousse ist eine wasserbasierte Creme, die RECALDENT™ *, (ein
CPP-ACP: Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Phosphate) enthalt. Bei der
Anwendung von CPP-ACP lagert sich dieses an Plaque, Biofilmen, Bakterien,
Hydroxyapatiten und Weichegewebe an und gibt bioverfligbares Calzium und
Phosphat ab.

WICHTIG

Durch Speichel wird die Wirkung der CPP-ACP erhoht; der Geschmack fordert die
Speichelbildung. Je langer CPP-ACP und der Speichel im Mund verbleiben, um so
besser wird das Ergebnis.

GC Tooth Moussse ist eine neue Créme, die bioverfiigbares Calcium und
Phosphate enthilt, und somit:

1. einen Extra-Schutz fir die Zahne erzeugt.

2.dabei hilft, Sduren von saurebildenden Bakterien im Plaque zu neutralisieren.
3.bei der Neutralisation von anderen Séuren im Mund unterstitzt.

GEGENANZEIGEN

RECALDENT™ (CPP-ACP) ist ein Milch-Kasein-Derivat. GC Tooth Mousse nicht bei
Patienten mit Milcheiweissallergie oder einer Allergie / Sensibilisierung auf
benzoathaltige Konservierungsmittel anwenden.

VERWENDUNG

INDIKATIONEN

a.Vor und nach dem Bleaching in der Praxis.

b.Nach Ultraschall- oder manueller Zahnreinigung und nach Zahnhalsbehandlungen.

c. Nach der professionellen Zahnreinigung.

d.Nach der Anwendung von auRerlichem Fluor.

e. Als Oberflachenschutz fur Patienten, bei denen Erosionen, Xerostomia oder
Sjogren’s Syndrom auftreten.

f. Wahrend einer kieferortopadischen Behandlung.

g.Bei hohem Kariesrisiko.

h. Fir Patienten mit speziellen Bedirfnissen.

Praxisanwendung:
I. Anwendung mit individuellem Loffel

1. Nach dem Bleechen den individualisierten Loffel unter flieRendem
Wasser reinigen.
Eine groRzugige Portion GC Tooth Mousse in den Loffel geben und diesen auf
den Ober- und / oder Unterkiefer applizieren.
Den Loffel fir mindestens 3 Minuten ganz ruhig im Munde des Patienten lassen.
Den Loffel entfernen.
Den Patienten anweisen, mit der Zunge die libriggebliebenen GC Tooth Mousse
im Mund zu verteilen. Der Patient soll solange wie méglich (mind. 1-2 Minuten)
die Paste im Mund behalten, ohne diesen dabei zu inhalieren oder zu
verschlucken. Je langer GC Tooth Mousse und der Speichel im Mund
verbleiben, um so besser wird der Behandlungserfolg!
Reste vorsichtig ausspucken; dabei Splilen wenn méglich vermeiden. Eventuell
zuriickbleibendes GC Tooth Mousse I6st sich schrittweise selber auf. Der
Patient soll friihestens 30 Minuten nach der Behandlung wieder essen oder
Trinken.
Im Loffel verbliebenes GC Tooth Mousse nach der Anwendung unter laufendem
Wasser aussplilen oder ausbirsten.
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.Anwendung ohne Loffel

. Wenn nétig, tiberschissigen Speichel von den Zahnoberflachen abtupfen; es

braucht jedoch nicht mit Durckluft getrocknet zu werden.

Eine ausreichende Menge GC Tooth Mousse mit einem Tupfer, Handschuh oder

in schwierigen interproximalen Situationen einer Interproximalbirste auf der

Zahnoberflache verteilen.

GC Tooth Mousse fur mindestens 3 Minuten ganz ruhig im Munde des Patienten

lassen.

Den Patienten anweisen, mit der Zunge die briggebliebenen GC Tooth Mousse

im Mund zu verteilen. Der Patient soll solange wie méglich (mind. 1- 2 Minuten)

den Schaum im Mund behalten, ohne diesen dabei zu inhalieren oder zu

verschlucken. Je langer GC Tooth Mousse und der Speichel im Mund
verbleiben, um so besser wird der Behandlungserfolg!

. Reste vorsichtig ausspucken; dabei Sptlilen wenn moglich vermeiden. Eventuell
zuriickbleibendes GC Tooth Mousse I6st sich schrittweise selber auf. Der
Patient soll friihestens 30 Minuten nach der Behandlung wieder essen oder
Trinken.

Heimanwendung:

Il.Tagliche Anwendung nach dem Zahneputzen, wie vom zahnmedizinischen

Fachpersonal empfohlen
1. Eine ausreichende, mind. Bohnengroe Menge an GC Tooth Mousse jeweils auf

Ober- und Unterkiefer aufbringen. Mit einem sauberen Finger oder einem

Wattetupfer verteilen; in schwierigen approximalen Bereichen mit einer

Approximalbiirste oder Zahnseide aufbringen.

GC Tooth Mousse mindestens drei Minuten lang ungestort auf den

Zahnoberflachen belassen.

AnschlieRend das verbliebene GC Tooth Mousse mit der Zunge im Mund

verteilen; solange wie Méglich in der Mundhéhle behalten (mind. 1-2 Minuten);

dabei Ausspucken oder Verschlucken vermeiden. Je langer GC Tooth Mousse
und Speichel einwirken kénnen, um so besser die Wirkung.

Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spiilen wenn mdglich vermeiden. Reste von

GC Tooth Mousse kénnen problemlos in der Mundhéhle verbleiben. Nach der

Anwendung 30 Minuten nicht essen oder trinken.

IV.Anwendung am Abend / in der Nacht nach dem Zéhneputzen, wie vom
zahnmedizinischen Fachpersonal empfohlen
1. Eine ausreichende, mind. BohnengroRe Menge an GC Tooth Mousse jeweils auf
Ober- und Unterkiefer aufbringen. Mit einem sauberen Finger oder einem
Wattetupfer verteilen; in schwierigen approximalen Bereichen mit einer
Approximalbirste oder Zahnseide aufbringen.
GC Tooth Mousse mindestens drei Minuten lang ungestért auf den
Zahnoberflachen belassen.
AnschlieBend das verbliebene GC Tooth Mousse mit der Zunge im Mund
verteilen; solange wie Mdglich in der Mundhohle behalten (mind. 1-2 Minuten);
dabei Ausspucken oder Verschlucken vermeiden. Je langer GC Tooth Mousse
und Speichel einwirken kénnen, um so besser die Wirkung.
Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spiilen wenn mdglich vermeiden. Reste von
GC Tooth Mousse kénnen problemlos tiber Nacht in der Mundhohle verbleiben.
Nach der Anwendung 30 Minuten nicht essen oder trinken.
GESCHMACKSRICHTUNGEN
Erdberre, Melone, Vanille, Mintze, Tutti-Frutti
AUFBEWAHRUNG
Empfehlung fiir die optimalen Eigenschaften, an einem kiihlen und trockenen Ort,
geschiitzt von direktem Sonnenlicht (8-25°C; 46.4-77.0°F).
PACKUNGSGROSSEN
Tubeninhalt jeweils 40g (35mL)
1. Sortimentspackung
10 x 40g (jeweils zweimal Erdbeer, Vanille, Melone, Minze, und Tutti-Frutti)
2.Packung mit je einer Geschmacksrichtung
10 x 40g der jew. Geschmacksrichtung Vanille, Erdbeere, Melone**, Tutti-Frutti**,
Minze
** Nur in Europa erhaltlich
3. Nachfiillpackung
1 x 40g Tube in jeder Geschmacksrichtung
ANMERKUNG
GC Tooth Mousse mit seiner speziellen CPP-ACP Formulierung wurde an The
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School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australien entwickelt.

*RECALDENT ist ein Warenzeichen unter Lizenz. Auf die CPP-ACP - Technologie

sind Patente erteilt oder angemeldet in Australien, Neuseeland, Europa, Kanada und

den USA.

VORSICHT

1.Die Tube immer sofort nach Gebrauch verschlieRen; Pastenreste oder
Feuchtigkeit am Tubenhals oder in der Kappe entfernen.

2.Bei Augenkontakt sofort mit flieRendem Wasser spiilen und medizinische Hilfe
aufsuchen.

3. Spritzer auf der Bekleidung kénnen mit Wasser abgewaschen werden.

4.Bei Auftreten von Symptomen eines Angioddems, das auf die Konservierungsstoffe
oder andere Inhaltsstoffe von GC Tooth Mousse zuriickgefiihrt werden kénnte, ist

die Behandlung sofort abzubrechen und der Patienten an einen Mediziner zu verweisen.

Einige Produkte, auf die in der vorliegenden Gebrauchsanleitung Bezug genommen
wird, kénnen gemal dem GHS als gefahrlich eingestuft sein. Machen Sie sich
immer mit den Sicherheitsdatenblattern vertraut, die unter folgendem Link

erhaltlich sind:

http://www.gceurope.com/

Die Sicherheitsdatenblatter konnen Sie auerdem bei Ihrem Zulieferer anfordern.
Zuletzt aktualisiert : 06/2025

Avant toute utilisation, lire
attentivement les instructions d’emploi.

GC Tooth Mousse™

CREME AU CALCIUM ET PHOSPHATE BIO-DISPONIBLES POUR APPLICATION
TOPIQUE

Utilisation sous la tutelle d’un professionnel dentaire et selon les recommandations
d’utilisation.

DESCRIPTION

GC Tooth Mousse est une créeme a base d'eau contenant du RECALDENT ™* (CPP-ACP:
Phosphopeptine Caséine-Phosphate de calcium amorphe). Lorsque le CPP-ACP est
appliqué en bouche, il va se lier aux bio films, a la plaque dentaire, aux bactéries, a
I'hydroxyapatite et aux tissus mous localisant le calcium et le phosphate bio-disponibles.

IMPORTANT
La salive va améliorer I'efficacité du CPP-ACP et le godt stimuler le flux salivaire. Plus le
CPP-ACP et la salive sont maintenus en bouche, plus le résultat sera efficace.

Une pate topique contenant calcium et phosphate bio disponibles :

1. Procure une meilleure protection des dents.

2.Aide a neutraliser les attaques acides des bactéries de la plaque dentaire.
3.Aide a neutraliser les attaques acides d’autres origines internes ou externes.

CONTRE-INDICATIONS

RECALDENT™ (CPP-ACP) est un dérivé de la caséine de lait. Ne pas utiliser chez des
patients allergiques ou présentant une éventuelle allergie a la caséine du lait de vache
et /ou aux conservateurs benzoate.

MODE D’EMPLOI

INDICATIONS

a.Avant et aprées traitement de blanchiment.

b. Aprés un détartrage a la main ou aux ultrasons et aprés surfagage radiculaire.

c. A la suite d’un traitement de blachiment professionnel.

d.Aprés application de pate fluorée.

e. Pour soulager les patients souffrant d’érosion, xérostomie ou syndréome de Sjégrens.
f. Au cours d’'un traitement orthodontique.

g.Pour les patients & haut risque carieux.

h. Pour patients présentant des exigences particulieres.

Application au Cabinet :

|. Application avec un porte empreinte

Avant utilisation, rincer abondamment a I'’eau courante le porte-empreinte individuel.
Appliquer une couche généreuse de GC Tooth Mousse dans le porte empreinte et
appliquer sur les dents supérieures et inférieures.

Laisser en bouche au minimum 3 minutes.

Retirer le porte-empreinte.

Demander au patient de d’étaler les restes de pates avec sa langue. Lui demander
de laisser agir aussi longtemps que possible (de nouveau 1- 2 minutes) en évitant
de cracher ou d'avaler.

6. Demander au patient de cracher soigneusement et d’éviter de se rincer la bouche.
Les restes de GC Tooth Mousse sur la surface des dents se dissiperont
progressivement. Demander au patient de ne pas manger ni boire dans les

30 minutes qui suivent I'application.

Les résidus de GC Tooth Mousse dans le porte-empreinte doivent étre rincés ou
brossés sous eau courante aussitot aprés utilization.
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.Application sans porte-empreinte

1. Sinécessaire, retirer les excés de salive de la surface des dents avec une boulette
de coton. Toutefois, il n'est PAS nécessaire de sécher les dents avec de l'air
comprimé.

Appliquer une quantité suffisante de GC Tooth Mousse sur les surfaces des dents

avec un tampon, un doigt ganté ou avec une brosse interproximale dans les zones

difficile d’accés.

Laisser GC Tooth Mousse en place au minimum 3 minutes.

Demander au patient de d’étaler les restes de pates avec sa langue. Lui demander

de laisser agir aussi longtemps que possible (de nouveau 1- 2 minutes) en évitant de

cracher ou d'avaler. Plus le GC Tooth Mousse et la salive seront maintenus en
bouche, plus les résultats seront efficaces.

5. Demander au patient de cracher soigneusement et d’éviter de se rincer la bouche.
Les restes de GC Tooth Mousse sur la surface des dents se dissiperont
progressivement. Demander au patient de ne pas manger ni boire dans les 30
minutes qui suivent l'application.
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Application a do
Ill. Application quot
votre dentiste

1. Appliquer une quantité suffisante de GC Tooth Mousse sur les dents supérieures et
inférieures. Une quantité minimum de la taille d’un petit pois doit &étre appliquée sur
chaque arcade. Etaler avec un doigt propre et sec ou un bout de coton. Pour les
zones difficiles (entre les dents) utiliser une brosse de nettoyage interproximale
enduite de GC Tooth Mousse.

Laisser GC Tooth Mousse sur les dents pendant au moins 3 minutes.

. Puis utiliser votre langue pour étaler le reste de GC Tooth Mousse dans la bouche.
Maintenir en bouche le plus longtemps possible (minimum 1-2 minutes) en évitant de
cracher ou d’avaler. Plus le GC Tooth Mousse et la salive seront maintenus en
bouche, plus les résultats seront efficaces.

. Cracher soigneusement et si possible, éviter de rincer. Les restes de GC Tooth
Mousse sur la surface des dents se dissiperont progressivement. Ne pas manger ni
boire dans les 30 minutes qui suivent I'application.

apres le br ge des dents comme recommandée par
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IV. Application nocturne aprés brossage des dents telle que recommandée par le
praticien
1. Appliquer une quantité suffisante de GC Tooth Mousse sur les dents supérieures et
inférieures. Une quantité minimum de la taille d’'un petit pois par arcade est conseillé.
Le matériau doit étre appliqué sur les surfaces des dents avec un doigt propre ou un
coton tige. Pour les zones difficiles (entre les dents) utiliser une brosse de nettoyage
interproximale enduite de GC Tooth Mousse.
Laisser GC Tooth Mousse sur les dents pendant au moins 3 minutes.
Puis utiliser votre langue pour étaler le reste de GC Tooth Mousse dans la bouche.
Maintenir en bouche le plus longtemps possible (minimum 1-2 minutes) en évitant de
cracher ou d'avaler. Plus le GC Tooth Mousse et la salive seront maintenus en
bouche, plus les résultats seront efficaces.
Cracher soigneusement et si possible, éviter de rincer. Les restes de GC Tooth
Mousse a la surface se dissiperont progressivement au cours de la nuit. Ne pas
manger ni boire dans les 30 minutes qui suivent I'application.
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PARFUMS
Fraise, Melon, Vanille, Menthe, Tutti-Frutti

CONSERVATION
Pour des performances optimales, conserver dans une endroit frais et sec et & I'abri des
rayons de soleil (8-25°C; 46.4-77.0°F).

CONDITIONNEMENT
Tube de 40g (35mL)
1. Coffret assortiment
10x40g (2 de chaque parfum: Fraise, Melon, Vanille, Menthe, Tutti-Frutti)
2. Coffret arbme unique
10 tubes de 40g Vanille, Fraise, Melon**, Tutti-Frutti**, Menthe
**Disponible en Europe seulement
3.Recharge
1 tube de 40g de chaque parfum

NOTE

GC Tooth Mousse est une formule unique de CPP-ACP développée a I"école des
Sciences dentaires de I'Université de Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT est une marque de fabrique utilisée sous licence. La technologie CPP-ACP
reléve de brevets d’invention enregistrés ou en cours d’homologation en Australie, NZ,
Europe, Canada, et USA.

CAUTION

1. Toujours replacer le capuchon aprés utilisation et retirer les résidus de pate et d’humidité
autour du flacon et du capuchon.

2.En cas de contact avec les yeux, rincer immédiatement avec de 'eau et consulter un
meédecin.

3.En cas de projection sur les vétements, nettoyer a I'eau.

4.Si le moindre symptome d’angio-oedéme est observé, il s’agit probablement d’une
sensibilité ou allergie au conservateur benzoate ou de tout autre composant du produit
tel que les arémes artificiels. Dés lors, cesser toute utilisation de ce produit et consulter
un médecin.

Certains produits mentionnés dans le présent mode d’emploi peuvent étre classés
comme dangereux selon le GHS. Familiarisez-vous avec les fiches de données de
sécurité disponibles sur:

http://www.gceurope.com/

Elles peuvent également étre obtenues auprés de votre fournisseur.

Derniére mise a jour : 06/2025

Leggere attentamente le
GC Tooth Mousse™

CREMA PER USO TOPICO CONTENENTE CALCIO E FOSFATO BIODISPONIBILI

Il prodotto deve essere utilizzato da un professionista dentale o sotto la sua supervisione,
nelle indicazioni raccomandate.

DESCRIZIONE

GC Tooth Mousse & una crema a base di acqua contenente RECALDENT™* (CPP-ACP :
Fosfopeptide caseinico-Calcio fosfato amorfo). Quando il CPP-ACP viene applicato in
ambiente orale, si lega ai biofilm, alla placca, ai batteri, all'idrossiapatite e al tessuto molle,
localizzando il calcio e il fosfato biodisponibili.

AVVERTENZA

La saliva incrementa I'efficacia del CPP-ACP e I'aroma contribuisce a stimolare la

produzione di saliva. Maggiore & il tempo di permanenza in bocca del CPP-ACP e della

saliva e migliori saranno i risultati.

Una pasta per uso topico 1te calcio e f

1. Fornisce una protezione extra per i denti.

2.Contribuisce a neutralizzare le stimolazioni acide in risposta alla presenza di batteri
acidogeni nella placca.

3. Contribuisce a neutralizzare le stimolazioni acide in risposta alla presenza di altre fonti
acide interne ed esterne.

CONTROINDICAZIONI

RECALDENT™ (CPP-ACP) deriva dalla caseina del latte. Evitare di usare questo materiale
su pazienti notoriamente o probabilmente affettida allergia alla proteina del latte e/o con
sensibilita o allergia ai conservanti benzoati.

ISTRUZIONI PER L'USO

INDICAZIONI

a.Prima e dopo biancamenti in studio.

b.Immediatamente dopo detartraggio manuale o con ultrasuoni o dopo il planing delle

radici.

c. Dopo un intervento di igiene orale professionale.

d.Dopo I'applicazione topica di fluoro.

e.Per realizzare una protezione topica in pazienti affetti da erosione, xerostomia o

sindrome di Sjégren.

f. Durante i trattamenti ortodontici.

g.Per pazienti ad elevato rischio di carie.

h.Per pazienti con esigenze speciali.

Applicazione in studio:

I. Applicazione con portaimpronta individuale

. Sciacquare accuratamente sotto acqua corrente il portaimponta prima dell’'uso.

. Stendere uno strato abbondante di GC Tooth Mousse nel portaimpronta e applicare
sull'arcata superiore e/o inferiore.

. Lasciare riposare il cucchiaio nella bocca per un minimo di tre minuti.

. Estrarre il portaimpronta.

. Chiedere al paziente di stendere con la lingua la quantita residua di GC Tooth Mousse
in tutta la bocca e di trattenerla il pitt a lungo possibile (1-2 minuti) evitando di e
espettorare e di deglutire. Maggiore € il tempo di permanenza in bocca di GC Tooth
Mousse e della saliva e migliori saranno i risultati.

6. Chiedere al paziente di espellere bene tutto il prodotto, possibilmente evitando di

sciacquare la bocca. Ogni ulteriore residuo di GC Tooth Mousse si dissolvera da solo

gradualmente. Consigliare al paziente di non mangiare o bere per 30 minuti dopo

I'applicazione.

Gli eventuali residui di GC Tooth Mousse rimasti nel portaimpronta dovrebbero essere

eliminati immediatamente dopo I'uso sotto I'acqua corrente utilizzando una spazzola o

I'acqua stessa.

.Applicazione senza portaimpronta
1. Se necessario, eliminare la saliva in eccesso presente sulla superficie dei denti
utilizzando un batuffolo o un tampone di cotone. NON & comunque necessario
asciugare i denti con aria compressa.
Applicare una quantita sufficiente di GC Tooth Mousse sulle superfici dentali usando
un tampone, un dito - indossando i guanti, o uno scovolino per le aree interprossimali
difficili.
Lasciare riposare il GC Tooth Mousse nella bocca per un minimo di tre minuti.
Chiedere al paziente di stendere con la lingua la quantita residua di GC Tooth Mousse
in tutta la bocca e di trattenerla il pit a lungo possibile (1~2 minuti) evitando di
espettorare e di deglutire. Maggiore & il tempo di permanenza in bocca di GC Tooth
Mousse e della saliva e migliori saranno i risultati.
Chiedere al paziente di espellere bene tutto il prodotto, possibilmente evitando di
sciacquare la bocca. Ogni ulteriore residuo di GC Tooth Mousse si dissolvera da solo
gradualmente. Consigliare al paziente di non mangiare o bere per 30 minuti dopo
I'applicazione.
Applicazione domiciliare:
lll.Applicazione quotidiana dopo spa t dor ioni del
dentista
1. Applicare una quantita sufficiente di GC Tooth Mousse sull’arcata superiore e
inferiore. La quantita minima necessaria di prodotto & pari alle dimensioni di un pisello
per ciascuna arcata. Il materiale dovrebbe essere applicato sulle superfici dentali con
un dito pulito e asciutto o una punta di cotone. Per le aree piu difficili (tra i denti) &
opportuno usare uno scovolino interprossimale o il filo interdentale rivestito di
GC Tooth Mousse.
Lasciare riposare il GC Tooth Mousse nella bocca per un minimo di tre minuti.
Quindi, stendere con la lingua in tutta la bocca la quantita residua di GC Tooth
Mousse. Tenere in bocca il prodotto pit a lungo possibile (altri 1 - 2 minuti) evitando
di sputarlo e aspettando a deglutire. Maggiore ¢ il tempo di permanenza in bocca di
GC Tooth Mousse e della saliva e migliori saranno i risultati.
4. Espellere tutto il prodotto, possibilmente evitando di sciacquare. Ogni ulteriore residuo
di GC Tooth Mousse si dissolvera da solo gradualmente. Consigliare al paziente di non
mangiare o bere per 30 minuti dopo I'applicazione.

IV, Applicazione notturna dopo aver lavato i denti ler: ioni del
dentista
1. Applicare una quantita sufficiente di GC Tooth Mousse sull’arcata superiore e
inferiore. La quantita minima necessaria di prodotto & pari alle dimensioni di un pisello
per ciascuna arcata. |l materiale dovrebbe essere applicato sulle superfici dentali con
un dito pulito e asciutto o una punta di cotone. Per le aree piu difficili (tra i denti) &
opportuno usare uno scovolino interprossimale o il filo interdentale rivestito di
GC Tooth Mousse.
Lasciare riposare il GC Tooth Mousse nella bocca per un minimo di tre minuti.
Quindi, stendere con la lingua in tutta la bocca la quantita residua di
GC Tooth Mousse. Tenere in bocca il prodotto pit a lungo possibile
(altri 1 - 2 minuti) evitando di sputarlo e aspettando a deglutire.
Maggiore € il tempo di permanenza in bocca di GC Tooth Mousse e
della saliva e migliori saranno i risultati.
Espellere tutto il prodotto, possibilmente evitando di sciacquare. Gli eventuali residui
di GC Tooth Mousse presenti sulla superficie non devono necessariamente essere
rimossi in quanto verranno eliminarli gradualmente durante la notte. Consigliare al
paziente di non mangiare o bere per 30 minuti dopo l'applicazione.

AROMI
Fragola, Melone, Vaniglia, Menta, Frutti assortiti
CONSERVAZIONE
Per un utilizzo ideale del prodotto conservare in luogo fresco a basso tasso di umidita,
lontano dalla luce solare diretta (8-25°C; 46.4-77.0°F).
CONFEZIONI
Tubetto da 40g (35mL)
1. Confezione assortita
10 x 40g tubetti (2 per ciascun gusto - Fragola, Melone, Vaniglia, Menta, Frutti assortiti)
2.Confezione gusto singolo
10 x 40g tubetti in ciascun gusto Vaniglia, Fragola, Melone**, Tutti-Frutti**, Menta
**Disponibile solo in Europa
3.Ricariche
1 tubetto x 40g per ciascun gusto
NOTA
GC Tooth Mousse con la sua formulazione unica di CPP-ACP é& stato sviluppato dalla
facolta di odontoiatria dell’Universita di Melbourne, Victoria, Australia.
*RECALDENT é un marchio ed é usato su licenza. La tecnologia CPP-ACP é registrata o
in corso di registrazione in Australia, Nuova Zelanda, Europa, Canada e Usa.
AVVERTENZE
1.Richiudere sempre la confezione con il tappo dopo aver usato il prodotto e togliere tutta
la pasta residua o I'umidita formatasi intorno al collo del tubetto o all’interno del tappo.
2.In caso di contatto con gli occhi, sciacquare immediatamente con acqua e consultare
un medico.
3.Se il prodotto viene a contatto con indumenti, rimuoverlo sciacquando con acqua.
4.Eventuali sintomi di angioedema possono indicare sensibilizzazione o allergia ai
conservanti benzoati o ad altri componenti del prodotto quali I'additivo aromatizzante.
In questo caso, interrompere I'uso del prodotto e consultare un medico.
Alcuni prodotti a cui si fa riferimento nelle istruzioni d’'uso possono essere classificati
come pericolosi secondo il GHS. Fate costante riferimento alle schede di sicurezza
disponibili su:
http://www.gceurope.com/
Possono anche essere richieste al fornitore.

Ultima revisione : 06/2025
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Antes de usar, lea detenidamente
las instrucciones de uso.

GC Tooth Mousse™

CREMA TOPICA CON CALCIO y FOSFATO BIODISPONIBLE

Sélo para uso de profesionales de la odontologia en las indicaciones recomendadas.

DESCRIPCION

GC Tooth Mousse es una crema a base de agua que contiene RECALDENT ™* (CPP-ACP:
Fosfopéptido de caseina - fosfato calcico amorfo). Cuando CPP-ACP es aplicado en el medio
oral, las moléculas CPP-ACP se unen a la biopelicula, placa, bacterias, hidroxiapatitas y al
tejido blando, localizando el calcio y fosfato biodisponible.

IMPORTANTE

La saliva mejora la efectividad del compuesto CPP-ACP y el sabor ayudara a estimular el flujo
salival. Cuanto mas tiempo se mantenga en la boca CPP-ACP y saliva, mas efectivo sera el
resultado.

Una crema tépica que contiene Calcio y Fosfato biodisponible.

1. Aporta extra proteccion a los dientes.

2.Ayuda a neutralizar los acidos causados por las bacterias acidogénicas de la placa.
3. Ayuda a neutralizar los acidos de otras fuentes de acido internas y externas.

CONTRAINDICACIONES

RECALDENT™ (CPP-ACP) es un derivado de la caseina de la leche. No use este producto
en pacientes con probada o probable alergia a la proteina de la leche y/o con sensibilidad o
alergia a conservantes de benzoatos.

INSTRUCCIONES DE USO

INDICACIONES

a.Antes y después de un blanqueamiento en clinica.

b. Tras un pulido radicular y curetaje.

c. Tras una limpieza dental profesional (P.T.C.).

d. Tras aplicacion topica de Fluor.

e. Para aportar una capa tépica en pacientes que sufren erosion, xerostomia o sindrome de
Sjogrens.

f. Durante el tratamiento ortodontico.

g.Para pacientes con alto riesgo de caries.

h.Para pacientes con necesidades especiales.

Aplicacion en clinica:
|. Aplicacién con cubeta
1. Antes de usar, limpie la cubeta cuidadosamente bajo agua corriente.

2.
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Vierta una capa generosa de GC Tooth Mousse en la cubeta y aplique en los dientes
superiores y/o inferiores.

. Deje la cubeta en la boca por un minimo de 3 minutos.
. Retire la cubeta.
. Pida al paciente que utilice la lengua para extender GC Tooth Mousse por toda la boca.

Solicite al paciente que lo mantenga durante todo el evitando expectorarlo o tragarlo.
Cuanto mas tiempo se mantenga GC Tooth Mousse en la saliva y la boca, mas efectivo
sera el resultado.

. Pida al paciente que expectore y si es posible que evite lavarse. Cualquier resto de

GC Tooth Mousse puede dejarse para que se disipe gradualmente. Adviértale que no
debe comer o beber durante los 30 minutos siguientes a la aplicacion.

. La cubeta debe lavarse o cepillarse bajo agua corriente inmediatamente tras su uso para

eliminar cualquier resto de GC Tooth Mousse.

.Aplicacion sin cubeta:

1. Si es necesario, elimine cualquier exceso de saliva en la superficie del diente con una
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bolita de algodén o esponja. En cualquier caso, NO es necesario secar el diente con aire
comprimido.

. Aplique suficiente cantidad de GC Tooth Mousse en la superficie del diente usando una

torunda, el dedo enguantado o en areas interproximales de dificil acceso usar un cepillo
de dientes interproximal.
Deje actuar GC Tooth Mousse durante al menos 3 minutos.

. A continuacion, pida al paciente que use la lengua para extender GC Tooth Mousse por

toda la boca. Solicitele que lo mantenga en la boca durante todo el tiempo posible (1 - 2
minutos adicionales) evitando expectorar o tragar. Cuanto mas tiempo se mantenga
GC Tooth Mousse en la boca, mas efectivo sera el resultado.

Pida al paciente que expectore y que evite lavarse si es posible. Cualquier resto de

GC Tooth Mousse puede dejarse para que se disipe gradualmente. Adviértale que no
debe comer o beber durante los 30 minutos siguientes a la aplicacion.

Aplicacién en casa:
Ill.Aplicacion durante el dia recomendada por el profesional dental tras lavar los
dientes

1.

2.
3.
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Aplique suficiente cantidad de GC Tooth Mousse en los dientes superiores e inferiores. El
minimo requerido es una cantidad del tamafio de un guisante en cada arco. El material se
debe aplicar en la superficie de los dientes usando un dedo limpio y seco o un bastoncillo
de algodon. Para areas con dificultad (entre los dientes) use un cepillo de dientes
interproximal o hilo dental recubierto con GC Tooth Mousse.

Deje actuar GC Tooth Mousse en los dientes durante al menos 3 minutos.

A continuacion, extienda con la lengua GC Tooth Mousse por toda la boca. Manténgalo
en la boca durante todo el tiempo posible (1 - 2 minutos adicionales) evitando expectorar
o tragar. Cuanto mas tiempo se mantenga GC Tooth Mousse en la boca, mas efectivo
sera el resultado.

. Expectore cuidadosamente y evite aclararse si es posible. Cualquier resto de GC Tooth

Mousse puede dejarse para que se disipe gradualmente. No coma ni beba durante los
30 minutos siguientes a la aplicacion.

iatras lavar los dientes
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por la noche
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Aplique suficiente cantidad de GC Tooth Mousse en los dientes superiores e inferiores. El
minimo requerido es una cantidad del tamafio de un guisante en cada arco. El material se
debe aplicar en superficie de los dientes usando un dedo limpio y seco o un bastoncillo
de algodon. Para areas con dificultad (entre los dientes) use un cepillo de dientes
interproximal o hilo dental recubierto con GC Tooth Mousse.

Deje actuar GC Tooth Mousse en los dientes durante al menos 3 minutos.

A continuacion, extienda con la lengua GC Tooth Mousse por toda la boca. Manténgalo
en la boca durante todo el tiempo posible (1 - 2 minutos adicionales) evitando expectorar
o tragar. Cuanto mas tiempo se mantenga GC Tooth Mousse en la boca, mas efectivo
sera el resultado.

. Expectore cuidadosamente y evite lavar si es posible. Cualquier resto de GC Tooth

Mousse que permanezca en la superficie sera disipado gradualmente durante la noche.
No coma ni beba durante los 30 minutos siguientes a la aplicacion.

SABORES
Fresa, Meloén, Vainilla, Menta, Tutti-Frutti

ALMACENAMIENTO
Para una 6ptimo resultado, conserve en un lugar fresco y seco con baja humedad lejos de la
luz directa del sol (8-25°C; 46,4-77,0°F).

PRESENTACION
Cada tubo contiene 40g (35mL)
1. Assorted Package
10 x 40g (2 de cada uno de los siguientes sabores: Fresa, Melon, Vainilla, Menta, Tutti-Frutti)
2.Pack de un s6lo sabor
10 x 40g en sabor Vainilla, Fresa, Melén**, Tutti-Frutti**, Menta
**Sélo disponible en Europa.
3.Pack de reposiciéon
1 x 40g tubo de cada sabor

NOTA

La férmula Gnica de GC Tooth Mousse CPP-ACP fue desarrollada en The School of Dental
Science, Universidad de Melbourne, Victoria Australia.

*RECALDENT es una marca registrada, usada bajo la licencia de su propietario. La tecnologia
CPP-ACP tiene patentes afines o patentes pendientes en Australia, Nueva Zelanda, Europa,
Canada, y EEUU.

PRECAUCION

1.Coloque siempre el tapdn tras el uso y elimine cualquier residuo de la crema o cantidad
alrededor de la boquilla del tubo o dentro del tapon.

2.En caso de contacto con los ojos, lave inmediatamente con agua y busque atencién médica.

3.En caso de contacto con la ropa, elimine con agua.

4. Si se experimentan ronchas o habones puede ser indicativo de sensibilidad o alergia a
conservantes de benzoatos, o a algun otro de los componentes del producto como los
agentes aromatizantes. Si algo de esto ocurriera, suspenda el tratamiento y consulte al
médico.

Algunos de los productos mencionados en las presentes instrucciones pueden clasificarse

como peligrosos segin GHS. Siempre familiarizarse con las hojas de datos de seguridad
disponibles en:
http://www.gceurope.com/

También se pueden obtener de su proveedor.
Ultima revision : 06/2025

Lees voor gebruik zorgvuldig
de gebruiksaanwijzing.
™
GC Tooth Mousse

CREME VOOR LOKAAL GEBRUIK MET BIOLOGISCH BESCHIKBAAR CALCIUM
EN FOSFAAT

Alleen te gebruiken in de vermelde toepassingen onder supervisie van en door tandheelkundig
gekwalificeerden.

OMSCHRIJVING

GC Tooth Mousse is een pasta op waterbasis die RECALDENT ™* (CPP-ACP:Caseine-
Fosfopeptide-Amorf Calciumfosfaat) bevat. Bij toepassing van CPP-ACP in de mond hecht
het zich aan biofilms, tandplaque, bacterién, hydroxy-apatiet en zacht weefsel, waarbij het vrij
en biologisch beschikbaar calcium en fosfaat afgeeft.

BELANGRIJK

Speeksel versterkt de werking van CPP-ACP, terwijl de smaak van CPP-ACP weer de
speekselaanmaak stimuleert. Hoe langer CPP-ACP en speeksel in de mond blijven, des te
beter het resultaat.

Een pasta voor lokaal gebruik met bi gi en fosfaat:
1. Biedt extra bescherming voor de tanden.
2.Neutraliseert zuuraanvallen van acidogene bacterién in tandplaque.

3.Neutraliseert zuuraanvallen van andere interne en externe zuren.

CONTRA-INDICATIES

RECALDENT™ (CPP-ACP) is een derivaat uit melkcaseine. Bij patiénten met een bewezen
of vermoedelijke melkeiwitallergie en/of gevoeligheid of allergie voor benzoaat
conserveringsmiddelen, moet van het gebruik worden afgezien.

TOEPASSINGEN

INDICATIES

a.Voorafgaand aan en aansluitend op een professionele bleekbehandeling.

b.Na ultrasone of handmatige tandsteenverwijdering of wortelreiniging.

c. Na professionele gebitsreiniging.

d.Na een lokale fluoride applicatie.

e.Voor het realiseren van een beschermend laagje bij pati€nten met tanderosie, xerostomie
of Sjoégren-syndroom.

f. Gedurende een orthodontische behandeling.

g.Voor patiénten met een verhoogde kans op cariés.

h.Voor patiénten met specifieke behoeften.

Behandeling aan de stoel:
|. Gebruik met individuele afdruklepel

1. Spoel voor gebruik de individuele lepel grondig af onder stromend water.

2. Spuit een royale laag GC Tooth Mousse in de afdruklepel en plaats deze over het
onder-en / of bovengebit.

3. Laat de lepel voor minimaal 3 minuten ongemoeid in de mond.

4. Verwijder de afdruklepel.

5. Vraag de patiént om resterende GC Tooth Mousse met de tong door de mond te
verspreiden. Instrueer de patiént om het zolang mogelijk (1 @ 2 minuten) in de mond te
houden, zonder te spugen of te slikken. Hoe langer de GC Tooth Mousse en het speeksel
in de mond blijven, des te beter het resultaat.

6. Vraag de patiént alles uit te spugen en indien mogelijk probeer spoelen met water te
vermijden. De GC Tooth Mousse die daarna nog achterblijft verdwijnt vanzelf. Adviseer
de patiént om gedurende een half uur na gebruik van de Mousse niet te eten of te drinken.

7. In de afdruklepel achtergebleven GC Tooth Mousse moet onmiddellijk na gebruik onder

stromend water worden afgespoeld of afgeborsteld.

.Gebruik zonder afdruklepel

. Verwijder zonodig overtollig speeksel van het tandoppervlak met behulp van een tampon
of wattenbolletje. Het is echter NIET nodig om de tanden droog te blazen.

. Breng voldoende GC Tooth Mousse aan op het tandoppervlak. Gebruik hiervoor een
wattenstaafje, een vinger (draag hierbij handschoenen!) of voor moeilijk te bereiken
interproximale een interdentaal borsteltjes.

N

Laat de GC Tooth Mousse voor minimaal 3 minuten ongemoeid in de mond.

Vraag de patiént vervolgens om resterende GC Tooth Mousse met de tong door de mond
te verspreiden. Instrueer de patient om het zo lang mogelijk (1 & 2 minuten) in de mond te
houden, zonder te spugen of te slikken. Hoe langer de GC Tooth Mousse en het speeksel
in de mond blijven, des te beter het resultaat.

Vraag de patiént alles uit te spugen en indien mogelijk probeer spoelen met water te
vermijden. De GC Tooth Mousse die daarna nog achterblijft verdwijnt vanzelf. Adviseer
de patiént om tot een half uur na gebruik van de Mousse niet te eten of te drinken.

Thuis behandeling:
lll.Dagelijks aan te brengen na het tandenpoetsen zoals aanbevolen door een
tandheelkundig gekwalificeerde
1. Breng voldoende GC Tooth Mousse aan op de boven- en ondertanden. Er is minimale
hoeveelheid ter grootte van een flinke erwt nodig voor iedere tandboog. Het materiaal
wordt op de tandoppervlakken gebracht met een schone droge vinger of met
wattenstaafje. Voor de lastig te bereiken ruimten tussen de tanden kan een interdentaal
borsteltje of flossdraad, voorzien van GC Tooth Mousse, worden gebruikt.
Houd de GC Tooth Mousse 3 minuten ongestoord in de mond.
. Verspreid daarna resterende GC Tooth Mousse met de tong door de mond. Houd het zo
zolang als mogelijk in de mond (nog 1 - 2 minuten). Vermijd tussentijds uitspugen en
doorslikken. Hoe langer de GC Tooth Mousse en speeksel in de mond blijven, des te
beter het resultaat.
Spuug alles goed uit en indien mogelijk niet spoelen met water. Achtergebleven GC Tooth
Mousse kan men laten zitten, dit vanzelf. Eet en drink niet tot 30 minuten na het
aanbrengen.
IV. Aanbrengen voor de nacht na het tandenpoet
tandheelkundig gekwalificeerde
1. Breng voldoende GC Tooth Mousse aan op de boven- en ondertanden. Er is minimale
hoeveelheid ter grootte van een flinke erwt nodig voor iedere tandboog. Het materiaal
wordt op de tandoppervlakken gebracht met een schone droge vinger of met
wattenstaafje. Voor de lastig te bereiken ruimten tussen de tanden kan een interdentaal
borsteltje of flossdraad, voorzien van GC Tooth Mousse, worden gebruikt.
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2. Houd de GC Tooth Mousse 3 minuten ongestoord in de mond.

3. Verspreid daarna resterende GC Tooth Mousse met de tong door de mond. Houd het zo
zolang als mogelijk in de mond (nog 1 - 2 minuten). Vermijd tussentijds uitspugen en
doorslikken. Hoe langer de GC Tooth Mousse en speeksel in de mond blijven, des te
beter het resultaat.

4. Spuug alles goed uit en indien mogelijk niet spoelen met water. Achtergebleven GC Tooth
Mousse kan men gedurende de nacht laten zitten, dit verdwijnt vanzelf. Eet en drink niet
tot 30 minuten na het aanbrengen.

SMAKEN
Aardbei, Meloen, Vanille, Munt, Tuttifrutti
OPSLAG

Aanbeveling voor een optimaal resultaat, Koel, droog en beschermd tegen direct zonlicht
bewaren op een plaats met een lage luchtvochtigheid (8-25°C; 46.4- 77.0°F).

VERPAKKINGEN
Tube met 40g (35mL)
1. Assortimentsverpakking
10x40g tubes (2 van elke smaak - Aardbei, Meloen, Vanille, Munt, Tutti-frutti)
2.Verpakking met een enkele smaak
10 x 40g in elke smaak Vanille, Aardbei, Meloen**, Tutti-Frutti**, Munt
** Alleen beschikbaar in Europa
3.Navulverpakking
1 x 40g tube in elke smaak

OPMERKING

GC Tooth Mousse met de unieke CPP-ACP-formule is ontwikkeld op The School of Dental
Science van de Universiteit van Melbourne in Victoria, Australié.

*RECALDENT is een handelsmerk onder licentie. CPP-ACP technologie heeft gerelateerde
patenten of patenten in aanvraag in Australié, NZ, Europa, Canada en de USA.

SPECIALE VOORZORGSMAATREGELEN

1.Schroef na gebruik altijd de dop weer op de tube en verwijder overtollige pasta rond de hals
van de tube of uit de dop.

2.Bij contact met de ogen onmiddellijk met water schoonspoelen en een arts raadplegen.

3.Als u het product op uw kleren morst, kunt u deze het beste met water reinigen.

4.Indien er symptomen van angioneurotisch oedeem worden ondervonden dan kan dit duiden
op een gevoeligheid af allergie voor benzoaat conserveringsmiddelen of andere
toevoegingen zoals smaakstoffen. Is dit het geval dan dient het gebruik van het product
worden gestaakt en een arts worden geraadpleegd.

Sommige producten waarnaar wordt verwezen in het huidige veiligheidsinformatieblad

kunnen worden geclassificeerd als gevaarlijk volgens GHS. Maak u vertrouwd met de

veiligheidsinformatiebladen beschikbaar op:

http://www.gceurope.com/

Zij kunnen ook worden verkregen bij uw leverancier.

Laatste herziening : 06/2025



Laes omhyggeligt
brugsanvisningen inden brug.

GC Tooth Mousse™

LAVVISK@S PASTA MED KALCIUM OG FOSFAT TIL LOKAL INTERORAL BRUG

Anvendes af eller under vejledning af det professionelle tandlaegeteam til de
anbefalede indikationer.

BESKRIVELSE

GC Tooth Mousse er en vandbaseret lavviskgs pasta der indeholder RECALDENT ™*
CPP-ACP (Casein Phosphopeptide—Amorphous Calcium Phosphate). Nar CPP-ACP
bliver anvendt | oralt miljg, sa binder det til biofilm, plauq, bakterier, hydroxyapatite
samt blgddele. Dette sker ved at pastaen binder til tilgeengeligt kalcium og fosfater hos
disse substanser.

VIGTIGT
Spyt vil forage effektiviteten af CPP-ACP og smagen vil stimulere spytsekretlonen Jo
lzengere CPP-ACP og spyttet forbliver i munden, jo bedre et resultat opnas.

Lavviskgs pasta med biologiskt tilgaengeligt kalcium og fosfat til lokalt

intraoralt brug:

1. Giver ekstra beskyttelse af teenderne.

2.Hjeelper til med at neutralisere syreangreb fra bakterier i plaque.

3.Hjeelper til med at neutralisere syreangreb fra andre interne og eksterne syreholdige
kilder.

KONTRAINDIKATIONER

RECALDENT™ (CPP-ACP) er et derivat fra maelkekasein. Anvend ikke produktet til
personer med konstateret maelkeallergi eller misteenkt herfor og/eller med allergi eller
felsomhed for benzoater.

BRUGSANVISNING

INDIKATIONER

a.For og efter klinikblegning.

b. Efter ultralydsbehandling, depuration eller rodbehandling.

c. Efter professionel tandrensning (P.T.C.).

d. Efter applicering af fluorbehandling.

e.For at gge beskyttelse hos patienter der lider af erosion, xerostomia eller Sjogren’s
syndrome.

f. Under orthodontisk behandling.

g.Til patienter med hgj kariesaktivitet.

h.Til patienter med specielle behov.

Til anvendelse pa klinikken:
|. Applicering med standardske

1. Inden brug skylles skeen under rindende vand.

2. Fyld et lag af GC Tooth Mousse i skeen og saet den pa plads | over eller
undermunden.

3. Lad skeen vaere uforstyrret minimum 3 minutter | munden.

4. Fjern skeen.

5. Instruer patienten i at fordele resterende GC Tooth Mousse rundt i munden med
tungen. Instruer ogsa patienten om ikke at synke eller spytte ud, sa lang tid som
muligt (1-2 minutter). Jo laenger GC Tooth Mousse og saliv er i munden jo mere
effektivt bliver slutresultatet.

6. Bed patienten om at spytte overskydende pasta ud. Yderligere rester af
GC Tooth Mousse kan efterlades pa teendernes overflade. Dette vil gradvis
forsvinde. Anbefal patienten om ikke at spise eller drikke 30 minutter efter
behandlingen.

7. Overskydende GC Tooth Mousse i skeen skylles vaek under rindende vand.

.Applikation uden ske

1. Ved store maengder saliv pa tandfladen, sa fiernes dette med en bomuldsrulle
eller en pellet. Det er ikke ngdvendig at terre teenderne med komprimeret luft.

2. Applicer en sufficient maengde GC Tooth Mousse til tandfladen med en serviet,
behandsket finger eller i vanskelig tilgaengelige interproximale rum en interdental
barste.

3. Lad GC Tooth Mousse veere uforstyrret minimum 3 minutter i munden.

4. Instruer patienten i at lade tungen fordele resterende GC Tooth Mousse rundt i
hele munden. Patienten instrueres ogsa i det ngdvendige i at holde spyt og
det ngdvendige i at holde spyt og mousse sa lang tid som muligt | munden (1-2
minutter) uden at synke eller spytte ud. Jo laengere GC Tooth Mousse og saliv er
GC Tooth Mousse og saliv er i munden, jo mere effektivt er slutresultatet.

5. Bed patienten om at spytte overskydende pasta ud. Yderligere rester af
GC Tooth Mousse kan efterlades pa teendernes overflade. Dette vil gradvis
forsvinde. Anbefal patienten om ikke at spise og drikke far 30 minutter efter
behandlingen.

Til anvendelse hjemme:

Il.Daglig applicering efter tandbgrstning som
1. Applicer en sufficient mangde GC Tooth Mousse Plus til teenderne i under o og

overmunden. Ca.1/2 cm. pasta til henholdsvis under og overkaebe anbefales

som minimunsmaengde. Materialet kan fordeles med en finger eller en blgd

berste. Til vanskelige tilgeengelige interproximale rum en mellemrumsberste

tandtrad pafert GC Tooth Mousse Plus.

Lad GC Tooth Mousse veere uforstyrret minimum 3 minutter i munden.

. Anvend tungen til at fordel overskydende GC Tooth Mousse Plus rundt i munden.

Hold det i munden sa lzenge som muligt (1 — 2 minutter) undga at spytte pastaen

ud eller synke den. Jo lzengere GC Tooth Mousse og saliv er i munden, jo mere

effektivt er slutresultatet.

Spyt herefter materialet ud og lad vaere med at skylle efter. Yderligere rester af

GC Tooth Mousse kan efterlades pa teendernes overflade. Dette vil gradvis

forsvinde. Undga at spise og drikke 30 minutter efter behandlingen.

befalet af dl Itandplej
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IV.Nat behandling efter tandbegrstning som ar af ge/tandplej

1. Applicer en sufficient meengde GC Tooth Mousse Plus til teenderne i under og
overmunden. Ca.1/2 cm. pasta til henholdsvis under og overkaebe anbefales
som minimunsmaengde. Materialet kan fordeles med en finger eller en blad
barste. Til vanskelige tilgeengelige interproximale rum en mellemrumsbeorste
tandtrad pafert GC Tooth Mousse Plus.
Lad GC Tooth Mousse veere uforstyrret minimum 3 minutter i munden.
Anvend tungen til at fordel overskydende GC Tooth Mousse Plus rundt i munden.
Hold det i munden sa laenge som muligt (1 — 2 minutter) undga at spytte pastaen
ud eller synke den. Jo la&engere GC Tooth Mousse og saliv er i munden, jo mere
effektivt er slutresultatet.
Spyt herefter materialet ud og lad veere med at skylle efter. Overskydende
GC Tooth Mousse Plus kan efterlades pa overfladen og vil gradvis forsvinde
under nattens forlgb. Undga at spise og drikke 30 minutter efter behandlingen.
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SMAG
Jordbaer, Melon, Vanilje, Mint, Tutti-Frutti

OPBEVARING
For optimalt resultat skal, opbevares i et koldt ventileret rum uden direkte sollys
(8—25°C; 46.4— 77.0°F).

FORPAKNING
Tube met 40g (35mL)
1. Assorteret Pakning
10 x 40g tuber (2 stk. Af hver Jordbeer, Melon, Vanilje, Mint, Tutti-Frutti)
2.Pakning med en smagsvariant
10 x 40g tuber i hver af falgende smagsvarianter Vanilje, Jordbaer, Melon**
Tutti-Frutti**, Mint
**Kun tilgaengelig i Europa
3. Refill Pakning
1 x 40g tube i hver smag

BEMARK

GC Tooth Mousse Plus med sin unikke CPP-ACP formel er udviklet af: The School of
Dental Science, The University of Melbourne, Victoria Australia.

*RECALDENT er et varemarke og anvendes med licens. CPP-ACP teknologien er
patenteret og omfattet af patentregler i Australien, NZ, Europa, Canada, og USA.

BEMARK

1. Seet altid haetten pa efter brug og fjern overskydende pasta eller fugt rund om
tubens abning og indeni heaetten.

2.1 tilfeelde af at materialet kommer i gjnene sa skal der skylles grundigt med vand og
herefter skal der seges leegehjaelp.

3. Materiale der er kommet pa tgj, vaskes bort med vand.

4. Hvis der opstar nogle former for angioedema symptomer sa kan dette vaere et
udtryk for sensitivitet/allergi for benzoate indholdsstoffer eller andre af de
komponenter som er indeholdt i produktet eksempelvis smagsstofferne. | disse
tilfeelde, sa skal anvendelse af produktet stoppes og en laege kontaktes.

Nogle produkter som er beskrevet i IFU er evt. klassificeret som farllg i hht GHS. Lees
altid op pa alle arbejdshygiejniske anvisninger som kan findes pa:
http://www.gceurope.com/

De kan altid rekvireres hos dit depot.

Sidst revideret : 06/2025

Lé&s noggrant anvisningarma
innan anvandning.

GC Tooth Mousse™

LAGVISKOS PASTA MED FRITT KALCIUM OCH FOSFAT FOR LOKALT
INTRA-ORALT BRUK

Anvands av eller under 6verinseende av utbildad tandvardspersonal inom de
rekommenderade indikationerna.

BESKRIVNING

GC Tooth Mousse &r en vattenbaserad lagviskds pasta som innehaller
RECALDENT™ * (CPP-ACP: Kasein Fosfopeptid—Amorft Kalciumfosfat). Nar
CPP-ACP appliceras i den orala miljén, kommer den att binda till biofilmer, plaque,
bakterier, hydroxyapatit samt mjukvévnad. Det kommer i sin tur att lokalisera
tillgangligt kalcium och fosfater hos dessa substanser.

VIKTIGT
Saliv 6kar effektiviteten av CPP-ACP och smaken kommer att stimulera salivflodet.
Ju langre CPP-ACP och saliv halls kvar i munnen, desto effektivare resultat.

Lagviskos pasta med fritt kalcium och fria fosfater for lokalt intraoralt bruk:

1. Ger extra skydd for tanderna.

2. Hjalper till att neutralisera syraattacker fran bakterierna i plaque.

3. Hijalper till att neutralisera syraattacker fran andra interna och externa kallor
innehallande syror.

KONTRAINDIKATIONER

RECALDENT™ (CPP-ACP) &r ett derivat fran mjolkkasein. Anvand ej pa patienter
som lider av mjolkproteinallergi och/eller med en kanslighet eller allergi mot
konserveringsmedel med benzoatinnehall.

BRUKSANVISNING

INDIKATIONER

a.Innan och efter klinikblekning.

b. Efter ultraljudsbehandling, depuration eller rotplaning.

c. Efter professionell tandrengéring (P.T.C.).

d. Efter applicering av fluorlésning.

e. For att 6ka skyddet hos patienter som lider av, xerostomi eller Sjégrens syndrom.
f. Under ortodontisk behandling.

g.For hogkariesaktiva patienter.

h. For patienter med speciella behov.

Professlonell applicering:

PP med dsked

. Skolj den vanliga skeden noggrant under rinnande vatten innan anvandning.

2. Tryck ut en generés mangd GC Tooth Mousse i skeden och sétt den pa plats i
over-och / eller underkéken.
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3. Lat GC Tooth Mousse vérka under minimum 3 minuter i munnen.

4. Avlagsna skeden.

5. Instruera patienten att anvanda tungan for att sprida ut aterstdende GC Tooth

i hela munnen. Instruera ocksa patienten att halla kvar pastan sa lange
gt dar (1-2 minuter). Patienten skall undvika att hosta under
behandlingen. Ju langre GC Tooth Mousse och saliv halls kvar i munnen, desto
effektivare blir slutresultatet.

6. Be patienten att spotta ut rester och om méjligt undvika att skolja. Ytterligare
rester av GC Tooth Mousse kan lamnas pa tandernas ytor. Dessa kommer att
gradvis att forsvinna. Rekommendera patienten att inte ata eller dricka under
de narmaste 30 minuterna efter applicering.

7. Efter anvéndning, skdlj bort resterna av GC Tooth Mousse som kan

finnas kvar i skeden under rinnande vatten.

.Appllcerlng utan sked

. Om nédvandigt, avlagsna 6verskottssaliv pa tandytan med en bomulls-rulle
eller pellet. Det ar INTE nédvéandigt att torrlagga tanderna med tryckluft.

. Applicera en lamplig mangd GC Tooth Mousse pa tandytan genom att

anvanda ett lampligt appliceringsverktyg, handskbeklatt finger eller en

interdentalborste i approximala utrymmen dar det ar svart att komma at.

Lat GC Tooth Mousse varka under minimum 3 minuter i munnen.

Instruera patienten att anvénda tungan for att sprida ut aterstaende GC Tooth

Mousse i hela munnen. Instruera ocksa patienten att halla kvar pastan sa

lange som mdjligt dar (1-2 minuter). Patienten skall undvika att hosta under

behandlingen. Ju langre GC Tooth Mousse och saliv halls kvar i munnen, desto
effektivare blir slutresultatet.

. Be patienten att spotta ut rester och om mdjligt undvika att skélja. Ytterligare
rester av GC Tooth Mousse kan lamnas pa tandernas ytor. Dessa kommer
att gradvis att forsvinna. Rekommendera patienten att inte ata eller dricka
under de narmaste 30 minuterna efter applicering.

Hemmabruk:

lll.Daglig applicering efter tandborstning pa rekommendation av

tandlakare

. Applicera en lamplig méangd GC Tooth Mousse pa tanderna i bade 6ver-och
underkéke. En artas storlek rekommenderas for varje kdke. Materialet
appliceras pa tandytan med ett rent torrt finger eller en bomullspinne.

For svaratkomliga omraden (mellan tanderna) anvands en mellanrumsborste
eller tandtrad tackt med GC Tooth Mousse.

. Lat GC Tooth Mousse varka under minimum 3 minuter i munnen.

. Anvand tungan for att sprida ut aterstaende GC Tooth Mousse i hela munnen.
Hall kvar pastan i munnen sa lange som majligt (1-2 minuter) och undvik att
spotta ut. Ju langre GC Tooth Mousse och saliv halls kvar i munnen, desto
effektivare blir slutresultatet.

. Spotta ut och om mdjligt undvik att skolja. Ytterligare rester av GC Tooth
Mousse kan lamnas pa téandernas ytor. Dessa kommer att gradvis att férsvinna.
Rekommendera patienten att inte ata eller dricka under de narmaste
30 minuterna efter applicering.

I\, Applicering infor natten efter tandborstning rekommenderat av

tanvardspersonal

1. Applicera en lamplig méngd GC Tooth Mousse pa tanderna i bade éver-och
underkake. En &rtas storlek rekommenderas for varje kdke. Materialet
appliceras pa tandytan med ett rent torrt finger eller en bomullspinne.

For svaratkomliga omraden (mellan tanderna) anvands en mellanrumsborste

eller tandtrad tackt med GC Tooth Mousse.

Lat GC Tooth Mousse varka under minimum 3 minuter i munnen.

. Anvand tungan for att sprida ut aterstaende GC Tooth Mousse i hela munnen.
Hall kvar pastan i munnen s lange som majligt (1-2 minuter) och undvik att
spotta ut. Ju langre GC Tooth Mousse och saliv halls kvar i munnen, desto
effektivare blir slutresultatet.

. Spotta ut och om méjligt undvik att skélja. GC Tooth Mousse som finns kvar pa
tandytan kan 1amnas dar for att gradvis foérsvinna under natten Rekommendera
patienten att inte ata eller dricka under de narmaste 30 minuterna efter
applicering.

SMAKER

Jordgub, Melon, Vanilj, Mint, Tutti-Frutti

FORVARING

For optimala resultat, forvaras pa en sval och torr plats med Iag luftfuktighet.

Foérvaras inte i direkt solljus (8—25°C; 46.4— 77.0°F).

FORPACKNINGAR

Tub innehallande 40g (35ml)

. Sorterad férpackning
10 x 40g tuber (2 st av vardera Jordgubbe, Melon, Vanilj, Mint, Tutti-Frutti)

.Foérpackning med en smakvariant
10 x 40g tuber av en smak Vanilj, Jordgubbe, Melon**, Tutti-Frutti**, Mint
***Endast tillganglig i Europa

. Refillférpackning
1 x 40g tub i varje smak

NOTERA

GC Tooth Mousse med dess unika CPP-ACP formula utvecklades pa The School of

Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australien.

*RECALDENT ar ett varumérke och anvands med licens. CPP-ACP-teknologin &r

patenterat eller har eller patentsokts i Australien, Nya Zealand, Europa, Kanada,

och USA.

VIKTIGT

1. Avlagsna eventuellt spill runt tubens 6ppning eller pa insidan av hatten och

skruva sedan pa hatten direkt efter anvandnin
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2.Ifall 6gonkontakt skulle uppkomma, skélja omedelbart med vatten och uppsok lakare.

3. Ifall nedsténkta klader, tvatta bort med vatten.

4.0m nagra symptom med angioddem upptécks kan det indikera kénslighet eller
allergi mot konserveringsmedlet som anvands, eller mot nagra andra komponenter
i produkten sasom nagot smaksattningsamne. Om sa sker avbryt anvandning av
produkten och remitera till 1akare.

Vissa produkter som hanvisas till i nuvarande Bruksanvisning kan anses som farliga
i enlighet med GHS. Darmed, hall er alltid uppdaterade med vara aktuella
Sakerhetsdatablad. Dessa finner ni pa;

http://www.gceurope.com/

Dessa kan ocksa erhallas fran din leverantor.

Reviderad senast : 06/2025

Antes de utilizar, leia cuidadosamente as
instrugdes de utilizagéo.

GC Tooth Mousse™

CREME TOPICO COM CALCIO E FOSFATO BIODISPONIVEIS

A ser utilizado apenas por um profissional dentario para as indicagdes recomendadas.

Descrigao

A GC Tooth Mousse é um creme aquoso que contém RECALDENT™* (CPP-ACP:
Fosfopeptideo de Caseina — Fosfato de Calcio Amorfo). Ao ser aplicado no ambiente
oral, o CPP-ACP liga-se a biofilmes, a placa dentaria, a bactérias, a hidroxiapatite e ao
tecido mole, localizando o célcio e o fosfato biodisponiveis.

Importante:

A saliva aumenta a eficacia do CPP-ACP e o sabor ajuda a estimular a produgéo de
saliva. Quanto mais tempo se mantiver o CPP-ACP e a saliva na boca, mais eficaz é o
resultado.

Pasta topica com calcio e fosfato biodisponiveis

1. Fornece protecgdo extra aos dentes.

2.Ajuda a neutralizar as agressdes dos acidos produzidos pelas bactérias acidogénicas
na placa bacteriana.

3.Ajuda a neutralizar as agressdes dos acidos de outras fontes internas e externas.

CONTRA-INDICAGOES

O RECALDENT™ (CPP-ACP) é derivado da caseina do leite. Nao utilizar este material
em doentes com suspeita de ou alergia comprovada a proteina do leite e/ou que
apresentem sensibilidade ou alergia a conservantes a base de benzoato.

INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

INDICAGCOES

a.Antes e depois do branqueamento no consultério.

b. Ap6s a destartarizacéo ultrassénica, a curetagem ou o alisamento radicular.

c. Apds a limpeza profissional dos dentes.

d.Apos a aplicagao topica de fltor.

e. Para providenciar um revestimento topico em doentes que sofram de erosao dentaria,
xerostomia ou sindroma de Sjogrens.

f. Durante o tratamento ortodéntico.

g. Para doentes com alto risco de desenvolver lesbes de carie.

h.Em doentes com necessidades especiais.

Aplicagao no consultério:
|. Aplicagdao com moldeira individual
1. Antes de utilizar, lave bem a moldeira individual com agua corrente.
2. Esprema uma camada generosa de GC Tooth Mousse para dentro da moldeira

e aplique aos dentes superiores e/ou inferiores.

Mantenha a moldeira na boca durante pelo menos 3 minutos.

Retire a moldeira.

Diga ao doente que use a lingua para espalhar a restante GC Tooth Mousse na

boca. Diga ao doente que mantenha o produto na boca o maximo tempo possivel

(1- 2 minutos) evitando cuspir e engolir. Quanto mais tempo se mantiver a

GC Tooth Mousse e a saliva na boca, mais eficaz é o resultado.

. Pecga ao doente que cuspa e evite lavar a boca com agua, se possivel. Pode deixar
dissipar gradualmente os residuos de GC Tooth Mousse que restem na superficie.
Aconselhe o doente a ndo comer nem beber durante 30 minutos apds a aplicagéo.
Os residuos de GC Tooth Mousse presentes na moldeira devem ser lavados ou
escovados sob agua corrente imediatamente apds a utilizagao.
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.Aplicagdo sem moldeira:

. Se necessario, elimine o excesso de saliva na superficie dos dentes com um rolo ou
bola de algodao. Mas NAO ¢é necessario secar os dentes com ar comprimido.

. Aplique uma quantidade suficiente de GC Tooth Mousse sobre as superficies dos

dentes com uma zaragatoa de aplicagéo, o dedo enluvado ou, em areas

interproximais dificeis, com uma Escova de Dentes Interproximal.

Mantenha assim a GC Tooth Mousse durante pelo menos 3 minutos.

Depois, diga ao doente que use a lingua para espalhar o resto da GC Tooth Mousse

na boca. Pega ao doente que mantenha o produto na boca o maximo tempo

possivel (mais 1 — 2 minutos), evitando cuspir e engolir. Quanto mais tempo se

mantiver a GC Tooth Mousse e a saliva na boca, mais eficaz é o resultado.

e a saliva na boca, mais eficaz ¢ o resultado.

. Peca ao doente que cuspa e evite lavar a boca com agua, se possivel. Pode deixar
dissipar gradualmente os residuos de GC Tooth Mousse que restem na superficie.
Aconselhe o doente a ndo comer nem beber durante 30 minutos apos a aplicagéo.
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Aplicagado em casa:
lll.LAplicagao durante o dia apés escovar os dentes, conforme recomendado pelo
profissional dentario
1. Aplique uma quantidade suficiente de GC Tooth Mousse aos dentes superiores e
inferiores. E necessaria pelo menos uma quantidade do tamanho de uma ervilha
para cada arcada dentaria. O material deve ser aplicado sobre as superficies dos
dentes com um dedo limpo e seco ou com um cotonete de algodao. Em areas
dificeis (entre os dentes) use uma Escova de Dentes Interproximal ou fio dental
coberto de GC Tooth Mousse.
Mantenha assim a GC Tooth Mousse nos dentes durante pelo menos 3 minutos.
Depois, use a lingua para espalhar o resto da GC Tooth Mousse na boca. Mantenha
o produto na boca o maximo tempo possivel (mais 1— 2 minutos), evitando cuspir e
engolir. Quanto mais tempo se mantiver a GC Tooth Mousse e a saliva na boca,
mais eficaz é o resultado.
Cuspa bem o produto e evite lavar a boca com agua. Pode deixar dissipar
gradualmente os residuos de GC Tooth Mousse que restem na superficie. Nao
coma nem beba nos 30 minutos apds a aplicagéo.
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I\ Aplicacdo a noite, apos escovar os dentes, conforme recomendado pelo

profissional dentario

1. Aplique uma quantidade suficiente de GC Tooth Mousse aos dentes superiores e
inferiores. E necessaria pelo menos uma quantidade do tamanho de uma ervilha
para cada arcada dentaria. O material deve ser aplicado sobre as superficies dos
dentes com um dedo limpo e seco ou com um cotonete de algodao. Em areas
dificeis (entre os dentes) use uma Escova de Dentes Interproximal ou fio dental
coberto de GC Tooth Mousse.

Mantenha assim a GC Tooth Mousse nos dentes durante pelo menos 3 minutos.

Depois, use a lingua para espalhar o resto da GC Tooth Mousse na boca. Mantenha

o produto na boca o maximo tempo possivel (mais 1— 2 minutos), evitando cuspir e

engolir. Quanto mais tempo se mantiver a GC Tooth Mousse e a saliva na boca,

mais eficaz é o resultado.

. Cuspa bem o produto e evite lavar a boca com agua. Pode deixar dissipar
gradualmente qualquer residuo de GC Tooth Mousse que reste na superficie. Nao
coma nem beba nos 30 minutos apds a aplicagao.
aplicacao.
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SABORES
Morango, Melao, Baunilha, Menta, Tutti-Frutti

ARMAZENAMENTO
Para uma otima performance, conservar em local seco e fresco, com baixa humidade,
protegido da luz directa do sol (8-25°C; 46.4— 77.0°F).

EMBALAGENS
Tubo com 40g (35mL)
.Embalagem Variada
10 x 40g (2 de cada: morango, melao, baunilha, menta e tutti-frutti)
.Embalagem de Um Sabor
10 x 40g de cada sabor: vaunilha, morango, meldo**, tutti-frutti**, menta
**Somente disponivel em Europa
.Embalagem de Reposigao
1 x tubo de 40g de cada sabor

NOTA

A GC Tooth Mousse com a sua formulagao exclusiva CPP-ACP foi desenvolvida na
School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australia.
*RECALDENT é uma marca comercial licenciada. A tecnologia CPP-ACP tem patentes
relacionadas ou patentes pendentes na Australia, NZ, Europa, Canada u EUA.

CUIDADO

1. Reponha sempre a tampa depois de usar e remova residuos de pasta ou de humidade
em volta do bocal do tubo ou do interior da tampa.

2.Em caso de contacto com os olhos, lave imediatamente com agua e consulte o médico.

3.No caso de derramar sobre o vestuario, lave com agua.

4. Se detectar sintomas de angioedema, estes podem indicar sensibilidade ou alergia aos
conservantes a base de benzoato ou a qualquer outro componente do produto, como o
agente aromatizante. Nesse caso, interrompa o uso do produto e refira o doente a um
médico.
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Alguns produtos referenciados nas presentes instrugdes de utilizagao podem ser
classificados como perigosos de acordo com a GHS. Sempre familiarze-se com as
fichas de informag&o de seguranga disponiveis em:

http://www.gceurope.com/

Estas também podem ser obtidas através do seu distribuidor.
Ultima revis&o : 06/2025

Mpiv a1d TN Xxprion TrapakaAoUpe
S1aBACTE TTPOTEXTIKAG TIG 0dNYieg Xpriong.

GC Tooth Mousse™

KPEMA TOMIKHZ EGAPMOIHZ ME BIOAIAGEZIMO AZBEZTIO KAl ®QZdOPO
AlaTiBeTal pévo yia 0dovTIaTPIKR XPAON Kal YIa TIG TIPOTEIVOUEVEG EVOEIEEIG.

Neprypagn

To uAiké GC Tooth Mousse gival pia kpépa pe Baon 1o vepo Trou Tepiéxel RECALDENT ™*
(CPP-ACP: ®wo@oTreTTidIo TNG KAZEIVNG — AHOPPO QWO popikd aaBéaTio). OTav
e@apuoletal To CPP-ACP og otopaTtiké epIBaAAov cuvdéeTal pe BloUpEVES, TTAGKA,
BakTtApia, udpoguaTtartitn kal HAABAKOUG IGTOUG CUYKEVTPUWVOVTAG OTIG TTEPIOXEG QUTEG TO
BlodiaBéoipo aoBECTIO KAl PUIOCPOPO.

InpavTiko:

To odAio emiTeivel TRV atroTeEAeopaTIKOTNTA Tou CPP-ACP kai n yelon Tou dieyeipel TNV
Trapaywyn odAiou. Oco TepiocdTEPO TTapapével To CPP-ACP kal To odAio 6To oTéua,
TOCO aTTodOTIKOTEPN N dladikaaoia.

Mia TdoTa TOTNIKAG EQAPUOYAS TTOU nzplzxcl Blosluetmuo aoBECTIO KAl pWOPOpPOE

1.
2.

3.

Mpoo@épel eTITTPOOOETN TTPOCTATIA OTA SOV

ZuvTeAei oTNV oudeTEPOTTOINON TWV GEIVWV amesoswv TWV 0&EOYEVWV BakTnpiwy TNG
0B0VTIKAG TTAAKaG.

ZuvTeAEi OTNV oudeTEPOTIOINON TWV OEIVWYV ETTIBECEWY ATTO AAANEG EGWTEPIKEG 1
EOWTEPIKEG TINYEG TTAPAYWYNG OEEWV.

ANTENAEIZEIZ

To RECALDENTTM (CPP-ACP) TrpoépxeTal ato Tnv Kadeivn Tou yaAakTog. Mnv
XPNOIUOTTOIEITE TO UAIKO auTé O€ aoBeveig ue atmodedelypévn i uTToTITEUBEica aAAepyia
OTIG TIPWTEIVEG TOU YAAAKTOG Kal /1) aAAepyia i utrepeuaicBnoia oe Bevioika TTapaywya.
OAHFIEZ XPHZIHZ

ENAEIZEIZ

a.
B.

V-
3.

€.

o1,
4
n.

Mpiv A petd 1n Siadikagia AeUKavong oo IaTpEio.

MeTé T Xprion OUCKEUAG UTTEPFXWY, ATTOTPUYWON A PIZIKMAG aTTégeang.

MeTA aTrd £TTAyYEAUATIKO KABAPITHO TWV SOVTIWV.

MeTé atd ToTmikn Bopiwon.

Ma TOTTIKA €TTIKAAUWYN O€ aoBeVEig TTOU UTTOPEPOUV aTTO JIaBpwotlg, {npoaTopia i
ouvdpopo Sjogrens.

Karta tn didpkeia opBodovTIKAG BepaTreiag.

Ze aoBeveig uwnAol TepndovikoU KIvEUvou.

e a00¢eveig Pe EIDIKEG AVAYKEG.

E@apuoyn oTo oTriTI:

E@apuoyn HE TTPOKATACKEUAOMEVO VAPBNKA

. Mpiv atrd 1n xprion §eTTAUVETE TO BiOKO KATW ATIO TPEXOUHEVO VEPOS.

E&wBeioTe IkavoTroINTIKr TTo06TNTA Tou UAIKoU GC Tooth Mousse oo dioko Kal

TOTTOBETAOTE TO OTA AVW Kal/ i} KATw dévTIa.

. AQRoTE TO BioKO XWPIG EVOXANCN OTO GTOHA YIA EAAXIOTO BIACTNHA 3 AETITWV.

. ApaipéaTe TO dioko.

ZupBoUAEUOTE TOV AOBEVH VA XPNOIPOTIOINCEI TN YAWOOO TOU VIO va S1a0KOPTTioEl TO

GC Tooth Mousse og 6Ao To OTOPA. ZUPBOUAEUTTE TOV AGBEVH Va KPATATEI TO UAIKO

yia 600 TO duVaTOV TTEPITOOTEPO XPOVO (1-2 AeTTTA) XWPig aTrOXpEPYN A

KaBuoTepwvTag TNV Katatoon. Ooo TeplocdTePo Trapapeivel To GC Tooth Mousse

Kal To 0AAI0 OTO OTOUA TOOO ATTOSOTIKOTEPO TO ATTOTEAECHA.

6. ZnTAoTE aTTé TOV aoBeV va PTUCEI Kal av gival duvaTtov va atro@uUyel To EETTAUpA.
Mepiooeieg uhikou GC Tooth Mousse pTropei va TTapapeivouv oTig 0SoVTIKEG
ETTIQAVEIES YIa va BIaAUBOUV oTadiakd. ZUPBOUAEUOTE TOV A0BEVH va unv QAagl f el
yia 30 AeTTTA.

. Ka&Be mrepicoeia GC Tooth Mousse 010 310kApI0 TTPETTEI va EETTAUBET KATW aTTO
TPEXOUHEVO VEPS HE I XWPIG Xprion BoupToag auécwg PETA TN Xpron.
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.Eq)appovn xwpl; SioKdpio:

. Av gival aTrapaitnTo aQaipéaTe KABE TTEPICTEIN GAAIOU ATTO TNV ETTIPAVEIR TWV
BovTIWV pE £va TOAUTTIO BapBakog i yada. Qotéco AEN gival atmapaitnto va
OTEYVWOETE TTARPWG T SOVTIA PE agpa.

2. EQappoéoTe IkavoTroinTike TToooTnTa Tou GC Tooth Mousse oTIG 080VTIKEG ETTIQAVEIEG
ME Pia oTTATOUAO EQAPHOYAG, TO BAXTUAO TTOU QPEPEI YAVTI i O€ SUCTIPOCITEG
HECOBOVTIEG TTEPIOXEG HE Meo0BOVTIO BoupTadki kaBapiopou.

. AprioTe To GC Tooth Mousse xwpig evoxAnon yia eAax1oTo SIAoTNPa 3 AETITWY.

. 27N OUVEXEIQ OUPBOUAEUCTE TOV AOBEVH VO XPNOIPOTIOINOEI TN YAWOOa Tou yia va
diaokopTrioel To GC Tooth Mousse o€ 6Ao To oTéPA. ZNTHOTE ATTé TOV acBevh va
KPATATEI TO UAIKO OTO OTOUA TOU YIa 0G0 TO duvATOV HEYAAUTEPO XPOVIKO SIGaThUA
(emiTTAé0V 1-2 AeTTTA) XWPIG ATTOXPEPYN 1 KABUOTEPWVTAG TNV KaTdtroon. Oco
TEPI00OTEPO peivel To GC Tooth Mousse kal To gdAI0 GTo 0TOUA, TOTO
aTroTeAETHATIKOTEPN €ival n diadikaagia.

. ZnTAoTE atrd Tov acBevi oag va TUoEl Kal av gival SuvaTtév va atmo@uyel To
EémAupa. Kabe roodtnta GC Tooth Mousse TTou aTTOPEVEI OTIG ODOVTIKEG ETTIQAVEIES
MuTTOpEi va Trapapeivel WoTe va diaAuBei oTadiakd. ZUPPBOUAEUOTE TOV a0BEVH va unv
@aer ) e yia 30 AeTrTd atré TV Qappoyn.

sw

o

E@apuoyn oT1o oTriti:
l.LEqappoyn Katd Tn SIGPKEIA TNG NUEPAG HETA TO BOUPTOIOHA TWV SOVTIWV OTTWG

OUOTAVETAI ATT6 oSovTiaTpo
1. TOTTOBETHOTE IKAVOTIOINTIK TTOCOTNTA TOU UAIkoU GC Tooth Mousse aTa dvw kal
KaTw dovTIa. H eAdx10Tn atmraitToupevn ToodTNTa UAIKOU Yia KABE 0B0VTIKO TOEO
TPETTEN va gival HEyeBOG PTTIZEAIOU. TO UAIKO TTPETTEI VA TOTTOBETNOEI OTIG OBOVTIKEG
ETTIPAVEIEG PE KABapO daxTUAO A TITTETA. Ma dUOTIPACITEG TTEPIOXES (AvApECT OTa
BOVTIA) XPNOIPOTIOINOTE BOUPTOAKI HECODOVTIOU KABAPIGUOU 1) 0BOVTIKG VAU
eppatTiopévo otnv maota GC Tooth Mousse.
. AprioTe To GC Tooth Mousse xwpig evoxAnon Tavw oTa dovTIa yia 3 AeTITa.
. ZTNn OUVEXEIQ XPNOIPOTIOINOTE TN YAWOOX YIa va SIA0KOPTTICETE TNV UTTOAOITTN
TmocdtnTa GC Tooth Mousse og 6Ao To oTOpA. KpaTtoTe To UAIKO GTO OTOHA
0ag 600 To duUVATOV PHEYAAUTEPO XPOVIKO BidoTnua (ETITTAEOV 1-2 AeTTTA)
aTro@eUyoVTaG TNV ATTOXPEUYN 1 KABUOTEPWVTAG TNV KaTdtroon. Ooo TTEPICTOTEPO
Trapapeivel To GC Tooth Mousse kal To 0GAI0 0TO OTOUA TOOO ATTOTEAETUATIKOTEPN N
diadikaaia.
4. 2Tn ouvéxela @TUOTE Kal av eival SuvaTév amo@UyeTe To EETTAUNA. KaOe Trepicoeia
TocéTNTag GC Tooth Mousse ruTropei va TTapapeivel 0TI 00VTIKEG ETTIQAVEIEG VA
BiaAuBei aTadiakd. Mnv @AaTe ) EiTe yia 30 AeTITA PHETE TNV EQAPUOYH.
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IV. Bpadivij epappoyn HETA TO BOUPTOIOHA TWV SOVTIWV CUNQWVA HE TN oUCTACT

Tou oBoVTIGTpOoU

1. ToTroBeTAOTE IKAVOTTOINTIKA TTO06TNTA ToU UAIKOU GC Tooth Mousse oTta dvw Kai
KAaTW dovTia. H eAdx10Tn TTO0OTNTA UAIKOU TTOU ATTAITEITAl YIA KABE 0B0VTIKG TOEO
TIPETTEN va éXel pEYEBOG PTTICEAIOU. TO UAIKO TTPETTEI VO TOTTOBETNOEI OTIG 0BOVTIKEG
ETTIPAVEIEG PE KABAPOS KAl OTEYVO BAXTUAO ) TITTETA. [ SUCTIPOOITEG TTEPIOKES
(avapeoa oTa dOVTIA) XPNOIPOTIOINGTE BOUPTOGKI HEGOBOVTIOU KABAPIGHOU 1
030VTIKO VApa euBaTTiopévo oTo UAIKG GC Tooth Mousse.

2. AgnoTe 10 UAIKO GC Tooth Mousse oTa 3ovTIa Xwpig eVOXANoN yia eAGXIOTO
XPOVIKS BIGoTNUA 3 AETTTWV.

. ZTn OUVEXEIQ XPNOIPOTIOINCTE TN YAWOOO 0GG YIa va SIGOKOPTTICETE TNV UTTOAOITIN
TmocdtnTa GC Tooth Mousse og 6Ao To oTopA. KpaTAoTe TO OTO GTOUA YId OGO TO
BuUVaTOV PHEYAAUTEPO XPOVIKO SidoTnua (ETITTAéoV 1-2 AeTITd) aTToQeUyovTag TNV
ammOXPEUYN ) KABUOTEPWVTAG TNV KATATTOoN. OO0 TTEPICCOTEPO TTAPAUEIVEI TO
GC Tooth Mousse Kkal To 0@AI0 0TO OTOUA TOOO ATTOTEAEOHATIKOTEPN N dladikaoia.

4. ®TUOTE ATTOTEAETPATIKA KAl AV gival SuvaTov atro@uyeTe To EETAUpA. KaBe Trepiooeia

TmooéTnTag GC Tooth Mousse pTropei va Trapapeivel 0TI 0SOVTIKEG ETTIQAVEIES YIa va
diaAuBei oTadiakd katd Tn didpkeia TNG vOXTAG. Mnv @ATe 1 TIeiTe yia 30 AETITA pETA
NV EQApUOYA.
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FEYZEIZ

®pdaouha, Metovi, Bavidia, Mévta, Tutti-Frutti

DYAAZH

Ma 1davikr atrédoon, GUAGETE To UNIKSG o€ Bpooepd UEPOG Kal ENPd PEPOG pakpId atrd TV
apeon ékBeon a1o NAIakS ewg (8-25°C; 46,4-77,0°F).

ZYIKEYAZIEZ

ZwAnvapio Trou Tepiéxel 40g (35mL)

1.
2.

3.

OAokANpwuEéVn CUTKEUaoia

10 x 40g (2 owAnvapia até KaBe yeuon ®pdoula, Memovi, Bavidia, Mévra, Tutti-Frutti)
Zuokeuaoia piag yeuong

10 x 40g o116 KGBE yeuan Bavikia, Dpdouha, Metrovi*, Tutti-Frutti**, Mévta

**AlatiBeTan pévo otnv EYPQIMH

AVTaAAQKTIKA CUOKEUATia

ZwAnvapio 1 x 40g o€ k&GOt yelon

IHMEIQZH

To GC Tooth Mousse pe Tn povadiki ouveeon Tng évwong CPP-ACP oxedidoTnke oTnv
OdovTiartpikn ZxoAr, MavemoTipio TNg MeABoupvng, Victoria Australia.

*RECALDENT: ofjpa KatateBév TTou XpnoIdoTroleiTal HETd atréd adeia. H TexvoAoyia Tou
CPP-ACP éxel OXeTIKEG TTATEVTEG TTOU £QapuofovTal aTnv AuoTpalia, Néa ZnAavdia, Eupwtrn,
Kavadd kai H.M.A.

NMPOZOXH

1.

NI

ETravaToTro0eTOTE TO KATIAKI GTO OWANVAPIO PETA TN XPON Kal apaIpéoTE
UTTOAEiPPaTa TTAOTAG 1) Uypaadiag yUpw aTréd To Aaipd Tou cwAnvapiou ) péoa atréd 1o
KATTEKI.

. € TTEPITITWON £TTAPAG TOU UAIKOU PE TOUG 0QBAAPOUG EETTAUVETE QUECWS PE VEPO

Kal avadnTeioTe 1aTPIK GUUBOUAR.

. Z€ TTEPITITWON TTOU Ta UAIKG SIGOKOPTTIOTET OTA poUXQ, SETTAUVETE Ta PE VEPO.
LAV TTapaTnENB0oUV CUPTITWHPATA AYYEIOOIBHPATOG HTTOPET va eival £vOeIEn

utrepevaioOnoiag i aAAepyiag oe Bev{oikd TTapdywya fj o€ GAAQ CUCTATIKG TOU
TTPOIOGVTOG. OTTWG O TTapdyovTag dnuioupyiag TNG yeUonG. TNV TEPITITWON QUTH,
SIaKOWYTE TN XPrON TOU TTPOIOVTOG Kal avadnTeioTe 1aTPIKA CUHMBOUAL.

Karrola atré ta TrpoiévTa TTou avagépovral oTig Trapoloeg Odnyieg Xprong ptropei va
TagivopunBouv wg eTikiviuva oUp@wva pe To GHS. EZoIkeIwBEiTe e TIG 0dnyieg ao@aAeiag TTou
diaTiBevTal oTn dievBuvon:

http://www.gceurope.com/

ETriong PTropeite va Tig TTapaAdBETE Ao TOV TIPOUNBEUTH 0aG.

TeAeutaia avaBewpnon kelpévou : 06/2025

Tarkeaa:Lue kayttoohjeet huolellisesti
ennen kayttoa.

GC Tooth Mousse™

PINNALLE ANNOSTELTAVA TAHNA, JOKA SISALTAA BIOLOGISESTI SAATAVAA
KALSIUMIA, FOSFAATTIA

Vain hammashoitoalan ammattilaisten kaytt6én suositeltuihin indikaatioihin.

Kuvaus

GC Tooth Mousse on vesipohjainen pasta, joka sisaltad RECALDENT™* (CPP-ACP:
Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Phosphate). Kun CPP-ACP annostellaan
suuhun, se sitoutuu biofilmiin, plakkiin, bakteereihin hydroksiapatiittiin ja pehmeisiin
kudoksiin paikallistaen biologisesti saatavilla olevaa kalsiumia, fosfaattia ja fluoridia.

Tarkeaa:
Sylki parantaa CPP-ACP: n tehoa, ja makuaromi stimuloi syljen eritysta. Mitéd kauemmin
CPP-ACP ja sylki vaikuttavat yhdessa suussa, sitd parempi on lopputulos.

Pinnalle annosteltava pasta, joka sisaltaa gi

1.
2.

3.

Antaa lisdsuojaa hampaille
Auttaa neutralisoimaan happoa tuottavien bakteerien ja plakin aiheuttamaa uhkaa

Auttaa neutralisoimaan muista sisdisista lahteista seka ulkopuolelta tulevaa happamuutta

KONTRAINDIKAATIOT

RECALDENT™ (CPP-ACP) on peraisin maidon kaseiinista. Ald kayta tété tuotetta potilaille,
joilla on todettu tai epailty maitoproteiiniallergia ja/tai herkistyminen tai allergia benzonaatti-
saildntaaineille.

KAYTTOINDIKAATIOT

a.
b.
c.
d.
e.

f.

g.
h.

Kaytto vastaanotolla:
i " P

Kotikiytts

IV Yoksi tapahtuva 1k

Vastaanotolla suoritetun valkaisun jalkeen

Koneellisesti tai kasintehdyn hammaskiven poiston ja juuripintojen tasoituksen jéalkeen.
Ammattimaisen hampaiston puhdistuksen jalkeen.

Hypersensitiivisyyden hoitoon ja ennaltaehkaisyyn

Vaihtoehtoinen tapa annostella fluoria pinnallisesti yli 6-vuotiaille

Oikomishoitojen aikana

Karieksen riskipotilaille

Pinnallisena suojana potilaille, jotka karsivat eroosiosta, xerostomiasta tai Sjogrenin
syndroomasta.

Aikuispotilaiden erityistarpeisiin

1. Ennen kayttdéa huuhtele annostelulusikka huolellisesti juoksevan veden alla.

2. Pursota riittava kerros GC Tooth Moussea lusikkaan ja aseta se joko yla- / tai
alaleuan hampaiden paalle.

3. Anna materiaalin vaikuttaa keskeytyksetta vahintaan 3 minuutin ajan.

4. Poista lusikka.

5. Ohjelsta Ppotilasta levittamaan kielellaan suuhun jaanyt GC Tooth Mousse ympéri suuta
ja pita n se suussa mahdollisimman kauan (vielda 1 — 2 min.) sylkematta tai

nieleméatta. Mita kauemmin sylki ja GC Tooth Mousse vaikuttavat suussa, sita
tehokkaampi on vaikutus.
. Kehota sitten potilasta sylkdisemaan mahdollisimman perusteellisesti kaikki ulos, mutta
valttdéméaén suun huuhtelua. Jaanndstahna haviaa
itsestédan syljen mukana. Kehota potilasta valttamaan syomista ja
juomista annostelun jalkeen 30 min ajan.
Henkilokohtainen lusikka tulee puhdistaa kaytén jalkeen huolellisesti juoksevan veden
alla tarvittaessa harjaa apuna kayttaen.
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A 1ilman il6 ista IL

1. Tarvittaessa poista sylkiylimaaré joko vanurullalla tai pelletilld. Hampaiden kuivaus
puustaamalla EI OLE tarpeellista.

Annostele GC Tooth Mousse kayttden apuna annostelusientd, sormea (suojakéasine) ja
vaikeasti saavutettaviin paikkoihin hammasvaliharjaa.

Anna GC Tooth Mousse:n vaikuttaa keskeytyksetta vahintaan 3 min. ajan.

Ohjeista potilasta levittamaan kielellddn suuhun jaédnyt GC Tooth Mousse pasta
ympari suuta ja pitdmaan se suussa mahdollisimman kauan (viela 1 — 2 min.)
sylkematta tai nielematta. Mitd kauemmin sylki ja GC Tooth Mousse vaikuttavat
suussa, sita tehokkaampi on vaikutus.

Kehota sitten potilasta sylkdisemaan mahdollisimman perusteellisesti kaikki ulos, mutta
valttaméaan suun huuhtelua. J. néstahna haviaa itsestdan syljen mukana. Kehota
potilasta valttamaan syémista ja juomista annostelun jalkeen 30 min ajan.
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tt6 hampaiden harjauksen jélkeen kun se on hammashoitoalan
ammattilaisen suosittelemaa
1. Annostele riittdva maara GC Tooth Moussea yla- ja alahampaille. Herneen kokoinen
maara kumpaankin leukaan on minimi. Materiaali tulee annostella hampaille joko
kuivalla puhtaalla sormella tai vanutikulla. Vaikeille alueille (hampaiden valit) materiaali
voidaan annostella joko hammasvaliharjalla tai GC Tooth Mousseen kostutetulla
hammaslangalla.
Anna GC Tooth Moussen vaikuttaa keskeytyksetta vahintaan 3 min. ajan.
Taman jalkeen levita kielella suuhun jagnyt GC Tooth Mousse pasta ympari suuta
ja pidé se suussa mahdollisimman kauan (vield 1 — 2 min.) sylkemétta tai nielematta.
Mité kauemmin sylki ja GC Tooth Mousse vaikuttavat suussa, sita tehokkaampi on
vaikutus.
. Sylkaise mahdollisimman perusteellisesti kaikki ulos, mutta valta

suun huuhtelua. Jaanndstahna haviaa vahitellen itsestaan syljen

mukana. Valta syémisté ja juomista annostelun jalkeen 30 min ajan.
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ammattilaisten suosittelemana

1. Annostele riittdva maara GC Tooth Moussea yla- ja alahampaille. Herneen kokoinen

maaré kumpaankin leukaan on minimi. Materiaali tulee annostella hampaille joko

kuivalla puhtaalla sormella tai vanutikulla. Vaikeille alueille (hampaiden valit) materiaali

voidaan annostella joko hammasvaliharjalla tai GC Tooth Mousseen kostutetulla

hammaslangalla.

Anna GC Tooth Moussen vaikuttaa keskeytyksetta vahintaan 3 min. ajan.

Taman jalkeen levita kielelld suuhun jaanyt GC Tooth Mousse ympéri suuta ja pida se

suussa mahdollisimman kauan (vield 1 — 2 min.) sylkematta tai nielematta. Mita

kauemmin sylki ja GC Tooth Mousse vaikuttavat suussa, sita tehokkaampi on vaikutus.

. Sylkaise mahdollisimman perusteelllsestl kaikki ulos, mutta valtd suun huuhtelua.
Jaannostahna haviaa vahitellen yon aikana syljen mukana. Valta syomista ja juomista
annostelun jalkeen 30 min ajan.
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MAKUAROMIT
Mansikka, Meloni, Vanilja, Minttu, Tutti-Frutti

SAILYTYS
Kayttévarmuuden takaamiseksi suosittelemme, sailyta viiledssa ja kuivassa paikassa suojassa
suoralta auringon valolta (8-25°C; 46,4-77,0°F).

PAKKAUKSET
Tuubi, joka sisaltaa 40g (35ml)

1.
2.

3.

Pakkauslajitelma

10 x 40g (kaksi kutakin: Mansikka, Meloni, Vanilja, Minttu, Tutti-Frutti)
Yhden makuaromin pakkaus, jokaisessa

10 x 40g Vanilja, Mansikka, Meloni**, Tutti-Frutti**, Minttu
**Saatavana vain Euroopassa

Tayttopakkaus

1 x 40 g jokaista makuaromia

HUOMAUTUS

GC Tooth Mousse ja sen ainutlaatuinen CPP-ACP kaava on kehitetty seuraavassa paikassa:

The School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australia.
*RECALDENT on tavaramerkki, jota kéytetaan lisensoituna. CPP-ACP—teknologia on
patentoitu tai patentti haussa Australiassa, Uudessa Seelannissa, Euroopassa, Kanadassa

ja USA:ssa.

VAROITUS

1.Muista aina sulkea korkki heti kayton jalkeen ja poistaa jadnndspasta ja kosteus tuubin
kaulalta ja korkin sis@pinnalta.

2. Silmakontaktin sattuessa huuhtele valittdmasti vedella ja hakeudu lazkarin hoitoon.

3. Mikali pastaa joutuu vaatteille, huuhtele heti vedella.

4. Mikali esiintyy angioddeman oireita, kyseessa saattaa olla herkistyminen tai allergia

benzonaatti-séilytysaineelle tai jollekin muulle aineelle, kuten esim. makuaromiaineelle.
Tassa tapauksessa lopeta valittdomasti tuotteen kaytto ja ota yhteytta ladkariin.

Jotkin tassa kayttbohjeessa mainitut tuotteet saatetaan GHS-jarjestelmassa luokitella
vaarallisiksi. Tutustu aina kayttoturvallisuustiedotteisiin osoitteessa:
http://www.gceurope.com/

Kayttéturvallisuustiedotteet ovat saatavilla myds jalleenmyyjilta.
Viimeisin tarkistus : 06/2025

Les bruksanvisningen noye for
bruk.

GC Tooth Mousse™

LAVVISK@S PASTA MED KALSIUM OG FOSFAT, TIL LOKAL INTERORAL BRUK

Brukes av eller under veiledning av tannhelse-personell eller andre med kompetanse pa
omradet.

BESKRIVELSE

GC Tooth Mousse er en vannbasert lavviskes pasta som inneholder RECALDENT ™*
CPP-ACP (Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Phosphate). Nar CPP-ACP blir brukt i
orale miljger binder pastaen seg til tilgjengelig kalsium og fosfater i biofilm, plakk, bakterier,
apatitt og blatvev.

VIKTIG:
Spytt vil oke effektiviteten av CPP-ACP og smaken vil stimulere spyttsekresjonen. Jo lenger
CPP-ACP og spyttet forblir i munnen, desto bedre blir resultatet.

Lavviskes pasta med biologisk tilgjengelig kalsium og fosfat til lokalt intraoralt bruk:
1. Gir ekstra beskynelse av tennene.

2.Er med pa

neytralisere syreangrep fra bakterier og plakk.

3.Er med pa a ngytralisere syreangrep fra interne og eksterne syreholdige kilder.

KONTRAINDIKASJONER

RECALDENT™ (CPP-ACP) er et derivat fra melkekaseinet og skal derfor ikke brukes av
personer med, eller med mistanke om melkeallergi. Det skal heller ikke brukes av personer som
reagerer pa benzonater.

BRUIKSANVISNING

INDIKASJONER

a.Fer og etter klinikkbleking.

b. Etter ultralydsbehandling, depurasjon eller rotbehandling.
c. Etter profesjonell tannrengjering (PTR).

d. Etter applisering av flourbehandling.

e.For a gke beskyttelsen hos pasienter som lider av syreskader pga. erosjon, munntgrrhet eller
Sjogren's syndrom.

f. Under ortodontisk behandling.

g.Til pasienter med hgy kariesaktivitet.

h.Til pasienter med spesielle behov.

T|I bruk pé klinikken:
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ing med dskje
Skyll skjeen med rennende vann for bruk.
Fyll skjeen med et lag GC Tooth Mousse og plasser den i over- eller underkjeven.
La skjeen bli i munnen i minimum 3 minutter.
Fjern skjeen.
Pasienten fordeler resterende GC Tooth Mousse rundt i munnen med tungen. Vent lengst
mulig med & svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger GC Tooth Mousse og spytt
forblir i munnen, jo mer effektivt blir resultatet.
Spytt ut overskytende pasta. Ytterligere rester av GC Tooth Mousse kan etterlates pa
tennenes overflate og vil gradvis forsvinne. Det anbefales at man ikke spiser eller drikker
for det har gatt 30 minutter etter behandling.
Rester pa skjeen skylles bort med rennende vann.

.Appllkas;on uten skje
. Ved store mengder spytt pa tannflaten, fijernes dette med en bomulisrull. Det er ikke

nedvendig & bruke komprimert luft.

. Pafer en passende mengde GC Tooth Mousse pa tannflaten med en serviett, en

behansket finger eller i vanskelig tilgjengelige omrader, med en interdentalberste eller
pellets.
La GC Tooth Mousse virke i minimum 3 minutter.

. Pasienten fordeler resten av GC Tooth Mousse rundt i munnen med tungen. Vent lengst

mulig med & svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger GC Tooth Mousse og spytt
forblir i munnen, jo bedre blir resultatet.

Spytt ut overskytende pasta. Ytterligere rester av GC Tooth Mousse kan etterlates pa
tennenes overflate og vil gradvis forsvinne. Det anbefales at man ikke spiser eller drikker
for det har gatt 30 minutter etter behandling.

Til bruk hjemme:
IIL Daglig applisering etter tannpuss som anvist fra tannlege/tannpleier

1.

2.
3.

4.

Pafer en passende mengde GC Tooth Mousse pa tennene i over- og underkjeven. Det
anbefales et minimum pa ca. en 1 /2 cm. pasta fordelt pa over- og underkjeven. Pastaen
kan fordeles med en vat finger eller en myk berste. Ved pafgring pa vanskelig tilgjengelige
omrader anbefales bruk av interdentalborste eller tanntrad.

La GC Tooth Mousse virke i minimum 3 minutter.

Pasienten fordeler resten av GC Tooth Mousse rundt i munnen med tungen. Vent lengst
mulig med & svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger GC Tooth Mousse og spytt
forblir i munnen, jo bedre blir resultatet.

Spytt deretter ut materialet, men ikke skyll i etterkant. Ytterligere rester av GC Tooth
Mousse kan ligge igjen pa tennenes overflate og vil gradvis forsvinne. Det anbefales at
man ikke spiser eller drikker fgr det har gatt 30 minutter etter behandling.

IV.Nattbehandling etter tannpuss som anvist fra tannhelsepersonell.

1.

2.
3.

4.

Pafgr en passende mengde GC Tooth Mousse pa tennene i over- og underkjeven. Det
anbefales et minimum pa ca. en 1/2 cm pasta fordelt i over- og underkjeven. Pastaen
fordeles med en vat finger eller en myk berste. Ved pafering pa vanskelig tilgjengelige
omrader anbefales bruk av interdentalberste eller tandtrad.

La GC Tooth Mousse virke i minimum 3 minutter.

Pasienten fordeler resten av GC Tooth Mousse rundt i munnen med tungen. Vent lengst
mulig med a svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger GC Tooth Mousse og spytt
forblir i munnen, jo bedre blir resultatet.

Spytt deretter ut materialet, men ikke skyll i etterkant. Ytterligere rester av GC Tooth
Mousse kan ligge igjen pa tennenes overflate og vil forsvinne gradvis i lepet av natten.
Det anbefales at man ikke spiser eller drikker far det har gatt 30 minutter etter behandling.

SMAK
Fruktsalat, Bringebaer, Appelsin, Sitron, Mint

OPPBEVARING
Anbefaling for beste resultat, oppbevares i et kaldt ventilert rom uten direkte sollys (8 - 25°C).

FORPAKNING
1 tube inneholder 40g (35ml)
1. Assortert pakke, 10 stk.
10 x 40g, 2 hver av Jordbeer, Melon, Vanilje, Mint og Tutti-Frutti
2. Refill, 10 stk.
10 x 40g i en smak
Refill finnes i smakene: Jordbzer, Melon**, Vanilje, Mint og Tutti-Frutti**
** Bare tilgjengelig i Europa
3. Refill, 1 stk.
1x40g.

MERK

GC Tooth Mousse med sin unike CPP-ACP formel er utviklet av: The School of Dental Science,
The University of Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT er et varemerke og brukes med lisens. CPP-ACP teknologien er patentert og
omfattes av patentregler i Australien, NZ, Europa, Canada, og USA.

OBS

1.Fjern sgl og rester fra tuben og skru alltid pa korken.

2.Unnga syekontakt. Om sa skjer, skyll rikelig med vann og kontakt lege.

3.Fjern evt. sgl pa tekstiler med vann.

4. Hvis det oppstar hevelser og utslett, kan dette skyldes sensitivitet/allergi for benzonatet og
dens innholdsstoffer, eller andre komponenter i pastaen som for eksempel smakstilsetningen.
Stopp bruken av materialet og kontakt lege.

Enkelte av produktene som nevnes i denne bruksanvisning kan veere klassifiserte som farlige i
henhold til GHS. Serg for & ha vare Sikkerhetsdatablad tilgjengelige. Du finner disse pa:
http://www.gceurope.com/

Sikkerhetsdatabladene kan du ogsa fa fra din leverander.
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