Tooth Mousse si Sistem de protectie
2 ,
M| Paste Plus: natural
pentru dinti sanatosi
§I zémbet 'FrumOS Tooth Mousse si Ml Paste Plus

Tooth Mousse si MI Paste Plus sunt creme/paste ce contin acelasi
tip de calciu si fosfat natural regasit in lapte. Ml Paste Plus include
deasemenea si fluor. Aceste minerale va protejeaza dintii si pot
intari zonele slabite care sunt deja demineralizate.

Aplicare

Dozati din tub o cantitate mica de Tooth Mousse pe deget si
aplicati pe suprafetele dentare, benzi si bracketuri urméand sfatul
medicului stomatolog. Folositi limba pentru a dispersa pasta in
zonele greu accesibile. Pentru beneficii maxime, mentineti pe
dinti cat mai mult posibil.

Timpul de aplicare minim recomandat este de 3 minute. La sfarsi-
tul aplicarii puteti expectora sau inghiti restul de Tooth Mousse.

Dinti
puternici,
sanatosi si

5 - LN
CPP-ACP a fost dezvoltat de School of Dental Science din cadrul " fr u m O § I N
‘Realdent Universitatii din Melbourne Victoria / Australia. RECALDENT™

Intotdeauna inchideti capacul tubului si curétati excesul de Tooth
Mousse din jurul varfului.
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Mentinerea Séﬂététii diﬂ’;”OI’ pe
oerioada tratamentului ortodontic

In timpul tratamentului ortodontic este important
sa va mentineti dintii sanatosi. Nimeni nu Tsi
doreste pete albe cretoase pe dinti dupa
tratament - acestea pot fi prevenite!

Petele albe cretoase ortodontice

Petele albe cretoase indicad existenta unei carii incipiente - zone
in care dintele a pierdut minerale datoritd acidului produs de
bacteriile din placa bacteriana. Acest lucru se intampla in principal
n zonele adiacente bracketurilor acolo unde placa bacteriana se
fixeaza cu usurinta.
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Decalcifiere post-ortodontica Dupa utilizarea regulata de Tooth

Mousse
Stiinta din spatele zdmbetului
A fost realizat un test clinic referitor la utilizarea lui Tooth Mousse
si Ml Paste Plus pentru regresia petelor albe cretoase!, si eficienta
in reducerea efectelor negative ale acumularii de placa bacteriana
in timpul tratamentului ortodontic?.

Asa arata smaltul care prezinta pete albe In cazul tratamentului exclusiv cu fluor,
cretoase observat la un microradiograf mineralele au tendinta sa se depoziteze
pe suprafata externa a petei albe cretoase

In cazul tratamentului cu Tooth
Mousse, mineralele penetreaza in
profunzimea petei albe cretoase
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O dieta sanatoass pentru
dinti sanatosi

O dieta sanatoasa pe perioada tratamentului
ortodontic va ajuta sa va mentineti dintii intr-o
forma buna.

Sfaturi pentru o dieta sanatoasa:

e Mancati fructe si legume

e Beti sucuri de fructe si alte bauturi neindulcite

e Beti lichide indulcite artificial si evitati-le pe cele care
contin zahar

e Evitati alimentele, dulciurile si snacks-urile care contin
zahar

e Evitati snacks-urile si dulciurile care raman lipite de dinti
(de exemplu caramelele)

Mentinerea dintilor / ortedontie
curati pe perioada tratamentului
ortodontic

Perierea si folosirea atei dentare
Periati-va dintii cu atentie, de
doua ori pe zi, folosind o periu-
ta moale, inclusivin zonele adia-
cente bracketurilor si sarmelor.
Daca purtati elastice, acestea
trebuie indepartate nainte de
periere si de folosirea atei den-
tare si apoi reaplicate imediat.
Perierea dintilor cu o pasta de
dinti cu fluor ajuta deasemenea
la prevenirea aparitiei petelor albe cretoase.

Folositi deasemenea ata den-
tard cel putin o data pe zi. Sunt
disponibile produse speciale
care va pot ajuta sa curatati
spatiile dintre sarme si zona
gingivala. Pentru sfaturi si reco-
mandari intrebati ortodontul
dumneavoastra si medicul sto-
matolog.

Controlul placii bacteriene

Gelul revelator de placé evidentiaza placa bacteriana din cavita-
tea orala prin colorarea acesteia in roz-purpuriu sau albastru. Placa
bacteriana veche de cel putin 24 - 48 ore este mai periculoasa si
contine mai multe bacterii; aceasta placa se va colora in albastru
si nu n roz.

Puteti utiliza deasemenea gelul revelator de placa pentru a masura
pH-ul placii bacteriene - acest lucru va va oferi informatii referitoare
la zona in care bacteriile produc cea mai mare cantitate de acid
determinand deteriorarea dintilor.
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Utilizarea gelului revelator de placa acasa va ajuta la identificarea
placii bacteriene in zonele greu accesibile din jurul bracketurilor si
elasticelor si va indica zonele care necesita extra atentie.



