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Molarné inciziadlni hypomineralizace skloviny (MIH)

Globalni problém postihujici kazdé sedmé dité'?

MIH je bézna vyvojova porucha postihujici predevsim jeden nebo vice prvnich stalych molard. Centralni fezaky mohou byt
postizeny také, k tomu vsak obvykle dochézi v mensi mife. Mlze téz dojit k hypomineralizaci druhych mléénych moléri (HSPM)
nebo $pic¢aka.? U déti s HSPM je az pétkrat vyssi pravdépodobnost vzniku MIH u stalého chrupu. Zavaznost se velmi lisi od
mirnych opacit k posterupénimu odlomeni skloviny.

V soucasné dobé zUstava etiologie MIH nezndma. Byly popsany jisté korelace s prenatalnim, perinatélnim a postnatalnim
onemocnénim, expozici antibiotiky nebo chemickymi latkami jako dioxin, bisfenol A a polychlorovany bifenyl, stale viak chybi
dostatek dikazd.

Klinicky vzhled

e Ohranic¢ené opacity v rozpéti od krémové bilé, pres Zlutou az k hnédé diskoloraci.

® Poskozend sklovina mé& normalni tloustku (dokud nedojde k posterupcnimu odlomeni skloviny)

e |éze se mohou vyskytovat asymetricky

e Je-li zdvazné poskozen prvni molér, existuje zvy$end pravdépodobnost, Ze protilehly moléar bude rovnéz poskozen
e Léze na centrélnich fezécich jsou obvykle mirnéjsi, nékdy vS§ak mohou byt neestetické.
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Mirna MIH Stredni MIH Zéavazna MIH Postizené fezaky v ramci MIH
S laskavym svolenim S laskavym svolenim prof. Baroniho, S laskavym svolenim prof. Baroniho, S laskavym svolenim prof. Baroniho,
Dr. Van Amerogena, Nizozemsko Itélie ltélie ltélie

Priznaky

e Hypersenzitivita a snizena reakce na lokaIni anestetika
e Rychla progrese zubniho kazu
e Posterupéni odlomeni skloviny

Klinické reseni MIH je naroc¢né diky:

® Hypersenzitivité a rychlému rozvoji zubniho kazu v postizenych zubech
e Obtiznému dosahovani anestezie

® Omezené spolupréaci malych déti

¢ Opakovanému odlamovani okraji dostaveb

o Casto potfebnému vétsimu poctu navétév zubare

U déti s MIH ¢asto vznika tzkost ze stomatologického osetieni v dusledku
invazivnich, ¢i dokonce bolestivych stomatologickych zésahd v raném véku



Uvodni

Motivace pacienta je prvni krok

écebny zasah

e Zuby je nutno Cistit dvakrat denné zubni pastou s obsahem
1000 ppm fluoridu. Obsah fluoridu by mél byt priméreny véku;
u star$ich pacientd mohou byt zadouci vyssi hladiny fluoridu.

e Indika¢ni pomUcky jako GC Tri Plaque ID Gel mohou pomoci
indikovat kariogenni plak, motivovat pacienty a poskytnout jim
prilezitost ke zlepseni jejich techniky cisténi zubd.

S laskavym svolenim Dr. Rouase,
Francie

Posileni a znecitlivéni za pomoci GC Tooth Mousse,
GC MI Paste Plus a Ml Varnish

Lokalni [é¢ba je uzite¢na pro posileni a snizeni citlivosti zubt pfi MIH. Aplikace Recaldent
(CPP-ACP) s vysokym obsahem biologicky dostupného vapniku a fosfatu se v tomto piipadé
prokazala jako Gcinna.*®

Tooth Mousse (bez obsahu fluoridu)/MI Paste Plus (900 ppm fluoridu)

- lokéaIni dentélni krém s Recaldent (CPP-ACP) ke kazdodennimu domacimu pouZziti
- naneste po vycisténi zubl pred spanim, nevyplachujte

- poskytuje zubim dodate¢nou ochranu

- neutralizuje pasobeni kyselin

Tooth Mousse nebo MI Paste Plus?

Tooth Mousse a MI Paste Plus |ze pouZit pro stejné indikace. Tooth Mousse se doporucuje
pro déti mladsi 6 let jako prevence rizika fluordzy a v pripadech, kdy dodateéna suplementace
fluoridem neni potfebna nebo zéddouci. K pouziti na noc se Tooth Mousse doporuéuje do véku
12 let. Ve vyssim véku lze pouzit Ml Paste Plus.

MI Varnish (22600 ppm fluoridu)

- lak s Recaldentem (CPP-ACP) k ambulantni aplikaci jednou za &tvrt roku
- naneste po profylaktickém cisténi
- tésné zapeceti dentélni tubuly; znecitlivuje zuby a na povrchu zanechévé vrstvu laku

Pfed pouzitim si pozorné prectéte navod k pouziti.

S laskavym svolenim Dr. Marinové, S laskavym svolenim Dr. Rouase,
Bulharsko Francie

e Je tieba vyhnout se ¢asté konzumaci cukru a kyselych potravin.

/ MI Lééebna Feseni

Recaldent

MI Paste Plus redukuje porozity

a zlepsuje homogennost
hypomineralizované skloviny.

S laskavym svolenim Dr. Crombieho,
Austrélie

S laskavym svolenim prof. Gaténa
Hernandeze, épané\sko

S laskavym svolenim Dr. Rouase,
Francie



Ochrana povrchtd s GC Fuji TRIAGE

Tekuty skloionomer Fuji TRIAGE pom(ze ochranit povrch pred tvorbou zubniho
kazu a hypersenzitivitou

e Fuji TRIAGE dokéze vytvorit chemickou vazbu ve vihkém prostiedi
e Zuby mohou byt chrénény dokonce jiz pred Uplnym prorezanim
e Tuhnuti Fuji TRIAGE, rdZovy odstin Ize urychlit pomoci dentalni polymeraéni lampy

Véasna ochrana je dilezita pro zamezeni komplikacim

e Rychla a snadné aplikace; idedlIni pro priméarni osetreni
e Umoznuje odlozit invazivnéjsi zpusoby Iéc¢by, nebo se jim dokonce vyhnout
e Vzhledem k tomu, ze déti tuto proceduru obecné dobre snéaseji, snizuje se tim

riziko vzniku Uzkosti ze stomatologického osetreni

S laskavym svolenim prof. Gaténa Hernandeze, Spanélsko S laskavym svolenim prof. Gaténa Hernandeze,
Spanélsko




/ MI Lééebna feseni

Restorativni |é¢ba

Minimalné invazivni vyplné s EQUIA Forte HT

Dlouhodobé vyplné

e Sklohybridni materidl EQUIA Forte HT je vhodny k dlouhodobé, miniméalné invazivni restorativni [é¢bé.
Navic jeho rychlé umistovani ve velké vrstvé predstavuje obrovskou vyhodu u détskych, Gzkostnych pacientd.

e Chemicka adheze a tolerance vlhkosti EQUIA Forte HT je velkou vyhodou, protoze adheze k hypomineralizované skloviné
je narocna.

e \ pfipadé, ze je obtizné zuby znecitlivét, Ize pouzit pristup minimalné invazivni restorativni lé¢by (,Atraumatic Restorative
Treatment” - ART); zubni kdmen se manuéalné odstrani pred aplikaci EQUIA Forte HT.

e Kompozit Ize umistit v pfipadé, Ze léze jsou velmi dobfe ohrani¢ené a nevyzaduji nadmérné dodateéné odstrariovani zubni
tkané.

Provizorni Ié¢ebné vyplné

¢ \/ nékterych pripadech zédvazné MIH nelze kvdli nizkému véku ihned umistit definitivni vyplné. Je vSak nezbytna véasna lécba
k zastaveni a odvraceni tvorby zubniho kazu.
e Po dobu ¢ekéni na konec¢nou lé¢bu, jako jsou kompozitni vyplné ¢ nepfimé néhrady, Ize indikovat skloionomery nebo korunky

z nerezavéjici oceli, fixované skloionomernim cementem.

S laskavym svolenim Dr. Rouase, Francie

Ortodontickd zdivodnéni

U nékterych ortodontickych stavi maze byt indikovana extrakce vazné postizenych stalych prvnich moléard. Ideédlnim momentem
je, kdyz odstup korent od korunky molar( zac¢ina kalcifikovat, obvykle kolem véku 8,5-9 let. Extrakce v dané chvili napomaha
spontanni migraci druhého moléru; v hornim oblouku byvaji vysledky obvykle lepsi nez v dolnim.



Kontrola

Dodrzujte rezim uzpUsobeny reakci na lécbu

Frekvence kontrol je u pacientl s MIH zpravidla vyssi kvali vysokému podezieni na zubni kaz. Je tfeba mit na paméti nékolik

bodu:

* Vyplné je treba pravidelné kontrolovat, protoze adheze k hypomineralizované skloviné je naro¢na.
e Je dulezité, aby pacient neustéle dodrzoval zésady domaciho osetfovani a pravidelné kontrolovat jeho Gcinky.

e Je tfeba pravidelné vyhodnocovat Ustni hygienu (pomoci Tri Plaque ID Gel) a stravovaci navyky.
e Prozatimni lé¢ebné vypIné je nutné sledovat, a jakmile jsou okolnosti vhodné pro definitivni Ié¢bu, je tfeba je nahradit.

Vyznamnou soucasti preventivni strategie je doméaci péce. Dulezité je motivovat a zajistit osvétu ditéte/pecujici osoby, protoze
jsou to pravé oni, kdo budou muset zavést spravné navyky, pokud jde o Ustni hygienu a zdravé stravovani.

Program Dentonauts déle klade diraz na to, aby se kazda névstéva zubare stala pro dité pozitivnim zazitkem. To je dilezité pro
zajisténi dlouhodobého dodrzovani zasad a celozivotniho zdravého fungovéni.




/ MI Lééebna Fedeni

Plan minimalné invazivni [écby u MIH

Ramec lécby zamérené na pacienta

« qzikovych faktor(;

Je naprosto zésadni pfizpUsobit [é¢bu MIH stavu konkrétniho

KONTROLA
dle suspektnosti pacienta. Nize uvedeny rozvrh usnadni vybér pozadovanych
pacienta nezbytnych zésahd. Mimo jiné ukazuje, které vyrobky GC jsou

obzvlasté vhodné pro dany individualizovany lécebny plan.

2plsobem

IDENTIFIKACE PREVENCE

Vsechny pripady

Fuji Triage Ochrana/zapeceténi povrchu
MI Varnish Posileni/znecitlivént

1DeUIPIO

Tri Plaque ID Gel

Zjisténi drovné Ustni hygieny

Posterupéni odlomeni

Informace o stravovani  Standardni péce o Ustni dutinu

Fluoridovanéa zubni pasta §
Q

Tooth Mousse/ Posileni/znecitlivéni

MI Paste Plus

OSETRENI

EQUIA Forte HT Dlouhodobé vpli Mi

Kompozit Dlouhodobé vypln

Skloionomer Provizorni lé¢ebné vyplné

Je extrakce z ortodontického hlediska
vyhodna?

Korunka z nerezavéjici oceli

Je rozdvojeni korent druhého moléru viditelné na Rtg? ne

KONTROLA <

Extrakce
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GC Tri Plague ID Gel, tuby 0 40 g (36 ml)

004273 |GC Tri Plaque ID Gel, 1 x40 g (36 ml)
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GC Tooth Mousse Sortimentni baleni

Baleni s 5 tubami, vice druht (po 1 od kazdé prichuté)
900467 (meloun, jahoda, tutti-frutti, mata, vanilka) EEP

463299 Baleni s 10 tubami, vice druht (po dvou od kazdé prichuté)
(meloun, jahoda, tutti-frutti, mata, vanilka) EEP

GC Tooth Mousse, baleni 10 tub jedné prichuté

463301 | Jahoda EEP | 463303 Méata EEP 463300 |Vanilka EEP

463302 | Meloun EEP | 463304 |Tutti Frutti EEP

GCMI Paste Plus Sortimentni baleni

Baleni s 5 tubami, vice druhl (po 1 od kazdé prichuté)
700466 (meloun, jahoda, tutti-frutti, méata, vanilka) EEP

Baleni s 10 tubami, vice druht (po dvou od kazdé prichuté)
463310 (meloun, jahoda, tutti-frutti, mata, vanilka) EEP

GC MI Paste Plus, baleni 10 tub s jednou pfichuti

463311 Méta EEP 463313 |Meloun EEP| 463315 |Tutti Frutti EEP

463312 | Jahoda EEP | 463314 | Vanilka EEP

MI Varnish Gvodni baleni

MI Varnish Gvodni baleni, 10 unit dose MI Varnish
700746 ‘(SJahoda + 5 méta) a stétecky EEP

MI Varnish nahradni baleni, 35 unit dose a $tétecky

900747 ‘ Jahoda EEP ‘ 900748 ‘ Mata EEP

MI Vamnish Klinické baleni, 100 unit dose a $tétecky

900749 ‘ Jahoda EEP ‘ 900750 ‘ Mata EEP

GC Fuji TRIAGE kapsle (namichany objem na jednu kapsli 0,13 ml)

Balenf: 50 kapsli, namichany objem na jednu kapsli 0,13 ml

003297 Razova EEP 003298 Bila EEP

GC Fuji TRIAGE prasek/tekutina

Baleni 1-1: 15 g prasek, 10 g tekutina, 6 g kondicionér na dentin a prislusenstvi
003295 Ruzova EEP 003296 Bila EEP
= QUIA Forte obje ajed a 0,14
e Uvodni baleni: 20 kapsli EQUIA Forte HT Fil, 20 unit dose EQUIA Forte
e A [ S e Coat (0,1 ml) s jednorazovymi aplikator
s
i “_._ = ‘&, 901554 ‘ A2 EEP ‘ 901555 ‘ A3 EEP ‘ 901556 ‘ B2 EEP
_-\.1'-'_'. = Promo baleni: 2x 50 kapsli EQUIA Forte HT Fil, EQUIA Forte Coat (4 ml)
== g H: s jednorazovymi aplikaton
901557 A2 (x2) EEP 901559 A3 (x2) EEP
901558 A2-A3 EEP 901560 B2-A3 EEP

K dispozici jsou i jina baleni; vice informaci naleznete v nasem
online katalogu.

GC Tri Plaque ID Gel, GC Tooth Mousse, GC M| Paste Plus, Ml Varnish, GC Fuji Triage a EQUIA Forte HT jsou obchodnimi
znamkami spolec¢nosti GC.

Vyzkousejte webinar: ,Hypomineralizovana sklovina (MIH)
- hrozi nyni i vagim détem!” prof. Davida Mantona,
Stomatologicka fakulta v Melbourne, Austrélie.
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