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Powrdt do korzenil

Minimalnie inwazyjne rozwigzania w leczeniu prochnicy korzeni
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Prochnica korzeni i starzejgce sie spoteczenstwo

Wyzwania zwigzane z uzebieniem oséb starszych

Staty wzrost zaréwno bezwzglednej, jak i wzglednej liczby osdb starszych - wraz ze
wzrostem liczby zebdw zachowanych w wieku podesztym’, stanowi szczegdlne wyzwanie
dla praktyki stomatologicznej. Oprécz naprawy i wymiany uszkodzonych uzupetnien,
préchnica korzeni stanie sie codziennym wyzwaniem, zwigzanym ze starzeniem sie
populacji. Odstoniete powierzchnie korzeni sg bardziej narazone na negatywne dziatanie
Srodowiska jamy ustnej, a w konsekwencji na demineralizacje, zwtaszcza, gdy pacjenci
maja zmniejszony przeptyw sliny i obnizone mozliwosci buforowania.??

Istotne jest, aby do problemu préchnicy korzeni podchodzi¢ w sposdb holistyczny:
identyfikowac czynniki ryzyka, zapobiegad ich wystepowaniu i odbudowywad istniejace
juz ubytki w sposdb minimalnie inwazyjny.

Dzieki uprzejmosci Wim Klter, Niderlandy

Czynniki ryzyka zwigzane z procesem starzenia

e Obnizony przeptyw sliny i/lub pH $liny: nizsza zdolnos¢ e Ograniczona zdolno$¢ do wspodtpracy ze wzgledu na aspekty
buforowania uniemozliwiajgca przeciwdziatanie atakom poznawcze lub funkcjonalne: np. demencja, silne drzenie, ...
kwasow e Ograniczona samodzielno$é: trudnosci w znalezieniu opieki

¢ Ogodlne i dotyczace jamy ustnej choroby: ryzyko chordb stomatologicznej, np. brak mozliwosci dotarcia do gabinetu
(wspdt) istniejacych stomatologicznego

* Przyjmowanie lekdw i polifarmakoterapia: ryzyko skutkdw e Zmiany w diecie prowadzace do zwiekszonego spozycia
ubocznych, np. kserostomii cukru; zwiekszona sktonno$é do stodyczy

e Pogorszenie sprawnosci motorycznej: trudnosci w utrzymaniu
higieny jamy ustnej

| dentyfikacja

GC Tri Plaque ID Gel: identyfikacja Swiezej, dojrzatej i produkujgce]j kwas
ptytki nazebnej
Korzystanie z narzedzi do identyfikacji, takich jak GC Tri Plaque ID Gel, moze poméc zidentyfikowad préchnicotwdreza

ptytke nazebna, zmotywowad pacjentdw i zapewnic im lub ich opiekunom proste i obiektywne informacje zwrotne w celu
optymalizacji techniki szczotkowania.

GC Tri Plaque ID Gel ujawnia wiek

i kwasowos¢ plytki nazebnej.

. Dzieki uprzejmosci Dr Andrew Brostek,
Australia

Rézowy/czerwony
Swiezy biofilm < 48 godz.

Niebieski/purpurowy
Dojrzata ptytka nazebna > 48 godz.
Ryzyko zapalenia dzigset

Jasnoniebieski
Produkujaca kwasy ptytka nazebna o pH < 4,5
| Ptytka wysokiego ryzyka

Saliva-Check BUFFER: jak skutecznie $lina chroni zeby?

Przewlekfa sucho$¢ w jamie ustnej i zmniejszone wydzielanie sliny, o réznej etiologii, wystepuja u znacznego odsetka oséb
starszych. Saliva Check Buffer, w 5 prostych krokach, pomaga ujawnic¢ podstawowe czynniki, ktére zaktécajg réwnowage jamy
ustnej i powodujg demineralizacje.?
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NAWILZENIE LEPKOSC KWASOWOSC ILOSC JAKOSC

SLINA SPOCZYNKOWA SLINA STYMULOWANA
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/Zapobieganie i ochrona

GC Ml Paste Plus i Ml Varnish: wzmacnianie i znoszenie nadwrazliwosci

Obecnos¢ fluoru i amorficznego fosforanu wapnia w $linie tworzy korzystne srodowisko
dla remineralizacji tkanek zeba. Fluor nalezy stosowaé miejscowo w domu i uzupetniac

go regularna, profesjonalng aplikacja lakieru fluorkowego. Remldent

Uzupetniajace stosowanie biodostepnych fosforanéw wapnia sprzyjato regeneracji zebow
i wykazato imponujgce wyniki w zmniejszaniu nadwrazliwosci.*®

GC Ml Paste Plus zawiera RECALDENT (biodostepny amorficzny fosforan wapnia; CPP-ACP) oraz fluor (00 ppm).
Moze by¢ stosowana na noc w celu wzmocnienia regeneracji zebow i zmniejszenia nadwrazliwosci.

Jest dostepna w 5 pysznych smakach, ktére spotykaja sie z akceptacja pacjentow.

Pacjenci ze zmniejszonym wydzielaniem $liny preferujg smak waniliowy.
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GC Ml Paste Plus w 5 pysznych smakach (po lewej) i jej nie zawierajaca fluoru alternatywa GC Tooth Mousse (po prawej).

MI Varnish zawiera 22600 ppm fluoru, jak réwniez
RECALDENT (CPP-ACP) i jest przeznaczony do aplikacji

w gabinecie stomatologicznym. Szybko przylega do zebdw,
nie zbryla sie i stuzy jako rezerwuar mineratéw i fluoru.
RECALDENT (CPP-ACP) i fluor dziataja synergicznie:

gdy RECALDENT (CPP-ACP) wchodzi w kontakt z fluorem,
stabilizuje jony fluorkowe, tworzac idealne zrédto do
budowy bardziej odpornego na kwasy fluorapatytu.

L
Aplikacja MI Varnish w gabinecie stomatologicznym
Dzieki uprzejmosci Prof. lan Meyers, Australia

RECALDENT™ jest pochodng kazeiny mleka. Nie stosowac u oséb z alergig na mleko.
W przypadku wystapienia reakcji alergicznej: przerwaé stosowanie, przeptukaé usta wodg i zasiegnagé porady lekarza.

GC Dry Mouth Gel: tagodzi objawy kserostomii

Dry Mouth Gel to wyjatkowy, bezcukrowy produkt zapewniajgcy dtugotrwaty
komfort i tagodzacy objawy suchosci jamy ustnej. Wyjatkowo, w przeciwienstwie
do wiekszosci substytutow sliny, ma pH obojetne, utrzymujac pH jamy ustnej

w bezpiecznym zakresie, aby zapobiec demineralizacji. Jest bezbarwny i dostepny
w réznych przyjemnych smakach.

Dry Mouth Gel przynosi ulge w ciagu dnia; w celu zapobiegania préchnicy,
na noc zaleca sie stosowanie pasty M| Paste Plus, ktéra zapewnia dodatkowa
ochrone przed prochnica, wspomaga remineralizacje oraz zapobiega i tagodzi
nadwrazliwos$¢ odstonietych powierzchni korzeni.

Dry Mouth Gel nie wptywa na skuteczno$é RECALDENT'u (CPP-ACP) ani fluoru,
dzieki czemu moga sie one bezpiecznie uzupetniad.




Postepowanie w przypadku erozji, wyzwan zwigzanych z higieng jamy ustnej
i odstonietych powierzchni korzeni przy uzyciu Fuji TRIAGE

Fuji TRIAGE, ptynny glasjonomer, pomaga chronié¢ powierzchnie przed powstawaniem préchnicy i nadwrazliwoscia.

Fuji TRIAGE wigze chemicznie w wilgotnym srodowisku®

e Powierzchnie korzeni sa chronione w szybki i skuteczny sposéb

* Wigzanie rozowego odcienia Fuji TRIAGE mozna przyspieszy¢ za pomocg lampy do utwardzania $wiattem
¢ Fuji TRIAGE mozna pokry¢ lakierem Ml Varnish w celu zwiekszenia wymiany jonowej

Odbudowa ubytkéw préchnicowych korzeni przy uzyciu
Fuji TRIAGE, a nastepnie aplikacja Ml Varnish.
Dzigki uprzejmosci Prof. Matteo Basso, Wtochy

leczenie i kontrola

Minimalnie inwazyjna odbudowa ubytkéw préchnicowych korzeni

Odbudowa nie usuwa przyczyny zmiany; dlatego, aby unikna¢ progresji zmian,
nalezy zawsze taczy¢ jg ze strategiami zapobiegawczymi

* Miejsca retencji ptytki nazebnej sg niwelowane poprzez odtworzenie gtadkiej powierzchni

e Zmieniona chorobowo zebina na dnie ubytku nie musi by¢ catkowicie usunieta, dlatego ryzyko odstoniecia miazgi/zakazenia
miazgi jest zmniejszone, a pozostata struktura zeba jest mniej ostabiona

¢ Do odbudowy ubytkéw préchnicowych mozna stosowaé glasjonomery, hybrydy szklane lub kompozyty. Wybdr najlepszego
rozwigzania zalezy od warunkéw w jamie ustnej, preferencji pacjenta i lekarza, a takze zdolnosci pacjenta do wspotpracy.

Kontrola nad czasem dzieki Fuji Il LC

Fuji Il LC jest wskazany w kazdym przypadku, w ktorym priorytetem jest szybkos$¢ i tatwo$é uzycia. Moze to dotyczy¢ pacjentdw,
ktérzy nie sg w stanie dobrze wspdtpracowac, nie majg zdolnosci poznawczych lub fizycznych niezbednych do petnej wspdtpracy.
Uzupetnienia te wykazujg dobre wskazniki przezywalnosci.”

. Minimalnie inwazyjne uzupetnienia zmian préchnicowych
korzeni przy uzyciu Fuji Il LC, miesiac po zatozeniu.
Dzigki uprzejmosci Dr AmrEldeeb Core Team, Ain Shams University, Kair, Egipt
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Trwate i zapewniajgce ochrone przed préchnicg uzupetnienia aplikowane
w szybki sposdb: EQUIA Forte HT

EQUIA Forte HT, szklano hybrydowy materiat odtwérczy, cechuje sie przyjazna konsystencjg podczas aplikacji i konturowania.
EQUIA Forte Coat nadaje mu estetyczne, odporne na warunki zewnetrzne wykonczenie i potysk, a dodatkowo zwieksza jego
wytrzymatosc, tworzgc odpowiednie srodowisko dla dojrzewania i wzmacniania materiatu. katwosc zaktadania jest szczegdlnie
przydatna podczas leczenia prochnicy korzeni ze wzgledu na tolerancje na wilgo¢ i krotki czas potrzebny na wykonanie
uzupetnienia; mozna go nawet wymodelowad za pomoca palca. Co wigcej, dzieki wymianie jonowej stymuluje proces
remineralizacji zeba i zapobiega demineralizacji, dlatego jest najlepsza opcja w przypadku aktywnych zmian.

Odbudowa w odcinku przyszyjkowym z EQUIA Forte HT
Dzigki uprzejmosci dr Javier Tapia Guadix, Hiszpania

Zalety hybryd szklanych w odbudowie ubytkéw przyszyjkowych wykazano
w randomizowanych, kontrolowanych badaniach z zastosowaniem
technik wptywu Zrédet zewnetrznych na badany materiat. Chociaz
nie jest to zaskakujace, nalezy podkresli¢, ze efektywnos¢ kosztowa
w pordéwnaniu z materiatami kompozytowymi okazata sie bardziej
korzystna, zarbwno poczatkowo, jak i w ocenie dtugoterminowej.?

Uzupetnienia EQUIA Forte (poprzednik
EQUIA Forte HT) sytuacja przed
wykonaniem uzupetnienia (po lewej),
po wykonaniu uzupetnienia (Srodkowe
zdjecie) i po 6,5 roku funkcjonowania
(po prawej).

Dzigki uprzejmosci Prof. Matteo Basso,
Wiochy

Chociaz w wielu przypadkach atraumatyczne leczenie odtworcze (ART) nie bedzie pierwszg opcja, technika ta moze byé
stosowana w przypadku wysoce niesamodzielnych pacjentéw, ktdrzy nie sg w stanie dotrze¢ do gabinetu stomatologicznego
lub w kazdej innej sytuacji, w ktdrej uzycie instrumentéw obrotowych nie jest mozliwe.®'® Dostepne sg wersje proszek/ptyn do
stosowania w przypadku braku mieszalnika do kapsutek. W technice ART usuwana jest tylko zainfekowana zebina, ale zachowana
jest dotknieta choroba/skérzasta zebina w poblizu miazgi, co pomaga utrzymac witalnosé miazgi i unikna¢ nadwrazliwosci.
Idealnie czyste brzegi zapewniajg powodzenie odbudowy. W wiekszosci przypadkdw znieczulenie nie jest konieczne.

Odbudowa ubytku poddzigstowego
z wykorzystaniem techniki ART

i EQUIA Forte HT

Dzigki uprzejmosci Prof. Gerry
McKenna, Wielka Brytania




Estetyczne uzupetnienia z G-aenial Universal Injectable

Gdy zmiana w obrebie korzenia nie jest préchnicowa lub jest préchnicg zatrzymang oraz gdy istnieje mozliwos¢ dobrej izolagji
za pomoca koferdamu, G-aenial Universal Injectable jest doskonatg opcjg odbudowy. Mozna go tatwo wypolerowac na wysoki
potysk, co zmniejsza retencje ptytki nazebnej, jest odporny na $cieranie, co jest wazne w obszarach, ktére sg narazone na $cieranie.

Jego zginalna koncowka i whasciwosci tiksotropowe utatwiajg dostep nawet do ubytkéw w odcinku bocznym i kontrolowanag
aplikacje w trudnych obszarach. Jest dostepny w wielu odcieniach, umozliwiajgc wykonanie estetycznego i niewidocznego

uzupetnienia - o co coraz czescie] prosza pacjenci.

Wysoce estetyczne uzupetnienie w odcinku przyszyjkowym z G-zenial Universal Injectable
Dzigki uprzejmosci dr Javier Tapia Guadix, Hiszpania

SO

Kontrola
Dalsze postepowanie dostosowane do rezultatu terapii i poziomu ryzyka préchnicy

Okresowa ocena ryzyka powinna by¢ traktowana jako rutyna w przypadku wszystkich pacjentow stomatologicznych. Mozna
uznad, ze $rodki zapobiegawcze dotyczace préchnicy korzeni majg lepsze dtugoterminowe rokowanie niz leczenie odtwércze.

Jednak w przypadku ubytkéw préchnicowych istnieje mniejsze prawdopodobienstwo przejscia ze stanu aktywnego do
nieaktywnego w poréwnaniu ze zmianami bez ubytkéw, dlatego w tym przypadku wymagana jest odbudowa.
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Minimalnie inwazyjny plan leczenia préchnicy korzeni

Ramowy plan leczenia skoncentrowanego na pacjencie

Istotne jest dostosowanie sposobu leczenia 0sdb starszych do
indywidualnych warunkéw pacjenta. Ponizszy harmonogram utatwi
wybor niezbednych interwencji. Pokazuje réwniez, ktére produkty
GC s3 szczegdlnie przydatne w przypadku poszczegdlnych,
zindywidualizowanych plandw leczenia.

KONTROLA
dostosowana do
rezultatu terapii

IDENTYFIKACJA ZAPOBIEGANIE
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> MI Varnish Wzmacnianie/znoszenie nadwrazliwosci
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ODBUDOWA

EQUIA Forte HT Odbudowa ubytkéw préchnicowych

- / ; Aktywna zmiana =
na powierzchni korzeni

Ograniczona zdolnosé _| Ubytek zatrzymujacy

Fuji IILC Odbudowa ubytkéw préchnicowych

na powierzchni korzeni

do wspétpracy plytke nazebna

G-eenial Universal Injectable
Odbudowa przyszyjkowych ubytkéw erozyjnych

Wysokie wymagania estetyczne
Mozliwa izolacja

KONTROLA =



Leczenie préchnicy korzeni
MINIMALNIE INWAZYJNE rozwiazANIA z GC

ZESKANUJ ABY UZYSKAC WIECEJ INFORMACJI

GC Tri Plaque ID Gel Saliva-Check BUFFER GC Ml Paste Plus MI Varnish
Zel wybarwiajacy plytke nazebna Gabinetowy test do oceny Biodostepny wapn i fosforan Udoskonalony lakier fluorkowy
na trzy kolory jakosci liny z fluorem z biodostgpnym wapniem
i fosforanem
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GC Fuji TRIAGE GCFujill LC EQUIA Forte HT G-anial Universal Injectable
Nieprzepuszczalny dla promieni Swiattoutwardzalny glasjonomerowy Szklano-hybrydowy system Kompozyt do wypetien o wysokiej
rtg glasjonomerowy materiat materiat do odbudowy odtwoérezy typu bulk fill wytrzymatosci

do ochrony powierzchni

Informacje dotyczace zamawiania mozna znalez¢ w naszym katalogu online.

G-eenial Universal Injectable, GC Tri Plaque ID Gel, GC Ml Paste Plus, Ml Varnish, GC Fuji, GC Fuji TRIAGE
i EQUIA Forte sg znakami towarowymi GC
RECALDENT i logo RECALDENT sg znakami towarowymi grupy Mondeléz International uzywanymi na podstawie licencji.
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