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Molaru un incisivu hipomineralizacija (MIH)

Globals slogs, kas skar katru septito bérnu visa pasaule '

MIH ir izplatita attistibas patologija, kas galvenokart skar vienu vai vairakus pirmos pastavigos molarus . Tapat ta var skart centralos
incisivus, bet parasti uz tiem izpauzas vieglaka forma. Hipomineralizacija var bit arf uz piena otrajiem molariem (HSPM) vai kaniniem 3.
Bérniem ar HSPM ir lidz piecam reizém lielaka MIH attistibas iesp&jamiba pastavigajos zobos. Sai problémai ir vairakas smaguma
pakapes, sakot no necaurspidigiem plankumiem uz zobiem (viegla pakape), lidz pat post-eruptivai emaljas sabruksanai (smaga
pakape).

Paslaik MIH etiologija vél nav zinama. Literatdra ir aprakstitas dazas varbutiskas sakaribas starp slimibam prenatala, perinatala un
postnatala perioda, ka arT antibiotiku vai Kimisko vielu, pieméram, dioksina, bisfenola A un polihlorétu bifenilu iedarbibu, tomér tam vél
aizvien trikst pietiekamu pieradijumu.

Kliniskas izpausmes

¢ Necaurspidigi plankumi uz zoba virsmas, kuri var bit gan krémbalta, gan ari dzeltena vai pat briingana nokrasa.

* Bojatas emaljas slanim ir normals biezums (pirms post-eruptivas emaljas sabruksanas).

* Bojajumi var paradities asimetriski.

* Ja $is stavoklis pirmajam molaram ir attistijies smaga pakapé, pastav liela iesp&jamiba, ka tiks skarts arT kontralateralais molars.
* Parasti centralo incisivu bojajumi izpauzas vieglaka pakapé, dazkart tie var izskatities nepievilcigi.

MIH viegla smaguma pakapé MIH vidéja smaguma pakapé MIH smaga pakapé MIH skartie priekszobi

Ar Dr. Van Amerongen atlauju, Ar Prof. Baroni atlauju, Italija Ar Prof. Baroni atlauju, Italija Ar Prof. Baroni at|auju, Italija
Niderlande

Simptomi

® Paaugstinata jutiba un samazinata atbildes reakcija uz lokalas anestézijas lidzekliem
* Atri progreséjoss kariess
¢ Post-eruptiva sabruksana

MIH kliniska parvaldiba ir sarezgita,
jo:

skartiem zobiem ir pastiprinata jutiba un strauja kariesa attistiba;

ir grati panakt anestézijas lidzek|u iedarbibu;
savstarpéja sadarbiba ar mazu bérnu ir visai ierobezota;

e sakara ar marginalo sabruksanu, javeic atkartotas zoba restauracijas;
zobarsta apmeklgjumi klast biezaki.

Sakara ar invazivo un pat sapigo zobu labosanas pieredzi agrina vecuma
bérniem ar MIH biezi attistas bailes apmeklét zobarstu.
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Agrina terapeitiska iejauksanas

Pirmais solis ir pacienta iedroSinasana un informesana

® Zobi ir jatira divas reizes diena ar zobu pastu, kura satur vismaz 1000 Rewldent

ppm fluoridu. Fluorida saturam ir jaatbilst pacienta vecumam —
vecakiem pacientiem var but vélams augstaks fluoridu limenis.

¢ Tadu lidzek|u izmantosana ka, pieméram, gels zobu aplikuma
noteiksanai GC Tri Plaque ID Gel var palidzét noteikt kariogéno aplikumu,
motivét pacientus un optimizét vinu zobu tirisanas ieradumus.

e Jaizvairas no biezas cukura un skabu produktu lietosanas

Ar Dr. Rouas atfauju, Francija

Zobu emaljas stiprinasana un desensibilizacija, izmantojot
zobu putas GC Tooth Mousse, GC MI Paste Plus un laku
MI Varnish

Pacientiem ar MIH zobu stiprinasanai un jutibas mazinasanai |oti noderigas ir lokalas procedras.
Sados gadijumos ir pieradita aktivas vielas Recaldent (CPP-ACP) efektivitate. Tas satur augstu
biologiski pieejama kalcija un fosfata limeni.*®

Tooth Mousse (bez fluorida) / MI Paste Plus (900 ppm fluorida)

o |okali uzklajams kréms ar aktivo vielu Recaldent (CPP-ACP) ikdienas lietosanai majas;
e uzklaj péc zobu tirfisanas un pirms gulétiesanas; nenoskalo;

* nodrosina papildu aizsardzibu zobiem;

* neitralizé skabes mutes dobuma.

Tooth Mousse vai Ml Paste Plus?

Zobu putas Tooth Mousse un Ml Paste Plus ir izmantojama vienam un tam pasam indikacijam. Tooth . L
Mousse , lai izvairitos no fluorozes riska, ieteicams lietot lidz 6 gadu vecuma, un gadijumos, kad nav MI Paste Plus samazina

Ly . 2l ildu fluorida d Paredzé likaciiai kti hipomineralizétas emaljas porainibu un
nepiecie$ama vai nav vélama papildu fluorida devas. Paredzétas aplikacijai uz nakti. uzlabo tas homogenitat.
Tooth Mousse ieteicams lietot lidz 12 gadu vecumam. MI Paste Plus var izmantot péc minéta Ar Dr. Crombie atlauju, Australija

vecuma.

MI Varnish (22600 ppm fluorida)

e laku ar aktivo vielu Recaldent (CPP-ACP) uzkl3j reizi ceturksni zobarstniecibas kabinets;
* uzklaj péc profilaktiskas tirisanas;
* laka, atstajot uz zobu virsmas plévi, aizzimogo dentina tubulus un mazina zobu jutigumu.

Pirms lieto$anas uzmanigi izlasiet lieto$anas instrukciju.

Ar Prof. Gatén Hernandez atlauju,
Spanija

Ar Dr. Marinovas atlauju, Bulgarija Ar Dr. Rouas atlauju, Francija Ar Dr. Rouas atauju, Francija



Zobu virsmu aizsardziba ar GC Fuji TRIAGE

Fuji TRIAGE ir plTstosais stikla jonomeérs, kas palidz aizsargat zobu virsmas no kariesa
veido$anas un paaugstinatas jutibas.

e Fuji TRIAGE spéj kimiski piesaistities mitra vide.
® Zobus ir iespéjams aizsargat vél pirms tie ir pilniba izskilusies.
* Roza krasas Fuji TRIAGE cieté$anu var paatrinat ar polimerizacijas lampu.

Lai izvairitos no komplikacijam, ir svarigi aizsargat zobus jau agrina vecuma.

e Atra un viegla uzklasana; ideali piemérots pirma posma terapija

e Palidz aizkavét vai pat izvairities no turpmakam invazivam arstéSanas metodém
* Ta ka bérni So procediiru parasti panes labi, samazinas zobarsta apmekl&juma baiju
attistisanas risks.

Ar Prof. Gatén Hernandez atlauju, Spanija Ar Prof. Gaton Hernandez atlauju, Spanija
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Zobu restauracija

Minimali invazivas restauracijas ar EQUIA Forte HT

ligtermina restauracijas

e Stikla hibrids EQUIA Forte HT ir piemérota minimali invazivai ilgtermina restauracijai . Turklat atra uzklasana liela apjoma ir milziga
prieksrociba gados jauniem un nemierigiem pacientiem.

* EQUIA Forte HT kimiska sasaistisanas un mitruma tolerance ir lieliska prieksrociba, jo sasaistiSanas ar hipomineralizétu emalju parasti
ir visai sarezgita.

¢ Ja zobu anestezésana ir sarezdita, iesp&jams izmantot ATR tehniku; pirms EQUIA Forte HT6 uzklasanas bojatie audi tiek manuali
iznemti.

* Ja zobu bojajumi ir labi norobezoti un nav nepiecieSsams iznemt parak daudz zobu audu, var uzlikt kompozita materialu.

Parejas posma terapeitiska restauracija

* Dazos gadijumos, kad pacientam ir smagas pakapes MIH, parak agrina vecuma dé| uzreiz veikt visu restauraciju nevar.
Tomeér, lai apturétu un mainitu kariesa attistibu, ir nepiecie$ama agrina arstésana.

¢ Stikla jonomeéri vai neriiséjosa térauda kronisi, kurus cementé ar stikla jonoméra cementu, Jauj kompozita materiala vai netieo
restauraciju atlikt uz vélaku laiku.

Ar Dr. Rouas atfauju, Francija

Ortodontiskie apsvérumi

Atseviskos ortodontiskas terapijas gadijumos smagi skartos pirmos molarus var ekstrahét. Vispiemérotakais bridis ir tad, kad sakas otra
molara furkacijas kalcifikacija, kas parasti notiek aptuveni 8,5-9 gadu vecuma. Saja bridi zoba ekstrakcija veicina otra molara spontanu
migraciju; augs$zokli rezultati parasti ir labaki neka apakszokli.



Atkartots apmeklejums

Turpmakas procediras, kas pielagotas arstéSanas rezultatiem

Pacientiem ar MIH, jo ir paaugstinata uznémiba pret zobu kariesu, atkartotu apmekl&jumu biezums parasti ir lielaks.
Janem véra vairaki apsverumi:

* Restauracijam ir nepiecie$ama regulara parbaude, jo sasaistiSanas ar hipomineralizétu emalju ir sarezgita.

* Irsvarigi, lai pacients turpinatu zobu arstésanu ari majas apstak|os, un ir regulari janoverté tas rezultati.

¢ Obligati jaizvérté mutes higiénas stavoklis (ar Tri Plaque ID Gel) un uztura paradumi.

* Regulari japarbauda pagaidu terapeitiskas restauracijas stavoklis un, tiklidz apstakli ir kluvusi pieméroti, javeic galiga restauracija.

Butiska prevencijas stratégijas sastavdala ir zobu kopsana majas apstak|os. Ir |oti svarigi motivét un izglitot bérmu/apripétaju, jo tiesi
viniem ir jardpéjas par mutes dobuma higiénu un veseliga uztura paradumiem.

Ar Dentonautu programma tiek uzsvérts, ka ikvienam bérnam zobarstniecibas apmekléjuma laika ir jasanem pozitiva pieredze.
Tas ir svarigi, lai nodrosinatu pareizu zobu kopsanu ilgtermina un veselus zobus visas dzives garuma.
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Minimalas intervences MIH arstésanas plans

Uz pacientu orientéta arstésanas programma

NOTEIKSAN 4
N

ATKARTOTI Ir btiski pielagot MIH arstésanas planu pacienta individualajam zobu
APMEKLEJUMI atbilstoi veselibas stavoklim. Zemak redzamaja tabula piedavata nepieciesamo
pacienta uznamibai intervencu izvéle. Tapat taja ir noradis, kuri GC produkti ir ipasi
’ pieméroti katra individualizétaja arstésanas plana.

NOTEIKSANA NOVERSANA

All cases Fuji Triage Saknu virsmas aizsardzibaiffistiru aizzimogo$anai

ejauigey
SeqAILISIEGO7

MI Varnish Zobu stiprina$anai/sensitivitates mazinasanai

Tri Plaque ID Gel

Visi gadijumi
| > Informécija par uzturu Mutes dobuma standarta
kopsana
Post-eruptiva sabruksana né _ . %
. .~  Fluoridus saturo$a zobu pasta i
Tooth Mousse/ Strengthen/desensitise —
MI Paste Plus
RESTAURACIJA
Nelieli/ méreni bojajumi i » EQUIA Forte HT ilgtermina Ml restauracija

Composite ilgtermina restauracija

<+

Stikla jonomérs agaidu terapeitiska restauracija

Vai ekstrakcija no ortodontiskas - > Elfolntelnk o[
Nerlséejosa térauda kronitis

arstésanas viedokla ir labvéliga?

< j3

Vai rentgena ir redzama otra molara saknu bifurkacija?  ne

@ ATKARTOTS
APMEKLEJUMS

Ekstrakcija
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Gels zobu aplikuma noteiksanai GC Tri Plaque ID, 40 g (36 ml) tibina

Gels zobu aplikuma noteiksanai 004273 GC Tri Plaque ID,

004273 |1 x 40g (36ml)

Zobu putas GC Tooth Mousse, 40 g (36 ml) tdbina

Zobu putu GC Tooth Mousse iepakojumi ar dazadam garsam

5 tdbinu iepakojums ar dazadam gar$am (pa 1 no katras garsas)

890102 |(melone, zemenes, Tutti-Frutti, piparmétra, vanija)

10 tabinu iepakojums ar dazadam gar$am (pa 2 no katras garsas)

462032 (melone, zemenes, Tutti-Frutti, piparmétra, vanija)

GC Tooth Mousse, 10 tiibinu iepakojums ar vienu gardu

462520 | arzemenugarsu | 462522 arpgaa:gétm 462270 |ar vanifas garsu
462521 | armelones garsu | 462523 |ar Tutti Frutti garsu

Zobu putas GC Ml Paste Plus, 40 g (36 ml) tdbinas

GC M Paste Plus iepakojums ar dazadam garsam

5 tbinu iepakojums ar dazadam gardam (pa 1 no katras garsas)

900441 (melone, zemenes, Tutti-Frutti, piparmétra, vanifa)

10 tdbinu iepakojums ar dazadam garsam (pa 2 no katras garsas)

462614 (melone, zemenes, Tutti-Frutti, piparmétra, vanifa)

GC Ml Paste Plus, 10 tabinu iepakojums ar vienu garsu

462621 |ar piparmétru garsu| 462887 [armelones garsu | 462889 |arTutti Frutti garsu

462886 | arzemenugardu | 462888 |arvanilas gardu

MI Varnish vienas devas iepakojums (0,40ml)

MI Varnish Intro Pack iepakojums

MI Vamnish Intro Pack iepakojums, MI Varnish 10 devas

900746 (5 ar zemenu gardu + 5 ar piparmétru garsu) un otinas

MI Varnish ppaildiepakojums, 35 devas un otinas

900747 | ar zemenu garsu 900748 ar piparmétru garsu

MI Varnish klinikas iepakojums, 100 devas un otinas

900749 | ar zemenu garsu 900750 ar piparmétru garsu

GC Fuiji TRIAGE CAPS (sajauktais tiloums viena kapsula 0,13 ml)

Refill: box of 50 capsules, mixed volume per capsule 0.13 ml

002495 Roza 002496 Balta

GC Fuji TRIAGE Pulveris/3kidrums

1-1 iepakojums: 15 g pulvera, 10 g skidruma,
6 g dentina kondicionieris un piederumi

002490 | 002491

Roza

Balta

GC Fuiji TRIAGE CAPS, viena kapsula tilpums péc samaisisanas 0,13 ml

Intro Pack: karba ar 20 kapsulam EQUIA Forte HT Fil,
EQUIA Forte Coat 20 devas (0,1 ml) un vienreizéjas lietosanas aplikatori

901554 A2 901555 | A3 901556 | B2

Promo Pack: 2 karbas ar EQUIA Forte HT Fil 50 kapsulam,
EQUIA Forte Coat (4ml) un vienreizéjas lietodanas aplikatoriem

901557 A2 (x2) 901559 A3 (x2)

901558 A2-A3 901560 B2-A3

Pieejami ar citi iepakojumi; lai iegitu sikaku informaciju, apskatiet
masu tiedsaistes katalogu.

Noskatieties timek|a seminaru:

~Hipomineralizéta emalja (MIH)

— bérnam jums lidzas!”,

prof. Deivids Mantons, Melburnas zobarstniecibas
skola, Australija.

C Tri Plagque ID Gel, GC Tooth Mousse, GC Ml Paste Plus, Ml Varnish, GC
Fuji Triage un EQUIA Forte HT ir ,GC" precu zimes.
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