
ヒステクトTMを塗る歯の唾液を可能な限り
拭き取る。

綿棒や歯ブラシ等にヒステクトTMを適量
のせ、歯に塗り込む。

水ですすぐ。

1歯あたり米粒1～2つ分を目安に、マウス
トレーにヒステクトTMを注入する。

ヒステクトTMがマウストレーからはみ出した
場合は拭き取る。
※装着時間： 標準10分・最長60分

お口の中に溜まったヒステクトTMと唾液を
吐きだし、水ですすぐ。マウストレーは、やわ
らかいブラシで清掃する。

綿棒が
おすすめ

塗る歯を
覆うくらい

米粒
1～2つ分

❶ 唾液を拭きとる

❷ 歯に塗り込む

❸ お口の中を洗い流す

❶ ヒステクトTMの注入

❷ マウストレーの装着

❸ お口の中とマウストレーを洗い流す

ヒステクト™の使い方

マウストレーを使用する場合1歯ずつ塗り込む場合

常温保管
使用後は

常温保管
使用後は

30秒30秒 10分10分※

歯科用知覚過敏抑制材料　ジーシー　ヒステクト
管理医療機器　307AKBZX00062000

※掲載情報は2026年8月現在のものです。
※掲載される画像およびテキストの無断複製・使用・転載はできません。

※本ツールは、当該製品の使用方法を患者さんに説明するためのものです。
※会社名、製品名称等は各社の商標または登録商標です。

お客様窓口

0120-179418
JJ068G2607


