
Q1 ペリオブラシの効果的な使い方は？

歯周ポケットやインプラント周
囲溝、補綴物周囲、また、歯間部
にやさしく当て、清掃します。
使用時の適正圧は、プロービン
グ圧と同等の20～25gです。

健康な歯肉溝に深く挿入し
ないようご注意ください。

A.

Q2 ポイントケアジェルの効果的な使い方は？

歯間ブラシやワンタフトブラシ、また、プロ
フェッショナルケア時はペリオブラシに適
量取り出し、歯間部や歯頸部をブラッシン
グします。
使用後は、少量（約10～15mL）の水を含ん
で十数秒間ブクブクうがいをします。

A.

健康な歯肉溝に深く挿入し
ないようご注意ください。！注意

　研磨剤無配合なので歯や歯肉にやさしく、軽くお口をゆすいでも有効成分が長く残りやすい発泡剤無配合です。
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歯周ポケットへ使用した症例 前歯部歯間部へ使用した症例

審美補綴の症例

ペリオブラシの効果的な使い方は？ペリオブラシの効果的な使い方は？
歯周ポケットや歯間部は、

やさしく当て、
ほうきで掃き掃除をするような

軽やかなイメージで
動かします。

審美

補綴物周囲や
ブリッジのポンティック基底面は、

やさしく挿入し、
プラークをかき出すように

動かします。



Q3
ペリオブラシ、院内指導用ハンドルの
消毒・滅菌は可能ですか？

ペリオブラシはディスポーザブル製品となっております。
院内指導用ハンドルはオートクレーブ滅菌（滅菌温度・115～
118℃ 30分、121～124℃ 15分、126～132℃ 10分、乾燥
温度・132℃以下）可能です。

A.

Q4 院内指導用ハンドル、替ブラシの着脱時の注意点は？

院内指導用ハンドルは、繰り返し使用できるよう滅菌可能な材質を採用しており、
ペリオブラシ（ヘッド部分）や歯間ブラシのヘッド部分・ハンドル部分とは材質が
異なるため、以下の点にご注意ください。

一度、院内指導用ハンドルに装着したペリオブラシ
（替ブラシ）、歯間ブラシのヘッド部分はルシェロ歯間
ブラシのハンドルに再装着しないでください。
院内指導用ハンドルは、滅菌対応とするため歯間ブ
ラシと比べ高強度な材質を採用しており勘合部が緩
み、脱落する恐れがあります。

A.

〈例〉

118℃ 30分、121～124℃ 15分、126～132℃ 10分、乾燥
・132℃以下）可能です。

ルシェロ歯間ブラシ
のハンドル

院内指導用ハンドル

再装着
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NG!

着脱
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注意点①

ペリオブラシ（ヘッド部分）を交換する場合は、必ず専用
の着脱ケースをご使用ください。専用の着脱ケースを
使用せず着脱した場合は、ハンドルとブラシの嵌合部
が破折しハンドルが使用できなくなる恐れがあります。
専用の着脱ケースは別売の『ルシェロ 
ペリオブラシ替ブラシ（医院用）NO.1T
（１０個入り）』などに付属しています。

注意点②

▲必要に応じて各ブラ
シを着脱ケースにセット
し、ふたを閉めます。

ヘッドの付け方

ヘッドの外し方

カチッ
押しながら

が破折しハンドルが使用できなくなる恐れがあります。
専用の着脱ケースは別売の『ルシェロ 
ペリオブラシ替ブラシ（医院用）NO.1T

ヘッドの付け方

＊着脱ケースは、「ルシェロ歯間ブラシ（ハンドル付き）」「ルシェロ 歯間ブラシ替
ブラシ（４個入り）」にも付属されています


